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فعبنُخ ثزَبيج ارشبدٌ تزثىٌ لبئى عهً َظزَخ )ونُبو جلاسز( فٍ تًُُخ يستىي 

 يهبراد انفهى انمزائٍ نذي تلايُذ انصف انزاثع الإثتذائٍ

 *روثٍ نخضز يحًذ

 

 يهخص

اٌفٙاُ اٌمساياٟ ٌادٜ ٠ات ـاٟ ج١ّٕاة ِعاحٛ الإزشاا  اٌاٛالعٟ٘دؾ اٌبعد اٌعاٌٟ إٌٝ اٌحعسؾ إٌٝ ـاع١ٍة       

ِاآ ِصحّااا اٌدزاظااةك جااُ  ج١ٍّاار ٚج١ٍّاار ( 13ٌسابااا ابحاادايٟك ٚجىٛٔااث ع١ٕااة اٌدزاظااة ِاآ  اٌظااؿ اجلا١ِاار 

؛ Quasi – experimentalاخح١اازُ٘ وع١ٕاة لظاد٠ةك ٚلاد اظاحلدَ اٌباظاد ِإٙس اٌّإٙس شابٗ اٌحصس٠باٟ 

اٌبعاد  أ ا  با  اٌفُٙ اٌمسايٟ(ك ٚجّرٍاث( عٍٝ اٌّحؽ١س اٌحااٌبسٔاِس الازشا ٞاٌّحؽ١س اٌّعحمً   ـعا١ٌةٌب١اْ 

أوادت إٌحاايس ـٟ الاخحباز اٌحعظ١ٍٟ اٌرٞ جُ إعدا ٖك ٚبعد إشساء اٌباظد ٌٍّعاٌصاات الإظظااي١ة اٌلاشِاة. 

 اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌدٜ جلا١ِر اٌظؿ اٌسابا الإبحدايٟ ٠اتـٟ ج١ّٕة ِعحٛاٌبسٔاِس الإزشا  اٌحسبٛٞ ـعا١ٌة 

 

 الابحدايٟايٟك اٌظؿ اٌسابا ك اٌفُٙ اٌمسبسٔاِس ازشا ٞ جسبٛٞ انكهًبد انًفتبحُخ:

 

 : يمذيخ انجحث

الإزشا  إٌفعٟ ٘ٛ ع١ٍّة جسِٟ إٌٝ ِعاعد  اٌفس  عٍٝ اٌحطٛز بع١د ٠ظبط ٔاػصًا ٔفع١اً ٠ٚىْٛ     

إذ ٠مدَ االازشا  عد  جطب١مات .(. Pal, Kanchan.2019لا زًا عٍٝ جعم١ك إِىأاجٗ عٍٝ إٌعٛ الأِرً 

 .لازشا  ٌٍّدزظةٌٍّصحّا ٌّٚعحعم١ٗ ِٕٙا جمد٠ُ ا

ٚ جطاٛزُ٘ ٔراسا اٌطالا  ـاٟ اٌّسظٍاة الابحداي١اة إ٠صابٟ ـٟ إعادا   ٚز   ٌٗ الازشا  اٌّدزظٟ اٌحسبٛٞ إْ

ا ٌّا  ًِ زطا١د ٌؽاٛٞ ٚـىاسٞ ٘اٛ اوحعاا   اٌحلا١ِار٠حعٍّاٗ  ِٚا ٠ّىٓ أِْٓ إِىا١ٔاتك  جمدِٗ اٌّدزظة عّٛ

 ٚؽسق ازشا ٠ة ٚجع١ّ١ٍةٚ  بساِسبّا جمدِٗ ِٓ  ١ِٛلاجُٙ اٌمساي١ة ِٚٙازٞ ِٓ خلاي ا١ٌة اٌمساء ك ٚجط٠ٛس

ا   إٌاٝ اٌّعسـاة اٌص١اد  ٌع١ٍّاة اٌماساء ك ـٙاٟ اٌّا باٌطلا  ٚ جٛـ١س اٌشسٚؽ اٌلاشِة ٚ اٌؼسٚز٠ة ٌٍٛطاٌٛ

 ـااااٌطلا ك ٚ٘اااٟ اٌدعاِاااة الأظاظااا١ة ٌاااحعٍُ ِلحٍاااؿ اٌّاااٛا  اٌدزاظااا١ة الأظاظااا١ة ـاااٟ اٌبسٔااااِس اٌحع١ٍّاااٟ 

اٌماساء  ـٙاٟ بعاك ِفحااض  ـاٟ  اوحعابٛا ِٙاازات ٔاظ١ة ِٓ إٌاٛاظٟ إلا إذا ـٟ أٞ  ٛاأْ ٠حمدِ ْٛلا٠عحط١ع

.لادزاتك ظاٛاض ِٚٙاازات   ٙااٚي ٍٚ٘ة إّٔا ع١ٍّاة جشاحسن ـ١اٌحعٍُك ٌىٕٙا ١ٌعث ع١ٍّة ظٍٙة وّا جرٙس لأ

 ِلحٍفة .

ّراً ٔرااَ ـاٌمساء  وٍّة بع١طة جعحدعٟ ِٓ اٌح١ٍّر جحبا خطٛات ِع١ٕة ٌٍحعسؾ ٚ ـُٙ جٍاه اٌىٍّاةك وٛٔٙاا ج

ِٓ اٌٛشداْ اٌسِص٠ة اٌلط١ة ِّاا ٠لحٍاؿ عٕاد بعاغ اٌحلا١ِار طاعٛبة جعٍاُ اٌماساء ك ٘ارٖ اٌظاعٛبة جحّراً 

 ( . 3891"  ـٟ إ ِاز اٌعٕاطس اٌىحاب١ة اٌسِص٠ة ـٟ اٌىٍّة أٚ اٌصٙد  جع٠ٕٛاتك   Ortonظعب "

اٌحع١ٍُ وظاعٛبات اٌىحاباة ٚ  ِٓ ِشىلات اٌحعٍُ ٚ اٌّدازض الإبحداي١ة اٌعد٠دالأٌٚٝ ِٓ  ٠ٚىرس ـٟ طفٛؾ 

٘ارٖ اٌّشاىلات إٌاٝ  جسشااك ٚلاد جعحااز إٌاٝ جعص٠اص ِآ اٌفس٠اك الازشاا ٞ ـاٟ اٌّدزظاة اٌمساء  طعٛبات

اٌّسظٍاة الإبحداي١اة ؽالا  اٌظافٛؾ الاِاٌٛٝ ِآ ك ِٚآ ب١ٕٙاا اٌّشاىلات الأوراس شا١ٛعا ٌادٜ عٛاًِ عاد 

إٌاٝ   ℅ (  ٠89ٓ ٠عاأْٛ ِآ ٘ارٖ اٌّشاىٍة ِآ   اٌفُٙ اٌمسايٟ ظ١د بٍؽث ٔعبة اٌحلا١ِر اٌار جدٟٔ  ِشىٍة

ِٓ أخطااء اٌؼاعفاء ـاٟ اٌماساء  جسشاا إٌاٝ جؽ١١اس ـاٟ اٌّعٕاٝ ـاٌّشاىٍة ℅(   83ك وّا اْ ٔعبة  ℅( 06

ٟ٘ ـمد اٌّعٕٝ ِٚٓ ب١ٓ اٌدزاظات اٌعابمة اٌحٟ شلظث ٘رٖ اٌّشاىٍة ٔصاد  زاظاة " ٠اٌادز٠ُ ٚ  ٌصٛ٘س٠ة ا
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بدلاة عٍاٝ ِعاح٠ٛات اٌفٙاُ اٌمساياٟ ٚ  ٌحعاسؾٚاٌحاٟ ٘ادـث إٌاٝ اYildrime et Al (2010 )أخاسْٚ "  

ك ٚء اٌظؿ اٌدزاظٟ اٌلاِط باٌّدازض الإبحداي١ة ـٟ ػٛء أٔٛاع إٌظٛص اٌّماس ؽلا الإظحّاعٟ ٌدٜ 

ـؼاً أاٌّشازو١ٓ ٠فّْٙٛ إٌظاٛص اٌعاس ٠ة   اٌمظظا١ة ( عٍاٝ ٔعاٛ  اٌطلا ٚوشفث اٌدزاظة عٍٝ أْ 

اٌحاٟ ئظاحلداَ إٌظاٛص زٔة بمسايحُٙ ٌٙابشىً ِعحمً أٚ بساء  اٌّعٍُ ٌٙا . ِماأذٕاء ل إ١ٌٙا عٕدِا ٠عحّعْٛ

 .جشسض ذٌه

٘دـث إٌٝ جعد٠د ِعح٠ٛات اٌفٙاُ اٌمساياٟ ٚ اٌّٙاازات اٌحاٟ ٠حؼإّٙا واً  ٚ( 2663أِا  زاظة ـؼً الله   

١ٕفٙا ٚـمااا بّساظااً اٌحعٍا١ُ اٌعااَك ٌةشابااة عآ الأظاا ٍةك ٚجظا اٌطالا ِعاحٜٛك ٚاٌحاٟ ٠صااب جٛاـس٘اا ٌاادٜ 

ظا ٍة اٌفٙاُ اٌمساياٟ أٌّعح٠ٛات اٌفُٙ اٌمساياٟك ٚوشافث ٔحاايس اٌدزاظاة عآ اْ وحاب اٌٍؽاة اٌعسب١اة جعاحلدَ 

 ٚـااٟ ٔفااط اٌعاا١اقٌّٙااازات اٌفٙااُ اٌمسايااٟ بص١ّااا ِعااح٠ٛاجٗ .  اٌطاالا بظااٛز  ِحٕٛعااة  جعااّط بّّازظااة 

 ِٓ ِعحٜٛ اٌفُٙ اٌمسايٟ أْ ٌٍٕشاؽ اٌحع١ٍّٟ اٌّدزظٟ  ٚز ـٟ اٌسـاٖ (ك 3328اٌّاٌىٟ  جٛطً 

ـاٟ  عد   زاظات جٕاٌٚث جشل١ض اٌفٙاُ اٌمساياٟ ِآ خالاي باساِس جع١ّ١ٍاة ِٚا ٠حٛلفٕا ـٟ اٌبعد أْ ٕ٘ان

ِٚآ ٘ارٖ ك ٚالإزشاا ٠ة اٌعلاش١اة ٌٕاظ١اةِآ ا أطاً اٌّشاىٍة ٔفعا١اً جسب٠ٛاًا اٌّمابً ٔصد  زاظات لٍة جٕاٌٚث

 اٌباساِس ٚاٌحاٟ أذبحاث أْ ( 2666 زاظاة اٌم١ٍٕاٟ   ب١مٟاٌدزاظات اٌحٟ زوصت عٍٝ اٌطابا الازشا ٞ اٌحط

 ِٙازات اٌمساء .ـٟ ج١ّٕة ـعا١ٌحٗ ٌٙا  ةاٌّمحسظ الازشا ٠ة

 و١ف١اة جٛش١اٗ ٚإزشاا ( : ٚ٘ادـث إٌاٝ اظاحعساع 2003)   Neland & Dreyerأِاا  زاظاة  ٠اس ٚ ١ٔاً 

الازشاا  دزاظاة ـاع١ٍاة اٌ ٚب١ٕاثش١اك اٌمساء  ٚ اٌفُٙ اٌمسايٟ ـٟ إؽاز إظدٜ ب١ ات اٌحعٍُ اٌّدعِٛة بحىٌٕٛٛ

 اٌمسايٟ ـٟ ّإؽاز اٌب١ ات اٌّدعِٛة جىٌٕٛٛش١ا بأ ٚات اٌحع١ٍُ الإٌىحسٟٚٔ .  ِعحٜٛ اٌفُٙ اٌحع١ٍّٟ ـٟ ج١ّٕة

اٌعد٠اد ِآ اٌدزاظاات اٌعاابمة ا٘حّاث ٚعاٌصاث ِشاىٍة اٌفٙاُ اٌمساياٟ بادْٚ الإ٘حّااَ  ٚإجؼط ِّاا ظابك أْ

ُ . ِٚاااٟ٘  زشااة ـٙااُ إٌّطااٛق ِاآ جشاال١ض ِعااحٜٛ ـٙااُ اٌىٍّااة ٚ بحشاال١ض ِعااح٠ٛات ٚ ِٙااازات اٌفٙاا

 ِعحٜٛ ـُٙ إٌض ِٚعحٜٛ ـُٙ اٌصٍّةك ٚو١ف١ة ازشا  ذٌه ـٟ اٌٛظؾ اٌحسبٛٞ.

 الاطبر انُظزٌ نهجحث:

 أولاً.َظزَخ ونُبو جلاسز فٍ الارشبد انًذرسٍ:

 انًفبهُى الأسبسُخ نهُظزَخ : 

 : ( 3888  اٌعص  ٚعبد اٌٙا ٜ ك فا١ُ٘ ِٚسجىصات ٔرس٠ة ٟٚ٘جسجىص ٘رٖ إٌرس٠ة الازشا ٠ة عٍٝ ذلاخ ِ

 :  Realityـ انىالع 

ٚٔمظد بٗ خبسات اٌعاػس الا١ٔة ٌّعح٠ٛات اٌشعٛز اٌشلظٟ ك ٚاٌرٞ ٠ّرً بظدق عدَ اٌحىٍؿ ِٓ أشً 

اٌىّاي اٌشلظٟ .ٚجعد اٌشلظ١ة اٌع٠ٛة جّحاش بحمبً اٌٛالا اٌّع١ؾ بٙا ـٟ اٌع١ا  ا١ِٛ١ٌة ظحٝ 

اتك بؽغ إٌرس عٓ اٌرسٚؾ اٌّظاظبة . ٚأْ إٔىاز اٌح١ٍّر ٌظعٛبحٗ ـٟ اٌمساء  ــ ٠عبب ٌٗ اٌظعٛب

ِٓ أ٘داؾ  اػطسابا ـٟ اٌحٛاـك اٌّدزظٟ ٚجدٟٔ ِعحٜٛ الازا   ٌلأصاش . ٠ٚسٜ   ١ٌٚاَ شلاظس ( أْ

  ح١ٍّر ـٟ اٌٛظؾ اٌّدزظٟ.ٌدٜ اٌ ٔرس٠حٗ ٘ٛ جدع١ُ اٌٛالا

 :  Responsibilityـ انًسؤونُخ 

. ٚٔمض اٌمدز  عٍٝ إشباع اٌّعؤ١ٌٚة اٌشلظ١ة ٌٍفس  ـٟ اخح١از ِعحٜٛ اشباعٗ ٌعاشاجٗ الاظاظ١ةٟٚ٘ 

 ٔمض ـٟ الأ اء اٌمسايٟ ٌٍح١ٍّر.٠عبب  اٌعاشة إٌٝ اٌحمد٠س ٚإٌصاض اٌّدزظٟ
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 :  Right  &Wrongانحك  وانخطأ  و ـ انصىاة

ـٟ اٌع١ٍّة اٌحع١ّ١ٍة ِٕٚٙا جصٕب اٌظعٛبات ك ٚجصٕب اٌلطأ  اٌحعظ١ً اٌص١دعٍٝ ٌح١ٍّر أٞ لدز  ا

اٌحطب١ا اٌحسبٛٞ ٌلأظس  ِٓ ؼسض ل١ّة إٌصاض ٚاٌفشً اٌّدزظٟ ٚاٌطّٛض ك ٚذٌه ظعب اٌدزاظ١ة

  ٚالإٔصاش وا١ٌات ِٚعا١٠س جسب٠ٛة زاظلة

 َظزح جلاسز نلاَسبٌ :

ٍْٛ ِٓ اظحلداَ أظا١ٌب ظً ٠سٜ شلاظس أْ اٌحع١ٍُ اٌعايد ٠سوص عٍٝ اٌراوس  ٚاٌّعسـة باٌعمايك ب١ّٕا ٠مٍ

ـٟ  عد٠د خبسجُٙ اٌحع١ّ١ٍة ٚ الازشا عٍٝ ج د ٠ٚرك   شلاظس ( ـٟ لدز  اٌحلا١ِراٌّشىلات ٚاٌحفى١س إٌالّ 

عٍٝ جٛش١ٗ  الا زً  اٌحع١ّ١ٍة . ٚبٙرا ٠سٜ أْ وً ج١ٍّر اجلاذ لسازات شد٠د  وّا ٠سٜ أْ اٌّعٍُ ٠عًٙ اٌع١ٍّة

ٝ لسازاجُٙ أورس ِٓ اعحّا ُ٘ عٍٝ ِٛالفُٙ أْ ٠ع١ٛا ظ١ا  ِعؤٌٚة ظ١اجٗ ٚبٛظا إٌاض إذا اعحّدٚا عٍ

٠ٚسٜ شلاظس أْ اٌح١ٍّر إٌاشط ذٚ شلظ١ة ؽّٛظة جحصاٚش اٌظعا  ٚجعاٚي طمً اٌلبس  ـٟ ٚٔاشعة .

 ( .3889 اٌص٠ٛ ك  الاجصاٖ الا٠صابٟ

 انعًهُخ الإرشبدَخ وانعلاجُخ:

ـٟ ٚظطٗ  ؼ١س إٌّدِس ٠ّىٓ أْ ٠ٕدِس سٖ ٚاٌح١ٍّراٌلاص باٌحلا١ِر ٠ّىٓ جؽ١١ ٠سٜ شلاظس أْ اٌعٍٛن

ك ٚاٌشلض اٌرٞ ٠ر٘ب إٌٝ اٌّسشد بٕفعٗ ٘ٛ شلض ٠ععٝ إٌٝ جؽ١١س إٔىازٖ ٌراجٗ ٚعدَ اٌّدزظٟ

٠ععٝ إٌٝ أْ ٠سٜ ٔفعٗ أٌُ اٌفشً اٌرٞ ٠ٍعمٗ برٚٞ اٌظعٛبات اٌمساي١ةك ـىً ج١ٍّر ِع ١ٌٛحٗ ٚاٌحلٍض ِٓ 

ك ٚاْ جؽ١١س اٌعٍٛن ٚجعًّ خفؼٙا ِٓ خلاي الازشا  اٌٛالعٟ ٔاشط ِٚعؤٚيك ٚ٘رٖ اٌّعأا  ٠ّىٓ

 (.2663 اٌلٛاشةك اٌظعة إٌفع١ةا ٠ٚمٛ ٖ إٌٝ ظع١دً  اٌح١ٍّراٌّعؤ١ٌٚة ٠صعً 

 ثبَُبً. انفهى انمزائٍ:

ك إذ ٠اسٜ اٌباظاد أْ ظا١ىٌٛٛش١ة اٌماساء ك وحب الا بٟ اٌحسبٛٞ ٚإٌفعٟ ور١سًا عٓ اٌماساء  ٚاٌفٙاُ اٌمساياٟ

ٔفااط ب١داؼٛش١ااةك جمااَٛ عٍااٝ ِباادأ الاظااحعدا  اٌفطااسٞ ٌٍٕطااك ٚاٌىلاَ.٠حعااد  اٌفٙااُ اٌمسايااٟ ـااٟ  ع١ٍّااة ا١ٌااة

 : جظ١ٕؿ اٌباظد(الأبعا  الاج١ة

 انجعذ انفطزٌ نهفهى انمزائٍ:

عباااز  عاآ ـٙااُ ٠عااحٕد إٌااٝ ِٙااازات ـطس٠ااة ٌٍمااساء  ِاآ ظ١ااد اٌٍفااع ٚالأ اء أْ اٌمااساء   ٠شاا١س اٌباظاادٚ 

 ض.ٚاخساز اٌعسٚؾ ٚلساء  إٌ

 انجعذ انفبرلٍ نًستىي انفهى انمزائٍ:

اٌماساء  ظ١اد ٠شا١س اٌّعاحٜٛ الأٚي إٌاٝ اٌّعاحٜٛ  اٌّٙااز ِعاح٠ٛات ـٟ ذلاذة  ١ّٔص وحسب٠ْٛٛ ب١ٓ ـٛازق

اٌراأٟ اٌرٞ ٠مسأ ـ١ٗ اٌطفً بعٌٙٛة ٚ ؽلالاة  ْٚ ِعااعد  ٚ  اٌحٛظ١فٟ ٌٍؽةك ٚ ٘ٛ ِعحٜٛ اٌمساء  اٌّسجفا

ع  ِاا  ٠ش١س إٌٝ اٌّعحٜٛ اٌب١داؼٛشٟ اسع ٍِ ـاٟ ظا١ٓ ٠عاد   اٌحٛش١اٗ ٚالازشاا اٌرٞ ٠ماسأ ـ١اٗ اٌطفاً بشاىً 

اٌظاعٛبة ٚالإظبااؽ ِٙازات اٌطفً اٌمساي١اة ٚ ٘اٛ ِعاحٜٛ  ٘ٛ اٌحشل١ظٟ بع١د ٔشلض اٌّعحٜٛ اٌراٌد

  ٠عصص اٌطفً عٓ جعًّ ِعؤ١ٌٚحٗ ـٟ اجماْ وفا٠ات اٌمساء .ـ١ٗ ٚ

 

 انجعذ اانتطىَزٌ نًستىي انفهى انمزائٍ:

عٍااٝ ظعاب عٍااُ اٌباظاد عٍااٝ اٌع١ٍّاات اٌعم١ٍااة واٌاراوس  ٚاٌحااروس ٚاٌحل١اًك ٚواارا عٍاٝ اٌع١ٍّااات ٠ٚسجىاص 

اٌظٛز٠ة ِٕٚٗ اٌفؼاء اٌمسايٟ اٌرٞ ٠عد ِعسن اٌع١ٍّة اٌمساي١ة وّا جماض شٛ   اٌمساء  ظعب عٍُ اٌباظد 

ِا٠عاّٝ جعٍاُ ِٓ خلاي اظحٕا ٘ا عٍٝ ٚظايؿ اٌدِاغ ِٓ شٙة ٚاٌصٛأب اٌشعٛز٠ة ِٓ شٙاة أخاسٜ ٚذٌاه 

اٌفُٙ اٌمسايٟ ِٓ خلاي اٌّحعة اٌشعٛز٠ة ٚازج١اض عمً اٌح١ٍّر ٌٍٕظٛص اٌمساي١ة ٚظدٚخ ٘رٖ اٌسابطة ٠ٕحس 

 ٌٕا جط٠ٛس ِٙازات اٌمساء  ٌٍٕض ٚاٌصٍّة ٚاٌىٍّة ـٟ شٛ جسبٛٞ ٚٔفعٟ ِس٠ط ٌٍح١ٍّر.
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 يشكهخ انجحث:  

ات ا١ٌّدا١ٔة ِٓ خلاي اٌصأب ـٟ اٌحسبظ اٌص٠ازات ا١ٌّدا١ٔةلاظع اٌباظد ِٓ خلاي       

 اٌّعحٜٛ اٌسابا ٌد٠ُٙ ِشىلات ـٟ ـُٙ اٌمسايٟ بشىً عاَ ٚ٘را زاشا إٌٝ جلا١ِر أْ  كالاظحطلاعٟ

ِٓ خلاي ازشا  اٌح١ٍّر ِٓ ظ١د اذاز  عدَ جفع١ً اٌبساِس الازشا ٠ة ٟٚ٘ اٌّحابعة ب١ٓ اٌّسشد ٚاٌح١ٍّر 

ظ١د زوصت اٌّعاٌصة اٌب١داؼٛش١ة  كٗ ِٓ إٌاظ١ة اٌحسب٠ٛة اـع١حٗ ٌٍمساء  ٚاٌحعٍُ ٚالا٘حّاَ بٗ ٚزعا٠ح

جعد٠د  ِٚٓ ذٌه بسشت ـمؾ عٍٝ علاز اٌظعٛبةك بدْٚ الا٘حّاَ بصٛأب جعص٠ص اٌعٍٛن اٌمسايٟك

ٚجٕر١ُ ك اٌّشىٍة ِٓ خلاي جطب١ك الازشا  اٌحسبٛٞ عٍٝ اٌطلا  ػع١فٟ اٌّعحٜٛ اٌفُٙ اٌمسايٟ

ٚجعص٠ص زٚض  ٍٝ اٌحم١ٕات اٌعٍٛو١ة اٌّعسـ١ة ٚـاع١ٍة اٌراتالازشا  ـٟ شىً شٍعات جسب٠ٛة جمَٛ ع

 . لايّة عٍٝ ٔرس٠ة اٌٛالا  ١ٌٚاَ شلاظس( إٌصاض ٌد٠ُٙ ِٓ خلاي ـ١ٕات ازشا ٠ة

ٌٍدزاظات ٚاٌبعٛخ اٌعابمةك جحعد  ِشىٍة  ٚورا اٌحساخ الأ بٟ ّلاظرات اٌشلظ١ةاٌأطلالاً ِٓ ٚ      

" ٌرٌه ظٛؾ ٠مَٛ ٘را اٌبعد اٌظؿ اٌسابا  جلا١ِر اٌمسايٟ ٌدٜ جدٟٔ ِعحٜٛ ِٙازات اٌفُٙاٌبعد ـٟ "

ـٟ ج١ّٕة ِعحٜٛ  لايُ عٍٝ ٔرس٠ة الازشا  اٌٛالعٟ ١ٌٌٛاَ شلاظس ١ٌة بسٔاِس ازشا ٞ جسبٛٞاعـ بدزاظة: "

 "اٌظؿ اٌسابا ابحدايٟ جلا١ِرِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ  ٌدٜ 

 اِتُخ:  انجحث  الإجبثخ عٍ الأسئهخ ويُه َحبول

( ب١ٓ ِحٛظؾ  زشات α6.68جٛشد ـسٚق ذات  لاٌة إظظاي١ة عٕد ِعحٜٛ  لاٌة   ً٘ .3

ٚأبعا ٖ  اٌطلا  ـٟ اٌحطب١ك اٌمبٍٟ ٚاٌبعدٞ عٍٝ الاخحباز اٌحعظ١ٍٟ ٌّٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ 

 ؟ جعصٜ ٌفاع١ٍة اٌبسٔاِس الازشا ٞ اٌّمحسض 

 :أهذاف انجحث

 ا٢ج١ة:٠ععٝ اٌبعد اٌعاٌٟ إٌٝ جعم١ك الأ٘داؾ          

 ابحدايٟ اٌظؿ اٌسابا جلا١ِراٌلاشَ ج١ّٕحٙا ٌدٜ  اٌفُٙ اٌمسايٟ ِٙازات ِعحٜٛ جعد٠د  .3

ِعحٜٛ ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌدٜ ؽلا  اٌظؿ ـٟ ج١ّٕة  الازشا ٞاٌىشؿ عٓ ـاع١ٍة اٌبسٔاِس  .2

 اٌسابا ابحدايٟ.

 ٛٞ.جٙدؾ اٌدزاظة إٌٝ ج١ّٕة ِٙازات ِعحٜٛ ـُٙ اٌىٍّة ِٓ خلاي الازشا  اٌحسب .1

 جٙدؾ اٌدزاظة إٌٝ ج١ّٕة ِٙازات ِعحٜٛ ـُٙ اٌصٍّة ِٓ خلاي الازشا  اٌحسبٛٞ. .3

 جٙدؾ اٌدزاظة إٌٝ ج١ّٕة ِٙازات ِعحٜٛ ـُٙ إٌض ِٓ خلاي الازشا  اٌحسبٛٞ. .8

 جٙدؾ اٌدزاظة إٌٝ ج١ّٕة ِٙازات ِعحٜٛ اٌفُٙ اٌمسايٟ ِٓ خلاي الازشا  اٌحسبٛٞ. .0

 أهًُخ انجحث:

خ الازشا ٠ة اٌحصس٠ب١ة ٌرا٘س  وأث ٚ ِاشاٌث ِعً ا٘حّاَ اٌّسشدْٚ اٌدزاظة جظب ـٟ اٌبعٛ  

اٌطلاب١ْٛ خاطة ِٓ ظ١د جشل١ض آ١ٌات اٌمساء  ٚ ـّٙٙا ٚو١ف١ة ازشا ٘ا جسب٠ٛاً ـٟ اٌّدزظة ٚ٘را ِا 

جعاٚي اٌدزاظة اٌعا١ٌة أْ جمدِٗ ِٓ ـٛايد عٍٝ اٌظع١د الأوا ٠ّٟ ا١ٌّدأٟ ٚ اٌحسبٛٞك ٠ّٚىٓ جٍل١ض 

 دزاظة ـٟ إٌماؽ اٌحا١ٌة :أ١ّ٘ة اٌ

اٌدزاظة اٌعا١ٌة ٚ جىّٓ  أ١ّ٘حٙا ـٟ جمد٠ُ بسٔاِس ازشا ٞ عٓ ج١ّٕة ـُٙ اٌىٍّة ٚ اٌفمس  ٚ اٌصٍّة  -3

. 

لا جىحفٟ اٌدزاظة اٌعا١ٌة باٌحٛلؿ ـٟ اٌبعد عٓ ِشىلات اٌفُٙ بمدز ِاٟ٘ جمدَ ٌٕا جشل١ظا ذٚ  -2

 اٌّٙازات . ـايد  جسب٠ٛة ٌّعح٠ٛات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٚو١ف١ة ازشا 

 ِٓ خلاي ٘رٖ اٌدزاظة جب١ٓ و١ف١ة الازشا  اٌحسبٛٞ ـٟ جط٠ٛس ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ . -1
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 حذود انجحث:

 اٌحصِث اٌدزاظة باٌعدٚ  ا٢ج١ة:     

 أولا: انحذ انزيبٍَ:

 ( إٌٝ 28/62/2639( ِٓ  2639-2631جُ إشساء اٌدزاظة خلاي اٌعٕة اٌدزاظ١ة  

  38/61/2639 . ) 

 ذ انًكبٍَ: ثبَُب: انح

 باٌصصايس.جُ إشساء اٌدزاظة بّدزظة ابحداي١ة ظعد ش١ىٛغ بٛلا٠ة اٌّع١ٍة 

 ثبنثب: انحذ انجشزٌ:

-9( ج١ٍّرا ٚج١ٍّر  ِٓ اٌحلا١ِر اٌّحّدزظ١ٓ ـٟ اٌعٕة اٌسابعة ابحدايٟ ِٓ  38شٍّث ع١ٕة جصس٠ب١ة عٍٝ 

 ( ظٕٛات. 36

 يصطهحبد انجحث:

 انفهى انمزائٍ :

ٌع١ٍّة اٌعم١ٍة اٌحٟ ٠مَٛ بٙا اٌح١ٍّر باٌحفاعً ِا ِٛػٛع اٌمساء  ٚ ٠حؼّٓ ِعح٠ٛات ااٌفُٙ اٌمسايٟ ٘ٛ 

اٌفُٙ اٌمسايٟ ِعحٜٛ  ٚ ٠عحدي عٍٝ جشىً  ـُٙ اٌىٍّةك ـُٙ اٌصٍّةك ـُٙ إٌض(ِحعد   شٍّث جٍه اٌّٙازات

 عد اٌعاٌٟ.اٌّعحلدَ ـٟ اٌب ـٟ ِا   اٌٍؽة اٌعسب١ة اٌحعظ١ٍٟ ِٓ خلاي إشابات اٌحلا١ِر عٍٝ اخحباز

 انجزَبيج الإرشبدٌ :

٘ٛ ٠عد بسٔاِس جسبٛٞ لايُ عٍٝ ٔرس٠ة ١ٌٚاَ شلاظس ـٟ الازشا ك ٠سوص ـٟ ِعحٛاٖ الازشا ٞ عٍٝ 

شٍعات عباز  ظظض جدز٠ب١ة ـٟ ِعاٚز ذلاخ ج١ّٕة زٚض اٌّعؤ١ٌٚة ٌٍفُٙ اٌمسايٟك ج١ّٕة اظحملا١ٌة 

 (.حلا١ِراٌراتك جعص٠ص ٠ٛ٘ة إٌصاض اٌدزاظٟ ٌٍ

 ونُبو جلاسز: َظزَخ

٠ّىٓ جعس٠ؿ الازشا  اٌٛالعٟ عٕد ١ٌٚاَ شلاظس ٘ٛ ِٕٙص١ة ِعسـ١ة ٚظٍٛو١ة جسشد اٌحلا١ِر ِٓ خلاي 

ج١ّٕة ّٔٛ الإزا   ٌٍحعاًِ ِا اٌّشىلات اٌّدزظ١ة ٚاٌع١اج١ة ٌٍحعىُ ـٟ ٚالا اٌع١ا  ِٓ خلاي ا از  

 (  Brickell , 2007: 6الأفعالات 

 انذراسبد انسبثمخ

 ذراسبد انخبصخ ثبنفهى انمزائٍ :أولاً. ان

بعٕٛاْ " بسٔاِس ٌح١ّٕة بعغ ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌدٜ ؽلا  اٌظؿ  (2661  زاظة شا  الله -

ؾ زات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌٚحعم١ك أ٘دااٌرأٟ اٌرأٛٞ " ظ١د ٘دـث اٌدزاظة اٌٝ بٕاء بسٔاِس ٌح١ّٕة بعغ ِٙا

ٜ اٌطلا  ـٟ ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٚ لد جىٛٔث ع١ٕة أعد اٌباظد اخحباز ِٛػٛعٟ ٌم١اض ِعحٛ اٌدزاظة 

( ؽاٌب ٚ ؽاٌبة .ٚ جٛطٍث اٌدزاظة إٌٝ ٚشٛ  ـسٚق ذات  لاٌة إظظاي١ة ب١ٓ 326اٌدزاظة ِٓ  

ِحٛظطٟ  زشات اٌّصّٛعة اٌحصس٠ب١ة ٚ اٌّصّٛعة اٌؼابطة ـٟ إخحباز ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌظاٌط 

 اٌّصّٛعة اٌحصس٠ب١ة .

 ٍٝ اظحساج١ص١ات ِا ٚزاء اٌّعسـة ـٟـاع١ٍة اٌحدز٠ب ع ِعسـة ( ٘دـث إٌٝ 2661    زاظة عبد اٌٛ٘ا

جعع١ٓ ِعحٜٛ ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌدٜ اٌحلا١ِر ذٚٞ طعٛبات اٌحعٍُ ٚ جٛطٍث اٌدزاظة إٌٝ ٔحايس 

ٛالؿ جعا١ٔٚة ٚ ـٟ اٌّ جسب٠ٛة ٌٍحدز٠ط اٌمايُ عٍٝ اظحساج١ص١ات ِا ٚزاء اٌّعسـة ـٟ ِٛالؿ ـاع١ٍة ٚشٛ 

 اٌظف١ة اٌّعحا   ـٟ ج١ّٕة ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ .
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 ( جٛظعث إٌٝ ج١ّٕة بعغ ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌطلا  اٌظؿ الأٚي اٌّحٛظؾ 2669 زاظة إٌّحشسٞ  

اٌحدز٠ط اٌحبا ٌٟ ـٟ ج١ّٕة ِٙازات اٌفُٙ  ـاع١ٍةبئظحلداَ اظحساج١ص١ة اٌحدز٠ط اٌحبا ٌٟ ٚلد أذبحث اٌدزاظة 

 .عاَ.اٌمسايٟ بشىً 

ـاع١ٍة اظحلداَ اظحساج١ص١ة اٌحٍل١ض ـٟ ج١ّٕة اٌفُٙ  ِعسـة (ك إٌٝ 2009) Jeongٚظعث  زاظة شٛٔس 

ٔحايس اٌدزاظة ـاع١ٍة اظحلداَ اظحساج١ص١ة جدز٠ط اٌحٍل١ض  ٚب١ٕثاٌمسايٟك ٚاٌحٍل١ض اٌىحابٟ ٌدٜ اٌحلا١ِر 

و١ٓ ِمازٔة بئظحلداَ ؽس٠مة اٌعسع لٟ ج١ّٕة اٌفُٙ اٌمسايٟك ٚ اٌحٍل١ض اٌىحابٟ ٌدٜ اٌحلا١ِر اٌّشاز

ـاع١ٍة  عٍٝ جٙدؾ ٌٍحعسؾ( 2668ـٗ  زاظة عبد اٌبازٞ  ا٘دأاٌّباشسك ٚ اٌطس٠مة اٌحم١ٍد٠ة ـٟ اٌحدز٠ط ٚ

ظحساج١ص١ة لإ  ـاع١ٍة ٚشٛ اٌدزاظة ٟ ج١ّٕة ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟك ٚب١ٕث إظحساج١ص١ة اٌحظٛز اٌرٕٟ٘ ـ

 ُ اٌمسايٟ .اٌحظٛز اٌرٕٟ٘ ـٟ ج١ّٕة ِٙازات اٌفٙ

ش٠ا    اـع١ة جلا١ِر اٌّدازض الإبحداي١ة ٌٍمساء ك ٚ  اٌّعٍُ ـٟ( ٘دـث  إٌٝ جعد٠د 2011)Law زاظة  

جعص٠ص ِعح٠ٛاجُٙ ـٟ اٌفُٙ اٌمسايٟ ٚ اظحلدِث اٌدزاظة إٌّٙس شبٗ اٌحصس٠بٟك ٚ إظحعأث بع١ٕة عشٛاي١ة 

بئظدٜ عشس ِدزظة إبحداي١ة ِلحٍفة بٙٛٔس  ( ِٓ جلا١ِر اٌظؿ اٌدزاظٟ اٌرأٟ اٌٍّحعم3680ٓ١ِؤٌفة ِٓ  

وٛٔس  اٌظ١ٓ(ك ٚلد أمعّث ع١ٕة اٌدزاظة إٌٝ ِصّٛعح١ٓ إظداّ٘ا جصس٠ب١ةك ٚالأخسٜ ػابطة ـٟ ػٛء 

إٌّلفغ( اٌّمدَ ِٓ اٌّع١ٍّٓك ٌص٠ا    اـع١ة جلا١ِرُ٘ أذٕاء اٌمساء   -ِمداز اٌدعُ اٌّعسـٟ  اٌّسجفا

ة ـٟ اٌمساء ك ٚ اظحب١اْ اٌحعسؾ عٍٝ ِعح٠ٛات اٌداـع١ة اٌداخ١ٍة ٚ ٚأظحلدِث أ ٚات الإخحباز اٌحعظ١ٍ١

اٌلازش١ة ٚ ـاع١ٍة اٌرات ٌدٜ اٌطلا  اٌّشازو١ٓ إعحّا ا عٍٝ اٌحماز٠س اٌراج١ةك ٚاظحب١اْ جعد٠د جظٛزات 

اٌحلا١ِر ظٛي اٌّّازظات اٌحدز٠ع١ة اٌّعحلدِةك إػاـة إٌٝ بطالة ِلاظرة اٌّّازظاتك ٚاٌلبسات 

 ٌٍّع١ٍّٓك ِٚا ٠مدِٛٔٗ ِٓ  عُ ِعسـٟك ٚب١ٓ ش٠ا    اـع١ة اٌطلا ك ٚأ ايُٙ ـٟ اٌفُٙ اٌمسايٟ . اٌحدز٠ع١ة

( ظعث ٌّعسـة  أذس اظحساج١ص١ة  اٌمساء  ٌٍدزض ـٟ اظح١عا  اٌّمسٚءك ٚذباجٗ ٌدٜ 2662 زاظة اٌمعطٟ  

ىٛٔث ع١ٕة اٌدزاظة ؽلا  اٌظؿ الأٚي اٌرأٛٞ باٌس٠اع ٚ اظحلدَ اٌباظد إٌٙس شبٗ اٌحصس٠بٟك ٚلد ج

( ؽاٌبا جُ اخح١ازُ٘ ِٓ ـظً ٚاظد ظ١د أشسٜ ع١ٍُٙ أ ٚات اٌدزاظة اٌّحّرٍة ـٟ اخحباز 39ِٓ  

( اٌحٟ ابحىس٘ا   SQ3Rٌةظح١عا ك ٚآخس ٌّعسـة أذس إظحساج١صة اٌمساء  ِٓ أشًٍ اٌدزض اٌّعسٚـة    

صس٠ب١ة ٌّد  ذّا١ٔة أظاب١ا ٚأظفست زٚبٕعْٛ ـٟ وحابة اٌدزض اٌفعاي ٚ لاَ اٌباظد بحدز٠ط اٌع١ٕة اٌح

 اٌدزاظة ـٟ ٔحايصٙا عٓ ـاع١ٍة الإظحساج١ص١ة ـٟ ج١ّٕة الإظح١عا ك ٚذباجٗ ٌدٜ اٌطلا 

 : ثبلارشبد انىالعٍ نُىنُبو جلاسزثبَُبً. انذراسبد انخبصخ 

( بدزاظة ـاع١ٍة اٌعلاز باٌٛلا ـٟ جعع١ٓ ِفَٙٛ اٌرات ٌدٜ  2661 زاظة ظٕاْ ِعّد إظّاع١ً   

اٌّسا٘م١ٓ  ٚجٛطً اٌبعد اٌٝ ِصّٛعة ِٓ إٌحايس أّ٘ٙا ٚشٛ ـسٚق ذات  لاٌة إظظاي١ة ب١ٓ ِحٛظؾ 

 زشات اٌّصّٛعة اٌحصس٠ب١ة ذوٛز ِٚحٛظؾ  زشات اٌّصّٛعة اٌؼابطة ذوٛز ـٟ ِفَٙٛ اٌرات بعد 

ة ب١ٓ جطب١ك اٌبسٔاِس اٌعلاشٟ ٌظاٌط اٌّصّٛعة اٌحصس٠ب١ة ذوٛزك وّا جٛشد ـسٚق ذات  لاٌة إظظاي١

ِحٛظؾ  زشات اٌّصّٛعة اٌحصس٠ب١ة إٔاخ ِٚحٛظؾ  زشات اٌّصّٛعة اٌؼابطة ذوٛز ـٟ ِفَٙٛ اٌرات 

بعد جطب١ك اٌبسٔاِس اٌعلاشٟ ٌظاٌط اٌّصّٛعة اٌحصس٠ب١ة إٔاخك ٚلا جٛشد ـسٚق ذات  لاٌة إظظاي١ة ب١ٓ 

ٌظاٌط اٌّصّٛعة  ِحٛظؾ  زشات اٌّصّٛعة اٌحصس٠ب١ة ذوٛز ِٚحٛظؾ  زشات اٌّصّٛعة اٌؼابطة ذوٛز

 اٌحصس٠ب١ة إٔاخ ـٟ ِفَٙٛ اٌرات بعد جطب١ك اٌبسٔاِس اٌعلاشٟ .

( جأذ١سات ِبا ا اٌعلاز اٌٛالعٟ ٚٔرس٠ة الاخح١از عٍٟ ؽلا  اٌّدزظة loyd,2005 زاظة ب١سْٚ ٠ٌٛد  

اٌع١ٍا لإ زان إشباع ظاشات ٚجؽ١س اٌعٍٛن ٚجٛطً اٌبعد إٌٝ ٔح١صة ِفا ٘ا أْ ٕ٘ان ـاع١ٍة ٔرس٠ة 

لاخح١از ٚاٌعلاز اٌٛالعٟ ـٟ زـا ِعحٛٞ إ زان ؽلا  اٌّدزظة اٌع١ٍا لإشباع ظاشاجُٙ إٌفع١ة كّٚٔٛ ا
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اٌّع ١ٌٛة اٌشلظ١ة ـٟ إشباع ظاشاجُٙ اٌشلظ١ة كٚاخح١ازُ٘ اٌعٍٛن اٌفعاي ٌلفغ اٌعٍٛن ؼ١س 

 اٌّع ٛي.

ة أؽفاي اٌّدازض ( بعٕٛاْ ـاع١ٍة بسٔاِس ٌٍعلاز باٌٛالا عٍٟ زـا ِع kim,2002١ٌٛ زاظة و١ُ  

الابحداي١ة ـٟ وٛز٠ا ٚب١ٓ اٌبعد ٚشٛ  ـعا١ٌة بسٔاِس ٌٍعلاز باٌٛالا عٍٟ جعد٠ً اٌعٍٛن الأؽفاي باٌظفٛؾ 

 الابحداي١ة.

 تعمُت عبو انذراسبد انسبثمخ:ثبنثبً.

ذات اٌظٍة باٌّٛػٛع ٚشدٔا أْ اٌفُٙ اٌمسايٟ عٌٛس ـمؾ  بعدِا اؽلاعٕا عٍٝ عد   زاظات ٚأبعاخ

ٌُٚ ٔصد  زاظة جحٕاٚي الازشا  باٌٛالا ـٟ ج١ّٕة اٌفُٙ اٌمسايٟ ٚذٌه ـٟ ظدٚ  اؽلاع ٚعٍُ  جدز٠ع١اً

اٌباظدك ٚ٘را ٠سشا إٌٝ ِعاٌصة ِشىٍة اٌفُٙ اٌمسايٟ ِٓ شا٠ٚة جسب٠ٛة ٚاظد  ٟٚ٘ شا٠ٚة إٌّا٘س ٚؽسق 

اٌحاٌٟ اٌدزاظة اٌحدز٠طك اِا ِٓ شا٠ٚة الازشا  إٌفعٟ اٌحسبٛٞ ـمد ؼفٍث عد   زاظات ـٟ علاشٗك ٚب

اٌعا١ٌة جعاٚي جؽط١ة ٘رٖ اٌصا٠ٚة بحمد٠ُ  زاظة ازشا ٠ة لايّة عٍٝ علاز ذات ٚظٍٛن اٌح١ٍّر اٚ اٌطلا  

 ِٓ خلاي الازشا  اٌحسبٛٞ اٌمايُ عٍٝ ٔرس٠ة اٌٛالا.

 :نجحثفزضُبد ا

( ب١ٓ ِحٛظؾ  زشات اٌطلا  ـٟ α6.68لا جٛشد ـسٚق ذات  لاٌة إظظاي١ة عٕد ِعحٜٛ  لاٌة   .3

١ٌة ااٌحطب١ك اٌمبٍٟ ٚاٌبعدٞ عٍٝ الاخحباز اٌحعظ١ٍٟ ٌّٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٚأبعا ٖ  جعصٜ ٌفع

 اٌبسٔاِس الازشا ٞ اٌّمحسض. 

 جزاءاد انجحث:إ

 يجتًع انجحث:

(: 2668بٛػٛض ِٓ الأظاظ١ات اٌّّٙة لأٞ  زاظةك ٚ لد عسـٙا عب١دات ٚ آخسْٚ  جعد٠د ِصحّا اٌبعد 

ك أٚ ٘ٛ ش١ّا ِفس ات اٌرا٘س  اٌحٟ اٌبعدلأشلاص اٌر٠ٓ ٠ىْٛٔٛ ِٛػٛع ِشىٍة "بأٔٗ ش١ّا الأـسا  ٚ ا

اٌعٕة اٌسابعة ابحدايٟ ٚ عد ُ٘ جلا١ِر ٠دزظٙا اٌباظد"ك ٚ ع١ٍٗ ـئْ ِصحّا اٌدزاظة ٠حىْٛ ِٓ ش١ّا 

 .( ج١ٍّر212 

 : عُُخ انجحث

( بأٔٙاا: "شاصء ِآ 2668 ـٟٙ شصء ٠ّرً ِصحّعٙاك ظ١د ٠عسـٙا عب١ادات ٚ آخاسْٚ  اٌبعدأِا ع١ٕة      

 .ِصحّا اٌبعد الأطٍٟ ٚ ٠لحاز٘ا اٌباظد بأظا١ٌب ِلحٍفة ٚ جؼُ عد ا ِٓ الأـسا  ِٓ اٌّصحّا الأطٍٟ" 

اٌحاٟ جاُ بااٌصصايس ( ج١ٍّر ِٓ ابحداي١ة ظعد ش١ىٛغ بٛلا٠ة اٌّعا١ٍة 13جىٛٔث ِٓ   ٌبعدٚ ع١ٍٗ ـئْ ع١ٕة ا

 ١ِر ٌح١ّٕة ِعحٜٛ ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٚازشا ُ٘.اخح١از٘ا بطس٠مة لظد٠ةك ٚ اٌّحّرً ـٟ وً اٌحلا

 يُهج انجحث:

ـٟ ج١ّٕة ِعحٜٛ ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌدٜ  ازشا ٞبسٔاِس  ـعا١ٌةعاٚي ِعسـة ٠ بّا أْ اٌبعد اٌعاٌٟ

ِا ؼ١ا  اٌحىاـؤ ٚاٌؼبؾ ٚاٌعشٛاي١ةك ـئْ إٌّٙس الأٔعب ٘ٛ اٌحظ١ُّ ٚاٌحلا١ِر اٌظؿ اٌسابا ابحدايٟ 

(.ـمد أحٙصث اٌدزاظة اٌعا١ٌة 2633صس٠بٟ ٚجظ١ّّات اٌشبٗ اٌحصس٠ب١ة ِحٕٛعة زشاء أبٛ علاَكاٌشبٗ اٌح

 ِا٠ٍٟ:

اٌبعدٞ ٌٍّصٛعة -( اٌحظ١ُّ اٌمبOne group Befor-After-Pretsest-Posttestٍٟٔٛع اٌحظ١ُّ -

د٠ُ اٌّعاٌصة ٠حُ اٌٛاظد  ٚ٘ٛ إشساء ع١ٍّة ِلاظرة أٚ ل١اض ٌٍّفعٛط١ٓ لبً جمد٠ُ اٌّعاٌصة ٌُٙك ٚبعد جم

ِلاظرة أٚ ل١اض اٌّفعٛط١ٓ ـٟ اٌّحؽ١س اٌحابا ِس  ذا١ٔة ٚاٌشىً اٌحاٌٟ ٠ٛػط ذٌه ٘را 

 (:2632اٌحظ١ُّ ظّدٞك
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 ل١اض لبٍٟ                          ِعـــاٌصة               ل١اض بعدٞ

 

O1                    T                     O2 

 

 

 تصًُى أدواد انجحث:

 :انجزَبيج الارشبدٌ -أ

  أولاً, انًزحهخ الأونً لجم تصًُى انجزَبيج:

اٌدزاظااة الاظااحطلاع١ة ٘ااٟ جٍااه اٌدزاظااة اٌحااٟ جٙاادؾ إٌااٝ  لبااً جظاا١ُّ اٌبسٔاااِس ٌصااأ اٌباظااد إٌااٝ        

اظحطلاع اٌرسٚؾ اٌّع١طة باٌرا٘س  بصّاا اٌّعٍِٛاات ٚاٌب١أاات عٕٙاا ِاا اٌحعاسؾ عٍاٝ اٌراسٚؾ اٌحاٟ 

 عسـة ١ِداْ اٌبعد ٚاخح١از اٌع١ٕة. جع١ؾ بٙا ِٚ

بعدِا جىٍّٕا ِا اٌّد٠س  شسظٕا ٌٙا أ٘داؾ اٌدزاظة ظّعث ٌٕا باٌّباشس  ٚذٌه باٌحٛشٗ إٌٝ ظصاس  اٌدزاظاة 

 ِٚلاظرة اٌحلا١ِر أذٕاء ل١اُِٙ باٌمساء  ٚلد جّىٕا ِٓ شّا اٌّلاظرات اٌحا١ٌة: 

 أخطاء ـٟ ظسوات اٌىٍّات  -

 اٌمّس٠ة  عدَ اٌحفسلة ب١ٓ اٌشّع١ة ٚ -

 عدَ اٌحٛـ١ك ـٟ اٌحفسلة ب١ٓ اٌفعً ٚ الاظُ -

 ػعؿ ـٟ ـُٙ اٌٛظدات الأوبس واٌعباز  ٚ اٌصٍّة ٚ اٌفمس . -

 ػعؿ ـٟ ـُٙ اٌّعأٟ اٌّمظٛ   ٌٍىٍّة. -

 عدَ اٌمدز  عٍٝ جظ١ٕؿ اٌصًّ -

 ػعؿ ـٟ زبؾ اٌصٍّة بّا ٠ٕاظبٙا ِٓ ِعأٟ. -

 إظباؽ ٔفعٟ ٔح١صة طعٛبة ـُٙ اٌىٍّة اٚ اٌصٍّة. -

   ٌلأا اٌمسايٟ ٚاظحٕفاذ ٌٍطالة ٔح١صة ػعؿ  اـع١ة ٌٍمساء  ٚاٌفشً ـ١ٙأؼٛ -

 ٚ ٌٍٛطٛي إٌٝ الأ٘داؾ اٌّسشٛ  لّٕا ببٕاء اخحباز جعظ١ٍٟ ٌّا   اٌٍؽة اٌعسب١ة ٚ ذٌه بّعاعد  اٌّع١ٍّٓ.

 :وصف انجزَبيج الإرشبدٌ-ثبَُبً

 :الارشبدٌ انخهفُخ انُظزَخ نهجزَبيج-1

ٌماد اظاحفا  شلاظاس بشاىً ِباشاس  ٔرس٠ة ١ٌٚاَ شلاظس ٞ اٌحسبٛٞ ِب١ٕة عٍٝ أظاضخٍف١ة اٌبسٔاِس الازشا 

طاظب اٌطس٠مة اٌّعّا  باٌحفع١س الاخلالٟ اٌطبٟك ٚ٘رٖ اٌطس٠مة جعًّ عٍٟ جع١ٍُ  -ِٓ اٌعاٌُ بٛي  ٚ ٚض

 اٌفس ك ٚجسوص عٍٟ جط٠ٛس اٌعٛاء ١ٌٚط عٍٟ جشل١ض اٌّشىٍة 

 :الارشبدٌ الأهذاف انعبيخ نهجزَبيج-2

 جحعد  الأ٘داؾ اٌعاِة ٌٙرا اٌبسٔاِس ـ١ّا ٠ٍٟ:

اٌمؼاااء عٍااٝ الاػااطسابات اٌّظاااظبة ٌظااعٛبات اٌمااساء  ِاآ جاادٟٔ اٌفٙااُ اٌمسايااٟ ٚظاادٚخ ِشااىٍة  -

 ِٓ خلاي زـا اٌّٙازات اٌمساي١ة ٌد٠ُٙ. ٚاٌفشً اٌدزاظٟ

 ج١ّٕة اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌدٜ اٌّصّٛعة اٌحصس٠ب١ة. -

 ّٛعة اٌحصس٠ب١ة.ٌدٜ اٌّص ج١ّٕة زٚض اٌّعؤ١ٌٚة -

 ج١ّٕة اٌحعظ١ً اٌٍؽٛٞ ـٟ ِا   اٌٍؽة اٌعسب١ة ٌدٜ ع١ٕة  زاظة بعاِة. -

 :الارشبدٌ الأهذاف انسهىكُخ الإجزائُخ نهجزَبيج-3

 جُ ٚػعٙا ـٟ اٌبدا٠ة ٚجُ جلط١ؾ ٌٙا:
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 لاب١ٍحٙا ٌٍم١اض ٚاٌّلاظرة -

 ٚػٛض اٌٙدؾ ٚلاب١ٍحٗ ٌٍحطب١ك. -

 .إزشا ا خاصأْ ٠حؼّٓ وً  -

 :الإرشبدٌ وثجبد انجزَبيج صذق-4

إْ الاؽلاع عٍٝ أ ب١ات اٌدزاظة جف١د لأ١ّ٘ة بعغ الاظاحساجص١ات ٚٔصاعحٙااك ٚاٌىر١اس ِآ اٌبااظر١ٓ ٠اؤِٓ 

بعاسع اٌبسٔااِس ٌٍحعىا١ُك ـاٌدزاظاة اٌعا١ٌااة جاسٜ أْ طالاظ١ة اٌبسٔااِس ٠ىّاآ ـاٟ أذاسٖ اٌحصس٠باٟ ٚظصااُ 

 اٌحأذ١س اٌرٞ ظٕعظً ع١ٍٗ لاظماً.

 :الإرشبدٌ انجزَبيجخطىاد تطجُك -5

 ٚاٌصدٚي اٌحاٌٟ ٠ب١ٓ ذٌه: الإزشا ٞ ظ١حُ جٕر١ُ اٌبسٔاِس 

 ٠ب١ٓ اٌبسٔاِس الازشا ٞ اٌّمحسض اٌمايُ عٍٝ ٔرس٠ة  ١ٌٚاَ شلاظس(-3-شدٚي

 و انًضًىٌ الارشبدٌ الإرشبدانهذف يٍ  انسُز انزيٍُ

 ظا3ظظة

 

 جم٠ُٛ جشل١ظٟ ل١اض لبٍٟ 

 .اخحباز جشل١ظٟ–

 3 اٌحشل١ض

 ظظض8

 

 اٌّعاٌصة عٓ ؽس٠ك جظع١ط أخطاء اٌح١ٍّر 

 ِٓ ؽسؾ اٌّعٍُ أٚ عٓ ؽس٠ك اٌحظع١ط اٌراجٟ.

 2 اٌحدخً الإزشا ٞ

 : اٌحدز٠ب عٍٝ زٚض اٌّعؤ١ٌٚة اٌحدز٠ب الأٚي

 : اٌحدز٠ب عٍٝ الأدِاز اٌحسبٛٞاٌحدز٠ب اٌرأٟ 

 : جعد٠د اٌعاشات إٌفع١ة ٌٍطلا اٌحدز٠ب اٌراٌد

عاشاااة إٌاااٟ الأحّااااء ٌٍماااساء : جحؼااآّ اٌعاشاااة إٌاااٟ ظاااب اٌ ظظض3

 اٌمساء  ٚجعب١ب الاخس٠ٓ ٌٗ ٌٍمساء 

الازشا  بااٌٛالا اٌمايّاة عٍاٝ ج١ّٕاة  ـ١ٕات

 اٌعاشات الازشا ٠ة ٌٍمساء 

1 

اٌعاشاااٗ إٌاااٟ اٌماااٛ : ٚ٘اااٟ جحؼااآّ إظحاااساَ اٌااارات ٚجماااد٠س 

إٌّاـعااة أٞ أْ ٠عااحّد اٌفااس  لٛجااٗ ِاآ اظحساِااٗ ٌراجااٗ ِٚاآ 

 س ا٢خس٠ٓ ٌٗك ِٚٓ ِٕاـعة ا٢خس٠ٓ ٚاٌحفٛق ع١ٍُٙجمد٠

اٌعاشاااٗ إٌاااٟ اٌّحعاااة اٌمساي١اااة: ٚ جحؼااآّ اٌّحعاااة: اٌٍعااابك 

ٚاٌؼااعهك ٚواارٌه اٌّحعااة ـااٟ اٌااحعٍُك ٚ٘ااٟ أورااس ِااا ٠صاار  

اٌطااالا  إٌاااٟ اٌع١اااا  اٌدزاظااا١ة ِاااا أْ ٕ٘اااان ِااآ ٠اااسٞ أْ 

 ٔفعٙا ِحعةاٌمساء  ٟ٘ 

ز  اٌماادز  اٌمساي١ااة ـااٟ ٠ٛ٘ااٗ إٌصاااض: ّٕٔااٟ ٌاادٜ اٌفااس  ِٙااا

 ش١ّا ِٛالؿ اٌمساء  ـٟ اٌظؿ  ٚج١ّٕة ٠ٛ٘ة إٌصاض ٌد٠ٗ

 أظاب١ا 3

 

ٚ٘ٛ ج١ّٕة  اٌعٍٛن اٌعاٌٟ ٌٍفس  ِٓ ِٙاازات اٌماساء  ٚعادَ 

جسو١صٖ عٍٝ ِٓ جسو١اصٖ عٍاٟ اٌحظاٛزات ٌراجاٗ ـاٟ اٌعاابك 

اٌّاػ١ةك ّٕٟٚٔ ٌد٠ٗ أْ اٌعٍٛن اٌفشً ـٟ اٌفُٙ اٌمسايٟ ٘اٛ 

 اٌّسشد عٍٟ جؽ١١سٖ ٚاٌحعىُ بٗ. اٌرٞ ٠عًّ

ش١ات جؽ١اااس اٌٛالاااا اٌعاااابك بٛالاااا حسااظااا

 شد٠د

3 

 ظا2ظظحاْ

 

 جص٠ٛد إٌّاغ اٌحسبٛٞ عٓ ؽس٠ك الأٔشطة اٌلاطف١ة

 أٚ ِعسض ـٟ شىً ظٛاز جىْٛ ٛص اٌمساي١ةإٌظ

 8 اٌب١ ة اٌظف١ةإشساء جؽ١١سات ـٟ 

 ظا3ظظة

 

 ل١اض بعدٞ-جم٠ُٛ  بعدٞ

 اخحباز جعظ١ٍٟ–

 0 ٔٙايٟجم٠ُٛ 

 

 :فٍ انفهى انمزائٍالاختجبر انتحصُهٍ  -ة

 أٚلاً.  اخحباز جعظ١ٍٟ ـٟ ِا   اٌٍؽة اٌعسب١ة(:

٠عااد الاخحباااز أورااس الأ ٚات اظااحلداِا ٌٍعىااُ عٍااٝ ِعااحٜٛ ٔصاااض اٌع١ٍّااة اٌحع١ّ١ٍااةك ظ١ااد جحعااد  

ٍٟ عٍٝ أٔاٗ الاخحبازات ٚ جحٕٛعك ٚ ٌمد زوصٔا عٍٝ الاخحباز اٌحعظ١ٍٟك ٚٔعسؾ الاخحباز اٌحعظ١

إشساء ِٕرُ ٌم١اض جعظ١ً اٌّحع١ٍّٓ لأ٘داؾ جع١ّ١ٍة ِعد  ك أٚ أٔٗ إشساء ِٕرُ ٌم١اض ِا اوحعبٗ 
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اٌّحعٍّْٛ ِٓ ظماايك ِآ جع١ّّاات ٚ ِٙاازات ٔح١صاة ٌدزاظاة ِٛػاٛع أٚ ٚظاد  جع١ّ١ٍاة ِع١ٕاة   

حعظا١ً (ك ٚ ٠عاسؾ إشساي١اا عٍاٝ أٔاٗ أ ا  ِمٕٕاة جّىآ ِآ ِعسـاة أذاس ا216ٌك ص3889اٌع١دك 

ٌّا   أٚ ٚظد  جع١ّ١ٍة ذُ جدز٠عٙاك ٚ ذٌه ِٓ أشاً ل١ااض  زشاة اٌحعظا١ً عٕاد اٌح١ٍّار أٚ اٌادازض 

 (.319ك ص3810بى١ف١ة  ل١مة ٚ ِعىّة  ش٠داْ 

٘اٛ جشال١ض ِعاح٠ٛات اٌفٙاُ اٌمساياٟ ٌادٜ  ٘را اٌبعد ٚ ؼسػٕا ِٓ ٘را الاخحباز اٌحعظ١ٍٟ ـٟ 

ا ببٕااء ٘ارا الأخ١اس بسـماة اٌّعٍّا١ٓ ِآ أشاً ا٠صاا  ٔاض جلا١ِر اٌعٕة اٌسابعة ابحدايٟك ٚ ع١ٍاٗ لّٕا

الاخحباااز بالاعحّااا  عٍااٝ جٛش١ٙاجٙااا. ذااُ لّٕااا باخح١اااز اٌّفااس ات اٌّلايّااة ٚ طاا١اؼة الأظاا ٍة ذات 

 الاشابة اٌمظ١س  ٚ الأظ ٍة اٌّٛػٛع١ة اٌحٟ جعمك الأ٘داؾ اٌّسشٛ  ِٓ اٌبعد .

 اٌصدٚي اٌحاٌٟ: ٚ ِٓ ب١ٓ اٌّؤشسات اٌحٟ ٠م١عٙا الاخحباز ٠ٛػعٙا -

  شسض اٌّفس ات: شد٠دك زخ اٌر١ا ك ِعى١ٓ( ِؤشسات ِعحٜٛ اٌىٍّة: -

  الأـىاز اٌصصي١ة ٌٍٕض( ِؤشسات ِعحٜٛ اٌصٍّة: -

  ا٠صا  عٕٛاْ ِٕاظب ٌٍٕض( ِؤشسات ِعحٜٛ إٌض: -

اٌٍؽة اٌعسب١ة ٚاٌحسب١ة جُ عسع الاخحباز عٍٝ ِصّٛعة ِٓ اٌّعى١ّٓ اٌّلحظ١ٓ  صذق الاختجبر: -

ٚ لد ك ل١اض اٌفُٙ اٌمسايٟك ٚذٌه لإبداء آزايُٙ ِٚمحسظاجُٙ ظٛي الاخحباز ِٓ ظ١د ٕفطٚعٍُ اٌ

 ℅(. 98ٌمٟ ٘را الاخحباز اٌمبٛي ٚوأث ٔعبة اٌمبٛي  

ك ـٟ طفٛؾ أخسٜ ج١ٍّر ٚج١ٍّر ( 36جُ جطب١ك الاخحباز عٍٝ ع١ٕة ِىٛٔة ِٓ   ثجبد الاختجبر: -

 ٚظعا  كبفاطً شِٕٟ أظبٛع ك ٚذٌه  اٌحطب١كبطس٠مة اٌحطب١ك ٚإعا ٚجُ ظعا  ِعاًِ اٌربات 

ك ٚلد اعحبس اٌباظد أْ ٔعبة ِعاًِ اٌربات ِسجفعةك  (ك6.08ِعا٠ٚاً  ـىاْ ب١سظْٛ ازجباؽ ِعاًِ

 .٠ّٚىٓ اٌٛذٛق بٙا

 َتبئج انجحث ويُبلشتهب

لا جٛشد ـسٚق ذات  لاٌة إظظاي١ة عٕد ِعحٜٛ  عهً " وانتٍ تُص انذراسخ فزضُخونلإجبثخ عٍ .1

( ب١ٓ ِحٛظؾ  زشات اٌطلا  ـٟ اٌحطب١ك اٌمبٍٟ ٚاٌبعدٞ عٍٝ الاخحباز اٌحعظ١ٍٟ α6.68ٌة   لا

ٌّٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ جعصٜ ٌفاع١ٍة اٌبسٔاِس الازشا ٞ اٌّمحسض. ٚلاخحباز اٌفسػ١ة جُ ِعاٌصحٙا 

ي اٌّٛاٌٟ ٚاٌصدٚ (SPSSعٕد ؽس٠ك  باخحباز ت( لاخحباز  لاٌة اٌفسٚق ـٟ الاخحباز اٌمبٍٟ / اٌبعدٞك

 ذٌه ٠ب١ٓ

ـٟ ِعحٜٛ اٌفُٙ الاخحباز اٌمبٍٟ / اٌبعدٞ  ـٟ اٌفسٚق  لاٌة لاخحباز  ت( اخحباز ٔحايس٠ب١ٓ  (2شدٚي  

 اٌمسايٟ

انًتىسظ  انعذد الاختجبر

 انحسبثٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

لًُخ 

 "د"

لًُخ 

 انذلانخ

يستىي 

 انذلانخ

 لًُخ
2

η 

حجى 

 انتأثُز

 اٌمبٍٟ
31 

 وب١س 0.81 دانخ 0.00 36.6 8.49 21.12

 3.16 39.9 اٌبعدٞ

 *2
η 6.63 )وب١س. ظصُ أذس (6.33ِحٛظؾك  ظصُ أذس ( 6.60طؽ١سك   ظصُ أذس 

( باا١ٓ ِحٛظااؾ 6.63( أْ ٕ٘ااان ـسٚلاااً ذات  لاٌااة إظظاااي١ة عٕااد ِعااحٜٛ  لاٌااة  ٠2حؼااط ِاآ شاادٚي       

الاخحباز اٌبعدٞ ٚاٌمبٍٟ ٌظاٌط الاخحباز اٌبعدٞك ٚورٌه ظصُ اٌحأذ١س "وب١س" ـمد بٍؽث  ـٟ حلا١ِر زشات اٌ
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2ل١ّة ِسبا ا٠حا
η  6.81 ٟجعصٜ ٌٍبسٔاِس  ِعحٜٛ ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ( ِّا ٠دي عٍٝ أْ ٘رٖ اٌفسٚق ـ

  الازشا  إٌفعٟ اٌحسبٛٞ اٌفعاي. ؛ ٚلد ٠عصٜ ذٌه إٌٝالازشا ٞ

 ٚ٘اٟ جادي( 23.12  ّا ٠حؼط ِٓ اٌصدٚي  اٌفُٙ اٌمسايٟ لد بٍاػ اٌّحٛظاؾ اٌععاابٟ لباً الازشاا  إٌفعاٟو

٠عأْٛ ِٓ بعغ اٌظعٛبات اٌلاطةك اٌحٟ جحعٍاك بااٌفُٙ اٌمساياٟ عٕاد ِعاحٜٛ ـٙاُ  اعٍٝ أْ اٌحلا١ِر وأٛ

ِا أودجٗ اٌدزاظات اٌعاابمة اٌىٍّةك اٌصٍّةك إٌضك ٚ٘را زاشا اٌٝ بعغ اٌظعٛبات اٌعم١م١ة ٚاٌفع١ٍةك ٘را 

ٚاٌحٟ ب١ٕث أْ ـٟ طفٛؾ اٌّدازض الإبحداي١ة ٕ٘اان اٌعد٠اد ِآ ِشاىلات اٌاحعٍُ ٚ اٌحعٍا١ُ وععاس اٌىحاباة ٚ 

ععس اٌمساء ك ٚلد جعصٜ ٘رٖ اٌّشىلات إٌٝ عد  عٛاًِك ِٚٓ ب١ٕٙا اٌّشىلات الأوراس شا١ٛعا ٌادٜ جلا١ِار 

 89  بٍؽث ٔعبة اٌحلا١ِر اٌار٠ٓ ٠عاأْٛ ِآ ٘ارٖ اٌّشاىٍة ِآ  اٌّسظٍة الإبحداي١ة ِشىٍة اٌفُٙ اٌمسايٟ ظ١د

ك ٚذٌه وّا اشاز إ١ٌٙا عبد اٌع١ّد ـٟ  زاظحٗ بأْ طعٛبات اٌمساء  جسجبؾ ازجباؽا بفُٙ ℅( 06إٌٝ   ℅ ( 

 اٌّمسٚء .

ٚورٌه ٠ّىٓ أْ جعصٜ ِشىلات اٌؼعؿ ـٟ اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌعدَ ٔصاعة بعغ اظحساج١ص١ات اٌحدز٠ط ٚ ٌعً 

 زاشااا اٌااٝ عاادَ ِعسـااة اٌح١ٍّاار اظااحٕحاز الأـىاااز اٌؼاا١ّٕة ٚ جطب١مٙااا وّااا شاااء ـااٟ  زاظااة شااٛٔس ٘اارا 

Jeong 2668 ٟك اٌحاااٟ ب١ٕاااث ـاع١ٍاااة اظاااحلداَ اظاااحساج١ص١ة جااادز٠ط اٌحٍلااا١ض ـاااٟ ج١ّٕاااة اٌفٙاااُ اٌمسايااا)

اٌحم١ٍد٠اة ٚاٌحٍل١ض اٌىحابٟ ٌدٜ اٌحلا١ِر اٌّشازو١ٓ ِمازٔاة باظاحلداَ ؽس٠ماة اٌعاسع اٌّباشاس ٚ اٌطس٠ماة 

 ـٟ اٌحدز٠ط.

ٚأ٠ؼا لد جسشا ٘رٖ اٌّشىلات ٌعدَ جمد٠ُ اٌدعُ اٌّعسـٟ اٌّمدَ ِٓ ؽسؾ اٌّع١ٍّٓ ـٟ ج١ّٕة  اـع١ة جلا١ِر 

اٌّدازض الابحداي١ةك ٚجعص٠ص ِعح٠ٛاجُٙ ـٟ اٌفُٙ اٌمسايٟك ٠ٚعٛ  ذٌه ٌؼعؿ اٌلبسات اٌحدز٠عا١ة ٌٍّعٍّا١ٓ 

 (.Law   2633وّا شاء ـٟ  زاظة 

سٚق ب١ٓ اٌم١اض اٌمبٍٟ ٚاٌبعدٞ إٌٝ ـاع١ٍاة الازشاا  اٌماايُ عٍاٝ ٔرس٠اة اٌٛالاا ٌظااظبٙا  ١ٌٚااَ ٚجسشا اٌف

شلاظااس( ٚ٘ااٟ أذااست بىااً وب١ااس ـااٟ اٌسـااا ِاآ ِعااح٠ٛات اٌفٙااُ اٌمسايااٟ ِاآ خاالاي جىاا٠ٛٓ ِفٙااَٛ إٌصاااض 

سػا١ة اٌبد٠ٍاة ٚالاظحملا١ٌة ٚورا جعًّ اٌّعؤ١ٌٚة ٚجعم١ك اٌعاشاات إٌفعاٟ ٌٙاؤلاء اٌطالا  ِٕٚاٗ ٔمباً اٌف

 ٚٔسـغ اٌفسػ١ة اٌظفس٠ة.

لا جٛشد ـسٚق ذات  لاٌة إظظاي١ة عٕد  "انذراسخ وانتٍ تُص عهً  أثعبد فزضُخونلإجبثخ عٍ .2      

( ب١ٓ ِحٛظؾ  زشات اٌطلا  ـٟ اٌحطب١ك اٌمبٍٟ ٚاٌبعدٞ عٍٝ ِٙازات ـُٙ α6.68ِعحٜٛ  لاٌة  

الازشا ٞ اٌّمحسض. ٚلاخحباز اٌفسػ١ة جُ ِعاٌصحٙا   اٌىٍّةك اٌصٍّةك إٌض( جعصٜ ٌفاع١ٍة اٌبسٔاِس

( ٚاٌصدٚي اٌّٛاٌٟ SPSSباخحباز ت( لاخحباز  لاٌة اٌفسٚق ـٟ الاخحباز اٌمبٍٟ / اٌبعدٞك عٕد ؽس٠ك 

( ٠ب١ٓ 13ٌٍٛحعمك ِٓ طعة اٌفسػ١ة جُ اظحلداَ اخحباز "ت" ٌع١ٕح١ٓ ِسجبطح١ٓك ٚاٌصدٚي  ٠ب١ٓ ذٌى

 ٔحايس اٌحع١ًٍ:

الاخحباز اٌمبٍٟ / اٌبعدٞ ـٟ ِعحٜٛ  ـٟ اٌفسٚق  لاٌة لاخحباز  ت( اخحباز ٓ ٔحايس( ٠ب1١شدٚي  

 ـُٙ اٌىٍّةك اٌصٍّةك إٌض(

 

ثطبلبد 

 انًلاحظخ

 انًتىسظ انًجًىعخ

 انحسبثٍ

الاَحزاف  انعذد

 انًعُبرٌ

 درجبد

 انحزَخ

 لًُخ

 د

يستىي 

 انذلانخ

 لًُخ
2

η 

حجى 

 انتأثُز

يهبرح فهى 

 كهًخان

 0.86 0.05 40.35 60 6.83 31 13.86 لجهٍ
 كجُز

 1.41 31 24.90 ثعذٌ

يهبرح فهى 

 انجًهخ

 0.81 0.05 52.09 60 1.65 31 30.94 لجهٍ
 كجُز

  9.13 31 63.90 ثعذٌ
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يهبرح فهى 

 انُص

 0.86 0.05 36.19 60 6.00 31 13 لجهٍ

  9.02 31 25.20 ثعذٌ كجُز

 2.19( = 6.63( ِٚعحٜٛ  لاٌة  30ٌصد١ٌٚة عٕد  زشة ظس٠ة  * ل١ّة  ت( ا

*
2

η  6.63  وب١س.6.33( ِحٛظؾك  6.60( جأذ١س طؽ١سك ) 

( با١ٓ ٠6.63حؼط ِٓ اٌصدٚي اٌعابك أْ ٕ٘ان ـسٚلاً ذات  لاٌة إظظاي١ة عٕاد ِعاحٜٛ  لاٌاة       

اٌفُٙ اٌمسايٟ  ـٙاُ اٌىٍّاةك ـٙاُ ً بعد ِٓ أبعا  ِحٛظؾ اٌدزشات ـٟ اٌحطب١ك اٌمبٍٟ ٚاٌبعدٞ عٍٝ و

ك ٌظااٌط اٌحطب١اك اٌبعادٞك وّاا ٠لاظاع أْ لا١ُ ِسباا ا٠حاااٌصٍّةك ـُٙ إٌض(
2

η  ْوب١اس  ظاٛاء أواا

  ِٙاز  ِٓ ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ.عٍٝ اٌدزشة اٌى١ٍة أَ عٍٝ وً 

وّا بٍػ ِحٛظؾ ـُٙ اٌصٍّة ـاٟ ( 31.80  بٍٟ لد بٍػـٟ اٌحطب١ك اٌمـُٙ اٌىٍّة  ِحٛظؾأْ  وّا ٠حب١ٓ

ك ٚ٘ارا ٠ادي عٍاٝ ٚ٘ارا( 31  ـٟ اٌحطب١ك اٌمبٍاٟ ( ٚ بٍػ ِحٛظؾ ـُٙ إٌض16.93اٌحطب١ك اٌمبٍٟ  

جدٟٔ ِعحٜٛ ـُٙ اٌحلا١ِر ٌٍىٍّة ٚلساءجٙا ـٟ ِا   اٌٍؽة اٌعسب١اة ٌٚعاً ٘ارا زاشاا اٌاٝ ػاعفُٙ ـاٟ 

جع١١ٓ أػدا  اٌىٍّااتك ٚوارا ا زان اٌعلالاة ب١إُٙ ٚٔٛعٙااك عادَ جعد٠د ِعٕٝ اٌىٍّة ٚـُٙ  لاٌحٙاكّ ٚ

اٌمدز  عٍٝ جظ١ٕؿ اٌىٍّات ـٟ ِصّٛعات ِحشابٙة اٌّعٕٝ ٚ٘را ظعب ِا شاءت باٗ  زاظاة شاا  

ِاآ أخطاااء اٌؼااعفاء ـااٟ اٌمااساء  جسشااا إٌااٝ جؽ١١ااس ـااٟ اٌّعٕااٝ ℅(   83( بااأْ ٔعاابة  3881الله  

ظ١اد ٠حبا١ٓ أْ اٌصأاب اٌب١اداؼٛشٟ لا٠ىفاٟ  ـماد اٌّعٕاٝ ـاٌّشىٍة الأظاظ١ة ٌٍمازٞء اٌؼاع١ؿ ٘اٟ

ٌٛظدٖ بدْٚ جعص٠ص اٌع١ٍّة الازشاا ٠ة.ٕٚ٘ا ٚجرٙاس ـاع١ٍاة الازشاا  اٌحسباٛٞ ـاٟ ج١ّٕاة ِٙااز  ـٙاُ 

 اٌىٍّة

ـٙاُ اٌصٍّاة ٔعابة ـّٙٙاُ ٌٍصٍّاة ٚلساءجٙاا ـاٟ ِاا   اٌٍؽاة اٌعسب١اة ٌظعٛبة  بإٌعبة  ة ٚٔفط اٌّشىٍ

٠عأْٛ ِٓ بعغ اٌظعٛبات اٌلاطة اٌحٟ جحعٍك بفُٙ اٌصٍّةك وؼعؿ ـٟ  ِحدٟٔ ٚ٘را زاشا لأُٙ

جعد٠د ٘دؾ اٌصٍّة ٚـُٙ  لاٌحٙاك عدَ ا زان اٌعلالة اٌظع١عة ب١ٓ شٍّح١ٓ ٚٔٛع ٘رٖ اٌعلالةك عادَ 

اٌمدز  عٍٝ جظ١ٕؿ اٌصًّ ٚـك ِا جّٕحّٟ ا١ٌٗ ِٓ آزاء ٚأـىازك ٚٔمد ِاجحؼّٕٗ اٌصٍّة ِآ ِعٕاٝك 

(ك ٚاٌحاٟ 2663دزاظاات اٌعاابمة ٔصاد٘ا جحفاك ِاا ِاشااءت باٗ  زاظاة ـؼاً الله  ٚباٌسشٛع اٌاٝ اٌ

ب١ٕث اْ وحب اٌٍؽة اٌعسب١ة جعحلدَ اظ ٍة اٌفُٙ اٌمسايٟ بظٛز  ِحٕٛعة  جعّط بّّازظاة اٌّحعٍّا١ٓ 

اٌمساياٟ عٕاد ِعاحٜٛ اٌصٍّاة بع١اد ٠شاعس اٌطالا  بعادَ جعّاً اٌّعاؤ١ٌٚة ـاٟ ـٙاُ ٌّٙازات اٌفٙاُ 

 ٌصة اٌبسٔاِس الازشا ٠ة.اٌصٍّة ٚ٘را ِعا

ااك وّاا اجؼاط أ٠ؼاا ًِ ـّٙٙاُ ٌٍاإض  ِعاح٠ٜٛاادي عٍاٝ جادٟٔ  طاعٛبة ٚاػااعة ـاٟ ـٙاُ اٌإض عّٛ

ٚلساءجٗ ـٟ ِا   اٌٍؽة اٌعسب١ة ٌٚعً ٘را زاشاا لأٔٙاُ ٠عاأْٛ ِآ بعاغ اٌظاعٛبات اٌلاطاة اٌحاٟ 

٠ٙادؾ ا زان ِا  جحعٍك بفّٙٗك ٚجسشط ٘رٖ الأخ١س  اٌٝ ٔمض ـٟ بعغ اٌّٙازاتك اٌّحّرٍة ـٟ عدَ

عٍاٝ جم٠ّٛاٗ ـاٟ ػاٛء ِاا  ٠ٓؼ١اس لاا ز اٌطلا ظاظ١ة ِّا ٠صعً ِٓ ا١ٌٗ إٌض ٚا زان أـىازٖ الأ

٠حؼّٕٗ ِٓ أـىاز ٚآزاءك ٚعدَ ٚػا عٕٛاْ ِٕاظب ٌٗ ٚ٘را ظعب ِا شااءت باٗ  زاظاة شاا  الله 

ٜ (ك وّا ٔصد اٌحلا١ِر ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ لساء  ٚـُٙ بعاغ إٌظاٛص عٍاٝ ؼاساز ٔظاٛص أخاس3881 

 Yildrime etوإٌظٛص اٌعس ٠ة  اٌمظظ١ة( ٚ٘را ِاٚطٍث ا١ٌٗ  زاظة " ٠اٌدز٠ُ ٚ أخسْٚ "  

Al (2010 ٝعٍا ) ٚاٌحٟ ب١ٕاث أْ اٌحلا١ِار اٌّشاازو١ٓ ٠فّٙاْٛ إٌظاٛص اٌعاس ٠ة   اٌمظظا١ة )

ٔعااٛ اـؼااً عٕاادِا ٠عااحّعْٛ ؼ١ٍٙااا أذٕاااء لااساء  اٌّعٍااُ ٌٙااا . ِمازٔااة بمااسايحُٙ ٌٙابشااىً ِعااحمً أٚ 

 .حلداَ إٌظٛص اٌشازظةبةظ
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ظ١د لاَ اٌبسٔاِس الازشا ٞ بعلاز ذٌه ِٓ خالاي جعص٠اص زٚض إٌصااض ٌادٜ ؽالا  اٌظاؿ اٌساباا 

ِاآ خاالاي شعااً إٌظااٛص اٌمساي١ااة أورااس ٚشدا١ٔااة ٚأورااس زٚض جعااصش ٌااٗ الاظااحملا١ٌة ٚالأاادِاز 

 Nahidاظاة  ٚـٟ ٔفاط اٌعا١اق الازشاا ٞ ب١ٕاث  ز اٌحع١ٍّٟ ِٓ خلاي شٍعات الازشا  اٌحسبٛٞك

Mohseni Takaloo,et al,2017 أْ ش٠ا   ذماة اٌطالا ك ٚاٌعف٠ٛاة ك ٚاٌعىاُ اٌاراجٟ ك ٚجعف١اص )

اٌرات. ٠عحاز اٌّعٍّْٛ إٌٝ الا٘حّاَ باٌطلا  اٌّظاٌط ِٚحطٍباجٙاا. ٠ٙاحُ اٌطالا  ور١اسًا باأٞ ِاٛا  

  لأؼااساع لااساء  جىااْٛ ذات ـىا٘ااة ِٚااسض ٚ اٌحّحااا ٚاٌعااسٚز. ٘اارا ٠عٕااٟ أٔٙااُ ٠فؼااٍْٛ اٌمااساء

بعاشة إٌاٝ  ِاس اٌّاسض ـاٟ جعٍا١ُ اٌماساء . اٌاداـا ٘اٛ عاِاً أظاظاٟ  اٌحسـ١ٗ. ٘را ٠عٕٟ أْ اٌّع١ٍّٓ

ٌحط٠ٛس جفُٙ. ٠صب عٍٝ اٌّع١ٍّٓ جٛـ١س ب١ ة ِٕاظبة ٌص٠ا   جعف١ص اٌطلا  ـٟ اٌمساء  جفٙاُ. ٠ّىإُٙ 

ا بٕاااءً عٍااٝ اظح١اشاااجُٙ اظااحلداَ أٔااٛاع ِلحٍفااة. اٌعااّاض ٌٍطاالا  باخح١اااز اٌّااٛا  اٌحااٟ ٠ااحُ إٔحاشٙاا

ٚا٘حّاِاجُٙ. ـٟ اٌعم١مة ك اٌّعٍّْٛ ٘اُ إٌّااذز ٚاٌعاٛاـص اٌعم١م١اة ـاٟ إذااز  جعف١اص اٌطالا . وّاا 

ب١ٕث  اٌدزاظة أْ اٌّدازض كأْ  جسو١ص اٌّدزظة عٍٝ أحباٖ ؽلابُٙ عٍٝ اٌُّٙ ٌاٗ  ٚز ـاٟ اٌداـع١اة 

اٌبسٔاِس الازشا ٞ ِٓ ٔعص٠ص ٌداـع١اة اٌماساء   ٌٍمساء   ٚاٌفُٙ ـٟ اٌّمسزات اٌحع١ّ١ٍة. ٚ٘را ِا ألسٖ

 .ِٚٓ ذّة ج١ّٕة اٌفُٙ اٌمسايٟ

 :  انجحث خبتًخ والتزاحبد

إْ الازشا  إٌفعٟ ٠مادَ خادِات ٌٍفاس  اٌّاحعٍُ ـاٟ شاحٝ اٌراسٚؾ ظاٛاء وأاث جط٠ٛس٠اة ّٔاي١اة أٚ 

ِاآ  د ِٙاااز  اٌحااٟ جعاااٌمااساء  ٌحعص٠ااص ـعاااي ٚلاي١ااة أٚ علاشااٟ ٚاٌبعااد اٌعاااٌٟ لاادَ جاادخً ازشااا ٞ 

ظ١اد شاًّ اٌبسٔااِس اٌّٙازات اٌؼاسٚز٠ة اٌحاٟ ٠صاب أْ ٠حعٍّٙاا اٌفاس  ٚ ٠حمٕٙاا لإعحّاا  اٌّعسـاة 

ِٓ خلاي ازشاع زٚض اٌداـع١ة ٚاٌحدز٠ب اٌعم١ٍةك الاشحّاع١ةك إٌفع١ة ك   ج١ّٕة ِٙاز٠ة ـٟ اٌصٛأب

اٌبسٔااِس ِآ خالاي عآ ذٚاجٙاُ ـاٟ ٔٙا٠اة  جظاٛزات اٌحلا١ِارك  باً اش ا ت عٍٝ جعًّ اٌّعاؤ١ٌٚة

اظااحلساز اٌّعٕااٝ اٌىٍااٟ  ظ١ااد ؽااٛز اٌبسٔاااِس الازشااا ٞ ِٙااازاتك  الأاادِاز اٌعااٍٛوٟ اٌظاافٟ 

الإزشاا ٠ة اٌمايّاة عٍاٝ الاظحبظااز بااٌٛالا ٌٍّمسٚء ٚالاظاحفا   ِٕاٗك ٚذٌاه بئجبااع الاظاحساج١ص١ات 

ظااً  ٌّٚمااسٚء اٌّحّرااً ـااٟ ـٙااُ اٌاإض اٚ ٚاٌّشااىٍة ٚبااد زٚض اٌعص٠ّااة ـااٟ اٌااحعىُ ـ١ٙااا ٚظٍٙاااك

 .ش١ّا اٌّشىلات اٌّدزظ١ةاٌّشىلات اٌّحعٍمة بٗ ٚ الإظحفا   ِٕٗ ـٟ 

 : جحثالتزاحبد ان

_ جعد٠د ِعح٠ٛات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌىً طؿ  زاظٟ ٚجطا٠ٛس إٌّاا٘س ك ٚإخح١ااز اٌباساِس الازشاا ٠ة 

 ٚإٌشاؽات ك ٚالإظحساج١ص١ات ك ٚاٌٛظايً ـٟ ػٛء ذٌه .

ِآ خالاي ك ظعٛبات اٌماساء ٌ الإزشا  إٌفعٟـٟ  ٌٍطلا ك  الازشا ٠ةالأظا١ٌب _ إعا   إٌرس ـٟ 

 إٌشاؽات اٌمساي١ة ٚاٌٍؽ٠ٛة اٌّلحٍفة اٌحٟ جعاعد عٍٝ جعم١ك ذٌه .جعص٠ص 

_جٛش١ٗ اٌّع١ٍّٓ اٌٝ ػسٚز  جمد٠ُ الازشا  الأوا ٠ّٟ ِٚإط الإ٘حّااَ اٌىااـٟ كلاْ ٘ارا اٌادعُ ٘اٛ 

 ٌطلا  .الٜٛ اٌّحٕب ات بداـع١ة اٌمساء  ٌدٜ ا

 _الإ٘حّاَ بب١ ة اٌظؿ الإشحّاع١ة بىاـة ابعا ٘ا ِٓ لبً اٌماي١ّٓ عٍٝ اٌع١ٍّة اٌحع١ٍّة اٌحع١ّ١ٍة 

_ػسٚز  اْ ٠ٙحُ اٌّعٍّْٛ ٚأ١ٌٚاء الأِٛز بئذاز   اـع١ة اٌمساء  ٚج١ّٕة شٛأب اٌفُٙ اٌمسايٟ  ٌدٜ 

 جلا١ِرُ٘ ٚأبٕايُٙ ِا جمدَ اٌّسظٍة اٌعّس٠ة .
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 :يزاجع انجحث

 انًزاجع ثبنهغخ انعزثُخ:

 ( ك ٔرس٠ات الإزشا  ٚاٌعلاز إٌفعٟك  از اٌفىس ٌٍٕشس ٚاٌحٛش٠اك عّاْ.3889اٌص٠ٛ ك ٔا زك    - .3

 (ك الإزشا  إٌفعٟ ٚاٌحسبٛٞ ك از اٌع١ٍّة ٌٍٕشس ٚاٌحٛش٠اك عّاْ.2662اٌلٛاشةك عبداٌفحاض   - .2

س٠ات الازشا  ٚاٌعلاز إٌفعٟ ( ك ٔر3888اٌعص  كظع١د ظعٕٝ ٚ عبد اٌٙا ٜ كشٛ ت عصت ك   - .1

 ك  ِىحبة  از اٌرماـة ٌٍٕشس ٚاٌحٛش٠ا ك عّاْ. 3كؽ

َ( ك أظا١ٌب جع١ٍُ اٌمساء  ٚاٌىحابة ٌٍّبحدي١ٓ ك 2661ابٛ ِؽٍٟ ك ظ١ّط ك ظلاِة ك عبد اٌعاـع   .3

 اٌس٠اع ك  از اٌلس٠صٟ ٌٍٕشس ٚاٌحٛش٠ا .

ِشىلات اٌمساء ك اٌما٘س  اٌداز َ(ك اٌطفً 3881ٚأظّد عبد الله أظّد ِٚعّد ـ١ُٙك ِظطفٝ   .8

 اٌّظس٠ة اٌٍبٕا١ٔة.

َ(: "اجصا٘ات ظد٠رة ـٟ اظحساج١ص١ات ِا ٚزاء اٌّعسـة ـٟ جع١ٍُ 2663بٍٙٛي إبسا١ُ٘ أظّد   .0

اٌمساء "ك ِصٍة اٌمساء  ٚاٌّعسـةك اٌصّع١ة اٌّظس٠ة ٌٍمساء  ٚاٌّعسـةك شاِعة ع١ٓ شّط و١ٍةك 

 383 381ك ص 26اٌحسب١ة ع

َ(ك "ج١ّٕة ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٌدٜ ؽلا  اٌرأٟ ذأٛٞ"ك بعٛخ 3881عد  شا  الله عٍٟ ظ .1

ِؤجّس جسب١ة اٌؽد ـٟ اٌعاٌُ اٌعسبٟك عد  خاص ِٓ ِصٍة و١ٍة اٌحسب١ةك شاِعة الإِازاتك اٌصصء 

 .121 162الأٚي و١ٍة اٌحسب١ةك ص

فُٙ اٌمسايٟ َ( "ـعا١ٌة إظحساج١ص١ة ِمحسظة ـٟ ج١ّٕة بعغ ِٙازات ا2661ٌشا  ِعّد ٌطفٟ   .9

ٌحلا١ِر اٌظؿ اٌرأٟ الإعدا ٞك " ِصٍة اٌمساء  ٚاٌّعسـة اٌما٘س  كشاِعة ع١ٓ شّطك و١ٍة 

 30 31اٌحسب١ةك ص

َ( أظط اٌمساء  ٚـُٙ اٌّمسٚء ب١ٓ إٌرس٠ة ٚاٌحطب١كك اٌّدخً ـٟ جط٠ٛس 2666ظب١ب الله ِعّد   .8

 از ِٙازات اٌفُٙ ٚاٌحفى١س ٚاٌحعٍُك اٌطبعة اٌرا١ٔةك عّاْك  از عّ

(. ـاع١ٍة اٌعلاز باٌٛالا ـٟ جعع١ٓ ِفَٙٛ اٌرات ٌدٜ اٌّسا٘م١ٓ. 2661ظٕاْ ِعّد إظّاع١ً    .36

 زظاٌة ِاشعح١سك و١ٍة اٌحسب١ةك شاِعة بٕٙا .

َ( "بٕاء اخحبازات اٌفُٙ ـٟ اٌمساء  اٌظاِحة ٌدٜ جلا١ِر 3881اٌص٘سأٟ ِحعب بٓ ِعّد عٍٟ  .33

ي١ة باٌٍّّىة اٌعسب١ة اٌععٛ ٠ةك " زظاٌة ِاش١عحس ؼ١س اٌظفٛؾ اٌرلاذة الأخ١س  ِٓ اٌّسظٍة الابحدا

 ِٕشٛز  كو١ٍة اٌحسب١ةك شاِعة أَ اٌمسٜك ِىة اٌّىسِة.

َ(ك طعٛبات اٌحعٍُ الأظط إٌرس٠ة ٚاٌحشل١ظ١ة ٚاٌعلاش١ةك 3889اٌص٠اْ ـحعٟ ِظطفٝ   .32

 اٌما٘س ك  از إٌشس ٌٍصاِعة 

ة ٚ الإشساؾ اٌفٕٟ ٚاٌحسبٛٞك ( كظ١ىٌٛٛش١ة الإ از  اٌّدزظ3810١ش٠داْ ِعّد ِظطفٝ  .31

 اٌما٘س  كِىحب ؼس٠ب 

(ك و١ؿ ٔظً ٌٍفُٙ اٌمسايٟ اٌمساء  اٌّطاٌعة اٌفُٙ اٌمسايٟك 2630ظعدٞ شا٠س عٙٛ  ظاِٟ ٘اشُ  .33

 ك  از اٌسػٛاْ ٌٍٕشس ٚاٌحٛش٠اك عّاْك الأز ْ 3ّٔاذز اٌفُٙ اٌمسايٟك ؽ

اٌّظاظبة ٌٍحعسؾ ـٟ اظح١عا   َ( "أذس بعغ اٌع١ٍّات اٌر١ٕ٘ة2660ظٍطاْ طفاء عبد اٌعص٠ص   .38

اٌّمسٚء ٌدٜ جلا١ِر اٌظؿ اٌرأٟ الإعدا ٞ ٚـٟ جعب١سُ٘ اٌىحابٟك زظاٌة  وحٛزاٖ  ؼ١س ِٕشٛز ( 

 كظٍٛاْ: شاِعة ظٍٛاْ كو١ٍة اٌحسب١ة 

ك شد ك  از اٌشسٚق 3َ(  زاظات ـٟ اٌظعة إٌفع١ة ٚاٌحسب٠ٛةك ؽ3810اٌع١د عبد اٌسظّٓ  .30

 ٌٍٕشس ٚاٌحٛش٠ا 
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َ(: ـاع١ٍة اظحلداَ إٌّا٘س اٌّّعسظة عٍٝ ج١ّٕة اٌّٙازات 2668أِأٟ ظٍّٟ  عبد اٌع١ّد .31

( اٌصّع١ة 86اٌٍؽ٠ٛة ٌدٜ جلا١ِر اٌظؿ اٌلاِط ابحدايٟك ِصٍة اٌمساء  ٚاٌّعسـةك اٌعد   

 .31 81اٌّظس٠ة ٌٍمساء  ٚاٌّعسـةك اٌما٘س ك شاِعة ع١ٓ شّطك و١ٍة اٌحسب١ةك ص

اٌّدزظٟ ِفا١ّ٘ٗ ِٚصالاجٗ ٚبعٛذٗك اٌى٠ٛثك ِىحبة  َ(كإٌشاؽ3891عبد اٌٛ٘ا   شلاي   .39

 اٌفلاض.

َ(ك ؽسق اٌحدز٠ط ٚإٌشاؽ اٌظ١فٟ ـٟ ػٛء جدٟٔ ِعحٜٛ الأ اء 3888عب١د ظع١ٓ زاػٟ   .38

 اٌٍؽٛٞ ٌدٜ اٌحلا١ِر اٌّسظٍة الابحداي١ةك ٚشاز  اٌّعازؾك ِسوص اٌحط٠ٛس اٌرسٚٞ 

فُٙ اٌمسايٟ ٌدٜ ؽلا   اٌظؿ الأٚي َ(ك طعٛبات اٌمساء  ٚا3889ٌعصاز ك خ١سٞك اٌّؽاشٞ   .26

 ذأٛٞك "زظاٌة ِاش١عحس ؼ١س ِٕشٛز  كو١ٍة اٌحسب١ةك شاِعة أَ اٌمسٜ.

َ(ك ِعدي ظسعة اٌمساء  اٌصٙس٠ة ٚج١ّٕحٙا ٚج١ّٕة ِٙازات 2661ع١د أ٠ّٓ ع١د بىسٞ ِعّد   .23

ة اٌمساء  اٌفُٙ اٌمسايٟ  ٌدٜ جلا١ِر اٌظؿ اٌلاِط الابحدايٟ باظحلداَ الأٌعا  اٌحع١ٍّةك ِصٍ

 .09,33ص  12ٚاٌّعسـةك ِظس ع

َ(ك "ج١ّٕة ا١ٌّٛي اٌمساي١ة ٌدٜ جلا١ِر اٌعٍمة اٌرا١ٔة ِٓ اٌحع١ٍُ 3886ـؼً الله ِعّد زشب   .22

 الأظاظٟك زظاٌة  وحٛزاٖ ؼ١س ِٕشٛز  كو١ٍة اٌحسب١ة بأظٛاْك شاِعة أظ١ٛؽ : أظٛاْ 

اٌمساء  ٚإٌظٛص اٌّمسز  َ(ك جم٠ُٛ ِٛػٛعات 2668اٌف١ث شّاي وّاي اٌص٠اْ ِاشد ِعّد  .21

عٍٝ ؽٍبة اٌظؿ اٌعابا بفٍعط١ٕٟ ػٛء ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ ٚا١ٌّٛي اٌمساي١ة اٌّؤجّس اٌعٍّٟ 

 289ص 3اٌحاظاك  وحب جع١ٍُ اٌمساء  ـٟ اٌٛؽٓ اٌعسبٟ ب١ٓ الأمساي١ة ٚ الإخساز(ك ِظسك ٘س

293 

عاٟٚٔ ـٟ ج١ّٕة ِٙازات اٌفُٙ َ( "ـعا١ٌة إظحساج١ص١ة اٌحعٍُ اٌح2660لصاًِ ظ١ٔٛا٘أُ عٍٟ   .23

اٌمسايٟ ٌدٜ جلا١ِر اٌّسظٍة الإعدا ٠ة ٌّا   اٌدزاظات الاشحّاع١ة"ك ِصٍة اٌمساء  ٚاٌّعسـة 

اٌصّع١ة اٌّظس٠ة ٌٍمساء  ٚاٌّعسـةك اٌّؤجّس اٌعٍّٟ اٌعا ض  ِٓ ظك وً ؽفً أْ ٠ىْٛ لازيا 

 ( 330 333ِح١ّصا( اٌّصٍد اٌراٌد  ص

َ( "جم٠ُٛ إٌشاؽات اٌحع١ّ١ٍة ٚاٌحم١ّ٠ٛة اٌّحؼّٕة ـٟ 2669زاشط اٌّاٌىٟ ظعٓ بٓ ِعّد بٓ  .28

وحب اٌمساء  باٌّسظٍة اٌّحٛظطة ـٟ ػٛء ِٙازات اٌفُٙ اٌمسايٟ اٌلاشِة ٌٍحلا١ِرك زظاٌة 

 ِاش١عح١س ؼ١س ِٕشٛز ك و١ٍة اٌحسب١ة شاِعة أَ اٌمسٜ.

اجٗ اٌحسب٠ٛة ك اٌما٘س  ك ( ك جدز٠ط اٌٍؽة اٌعسب١ة أظعٗ ٚجطب١م3893ِصاٚزك ِعّد طلاض اٌد٠ٓ   .20

  از اٌّعازؾ ك اٌطبعة اٌرا١ٔة . 

(ك إٌّٛ اٌٍؽٛٞ ٚجط٠ٛسٖ ـٟ ِسظٍة اٌطفٌٛة اٌّبىس ك ِىحبة اٌفلاض 2668ٔصُ اٌد٠ٓ عٍٝ ِس اْ   .21

 ٌٍٕشس ٚاٌحٛش٠ا كالإِازات.

(ك ِعٛلات اٌمساء  ـٟ اٌظفٛؾ اٌع١ٍا ـٟ اٌّسظٍة الابحداي١ة ٚاٌعٍٛي 2668اٌٙاشّٟ أظّد   .29

 ّمحسظةك ِعٙد اٌبعٛخ اٌع١ٍّةك ِسوص اٌبعٛخ اٌحسب٠ٛة ٚإٌفع١ةك شاِعة أَ اٌمسٜاٌ
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Abstract 

      This study aimed to reveal The effectiveness of an Educational Counseling 

Program in developing the levels of reading comprehension  at students fourth 

grade, The sample of the study consisted of "31" male and female students, They 

were chosen as a purposive sample. The quasi-experimental approach to reveal 

the effect of dependent variable (Educational Counseling Program) on 

independent variable (Reading comprehension),  Two tools were applied to 

achieve the goals of the study; an achievement test. The results showed a 

statistically significant The effectiveness of Educational Counseling Program in 

developing the levels of reading comprehension At students fourth grade 

  

Keywords :  Educational Counseling Program.,  Reading comprehension.,  

fourth grade studentsgrade  

 


