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 يهخص:

٠ٙيف حٌزلغ اٌٝ ِؼَفش حلأٓخ١ٌذ ١َٚق حٌظي٠ٍْ حٌظٟ ٠ٔظويِٙخ حٌّؼ١ٍّٓ فٟ حٌٜفٛف 

حلأ١ٌٚش فٟ ِيحٍّ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش حٌلى١ِٛش رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ . ِٚؼَفش حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظٟ 

٠ّىٓ اْ طٔظويَ فٟ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش فٟ ِيحٍّ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش حٌلى١ِٛش رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ . 

َفش ٚحلغ حٓظويحَ حلأٌؼخد حٌظَر٠ٛش فٟ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش فٟ ِيحٍّ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش ِٚؼ

ِؼَفش أ١ّ٘ش حٓظَّح٠ٍش ِٕخ٘ؾ حٌظي٠ٍْ ٠ٙيف حٌزلغ اٌٝ حٌلى١ِٛش رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ . ٚأ٠٠خ 

ِٓ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش حٌلى١ِٛش. ِٚٓ أرَُ ٔظخثؾ حٌّظزؼش فٟ ٠ٍخٝ حلأ١فخي فٟ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش 

أرَُ حٌٕظ٠َخص حٌظٟ أّٓٙض فٟ فُٙ ١ز١ؼش حٌّظؼٍُ ٚأّٓٙض ٔظخثـٙخ فٟ ط٘ى١ً ِٕخ٘ؾ اْ  حٌزلغ

حلأٓخ١ٌذ ِٚٓ  حٌَّكٍش حلارظيحث١ش، ِٕٚٙخ ٔظ٠َش ر١خؿ١ٗ، ٚٔظ٠َش حٌظؼٍُ حٌمخثُ ػٍٝ ٚظخثف حٌّن.

١َٚق حٌظي٠ٍْ حٌظٝ ٠ٔظويِٙخ حٌّؼ١ٍّٓ فٝ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش فٝ ِيحٍّ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش 

ِٚٓ  حٌلى١ِٛش رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ ، ِٕٚٙخ حٌط٠َمش حلإٌمخث١ش، ٠َ١ٚمش حٌّٕخل٘ش، ٚحٌط٠َمش حٌزٕخث١ش.

حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظٝ ٠ّىٓ أْ طٔظويَ فٝ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش فٝ ِيحٍّ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش فٝ ِي٠ٕش 

 .حٌؼمخف١ش ١ش ٚحلأٌؼخدحٌفٕ حٌزٕخثٟ ٚحلأٌؼخد حٌظَو١زٟ حٌظّؼ١ٍٟ ٚحٌٍؼذ حٌزئٟ ٚحٌٍؼذ ح٠ٌَخٝ حٌٍؼذ

حٌظؼ١ٍُ حلارظيحثٟ  -ِٕخ٘ؾ ٠ٍخٝ حلأ١فخي -: حٌفـٛسكهًبد يفزبحٍخ

 حٌٍّّىش حٌؼَر١ش حٌٔؼٛى٠ش. -حٌّيحٍّ حٌلى١ِٛش  -حلأٓخٟٓ 

Abstract: 

The aim of this research is to know the methods and teaching 

methods used by teachers in the primary grades in public elementary 

schools in Riyadh. And to know the educational games that can be used in 

the primary grades in public primary schools in Riyadh. And to know the 

reality of the use of educational games in the primary grades in public 

primary schools in Riyadh. The aim of this research is to know the 

importance of continuity of the curriculum used in kindergartens in the 

primary grades of the government primary stage. One of the most 

prominent results of the research is that the most prominent theories that 

contributed to the understanding of the nature of the learner and its results 

contributed to the formation of the curriculum of primary school, including 

Piaget theory, and the theory of learning based on brain functions. Among 

the methods and teaching methods used by teachers in primary classes in 

public primary schools in Riyadh, including the dumping method, the 

method of discussion, and the structural method. Among the educational 

games that can be used in the primary grades in primary schools in the city 

of Riyadh physical play and play and play constructive construction and 

artistic games and cultural games. 

Keywords: Gap, Kindergarten Curriculum, Basic Elementary 

Education, Public Schools, Saudi Arabia 
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 يمذيخ: 

اْ َِكٍش حٌطفٌٛش ِٓ أُ٘ حٌَّحكً حٌظٟ ٠َّ رٙخ حلإٔٔخْ فٟ ك١خطٗ ، فف١ٙخ ط٘ظي لخر١ٍظٗ 

ٌٍظؤػَ رخٌؼٛحًِ حٌّل١طش ، ٚطظفظق ١ٌِٛٗ ٚحطـخ٘خطٗ ، ٠ٚىظٔذ أٌٛحٔخ ِٓ حٌّؼَفش ٚحٌّفخ١ُ٘ ٚحٌم١ُ 

حٌظفى١َ ِٚزخىة حٌٍٔٛن ، ِّخ ٠ـؼً حٌٕٔٛحص حلأٌٚٝ كخّٓٗ فٟ ِٔظمزٍٗ ٚطظً آػخٍ٘خ ٚأٓخ١ٌذ 

حٌؼ١ّمش فٟ طى٠ٕٛٗ ِيٜ حٌل١خس ، حلأَِ حٌٌٞ ٠ـؼً حلا٘ظّخَ رخٌطفٌٛش ِٓ أُ٘ حٌّؼخ١٠َ حٌظٟ ٠مخّ رٙخ 

حٌظطٍٛ طميَ حلأُِ ، لأْ طَر١ش حلأ١فخي ٚاػيحىُ٘ ٌّٛحؿٙش حٌظلي٠خص حٌل٠خ٠ٍش حٌظٟ طفَٟٙخ كظ١ّش 

 (٠7002ؼي ح٘ظّخِخ ٠ؼىْ ٚحلغ حلأِش ِٚٔظمزٍٙخ . ) ػٍٟ،

( أْ  حٌطفً حٌؼَرٟ هلاي حٌؼمي حلأه١َ ىهً ىحثَس حلا٘ظّخَ ٠7002َٜ )أ١ِٓ ٚأهَْٚ،

ٚرئٍس حٌظفى١َ ػٍٝ وخفش حٌّٔظ٠ٛخص  ، فمي ػزض أْ ٍػخ٠ش حٌطفً ٚطٕ٘جظٗ ٟ٘ أف٠ً حٌٔزً ٚألَٜ٘خ 

 .ٌٍٛٛٛي اٌٝ ط١ّٕش ٗخٍِش ِظىخٍِش 

فىلاَ ِٓ حٌوزَحص حٌظٟ طٕطٍك ِٓ حٌطفً ، ٚطٍه حٌظٟ طٕطٍك ِٓ حٌّؼٍُ ، ك٠ٛ١ش ٌظطٍٛ 

حٌطفً ٚطؼٍّٗ ، ٚطٛفَ حٌزَحِؾ حٌّلاثّش طط٠ٍٛخ فظَحص وز١َس ِٓ حٌٛلض ٌلأ١فخي ٠ّىٓ ٌُٙ ف١ٙخ 

. حهظ١خٍ ٔ٘خ١خص ٌٍؼًّ ِٓ ر١ٓ حٌو١خٍحص حٌؼ٠َش حٌظٟ أػي٘خ حٌّؼٍّْٛ فٟ أوخْ ِوظٍفش ِٓ حٌفًٜ 

ٚرخلإٟخفش اٌٝ ٌٖ٘ حٌٕ٘خ١خص ، فبْ حلأ١فخي ر١ٓ حٌؼخٌؼش ٚحٌؼخِٕش ِٓ حٌؼَّ ٠ٔظف١يْٚ ِٓ حٌوزَحص 

حٌّوططش حٌظفخػ١ٍش فٟ حٌّـّٛػخص حٌٜغ١َس ٚحٌىز١َس حٌظٟ ٠ٛحؿٙٙخ حٌّؼٍُ . )وٛرً 

 (٠ٚ7000ىخِذ،

ٔلٛ ٠ٍٟٚ َِكٍش ٠ٍخٝ حلأ١فخي ، طزيأ َِكٍش حٌطفٌٛش حٌّظٛٓطش ، ٟٚ٘ ٔمطش حلأطلاق 

حٌل١خس حٌّي١ٍٓش ٚحلاؿظّخػ١ش فٟ ِؼظُ حٌٕظُ حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظَر٠ٛش ، ِٚٓ ٕ٘خ ؿخءص أ١ّ٘ش ػٕخ٠ش 

حٌَّر١ٓ فٟ حٌّيحٍّ ٚأ١ٌٚخء أٍِٛ حٌطلاد رّظخَ٘ حٌّٕٛ حٌّظ١ِّس ٌٌٖٙ حٌَّكٍش ِٚخ ٠َطز٢ رٙخ ِٓ 

خً فٟ ك١خس ّٓخص أٚ هٜخثٚ ؿ١ّٔش ٚػم١ٍش ٚحٔفؼخ١ٌش ٚحؿظّخػ١ش . ٚطئىٞ حٌّيٍٓش ىٍٚحً ِّٙ

حٌطفً ، اً طؼٍّٗ أّٔخ١خً وؼ١َحً ِٓ حٌٍٔٛن حٌـ١ي ، ٚحٌّٙخٍحص حلاوخى١ّ٠ش ، ٚطٛٓغ ك١ٍٜظٗ حٌؼمخف١ش ، 

 (.7002ٚطّىٕٗ ِٓ ِّخٍٓش ػلالخطٗ حلاؿظّخػ١ش فٟ ظً اَٗحفٙخ ٚطٛؿ١ٙخ ) حٌٔلاِش، 

 الإحضبس ثبنًشكهخ : 

وْٛ َِكٍش ( ٠ٍخٝ حلأ١فخي ٚ حلارظيحثٍٟظ١ٓ ) كيٚع فـٛس فٟ حٌظؼ١ٍُ ر١ٓ حٌَّك لاكظض حٌزخكؼش 

لٍٜٛ فٟ ػيى حٌَٟٚخص  ٚؿٛى٠ٍخٝ حلأ١فخي غ١َ اٌِح١ِش فٟ ٔظخَ حٌظؼ١ٍُ رخٌٍّّىش ، ٚ 

، ك١غ ٠ٍظلمْٛ رخٌٜفٛف حلأ١ٌٚش ِٓ أ١فخي لا ٠َّْٚ رَّكٍش حٌَٟٚش  أٔٗ ٠ٛؿي  حٌلى١ِٛش ،

١ٌْٚ ٌي٠ُٙ حٌّزخىة حٌّٙخٍحص حٌىخف١ش لآظ١ؼخد حٌّٕخ٘ؾ حٌّي١ٍٓش ، حٌَّكٍش حلارظيحث١ش ِزخَٗس 

ظٔزذ فٟ طَن آػخٍحً ٍٓز١ش ػٍٝ ِٔظٜٛ حلأ١فخي فٟ لي ٠حٌّطٍٛس فٟ حٌٜف حلأٚي حلإرظيحثٟ ، ِّخ 

 حٌَّحكً حٌؼ١ٍّش حٌّظميِش .

ٍش حلارظيحثٟ رؤ١ّ٘ش ىِؾ َِكٍش ٠ٍخٝ حلأ١فخي رخٌٜفٛف حلأ١ٌٚش رَّك ِٚٓ ٕ٘خ طٕخٗي حٌزخكؼش       

. وٌٌه حٓظَّحٍ فٍٔفش حلأٓخٟٓ رخٌٍّّىش حٌؼَر١ش حٌٔؼٛى٠ش َِكٍش اٌِح١ِش لٟ ٔظخَ حٌظؼ١ٍُ  ، ٚؿؼٍٙخ

 (.رظيحث١ش .)حٌظؼٍُ ِٓ هلاي حٌٍؼذلأٚي ِٓ حٌَّكٍش حلاحٌّٕٙؾ حٌّطٍٛ فٟ طؼ١ٍُ حلأ١فخي اٌٝ حٌٜف ح

 رحذٌذ انًشكهخ : 

 ٔرزًثم انًشكهخ  فً انضؤال انزبنً :

فٟ ِيحٍّ حٌَّكٍش  حٌٜفٛف حلأ١ٌٚشِخ ٚحلغ حٓظويحَ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ طي٠ٍْ 

 حلارظيحث١ش حٌلى١ِٛش رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ ؟

 : ٌٔزفزع يُّ الأصئهخ انزبنٍخ

فٟ ِيحٍّ حٌَّكٍش  حٌٜفٛف حلأ١ٌٚشِخ حلأٓخ١ٌذ ١َٚق حٌظي٠ٍْ حٌظٟ ٠ٔظويِٙخ حٌّؼ١ٍّٓ فٟ  -0

 حلارظيحث١ش حٌلى١ِٛش رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ ؟
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فٟ ِيحٍّ حٌَّكٍش ٜفٛف حلأ١ٌٚش ِخ ٟ٘ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظٟ ٠ّىٓ اْ طٔظويَ فٟ حٌ -7

 حلارظيحث١ش حٌلى١ِٛش رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ ؟

 فٟ ِيحٍّ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش حٌلى١ِٛش حٌٜفٛف حلأ١ٌٚشِخ ٚحلغ حٓظويحَ حلأٌؼخد حٌظَر٠ٛش فٟ  -3

 رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ ؟

ِخ أ١ّ٘ش حٓظَّح٠ٍش ِٕخ٘ؾ حٌظي٠ٍْ حٌّظزؼش فٟ ٠ٍخٝ حلأ١فخي فٟ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش ِٓ  -2

 حٌَّكٍش حلارظيحث١ش حٌلى١ِٛش  ؟

 أْذاف انذراصخ :

حٌظؼَف ػٍٝ حلأٓخ١ٌذ ١َٚق حٌظي٠ٍْ حٌظٟ ٠ٔظويِٙخ حٌّؼ١ٍّٓ فٟ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش فٟ  -0

 رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ .رظيحث١ش حٌلى١ِٛش ِيحٍّ حٌَّكٍش حلا

حٌظؼَف ػٍٝ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظٟ ٠ّىٓ اْ طٔظويَ فٟ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش فٟ ِيحٍّ حٌَّكٍش  -7

 رظيحث١ش حٌلى١ِٛش رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ .حلا

رظيحث١ش حٌظؼَف ػٍٝ ٚحلغ حٓظويحَ حلأٌؼخد حٌظَر٠ٛش فٟ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش فٟ ِيحٍّ حٌَّكٍش حلا -3

 حٌلى١ِٛش رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ .

حٌظؼَف ػٍٝ أ١ّ٘ش حٓظَّح٠ٍش ِٕخ٘ؾ حٌظي٠ٍْ حٌّظزؼش فٟ ٠ٍخٝ حلأ١فخي فٟ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش  -2

 .ِٓ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش حٌلى١ِٛش  

 أًٍْخ انذراصخ :

 طف١ي حلاىحٍحص حٌظؼ١ّ١ٍش ًٌٚه فٟ ٟٚغ حلأٌؼخد حٌظَر٠ٛش حٌّٕخٓزش ٌٍطٍزش ٌٍّٕٚخ٘ؾ حٌيٍح١ٓش . -0

ح٢ػخٍ حلا٠ـخر١ش لآظويحَ حلأٌؼخد حٌظَر٠ٛش فٟ حٌظل١ًٜ  أ١ٌٚخء حلأٍِٛ ًٌٚه ٌٍظؼَف ػٍٝطف١ي  -7

 حٌيٍحٟٓ لأرٕخثُٙ.

 طف١ي حٌطلاد ٚحٌطخٌزخص فٟ فُٙ حٌّٕخ٘ؾ ٚحٓظ١ؼخرٙخ ٚرمخء حٌّؼٍِٛخص ٌفظَس أ١ٛي .  -3

 :يصطهحبد انذراصخ

حٌظلا١ٌِ ِـّٛػش حٌوزَحص ٚحلأ٘يحف حٌظَر٠ٛش حٌظٟ ط١ٙت طؼَفٗ حٌزخكؼش حؿَحث١خ رؤٔٗ "حٌّٕخ٘ؾ :  .1

ٚ ػم١ٍخً ٚ ٔف١ٔخً ٚ  ) ٍٚك١خً  ػٍٝ حٌّٕٛ حٌ٘خًُِ٘ ىحهً حٌّئٓٔش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚهخٍؿٙخ ٚطٔخػي

 .ٌظلم١ك حلأ٘يحف حٌظَر٠ٛش حٌّٕ٘ٛىسحٌظؼي٠ً حٌَّغٛد ٍٓٛوُٙ ٠ئىٞ اٌٝ طؼي٠ً ( ّٔٛحً حؿظّخػ١خً 

ٌَحرؼش ٚكظٝ ٠مٜي رٙخ : "ٟ٘ حٌَّكٍش حٌظٟ طَػٝ حٌطفً ِخر١ٓ حٌؼخٌؼش أٚ ح ٠ٍخٝ حلأ١فخي : .1

حٌٔخىٓش أٚ حٌٔخرؼش فٟ ِئٓٔخص طَر٠ٛش حؿظّخػ١ش طٙيف اٌٝ طلم١ك حٌّٕٛ حٌّظىخًِ ٚحٌّظٛحُْ 

ٌلأ١فخي ِٓ ؿ١ّغ حٌٕٛحكٟ حٌـ١ّٔش ٚحٌؼم١ٍش ٚحٌٕف١ٔش ٚحلاؿظّخػ١ش ، رخلإٟخفش اٌٝ طيػ١ُ ٚط١ّٕش 

 (.01، 7002ٙليٍحطُٙ ػٓ ٠َ١ك حٌٍؼذ ٚحٌٕ٘خ١ حٌلَ )ريٍ، 

 أدثٍبد انجحث:

 أٔلا: الإطبر انُظزي:

 ثزَبيج رٌبض الأطفبل:انًحٕر الأل: 

اْ حٌّٕٙؾ حٌّظزغ فٟ حٌَٟٚخص حٌلى١ِٛش فٟ حٌٍّّىش حٌؼَر١ش حٌٔؼٛى٠ش ٘ٛ حٌّٕٙؾ حٌّطٍٛ 

) ِٕٙؾ حٌظؼٍُ حٌٌحطٟ ( ٚحٌٌٞ ٠ؼظزَ َِ٘ٚػخً طَر٠ٛخ ٍحثيح ١ِِّٚح ػٍٝ أوؼَ ِٓ ٛؼ١ي ، ك١غ 

حٌَثخٓش حٌؼخِش ٌظؼ١ٍُ حٌزٕخص ، ٚؿٙٛى ِٕظّش أل١ّ١ٍش )رَٔخِؾ حٌو١ٍؾ طىخػفض ف١ٗ ؿٙٛى ١ٍّٓش ٟٚ٘ 

ٚحٌؼمخفش  حٌؼَرٟ ٌيػُ ِٕظّخص حلأُِ حٌّظليس حلإّٔخث١ش ( ِٕٚظّش ى١ٌٚش )ِٕظّش حلأُِ حٌّظليس ٌٍظَر١ش

مي رٕٟ ٌ٘ح حٌّٕٙؾ ػٍٝ أْٓ ػ١ٍّش ٍٚػٟ ف١ٙخ ِل٢١ حٌطفً حٌؼَرٟ حٌٍُّٔ ٚحٌؼٍَٛ ، ح١ٌٛٔٔىٛ(. ٌٚ

غ َِ رَّحكً ِظؼيىس ِؼظّيحً ػٍٝ حٌظـخٍد ح١ٌّيح١ٔش فٟ ػلاع ِٕخ١ك رخٌٍّّىش ، ٚػٍٝ حٌم١خّ ، ك١

حٌؼٍّٟ حٌّظمٓ ، رخلاٟخفش اٌٝ حٓظطلاع آٍحء ٔوزش ِٓ حٌظَر١٠ٛٓ ٚحٌظَر٠ٛخص ىحهً حٌٍّّىش ٚهخٍؿٙخ 

رخص فٟ ٌ٘ح ، فٙٛ رٌٌه ٠ؼظزَ ِٜيٍحَ ِظىخِلا ٚٗخِلا ٌّؼٍّخص ٠ٍخٝ حلأ١فخي رخٌٍّّىش ، ٌٍّٚظيٍ
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حٌلمً حٌؼٍّٟ لاكظٛحثٗ ػٍٝ ِؼٍِٛخص ف١ٕش ِظؼيىس ، ٍٚػٟ ف١ٙخ هٜخثٚ ّٔٛ ٌٖ٘ حٌَّكٍش 

 (.7000)ِلّي ٚرٜفَ، ٚحكظ١خؿخطُٙ ، وّخ ٠مَٛ ػٍٝ حٌظؼ١ٍُ حٌٌحطٟ ٌٍطفً 

 :انضؼٕدٌخ انؼزثٍخ انًًهكخ فً الاثزذائً انزؼهٍى يجثزَب

 ٌ٘ح أْ ٠ـي ، ح٢ْ كظٝ ٘ـ 1812 ػخَ ٌِٕ حٌٍّّىش فٟ حلارظيحث١ش حٌّيٍٓش ٌّٕٙؾ حٌّظظزغاْ 

 وخٔض ك١غ ، حٌٔؼٛىٞ حٌّـظّغ ػٍٝ حٌّظلاكمش ٌٍظغ١َحص ٔظَحً  ػيس ، ػ١ٍٗ طؼي٠لاص أىهٍض حٌّٕٙؾ

 حٌّـظّغ ٚوٌح كٌٕٛخ ِٓ حٌؼخٌُ ك١خس ر١ٓ فخٌّٔخفش ٌٌٚح كَوش حٌّٕخ٘ؾ ، ِٓ أَٓع حٌّظغ١َحص ٌٖ٘

 ٌفظَحص حٌٍّّىش فٟ حلارظيحثٟ حٌظؼ١ٍُ ِٕخ٘ؾ ٚحٓؼش، فظٍض حلارظيحثٟ حٌظؼ١ٍُ ِٕخ٘ؾ ٚر١ٓ حٌٔؼٛىٞ

 :ِٕٙخ حٌمٍٜٛ رؼٞ ِٓ طؼخٟٔ وز١َس

 ٌُ َٙحٌل١خط١ش ٚحٌّٙخٍحص رخلاطـخ٘خص حٌظلا١ٌِ ط٠ِٚي ػٍٝ حٌّٕخ٘ؾ طل . 

 طم١ٕخص ِغ حٌظؼخًِ فٟ لٍٜٛ ٕ٘خن ِٚخُحي ح٢ٌٟ حٌلخٓذ حٓظويحَ ػٓ رؼ١يس حٌّٕخ٘ؾ ظٍض 

 .حٌّوظٍفش رؤرؼخى٘خ حٌٔلاِش ٠لمكرّخ  حٌؼَٜ

 الأصش انُظزٌخ نًُبْج انًذرصخ الاثزذائٍخ ٔدٔرْب فً رحمٍك انزؼهى :

ٚف١ّخ ٠ٍٟ حٓظؼَحٝ ط١ٟٛلٟ لأرَُ حٌٕظ٠َخص حٌظٟ أّٓٙض فٟ فُٙ ١ز١ؼش حٌّظؼٍُ 

 ٚأّٓٙض ٔظخثـٙخ فٟ ط٘ى١ً ِٕخ٘ؾ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش .

 

 Paige Theoryَظزٌخ ثٍبجٍّ 

ٟٚغ ر١خؿ١ٗ ٔظ٠َش ِظىخٍِش ِٚظفَىس كٛي حٌّٕٛ حٌّؼَفٟ ٌيٜ حلأ١فخي ، ٌٌٖٚٙ حٌٕظ٠َش ٗمخْ   

 ِظَحرطخْ 

، ٠ٚوظٚ حٌ٘ك  Construc tivism، ٚحٌزٕخث١ش  Logical determinismحٌلظ١ّش حٌّٕطم١ش 

أٍرغ  حلأٚي رخفظَحٟخص ر١خؿ١ٗ ػٓ حٌؼ١ٍّخص حٌّٕطم١ش ، ٚط١ٕٜفٗ َِحكً حٌّٕٛ حٌؼمٍٟ ٌٍطفً اٌٝ

 َِحكً أٓخ١ٓش .ٟٚ٘ :

 حٌَّكٍش حٌل١ٔش حٌلَو١ش . .0

 َِكٍش حٌؼ١ٍّخص حٌّلٔٛٓش . .7

 َِكٍش حٌظفى١َ حٌظٍٜٛٞ . .3

 َِكٍش حٌؼ١ٍّخص حٌّـَىس . .2

 ٠ٚStages Cognitive Developmentوظٚ حٌ٘ك حٌؼخٟٔ ِٓ ٔظ٠َش ر١خؿ١ٗ ٌٍّٕٛ حٌّؼَفٟ 

فظٗ( ، ٚحٌظؼٍُ حٌّؼَفٟ ػٕي ر١خؿ١ٗ ٘ٛ رّزيأ رٕخث١ش حٌّؼَفش رّؼٕٝ )أْ حٌفَى ٘ٛ حٌٌٞ ٠زٕٟ ِؼَ

رخٌيٍؿش حلأٌٚٝ ػ١ٍّش طٕظ١ُ ًحط١ش فٟ حٌزٕٟ حٌّؼَف١ش ٌٍفَى ، ِّخ ٠ٔظٙيف ِٔخػيطٗ ػٍٝ حٌظى١ف ، 

رّؼٕٝ أٔٗ ٠ٔؼٝ ٌٍظؼٍُ ِٓ أؿً حٌظى١ف ِغ ح٠ٌغ١ٛ حٌّؼَف١ش ، ٚغخٌزخً ِخ طئىٞ ٌٖ٘  ح٠ٌغ١ٛ اٌٝ 

ش حٌّؼَف١ش ٌيٜ حٌفَى ، ِٚٓ ػُ ؛ ٠لخٚي ِٓ هلاي كخٌش ِٓ حلاٟطَحد أٚ حٌظٕخل٠خص فٟ حلأر١ٕ

ػ١ٍّش حٌظٕظ١ُ حٌٌحطٟ ) رخٌّٛحُٔش ِٓ ػ١ٍّظٟ حٌظّؼ١ً ، ٚحٌّٛحءِش ( حٓظؼخىس كخٌش طٛحُٔٗ حٌّؼَفٟ 

 ِٚٓ ػُ؛ ٠لمك حٌظى١ف ِغ ح٠ٌغ١ٛ حٌّؼَف١ش .

حٌطفً ِٙخَ ٚفٟ ٟٛء ِزيأٞ حٌظّؼً ٚحٌظٛحإَ ، ٠ّىٓ حٌمٛي حْ حٌّٕٛ ٠ظلمك ، ًٌٚه ك١ٓ ٠ٛحؿٗ 

طظليٜ ِخ كممٗ فؼلاً . أٞ أْ طىْٛ حٌّّٙش ؿي٠يس ١ٌٔض ٌي٠ٗ هزَس ٓخٌّؼَف١ش، ٠ٚظطٍذ حٌٕـخف ف١ٙخ 

حٓظـخرش ٌٔض فٟ كِٛظٗ حٌّؼَف١ش، ٌىٕٙخ فٟ حٌٛلض ٔفٔٗ فٟ كيٚى ِخ ٠ٔظط١ؼٗ حٌظٛحإَ ِؼٗ. ٠ٚظلمك 

َغُ ِٓ حػظزخٍ ر١خؿ١ٗ أْ حٌّٕٛ حٌّٕٛ لأْ حٌوزَس حٌـي٠يس طغ١َ حٌزٕخء حٌؼمٍٟ رّخ أٟخفظٗ . ٚػٍٝ حٌ

حٌؼمٍٟ رظُ ىحهً حٌفَى ، ٚأْ حٌفَى ٠٘ىً حٌز١جش ، الا أٔٗ ٌُ ٠غفً حٌظفخػً ِؼٗ حٌز١جش ، رً ؿؼٍٙخ 

 ػَٕٜحً ٍث١ٔخً ففٟ حٌّٕٛ حٌّؼَفٟ .

 الاَؼكبصبد انزطجٍمٍخ نُظزٌخ ثٍبجٍّ ػهى يُبْج انًزحهخ الاثزذائٍخ :
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 ِخ ٠ٍٟ: ِٓ أرَُ ٌٖ٘ حلأؼىخٓخص حٌظطز١ؼ١ش

 طٕظ١ُ ِلظٜٛ حٌّٕٙؾ رّخ ٠ظفك ِغ هٜخثٚ ّٔٛ حٌّظؼ١ٍّٓ . .0

 اػَحء ر١جش طؼ١ّ١ٍش رخلأ١ٗخء حٌل١ٔش حٌظٟ أْ ٠ظفخػً ِؼٙخ حٌّظؼٍُ طفخػلاً ِزخَٗحً . .7

 اطخكش حٌفَٛش ٌظفخػً حٌّظؼٍُ حؿظّخػ١خ ِغ ح٢ه٠َٓ . .3

 ١ش حٌؼ٠َّش ٌٗ .طؼ٠َٞ حٌّظؼٍُ ٌّٛحلف حٌظليٞ حٌّؼمٛي ، حٌظٟ طٕخٓذ حٌَّكٍش حٌّٕخث .2

 Brain Based Learning Theoryَظزٌخ انزؼهى انمبئى ػهى ٔظبئف انًخ 

ح٘ظُ حٌؼٍّخء رخٌزلغ فٟ فُٙ طَو١ذ حٌّن ٚٚظخثفٗ ٚطؤػ١َٖ فٟ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ ، ٚرٌٌه ٔزؼض ٔظ٠َش 

 Science & Neuroscienceحٌظؼٍُ حٌمخثُ ػٍىٍظؼٍُ، ٌظًّ٘ حٌؼٍَٛ حٌّؼَف١ش ٚػٍُ حلأػٜخد 

Cognitive  ٞٛٚحٌظٟ ح٘ظّض ريٍحٓش حٌـٙخُ حٌؼٜزٟ ٌلإٔٔخْ ٚحٌّن حٌزَ٘ٞ ، ٚفُٙ حلأٓخّ حٌل١

ٌٍ٘ؼٍٛ ٚحلإىٍحن ٚحٌٌحوَس ٚحٌظؼٍُ، ٠ٚؼَف حٌظؼٍُ حٌمخثُ ػٍٝ حٌّن رؤٔٗ .. فُٙ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ حػظّخىحً 

حٌطز١ؼ١ش . ٚرظل١ًٍ  ػٍٝ ر١ٕش حٌّن ٚٚظ١فظٗ ، فخٌظؼٍُ ٠ليع ك١ّٕخ طظخف ٌٍّن اِىخ١ٔش اطّخَ ػ١ٍّخطٗ

ٚىٍحٓش حٌؼي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص ٚحلأىر١خص حٌظَر٠ٛش ٚططز١مخطٙخ حٌظٟ طٕخٌٚض ّٔٛ ِن حلأ١فخي ٚحٔؼىخٓٗ 

 ػٍٝ حٌظؼٍُ .

 انًحٕر انثبًَ: انهؼت:

 يفٕٓو انهؼت:

٠ؼَف حٌٍؼذ رؤٔٗ" ٔ٘خ١ كَ ِٛؿٗ أٚ ٔ٘خ١ غ١َ ِٛؿٗ ٠ّخٍٓٗ حلأ١فخي ٌغخ٠ش حٌظ١ٍٔش 

زخٍ ػخىس ١ٌُٔٙ فٟ أّخء ٗو١ٜخص حلأ١فخي رؤرؼخى٘خ حٌّوظٍفش حٌؼم١ٍش ٚحٌـٔي٠ش ٚحٌّظؼش ٠ٚٔظؼَّٖ حٌى

 َ(7002ٚحلإٔفؼخ١ٌش ٚحلإؿظّخػ١ش")ٛٛحٌلش،

 َظزٌبد انهؼت:

ٕ٘خن ِـّٛػش ِٓ حٌٕظ٠َخص حٌظٟ لخَ رٙخ حٌؼٍّخء ٚحٌزخكؼْٛ فٟ ػٍُ حٌٕفْ ربػيحى٘خ 

 :ِٚٓ أُ٘ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َخصػ١ّٙخ ٌظف١َٔ ظخَ٘س حٌٍؼذ. ٚطي

 َظزٌخ انزخهص يٍ انطبلخ انزائذح ػُذ انحبجخ: -0

"َٗكٙخ حٌف١ٍٔٛف ١َ٘رَص ٓز١َٕٔ، ك١غ أوًّ ىػخثّٙخ ٚإٔٓي٘خ اٌٝ ىػخثُ ػ١ٍّش، ٚ طؼظزَ ٌٖ٘ 

حٌٕظ٠َش أْ ٚظ١فش حٌٍؼذ ٟ٘ طف٠َغ حٌطخلش حٌِحثيس ػٓ كخؿش حٌـُٔ ٚحٌٕفْ. فبًح طٛحفَص ٌيٜ حٌفَى 

ٗ ١ٓٔظؼٍّٙخ فٟ ِّخٍٓش ٍٓٛن حٌٍؼذ. ٠ٚٔظٕي ٛخكذ ٌٖ٘ ١خلش ط٠ِي ػّخ ٠لظخؿٗ ِٕٙخ ٌٍؼًّ فبٔ

حٌٕظ٠َش ٚأٜٔخٍ٘خ اٌٝ ى١ًٌ ٠ف١ي رؤْ حلأ١فخي ٠ٍؼزْٛ أوؼَ ِٓ حٌىزخٍ، لأُٔٙ ٠ؼظّيْٚ ػٍٝ ٍػخ٠ش 

حٌىزخٍ ٚػٕخ٠ظُٙ رُٙ ِّخ ٠ٛفَ ٌي٠ُٙ ح٠ٌِّي ِٓ حٌطخلش ٠َٜفٛٔٙخ فٟ حٌٍؼذ".ٌٚىٓ ٌٛ ٔظَٔخ اٌٝ 

ك١خٔخ رؼي ِِحٌٚظُٙ ٌزؼٞ حلأػّخي، ك١غ ٠٘ؼَُ٘ حٌٍؼذ رخٌَحكش، رؼٞ حٌٕخّ ٔـي أُٔٙ ٠ٍؼزْٛ أ

ٚٔ٘خ٘ي حلأ١فخي ٠ٔظَّْٚ فٟ حٌٍؼذ اً ٠ظٕمٍْٛ ِٓ فؼخ١ٌش لأهَٜ ٠ٚظـْٙٛ اٌٝ ِّخٍٓش حلأٌؼخد 

رؼي فظَس ِٓ حٌؼًّ حٌّظؼذ ٌٚ٘ح ٠يي ػٍٝ ٔٛع ِٓ حٌمٍٜٛ فٟ طف١َٔ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش ٌظخَ٘س 

 َ(.7002حٌٍؼذ")ٛٛحٌلش،

 ػخ يٍ الاػززاضبد ػهى ْذِ انُظزٌخ ، ْٔذِ الاػززاضبد ًْ :ُْبن يجًٕ
٠ّخٍّ حٌٍؼذ ِٓ لزً ح٠ٌؼفخء ٚحلأل٠ٛخء، ٚحٌّظؼزْٛ ٚحٌّٔظ٠َلْٛ ، ٚ٘ٛ لا ٠مظَٜػٍٝ  .0

 ِٓ ٌي٠ٗ فخثٞ ِٓ حٌطخلش.

  ٠ّخٍّ حلأ١فخي حٌٍؼذ أوؼَ ِٓ حٌىزخٍ. .7

  .٠م٠ٟ حلأ١فخي ٚلظخ أ١ٛي فٟ ِّخٍٓش حٌٍؼذ ِٓ حٌىزخٍ  .3

 الإػذاد نهحٍبح انًضزمجهٍخ ٔيًبرصخ انًٓبراد:َظزٌخ  -1

٠ؼظزَ حٌؼخٌُ وخٍي ؿَّٚ أٚي ِٓ ٔخىٜ رٌٖٙ حٌٕظ٠َش ،ك١ض ليَ طف١َٖٔ ٌٍؼذ حٓظٕخىح اٌٝ ِزيأ 

حلأظوخد حٌطز١ؼٟ حٌٌٞ  ٠ؼظزَ حٌؼخًِ حلأٓخٟٓ ٚحٌَث١ْ فٟ حٌظطٍٛ)ر١ٌٛٛؿ١ش حلإٔٔخْ طـؼً ِٓ 
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حٌَر٢ ر١ٓ حٌٍؼذ َٚٛحع حٌزمخء،ػٍٝ حفظَحٝ أْ  ٛغخٍ  حٌٍؼذ َِكٍش حػيحى ٌٕ٘خ١ حٌىزخٍ(. ٚلي طُ

حٌزَ٘ ٠ّخٍْٓٛ حٌٍؼذ ٌغخ٠خص طي٠ٍذ حٌغَحثِ حٌفط٠َش ، ٚاػيحى٘خ ٌّٛحؿٙش أػزخء حٌل١خس ٚحٌزمخء ف١ٙخ 

. ٌٚ٘ح ٠ؼٕٟ ِٓ ٚؿٙش ٔظَٖ أْ حٌٍؼذ ١ٍٓٚش لاوظٔخد حٌّٙخٍحص حٌظٟ طٔخػي فٟ حٌظى١ف ِغ حٌز١جش 

أْ حلأ١فخي ح٠ٌٌٓ ٠ؼ١ْ٘ٛ فٟ حٌّٕخ١ك . ٍٓٛد حٌطز١ؼش فٟ حٌظؼٍُفٟ حٌلخَٟ ٚحٌّٔظمزً ٘ٛ أ

حٌٜلَح٠ٚش ٠ّخٍْٓٛ أٌؼخرخ هخٛش رُٙ ٚطوظٍف ػٓ حلأٌؼخد حٌظٟ ٠ّخٍٓٙخ ِٓ  ٠ؼ١ٖ فٟ حٌّٕخ١ك 

٠َٜٚ وخٍي ؿَّٚ أْ حٌٍؼذ ػ١ٍّش غ٠ِ٠َش ، ٌىٕٙخ ِظّخ٠ِس ر١ٓ حلأ١فخي  حٌٔخك١ٍش ٚ٘ىٌح .

 َ(0217)رٍم١ْ ،َِٚػٟ، ٚحٌل١ٛحٔخص .

 ٕ٘خن ِـّٛػش ِٓ حلاػظَحٟخص ػٍٝ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش ، ٌٖٚ٘ حلاػظَحٟخص ٟ٘ :

ٌُ طٙظُ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش رٍؼذ حٌىزخٍ ػٍٝ حػظزخٍ أٔٗ طي٠ٍذ ػٍٝ حٌّٙخٍحص ، ك١غ أْ حٌىزخٍ ك١ٓ  .0

  ٠ٍؼزْٛ ٠ظيٍرْٛ أ٠٠خ ػٍٝ حٌّٙخٍحص .

حفظَٟض غ٠َِط١ٓ حػٕظ١ٓ ػٍٝ حٌَغُ ِٓ ح٘ظّخَ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش رؤٌٛحْ ػي٠يس ِٓ حٌٍؼذ الا أٔٙخ  .7

  . ٌّّخٍٓش ٌٖ٘ حلأٌٛحْ ِٓ حٌٍؼذ ّٚ٘خ : حٌظم١ٍي ٚحٌّلخوخس

اْ طف١َٔ ِّخٍٓش حٌزخٌغ١ٓ ٌٍؼذ أػٕخء حٌ٘زخد ِٓ أٔٗ ٠زؼغ حٌٍَٔٚ، ٠٠ؼف حلأٓخّ حٌٌٞ  .3

 لخِض ػ١ٍٗ حٌٕظ٠َش.

 انهؼت فً الإصلاو: 

ِٓ حٌٍؼذ ٚحلأٌؼخد حٌظٟ ىػخ ػٍّخء ح١ٌٍّّٔٓ اٌٝ ٍَٟٚس أْ ٠ظؼٍُ حرٕخء ح١ٌٍّّٔٓ ٕٛٛفخ 

طم٠ُٛٙ ٚطـٍذ ٌُٙ حٌو١َ ٚطؼيُ٘ حلإػيحى حٌؼميٞ حٌَرخٟٔ، فمي لخي ػَّ رٓ حٌوطخد ٍٟٟ الله 

ػٕٗ"ػٍّٛح حرٕخءوُ حٌٔزخكش ٚحٌَِخ٠ش َُِٚٚ٘ أْ ٠ؼزٛح ػٍٝ ظٍٙٛ حٌو١ً ٚػزخ" 

 َ(.7002)ٛٛحٌلش،

ٚطز١ٓ ٌٕخ ِٓ هلاي طفلٚ ،  ٍٚى ِفَٙٛ حٌٍؼذ فٟ حٌمَآْ حٌى٠َُ ٚحٌٕٔش حٌٕز٠ٛش ح٠ٌَ٘فش

حٌٕٜٛٙ حلإٓلا١ِش ػٍٝ حهظلاف ِٜخىٍ٘خ أْ حلإٓلاَ ٠ؼظَف رخٌٍؼذ ٠ٕٚظَ ا١ٌٗ ػٍٝ أٔٗ ٔ٘خ١ 

، وّخ ٠ٕظَ ا١ٌٗ ػٍٝ أٔٗ  ، ٠٘ؼَ حٌفَى ػٓ ٠َ١مٗ رخٌزٙـش ٚحٌٍَٔٚ ٚحٌَحكش حٌٕف١ٔش ٌل١خس حلإٔٔخْ

 ٔٔخْ.ٔ٘خ١ ٠ظيٍؽ فٟ َِحكٍٗ رظيٍؽ حٌّطخٌذ حٌّٕخث١ش ٌَّحكً ػَّ حلإ

َٗع حلإٓلاَ ِّخٍٓش أٌٛحْ حٌظَف١ٗ ٚحٌظ٠َٚق حٌظٟ ِٓ ٗؤٔٙخ ارؼخى حٌٔآِش ٚح٠ٌـَ ػٓ ٚلي 

حٌٕفْ، ٚلي أىٍن ػٍّخء ح١ٌٍّّٔٓ ٌٖ٘ حٌلم١مش، فؤٚٛٛح حٌَّر١ٓ رَّحػخس ٔفّٛ حلأ١فخي ٚػيَ 

ذ ىْٚ أِخُِٙ ٌٍٙٛ ٚحٌٍؼ اٍ٘خلُٙ ٚرؼغ حًٌٍّ اٌٝ ٔفُٛٓٙ أػٕخء ِّخٍٓش حٌظؼ١ٍُ، ٚفٔق حٌّـخي

 افَح١ أٚ طف٢٠َ.

 شزٔط الأنؼبة انزؼهًٍٍخ:

 ٌىٟ ٠ىْٛ حٌٍؼذ حٌظؼ١ٍّٟ ٔخؿلآ ِٚلممآ ٌٍٙيف ٠ٕزغٟ أْ ٠لمك ١َٚٗآ ػيٖ ٟٚ٘ : 

 أْ ط١َٔ ٚفك لٛحػي ِليىس ِفِٙٛش ، ِظفك ػ١ٍٙخ ِٓ لزً ِٓ ٠ّخٍٓٙخ . -0

 أٚ ٍَٟ ٌٍغ١َ .أْ طٛفَ ٌّٓ ٠ّخٍٓٙخ ٗؼٍٛحً ِؼ١ٕخً ِٓ حٌّظؼش أٚ حٌفخثيس أٚ حٌفُٛ ىْٚ أًٜ  -7

 ٔ٘خ١ ِٕظُ ٠مَٛ ػٍٝ ٍٚف حٌّٕخفٔش حٌٛى٠ش ِغ حٌٌحص ِٚغ ح٢ه٠َٓ . -3

 طظ٠ّٓ طؼخٚٔخً أٚ ِٕخفٔش ِغ حٌٌحص ِٚغ ح٢ه٠َٓ . -2

 ( . 02 -01: 7002طئىٜ فٟ كيٚى ُِخْ ِٚىخْ ِؼ١ٕ١ٓ، ) حٌؼٕخٟٔ ،  -2

 أْذاف الأنؼبة انزؼهًٍٍخ:

أٗخٍ حٌؼي٠ي ِٓ حٌؼٍّخء حٌغَر١١ٓ اٌٝ ٍَٟٚس حٌٍـٛء اٌٝ حٌٍؼذ و١ٍٓٛش ٌظؼ١ٍُ حٌطفً ، 

فؼٍٝ ٓز١ً حٌّؼخي أوي ٍٚٓٛ ٍَٟٚس طؼ١ٍُ حٌطفً ػٓ ٠َ١ك حٌٜٛص ٚحٌلَوش رٙيف ط١ّٕش كٛحٓٗ 

 َ(.7002) حٌؼٕخٟٔ،ٚطي٠ٍذ ؿّٔٗ . 
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خطؼٍّٖٛ ، ٚطٟٛق حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش اٌٝ أْ ٠ظيٍد حٌّ٘خٍو١ٓ ػٍٝ حٓظويحَ ِطٙيف ٚ

حلأْٓ ٚحٌّزخىة حٌّٔظمخس ِٓ ِلظٜٛ حٌّٟٛٛع أٚ حٌّخىس، ٚطّٕٟ حٌّٙخٍحص فٟ حٌظؼَف ػٍٝ 

ِ٘ىلاص حٌؼلالخص حلإٔٔخ١ٔش، ٚطمي٠ُ أٓخّ لٛٞ ٌٍزلغ ٚحٌّٕخل٘ش، ٚحٌّلخفظش ػٍٝ اػخٍس حلإٔظزخٖ 

ُ حٌظؼز١َ ػٓ حٌّ٘خػَ ٚط١ّٕش حلإطـخ٘خص حلإؿظّخػ١ش حٌَّغٛد ف١ٙخ، وٌٌه رٕخء لٕخس حطٜخي رل١غ ٠ظ

حٌظٟ ٠ؼظمي رٙخ حٌفَى، ٚطؼَف حٌّ٘خٍو١ٓ رخٌّخىس حٌؼ١ٍّش رطَق ِوظٍفش ٚؿي٠يس ٚطّٕٟ حٌظؼخ١ف ٔلٛ 

ح٢ه٠َٓ ِٚ٘خٍوظُٙ ٚؿيح١ٔخ، ٚط١ّٕش حٓظَحط١ـ١خص كً حٌّ٘ىلاص حٌ٘و١ٜش ٚطل١ًٍ حٌم١ُ حٌٍٔٛو١ش 

 َ(7002ٚحٌٍٔٛن حٌ٘وٜٟ)ػزي حٌٙخىٞ،

    -ٚط١َ٘ حٌؼٕخٔٝ اٌٝ حلأ٘يحف حٌؼخِش حٌظٟ ٠لممٙخ حٌٍؼذ ٌٍطفً ٚ٘ٝ :

 ط٠ٛ٘ك حٌطفً ٚط١ّٕش حلآظؼيحى ٌي٠ٗ ٌٍظؼٍُ ٚاؤخد حٌّٙخٍحص حٌـي٠يس . -0

 .ٓ ٚحوظ٘خف حٌز١جش حٌظٟ ٠ؼ١ٖ ف١ٙخِٔخػيس حٌطفً ػٍٝ فُٙ ًحطٗ ٚطمزً ح٢ه٠َ -7

 ِٔخػيس حٌطفً ػٍٝ حلإٌّخَ رخٌّٛحى حٌيٍح١ٓش ٚفّٙٙخ . -3

 ط١ٙجش حٌطفً ٌٍظى١ف ِغ حٌّٔظمزً ِٓ هلاي حلآظـخرخص حٌـي٠يس حٌظٟ ٠مَٛ رٙخ فٟ ٌؼزش . -2

 ط٠َٚٞ حٌـُٔ ٚط٠َّٓ ػ٠لاطٗ ٚؿٙخُٖ حٌؼٜزٟ . -2

 اٗزخع كخؿخص حٌطفً حلأٓخ١ٓش رط٠َمش ِمزٌٛش حؿظّخػ١خ . -6

 اٗؼخٍ حٌطفً رخٌّظؼش ٚحٌزٙـش ٚحٌٍَٔٚ. -2

 .طى٠َْ هزَحص حٌطفً حٌٔخرمش ٚطؼ٠ِِ حٓظ١ؼخرٙخ  -1

حٌّٔخّ٘ش فٟ طؼ١ٍُ حٌطفً حٌّٙخٍحص حلاؿظّخػ١ش هخٛش ِٙخٍس حطوخً حٌمَحٍ، ِٙخٍس كً  -2

 (.                                                      77,73َ 7002ٙحٌّ٘ىلاص. ) حٌؼٕخٟٔ،

 أًٍْخ الأنؼبة انزؼهًٍٍخ:

ظَر٠ٛش، ٚحٌظٟ طؼظزَ ٠٘ىً حٌٍؼذ ٔ٘خ١خ أٓخ١ٓخ ٌَّحكً ّٔخء حٌطفً ِٓ حٌٛؿٙش حٌٕف١ٔش حٌ

حلأىحس حٌَث١ٔش ٌيٍحٓش حٌطفً ِٚؼَفش ٗو١ٜظٗ، ِٚخ ٠ٛحؿٙٗ ِٓ ِ٘ىلاص، ٚطٕظ١ُ طؼٍُ حٌطفً 

 َ(.7003ٚحٌظؼز١َ ػٓ ًحطٗ ٚػٓ ِخ٠مخ٠ٔٗ ِٓ كَِخْ ٚوزض.)حٌوٛحٌيس،

٠ّٚىٓ حٌمٛي اْ وً هزَس طَر٠ٛش طميَ ٌٍطفً، ٠ّىٓ أْ طلٛي اٌٝ ٌؼزش طَرٛرش، طؼٍُ حٌطفً 

ٓ حٌّٙخٍحص ٚحٌلمخثك ٚحٌّؼخٍف رط١مش طـٌد حٔظزخ٘ٗ ٚطلمك ٌٗ حٌّظؼش ٚحٌفخثيس حٌىؼ١َ ِ

 َ(7001ِؼخ.)ػ٠ْٛ،

    -ٌٌح ٓٛف ٔظليع ػٓ أ١ّ٘ش حٌٍؼذ ػٕي حلأ١فخي فٟ حٌـٛحٔذ حٌظخ١ٌش :

 -أٔلا/ أًٍْخ انهؼت نهًُٕ انجضًً ٔانحزكً ٔانحضً :

 ٔٗ ٠لمك ٌٍطفً حلأطٟ :٠ؼي حٌٍؼذ ِّٙخً ٌّٕٛ حٌطفً حٌـّٟٔ ٚحٌلَوٟ ٚحٌلٟٔ لأ

طي٠ٍذ وخفش أػ٠خء حٌـُٔ ٚط٠َّٓ ػ٠لاطٗ حٌٜغ١َس ٚحٌىز١َس ر٘ىً ١ٍُٓ وّخ فٟ أٌؼخد  -0

 حٌلَوش ٚحٌّـٙٛى حٌـّٟٔ .

 ِٔخػيس حٌطفً ػٍٝ ط١ّٕش ِفُٙ حٌٌحص حٌـ١ّٔش . -7

ِٔخػيس حٌطفً ػٍٝ حٌظلىُ رـّٔٗ ٚحٌظ١ٕٔك ر١ٓ أػ٠خثٗ حٌّوظٍفش ِّخ ٠ّىٕٗ ِٓ طؼٍُ  -3

 لَو١ش ِؼً حٌَوٞ ، حٌمفِ ، ٚحٌظٍٔك .حٌّٙخٍحص حٌ

 طي٠ٍذ كٛحّ حٌطفً ٠ُٚخىس ليٍطٗ ػٍٝ حٓظويحِٙخ . -2

 ط١ّٕش حٌظآٍُ حٌلٟٔ ٚحٌلَوٟ . -2

ِٔخػيس حٌطفً ػٍٝ طلم١ك حلآظمَحٍ حٌٕفٟٔ ٚحٌظوٍٚ ِٓ حٟطَحرخص حٌلَوش فخٌٍؼذ  -6

ٚطٔزذ ٌٗ ٠وٍٚ حٌـُٔ ِٓ حٌطخلش حٌِحثيس ِٚٓ حلأفؼخلاص حٌظٟ لي طؼٛق كَوش حٌطفً 

 حلاٟطَحرخص حٌلَو١ش .
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  -أًٍْخ انهؼت نهًُٕ انًؼزفً ٔانؼمهً ٔانهغٕي :

حٌٍؼذ ػ١ٍّش ٔ٘طش ، ك٠ٛ١ش ، ٠ٕٚظُ ف١ٙخ حٌطفً حٌز١جش ٚفك حٓظ١ؼخرٗ ٌّظغ١َحطٙخ ٚٚفك ِخ اْ 

طّٔق رٗ أر١ٕظٗ حٌّؼَف١ش ٌلأ١ٗخء ػٓ ٠َ١ك حٌّؼخٌـش حٌل١ٔش ، ٚطم١ٍذ حلأ١ٗخء ٚطؼي٠ً حٌٍٜٛس 

 ش ٌي٠ٗ ػٕٙخ .حٌّظىٛٔ

ٚحٌٍؼذ ِٚٛحىٖ ٠٘ىً ١ٓٚطخً طَر٠ٛخً ٠ـَٜ ِٓ هلاٌٗ حٌظطٍٛ حٌّؼَفٟ ٚفُٙ ِٕطك حلأٌؼخد 

 ( . 710:  7002ٚلٛح١ٕٔٙخ، ) لطخِٟ ، 

 أًٍْخ انهؼت فً إًَبء شخصٍخ انطفم انًزكبيهخ ثٕجّ ػبو انشخصٍخ : 

ٚحٌٕف١ٔش حٌظٟ طليى حلأٓخ١ٌذ "ٟ٘ ًٌه حٌظٕظ١ُ حٌي٠ٕخ١ِىٟ ىحهً حٌفَى ٌـ١ّغ حٌّٕظِٛخص حٌـ١ّٔش 

حٌظٟ ٠ظىٍف رٙخ حٌفَى ِغ ر١جظٗ ، فخٌٍؼذ اْ أكٔٓ طٛظ١فٗ فٟ طَر١ش حٌطفً فبٔٗ ٠ّىٕٗ ِٓ طط٠َٛ 

 ٗو١ٜش طظٜف رخٌميٍس ػٍٝ حٌظٛحًٛ ٚحٌظفخػً حلا٠ـخرٟ ِغ ر١جظٗ ِٚـظّؼٗ ".

 ٌٌح فؤ١ّ٘ش حٌٍؼذ فٟ رٕخء ٗو١ٜش حٌطفً طظّؼً فٟ حٌٕمخ١ حٌظخ١ٌش : 

حٌطفً ػٍٝ حلآظملاي ٚحٌّ٘خٍوش حلاؿظّخػ١ش ٚػًّ حٌّٔئ١ٌٚش ٚحٌميٍس ػٍٝ حطلخى طؼ٠ٛي  -0

 حٌمَحٍ ٚحٌ٘ؼٍٛ رخٌؼمش رخٌٕفْ ٚحلأظّخء ح١ٌٕٟٛ ٚحلإٔٔخٟٔ .

 ِؼَفش حٌٌحص ٚطمزٍٙخ ِٚؼَفش ح٢ه٠َٓ ٚطمزٍُٙ ٚػيَ حٌٔؼٟ ٌٍظ٢ٍٔ ػ١ٍُٙ . -7

 ٚحلأطٛحء ٚحٌؼٌِش .حٌظٛحًٛ ٚحٌظفخػً حلاؿظّخػٟ ِغ ح٢ه٠َٓ ٚحٌظوٍٚ ِٓ حٌوـً  -3

 حوظٔخد حطـخ٘خص حٌّلزش ِٚٔخػيس ح٢ه٠َٓ ٚحلإكٔخّ رّ٘خػَُ٘ . -2

 حٌظى١ف ِغ حٌوزَحص حٌـي٠يس ٚاػيحى حٌ٘و١ٜش ٌيٍٚ٘خ فٟ حٌّٔظمزً . -2

 طؼٍُ ِٙخٍحص حٌٕمي حٌزٕخء ٚحكظَحَ آٍحء ح٢ه٠َٓ . -6

 ٠ٍظَِ رٙخ .طؼٍُ ِفَٙٛ حٌل٠َش ِّٚخٍٓظٙخ رل١غ ٠ؼَف كمٛلٗ ٚٚحؿزخطٗ حطـخٖ ح٢ه٠َٓ ٚ -2

طلم١ك حٌظٔخِٟ لإػلاء حٌيٚحفغ ِؼً ىحفغ حٌؼيٚحْ ك١غ ٠ؼي حٌٍؼذ رخٌزٕخىق ٚحٌؼٜٟ ِٓ  -1

ٚٓخثً اػلاء ىحفغ حٌؼيٚحْ ، وٌٌه حٌٍؼذ رخٌؼَحثْ ٚحٌيِٝ ِٓ ٚٓخثً اػلاء حٌيٚحفغ 

 (.  71 -72: 7002حٌـ١ٕٔش، ) حٌؼٕخٔٝ ، 

انًؼهًٍٍ فى انصفٕف الأٔنٍخ فى  الأصبنٍت ٔطزق انزذرٌش انزى ٌضزخذيٓبانًحٕر انثبنث: 

  :يذارس انًزحهخ الاثزذائٍخ انحكٕيٍخ ثًذٌُخ انزٌبض

يب صفٕف الأٔنٍخ نهًزحهخ الاثزذائٍخ، ٔيُٓب طزائك انزذرٌش  انًزجؼخ فى انُْبن يجًٕػخ يٍ 

 ٌهى :

 أٔلا : انطزٌمخ الإنمبئٍخ : 

حلارظيحثٟ ،ًٌٚه ٔظ١ـش لإِىخ١ٔش طمي٠ُ ٚطؼظزَ ٌٖ٘ حٌط٠َمش ِٓ أوؼَ ١َق حٌظي٠ٍْ ١ٗٛػخ فٟ حٌظؼ١ٍُ 

حٌلمخثك ٚحٌّؼٍِٛخص اٌٝ حٌظلا١ٌِ رٌٖٙ حٌط٠َمش ٚحٌظٟ لي ٠ٜؼذ حٌلٜٛي ػ١ٍٙخ رط٠َمش أهَٜ 

 ٌٚؼً ِٓ أُ٘ أ٘يحف ٌٖ٘ حٌط٠َمش طمي٠ُ أوزَ ليٍ ِٓ حٌّؼٍِٛخص رؤلً ٚلض ٚؿٙي.

 ِٚٓ ِٔخٚة حٌط٠َمش حلإٌمخث١ش :

  طظخف ٌُٙ فَٛش حٌّٕخل٘ش ٚطزخىي حٌَأٞ ف١ّخ ٠ظؼٍّْٛ .ىٍٚ حٌظلا١ٌِ ف١ٙخ ٍٓزٟ ، ك١غ لا-0

طؤػ١َ ٌٖ٘ حٌط٠َمش ِٓ حٌٜؼذ طم٠ّٛٗ ، ًٌه أْ حٓظفخىس حٌظلا١ٌِ ٚطؼٍُّٙ ِٓ هلاٌٙخ غ١َ ٠ِّْٛ -7

. 

لا ٠ىْٛ حٌّؼٍُ لٛٞ حٌظؤػ١َ فٟ حٌظلا١ٌِ ، ٌؼـِٖ فٟ طمي٠ُ حٌمٜش أٚ ِٟٛٛع حٌلي٠غ رؤٍٓٛد -3

 ١ٗك ٚؿٌحد ِٚئػَ.

فبْ ِٓ حٌَّر١ٓ ِٓ ٠َٜ رؤْ ٠َ١مش حلإٌمخء ٠ّىٓ أْ طىْٛ ِٓ حٌطَق حٌفؼخٌش فٟ حٌظي٠ٍْ  ِٚغ ًٌه

 فٟ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش اًح حطزغ حٌّؼٍّْٛ فٟ ططز١مٙخ ح١ٌَٚ٘ حٌٙخِش حٌظخ١ٌش:

 حلإػيحى حٌّٔزك. .3
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 ٠ٚظطٍذ حٌظؼَف ػٍٝ حٌّٔظٜٛ حٌّؼَفٟ ٌٍّظؼ١ٍّٓ كٛي ِٟٛٛع حٌيٍّ .

 حٌظي٠ٍؾ. .2

 خي ِٓ حٌز٢١ٔ اٌٝ حٌّؼمي اٌٝ حلأوؼَ طؼم١يح . ٠ٚظ٠ّٓ حلأظم

 اػخٍس حٌظٔخإلاص. .2

 ٠ٚؼٕٟ ًٌه أْ ٠ؼ١َ حٌّؼٍُ حٌىؼ١َ ِٓ حٌظٔخإلاص ٚهخٛش طٍه حٌظٟ ػٓ ِخًح ٚ أ٠ٓ .

 حٌظم٠ُٛ ٚحٌّظخرؼش. .6

 ٌٚٗ ؿخٔزخْ : ٠ظ٠ّٓ حلأٚي طم٠ُٛ أػَ حٌوزَحص حٌظَر٠ٛش ٚحٌظؼ١ّ١ٍش ػٍٝ حٌظلا١ٌِ .

طم٠ُٛ حٌوزَحص حٌظَر٠ٛش ٚحٌظؼ١ّ١ٍش ًحطٙخ ِٓ ك١غ أ٘يحفٙخ ِٚلظ٠ٛخطٙخ ٚ ٚحٌـخٔذ حٌؼخٟٔ ٠ظ٠ّٓ 

 ( 26َ : 7002أٍٓٛد ػَٟٙخ ٚٔمخ١ حٌمٛس ٚح٠ٌؼف ف١ٙخ. ) فلاطش ، 

 ثبٍَب : طزٌمخ انًُبلشخ : 

٠ّىٓ حٓظويحَ حٌّٕخل٘ش وط٠َمش ٌٍظي٠ٍْ فٟ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش ٌظ١ّٕش وؼ١َ ِٓ حٌّٙخٍحص 

ٌَّغٛد ف١ٙخ ، ِٚٓ حٌّلاكع أْ ٕ٘خن اكـخَ ِٓ ِؼٍّٟ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش فٟ حٌفى٠َش ٚحٌٍٔٛو١ش ح

حٓظويحَ ٠َ١مش حٌّٕخل٘ش ٔظ١ـش ٌوزَحطُٙ حٌٔخرمش غ١َ حٌٕخؿلش ، ػٍّخ أْ حلأٍٓٛد حٌٛك١ي ٌظؼٍُ و١ف١ش 

حٓظويحَ حٌّٕخل٘ش فٟ حٌظي٠ٍْ ٘ٛ ِّخٍٓظٙخ ك١غ ٠ظؼٍُ حٌّؼٍُ ٚطلا١ٌِٖ ِؼخً ػٓ ٠َ١ك حٌؼًّ 

 ظى٘خف حٌـّخػٟ.ٚحلآ

 ِّٚٙخ وخْ ٔٛع حٌّٕخل٘ش ف١ـذ أْ ٠ظـٗ حٌّؼٍُ اٌٝ ؿخٔز١ٓ ٍث١١ٔ١ٓ فٟ آْ ٚحكي.

حٌـخٔذ حلأٚي:٘ٛ أْ ٠٠غ ِٓ ح٠ٌّخٔخص ِخ ٠ىفً حٍطزخ١ وً ِخ ٠مخي رّلظٜٛ حٌّٟٛٛع ِلٍٛ 

 حٌّٕخل٘ش .

٠ٔظويِٙخ حٌظلا١ٌِ فٟ ِٕخل٘ش حٌـخٔذ حٌؼخٟٔ: ٘ٛ طمي٠ُ ػ١ٍّش حٌظفى١َ أٚ حٌّٙخٍحص أٚ حلاطـخ٘خص حٌظٟ 

 حٌّٟٛٛع.

٠ّىٓ طٍو١ٚ أُ٘ حلأ٘يحف حٌظٟ ٠ظٛلغ أْ طلممٙخ حٌّٕخل٘ش وط٠َمش ٌٍظي٠ٍْ فٟ حٌظؼ١ٍُ حلارظيحثٟ فٟ 

ِٔخػيس حٌظلا١ٌِ ػٍٝ حوظ٘خف ِ٘ىلاطُٙ ِٚٔخػيطُٙ فٟ ا٠ـخى حٌلٍٛي حٌّٕخٓزش ٌٙخ، ٚط٘ـ١غ حٌظلا١ٌِ 

 (22، 7000هلاي ِٔخّ٘ظُٙ حٌفؼخٌش ف١ٙخ.) ١ؼ١ّش ، ػٍٝ حوظٔخد هزَحص طؼ١ّ١ٍش ِظـيىس ِٓ 

 : انطزٌمخ انجُبئٍخ :ثبنثب  

حٌظم٠ُٛ حٌزٕخثٟ طم٠ُٛ طى٠ٕٟٛ ٠ظُ فٟ أػٕخء طؤى٠ش حٌّؼٍُ ٌٍّٛلف حٌظؼ١ٍّٟ حٌظؼٍّٟ رٙيف ؿّغ 

حٌّؼٍِٛخص ػٓ حٌطلاد ٚطؼٍُّٙ ، ِٚٓ ػُ ط٘و١ٚ حٌٛحلغ حٌظؼ١ٍّٟ حٌظؼٍّٟ ٌُٙ ، ٚحٓظٕخىح ٌٌٙح 

 ٠ظُ طؼَف كخؿخطُٙ ٌظوط٢١ حٌفَٙ حٌظؼ١ّ١ٍش حٌلاُِش. حٌظ٘و١ٚ

ٚرؼزخٍس أهَٜ فبْ آظَحط١ـ١ش حٌظي٠ٍْ حٌظم٠ُٛ حٌزٕخثٟ حٌظي١ٔ٠ٍش طؼظّي طف٠َي ػ١ٍّخص حٌظؼ١ٍُ لإطخكش 

 حٌفَٛش ٌىً ١خٌذ أْ ٠ظؼٍُ ٚفك ليٍحطٗ ، ٚرّخ ٠ٍزٟ كخؿخطٗ ،ٚرّخ طّٔق رٗ َٓػظٗ ٚ اِىخٔخطٗ.

ِٓ حٌّؼٍُ حػظّخى حٌظم٠ُٛ ؿِءح ِٓ ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ. طَٜ ٌٖ٘ طظطٍذ ٌٖ٘ حلإٓظَحط١ـ١ش 

حلإٓظَحط١ـ١ش أْ حٌطخٌذ أٚ حٌّـّٛػش حٌّظـخٔٔش فٟ غَفش حٌٜف ّ٘خ ِلٍٛ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش 

 ( .21َ : 7002حٌظؼ١ّ١ٍش. ) رخؿخرَ ، 

خ الاثزذائٍخ فى الأنؼبة انزؼهًٍٍخ انزى ًٌكٍ أٌ رضزخذو فى انصفٕف الأٔنٍخ فى يذارس انًزحه

 :يذٌُخ انزٌبض

 َ( حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش ٌٍٜفٛف حلأ١ٌٚش ِٓ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش حٌٝ ِخ ٠ٍٝ :7002ٕٛف )حٌل١ٍش ، 

حٌلَوٟ  حٌلٟٔ حٌٍؼذ ِٓ ٠ٚظطٍٛ حلأ١فخي ، ػٕي ١ٗٛػخ حٌٍؼذ أٔٛحع أوؼَ ٚ٘ٛ:حٌزئٟ حٌٍؼذ - أ

ح حٌو٘ٓ ، حٌٍؼذ ػُ ٚحٌظلىُ ، ح١ٌٔطَس أٌؼخد اٌٝ ًَ  حٌؼَّ فٟ طميَ حٌطفً ِٚغ .حٌـّخػٟ حٌٍؼذ ٚأه١

 حلأٌؼخد أٚ حٌف٠َك طؼَف رؤٌؼخد ٚحٌظٟ حٌظٕخف١ٔش ، حلأٌؼخد اٌٝ حٌفَىٞ حٌٍؼذ ِٓ رخٌظلٛي ٠زيأ

 .حٌظ٠َٚل١ش ٚحلأٌؼخد حٌؼٕخث١ش ،



 

 م9102لسنة  العشرونالعدد                                      مجلة البحث العلمى فى التربية

 

 

111 

 ٗو١ٜخص رظمّٚ حٌطفً ٠مَٛ ك١غ حٌَِِٞ، حٌظفى١َ ػٍٝ رخٌميٍس ٠َٚطز٢ :حٌظّؼ١ٍٟ حٌٍؼذ - د

 حٌٍؼذ ِٓ أٗىخي حٌَِِٞ حٌٍؼذ ٠ٚؼي .كٌٛٗ ِٓ ٚحٌّخى٠ش حلإٔٔخ١ٔش حٌل١خس ِٓ ّٔخًؽ حٌىزخٍ، ٠ٚؼىْ

 .حلأهَٜ حلأ١ٗخء ٚحٌّٟٛٛػخص ِمخَ ٚطمَٛ طّؼً وَُِٛ حٌيِٝ حٌطفً ٠ٔظويَ ك١غ حٌظّؼ١ٍٟ ،

 حٌيٍٚ طؼٍّٗ حؿظّخػ١ش ٚفٛحثي حٌظفى١َ حلارظىخٍٞ، ػٍٝ حٌطفً طؼ١ٓ ػم١ٍش فٛحثي حٌظّؼ١ٍٟ ٌٍٚؼذ

، 7002) حرٛ ٠ٍخٕ ،  .ٚحٌؼلاؽ حٌظؼ٠ٛٞ فٟ حٌٕف١ٔش حٌّظّؼٍش حٌفٛحثي اٌٝ اٟخفش ٌٍل١خس، ٚحلإػيحى

21) 

 حلأ١ٗخء، ٚؿّغ ، حٌّٕخًؽ رٕخء ػٍٝ حلأٌؼخد ِٓ حٌٕٛع ٌ٘ح ٠َٚوِ:حٌزٕخثٟ حٌظَو١زٟ حٌٍؼذ - ؽ

 حلأٌؼخد ح١ٌٌِّٕش، حٌو١خَ، رٕخء : حلأٌؼخد ِٓ حٌٕٛع ٌ٘ح ِظخَ٘ ِٚٓ حٌطفً، ّٔٛ ٠ٚظطٍٛ رظطٍٛ

 .حٌٍٜٜخي ِٓ ّٔخًؽ ػًّ

ٚحٌظٌٚق  حٌٛؿيحْ ِٓ طٕزغ حٌظٟ حٌظؼز٠َ١ش حٌٕ٘خ١خص فٟ حٌف١ٕش حلأٌؼخد طظّؼً :  حٌف١ٕش حلأٌؼخد -ى

 .حٌفٕٟ ٚحلإكٔخّ حٌـّخٌٟ،

كذ  ٚط٘زغ حكظ١خؿخطٗ، طٍزٟ ٚحٌظٟ حٌفَى، لا٘ظّخَ حٌّؼ١َس حٌٕ٘خ١خص رٙخ ٠ٚمٜي :حٌؼمخف١ش  حلأٌؼخد - ٖ

 ِخ غخٌزخً ٌٖٚ٘ حٌٕ٘خ١خص . حٌّؼٍِٛخص ٚحوظٔخد حٌّؼَفش فٟ حٌَغزش فٟ ٚحٌّظّؼٍش  ٌي٠ٗ، حلآظطلاع

 .وظخر١ش أٚ ١ًٕ٘ش طىْٛ

ٔالغ اصزخذاو الأنؼبة انززثٌٕخ فى انصفٕف الأٔنٍخ فى يذارس انًزحهخ الاثزذائٍخ انحكٕيٍخ 

 :ثًذٌُخ انزٌبض

رخٌيٍٚحص حٌظي٠ٍز١ش حٌٜزخك١ش أٚ حٌّٔخث١ش حٌظٟ طميِٙخ  اْ حٌظلخق حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّؼٍّخص 

اىحٍحص حٌظي٠ٍذ حٌظَرٛٞ ِٚىخطذ حٌظَر١ش رُٛحٍس حٌظؼ١ٍُ ، ٠ؼطٟ ىلاٌش ٚحٟلش ػٍٝ حٌَغزش فٟ 

حٌظط٠َٛ ٚحٌظل١ٔٓ حٌّٔظَّ، ٚحٌٌٞ ٠ئًُِ ِٕٗ حلآظفخىس ٚحٌظطز١ك فٟ حٌيٍّٚ ح١ِٛ١ٌش حٌظٟ طميَ فٟ 

 (12، 7002خص ٚحٌّلظ٠ٛخص. ) فلاطش ، حٌّيحٍّ ػٍٝ حهظلاف حٌظوٜٜ

ُٚحٍس حٌظَر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ  رخٌٍّّىش رٕٙؾ حلأٓخ١ٌذ حٌّظطٍٛس  فٝ حٌظؼ١ٍُ حلأٌٚٝ ٌّخ ٌٗ ِٓ طٙظُ 

أ١ّ٘ش وز١َس ٌزٕخء ٚطؤ١ْٓ حٌظ١ٌٍّ ِٚٓ أؿً ًٌه فخْ حلأٌؼخد حٌظَر٠ٛش ططزك رط٠َمش ١ٍّٓش ٚ ٠لخٚي 

َٟحص ِٓ أؿً حطمخْ حٌظي٠ٍذ ػٍٝ طمي٠ُ ٌٖ٘ حلاٌؼخد حٌّٔج١ٌٛٓ طٛؿ١ٗ حٌّؼ١ٍّٓ حٌٝ ىٍٚحص ِٚلخ

رط٠َمش ١ٍّٓش ٌٍظلا١ٌِ ٚحلآظفخىس ِٕٙخ فٝ طم٠ُّٛٙ ٚحٌؼٍٛ رّميٍطُٙ حٌّؼَف١ش ٚحٌؼم١ٍش ٚطلم١ك 

 (2َ، 7002ٙحلأ٘يحف حٌّٕ٘ٛىس .  )ػٛىس، ٚآهَْٚ ، 

 أًٍْخ اصزًزارٌخ يُبْج انزذرٌش انًزجؼخ فى رٌبض الأطفبل

حٌّزىَس ِٓ أوؼَ حٌَّحكً أ١ّ٘ش فٟ ك١خس حلإٔٔخْ ، فٟٙ حلأٓخّ حٌٌٞ  طؼي َِكٍش حٌطفٌٛش

٠٘ىً ٗو١ٜظٗ حٌلاكمش ، ٚحلأٓخّ حٌٌٞ طؼظّي ػ١ٍٗ أظخؿ١ظٗ ٚػطخإٖ حٌّٔظمزٍٟ. ٚلي أػزظض 

حٌيٍحٓخص حٌلي٠ؼش أْ حٌوزَحص حٌّزىَس ٌيٜ حٌطفً ٌٙخ طؤػ١َ لٛٞ ِٚليى ػٍٝ ١ز١ؼش حٌّٕٛ ٌي٠ٗ ، 

ٝ حٌّٔظٜٛ حٌظم١ٍيٞ ٌٍّٕٛ حٌؼمٍٟ )حٌّؼَفٟ( فلٔذ ، رً ٠ظؼيحٖ اٌٝ ِٔظٜٛ ١ٌْٚ ٌ٘ح حٌظؤػ١َ ػٍ

طٛؿ١ٗ حلآظفخىس ِٓ هلا٠خ حٌّن حٌّؼميس ٌيٜ حٌطفً ٚطفؼ١ٍٙخ ريلاً ِٓ أْ طًّٙ ٚطٕظٟٙ. وّخ و٘ف 

حٌزلغ حٌؼٍّٟ ػٓ ؿٛحٔذ وؼ١َس ٌَّكٍش ّٔٛ حٌطفٌٛش ِٓ حٌَٟخػش اٌٝ ٓض ٕٓٛحص ، فمي أٗخٍص 

% ِٓ ًوخء حٌطفً 20ًوخء حٌطفً ٠ظؤػَ رخٌوزَحص ٚحٌّؼ١َحص حٌّل١طش ، ك١غ أْ حٌزلٛع اٌٝ أْ 

% فٟ حٌَّكٍش ِخ ر١ٓ أٍرغ ٚػّخْ ٠30زيأ فٟ حٌظ٘ى١ً ِٓ حٌٛلاىس كظٝ ٓٓ حلأٍرغ ٕٓٛحص ٚكٛحٌٟ 

 (.16َ، ٙ 7000% ِخ ر١ٓ ٓٓ حٌؼخِٕش ٚحٌٔخرؼش ػَ٘س )ح٠ٌٜٛغ، 70ٕٓٛحص، ٚكٛحٌٟ 

ح فٟ ِٔظمزً حلإٔٔخْ ؛  ٚطؼظزَ َِكٍش ٠ٍخٝ حلأ١فخي ًَ ١ش ٚطؤػ١ ِّّ ُِّ َِحكً حٌل١خس ٚأوؼَ٘خ أ٘ ِٓ أ٘

ٖ  ف١ٙخ ٠ىظٔذ ػخىحطٗ ٍٚٓٛوٗ  ِّٛ ٍَ كخُٓ فٟ رٕخء ٗو١َّٜش حٌفَى ّٚٔ ٌىٛٔٙخ َِكٍش طى١ٕ٠َّٛش ًحص أػ

ٍٛن فٟ  ُّٔ ََ حٓظـخرش ٌظؼي٠ً حٌ حلاؿظّخػٟ ٚحطـخ٘خطٗ ِٚٛحلفٗ ، ٚفٟ ٌٖ٘ حٌَّكٍش ٠ىْٛ حٌطِّفً أوؼ

ِّٛ ح١ٌٍُٔ ٌّوظٍف ؿٛحٔذ ك١خطٗ ، ٚروخٛش ط١ّٕش ًوخثٗ ٚٗو١َّٜظٗ. ٚلي أويَص حٌيٍحٓخص حطـ خٖ حٌّٕ
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ٚحٌزلٛع ح١ٌّيح١َّٔش فٟ ِـخي ١َحثك حٌظي٠ٍْ أَّٔٗ ١ٌْ ٕ٘خن ِخ ٠ّىٓ أْ ٔطٍكِ ػ١ٍٗ أف٠ً ٠َ١مشٍ ؛ 

ً لاٍطزخ١ ًٌه رؼيَّس ػٛحًِ ، حٌظٟ طـؼً ِٓ حٌط٠َمش أوؼَ فخػ١ٍَّش ِٓ حلأهَٜ ، ٚ ِِ ُِّ ٌٖ٘ حٌؼٛح ِٓ أ٘

ٙخ ،  ٠مش ، ٚحٌٙيف حٌَّؿٛ حٌٛٛٛي ا١ٌٗ ، ١ٚز١ؼش حٌّخىَّس حٌَّحى طؼٍُّّ حٌغَٝ ِٓ حٓظويحَ حٌطََّ

َ،  7000ٚحٌز١جش حٌٜف١ش ٚػيى حٌطلاد ٚهٜخثُٜٙ ، ٚحٌٛلض حٌّظخف ٌٍظؼ١ٍُ  ٚحٌظؼٍُُّ ؛ )١ؼ١ّش، 

 ٙ706.) 

ٓش ٚحؿذ ٍَٟٚٚس "فٟٙ طِٚىٖ فٟ ٓٓ حْ حلا٘ظّخَ رظَر١ش حٌطفً فٟ َِكٍش ِخ لزً حٌّيٍ

ِزىَس رخٌم١ُ ٚحلاطـخ٘خص ٚحٌّزخىة حٌظٟ ٠ئِٓ رٙخ ِـظّؼٗ ، ِٚٓ ػُ فٟٙ طٔخػي ػٍٝ ط١ّٕظٗ ٍٚك١خً 

ٚهٍم١خً ٚفى٠َخً ٚؿ١ّٔخً ٚحؿظّخػ١خً. فخٌظَر١ش ِظَٙ أٓخٟٓ ٌٍظؼز١َ ػٓ ػمش حٌّـظّغ فٟ ليٍطٗ ػٍٝ 

طوظٍف ػّخ ٠ىْٛٔٛ ػ١ٍٗ اًح طَوٛح ٚٗؤُٔٙ ىْٚ  طط٠َٛ ٚطغ١١َ ِٔظمزٍٗ رظٕ٘جش ٛغخٍٖ ػٍٝ ٔلٛ

ؿٙي طَرٛٞ ِمٜٛى ِٕٚظُ. ٚحٌطفً لا ٠ّٕٛ ّٔٛحً ١ٍّٓخً الا اًح طٛفَص ٌٗ ر١جش طَر٠ٛش غ١ٕش، ١ٍِجش 

رخٌّؼ١َحص ٚحٌّٕزٙخص حٌظٟ طظليٜ ١خلخطٗ ٚليٍحطٗ، ٚحٌظٟ طؼًّ ػٍٝ ط١ّٕش ليٍحطٗ حٌـ١ّٔش ٚحٌٕف١ٔش 

 (22، 0202حٗي ، ٚحلاؿظّخػ١ش ٚحٌؼم١ٍش" .) حٌَ

ٚرٌٌه ٠ظ٠ق أْ ٚظ١فش حٌظؼ١ٍُ ِخ لزً حلارظيحثٟ ٟ٘ طٛف١َ ِٕخم حؿظّخػٟ ٚٚؿيحٟٔ ٚػمٍٟ  

٠ـّغ ر١ٓ ١ِِّحص ػٙي حٌطفً فٟ حلأَٓس رّخ ٠ًّ٘ ٌ٘ح حٌؼٙي ِٓ ك٠َش ٚكٕخْ ٚطٍمخث١ش ، ٚر١ٓ 

ى١ًٌ حٌظوط٢١  ٛفخص حٌّيٍٓش حلارظيحث١ش رّخ ط٘ظًّ ػ١ٍٗ ِٓ ٔظخَ ٚكي ٌٍل٠َش. ٠ٕٚٚ أكي أ٘يحف

َ( حٌظؼ١ٍُ ٌٍـ١ّغ ، ػٍٝ 7000ِظخرؼش حٌّٕظيٜ حٌؼخٌّٟ ٌٍظَر١ش رخٌٕٔغخي ) –لإػيحى حٌوطش ح١ٕ١ٌٛش 

"ط١ٓٛغ ٚطل١ٔٓ حٌَػخ٠ش ٚحٌظَر١ش ػٍٝ ٔلٛ ٗخًِ فٟ َِكٍش حٌطفٌٛش حٌّزىَس ، ٚهخٛشً ٌٜخٌق 

َ، 7007ؼَرٟ ٌيٚي حٌو١ٍؾ، أوؼَ حلأ١فخي طؤػَحً ٚطؼَٟخً ٌٍوطَ ٚأٗيُ٘ كَِخٔخً" )ِىظذ حٌظَر١ش حٌ

 ٙ12.) 

ِٕخ٘ؾ حٌظؼ١ٍُ ِخ لزً حلارظيحثٟ فٟ حٌٍّّىش ر٘ىً ػخَ ػٍٝ أ١ّ٘ش حٌظؼٍُ ػٓ طَٜ حٌزخكؼش أْ 

٠َ١ك حٌٕ٘خ١ ٚحٌٍؼذ ، ك١غ أْ ٌٖ٘ حٌّٕخ٘ؾ لخثّش ػٍٝ حٌٛكيحص حٌظؼ١ّ١ٍش )حٌوزَس( ٚحٌظٟ طَوِ 

ػٟ ، ٚحلا٘ظّخَ رخٌظَر١ش حٌز١ج١ش، ٚحٌؼٕخ٠ش ػٍٝ حلا٘ظّخَ رظؼ١ٍُ حلأ١فخي ِٙخٍحص حٌظفخػً حلاؿظّخ

رخٌٍؼذ. ٚطظفك ٌٖ٘ حٌّٕخ٘ؾ ِغ أ٘يحف حٌظؼ١ٍُ ِخ لزً حلارظيحثٟ فٟ ٌٖ٘ حٌَّكٍش فٟ حٌّـظّؼخص 

حٌو١ٍـ١ش ، ٚحٌظٟ طظ٠ّٓ أ٘يحفخً ى١ٕ٠ش ِٚؼَف١ش ٌٚغ٠ٛش ٚحؿظّخػ١ش ٚٔف١ٔش ٚهٍم١ش. ٚح٘ظّخَ حٌٍّّىش 

طفٌٛش ، ٚرَحِؾ حلإػيحى ٌٍّؼٍّخص ٚحٌيٍٚحص حٌظي٠ٍز١ش ٌٙٓ وّخ فٟ أ٠٠خً رخٌزَحِؾ حٌّٕخٓزش ٌَّكٍش حٌ

حٌيٚي حٌّظميِش  فٝ طـخٍرٙخ. ٚحٌّٕٙؾ حٌّطزك فٟ ؿ١ّغ حٌَٟٚخص حٌلى١ِٛش ٚوؼ١َ ِٓ حٌَٟٚخص 

حلأ١ٍ٘ش ، حٌّٕٙؾ حٌّطٍٛ ، ٚحٌٌٞ طُ اؿَحء ػ١ٍّش َِحؿؼش ٌٗ هخٛشً فٟ حٌٕٛحكٟ حٌَ٘ػ١ش 

 ٚحلاؿظّخػ١ش.

ِزيث١خً ِٕٙـخ ِظ١ِّحً رخػظزخٍٖ أكي حلأفىخٍ  ّطٍٛ ٍغُ كيحػظٗ ٠ؼيٖ حٌزؼٌٞٚ٘ح حٌّٕٙؾ حٌ

حٌٍّّىش ، الا أٔٗ طزؼخً ٌٍَإ٠ش حٌظَر٠ٛش ٠ٜؼذ حٌلىُ ػٍٝ ٔظخثؾ  حٌَحثيس فٟ ِـخي ٠ٍخٝ حلأ١فخي فٟ

وخْ حٌٔزذ ٍٚحء أ١ّ٘ش  -أٞ وٛٔٗ كي٠ؼخً  –حٌِِٕٟ ل١َٜ ٔٔز١خً ، ٌٚؼً ًٌه  ِٕٙؾ ٠ؼظزَ ػَّٖ

٘ـ، 0202ٖ ِٓ أؿً ر١خْ فخػ١ٍظٗ ِٚيٜ طؤػ١َٖ ػٍٝ ططٍٛ ّٚٔٛ حلأ١فخي . )حٌَحٗي، حٓظَّحٍ

ٙ2.) 

 ثبٍَب : انذراصبد انضبثمخ:

( .  رؼٕٛحْ " ىٍٚ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ ٍفغ ِٔظٜٛ حٌظل١ًٜ 7002ىٍحٓش ِٛٓٝ )

".٘يفض حٌيٍحٓش حٌيٍحٟٓ ٌيٜ ١ٍزش حٌٜف حٌؼخٟٔ حلإرظيحثٝ فٟ ِخىس حٌٍغش حٌؼَر١ش فٟ ِلخفظش ٍفق 

اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ىٍٚ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ ٍفغ ِٔظٜٛ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٌيٜ ١خٌزخص حٌٜف 

 .خىس حٌٍغش حٌؼَر١ش فٟ ِلخفظش ٍفقحٌؼخٟٔ حلارظيحثٟ فٟ ِ
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ٚلي حٓظويِض حٌزخكؼش حٌّٕٙؾ حٌٛٛفٟ  ٚوٌٌه حٌّٕٙؾ حٌظل١ٍٍٟ ، ٚلي أػيص حٌزخكؼش أىٚحص      

فٟ وظذ َِٚحؿغ ٓخرمش ، ٚىٍٚحص ٚأرلخع ِٚـلاص َٔ٘ص فٟ ٘يح حٌّٟٛٛع حٌيٍحٓش حٌّظّؼٍش 

 وٌٌه حٓظويِض حٓظز١خْ ٚؿيحٚي اكٜخث١ش ر١ٔطش .

 ٚطّؼً ِـظّغ حٌيٍحٓش رطٍزش حٌٜف حٌؼخٟٔ حلارظيحثٟ فٟ ِخىس حٌٍغش حٌؼَر١ش فٟ ِلخفظش ٍفق .

رظيحث١ش حٌّظٛحؿيس فٟ ٚطىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ ١لاد حٌٜف حٌؼخٟٔ حلارظيحثٟ فٟ حٌّيحٍّ حلا

 ِليٚى ِلخفظش ٍفق .

  -ٚلي طٍٛٛض حٌيٍحٓش اٌٝ حٌٕظخثؾ حٌظخ١ٌش :

 % .22* أْ حٌٕٔزش حٌظٟ طؼط١ٙخ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ ٍفغ ِٔظٜٛ حٌظل١ًٜ ٌيٜ حٌطلاد 

 . %20و١ٍٓٛش ا٠٠خف ٌٍَ٘ف ٚرٕٔزش  * ؿ١ّغ حٌّؼ١ٍّٓ ٠ٔظويِْٛ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش

 (:1116دراصخ ) ػجبس، 

٠َٜ حٌزخكؼخْ أْ أٍٓٛد )حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش( حًح ِخ حٓظؼًّ فٟ طي٠ٍْ ِخىس لٛحػي حٌٍغش حٌؼَر١ش فخٔٗ 

٠ِ٠ي ِٓ فخػ١ٍش طي٠ٍْ ٌٖ٘ حٌّخىس ٚرخٌظخٌٟ ٠ُخىس طل١ًٜ حٌطٍزش ف١ٙخ، ٌٌٌه ٟٚغ حٌزخكؼخْ حٌف١َٟش 

طلاد ح٠ٌٌٓ ٠يٍْٓٛ )١ٌْ ٕ٘خن فَق ًٚ ىلاٌش اكٜخث١ش ر١ٓ ِظ٢ٓٛ طل١ًٜ حٌ -حٌٜف٠َش ح٢ط١ش:

ِخىس لٛحػي حٌٍغش حٌؼَر١ش رخٓظؼّخي حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش ِٚظ٢ٓٛ طل١ًٜ حٌطلاد ح٠ٌٌٓ ٠يٍْٓٛ ِخىس 

لٛحػي حٌٍغش حٌؼَر١ش رخٌط٠َمش حٌظم١ٍي٠ش)، ٍّٚٗض كيٚى حٌزلغ ػ١ٕش ِٓ ١لاد حٌٜف حٌؼخٟٔ 

 -7003ٌيٍح١ٓش )حٌّظ٢ٓٛ فٟ حٌّيحٍّ حٌؼخ٠ٛٔش ٚحٌّظٛٓطش فٟ َِوِ ِلخفظش رخرً ٌٍؼخَ ح

( 60(، ِٟٚٛٛػخص ِخىس لٛحػي حٌٍغش حٌؼَر١ش ٌٍٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ. رٍغض ػ١ٕش حٌزلغ )7002

( ١خٌزخ فٟ حٌّـّٛػش ح٠ٌخرطش، ٚرؼي 30( ١خٌزخ فٟ حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش، ٚ )١30خٌزخ، ُِٕٙ )

حٌّـّٛػش اؿَحء حٌظـَرش طًٛٛ حٌزخكؼخْ اٌٝ ٔظ١ـش ِفخى٘خ طفٛق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ػٍٝ 

طي٠ٍذ ١ٍزش لُٔ حٌٍغش حٌؼَر١ش فٟ -0 -ح٠ٌخرطش، ٚفٟ ٟٛء ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش أٚٛٝ حٌزخكؼخْ رخ٢طٟ :

طي٠ٍذ ِيٍٟٓ، ِٚيٍٓخص حٌٍغش حٌؼَر١ش  -7و١ٍش حٌظَر١ش ػٍٝ حٓظؼّخي أٍٓٛد حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش. 

حػظّخى حلأٌؼخد  -3ػٍٝ حٓظؼّخي أٍٓٛد حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ طي٠ٍْ ِخىس لٛحػي حٌٍغش حٌؼَر١ش. 

 .حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ طي٠ٍْ ِخىس لٛحػي حٌٍغش حٌؼَر١ش

 (:1111دراصخ ) فلارّ، 

٘يفض حٌيٍحٓش اٌىخٌى٘ف ػٓ فخػ١ٍش حٓظويحَ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش ػٍٝ حٌظل١ًٜ حٌّؼَفٟ ٌيٜ 

ط١ٕٜف ط١ٌٍّحص حٌٜف حٌَحرغ حلارظيحثٟ فٟ ِمٍَ حٌفمٗ، ػٕي حٌّٔظ٠ٛخص حٌّؼَف١ش حٌؼلاػش حلأٌٚٝ ِٓ 

رٍَٛ )حٌظٌوَ، حٌفُٙ، حٌظطز١ك( ِمخٍٔش رخٌط٠َمش حٌظم١ٍي٠ش. ٚطلم١مخ ٌٙيف حٌيٍحٓش لخِض حٌزخكؼش 

رخهظ١خٍ هّْ ِٟٛٛػخص ِٓ ِمٍَ حٌفمٗ حٌفًٜ حٌيٍحٟٓ حلأٚي، ٚػّيص اٌٝ حهظ١خٍ ِـّٛػش ِٓ 

ويص ِٓ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّٕخٓزش ٌؼَٝ حٌّٟٛٛػخص رٙخ، ػُ لخِض رزٕخء حهظزخٍ طل١ٍٜٟ طؤ

ٛيلٗ ٚػزخطٗ، ػُ لخِض رظطز١ك ىٍحٓش ٗزٗ طـ٠َز١ش لخثّش ػٍٝ حٌظ١ُّٜ )حٌمزٍٟ/ حٌزؼيٞ( 

( ط١ٌٍّس ِٓ حٌٜف حٌَحرغ حلارظيحثٟ رخٌؼخّٛش حٌّميٓش، 27ٌّـّٛػظ١ٓ، ػٍٝ ػ١ٕش رٍغ كـّٙخ )

( ط١ٌٍّس طيٍّ 70ٖ، ُٚػض ػٍٝ ِـّٛػظ١ٓ )ٟخرطش( لٛحِٙخ )0271رخٌفًٜ حٌيٍحٟٓ حلأٚي 

( ط١ٌٍّس طيٍّ ٔفْ حٌّٟٛٛػخص 70ٛػخص حٌّوظخٍس رط٠َمش طم١ٍي٠ش، ٚ)طـ٠َز١ش( لٛحِٙخ )حٌّٟٛ

رخٓظويحَ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش. رؼي اه٠خع ػ١ٕش حٌيٍحٓش ٌلاهظزخٍ حٌمزٍٟ ٚحٌزؼيٞ، طُ حٌلٜٛي ػٍٝ 

حٌٕظخثؾ طُ ِؼخٌـظٙخ ػٓ ٠َ١ك حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش، ٚحٌٕٔذ حٌّج٠ٛش، ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش، 

، ًٌٚه لاهظزخٍ ٛلش ف١َٟخص حٌيٍحٓش ٚحٌظٟ وخٔض طيٍٚ كٛي:  ANCOVAٚحٌظزخ٠ٓ حٌّٜخكذ

( ر١ٓ ِظٛٓطٟ ىٍؿخص ط١ٌٍّحص 0.02≥ )ػيَ ٚؿٛى فَٚق ًحص ىلاٌش اكٜخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ 

حٌّـّٛػش ح٠ٌخرطش، ٚط١ٌٍّحص حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ حٌظل١ًٜ حٌزؼيٞ فٟ ِمٍَ حٌفمٗ؛ رؼي ٟز٢ 

ػٕي حٌّٔظ٠ٛخص حٌّؼَف١ش )أٚلا: حٌظٌوَ، ػخ١ٔخً: حٌفُٙ، ػخٌؼخً: حٌظطز١ك، ٍحرؼًخ: ؿ١ّغ  حٌظل١ًٜ حٌمزٍٟ،
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حٌّٔظ٠ٛخص حٌٔخرمش وىً(. ٚلي أظَٙص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش: طفٛق ط١ٌٍّحص حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ػٍٝ 

١ُِلاطٙٓ فٟ حٌّـّٛػش ح٠ٌخرطش فٟ ِظ٢ٓٛ ىٍؿخص حٌظل١ًٜ حٌّؼَفٟ حٌزؼيٞ فٟ ؿ١ّغ 

ّؼَف١ش حٌَّحى ل١خٓٙخ، ٚرٕخءح ػٍٝ ًٌه ٍف٠ض حٌزخكؼش ؿ١ّغ فَٟٚٙخ حٌٜف٠َش ٚلزٍض حٌّٔظ٠ٛخص حٌ

≥ ري٠لاطٙخ فٟ ٟٛء ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ: طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكٜخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ 

( ر١ٓ ِظٛٓطٟ ىٍؿخص ط١ٌٍّحص حٌّـّٛػش ح٠ٌخرطش، ٚط١ٌٍّحص حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ 0.02)

ٞ فٟ ِمٍَ حٌفمٗ؛ رؼي ٟز٢ حٌظل١ًٜ حٌمزٍٟ، ػٕي حٌّٔظ٠ٛخص حٌّؼَف١ش )أٚلًا: حٌظل١ًٜ حٌزؼي

 .ٔظ٠ٛخص حٌٔخرمش وىًحٌظٌوَ، ػخ١ٔخً: حٌفُٙ، ػخٌؼخً: حٌظطز١ك، ٍحرؼًخ: ؿ١ّغ حٌّ

 انخبرًخ:

، ػُ حٌّلٍٛ حلاٚي: رَٔخِؾ ٠ٍخٝ حلأ١فخيفٟ ػيىس ِلخٍٚ ِٕٚٙخ: رلغ طٕخٚي ِٟٛٛع 

حلأْٓ حٌٕظ٠َش ٌّٕخ٘ؾ حٌّيٍٓش حٌٔؼٛى٠ش، ٚ حٌؼَر١ش حٌٍّّىش فٟ حلارظيحثٟ حٌظؼ١ٍُ رَٔخِؾطٕخٚي 

أرَُ حٌٕظ٠َخص حٌظٟ أّٓٙض فٟ ر٘ىً ط١ٟٛلٟ  ٝ، ٚلي حٓظؼَحلارظيحث١ش ٚىٍٚ٘خ فٟ طلم١ك حٌظؼٍُ

ر١خؿ١ٗ ، ِٕٚٙخ ٔظ٠َش فُٙ ١ز١ؼش حٌّظؼٍُ ٚأّٓٙض ٔظخثـٙخ فٟ ط٘ى١ً ِٕخ٘ؾ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش

٠ش حٌظؼٍُ ٔظَ، ٚػَٝ ح٠٠خ ظطز١م١ش ٌٕظ٠َش ر١خؿ١ٗ ػٍٝ ِٕخ٘ؾ حٌَّكٍش حلارظيحث١شحلأؼىخٓخص حٌٚ

ِٚٓ أُ٘ ٌٖ٘ ٗ، ٔظ٠َخط، ِٚفَٙٛ حٌٍؼذ( حٌٍؼذ ) حٌّلٍٛ حٌؼخٟٔحٌمخثُ ػٍٝ ٚظخثف حٌّن، ػُ طٕخٚي 

ِـّٛػش ِٓ حلاػظَحٟخص ، ٚطُ ػَٝ ٔظ٠َش حٌظوٍٚ ِٓ حٌطخلش حٌِحثيس ػٕي حٌلخؿش حٌٕظ٠َخص

.ػُ طٕخٚي حٌٍؼذ فٟ ٔظ٠َش حلإػيحى ٌٍل١خس حٌّٔظمز١ٍش ِّٚخٍٓش حٌّٙخٍحص ،ػُ طٕخٚيحٌٕظ٠َشػٍٝ ٌٖ٘ 

أ١ّ٘ش ، ٚحٌـّٟٔ ٚحٌلَوٟ ٚحٌلٟٔٙخ ٚأ١ّ٘ظٙخ فٟ حٌّٕٛ أ٘يحفٚ ١َٚٗ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍشحلإٓلاَ، ٚ

ٛؿٗ ػخَ، ٗو١ٜش حٌطفً حٌّظىخٍِش ر أ١ّ٘ش حٌٍؼذ فٟ أّخء، ٚحٌٍؼذ ٌٍّٕٛ حٌّؼَفٟ ٚحٌؼمٍٟ ٚحٌٍغٛٞ

حٌّلٍٛ حٌؼخٌغ: حلأٓخ١ٌذ ١َٚق حٌظي٠ٍْ حٌظٝ ٠ٔظويِٙخ حٌّؼ١ٍّٓ فٝ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش فٝ ػُ طٕخٚي 

 ػَٝ ٚ، ٠َ١مش حٌظي٠ٍْ، ك١غ ػَٝ ِيحٍّ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش حٌلى١ِٛش رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ 

٠َ١مش ، ٚمخث١شحٌط٠َمش حلإ١ٌٌٚش ٌٍَّكٍش حلارظيحث١ش ِٕٚٙخ ١َحثك حٌظي٠ٍْ  حٌّظزؼش فٝ حٌٜفٛف حلأ

حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظٝ ٠ّىٓ أْ طٔظويَ فٝ حٌٜفٛف .ػُ طٕخٚي حٌزلغ حٌط٠َمش حٌزٕخث١ش، ٚحٌّٕخل٘ش

 حٌٍؼذٚ حٌظّؼ١ٍٟ حٌٍؼذٚ حٌزئٟ حٌٍؼذِٕٚٙخ  حلأ١ٌٚش فٝ ِيحٍّ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش فٝ ِي٠ٕش ح٠ٌَخٝ

ٚحلغ حٓظويحَ حلأٌؼخد حٌظَر٠ٛش خٚي حٌزلغ ، ػُ طٕحٌؼمخف١ش حلأٌؼخدٚ حٌف١ٕش حلأٌؼخدٚ حٌزٕخثٟ حٌظَو١زٟ

أ١ّ٘ش حٓظَّح٠ٍش ، ٚفٝ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش فٝ ِيحٍّ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش حٌلى١ِٛش رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ

 .ِٕخ٘ؾ حٌظي٠ٍْ حٌّظزؼش فٝ ٠ٍخٝ حلأ١فخي

 انًزاجغ :

 َ(. أٛٛي حٓظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُُّ ٚحٌظؼ١ٍُ حٌٕظ٠َش7002أرٛ ٠ٍخٕ، ك١ٔٓ ِلّي، ٚآهَْٚ. ) -

َّّخْ .  ٚحٌظطز١ك. ىحٍ حٌؼمخفش ٌٍَٕ٘ ٚحٌظ٠ُٛغ. ػ

(: رَحِؾ ٚأٔ٘طش ٠ٍخٝ حلأ١فخي . ح٠ٌَخٝ . ِىظزش 7002أ١ِٓ،ح٠ّخْ ُوٟ ِلّي ٚآهَْٚ ) -

 حٌَٗي .

َ(  ، ١َق حٌظي٠ٍْ حٌؼخِش طوط١طٙخ ٚ ططز١مخطٙخ حٌظَر٠ٛش ، ىحٍ 7002رخؿخرَ ، ١ٌٚي أكّي )  -

 حٌفىَ.

 ٌٝ ٠ٍخٝ حلأ١فخي . حلأٍىْ . ىحٍ ح١ٌَّٔس .( : ِيهً ا7002ريٍ،ٓٙخَ ِلّي .) -

(:ح١ٌَّٔ فٟ ١ٓىٌٛٛؿ١ش حٌٍؼذ.ىحٍ حٌفَلخْ ٌٍَٕ٘ 0217رٍم١ْ، أكّي. َِٚػٟ، طٛف١ك ) -

 حلأٍىْ-ٚحٌظ٠ُٛغ: ػّخْ

 ح١ٌَّٔس. ىحٍ : ،ػّخْ أظخؿٙخ ٚطم١ٕخص حٌظَر٠ٛش :حلأٌؼخد  )َ 7002 ( ِلّٛى ِلّي ، حٌل١ٍش -

حٌ٘ؼزٟ ػٕي حلا١فخي ٚىلالاطٗ حٌظَر٠ٛش فٟ أّخء ٗو١ٜخطُٙ، ( : حٌٍؼذ 7003حٌوٛحٌيس، ِلّي ) -

 ىحٍ ح١ٌَّٔس ، حٌطزؼش حلأٌٚٝ،ػّخْ، حلأٍىْ
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٘ـ( : ٠ِخ١ِٓ ِفَٙٛ حٌميٚس وّخ طيٍوٙخ ِؼٍّخص ٠ٍخٝ 0202حٌَحٗي، ٠ِخٚٞ ػزي حٌَكّٓ ) -

 حلأ١فخي ٚىٍؿش ِّخٍٓظٙٓ ٌٗ. ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ ، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌٍّه ٓؼٛى.

(. ٚحلغ حٓظويحَ ِؼٍّٟ حٌٜفٛف حلأ١ٌٚش ٌلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ 7002حٌٔلاِش، ٛخٌق ػزيالله. ) -

. ؿخِؼش أ١ٛ١ٓ. 0. حٌـِء2ِلخفظش حٌَّ ِٓ ٚؿٙش ٔظَُ٘. حٌّـٍش حٌؼ١ٍّش ٌى١ٍش حٌظَر١ش. حٌؼيى

َِٜ 

 َ( : ػٍُ ٔفْ حٌٍؼذ.ػّخْ:ىحٍ ح١ٌَّٔس.7002ٛٛحٌلش،ِلّي أكّي) -

 َ( : حٌّٕٙؾ حٌّيٍٟٓ حٌّؼخَٛ، ١ حٌؼخ١ٔش، ػّخْ: ىحٍ ح١ٌَّٔس.7000)١ؼ١ّش، ٍٗيٞ أكّي  -

(: أػَ حٓظؼّخي حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ طل١ًٜ ١لاد حٌٜف 7006ػزخّ، رٔخَ ػزيحٌوخٌك ) -

، ؿخِؼش رخرً 2، ع73حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ فٟ ِخىس لٛحػي حٌٍغش حٌؼَر١ش، ِـٍش حٌؼٍَٛ حلأٔخ١ٔش ، ِؾ

 .02 -0ٔٔخ١ٔش، ٙ ٙ و١ٍش حٌظَر١ش ٌٍؼٍَٛ حلإ -

( : ١ٓىٌٛٛؿ١ش حٌٍؼذ ٚأػَ٘خ فٟ طؼٍُ حلا١فخي، ىحٍ ٚحثً ٌٍَٕ٘ 7002ػزي حٌٙخىٞ، ٔز١ً. )  -

 ٚحٌظ٠ُٛغ، حٌطزؼش حلأٌٚٝ، ػّخْ،حلأٍىْ

 ( : ِٕخ٘ؾ ٠ٍخٝ حلأ١فخي .ح٠ٌَخٝ . ِىظزش حٌَٗي . 7002ػٍٝ،طٛك١يس ػزيحٌؼ٠ِِ .) -

 ْٓ حٌٕظ٠َش ٚحٌظطز١م١ش.ػّخْ:ىحٍ حٌفىَ.َ(: حٌٍؼذ ػٕي حلأ١فخي حلا7002حٌؼٕخٟٔ،كٕخْ) -

َ(: ٚحلغ حٌظؼ١ٍُ ِخ لزً حلارظيحثٟ  فٟ حلأٍىْ. حٌى٠ٛض: 7002ػٛىس، أكّي ١ٍّٓخْ ٚ آهَْٚ) -

 حٌـّؼ١ش حٌى٠ٛظ١ش ٌظميَ حٌطفٌٛش.

(: فخػ١ٍش حٌٍؼذ فٟ اؤخد أ١فخي حٌَٟٚش رؼٞ ِٙخٍحص حٌظفى١َ 7001ػ٠ْٛ، ٍُحْ. )  -

(ٕٓٛحص رلغ ِميَ ٌٍّئطَّ 6-2ػٍٝ أ١فخي حٌَٟٚش ِٓ ػَّ) ىٍحٓش طـ٠َز١ش فٟ ِي٠ٕش ىِ٘ك

حٌؼٍّٟ حٌظَرٛٞ ٔلٛ حٓظؼّخٍ أف٠ً ٌٍؼٍَٛ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش فٟ ٟٛء طلي٠خص حٌؼَٜ، و١ٍش 

 حٌظَر١ش، ؿخِؼش ىِ٘ك.

َ( : حٌؼ١ٍّش حٌظَر٠ٛش فٟ حٌّيٍٓش حلارظيحث١ش أ٘يحفٙخ ٚٓخثٍٙخ 7002فلاطش، ارَح١ُ٘ ِلّٛى  ) -

 زش حٌٍّه فٙي ح١ٕ١ٌٛش أػٕخء حٌَٕ٘ .ٚطم٠ّٛٙخ ،ِىظ

(:فخػ١ٍش حٓظويحَ حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ طل١ًٜ ِمٍَ 7003فلاطٗ، ٍل١ش رٕض ك١ٔٓ رٓ ِلّي ) -

حٌفمٗ ٌيٜ ط١ٌٍّحص حٌٜف حٌَحرغ حلارظيحثٟ رخٌؼخّٛش حٌّميٓش، ىٍحٓخص ػَر١ش فٟ حٌظَر١ش ٚػٍُ 

 .720 - 026، ٍحرطش حٌظَر١٠ٛٓ حٌؼَد، ٙ 3ٙ، ؽ 32حٌٕفْ ، ع 

 ( : ّٔٛ حٌطفً حٌّؼَفٟ ٚحٌٍغٛٞ ، ػّخْ: حلأ١ٍ٘ش ٌٍَٕ٘ ٚحٌظ٠ُٛغ.7002لطخِٟ ،٠ٛٓف ) -

( : حٌّّخٍٓش حٌّلاثّش طط٠ٍٛخَ فٟ رَحِؾ حٌطفٌٛش 7000وٛرً،وخٍي .٠ىخِذ،ٓٛ ر٠َي . ) -

حٌّزىَس ٍػخ٠ش حلأ١فخي ٚطؼ١ٍُّٙ ِٓ ح١ٌّلاى كظٝ حٌؼخِٕش . ح٠ٌَخٝ . ِىظذ حٌظَر١ش حٌؼَرٟ ٌيٚي 

 ١ٍؾ . حٌو

(: ١َق طي٠ٍْ ٠ٍخٝ حلأ١فخي فٟ 7000ِلّي،ؿ١ٙخْ ٌطفٟ ِلّي . رٜفَ،هي٠ـش ػزيالله .) -

 ٟٛء ِؼخ١٠َ حٌـٛىس .ح٠ٌَخٝ . ِىظزش حٌَٗي . 

َ( : حٌظؼ١ٍُ ٌٍـ١ّغ : ى١ًٌ حٌظوط٢١ لإػيحى حٌوطش 7007ِىظذ حٌظَر١ش حٌؼَرٟ ٌيٚي حٌو١ٍؾ ) -

 ح١ٕ١ٌٛش. ح٠ٌَخٝ: حٌٕخَٗ.

حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ ٍفغ ِٔظٜٛ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٌيٜ ١ٍزش  (: " ى7002ٍِٚٛٓٝ، ) -

 . ْهخْ ٠ٛٔ –ش ٍفق " ؿخِؼش حلألٜٝ حٌٜف حٌؼخٟٔ حلارظيحثٟ فٟ ِخىس حٌٍغش حٌؼَر١ش فٟ ِلخفظ



 

 م9102لسنة  العشرونالعدد                                      مجلة البحث العلمى فى التربية

 

 

116 

 

 
 


