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Abstract 

This study aimed to investigate the knowledge and readiness of female general education 

teachers for applying Universal Design for Learning (UDL) in general education schools 

across all educational stages (elementary- intermediate- secondary) in Riyadh. To achieve 

this aim, the survey descriptive approach was employed, as a questionnaire was designed for 

data gathering, including (35) items that were divided into two dimensions. After confirming 

its validity and reliability, it was distributed to the study sample that comprised (350) female 

teachers. The study results concluded that the level about UDL among female general 

education teachers was low, according to the study sample's perspective. The results also 

revealed that the level of those teachers' readiness for applying Universal design for learning 

was moderate. In addition, the teachers suggested the necessity of implementing training 

programs and workshops dealing with the concept of Universal design for learning, 

demonstrating its importance and how to apply it in the educational process. 

Keywords: Universal design for learning, General education teachers, Students with 

disabilities.  
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         للتعلم الشامل التصميم لتطبيق العام التعليم معلمات واستعداد معرفة واقع

 تحسينه ومقترحات
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 :المستخلص

 للتعلم الشامل التصميم لتطبيق العام التعليم معلمات واستعداد معرفة واقع على التعرف إلى الدراسة هدفت

 ولتحقيق. الرياض بمدينة( ثانوي – متوسط -ابتدائي) الدراسية المراحل لجميع العام التعليم مدارس في

م ت حيث المسحي، الوصفي المنهج اسْتخُْدِم   الهدف هذا ( 35) من مكونة   المعلومات لجمع استبانة صُم ِ

ع ت   وثباتها، صدقها من التأكد وبعد محورين، على موزعة عبارة  عدد البالغ الدراسة عينة على وُز ِ

 بالتصميم العام التعليم معلمات معرفة مستوى أن إلى الدراسة نتائج خلصت وقد. معلمة( 350) أفرادها

 هؤلاء استعداد مستوى أن النتائج أظهرت كما الدراسة، عينة نظر وجهة من منخفضًا كان للتعلم الشامل

 تدريبية برامج تنفيذ ضرورة المعلمات واقترحت. متوسطًا كان للتعلم الشامل التصميم لتطبيق المعلمات

 .التعليمية العملية في تطبيقه وكيفية أهميته وتوضيح للتعلم الشامل التصميم مفهوم عن عمل وورش

 .الإعاقة ذوي الطلاب العام، التعليم معلمات للتعلم، الشامل التصميمالكلمات المفتاحية: 
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            للتعلم الشامل التصميم لتطبيق العام التعليم معلمات واستعداد معرفة واقع

 تحسينه ومقترحات

 مقدمةال

التعليمية الشاملة للطلاب ذوي البيئات  استدامة ةالخاص التربيةفي مجال  المستمرة القضايامن 

إلى محدودية مشاركة هؤلاء الطلاب البحوث حول جودة التدريس في هذه البيئات الإعاقة، فقد أشارت 

فالوصول إلى مناهج التعليم (. Kurth et al., 2016; Ruppar et al., 2018) التعليمية الهادفةنشطة الأي ف

، العام وصولًا مستمرًا وذا فائدة يتطلب أن يكون التعليم في أقل البيئات تقييداً وأكثرها إيصالًا للمعرفة

 مناهج التعليم العامللوصول إلى  الإعاقةللطلاب ذوي  والمناسب المثالي المكانالعام هي  وفصول التعليم

  .(Ryndak et al., 2008لجميع الطلاب ) إيجاباًز النتائج الأكاديمية والاجتماعية والوظيفية يتعز من خلال

، مثل الوصول مبادئ عدةرتكز على وي ا في التعليم المعاصر،موضوعًا مهم   الشاملالتعليم  ويعد 

إحدى الخصائص وحترام الفروق الفردية. وا شاركة في تكوين المجتمع،مالفرص والعادل إلى التعليم، 

الأساسية للمدرسة الشاملة هو التركيز على عدم التجانس، والذي يتضمن درجات متنوعة من الحاجة إلى 

 (.Armstronge et al., 2010;Ekins 2015) الدراسيفي الفصل  الفردي الطلابدعم 

جاهدة إلى توفير إمكانية الوصول إلى المناهج العامة لجميع  التعليم الشامل مدارستسعى و 

الطلاب والنجاح فيها، مما قد يقودهم إلى فرص تعليمية ما بعد المرحلة الثانوية التي تعدهم لمهن مرضية 

بوضوح الحاجة إلى ضمان دعم جميع الطلاب في الأمريكية التشريعات الفيدرالية  وتظهروممتعة، 

مختلف وسائل الدعم والأساليب التعليمية التي أثبتت فعاليتها في مساعدة بتعليمية هداف الالأتحقيق 

تناولها تأحد أشكال الدعم التعليمي التي و(. Edyburn, 2010الطلاب على تحقيق أهدافهم التعليمية )

 Universal Design for Learning (Takemae,2018.)( UDLهو التصميم الشامل للتعلم ) اتالتشريع

 عامIndividuals with Disabilities Education Act (IDEA )قانون تعليم الأفراد ذوي الإعاقة ف 

م 2008( عام HEOA) The Higher Education Opportunity Actوقانون فرص التعليم العالي  م2004

ن والمتعلم همومنيضعان أولوياتهما على تحقيق المعايير التعليمية لجميع الطلاب ذوي القدرات المتنوعة، 

ً  يحددون، والإعاقة وذو تنفيذ التصميم الشامل للتعلم في البرامج التعليمية لتعزيز التوقعات العالية  أيضا

صادق التشريع الفيدرالي من خلال قانون كل كما  .للمتعلمين والحفاظ عليها لتوجيه نتائجهم الأكاديمية

 التصميم الشامل للتعلم علىم 2015ام ( عESSA) Every Student Succeeds Act طالب ينجح

(Takemae,2018.)  

 Center for Applied Special (2018) مركز التكنولوجيا الخاصة التطبيقية أشارولقد  

Technology CAST  وسائل متعددة  توفيرأولًا،  وهي: رئيسة للتصميم الشامل للتعلم مبادئ ثلاثإلى

مختلفة.  طرقللمشاركة من خلال محاكاة الاهتمام بالتعلم والجهود المستمرة لتمكين المتعلمين من التعلم ب

مختلفة لتمكين  طرقيستلزم عرض معلومات ومحتوى مختلف ب الذيتوفير وسائل متعددة للتمثيل ثانياً: 

 توفيرالمتعلمين والطلاب من الوصول إلى العديد من التعليمات وفهمها مع المزيد من الخيارات. ثالثاً، 

البيئة التواصل داخل  تعززبديلة  طرقوسائل متعددة للعمل والتعبير لتمكين الطلاب من التعلم من خلال 

 .لهم الأكثر ملاءمةقة الطريالتعبير عن أنفسهم بالصفية، وتساعد الطلاب على 
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 هو إطار عمل قائم على أساس علمي لتطوير المناهج الدراسية التي تدعم مجموعة واسعةف 

في وقت سابق في الهندسة المعمارية، حيث  الشامل للتعلمنشأ مفهوم التصميم فقد  ،من المتعلمين ومتنوعة

غض النظر عن قدراتهم واحتياجاتهم تم تصميم البيئات المادية لتكون في متناول جميع المستخدمين ب

(Rao & Tanners, 2011 .)التدريس الذي تم تصميمه  ه هوعند تطبيقه على الممارسات التربوية، فإنو

 (.Rao et al., 2015) هموغير الإعاقةالطلاب ذوي جميع ليكون في متناول 

بين الممارسات الحديثة في مجال التعليم،  ومن الجدير بالذكر اعتبار التصميم الشامل للتعلم من 

لطلاب من مختلف الخلفيات على االأكثر إثارة للاهتمام والأهمية نظرًا لتأثيراته وفوائده الضخمة 

من أجل  التدريسيةممارساتهم حيث يطالب المعلمون فيها بالمرونة في  ،والقدرات والثقافات واللغات

وتسعى (. Harn et al., 2013بشكل إيجابي على نتائج الطلاب ) الممارسات الفعالة تطبيقالحفاظ على 

لتطبيق  مدى استعداد المعلمين منها في التعليم، في قضايا متعددة 2030رؤية المملكة العربية السعودية 

، وتفكيرهم الإبداعي في التخطيط، وأساليب حل المشكلات التي يستخدمونها، الممارسات التربوية الحديثة

 الممارسات والمهارات.  يعد من بين هذه لتصميم الشامل للتعلموتطبيق ا

التقرير ، فقد هدف ةالتنمية المستدام   لتحقيقعالمية ال الخطط مع 2030وتتسق رؤية المملكة  

، والذي 2015يوليو  15الصادر من مجموعة من الخبراء باليونيسيف والبنك الدولي وشركاء دوليين في 

الأطفال ذوي الإعاقة في  دمجالتعرف على  ضرورة شامل لذوي الإعاقة( إلى جاء بعنوان )نحو تعليم

التعليم والمجتمع، بوصف ذلك مسألة أخلاقية في المقام الأول لكل دول العالم، بالإضافة إلى أهميتها 

القصوى كقضية اقتصادية واجتماعية، تؤثر في مستقبل الدول وخاصة الدول الفقيرة التي تواجه مشكلات 

، وإدراجها في جميع ذوي الإعاقةتصادية واجتماعية. وطالب التقرير بتعميم قضية تعليم الأطفال اق

ضرورة تقسيم واضح ومفصل  :وتناول التقرير عدة توصيات منها .السياسات والخطط الحكومية

بالحقوق والموارد اللازمة لتلبية الاحتياجات و الإعاقةالأطفال ذوي  دمجللميزانيات الخاصة ببرامج 

 . (2015لهؤلاء الطلبة )هيئة التحرير،وتحديث المناهج الدراسية  لهم، اللازمة

واحدة من أهم التطورات النظرية في  هي تعد عادات المعلمين العقلية أو فلسفات التدريسو 

في تطبيق ات أكثر وضوحًا ومباشرة ن تعليمومن الضروري أن يتبع المعلمف ،التصميم الشامل للتعلم

مهارات الطلاب، مثل التنظيم  منتشكل فلسفتهم التعليمية وتحسن مبادئ التصميم الشامل للتعلم، والتي 

للتعلم  الشاملمعرفة المعلمين في دمج أطر العمل الجديدة، مثل التصميم الذاتية. كما تعُد الذاتي والكفاءة 

ً شمولًا واستيعاببيئة التعلم أكثر  ضرورية لجعل  ميفي التعل احتياجات تربوية مختلفةولئك الذين لديهم لأ ا

(Meyer et al., 2014.) 

 الفردي التعلمل الحاجة إلى أماكن يتقل إيصال التعليم مع علىويساعد التصميم الشامل للتعلم  

((Rao & Tanners, 2011قد لا  كثافةالأكثر  التربوية . في حين أن بعض الطلاب ذوي الاحتياجات

حاجة إلى دعم إضافي، إلا أن معظم احتياجات المتعلمين تتم معالجتها من خلال المناهج في يزالون 

مرنة بشكل  دعمتم تشجيع المعلمين على تحليل تنوع المتعلم من أجل بناء خيارات ويالدراسية المرنة. 

الشامل تصميم لاتستمر دورة و. لاحقاًت بدلًا من إجراء التسهيلا ،استباقي للتنبؤ بالتدريس ودعمه للجميع

وما يتطلب التغيير لزيادة إمكانية الوصول؛ ومراجعات الدروس حسب  وتقييم النجاحفي التنفيذ؛ للتعلم 

 (.Rao & Meo, 2016الحاجة )
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قدمت العديد من الدراسات  التصميم الشامل للتعلم، حيثفوائد مرتبطة باستخدام إطار  وتوجد 

كفاءة المعلم، وفعالية التدريس، والكفاءة الذاتية في الوصول إلى المتعلمين زيادة في فوائده تقارير عن 

دراسات زيادة في نتائج الأظهرت كما . (Benton-Borghi & Chang, 2012; Katz, 2015)المتنوعين 

 ,.Hall et al., 2014; Kennedy et al., 2014; Marino et al)والمشاركة والتفاعل لدى الطلاب القراءة 

2014) . 

التصميم الشامل للتعلم تواجه مشكلات في مدارسها فيما يتعلق  إطار لا تزال البلدان التي تستخدمو

مبادئ الذين سينفذون  هاوالإعداد المناسب لمعلمي ،بالطريقة التي تلبي بها الاحتياجات المتنوعة لطلابها

العمل للتصميم الشامل للتعلم، فاية المعرفة بإطار عدم كوالوعي  نقص هذا الإطار. ومن هذه المشكلات

 ;Odunavar & Kamaraj,2018)نظرية وعملية ضئيلة حول التصميم الشامل للتعلمووجود معرفة 

Vitelli,2015)،  واقع معرفة واستعداد معلمات التعليم العام لتعرف على إلى اولهذا يسعى البحث الحالي

بكفاءة في الفصول الدراسية هذا التصميم  فتطبيقلتطبيق التصميم الشامل للتعلم ومقترحات تحسينه؛ 

 الذين ينفذونه. المعلمين معرفة واستعداد يعتمد على

 مشكلة الدراسة وأسئلتها

 ولحل إيجادأصبحت الفصول الدراسية اليوم أكثر تنوعًا من أي وقت مضى؛ ومن الضروري  

فهو ممارسة  ،لتلبية هذه الاحتياجات التعليمية المتنوعة، وأحد الحلول المحتملة هو التصميم الشامل للتعلم

وينبغي إجراء  ،بؤ بهواعدة وإطار عمل للتدريس والتعلم يعتمد على فكرة أن التنوع بين الطلاب يمكن التن

بشكل استباقي ومعالجة احتياجات الطلاب  المناهجتخطيط . فعلى ذلك التنوع تعديلات على المنهج بناءً 

وتحقيق أقصى درجة ممكنة من الفائدة من أهم  تهم الكاملةياالتعليمية والبيئية لمساعدتهم على تحقيق إمكان

التصميم الشامل للتعلم في الفصول  تطبيق قامت بدراسةمن البحوث التي  قليلًا  وفي المقابل نجد. أهدافه

 .(Alquraini & Rao ,2020)في المملكة العربية السعودية  الدراسية

تؤثر على تنفيذ التصميم الشامل للتعلم في الفصول الدراسية،  التي مشكلاتالعديد من ال وتوجد 

التحديات التي تواجه اعتماد و(؛ Edyburn, 2010مثل نقص البحث في مجال التصميم الشامل للتعلم )

(، والمفاهيم الخاطئة حول Spooner et al., 2007) وتطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم بين المعلمين

 (. لذلكBasham & Marino, 2013بين المعلمين ) على الأدلة الممارسات القائمةوللتعلم التصميم الشامل 

لى تطوير المناهج وأن يحافظوا ع ،مبادئ التصميم الشامل للتعلم المعلمونمن الضروري أن يفهم  فإنه

 (.Spooner et al., 2007) من النجاح لطلاب ذوي الاحتياجات الأكاديمية المتنوعةاكن تمالدراسية التي 

الناجح لمبادئ التصميم الشامل  التطبيقفي  ووفقاً لما سبق يقوم معلمو التعليم العام بدور مهم    

يجب على ، فالطلاب لدىبشكل كبير في تحقيق نتائج عالية الجودة  معرفتهم واستعدادهمم هوتس ،للتعلم

فعالية ففهمهم لها.  طرقتثقيف أنفسهم حول المشكلات المختلفة التي يواجهونها و الحرص علىالمعلمين 

ا في طريقة التدريس، ويمكن أن يكون التصميم الشامل للتعلم دورًا أساسي  تؤد ي المعلم وإعداده وخلفيته 

 (. Liu, 2015أحد هذه الجوانب )

تلبية احتياجات الطلاب ذوي الإعاقة، لأن وغالباً ما يشعر معلمو التعليم العام بعدم الاستعداد ل 

 بشكل كاف  للفصول الدراسية المتنوعة التيهم العديد من برامج إعداد المعلمين لا تقوم بإعداد
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سيواجهونها. ومع زيادة دمج الطلاب ذوي الإعاقة كان من الضروري أن يقوم المعلمون بتطوير 

 علىلتصميم الشامل للتعلم يساعد المعلمين ، فام هادفتحقيق تعليوالمهارات اللازمة لدمج جميع الطلاب 

  (.Owiny,2019) ةالمتنوع الطلبةتصميم التعليم الذي يلبي احتياجات 

، معلمي التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلمعدة عوائق أمام ومن الجدير بالذكر وجود  

كما أن  (.Vitelli,2015)العمل للتصميم الشامل للتعلم عدم كفاية المعرفة بإطار وومن ذلك نقص الوعي 

في حاجة إلى تدريب رسمي  ، وهملديهم معرفة نظرية وعملية ضئيلة حول التصميم الشامل للتعلم

وفي  . (Odunavar & Kamaraj,2018) الشاملةلممارسة التصميم الشامل للتعلم بطريقة فعالة في البيئات 

أن المعلمين قد عرفوا مفهوم إطار التصميم  Alqurani and Rao( 2020ي وراو )ينالقرالمقابل وجد 

 لتطبيقه، التعاون والعمل الجماعي بين المعلمينولم يكن ه بصعوبة، لكنهم قاموا بتنفيذ مبادئ ،الشامل للتعلم

رسمي للمعلمين حول التصميم الشامل للتعلم من أجل فهم وتنفيذ التدريب بضرورة ال وأوصت دراستهم

 .ضلأف

واحتكاكها  التربية الخاصةالحالي من خلال خبرة الباحثة في مجال  البحثوقد انبثقت مشكلة  

معلمات بالتصميم الشامل هؤلاء الضعفاً في وعي ومعرفة ، فقد لاحظت التعليم العام اتالمباشر مع مُعل ِم

لتطبيق التصميم الشامل للتعلم  نواستعداده نواقع معرفته. وهذا ما دعا إلى محاولة قياس للتعلم

الأسباب لضمان نجاح تعليم الطلبة ذوي ؛ كونها إحدى أهم ومقترحات تحسين تطبيقه من وجهة نظرهن

استخدام الممارسات في أداء المعلمين فقد يسُهم قياسها في تطوير  الإعاقة في فصول التعليم العام.

التصميم أهمية بعْيهم و   فيذلك  يظهر أثرليمية، حيث ، ومن ثمَّ تطوير العملية التعالتدريسية الحديثة

اكتساب رؤى قيمة  . كما يسهم قياسها فيالإعاقة، وتعزيز دورهم في تدريس الطلبة ذوي الشامل للتعلم

تنفيذ التصميم الشامل للتعلم بشكل  في أثناءه فيما يتعلق بالتحديات التي يواجهونها والدعم الذي يحتاجون

  .فعال

واقع معرفة واستعداد معلمات ما  :السؤال الرئيسي التالياول الدراسةُ الإجابةَ عن وبذلك تح

 ؟ التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلم ومقترحات تحسينه

 وتتفرع منه الأسئلة الفرعية التالية:

 ما مستوى استعداد معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلم؟ -

 معرفة معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلم؟ما مستوى  -

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل  -

ى إلى متغير المؤهل العلمي )بكالوريوس  دكتوراه(؟ -ماجستير -للتعلم تعُْز 

متوسطي درجات معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  -

ى إلى متغير الخبرة )أقل من   سنوات(؟ 10أكثر من  –سنوات  10إلى 5من  -سنوات 5للتعلم تعُْز 

 ما مقترحات تحسين تطبيق التصميم الشامل للتعلم من وجهة نظر معلمات التعليم العام؟ -
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 أهداف الدراسة

 الحالية إلى:هدفت الدراسة 

 .مستوى استعداد معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلم تحديد -

 .مستوى معرفة معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلم تحديد -

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات معلمات التعليم العام لتطبيق  وجود الكشف عن -

ى إلى متغير المؤهل العلمي )بكالوريوس  .دكتوراه( -ماجستير -التصميم الشامل للتعلم تعُْز 

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات معلمات التعليم العام لتطبيق  وجود الكشف عن -

ى إلى متغير الخبرة )أقل من التصميم الشامل للتعل أكثر من  –سنوات  10إلى 5من  -سنوات 5م تعُْز 

 .سنوات( 10

 .مقترحات تحسين تطبيق التصميم الشامل للتعلم من وجهة نظر معلمات التعليم العام دراسة -

 أهمية الدراسة

إتاحة  والانطلاق نحولتعليم في االنمط التقليدي تأتي هذه الدراسة تماشياً مع الرؤية الطموحة بتغيير  -

 مبادئتطبيق بينهم من خلال  الفرصة لجميع الطلاب باختلاف قدراتهم ومراعاة الفروق الفردية

 التعليمية بكل سهولة ويسر.الأهداف التصميم الشامل للتعلم، للوصول إلى 

وره في قد تفيد مخططي المناهج والمعلمين في الوقوف على أهمية تطبيق التصميم الشامل للتعلم، ود -

 العملية التعليمية. 

 قد تسهم نتائج هذا البحث في تقديم تصور مبدئي عن مقترحات تحسين تطبيق التصميم الشامل للتعلم. -

 ( بجامعة قطر، فقد2021) المؤتمر العربي الأول للتصميم الشامل للتعلميعد هذا البحث تلبيةً لتوصيات  -

حث في مجال التصميم الشامل للتعلم وتطبيقاته واصلة البإلى مجميع المشاركين في المؤتمر  دعا

 .العملية

 البحث محددات

واقع معرفة واستعداد معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلم ومقترحات الموضوعية:  -

 .تحسينه

 البشرية: عينة عشوائية من معلمات التعليم العام للمراحل: الابتدائية، والمتوسطة، والثانوية. -

 المكانية: إدارة تعليم مدينة الرياض. -

 هـ.1445الزمانية: تم تطبيق الدراسة في الفصل الدراسي الثالث للعام  -

 مصطلحات البحث

 :Universal Design for Learning (UDL)تعريف التصميم الشامل للتعلم 

ف التصميم  ومن ذلك  -إطار قائم على البحث لتصميم المناهج الدراسية  بأنه: للتعلم الشامل يعر 

التي تمكن جميع الأفراد من اكتساب المعرفة والمهارات  -الأهداف والأساليب والمواد والتقييمات 

 طرقيوفر التصميم الشامل للتعلم مرونة المناهج الدراسية )في الأنشطة، وفي  ، حيثللتعلم ةوالحماس
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التي يشارك  طرقالتي يستجيب بها الطلاب أو يظهرون المعرفة، وفي ال طرقي التقديم المعلومات، وف

، والحفاظ على معايير التعليميةالتحديات تقليل و المناسب بها الطلاب( لتقليل الحواجز، وتوفير الدعم

 .Higher Education Opportunity Act, 2008))ذوو الإعاقة  ومنهمالإنجاز العالية لجميع الطلاب 

فه الباحثة إجرائي ا: للطلاب خيارات وبدائل متعددة في اختيار  توفر بأنه: ممارسة تعليمية وتعر 

ستجابة الطلاب، ا طرقتقديم المعلومات، و طرقكافية في المرونة من خلال توفير الالمواد والمحتوى 

 لاب ذوو الإعاقة.ومنهم الط ،الدعم المناسب لجميع الطلابتقليل تحديات التعليم، وتوفير عن طريق 

لتطبيق  هنواستعداد تهنواقع معرفوهي الدرجة التي تحصل عليها معلمات التعليم العام في استبانة 

 بمدارس التعليم العام. التصميم الشامل للتعلم ومقترحات تحسينه

 :General Education Teacherتعريف معلمات التعليم العام 

بتدريس مادة معينة  وتقومفي مجال محدد،  ةالمتخصص ة"المعلممعلمة التعليم العام هي: 

المواد الدينية" )الدليل  ،أو مجموعة من المواد المتصلة ببعضها، مثل مواد  اللغة العربية ،كالرياضيات

 (.7 ،1437 ،التنظيمي للتربية الخاصة

سن الطالبات  بأنهن  : وتعُرّف معلمات التعليم العام إجرائيًّا في  المواد المختلفةالمعل مات اللاتي يدر 

 في مدينة الرياض.في جميع المراحل التعليم العام  مدارس

 الإطار النظري والدراسات السابقة

 مفهوم التصميم الشامل للتعلم ومبادئه:

تتميز الفصول الدراسية اليوم بالتنوع المتزايد باستمرار في بيئة تعليمية واحدة، يتعلم الطلاب  

الطلاب بشكل فردي في  يندمجا جنباً إلى جنب، حيث غوي  ا ولُ ن والمتنوعون ثقافي  والإعاقة والموهوب وذو

(. وهذا التنوع يجعل من المهم Meyer et al., 2014مختلفة ) طرقالتعلم ويصلون إلى الإتقان والنجاح ب

 Universal Design forتصميم بيئة تعليمية مفيدة لجميع الطلاب، ومبادئ التصميم الشامل للتعلم 

Learning (UDLمبني )يظهر مما يؤدي إلى الوضوح وسهولة فهم التعليمات، حيث  ؛تأثير التكرارعلى  ة

ة، وهي: وسائل المشاركة المتعددة؛ وسائل تمثيل هذا التركيز في التكرار على ثلاثة مبادئ شامل أثر

 (. CAST, 2017; Rose & Meyer, 2002متعددة؛ وسائل الفعل/التعبير المتعددة )

في تحفيز الطلاب على التعلم؛ وفي متعددة  طرقوبمعنى آخر، يجب على المعلمين استخدام  

. ويتم دعم هذه المبادئ من للتعلم والاستجابةالسماح للطلاب بإظهار ما يعرفونه في تقديم المحتوى؛ و

تتعلق إمكانية الوصول المعرفي حيث خلال علم الأعصاب والبحوث حول عملية التعلم المعرفي، 

: الشبكات العاطفية المسؤولة عن التحفيز ، وهيبالعمليات التي تجري في شبكات الدماغ الأساسية الثلاث

ستراتيجية لمسؤولة عن جمع وتحليل المعلومات؛ والشبكات الاوتحديد الأولويات؛ شبكات الاعتراف ا

 (. Meyer et al., 2014; Rao et al., 2015المسؤولة عن تخطيط الإجراءات وتنفيذها )

ف قانون التعليم الفيدرالي التصميم الشامل للتعلم بأنه إطار قائم على البحث لتصميم المناهج   وعر 

التي تمكن جميع الأفراد من اكتساب  -ساليب والمواد والتقييمات ومن ذلك الأهداف والأ -الدراسية 
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يوفر التصميم الشامل للتعلم مرونة المناهج الدراسية )في الأنشطة، وللتعلم.  والدافعيةالمعرفة والمهارات 

 طرقالتي يستجيب بها الطلاب أو يظهرون المعرفة، وفي ال طرقتقديم المعلومات، وفي ال طرقوفي 

التي يشارك بها الطلاب( لتقليل الحواجز، وتوفير الدعم، والحفاظ على معايير الإنجاز العالية لجميع 

 (.Higher Education Opportunity Act, 2008ومنهم ذوو الإعاقة ) ،الطلاب

وفي التعليم الشامل يتلقى الطلبة الدعم الكافي، للوصول إلى أعلى مستوى من النتائج وفقاً  

على تعلم أشياء  يحف زونهماتهم الفردية، فالمعلمون لا يجب أن يساعدوا الطلبة فحسب، بل أيضًا لإمكاني

(. وعلى العكس من ذلك، يجب أن يحفز تنوع الطلاب إبداع المعلمين أيضًا Brown, 2016جديدة )

(Hájková & Strnadová 2010; Bartoňová et al. 2016 ومع ذلك، في حين يتم التأكيد في .) أغلب

الأحيان على الحاجة إلى دعم الطلاب ذوي الإعاقة في مدارس التعليم الشامل، فهناك العديد من القضايا 

شامل، فضلًا عن مدى توفر الدعم المقدم المتعلقة بمستوى وجودة تدريب المعلمين في مجال التعليم ال

 لمعلمي التعليم العام في الممارسات التدريسية.

( مبادئ التصميم الشامل للتعلم استناداً إلى بحوث الدماغ التي 2002ولقد طور روز وماير ) 

ستراتيجية أنها تفاعل بين ثلاث شبكات عصبية: شبكات التعرف والشبكات الابتصف عملية التعلم 

د الشبكة والعاطفية. تساعد شبكة التعرف على تحديد أنماط المعلومات الحسية، أو "ماذا" التعلم. تساع

ستراتيجية على تخطيط وتنفيذ ومراقبة كيفية تفكيرنا وتحركنا، وتحكم "كيفية" تعلمنا. أخيرًا، تحدد الا

الشبكة العاطفية أهمية ومعنى ما نتعلمه، ومن ثمَّ تشركنا، وتحدد "لماذا" نتعلم، أو لماذا لا نتعلم. يتكون 

لطلاب )ماذا(، والتعبير عن تلك المعلومات التعلم في الفصل الدراسي عمومًا من عرض المعلومات ل

على  التصميم الشامل للتعلموإظهارها من قبل الطلاب )كيف(، والمشاركة في عملية التعلم )لماذا(. يؤكد 

متعددة ومرنة لتمثيل المعلومات والتعبير عنها والتفاعل معها حتى يتمكن جميع الطلاب  طرقاستخدام 

بالاعتماد على مزيجهم الفريد من نقاط القوة والضعف  -التعلم  من المشاركة وتحقيق النجاح في

 .(Rose & Meyer ,2002)والتفضيلات 

 أهمية التصميم الشامل للتعلم:

 ثةوهي ثلا ،د من ذكر المفاتيح الرئيسة لتطبيقهب ولتوضيح أهمية التصميم الشامل للتعلم لا 

يؤدي إلى  :تقليل السلوكيات الصعبة إذا تم تلبية احتياجات تعلم الطلاب. ثانياً علىيساعد  :أولًا  :مفاتيح

يؤدي دمج العديد من  :تدعيم نقاط القوة في التعلم الفردي لدى الطلاب وخلق متعلمين مستقلين. ثالثاً

خلق جو  ومن ثمَّ  ،التقنيات )الوسائل المتعددة( في الدروس إلى زيادة إمكانية الوصول لجميع المتعلمين

تعليمي من المشاركة والثقة. وسيكون هذا الإطار مفيداً في تلبية احتياجات الطلاب ذوي الإعاقات 

 . (Spencer,2011) المختلفة

أهمية التصميم الشامل للتعلم الذي ساعد  Lowrey et al. (2017)ولقد أكد لوري وآخرون  

المعلمين على تلبية الاحتياجات التربوية المختلفة الطلبة، وتقديم الاختيارات المناسبة لهم، والتخطيط 

للتغلب على العقبات التي تواجههم في تدريس الطلبة ذوي الإعاقة. فتخطيط التدريس بناءً على تنوع 

للتعلم مفيد على نتائجهم. وأكد المعلمون المشاركون في البحث بأن  الطلبة في إطار التصميم الشامل

التدريس باستخدام إطار التصميم الشامل للتعلم أدى لوصول العديد من الطلاب إلى المناهج، بغض النظر 

عن اختلافهم ومستوى احتياجاتهم التربوية. فالتخطيط باستخدام مبادئ التصميم الشامل للتعلم، 
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 Hall etلإرشادية المختلفة والمتنوعة، وضمان تقليل الحواجز ضروري لتطبيقه بفعالية )والتوجيهات ا

al., 2014.) 

 Dymond etن يأشارت نتائج دراسة ديموند وآخروفي ضوء أهمية التصميم الشامل للتعلم فلقد  

al. (2006) المعلمين أيضًا، إلى فوائد التصميم الشامل للتعلم للطلبة العاديين والطلبة ذوي الإعاقة و

 تضمنت الآتي:

 ل الطلاب ذوي الإعاقة في الفصول الدراسية.ب  زيادة المشاركة من قِ  •

الانتقال من الأهداف التي تركز على الدمج في المجتمع والمشاركة إلى أهداف التقدم في المنهج العلمي  •

 والبرنامج التربوي الفردي.

 لطلاب.تحسن في إكمال مهام وإنجاز العمل لدى ا •

 تحسن في المسؤولية الشخصية. •

 تأثيرات إيجابية على العلاقات والتفاعلات بين الطلاب وأقرانهم وضمان تكوين الصداقات. •

 تحلي الطلاب العاديين بالاهتمام واللطف مع زملائهم من ذوي الإعاقة. •

 قة.زيادة العمل الجماعي الأكاديمي بين الطلاب العاديين والطلاب ذوي الإعا• 

( التي توصلت نتائجها إلى التأثير 2023ن)يبه دراسة المرشد وآخر ما قامت ما سبقوأيد  

الإيجابي لتطبيقات التصميم الشامل للتعلم على الأداء الأكاديمي للطلاب ذوي الإعاقة، بالإضافة إلى 

تشجيع الطلاب على عملية التعلم وتحقيق الفهم العميق للمفاهيم العلمية في مختلف المواد الدراسية، كما 

في معالجة التحديات التي تواجه بعض الطلاب أثناء عملية التعلم، وأظهرت  التصميم الشامل للتعلم أسهم

في زيادة  شاركالنتائج قوة  تأثير الدمج على بعض المهارات الحركية وتطور المهارات الرياضية، الذي 

لى التفاعل الاجتماعي وبناء علاقات اجتماعية جيدة بين الطلاب ذوي الإعاقة والطلاب الآخرين، إضافةً إ

 ذلك دعم الجانب النفسي والسلوكي لهم، وتغيير الاتجاهات السلبية نحو ذوي الإعاقة. 

 أثناء الخدمة:في للتعلم في برامج إعداد المعلمين والتصميم الشامل 

يتطلب التنفيذ الناجح للتصميم الشامل للتعلم في بيئة التعليم الشامل اتباع نهج مدرسي كامل،  

، ولا شك أن المعلم هو أحد أهم ةحيث يتم توجيه كل جزء من النظام لتلبية احتياجات الطلاب المتنوع

م الطلاب ذوي العناصر الفاعلة في هذا النظام، ويمكنه أن يؤثر بشكل كبير على نجاح وجودة تعلي

 الإعاقة. 

ومن ثمَّ يجب أن تتاح للمعلم فرصة تهيئته لتدريس الطلاب ذوي الإعاقة في فصول التعليم العام  

فالتمييز في العمل مع الطلاب ذوي الإعاقة في الفصل الدراسي ، العمل مع هؤلاء الطلاببقبل أن يبدأ 

بها بشكل مناسب، مثل  الموصىوفقاً للموقف التعليمي واحتياجاتهم المختلفة، واستخدام أدوات الدعم 

الخطة التربوية الفردية، والدعم المقدم من معلم التربية الخاصة ومعلم التعليم العام يمكن أن يكون أمرًا 

 Loreman etمستعدين لتحقيق النجاح )لم يكونوا و ،داً إذا لم يتمتع المعلمون بمهارات عاليةمعقَّ صعباً و

al., 2005.)  
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وعند النظر إلى برامج إعداد المعلمين في كلية التربية نجد ضعفاً في تهيئتهم وإعدادهم لاستخدام  

في دراسته التي تهدف إلى  Vitelli( 2015فقد أشار فيتالي )التصميم الشامل للتعلم في الفصول الدراسية، 

فحص دمج التصميم الشامل للتعلم في برامج إعداد معلمي التعليم العام قبل الخدمة، وأشارت نتائج 

دراسة لانج وبيل الاستطلاع إلى أن الوعي والمعرفة بالتصميم الشامل للتعلم كانا منخفضين. كما أكدت 

((2017 Lang and Bell ات الرئيسة لاستخدام التصميم الشامل للتعلم وهي الافتقار إلى على أهم العقب

المهارات والمعرفة بهذه الممارسات وضيق الوقت، والفصل بين أقسام التعليم العام والتربية الخاصة في 

ضرورة التعاون متعدد التخصصات بين أعضاء هيئة التدريس في أقسام ذلك كليات التربية. وأضافت إلى 

للممارسة الشاملة  تهيئتهمة عامة والتربية الخاصة في مجال إعداد المعلمين المرشحين لضمان كلية التربي

 الفعالة.

التي تستكشف المعرفة  Alquraini and Rao (2020)دراسة القريني وراو  ما سبقوأيدت  

ية السعودية المتصورة للتصميم الشامل للتعلم لدى معلمي التربية الخاصة في المدارس في المملكة العرب

إلى لتنفيذ الناجح للتصميم الشامل للتعلم في الفصول الدراسية، ووجدت حاجة إلى ابشأن احتياجاتهم 

لتدريب والتطوير المهني، بالإضافة إلى الحاجة إلى الموارد من حيث التكنولوجيا والمواد الأخرى؛ ا

والمزيد من الموظفين ووجود سياسة وقت للتخطيط؛ وعدد طلاب أقل في الفصل الدراسي؛ الوالمزيد من 

( على انخفاض مستوى معرفة 2022وخطة عمل وتوجيهات واضحة ومرنة. كما أكدت دراسة صالح )

 واستخدام المعلمين التصميم الشامل للتعلم بفصول الدمج. 

معلمي التعليم  كفايات( عن انخفاض 2020وأسفرت أيضًا نتائج دراسة طنطاوي والغامدي ) 

لمي التربية الخاصة فيما يتعلق بقدرتهم على تطبيق التصميم الشامل للتعلم في مدارس الدمج، العام ومع

اللازمة لتطبيق التصميم الشامل للتعلم. وقيمت دراسة  التكنولوجيةالمادية وخاصة  الإمكاناتوعدم توفر 

علمي التربية الوعي بالتصميم الشامل للتعلم بين م Krishan and Sharma (2023كريشان وشارما )

وكشفت أن المعلمين لم يكونوا على دراية كافية  ،الخاصة والتعليم العام العاملين في بيئات التعليم الشامل

بالتصميم الشامل للتعلم، كما يتمتع معلمو التربية الخاصة بوعي أعلى بالتصميم الشامل للتعلم مقارنة 

 بمعلمي التعليم العام.

مبادئ التصميم الشامل للتعلم من ضمن  تضمينلتربوية بأهمية ووفقاً لتوصيات الأدبيات ا 

المناهج التدريسية وبرامج إعداد المعلم داخل كليات التربية بجميع الأقسام سواء للتربية الخاصة أو التعليم 

العام، وتهيئة البيئة التعليمية التي تدعم تطبيق المعلمين لمبادئ التصميم الشامل للتعلم في التدريس، 

العمل على توفير التقنيات الحديثة وتحسين جودة وسرعة الإنترنت في المدارس الحكومية )آل و

 (. Evmenova ,2018؛2022؛ النواصرة،2024؛ الرشيد والملحم،2017الشيخ،

وبالإضافة إلى ضرورة تضمين مفهوم التصميم الشامل للتعلم في برامج إعداد المعلمين قبل  

على مبادئ التصميم الشامل ن في حاجة أيضًا إلى التدريب المستمر والتطوير المهني والخدمة، فالمعلم

بين التعليم العام والتربية الخاصة، بالإضافة إلى تكثيف  التكاملمن أجل تحقيق  في أثناء الخدمةللتعلم 

م في تعليم جميع اللقاءات العلمية، وورش العمل؛ لتوعية المعلمين بأهمية استخدام التصميم الشامل للتعل

  (.2020والغامدي، طنطاوي؛ 2022طلابهم بما فيهم الطلاب ذوي الإعاقة. )صالح، 
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سلسلة متواصلة من تصور المشاركين لفهمهم  Takemae 2018)ولقد وضحت دراسة تاكيمي ) 

وتنفيذهم لمبادئ التصميم الشامل للتعلم من خلال التعزيز المستمر في الدورات الدراسية والخبرات 

الميدانية بعد التدريب الأولي لمبادئه، وأهمية التجارب الميدانية التي تتضمن التصميم الشامل للتعلم لدعم 

بإدراك جميع  Evmenova (2018)فمينوفا إأكدت دراسة سات التدريسية. كما مهاراتهم وثقتهم في الممار

المعلمين أهمية التصميم الشامل للتعلم وحرصهم على تنفيذه في بيئات التعلم الخاصة بهم، فقد فكروا أيضًا 

 في الحاجة إلى مزيد من التطوير المهني في المدارس.

 المنهجية والإجراءات

هو يرتبط المنهج الوصفي المسحي؛ لملاءمته لموضوع الدراسة، فاستخدم البحث الحالي  

فهاكما  ،بظاهرة معاصرة بقصد وصفها وتفسيرها ذلك النوع من البحوث  :( بأنها2012العساف ) عرَّ

بهدف وصف الظاهرة  ،الذي يتم بواسطته استجواب جميع أفراد مجتمع البحث أو عينة كبيرة منهم

او استنتاج  دون أن يتجاوز ذلك إلى دراسة العلاقة ،المدروسة من حيث طبيعتها ودرجة وجودها

ما  ما أو حادث   جمع معلومات وبيانات عن ظاهرة   هيتم من خلال الأسلوب الذيكما يعرف بأنه  .الأسباب

لوضع الحالي لها، والتعرف على الظاهرة التي ندرسها، وتحديد ا علىأو واقع؛ وذلك بقصد التعرف 

جوانب القوة والضعف فيه من أجل معرفة مدى صلاحية هذا الوضع أو مدى الحاجة لإحداث تغييرات 

 (.2020)عدس وآخرون،  جزئية أو أساسية

 مجتمع الدراسة وعينتها

ن مجتمع الدراسة من   ( 1805والبالغ عددهم ) بمدينة الرياض،معلمات التعليم العام جميع تك وَّ

(، 400الاستبانة على المعلمات، وبلغ عدد المستجيبين الذين أكلموا الاستجابة على الأداة ) وطُبقتمعلمة، 

( مشاركة، وعينة أساسية 50تم تقسيمهم إلى عينة لحساب الخصائص السيكومترية للاستبانة وعددهم )

ذا العدد يفوق الحد الأدنى للعينة المطلوبة وفق ( مشاركة، وه350أسئلة البحث وعددهم ) عنللإجابة 

الجداول الإحصائية لاختيار العينات في البحوث العلمية، وفيما يلي الوصف الاحصائي للمشاركين في 

 .(هـ1445 ،لعام معلمات التعليم العام)إحصائية  الدراسة وفق المتغيرات

 تغيرات( الوصف الاحصائي للمشاركين في الدراسة وفق الم1جدول )

 النسبة المئوية العدد فئات المتغير المتغير

 المؤهل العلمي
 %63,14 221 بكالوريوس

 %36,85 129 ماجستير/ دكتوراه

المرحلة الدراسية التي تقوم 

 بالتدريس لها

 %25,14 88 رياض أطفال

 %30,28 106 المرحلة الابتدائية

 %26,28 92 المرحلة المتوسطة

 %18,28 64 المرحلة الثانوية

 سنوات الخبرة

 %26,57 93 سنوات 5أقل من 

 %40,28 141 سنوات 10-5من 

 %33,14 116 سنوات 10أكثر من 

 350 الإجمالي
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 أداة الدراسة

أعُدت الاستبانة بعد الاطلاع المتعمق على المصادر والمراجع المختلفة الأجنبية والعربية، مثل 

(. وتم توزيع 2022، صالح،2022؛ عنانبه،2020؛ طنطاوي والغامدي،2016السالم،دراسة كل   من: )

عبارات التصميم الشامل للتعلم بناءً على عدد من المحاور، وهي: المحور الأول المعرفة بالتصميم 

م ( عبارات، والمحور الثاني الاستعداد لتطبيق التصميم الشامل للتعلم وينقس8الشامل للتعلم ويحتوي على )

إلى ثلاثة مبادئ خاصة بتطبيق التصميم الشامل للتعلم: المبدأ الأول توفير وسائل متعددة للمشاركة 

( عبارات، والمبدأ الثالث 10التقديم ) طرق( عبارات، والمبدأ الثاني وسائل متعددة من 9والتفاعل )

 ( عبارات. 8وسائل متعددة للعمل والتعبير )

 ها:وثباتصدق أداة الدراسة )الاستبانة( 

( عبارة على 35تم عرض الاستبانة في صورتها الأولية والبالغ عدد عباراتها )صدق المحكَّمين:  -1

 7مجموعة من الأساتذة المتخصصين في مجال قسم التربية الخاصة بكليات التربية، والبالغ عددهم 

وملاءمة عبارات  مدى ملاءمة تعليمات الاستبانة مع طبيعتها،محكَّمين، وذلك لإبداء الرأي حول 

وملاءمة عبارات كل بعُد للتعريف الإجرائي له، وملاءمة صياغة عبارات  الاستبانة للتعريف الإجرائي،

قامت الباحثة بتعديل والاستبانة ولغتها للعينة، مع إمكانية الإضافة أو الحذف أو التعديل لما يرونه مناسباً. 

واعتبرت نسبة اتفاق المحكَّمين على عبارات ، لمحكَّمونصياغة بعض العبارات التي أشار إليها السادة ا

الاستبانة معيارًا لصدقها؛ مما يدعو إلى الثقة في النتائج التي يمكن التوصل إليها من خلال تطبيق 

 الاستبانة على أفراد العينة.

 صدق الاتساق الداخلي للاستبانة: -2

بحساب الاتساق الداخلي لعبارات استبانة بعد التأكد من الصدق الظاهري للاستبانة قامت الباحثة 

 على النحو الآتي: معرفة واستعداد معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلم

 لمجال المعرفة بالتصميم الشامل للتعلم والدرجة الكلية عبارة كل درجة بين حساب معامل الارتباط -أ

 لمجال المعرفة بالتصميم الشامل للتعلم الكليةوالدرجة  كل عبارة درجة بين معامل الارتباط (2جدول )

 معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة

1 0,573** 5 0,949** 

2 0,621** 6 0,937** 

3 0,884** 7 0,936** 

4 0,917** 8 0,913** 

والدرجة الكلية ( أن جميع قيم معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة 2يتضح من الجدول ) 

 (.0,01لمجال المعرفة بالتصميم الشامل للتعلم قيم دالة عند مستوى )

يةق مبةاد  والدرجةة الكليةة لمجةال الاسةتعداد لتطب عبةارة كةل درجةة بين حساب معامل الارتباط -ب

 التصميم الشامل للتعلم.
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 الاستعداد لتطبيق مباد  التصميم الشامل للتعلموالدرجة الكلية لمجال  عبارة كل درجة بين معامل الارتباط (3جدول )

 معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة

1 0,700** 8 0,849** 15 0,510** 22 0,419** 

2 0,744** 9 0,837** 16 0,658** 23 0,546** 

3 0,814** 10 0,669** 17 0,451** 24 0,427** 

4 0,752** 11 0,873** 18 0,546** 25 0,873** 

5 0,642** 12 0,793** 19 0,477** 26 0,873** 

6 0,922** 13 0,684** 20 0,334* 27 0,349* 

7 0,826** 14 0,579** 21 0,503**   

الكلية ( أن جميع قيم معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة 3يتضح من الجدول ) 

ن يعدا العبارت ( ما0,01لمجال الاستعداد لتطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم قيم دالة عند مستوى )

 (.0,05ن عند مستوى )ا( فهما دالت21-27)

 ثانياً: ثبات الاستبانة:

بحساب الثبات لاستبانة معرفة واستعداد معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم  ةالباحث تقام 

باستخدام معامل ألفا كرونباخ لحساب ثبات  ةالباحث متالشامل للتعلم بطريقة ألفا كرونباخ، حيث قا

 وذلك كما في الجدول الآتي: مشاركًا،( 50الاستبانة، وذلك بعد تطبيق الاستبانة على )

 العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلم معاملات الثبات لاستبانة معرفة واستعداد معلمات التعليم( 4)جدول 

 معامل الثبات المجال م

 0,947 مجال المعرفة بالتصميم الشامل للتعلم 1

 0,949 مجال الاستعداد لتطبيق مباد  التصميم الشامل للتعلم 2

-0,947لمجالات الاستبانة والأبعاد تراوحت ما بين )( أن معاملات الثبات 4يتضح من جدول ) 

مما يشير إلى الثقة في النتائج التي أمكن التوصل إليها من  مقبولة،وجميعها معاملات ثبات  (0,949

 خلال استبانة معرفة واستعداد معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلم.

في  الإحصائية من الأساليب الإحصائية باستخدام الحزمةفي الدراسة الحالية تم استخدام العديد 

 :على النحو الآتي ، وذلكSPSSالعلوم الاجتماعية 

الأساليب الإحصائية  تم استخدام ها،أولًا: للتأكد من صدق الاستبانة المستخدمة في الدراسة الحالية وثبات

 :الآتية

 صدق الاتساق الداخلي للاستبانة.؛ للتأكد من Pearson Correlationمعامل ارتباط بيرسون  -1

 ؛ للتأكد من ثبات الاستبانة. Cronbach Alphaمعامل ثبات ألفا كرونباخ  -2

 :الأساليب الإحصائية الآتية تم استخدام ؛ثانياً: للإجابة عن أسئلة الدراسة

، والانحرافات المعيارية Mean، والمتوسطات Percent، والنسب المئوية Frequenciesالتكرارات  -1

Std. Deviation ؛ لمعرفة وجهة نظر العينة حول واقع معرفة واستعداد معلمات التعليم العام لتطبيق
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 التصميم الشامل للتعلم.

واختبار  (One-Way ANOVA)لعينتين مستقلتين، وتحليل التباين الأحادي  T-testواختبار "ت"  -2

ى إلى متغيرات شيفيه. لمعرفة الفروق ذات الدلالة الاحصائية في استجابات عين ة الدراسة التي تعُْز 

 الدراسة.

 النتائج ومناقشتها

 الإجابة عن أسئلة الدراسة:

مستويات  تظهرستخد م لتصنيف المفحوصين إلى فئات : لتحديد درجة القطع التي تُ درجة القطع

معرفة واستعداد معلمات التعليم العام بالتصميم الشامل للتعلم التي تقيسها الاستبانة، بحيث يمكن من 

دت  خلالها الحكم على مستوى المشاركين بأنه مرتفع، أو متوسط، أو منخفض. وفي هذه الدراسة حُد ِ

المستويات للحصول على  (، ثم قسمة الناتج على عدد4= 1– 5درجة القطع من خلال حساب المدى )

( ثم للفئة الموالية، وذلك 1(، وإضافة هذه القيمة إلى الحد  الأدنى للبدائل، وهو )1.33=4/3طول الفئة )

( تشير إلى مستوى متوسط، 3,67-2,34(: تشير إلى مستوى منخفض، )2,33-1على النحو الآتي:)

 .مستوى مرتفعال( تشير إلى أن 3,68-5,00)

 ما مستوى معرفة معلمات التعليم العام بالتصميم الشامل للتعلم؟سؤال الأول: الإجابة عن ال-1

هذا السؤال تم حساب التكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية، وذلك كما  عنوللإجابة 

 في الجدول الآتي:

يم العام معلمات التعلمعرفة  التكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للاستجابات حول( 5) جدول

 بالتصميم الشامل للتعلم

 المتوسط العبارات م
الانحراف 

 المعياري

 التكرارات

 موافق المستوى الترتيب

 بشدة
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير 

موافق 

 إطلاقا

1 

المفررررررررررراهيم أعررررررررررررف 

والمصطلحات الأساسرية 

المتعلقرررررررررة بالتصرررررررررميم 

 الشامل للتعلم.

 منخفض 8 218 64 54 - 14 1,00 1,65

2 

أعرررف مبررادئ التصررميم 

الشررررامل للررررتعلم وكيفيررررة 

تطبيقهررررا أثنرررراء ترررردريس 

 الطلبة.

 منخفض 7 213 68 25 30 14 1,15 1,75

3 

أعلررررررم بررررررأن اسررررررتخدام 

التكنولوجيررا هررو جررزء لا 

التصرررررميم يتجرررررزأ مرررررن 

 الشامل للتعلم.

 منخفض 2 220 13 24 51 42 1,53 2,09

4 

أتفهرررم أن الغررررض مررررن 

تطبيررق التصررميم الشررامل 

للتعلم هو تقليل الحواجز 

 منخفض 3 233 19 - 50 48 1,57 2,03
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والعقبررررات الترررري تحررررول 

 دون التعلم. 

5 

أعررررف أنررره مرررن خرررلال 

تطبيررق التصررميم الشررامل 

للررررررتعلم يمكننررررررا زيررررررادة 

الرررررتعلم لجميرررررع فررررررص 

 الطلاب.

 منخفض 1 195 42 11 72 30 1,47 2,14

6 

أحتررراج إلرررى مزيرررد مرررن 

التطوير المهني المستمر 

بشررأن اسررتخدام التصررميم 

 الشامل للتعلم.

 منخفض 6 217 48 10 50 25 1,36 1,90

7 

أدرك أن اسرررررررررررررررررتخدام 

التصررميم الشررامل للررتعلم 

يلبرررررررررري الاحتياجررررررررررات 

التربوية المتنوعة لجميع 

 الطلبة.

 منخفض 5 220 36 15 57 22 1,37 1,92

8 

أعلم أن التصميم الشامل 

للتعلم هو نموذج تعليمري 

ررررررن الطررررررلاب مررررررن  يمك 

إظهررار فهمهررم للمحترروى 

 بطريقتهم الخاصة.

 منخفض 4 219 32 16 62 21 1,38 1,95

معلمات التعليم العام معرفة 

 بالتصميم الشامل للتعلم
 منخفض 1,33 1,92

حيث  ،( مستوى معرفة معلمات التعليم العام بالتصميم الشامل للتعلم5الجدول )يتضح من 

( على أعلى متوسط 5(، وحصلت العبارة رقم )2,14 -1,65تراوحت المتوسطات الحسابية بين )

أعرف أنه من خلال تطبيق التصميم الشامل للتعلم يمكننا  " ما يأتي: حسابي حيث تنص تلك العبارة على

(، بينما حصلت العبارة رقم 2,14وبلغت قيمة المتوسط الحسابي ) ،التعلم لجميع الطلاب"زيادة فرص 

" أعرف المفاهيم والمصطلحات  ما يأتي: ( على أقل متوس ط حسابي حيث تنص تلك العبارة على1)

لدرجة (، وبالنسبة ل1,65الأساسية المتعلقة بالتصميم الشامل للتعلم"، وبلغت قيمة المتوسط الحسابي لها)

( مما يشير إلى 1,92بلغ المتوسط الحسابي ) الكلية لمجال معرفة معلمات التعليم العام بالتصميم الشامل

 أن مستوى معرفة معلمات التعليم العام بالتصميم الشامل للتعلم منخفض.

ويمكن تفسير انخفاض مستوى معرفة معلمات التعليم العام بالتصميم الشامل للتعلم بأن معلمات  

لتعليم العام لم يتم إعدادهن أو تضمين مفهوم التصميم الشامل للتعلم ومبادئه في برامج إعدادهن قبل ا

الخدمة في المرحلة الجامعية، إلى جانب ضعف تدريبهن في أثناء الخدمة، كما قد يعود السبب في 

بين التخصصات في  انخفاض مستوى المعرفة إلى ضعف التكامل بين التعليم العام والتربية الخاصة سواء

كلية التربية أو في المدارس بشكل عام، كما أن ضعف التعاون والعمل الجماعي بينهم قد يكون سبباً في 

 انخفاض مستوى معرفة معلمات التعليم العام بالتصميم الشامل للتعلم.

عن انخفاض مستوى معرفة التي كشفت ( 2022صالح )واتفقت هذه النتيجة مع نتيجة دراسة  

التي  Vitelli( 2015) فيتالي، ونتيجة دراسة ستخدام المعلمين التصميم الشامل للتعلم بفصول الدمجاو

 بإطار العمل معرفتهمعدم كفاية ضعيفاً، و كان لدى المعلمين بالتصميم الشامل للتعلمأن الوعي  وجدت

 افتقار المعلمين إلى Lang and Bell (2017اسة لانج وبيل )كما وجدت در. للتصميم الشامل للتعلم
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  المعارف والمهارات الخاصة بممارسات التصميم الشامل للتعلم.

انخفاض  ( التي أشارت إلى2020كما اتفقت هذه النتيجة مع نتائج دراسة طنطاوي والغامدي ) 

کفايات معلمي التعليم العام ومعلمي التربية الخاصة فيما يتعلق بقدرتهم على تطبيق التصميم الشامل للتعلم 

 Krishan and Sharma (2023)كريشان وشارما  دراسة . وفي السياق نفسه أكدت نتائجفي مدارس الدمج

بوعي  معلمو التربية الخاصةتمتع  ، كمامبالتصميم الشامل للتعل كافيةالمعلمين لم يكونوا على دراية  أن

 بمعلمي التعليم العام. أعلى بالتصميم الشامل للتعلم مقارنة 

ن معلميالأن  Almutairi and Alsuwayl( 2023)وفي المقابل نجد في دراسة المطيري والسويل 

دراسة  كما أظهرت من المعرفة فيما يتعلق بالتصميم الشامل للتعلم. ايمتلكون مستوى متوسطً 

لتطبيق مبادئ جاء بدرجة متوسطة معلمي التربية الخاصة للكفايات التعليمية  ( أنَّ امتلاك2022الكناني)

 .التصميم الشامل للتعلم

ما مستوى استعداد معلمات التعليم العام لتطبيق مباد  التصميم الشامل  الإجابة عن السؤال الثاني:-2

 للتعلم؟

هذا السؤال تم حساب التكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية، وذلك كما  عنوللإجابة 

 في الجدول الآتي:

معلمات التعليم العام  حول استعداد لاستجاباتلالتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  (6)جدول 

 للتعلمالتصميم الشامل  مباد  لتطبيق

 المتوسط العبارات م
الانحراف 

 المعياري

 التكرارات

 موافق المستوى الترتيب

 بشدة
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير 

موافق 

 إطلاقًا

9 

لديَّ استعداد لتدريس 

الطلبة في مجموعات 

 صغيرة خلال الدرس.

 منخفض 27 230 26 15 59 20 1,37 1,89

10 

لديَّ استعداد لتقديم 

واجبات عبر الإنترنت 

 للطلبة.

 منخفض 26 228 30 7 52 33 1,45 1,94

11 

لديَّ استعداد لاختيار 

الأنشطة التي تناسب 

اهتماماتهم داخل 

 الفصل.

 متوسط 19 176 30 1 94 49 1,62 2,45

12 

لديَّ استعداد للتواصل 

مع الطلبة ومناقشة 

المواد الدراسية سواء 

عبر الإنترنت أو في 

 الفصل.

 منخفض 25 215 36 15 48 36 1,46 2,01

13 

لديَّ استعداد لتوفير 

فرص تنمية المعرفة 

 الذاتية لدى الطلبة.

 متوسط 18 168 33 19 72 58 1,61 2,48
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 المتوسط العبارات م
الانحراف 

 المعياري

 التكرارات

 موافق المستوى الترتيب

 بشدة
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير 

موافق 

 إطلاقًا

14 

لديَّ استعداد لتقديم 

مجموعة من الخبرات 

المتنوعة لإنجاز 

 الأنشطة الصفية.

 منخفض 23 173 56 42 46 33 1,40 2,17

15 

لديَّ استعداد لإثارة 

اهتمام ودافعية الطلبة 

للتعلم وتزويدهم 

متنوعة للتفاعل  طرقب

 مع المناهج الدراسية.

 منخفض 20 166 34 49 72 29 1,44 2,32

16 

لديَّ استعداد لتقديم 

خيارات جاذبة 

 لاهتمامات الطلبة.

 منخفض 22 183 11 80 59 17 1,35 2,18

17 

لديَّ استعداد للسماح 

للطلبة باستخدام 

الأجهزة الإلكترونية 

 -الآيبادمثل: 

والهواتف المحمولة 

 في الفصل.

 منخفض 21 158 15 121 56 - 1,18 2,21

18 

لديَّ استعداد لتوفير 

بدائل متعددة لتوصيل 

وعرض المحتوى 

بطريقة )سمعية، أو 

بصرية، أو لفظية، أو 

 لمسية(.

 منخفض 24 195 11 93 31 20 1,30 2,05

19 

لديَّ استعداد لتوفير 

مصادر تعليمية 

لدعم تعلم  مختلفة

 الطلبة.

 متوسط 17 131 7 135 56 21 1,29 2,51

20 

لديَّ استعداد لتقديم 

المعلومات لطلاب 

بأشكال متنوعة، ومن 

ذلك الرسوم البيانية 

والصور التوضيحية 

 وخرائط المفاهيم.

 متوسط 16 119 10 145 56 20 1,26 2,56

21 

لديَّ استعداد لتزويد 

الطلاب بالبرامج 

التي والتطبيقات 

يمكنهم استخدامها 

 للتعلم.

 متوسط 12 100 10 81 130 29 1,36 2,93

22 

لديَّ استعداد لتحديد 

المفاهيم الأساسية 

متعددة  طرقب

لمساعدة الطلاب على 

 فهم الموضوع.

 متوسط 8 78 52 56 87 77 1,47 3,09
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 المتوسط العبارات م
الانحراف 

 المعياري

 التكرارات

 موافق المستوى الترتيب

 بشدة
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير 

موافق 

 إطلاقًا

23 

لديَّ استعداد لتشجيع 

الطلاب على استخدام 

مصادر من الإنترنت 

 تعلمهم.لدعم 

 متوسط 6 78 20 98 87 67 1,39 3,12

24 

لديَّ استعداد لاستخدم 

الكتب الإلكترونية 

 والرقمية في التدريس.

 متوسط 9 73 6 128 107 36 1,25 3,07

25 

لديَّ استعداد لتوفير 

الوسائط الرقمية مثل 

الرسوم المتحركة 

للتأكيد على النقاط 

 الرئيسة.

 متوسط 5 52 37 108 116 37 1,19 3,14

26 

لديَّ استعداد لاستخدم 

مصادر معلومات 

متنوعة مثل: 

العروض التقديمية، 

والمناقشات، 

والإنترنت، وغيرها 

 في الفصل.

 متوسط 13 97 24 114 39 76 1,46 2,92

27 

لديَّ استعداد لاستخدم 

واستراتيجيات  طرق

تدريسية متنوعة أثناء 

الشرح مثل: تدريس 

الأقران، والعصف 

 الذهني، وما إلى ذلك.

 متوسط 1 65 13 85 96 91 1,39 3,38

28 

لديَّ استعداد لتقديم 

أنشطة متنوعة للطلبة 

لإظهار معرفتهم من 

 متعددة. طرقخلال 

 متوسط 4 67 11 119 89 64 1,32 3,20

29 

لتشجيع لديَّ استعداد 

الطلبة على إدارة 

 سلوكياتهم في الفصل.

 متوسط 11 82 57 61 103 47 1,39 2,93

30 

لديَّ استعداد لتوجيه 

الطلبة وإرشادهم إلى 

التعليمات والإجراءات 

اللازمة لإنجاز 

الواجبات المنزلية 

 وجميع المهام بنجاح.

 متوسط 3 64 52 86 42 106 1,47 3,21

31 

 لديَّ استعداد لتزويد

الطلبة بأنواع مختلفة 

من الواجبات تتضمن 

وسائل تعليمية حديثة 

كالعروض التقديمية 

 ومقاطع الفيديو.

 متوسط 10 91 16 120 45 78 1,45 3,00
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 المتوسط العبارات م
الانحراف 

 المعياري

 التكرارات

 موافق المستوى الترتيب

 بشدة
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير 

موافق 

 إطلاقًا

32 

لديَّ استعداد لتحديد 

الدرجات المخصصة 

بوضوح لجميع 

الواجبات والمهام قبل 

 إعطائها للطلبة.

 متوسط 2 34 16 146 119 35 1,04 3,30

33 

لديَّ استعداد لتزويد 

الطلبة بنماذج وأمثلة 

على الواجبات 

 والمشاريع الصفية.

 متوسط 15 115 1 153 58 23 1,27 2,63

34 

لديَّ استعداد للعمل 

بمرونة من خلال 

تمكين الطلاب من 

تقديم الواجبات 

والتكاليف إلكتروني ا 

وبطريقة تناسب 

 احتياجاتهم.

 متوسط 14 110 - 156 59 25 1,27 2,68

35 

لديَّ استعداد لاستخدام 

مجموعة متنوعة من 

التقييم ومن ذلك  طرق

أسئلة الاختيار من 

متعدد والمشروعات 

والعروض التقديمية 

 وغيرها.

 متوسط 7 54 59 94 82 61 1,30 3,10

استعداد معلمات التعليم العام 

لتطبيق مباد  التصميم 

 الشامل للتعلم

 متوسط 1,36 2,68

 ( مستوى استعداد معلمات التعليم العام لتطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم6)يتضح من الجدول 

( على أعلى متوسط 27(، وحصلت العبارة رقم )3,38 -1,89حيث تراوحت المتوسطات الحسابية بين )

سية متنوعة واستراتيجيات تدري طرق"لديَّ استعداد لاستخدم  الآتي: حسابي حيث تنص تلك العبارة على

أثناء الشرح مثل: تدريس الأقران، والعصف الذهني، وما إلى ذلك"، وبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

 ما يأتي: ( على أقل متوس ط حسابي حيث تنص تلك العبارة على9(، بينما حصلت العبارة رقم )3,38)

وبلغت قيمة المتوسط  "أعرف المفاهيم والمصطلحات الأساسية المتعلقة بالتصميم الشامل للتعلم"،

(، وبالنسبة للدرجة الكلية لمجال استعداد معلمات التعليم العام لتطبيق مبادئ التصميم 1,89الحسابي لها)

استعداد معلمات التعليم العام (؛ مما يشير إلى أن مستوى 2,68بلغ المتوسط الحسابي ) الشامل للتعلم

 لتطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم متوسط.

والاستعداد لتطبيق  والرغبة الدافعيةالعام لديهن بأن معلمات التعليم فس ر الباحثة هذه النتيجة وت 

التصميم الشامل للتعلم، ولكن افتقار المعرفة بهذا المفهوم يعد من أهم العوائق لتطبيقه بفعالية في مدارس 

صميم الشامل للتعلم سواء فيما يتعلق التعليم الشامل، كما قد تكون البيئة التعليمية غير مهيئة لتطبيق الت

بتوفر الأدوات التكنولوجية والموارد الأخرى، أو نقص أعداد المعلمين أو ضيق الوقت أو كثرة عدد 
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الطلاب في الفصل الواحد، وغيرها من العوائق التي أدت إلى انخفاض مستوى الاستعداد لديهن، فالبيئة 

 اد المعلمات لتطبيق الممارسات التربوية الحديثة.التعليمية المهيئة يظهر أثرها على استعد

التصميم  أهمية المعلمون فيهاأدرك التي  Evmenova (2018)وتدعم هذه الدراسة دراسة إفمينوفا  

فكروا أيضًا  ولكنهمعلى تنفيذه في بيئات التعلم الخاصة بهم، ومستعدين وكانوا حريصين  ،الشامل للتعلم

 Alquraini andوفي المقابل أكد القريني وراو  في الحاجة إلى مزيد من التطوير المهني في المدارس.

Rao (2020)  غير  معظمهمبعض المعلمين لديهم معرفة باستخدام التصميم الشامل للتعلم، إلا أن أن

نفسه وجدت دراسة عنانبة  وفي السياق في الفصول الدراسية. مستعدين وغير واثقين من استخدامه

أن درجة امتلاك معلمي الصفوف الثلاثة الأولى في مدارس محافظة عجلون للكفايات التعليمية ( 2022)

 .لتطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم جاء بدرجة متوسطة

هناك فروق بين متوسطي درجات معلمات التعليم العام لتطبيق  هلالسؤال الثالث:  عنالإجابة -3

ماجستير/  –التصميم الشامل للتعلم التي تعُْزَى إلى متغير مستوي المؤهل العلمي )بكالوريوس 

 دكتوراه(؟

 الجدول الآتي: يوللتحقق من هذا السؤال تم استخدام اختبار "ت" لعينتين مستقلتين كما يتضح ف

"ت" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل قيمة  (7جدول )

 ماجستير/ دكتوراه( –للتعلم التي تعُْزَى إلى متغير مستوي المؤهل العلمي )بكالوريوس 

 المجالات
المؤهل 

 العلمي
 المتوسط العدد

الانحراف 

 المعياري
 قيمة "ت"

مستوى 

 الدلالة

المعرفة بالتصميم مجال 

 الشامل للتعلم

 7,11 14,64 221 بكالوريوس

2,567 0,01 
ماجستير/ 

 دكتوراه
129 16,86 8,90 

مجال الاستعداد لتطبيق مبادئ 

 التصميم الشامل للتعلم

 17,83 70,74 221 بكالوريوس

ماجستير/  0,05 1,996

 دكتوراه
129 75,37 25,39 

درجات معلمات التعليم العام بالنسبة ( أن قيمة "ت" للفروق بين متوسطي 7يتضح من جدول )  

ى إلى متغير المؤهل العلمي )بكالوريوس  ماجستير/  –لمجال المعرفة بالتصميم الشامل للتعلم والتي تعُْز 

درجات معلمات (، كما أن قيمة "ت" للفروق بين متوسطي 0,01ا عند مستوى )حصائي  إدالة دكتوراه( 

ى إلى متغير المؤهل الت عليم العام بالنسبة لمجال الاستعداد لتطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم والتي تعُْز 

(، ومن ثمَّ توجد فروق ذات 0,05ا عند مستوى )حصائي  إدالة ماجستير/ دكتوراه(  –العلمي )بكالوريوس 

ى إلى درجات معلمات التعليم العام لتطبيق ال حصائية بين متوسطيإدلالة  تصميم الشامل للتعلم التي تعُْز 

-لصالح المستوى العلمي )ماجستير ماجستير/ دكتوراه( –المؤهل العلمي )بكالوريوس  ىمتغير مستو

  دكتوراه(.

وتفسر الباحثة هذه النتيجة بأنه من الممكن مرور معلمات التعليم العام اللاتي حصلن على  
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بتجارب وخبرات علمية أكثر من خلال المراحل الدراسية دكتوراه(  -مؤهلات علمية أعلى )ماجستير

المختلفة، ومن الممكن التطرق لمفهوم التصميم الشامل للتعلم خلال دراستهن في كليات التربية، بخلاف 

المعلمات اللاتي حصلن على درجة البكالوريوس فقط فقد تكون دراستهن خالية من أي مفاهيم تتعلق 

ات المتعلقة بها. وقد اختلفت هذه النتيجة مع نتيجة دراسة المطيري والسويل بالتربية الخاصة والممارس

(2023 )Almutairi and Alsuwayl معرفة في إحصائية دلالة ذات حيث كشفت عن عدم وجود فروق 

 المعلم. حصل عليهاالعلمية التي درجة العلى أساس بالـتصميم الشامل للتعلم  المعلمين

هناك فروق بين متوسطات درجات معلمات التعليم العام لتطبيق  هلالسؤال الرابع:  عنالإجابة -4

 5:10من  -سنوات 5التصميم الشامل للتعلم التي تعُْزَى إلى متغير عدد سنوات الخبرة )أقل من 

 سنوات(؟ 10أكثر من  -سنوات

 الجدول الآتي: هذا السؤال تم استخدام تحليل التباين الأحادي، وذلك كما في عنوللإجابة 

تحليل التباين الأحادي الاتجاه للفروق بين متوسطات درجات معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل  (8جدول )

 للتعلم التي تعُْزَى إلى متغير عدد سنوات الخبرة 

 "(116سنوات "ن= 10أكثر من  -"141سنوات "ن= 10:5من  -"93سنوات "ن= 5)أقل من  

التباينمصدر  المجال  
مجموع 

 المربعات
 د.ح

متوسط 

 المربعات
 قيمة ف

مستوى 

 الدلالة

المعرفة بالتصميم 

 الشامل للتعلم

 2 171,743 بين المجموعات

85,872 

 

62,067 

1,384 
0,252 

 غير دالة

 347 21537,274 داخل المجموعات

 349 21709,017 المجموع

الاستعداد لتطبيق 

مباد  التصميم 

للتعلمالشامل   

 2 3928,983 بين المجموعات

1964,491 

 

439,589 

 347 152537,271 داخل المجموعات 0,01 4,469

 349 156466,254 المجموع

بين متوسطات درجات معلمات التعليم العام بالنسبة ( أن قيمة "ف" للفروق 8يتضح من جدول ) 

ى إلى متغير عدد سنوات الخبرة )أقل من  من  -سنوات 5لمجال المعرفة بالتصميم الشامل للتعلم التي تعُْز 

( وهي قيمة غير دالة إحصائي ا؛ مما يشير إلى عدم 1,384سنوات( بلغت ) 10أكثر من  -سنوات 10:5

ائية بين متوسطات درجات معلمات التعليم العام بالنسبة لمجال المعرفة وجود فروق ذات دلالة إحص

ى إلى متغير عدد سنوات الخبرة )أقل من   -سنوات 10:5من  -سنوات 5بالتصميم الشامل للتعلم التي تعُْز 

 سنوات. 10أكثر من 

بالنسبة معلمات التعليم العام ( أن قيمة "ف" للفروق بين متوسطات 8كما يتضح من جدول ) 

ى إلى متغير عدد سنوات الخبرة )أقل من  لمجال الاستعداد لتطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم التي تعُْز 
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( وهى قيمة دالة إحصائي ا عند 4,469سنوات( بلغت ) 10أكثر من  -سنوات 5:10من  -سنوات 5

معلمات التعليم ت درجات ( ؛ مما يشير إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطا0,01مستوى )

ى إلى متغير عدد سنوات  العام بالنسبة لمجال الاستعداد لتطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم التي تعُْز 

سنوات(، ولتحديد اتجاه الفروق بين  10أكثر من  -سنوات 10:5من  -سنوات 5)أقل من  الخبرة

توصلت نتائج اختبار شافيه إلى عدم وجود متوسطات سنوات الخبرة تم استخدام اختبار "شيفيه"، حيث 

سنوات(.بينما توجد فروق  10سنوات:  5سنوات(، )من  5فروق بين متوسطات سنوات الخبرة )أقل من 

( وهى 6,512سنوات( بلغت ) 10سنوات:  5سنوات(، )من  10بين متوسطات سنوات الخبرة )أكثر من 

سنوات( حيث بلغ المتوسط الحسابي لأكثر  10ثر من ( لصالح )أك0,05قيمة دالة إحصائي ا عند مستوى )

(، كما توجد 70,09سنوات( ) 10سنوات:  5( وبلغ المتوسط الحسابي )من 76,61سنوات ) 10من 

( وهى 7,816سنوات( بلغت ) 5سنوات(، )أقل من  10فروق بين متوسطات سنوات الخبرة )أكثر من 

سنوات( حيث بلغ المتوسط الحسابي لأكثر  10أكثر من ( لصالح )0,05قيمة دالة إحصائي ا عند مستوى )

 (.68,79سنوات( ) 5( وبلغ المتوسط الحسابي )أقل من 76,61سنوات ) 10من 

ويمكن تفسير نتيجة وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح معلمات التعليم العام ذوات الخبرة  

رات وتجارب ميدانية لفترة أطول، سنوات فأكثر، فقد تكون هؤلاء المعلمات مررن بخب 10الأعلى 

وحصلن على برامج تدريبية وحضرن ورش عمل ولقاءات علمية ذات علاقة بالممارسات التربوية 

( 2023)الحديثة أكثر من ذوات الخبرة الأقل. وقد اختلفت هذه النتيجة مع نتيجة دراسة المطيري والسويل 

Almutairi and Alsuwayl المعلمين معرفة في إحصائية دلالة ذات قحيث كشفت عن عدم وجود فرو 

 .على أساس سنة الخبرة في التدريسبالـتصميم الشامل للتعلم 

ى ( التي أظهرت فروقاً ذات دلالة إحصائية 2022كما اختلفت مع نتيجة دراسة النواصرة) تعُْز 

عليها  ، على عكس النتيجة التي حصلتسنوات 10إلى متغير الخبرة ولصالح ذوي الخبرة أقل من 

 نتائجهاأظهرت التي ( 2022) الكنانيوأيضًا دراسة  الدراسة لصالح الخبرة لأكثر من عشر سنوات.

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في درجة امتلاك معلمي التربية الخاصة في مدارس الدمج للكفايات 

 سنوات. 5لخبرة أقل من ا لمتغير الخبرة ولصالح االتعليمية لتطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم تبعً 

السؤال الخامس: ما مقترحات المعلمات لتحسين معرفة معلمات التعليم العام لتطبيق  عنالإجابة  -5

 التصميم الشامل للتعلم؟

هذا السؤال تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي لكل منها،  عنوللإجابة  

 وذلك كما في الجدول الآتي:

التكرارات والنسبة المئوية لمقترحات المعلمات لتحسين معرفة معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم الشامل  (9) جدول

 للتعلم

 الترتيب النسبة المئوية التكرارات المقترحات م

 2 %21,71 76 توفير وتوظيف التكنولوجيا الحديثة في التعلم 1

2 
للمعلمات تبين أهمية  تنفيذ بعض الدورات التدريبية وورش العمل

 تحسينه وتطبيقه في التعليم طرقالتصميم الشامل للتعلم و
98 28% 1 

 shadow teacher 23 6,57% 4وتوفير  ؜٪5ألا تزيد نسبة الدمج عن  3
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 الترتيب النسبة المئوية التكرارات المقترحات م

 3 %9,71 34 التنوع في استخدام الوسائل التعليمية لتحسين التصميم الشامل للتعلم 4

5 
اهتمام المعلم بتنفيذ أنشطة تساعد الطلاب المدمجين على زيادة 

 التحصيل الأكاديمي
19 5,42% 7 

 9 %3,42 12 مشاركة المعلم في اتخاذ القرارات التي تخص الطلاب والتعليم 6

7 
توفير كوادر مؤهلة، وتشكيل فرق متخصصة لضمان التطبيق 

 الصحيح لسياسة الدمج.
20 5,71% 6 

 13 %1,42 5 الطلاب جيداً على تقبل بعضهم البعض في مدارس الدمج.تهيئة  8

9 
زيادة وقت الحصص العملية والتفاعلية والأنشطة الحركية الممتعة 

 لكسر الملل والروتين
9 2,57% 10 

10 
توفير المواد والمستلزمات التي يحتاج إليها المعلم لتطوير التعلم 

 حديثة وشائقة للطلاب. طرقوإيصال المعلومات ب
14 4% 8 

11 
توضيح مهام العمل على خطة واضحة من مهام والتطوير وإشراك 

 أولياء الأمور بتوضيح لخطة التغيير
7 2% 12 

12 
تعزيز قدرة الطلاب على التنظيم الذاتي والتعلم الذاتي، تمكين المتعلم 

 من الحصول على تعليم مناسب
8 2,28% 11 

 14 %0,85 3 تحفيزي يومي ا لكل طالب وعرضه بالصفعمل فيديو  13

14 
التدريس التي  طرقمراعاة الفروق الفردية بين الطلاب واختيار 

 تراعي ذلك.
22 6,28% 5 

مقترحات المعلمات لتحسين معرفة معلمات التعليم  ( مقترحات التحسين9يتضح من الجدول ) 

قامت المعلمات باقتراح بعض نقاط التحسين والتي أمكن ، حيث العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلم

ينص  وهو ،كأكثر المقترحات تكرارًا المقترح الثاني المرتبة الأولى( مقترحًا، وجاء في 14في ) حصرها

تنفيذ بعض الدورات التدريبية وورش العمل للمعلمات تبين أهمية التصميم الشامل للتعلم "ما يأتي: على 

المقترح الأول  المرتبة الثانية%(، يليه في 28وذلك بنسبة مئوية ) ،" تحسينه وتطبيقه في التعليم طرقو

"، وذلك بنسبة مئوية توفير وتوظيف التكنولوجيا الحديثة في التعلم" ما يأتي: ينص على وهو

ي استخدام التنوع ف"ما يأتي: المقترح الرابع الذي ينص على  المرتبة الثالثة%(، يليه في 21,71)

المرتبة %(، يليه في 9,71، وذلك بنسبة مئوية )الوسائل التعليمية لتحسين التصميم الشامل للتعلم

 shadowوتوفير  ؜٪5ألا تزيد نسبة الدمج عن " ما يأتي: المقترح الثالث الذي ينص على الرابعة

teacher( يليه في 6,57."، وذلك بنسبة مئوية ،)%عشر الذي ينص  الرابعالمقترح  المرتبة الخامسة

وذلك  التدريس التي تراعي ذلك. طرقمراعاة الفروق الفردية بين الطلاب واختيار "ما يأتي: على 

توفير "ما يأتي: ينص على  وهوالمقترح السابع  المرتبة السادسة%(، يليه في 6,28بنسبة مئوية )

، وذلك بنسبة مئوية الدمجكوادر مؤهلة، وتشكيل فرق متخصصة لضمان التطبيق الصحيح لسياسة 

اهتمام المعلم بتنفيذ "ما يأتي: المقترح الخامس الذي ينص على  المرتبة السابعة%(، يليه في 5,71)

%(، يليه 5,42"، وذلك بنسبة مئوية )أنشطة تساعد الطلاب المدمجين على زيادة التحصيل الأكاديمي

توفير المواد والمستلزمات التي يحتاج " أتي:ما يالمقترح العاشر الذي ينص على  المرتبة الثامنةفي 

%(، 4"، وذلك بنسبة مئوية )حديثة وشائقة للطلاب طرقيصال المعلومات بإإليها المعلم لتطوير التعلم و

مشاركة المعلم في اتخاذ القرارات "ما يأتي: المقترح السادس الذي ينص على  المرتبة التاسعةيليه في 

المقترح التاسع  المرتبة العاشرة%(، يليه في 3,42، وذلك بنسبة مئوية )التي تخص الطلاب والتعليم
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نشطة الحركية الممتعة لكسر زيادة وقت الحصص العملية والتفاعلية والأ"ما يأتي: الذي ينص على 

 ،المقترح الثاني عشر ةالمرتبة الحادية عشر%(، يليه في 2,57"، وذلك بنسبة مئوية )الملل والروتين

المتعلم من  وتمكينتعزيز قدرة الطلاب على التنظيم الذاتي والتعلم الذاتي، "ما يأتي: ينص على  وهو

المقترح  ةالمرتبة الثانية عشر%(، يليه في 2,28، وذلك بنسبة مئوية )الحصول على تعليم مناسب

ر توضيح مهام العمل على خطة واضحة من مهام والتطوي" ما يأتي: الحادي عشر الذي ينص على

 ة%(، يليه في المرتبة الثالثة عشر2، وذلك بنسبة مئوية )مور بتوضيح خطة التغييرولياء الأأشراك إو

ا على تقبل بعضهم البعض في مدارس تهيئة الطلاب جيدً "ما يأتي: المقترح الثامن الذي ينص على 

ما المقترح السادس الذي ينص على  ةعشر ةالرابع%(، يليه في المرتبة 4"، وذلك بنسبة مئوية )الدمج

 %(.0,85"، وذلك بنسبة مئوية )ا لكل طالب وعرضه بالصفعمل فيديو تحفيزي يوميًّ "يأتي: 

تنفيذ بعض الدورات التدريبية وورش العمل للمعلمات تبين "وتفس ر الباحثة حصول عبارة:  

كأكثر المقترحات  الأولى المرتبةعلى " تحسينه وتطبيقه في التعليم طرقأهمية التصميم الشامل للتعلم و

ظِي موضوع قد ح  فتكرارًا وذلك لأهمية التدريب في أثناء الخدمة على الممارسات التربوية الحديثة، 

ل العالم. إعداد المعل ِمين وتدريبهم في أثناء الخدمة بالمزيد من الاهتمام من قِب ل المسؤولين في مختلِ  ف دو 

إلا مقدمة لسلسلة متلاحقة  يوهو أن برامج إعداد المعل ِم قبل الخدمة ما ه ،مهموذلك على أساس افتراض 

د من استمرارها مد ى الحياة من خلال برامج ب من التحديثات المستمرة في مجال الاختصاص، والتي لا

 ووفق تلك الرؤية نخلص إلى أن التدريب من لوازم التعيين. ،التدريب في أثناء الخدمة

وْدة أدائه، الأهداف في أي نظام تعليمي بالدرجة الأولى على كفاي ة المعل ِم، وج   ويتوقَّف تحقيق 

وفي  .وإدراكه لمهامه وأدواره، في ظل ِ التغيُّرات الحديثة التي يشهدها العالم في مختلف مجالات الحياة

م وتدريبه المهني إلى تطوير برامج إعداد المعل ِ  2030ضوء ذلك دع ت رُؤْي ة المملكة العربية السعودية 

والتي من بينها مفهوم  التدريس الحديثة التي تلائم احتياجات الطلاب الفردية طرقوالارتقاء ب ،المستمر

 التصميم الشامل للتعلم.

" تنفيذ بعض الدورات التدريبية وورش العمل للمعلمات واتفقت هذه النتيجة في حصول عبارة 

التي  Takemae 2018)تاكيمي )المرتبة الأولى مع نتيجة دراسة  " علىتبين أهمية التصميم الشامل للتعلم

يؤث ر عنصر أساسي  لأنهاوالخبرات الميدانية  التدريبيةالتعزيز المستمر في الدورات  أكدت على أهمية

 التدريسية. مهاراتهم وثقتهم في الممارسات للمعلمين وتدعم التصميم الشامل للتعلم  في ممارسات

المعلمين  التي أشار فيها Alquraini and Rao (2020) اتفقت مع نتيجة دراسة القريني وراو اكم 

والتطوير  المزيد من التدريب يحتاجون إلىمعرفة أساسية بالتصميم الشامل للتعلم ولكنهم إلى وجود 

( 2022يري)وأيدت هذه النتيجة دراسة العمري والكث الفصول الدراسية بثقة.في  هعلى استخدام المهني

كما  .حاجة المعلمات للتدريب المهني المكثف فيما يتعلق بالتصميم الشامل للتعلمالتي أكدت فيها على 

والدورات اللقاءات العلمية،  التي أوصت بتكثيف( 2022دراسة صالح )اتفقت هذه النتيجة مع نتيجة 

شامل للتعلم في تعليم جميع طلابهم وورش العمل؛ لتوعية المعلمين بأهمية استخدام التصميم الالتدريبية 

 الإعاقة. والطلاب ذو ومنهم

المرتبة  على" توفير وتوظيف التكنولوجيا الحديثة في التعلم"العبارة:  كما تفسر الباحثة حصول

التطورات التقنية في عصر  أسهمت فقد ،بسبب أهمية التكنولوجيا ودورها في العملية التعليمية الثانية
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، وذلك من خلال إيجاد بيئة تفاعلية غنية على التكنولوجيا في التعليمعتماد لاالثورة التكنولوجية في ا

بالتطبيقات المعتمدة على الحاسب والإنترنت، وتمكين الطلبة من الوصول إلى مصادر التعلم في أي زمان 

 الجانب الأكاديميلعملية التعليمية تشمل جانبين: أحدهما، ومن أي مكان؛ لما لها من مزايا عديدة على ا

متمثلًا في السلوك واكتساب  الجانب التربويمتمثلًا في إتقان مهارات القراءة والكتابة والحساب، والآخر، 

 .(Azizah & Novembli, 2019)مهارات التعلُّم والمهارات الحياتية 

نتيجة لإقبال المتعلمين  ي؛بارزة في السياق التعليم مكانةً  التكنولوجيااكتسبت  وفي الآونة الأخيرة 

بصورة كبيرة على استخدامها في حياتهم، حيث أصبحت تأخذ جُلَّ وقتهم، فهي بيئة متطورة وفاعلة؛ 

وبذلك يمكن د مْجها والاستفادة منها في عملية التعليم، بحيث يتم الاعتماد على التكنولوجيا بصورها 

لية التعليمية، فتترجم إلى ممارسات تعليمية من واقع بيئة المتعلم. واتفقت هذه النتيجة مع المختلفة في العم

العمل على توفير التقنيات الحديثة ( التي أكدت على ضرورة 2024نتيجة دراسة الرشيد والملحم )

  لتحسين تطبيق التصميم الشامل للتعلم.وتحسين جودة وسرعة الإنترنت في المدارس الحكومية 

إلى الحاجة  Alquraini and Rao (2020) نتيجة دراسة القريني وراوأشارت وفي السياق نفسه  

نتائج  وكشفت اللازمة لتطبيق التصميم الشامل للتعلم. إلى الموارد من حيث التكنولوجيا والمواد الأخرى

اللازمة لتطبيق  التكنولوجيةعدم توفر الإمکانات المادية وخاصة عن ( 2020طنطاوي والغامدي) دراسة

الحاجة إلى ( التي أكدت على 2022أيدت هذه النتيجة دراسة العمري والكثيري )و .التصميم الشامل للتعلم

لتنفيذ  الموارد والمصادر البيئية والتعليمية المتنوعة، مثل: التكنولوجيا، والوسائل التعليمية وغيرها

 التصميم الشامل للتعلم.

 الخاتمة والتوصِياَت

هدفت الدراسة إلى التعرف على واقع معرفة واستعداد معلمات التعليم العام لتطبيق التصميم      

الشامل للتعلم في مدارس التعليم العام لجميع المراحل الدراسية. فقد يسُهم قياسها في تطوير أداء المعلمين 

عْيهم  واستخدام الممارسات التدريسية الحديثة، ومن ثمَّ تطوير العملية التعليمية، حيث يظهر أثر ذلك في و 

بأهمية التصميم الشامل للتعلم، وتعزيز دورهم في تدريس الطلبة ذوي الإعاقة، كما أن قياسها قد يساعد 

 على وضع مقترحات تسهم في تنمية معرفتهم وتحسينها. 

معلمات كان منخفضًا من وجهة نظر عينة الإلى أن مستوى معرفة  هاوقد خلصت نتائج     

اسة، كما أظهرت النتائج أن مستوى استعداد هؤلاء المعلمات لتطبيق التصميم الشامل للتعلم كان الدر

متوسطًا. واقترحت المعلمات ضرورة تنفيذ برامج تدريبية وورش عمل عن مفهوم التصميم الشامل للتعلم 

  وتوضيح أهميته وكيفية تطبيقه في العملية التعليمية.

إلى أنه يتعين القيام  -كما هو الحال في أي مبادرة جديدة في التعليم-تشير نتائج الدراسة و    

فع الة في المدارس. فنحن نعيش في  التصميم الشامل للتعلمبالمزيد من العمل والتدريب، لتكون ممارسات 

عالم متغير ومتجدد بشكل كبير، الأمر الذي يتطلب من أنظمة التعليم والمتخصصين فيه إعادة التفكير في 

 .الحديثساليب التدريس الخاصة بهم، وتعديلها ومواكبتها في العصر أ

 وبناءً على نتائج البحث الحالي؛ توَصَّلت الباحثة إلى عدد من التوصِياَت، وهي:
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إيلاء الاهتمام بتطوير معرفة معلمات التعليم العام تجاه استخدام التصميم الشامل للتعلم ووضعها ضمن  -

 التطوير المهني وبرامج إعداد المعلمين.الأولويات الرئيسة في 

عمل دورات وبرامج تدريبية للمعلمين أثناء الخدمة؛ لتطوير معرفة المعلمات، وتحديداً في تطبيق  -

 التصميم الشامل للتعلم.

 العمل على ربط حضور المعلمين هذه البرامج التدريبية بمعايير تقييم الأداء الوظيفي وحوافز تشجيعية. -

م التصميم الشامل للتعلم ضمن مناهج ومقررات المراحل الدراسية المختلفة والإعداد إدراج مفهو  -

 الجامعي للمعلم.

الحاجة إلى التعاون متعدد التخصصات بين أعضاء هيئة التدريس في أقسام كلية التربية عامة، والتربية  -

 تعلم بفعالية.الخاصة في مجال إعداد المعلمين لضمان تهيئتهم لممارسة التصميم الشامل لل

 مُقترحات بحثية

 نظرًا لأهمية التصميم الشامل للتعلم ومبادئه الرئيسة التي تناولتها هذه الدراسة؛ توصِي الدراسة بما يأتي:

قات لمعرفة نوعية دراسة إجراء -  تطبيق التصميم الشامل للتعلم لدى معلمي التعليم العام. معو 

تدريبي خاص بتنمية معرفة ومهارات معلمات التعليم عمل دراسة شبه تجريبية عبر تطبيق برنامج  -

 العام لتطبيق التصميم الشامل للتعلم.

 قائمة المراجع

 المراجع العربية:

. الرياض: شعبة نظم التابعة لوزارة التعليم معلمات التعليم العام. إحصائية (هـ1445إدارة التعليم. )

 المعلومات والدعم الفني.

  . المملكة العربية السعودية: الرياض.الدليل الإجرائي والتنظيمي للتربية الخاصة(. 1437) وزارة التعليم

https://departments.moe.gov.sa/EducationAgency/RelatedDepartments/SPECIALEDUCATI

ON/Pages/guide.aspx 

فاعليرة برنرامج تردريبي قرائم علرى التصرميم الشرامل للرتعلم فري  (.2024الرشيد، وجردان، وملحرم، طرارق.)
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10.12816/0035697 

فاعلية برنامج تدريبي مقترح لإعداد مواد تعليمية لدروس العلوم وفق مبادئ  (.2017)آل الشيخ، خلود. 

. على طالبات العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي UDLالتصميم الشامل للتعلم 

 .397-360(،4)25القاهرة، مجلة العلوم التربوية جامعة 
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 :Doi .180-141(،1)10مجلة البحث العلمي في التربية،ذوي الإعاقة في برامج الدمج. 

10.21608/JSRE.2020.130483 
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 (.عمان: دار الفكر.19.)أساليبه
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000-023-003 
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