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  :ملخص الدراسة
د في ھدفت الدراسة للتعرف إلى درجة تضمین كفایات التّعلّم البنائيّ والتّفكیر التّأمّليّ والنّاق

استخدمت الدراسة المنھج ، كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط في المملكة العربیة السعودیّة
ولتحقیق ھدف الدراسة تم استخدام أداة تضمنت كفایات التّعلّم بلغ عدد فقراتھا . الوصفي التحلیلي

تّفكیر التّأمّليّ، كفایات التّعلّم البنائيّ، وكفایات ال: فقرة موزعة على ثلاثة مجالات ھي) ٢٤(
 أنّ درجة تضمین، وأظھرت نتائج الدراسة تم التأكد من صدقھا وثباتھا. وَكِفایات التّفكیر النّاقد

في كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط بفصلیھ ) التّعلّم البنائيّ والتّفكیر التّأمّليّ والنّاقد(كفایات التّعلّم
ونسبة مئویة ) ١٥٫٤٢(فایات التّعلّم البنائيّ بمعدّل تكرار ك :جاءت بدرجة كبیرة على النحو التالي

كفایات التّفكیر  و%).٦٨(ونسبة مئویة ) ١٦٫٢٠(كفایات التّفكیر التأمّليّ بمعدّل تكرار  و،%)٦٤(
إلى مجموعة من  وخلصت الدراسة %).٦٧(ونسبة مئویة ) ١٦٫٠٠(النّاقد بمعدّل تكرار 

ن الكفایات الفرعیة والرئیسة للتعلّم البنائيّ والتفكیر التّأمّليّ التّكامل بی :التوصیات، من أبرزھا
والتفكیر الناقد، وتدریب المعلمین على تقنیات تصمیم التدریس، والحرص على تنفیذ أنشطة الكتاب 
التي تدعم التعلّم البنائيّ والتفكیر التّأمّليّ بشكل فعّال، والتركیز على العمل المیدانيّ والمختبريّ، 

  .نفیذ التجارب العلمیة والأنشطة الاستقصائیة والمشاریع الدّاعمة للتعلّم البنائيّوت
  .، العلومالتّفكیر التّأمّليّ، التّفكیر النّاقدالتّعلّم البنائيّ،كفایات التّعلّم، : الكلمات المفتاحیة

Abstract 
The degree of embedding the competencies of the constructive learning, the 

reflective thinking and the critical thinking in the science textbook of the second 
intermediate grade in the Kingdom of Saudi Arabia. 

This study aimed at determining the degree of embedding the competencies of the 
constructive learning, the reflective thinking and the critical thinking competencies 
in the science textbook of the second intermediate grade in the Kingdom of Saudi 
Arabia, the study used descriptive analytical method. In order to achieve the 
objective of the study, a checklist was used which included (24) learning 
competences, divided into three domains: The constructive learning competencies, 
the reflective thinking competencies, and the critical thinking competencies. It has 
been confirmed its validity and stability. The results of the study showed that the 
degree of embedding  the learning competencies (the constructive learning, the 
reflective thinking and the critical thinking) in the science textbook of  the second 
intermediate grade is (large) as follows: the repetition  average of  the constructive 
learning competencies is (15.42) with (64%) percentage rate, the repetition  
average of  the reflective thinking competencies is (16.20) with (68%) percentage 
rate, the repetition  average of  critical thinking  competencies is (16.00) with 
(67%) percentage rate. The study recommends integrating the sub and the main 
competences of the constructive learning, the reflective thinking and the critical 
thinking. It recommends training the teachers about the teaching design 
techniques to implement the textbook activities that support the constructive 
learning, the reflective thinking and the critical thinking. It recommends focusing 
on the field work, laboratory and the projects which is supporting the constructive 
learning. 
Key words: learning competencies, constructive learning, reflective thinking, and 
critical thinking. 
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  :المقدمة
ة       داف التربی تعد المناھج الدراسیة من أھم عناصر النظام التربوي، وعلیھا یتوقف تحقیق أھ
الخبرات             ین ب زود المتعلم ھ، وت ھ وآمال ھ وتطلعات والتعلیم، فھي تعكس واقع المجتمع وفلسفتھ وحاجات

ع مجالات ا               ي جمی ر ف التطور والتغیّ ي عصر یتصف ب ة   المربیة التي یحتاجھا المتعلم ف اة الثفافی لحی
والاجتماعیة والاقتصادیة والعلمیة والبیئیة وغیرھا، الأمر الذي یدعو إلى مراجعتھا بین وقت وأخر     
ق مخرجات            ي تحقی ة ف ة وذات جودة عالی بما فیھا مناھج العلوم لمواكبة ھذا التغیّر؛ لتكوّن أداة مھم

  . تعلیمیة قادرة على تحقیق أھداف المجتمع وفلسفتھ وتطلعاتھ
وم          اھج العل اء من ي بن المي ف ستوى الع ى الم رة عل وداً كبی رة جھ سنوات الأخی ھدت ال وش
ا       ا واتجاھاتھ ساب مھاراتھ ا واكت ة تعلمھ رض عملی ي تعت ات الت ة المعیق ستواھا ومعالج سین م وتح
داف، ومروراً                 ن الأھ دءاً م نھج؛ ب ع عناصر الم ك جمی د شمل ذل ة، وق ین كاف دى المتعلم الإیجابیة ل

  ).٢٠٠٨فقیھي، ( وطرائق التدریس ومصادر تعلمھ، وإنتھاء بأسالیب التقویم بالمحتوى 
ل             ق سلاس سعودیة وف ة ال ة العربی ي المملك وم ف اھج العل ویر من م تط سیاق ت ذا ال ي ھ وف

ل  ة       ) McGraw-Hill(ماجیروھی ي المملك ام ف یم الع ة التعل ارات طلب درات ومھ ویر ق دف تط بھ
ار   العربیة السعودیة للوصول إلى فھم ع  میق للمادة العلمیة وبناء مفاھیم جدیدة وحل المشكلات وابتك

ة احتیاجات             ة لتلبی ة العالمی اییر العلمی وتطویر المنتجات والاتصال واستخدام التقنیة وفق أحدث المع
المي     سیة الع باق التناف ي س ادة ف ات الری ع ومتطلب یم المجتم ور وق ل المتط وق العم د (س شایع وعب ال

  ).٢٠١١الحمید، 
ض  م          وت المتعلم والمعل اء ب یم والارتق ق جودة التعل سعودیة تحقی ة ال ة العربی ة المملك منت رؤی

ي تحسین                   ساھمة ف ن شأنھا الم ي م اء بالمخرجات الت ق الارتق ى یتحق وبتجوید المناھج الدراسیة حت
  ).٢٠١٧عون وآخرون، ( المجالات الاجتماعیة والاقتصادیة على المدى البعید

نھج الدراسي وتطویره،      والكتاب المدرسي ھو ال    صورة التنفیذیة للمنھج، ولتحقیق جودة الم
یجب على المعنیین إجراء عملیة تقویم مستمرة لمحتوى الكتاب المدرسي للوقوف على مدى النجاح          

  ).٢٠١٠التمیمي، ( في تحقیق الأھداف العامة التي یتضمنھا المنھج أو مدى فشلھا
و         وم؛       وفي ظل ما یشھده العالم من تطور، وظھ ي مجال العل ة معاصرة ف ر اتجاھات عالمی

تعلم،              ف الم ي تثقی ارز ف ن دور ب ذلك م ا ل فان مناھج العلوم تحتاج الى مراجعة، وتحلیل، وتقویم، لم
  ). ٢٠٠٩عبد الحمید، ( وتزویده بكل ما ھو جدید من معلومات، ومھارات وقیم وتجاھات 

ھ     إن الكتاب المدرسي الجید یسھم بدرجة كبیرة في تحقی      ھ، ویدفع نھج، ویترجم داف الم ق أھ
  .نحو تحقیق أھدافھ إذا تم تألیفھ وفق معاییر جودة الكتاب المدرسي المقرر

نھم           اة تمك ین لحی داد المتعلم ن مسؤولیة إع راً م اً كبی وتتحمل المناھج والكتب المدرسیة جانب
ى ضرورة                    د عل ا یؤك ا، مم ن جوانبھ ب م ي كل جان سریعة ف إتاحة الفرصة   من مواكبة التغیرات ال

  ).٢٠٠٩الزعبي، ( لإكتساب كفایات تسھم في تنمیة التطور الشخصي والاجتماعي لدى المتعلم
داف المرتبطة         ن الأھ ق مجموعة م ي تحقی وقد اكتسب تعلیم العلوم أھمیة خاصة لإسھامھ ف

ة مشكلات                 ة لمواجھ ة اللازم ھ العلمی ة واتجاھات ھ العقلی ة قدرات اة  بتكوین شخصیة المتعلم وتنمی  الحی
ث . المتزایدة وحلھا بسھولة واقتدار وم  أصبحت  حی ة  العل ا  المختلف ن  وتطبیقاتھ اة،   ضروریات  م الحْی

یم  من الضروري  أصبح المذھل العلمي التطور ھذا ومع وم  تعل شكل  العل ذي  بال ساعد  ال ین  ی  المتعلم
ى  ة  عل ول  وایجاد  المشكلات  مواجھ ا،  الحل ة  لھ ى   وتنمی دراتھم عل ن   ق ر م سابھم  خلا التّفكی ا، واك  لھ

  ).٢٠١٤زرنوقي،(التطور في المتسارع العصر لطبیعة المناسبة والمھارات المعارف
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رآن      ات الق ي آی ل ف دبّر والتأم ر والت ى التّفكی اده عل ع عب الى جمی بحانھ وتع ث االله س د ح وق
ل   ز وج ال ع ریم فق ا   : الك وبٍ أَقْفَالُھَ ى قُلُ رْآَنَ أَمْ عَلَ دَبَّرُونَ الْقُ ا یَتَ د(﴾ ﴿أَفَلَ الى  )٢٤:محم ال تع  :، وق

ارِ ﴾                 ذَابَ النَّ ا عَ بْحَانَكَ فَقِنَ اطِلاً سُ ذَا بَ تَ ھَ ا خَلَقْ ا مَ أَرْضِ رَبَّنَ سَّمَاوَاتِ وَالْ قِ ال آل (﴿وَیَتَفَكَّرُونَ فِي خَلْ
الى       )١٩١:عمران ول تع شاھدة، یق ة الم ور المألوف ي الأم ر ف  :، وفي دعوة القرآن إلى التأمل والتّفكی

تْ  * لَا یَنْظُرُونَ إِلَى الْإِبِلِ كَیْفَ خُلِقَتْ     ﴿أَفَ صِبَتْ    * وَإِلَى السَّمَاءِ كَیْفَ رُفِعَ فَ نُ الِ كَیْ ى الْجِبَ ى  * وَإِلَ وَإِلَ
  ).٢٠-١٧الغاشیة . (الْأَرْضِ كَیْفَ سُطِحَتْ ﴾

ي               ارات والأدوات الت ات والمھ ن الكفای ك مجموعة م  والمتعلم في ھذا العصر ینبغي أن یمتل
ا          ا وإنتاجھ ا وتحلیلھ ا وانتقادھ ة واختبارھ ى المعرف ول إل ى الوص ادراً عل ھ ق تجعل

  ). ٢٠١١أبوشامة،(وإدارتھا
تعلم        ار الم ویعد الاھتمام بكفایات التّعلّم من التوجھات التربویة الحدیثة القائمة على مبدأ اعتب

ي    أساس العملیة التعلیمیة، من خلالھا یمكن المساھمة في تحسین جودة ال      واطن لا یكتف اء م تعلم، وبن
أن       بتحقیق مھمة معینة؛ بل یكون لدیھ، في إطار وظیفتھ ودوره في الحیاة، استقلالیة ذاتیة تسمح لھ ب

ة             ر متوقع ت غی در،  (یواجھ بشكل فعّال وباتزان المواقف المرتبطة بوظیفتھ أو بعملھ حتى لو كان حی
٢٠٠٧.(  

ویم       وقد حظیت الكتب المدرسیة في مجال العلوم ف        دف تق ت بھ ي أجری ة البحوث الت ي مقدم
ة                  ة والمھاری دة المعرفی وین القاع ق بتك ب تتعل ذه الكت ك لأن ھ ب المدرسیة، وذل وتحلیل محتوى الكت
ر         ارات التفكی م ومھ ات العل ب بعملی ذه الكت وى ھ اط محت افة لارتب ة، بالإض دى الطلب ة ل والوجدانی

  ).٢٠١٤نشوان، ( المختلفة 
ي     وأن مسألة تقویم محتو    ى الكتاب وفقاً للكفایات التي من المفترض أن یكتسبھا المتعلمون ف

دخلات           ث تحسین الم ن حی اً لضمان الجودة م د أنموذج نھایة تعلمھم وتطویر المناھج في ضوئھا یع
 ).٢٠١٨الأغا، (والعملیات للوصول إلى مخرجات أكثر كفاءة 

ي      وتعد الكفایات مزیجاً من المعرفة والمھارات والاتجاھات      ا ف تعلم تطبیقھ ستطیع الم ي ی الت
ات ھي         ا أن الكفای شكل عام، كم اة ب مواقف متعددة في سواء المدرسة أو في مكان العمل أو في الحی
ویر          د تط سب، ویع م المكت ة والفھ ف المعرف ضروریة لتوظی ات ال ارات والاتجاھ ن المھ ارة ع عب

ا    الكفایات جزءاً أساسیاً في المنھج حیث أنھ من خلال إكتساب ا    تفادة مم تعلم الاس لكفایات یستطیع الم
وعي                    ن ال در م ى ق سھم وعل ى أنف دین عل واطنین معتم د ضروریة لإیجاد م ھ، وتع تعلمھ خلال حیات

  ). ٢٠١٣الأونروا، (الاجتماعي 
ا         ویرى الباحث أن كفایات التّعلّم      ى تعلیمھ د عل ي ینبغي التأكی ة الت ارات الحیاتی ن المھ تُعد م

ي صقل             وتعلمھا في المناھج ا    رة ف ة كبی ن أھمی ا م ا لھ شطة المدرسیة المصاحبة؛ لم لدراسیة، والأن
  . شخصیة المتعلم وتطویرھا لحیاة أفضل

  competencies Constructive learning: كفایات التّعلّم البنائيّ
تّعلّم وإدراك      ة ال ي عملی تتعلق كفایات التّعلّم البنائيّ بقدرة الطلبة على المشاركة بشكل واع ف

دراتھم على تحمل المسؤولیة في تطویر أنفسھم، و التّفكیر فیما ھو أبعد من التعلیمات الموجودة في     ق
ددة،     ات مح اع تعلیم ن اتب دلأ م تقلالیة ب ل باس اعلین، والعم ین متف صبحوا متعلم یة لی ب المدرس الكت

شة أعم  یة، ومناق وعات الدراس ات الموض من متطلب م ض ة بھ تّعلّم الخاص داف ال د أھ ع وتحدی الھم م
  ).٢٠١٣الأونروا، (الآخرین والتأمل في مدى نجاحھم لإنجاز تلك الأعمال 
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لھا،  فیتصدى تواجھ الطالب ما مشكلة یتضمن التعلیم والتّعلّم الذي ویُعد التّعلّم البنائيّ مدخل
ع  بنفسھ وتفاعلھ والمبادئ المفاھیم اكتشافھ خلال من حلھا ویحاول ف، ویكون   م ب  الموق م  الطال  دائ
ى  أجزاء بترابط مھتما بنفسھ، ویكون المعرفة على للحصول السعي ة  البن  وعناصرھا، لأن  المعرفی

تعلم  یكون وبذلك للطالب، المعرفیة البنى یدمج مع التّعلّم الجدید ر  ال ة  أكث تبقاء  قابلی والاستدعاء   للاس
  ).2007جادو، أبو( الطالب حاجات تلبیة على وأقدر

ن الافتراضات         وتستند كفایات التّعلّم الب    ى مجموعة م وم عل نائيّ إلى النظریة البنائیة التي تق
  : منھا

  . التّعلّم عملیة نشطة ومستمرة وھادفة -

 .یتم التّعلّم بشكل أفضل من خلال التعلم بالعمل -

  . ربط الخبرات السابقة مھم لحدوث التعلم -
ة       - ى أن المعرف ة بمعن ذاتي للمعرف اء ال شكل    التركیز على دور المتعلم في البن تقبالھا ب تم اس  لا ی

  ).٢٠١٥عطیة، ؛ ٢٠٠٣؛ الزعبي، زیتون،٢٠٠٤الحربي،(سلبي إنما تبنى بالنشاط الفعال 
 ,Baviskar(تطبیق المعرفة الجدیدة والتعلیق علیھا، معرفة انعكاسات ذلك على التعلیم  -

2009 .(  
 ى حل المشكلةالتركیز على أھمیة العملیات، وتبادل وجھات النظر المختلفة، والتأكید عل -

)Brewer & Daane, 2002 .(  
رص     ق ف ى تحقی ز عل اً، ویرك اً بنائی ون تعلم ب أن یك ة یج م الطلب بعض أن تعل رض ال ویفت
نھم             ة، ویمك اراتھم العملی التّعلّم لجمیع الطلبة، وأن یركز المعلم على إثارة دافعیة تعلمھم، ویطور مھ

  ). Talts & Kukk,2013(من الوصول إلى تحقیق ابداعات في التعلم 
ساعد              ف استراتجیات ت ین توظی ن المعلم ب م ات یتطل ذه الكفای ل ھ تعلم مث وحتى یكتسب الم

سابقة      رفتھم ال ع مع ا م دة ومواءمتھ ار الجدی ي الأفك ى تبن ة عل ددة  . الطلب فیة متع شطة ص صمیم أن وت
كار واختبارھا ومتنوعة تساعد المتعلمین في بناء روابط مع مفاھیمھم السابقة ضمن عملیة تولید الاف        

ئلة       . واعادة بنائھا  د طرح الاس وھر،  (ویشجعوا استقلالیة المتعلم، وإعطاء وقت انتظار مناسب بع ال
٢٠٠٢ .(  

ك          ي ضوء ذل إن تعلم كفایات التّعلّم البنائيّ یحقق بدرجة كبیرة التعلم العمیق لدى الطلبة، وف
شیط    یم وتن ى تنظ ائيّ عل تّعلّم البن ات ال د ممارس ي أن تؤك ة   ینبغ وراً للعملی صبح مح تعلم لی  دور الم

اً    اً، منتج داً، مجرب اً ناق أملاً، باحث اً، مت اوراً، متعاون سائلاً ومح شطاً، م شاركاً ن ة؛ م ة التعلمی التعلیمی
  .للمعرفة
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  Reflective Thinking competencies: التّفكیر التّأمّليّ كفایات
ي ت        رارات، وحل        تأتي أھمیة التّفكیر التأملي في أنھ یسھم ف ى اتخاذ الق ة عل درة الطلب ة ق نمی

المشكلات والتّفكیر بوضوح وتأنٍ وتنظیم المعلومات وتأكید ذات الطالب، كما یساعد المتعلمین على     
ى                 وا عل ة، وأن یكون ة عالی ات نظر الآخرین بمرون وا وجھ ول وأن یحترم أن یصبحوا متفتحي العق

  ). ٢٠١٢خوالدة، (جدیدة استعداد لتغییر آرائھم في ضوء المعلومات ال
سكران  و ال رف أب ھ  ). ٢٠٠٦،٢٢"(ویُع أملي بأن ر الت رد   " التّفكی ھ الف ل ب ي یتأم شاط عقل ن

  ". الموقف المشكل ویحللھ ویقترح الحلول في ضوء أدلة وبراھین تؤكد صحة الحل المقترح
  :وتتضمن كفایات التّفكیر التّأمّليّ المھارات الآتیة

وھي القدرة على عرض جوانب المشكلة والتعرف  :)ة البصریةالرؤی(التأمل والملاحظة  -
على مكوناتھا سواء كان ذلك من خلال طبیعة المشكلة أو إعطاء رسم یبین مكوناتھا بحیث 

 .یمكن اكتشاف العلاقات الموجودة بصریاً
وھي القدرة على تحدید الفجوات في المشكلة، وذلك من خلال  :الكشف عن المغالطات -

ر الصحیحة أو غیر المنطقیة أو تحدید بعض الخطوات الخاطئة في إنجاز العلاقات غی
 .المھام

وھي القدرة على التوصل إلى علاقات منطقیة معینة من خلال : الوصول إلى استنتاجات -
 .رؤیة مضمون المشكلة والتوصل إلى نتائج مناسبة

 العلاقات الرابطة، وھي القدرة على إعطاء معنى منطقي للنتائج أو: إعطاء تفسیرات مقنعة -
 .وقد یكون ھذا المعنى معتمداً على معلومات سابقة أو طبیعة المشكلة وخصائصھا

وھي القدرة على وضع خطوات منطقیة لحل المشكلة المطروحة  :وضع حلول مقترحة -
رزوقي (وتقوم تلك الخطوات على تصورات ذھنیة متوقعة للمشكلة المطروحة 

 ).Mirzaei, et al. , 2014؛ ٢٠١٥وعبدالكریم،
ة          ة التعلیمی ي العملی ة ف ة المھم ات التعلیمی ن الممارس أمّليّ م ر التّ د التّفكی ة، -ویُع  التعلمی

ل        ي، وتحوی وى التعلیم ق للمحت م أعم ق فھ ى تحقی ین عل شجیع المتعلم ي ت ة ف ذه الأھمی ضح ھ وتت
ى            ة، إضافة إل رات إیجابی ي    خبراتھم السلبیة المرتبطة بمشاعرھم ودوافعھم إلى خب ى ف ق المعن تحقی

 ).Tan & Goh, 2008(خبراتھم التعلیمیة 
ز           ة وتعزی ة شخصیة الطلب ولذا فإن تعلم كفایات التّفكیر التأملي؛ تسھم بدرجة كبیرة في تنمی
داعي،            د والاب ي والناق ر التحلیل ذاتي، والتفكی یم ال ادرة، والتقی درتھم كالمب ادة ق ل وزی ادات العق ع

  .المشكلات التي تواجھھم، وتحقیق علم أفضلوالتخیل والتعمق والتبصر في 
  

  Competencies Critical Thinking :كفایات التّفكیر النّاقد
ارھم لإیجاد طرق لحل            ر، وتطویر أفك ى التّفكی تتعلق كفایات التّفكیر النّاقد بقدرة الطلبة عل

ي      ول الت ارھم والحل ة أفك ن فعالی د م ة للتأك وات الملائم اذ الخط شكلات، واتخ ا، إذ إنّ الم اقترحوھ
نھم     ي تمك ة، والت دى الطلب ر ل ارات التّفكی سین مھ و تح د ھ ر النّاق ات التّفكی ن كفای رئیس م دف ال الھ
سلیم         دم الت ساؤل والبحث، وع شجیع روح الت ا أن ت بالتالي من النجاح في مختلف جوانب حیاتھم، كم

دفعھم نحو    بالحقائق دون التحري أو الاستكشاف كل ذلك یؤدي إلى توسیع آفاق ال   ة، وی طلبة المعرفی
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وعي            تعلم الن ادة ال ة وزی تھم المعرفی راء أبنی ى ث ل عل ا یعم ة أوسع، مم ى مجالات علمی الانطلاق إل
  ). ٢٠٠٧مرعي ونوفل، (لدیھم 

ل      و جادو ونوف ھ    ) ٢٤٨، ص ٢٠١٦(ویعرف أب د بأنّ ر النّاق أمّليّ استدلالي    " التّفكی ر تّ تّفكی
تر   ن الاس ة م ضمن مجموع ي یت ص الآراء    : اتیجیاتتقییم دف فح تنتاج بھ یم والاس سیر والتقی كالتف

والمفاھیم والمعتقدات والأدلة والبراھین والإدعاءات التي یستند إلیھا عند إصدار حكم أو اتخاذ قرار    
ات نظر الآخرین         ى        ". ما مع الأخذ بعین الاعتبار وجھ سھم عل ة أنف درة الطلب ة بق ذه الكفای ق ھ وتتعل

ویر أف  ر وتط دى         التّفكی ة ل ذه الكفای ویر ھ ن تط ن الممك شكلات، وم ل الم رق لح اد ط ارھم لإیج ك
ل         المتعلمین من خلال ممارسة مجموعة من المھارات الضروریة في أثناء التعلم مثل تصنیف وتحلی

  . البیانات والتحقق منھا، تقییم الحلول والنتائج المتوقعة
ة     ة التعلیمی م       ویعمل التّفكیر النّاقد على تحسین العملی ن تعل د یحسن م التّفكیر النّاق ة، ف  التعلّمیّ

ل     ر مث ارات التفكی ن مھ رة م ة كبی ة مجموع ى ممارس شجعھم عل یة، وی واد الدراس ة للم ل : الطلب ح
اج     المشكلات، والتّفكیر المتشعب، والتّفكیر الإبداعي، والمقارنة الدقیقة، والمناقشة، والأصالة في إنت

  ).٢٠١٠مام وإسماعیل،الإ(الأفكار ورؤیة ما وراء الأشیاء 
ارة            تعلم إث ث ی تعلم، حی سبة للم م بالن ذا مھ ساؤلات، وھ ارة الت د إث ر النّاق ضمن التّفكی ویت
ي                   یم، وف تعلم والتعل ي مجال ال دم ف ن أجل التق ك م التساؤلات الجیدة وكیفیة التّفكیر تفكیراً ناقداً، وذل

ا        دداً طالم ى متج ي یبق ال المعرف ث أن المج ة، حی ال المعرف ة     مج الج بجدی ار وتع ئلة تث اك أس ھن
  ). ٢٠٠٦الثبیتي، (

 :كفایات التّفكیر النّاقد بما یلي) Fashione,2006(ویصنف 
سیر - شمل   : التف ة، وت تخلاص النتیج ارب، واس ف والتج م المواق ى فھ درة عل ضمن الق ویت

مھارات فرعیة أخرى، كالتصنیف وتحدید المھم وإعادة صیاغة الأفكار، دون إطلاق الحكم   
 .یھاعل

ج              : التحلیل - شاف الحج ین، واكت ف مع ن موق ر ع ى التعبی دف إل ي تھ یتضمن فحص الآراء الت
 .وتحلیلھا

ویم  - ارات          : التق دق العب ي ص ث ف ج، والبح ویم الحج اءات، وتق ویم الإدع ارة تق شمل مھ وی
 .والمواقف ودقة الأحكام والمعتقدات للحكم على نوعیتھا

تدلال - ة، : الاس صي الأدل ارات تق ضمن مھ تنتاجات  ویت ى اس ل إل دائل والتوص ین الب وتخم
  .توضیح الأدلة، وعرض الحجج

ر              : تنظیم الذات  - لم التفكی ي س ارات ف د المھ ن أعق ة وھي م وق المعرفی وتسمى أیضاً المھارة ف
الإنساني، ویقصد بھا مراقبة الفرد لتفكیره، والنشاط المعرفي الذي یؤدیھ والتأمل في النتائج     

 .ات التقییم والتحلیل والبحث عن الأدلة في النشاط الفكريوالمعتقدات بتطبیق مھار
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ة                  درات العقلی ة الق ي تنمی ة ف سھم بدرجة عالی د؛ ی ولھذا فإن تعلم الطلبة لكفایات التّفكیر النّاق
ق،               : لدیھم مثل  نظم وبعم ر الم ة والتفكی ة ووضوح، والمرون واجھھم بكل دق ي ت تحدید المشكلات الت

ا،           والتمییز بین الآراء والحق    ات وتوثیقھ ول، واستخدام مصادر المعلوم شاف الحل ائق، والبحث واكت
وافرة،             ات المت ي ضوء المعلوم رارات المناسبة ف ام المناسبة، واتخاذ الق والقدرة على إصدار الأحك
ادیمي           ي تحسین التحصیل الأك سھم ف وتعویده الموضوعیة، والابتعاد عن الأھواء الذاتیة، وبالتالي ی

  .لدیھم
ناولت العدید من الدراسات التربویة الكشف عن تضمین الكفایات ومھارات التّفكیر في كتب وت     

  : العلوم، والمواد الدراسیة الأخرى وفیما یلي بعضھا
ادي  و مھ رى أب ي   ) ٢٠١١(     أج ا ف ب توافرھ د الواج ر النّاق ارات التّفكی د مھ دف تحدی ة بھ دراس

ة الدراسة         منھج الفیزیاء للمرحلة الثانویة، ومدى ا    ة الصف الحادي عشر، اشتملت عین ساب طلب كت
انوي، و        اني ث ن    ) ٤٠٠(على محتوى منھج الفیزیاء للصف الأول ثانوي والصف الث ة م اً وطالب طالب

ي      دة أدوات وھ ة ع زة، واستخدمت الدراس شر بمحافظة غ صف الحادي ع ة ال ارات  : طلب ة مھ قائم
وى، واختب         ل المحت د،        التّفكیر النّاقد، وأداة تحلی ر النّاق ارات التّفكی ة لمھ ساب الطلب دى اكت اس م ار لقی

سیر،  : (وتضمنت أداة الدراسة المھارات الآتیة    الاستنتاج، معرفة الافتراضات، تقویم المناقشات، التف
تنباط ة )الاس ائج الدراس رت نت د أظھ ر   : ، وق ارات التّفكی وء مھ ي ض وى ف ل المحت ق بتحلی ا یتعل فیم

د  ارة    : النّاق د حصلت مھ سبة    فق ى ن تنتاج عل ة الافتراضات      32.7%) (الاس ارة معرف  وحصلت مھ
سبة     %) 20.8( على نسبة    ى ن ا حصلت   % )11.5(أما مھارة تقویم المناقشات فقد حصلت عل ، كم

سبة   سبة      %) 19.7(مھارة التفسیر على ن ى ن تنباط عل ارة الاس ت  % )15.3 (، و حصلت مھ ، وبین
ي المستوى المتوسط و الضعیف،       نتائج الدراسة أن مستوى أداء أفراد   ع ف د یق لمھارات التّفكیر النّاق

  .ووجود فروق دالة إحصائیاً في مستوى مھارات التّفكیر النّاقد تعزى للجنس لصالح الطالبات
تحدید مدى تضمین كتب علوم المرحلة المتوسطة للمھارات    ) ٢٠١٥(وھدفت دراسة الفالح    

وم ف   ات العل ر معلم ة نظ ن وجھ ة م اضالحیاتی ة الری رات   . ي مدین ر متغی ة أث ضًا معرف دفت أی وھ
ة        . سنوات الخبرة، والتخصص، والمؤھل العلمي    ارات الحیاتی ة بالمھ م استخدام قائم ك ت ق ذل ولتحقی

ن       ) ٦٤(مكونة من    ت م ة       ) ١٥٣(فقرة، تم تطبیقھا عینة تكون ي المرحل وم ف ات العل ن معلم ة م معلم
ث        وأظھرت النتائج أن كتب العلوم    . المتوسطة  تتضمن المھارات الحیاتیة ككل بدرجة متوسطة، حی

ارات            رة، والمھ ة كبی ة بدرج ارات العقلی طة، والمھ ة متوس ة بدرج ارات الاجتماعی ضمنت المھ ت
ارات إدارة           ة ومھ ارات الانفعالی ن المھ وم كل م ب العل الصحیة بدرجة متوسطة، بینما لم تتضمن كت

ي محور        كما وأظھرت النتائج وجود فروق ذات د      . الذات رة ف ر سنوات الخب ي متغی لالة إحصائیة ف
ر  ٢٠-١٥المھارات الصحیة لصالح السنوات بین       سنة، ووجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند متغی

صص        صالح تخ ذات ل ارات إدارة ال ة ومھ ارات الانفعالی صحیة والمھ ارات ال ي المھ صص ف التخ
دد    . المؤھل العلمي  الأحیاء، وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في متغیر     وخرجت الدراسة بع

ي        ة ف ارات الحیاتی ضمین المھ رض ت وم بغ ب العل ي كت ر ف ادة النظ ا إع ن أھمھ یات؛ م ن التوص م
  .مواضیعھا

وم         ) Yang, 2015(وھدفت دراسة  ررة لمبحث العل ب المق یم جودة الكت اییر تقی تطویر مع
صین      تبانة       استخدمت الدراسة منھ  . المستخدمة للمرحلة الثانویة في ال م تطویر اس ث ت اي حی ة دلف جی

ن      ت م ة تكون ى عین ا عل م تطبیقھ ة، ت ئلة مفتوح ویم،  ) ٢٣(ذات اس اس والتق ي القی صین ف ن المخت م
وم   دریس العل اھج، وت ة     . وتطویر المن ة القائم ة النوعی م استخدام المنھجی دف الدراسة، ت ق ھ ولتحقی

وم  على تحلیل محتوى الاجابات المقدمة من المختصین التربویی   ن لتطویر مؤشرات جودة منھاج العل
ة ة الثانوی رة،  . للمرحل ضایا المعاص ة للق ستوى تغطیت نھج، وم وى الم ة أن محت ائج الدراس ت نت وبین
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ى      م عل وتضمینھ لنشاطات تعلم فاعلة، وجودة التمارین والأسئلة كانت جمیعاَ من أھم مؤشرات الحك
  .جودة المنھج

ر   رت الجب ش ) ٢٠١٦(وأج دف الك ة بھ شطة    دراس ي الأن د ف ر النّاق ارات التّفكی ن مھ ف ع
انوي      اني الث صف الث اء لل اب الكیمی ي كت ضمنة ف ة      المت ت عین سعودیة، وتكون ة ال ة العربی بالمملك

ددھا                  الغ ع انوي، والب اني الث ب للصف الث ب الطال ي كت ، )٤٤(الدراسة من جمیع الأنشطة الواردة ف
م       وأظھرت نتائج التحلیل تض   . استخدمت بطاقة تحلیل   ي ت شطة الت ي الأن د ف مین مھارات التّفكیر النّاق

ة سب متفاوت ا، وبن سبة : تحلیلھ تنتاج بن تنباط %)٨٧٫٧٢(الاس سیر %)٨٠٫٩٠(، والاس ، والتف
كما بینت النتائج %). ٥٠٫٤٥(، ومعرفة الافتراضات %)٦٨٫٦٤(، وتقویم المناقشات    %)٧٧٫٧٢(

ر          ارات التّفكی ة لمستوى تضمین مھ ن        أن النسبة المئوی ر م شطة بصورة صریحة أكب ي الأن د ف النّاق
ر           . مستوى تضمینھا بصورة ضمنیة    ارات التّفكی ع مھ ك أوصت الدراسة بإعادة توزی ي ضوء ذل وف

ارات بصورة           ذه المھ ام بمستوى تضمین ھ ع الاھتم النّاقد في أنشطة كتاب الكیمیاء بصورة أكبر، م
  .ضمنیة في الأنشطة

دى تضمینھ      تقویم  ) ٢٠١٧(وسعت دراسة الشھري     كتاب العلوم للصف الأول المتوسط وم
ام           رر للع اب المق ن الكت زء الأول م سعودیة، للج ة ال ة العربی ي الممكل أمّليّ ف ر التّ ارات التّفكی لمھ

ي                 ١٤٣٧/١٤٣٨ أمّليّ والت ر التّ ارات التّفكی ة مھ م استخدام أداة بقائم  ھـ، ولتحقیق أھداف الدراسة ت
وم لل         اب العل وم        یجب تضمینھا في كت اب العل ام كت ائج الدراسة اھتم ت نت صف الأول المتوسط، وبین

ر       ارات ظھ ك المھ ام، إلا ان تل ھ ع أمّليّ بوج ر التّ ارات التّفكی ضمین مھ ط بت صف الأول المتوس لل
ارات  منت مھ ث ض ة، حی سب متباین ضمینھا بن ات،  : ت ن المغالط شف ع صریة، والك ة الب الرؤی

  .رات ووضع حلول مقترحة على التواليوالوصول إلى الاستنتاجات، وإعطاء تفسی
ا      سطیني للصف العاشر         ) ٢٠١٨(وھدفت دراسة الآغ اب الریاضیات الفل وى كت ویم محت تق

سیاق  (تم استخدام قائمة تحلیل محتوى تتضمن أبعادً أربعة   . الأساسي وفقًا لمدخل المقاربة بالكفایات    
البناء الذاتي للتعلم، ونوعیة الموضوعات   أو حل مشكلة، وسیاق الدمج، والتعلم الذاتي أو    –المشكلة  
دأ       ). المقررة ق مب شكلة أو  –سیاق  "وقد أظھرت النتائج أن كتاب الریاضیات للصف العاشر یحق  الم

شكلة   دأ      " حل م ق مب ا یحق دمج –سیاق  "بدرجة متوسطة، فیم ق     "  ال ا یحق دًا، بینم بدرجة ضعیفة ج
ررة  "و" التّعلم الذاتي أو البناء الذاتي للتعلم "مبدأي   ى    " نوعیة الموضوعات المق بدرجة متوسطة عل
م           . الترتیب یاقات تعل اء س ي بن ات ف ة بالكفای دخل المقارب ف م وفي ضوء ذلك أوصت الدراسة بتوظی

ات            اب بالتطبیق وى الكت راء محت ة، وإث م فاعل ة تعل ي بیئ ین ف اج المتعلم ة لإدم یح الفرص ة تت بنائی
  .ة المتعلمین وحاجاتھم واھتماماتھمالریاضیاتیة الحیاتیة التي لھا علاقة ببیئ

ة  ام حج یة   ) ٢٠١٨(وق ة الأساس وم للمرحل ب العل ضمین كت دى ت صاء م ة لأستق بدراس
م تطویر          ) ٩-٧(للصفوف من    ة، وت سیة والفرعی في فلسطین لمھارات القرن الواحد والعشرین الرئی

د وجود   أداة تحلیل ھي استمارة تحلیل للمحتوى تتضمن مھارات القرن الواحد والعش   رین ، وتم تحدی
ة      المھارات في المحتوى من خلال ما تشیر إلیھ كل من الأھداف وفقرات المحتوي، والأنشطة العملی
ن استخدامھا            ي یمك ل الت ي استمارة التحلی والنظریة، وأسئلة التقویم إلى أي من المؤشرات الواردة ف

رن   للدلالة على وجود المھارات، وقد بینت نتائج الدراسة تدني ت    ارات الق  ٢١ضمین كتب العلوم لمھ
ھ           ادرة والتوج ا والمب ا استخدام التكنولوجی رى منھ ارات أخ دم تضمینھا لمھ ة، وع سیة والفرعی الرئی

  .الذاتي، والقیادة والمسؤولیة
تّعلّم       ) ٢٠١٨(وأجرى أبو سنینھ وقطاوي      ات ال وافر كفای دراسة بھدف التعرف إلى درجة ت

ي الأردن   في كتب الدراسات الاجتماعیة      امن الأساسي ف ات    .للصف الث  استخدمت أداة تضمنت كفای
فقرة موزعة  ) ٢٧(التّعلّم وفق إطار عمل الأونروا لتحلیل وتطبیق جودة المناھج، وبلغ عدد فقراتھا         
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الات  سة مج ى خم ل   : عل داع، والتواص د والإب ر النّاق ة (التّفكی راءة والكتاب تّعلّم  )الق اون، و ال ، والتع
اب            البنائيّ، وال  ي كت تّعلّم ف ات ال مواطنة، وتم التأكد من صدقھا وثباتھا، وبینت نتائج الدراسة أن كفای

ي      ى النحو الآت داعي، التواصل    : التربیة الوطنیة والمدنیة جاءت عل د والإب ر النّاق راءة   (التّفكی م الق تعل
ة ابي ال    ) والكتاب ي كت رة، وف ة الأخی ائي بالمرتب تعلم البن اون، وال ة، والتع اریخ  المواطن ا والت جغرافی

ائيّ،  )تعلم القراءة والكتابة(التّفكیر النّاقد والإبداعي، والتواصل : جاءت بالترتیب التالي   ، و التّعلّم البن
  .والمواطنة، والتعاون بالمرتبة الخامسة

   التعقیب على الدراسات السابقة
  :  یتبین من خلال الدراسات السابقة أنھا

ا  - ضمین مھ ن ت شف ع ي الك ت ف و   تنوع ة أب ت دراس د تناول وم، فق ب العل ي كت ر ف رات التفكی
ادي   ر   ) ٢٠١١(مھ د المتضمنة       ) ٢٠١٦(، ودراسة الجب ر النّاق ارات التّفكی ن مھ الكشف ع

الح      ة الف ت دراس وم، وتناول اب العل ي كت ة    ) ٢٠١٥(ف ت دراس ة، وتناول ارات الحیاتی المھ
شھري  ت دراس   ) ٢٠١٧(ال أمّليّ، وتناول ر التّ ارات التّفكی ویر ) Yang, 2015(ة مھ بتط

ن   ) ٢٠١٨(معاییر تقییم جودة كتب العلوم لمرحلة الثانویة، واھتمت دراسة حجة       الكشف ع
ا       ة الآغ ین اھتمت دراس ي ح شرین، ف رن الحادي والع ارات الق ضمین مھ دى ت ) ٢٠١٨(م

ات                دخل الكفای ا لم سطیني للصف العاشر الأساسي وفقً . تقویم محتوى كتاب الریاضیات الفل
ی  ي ح نینھ وقطاوي  ف و س ت دراسة أب ب  ) ٢٠١٨(ن تناول ي كت تّعلّم ف ات ال ن كفای شف ع الك

ا الكشف             . الدراسات الاجتماعیة  ي تناولھ سابقة ف ن الدراسات ال ة ع واختلفت الدراسة الحالی
وم               اب العل ي كت ة ف د مجتمع أمّليّ والنّاق ر التّ ائيّ والتّفكی تّعلّم البن عن درجة تضمین كفایات ال

 .  المتوسط في المملكة العربیة السعودیّةللصّفّ الثاني
 .تشابھت الدراسات باستخدامھا المنھج الوصفي التحلیلي في تحلیل محتوى الكتب الدراسیة -
ة،     - ق بالدراس وي المتعل ى الأدب الترب لاع عل ي الاط سابقة ف ات ال ن الدراس ث م تفاد الباح اس

 .ھاوالتعرف على الأدوات المستخدمة، ونتائج الدراسة، وتوصیات
ل        -على حد علم الباحث -تمیزت الدراسة الحالیة     - ت تحلی ي تناول ة الت ن الدراسات القلیل ا م  أنھ

تّعلّم           ات ال ق كفای سعودیّة وف ة ال كتاب كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط في المملكة العربی
 . البنائيّ والتّفكیر التّأمّليّ والنّاقد

  :مشكلة الدِّراسة
سات إلى زیادة الاھتمام بكفایات التّعلّم وأھمیتھا في تحسین تحصیل      أشارت العدید من الدرا   

اھج   ي المن ضمینھا ف رورة ت دیھم، وض اعي ل صي والاجتم ادیمي والشخ ور الأك ة التط ة وتنمی الطلب
ارك       ة مب ائيّ كدراس تّعلّم البن ات ال ا كفای یة ومنھ سب  )٢٠١٦(الدراس داالله والمحت ة عب ( ، ودراس

ت  )٢٠١٢( ، و دراسة محمد)٢٠١٤ (، ودراسة زرنوقي )٢٠١٤  ,Legant)، وبینت دراسة لیجن
ة              (2010 دى الطلب د ومستوى الإنجاز ل ر النّاق ین مستوى التّفكی ة ب ویعزو  .  إلى وجود علاقة إیجابی

ائج  ) ٢٠١٢(بعض الباحثین مثل الشیخي     ضعف مستوى تحصیل الطلبة السعودیین في العلوم في نت
ة للریاضیات    وم  الدّراسة الدّولیّ ام  TIMSS) ( والعل ى ) ٢٠١١(للع ب المدرسیة   إل ة  الكت  وطریق

سعودیة            ة ال ة العربی ة المملك ائج طلب دار نت ى انح شیر إل عرضھا، والأكثر إثارة للانتباه أن الدّراسة ت
إلى احتیاجات ) ٢٠١٢(وفي ھذا السیاق أشارت الیوسف    ). Mullis.et.al,2015 (٢٠١٥في العام   

ات         ومتطلبات تطبیق المناھج     ة المنطلق ا معرف ن أبرزھ ان م سعودیة وك ة ال ة العربی المطورة بالمملك
ل      ورة، مث اھج المط ا المن ت علیھ ي بنی ة     : الت ة والمھاری ة العقلی ات التعلیمی صفوفة المخرج م
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ارات        ة مھ ل تنمی ة مث المواد العلمی ورة ب اھج المط ي المن دة ف داف الجدی ة الأھ ة، ومعرف والوجدانی
ي، والتّف ر العلم د التفكی داعي والناق ر الإب ي  . كی ة الثعلب ارت دراس ویر  ) ٢٠١٥(وأش ة تط ى أھمی إل

الح    ة الف ت دراس ین أوص ي ح اھج، ف ذاتي بالمن تّعلم ال ارات ال ب  ) ٢٠١٥(مھ ي كت ر ف ادة النظ بإع
وأوصت دراسة  . العلوم بالمملكة العربیة السعودیة بغرض تضمین المھارات الحیاتیة في مواضیعھا  

سعودیة         ) ٢٠١٨(الرویلي والعنزي   ة ال ة العربی ي المملك وم ف ررات العل وى مق ة لمحت إجراء مراجع
وم    یات والعل ة للریاض ات الدّراسة الدّولیّ ضمن متطلب ث تت اول  ). TIMSS(بحی ك ح وء ذل ي ض وف

ر    ائيّ والتّفكی تّعلّم البن ات ال ات ال كفای ضمین كفای ة ت ن درج شف ع ة الك ة الحالی ي الدراس ث ف الباح
ي              التّأمّليّ والنّا  ا ف سعودیّة؛ لأھمیتھ ة ال ة العربی ي المملك قد في كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط ف

شكلات          ة الم ن مواجھ نھم م ددة تمك ة ومتع ارات متنوع ة مھ ساب الطلب ق وإك تعلم العمی ق ال تحقی
  .والتحدیات بكفاءة

  :ھدف الدراسة
تّفكیر التّأمّليّ والنّاقد في  تضمین كفایات التّعلّم البنائيّ والالكشف عن درجةھدفت الدراسة 

  .كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط في المملكة العربیة السعودیّة
  :أسئلة الدّراسة

  :ھدفت الدّراسة إلى الإجابة عن الأسئلة الآتِیَةِ
 في كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط في كفایات التّعلّم البنائيّما درجة تضمین :  السؤال الأوّل-
  ؟مملكة العربیة السعودیّةال
كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط  في كفایات التّفكیر التّأمّليّما درجة تضمین :  السؤال الثاني-

  في المملكة العربیة السعودیّة؟
كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط في ما درجة تضمین كِفایات التّفكیر النّاقد في :  السؤال الثالث-

  ؟عربیة السعودیّةالمملكة ال
  :أھمیة الدراسة

  :فيتتمثل أھمیة الدراسة 
د           التعرف إلى  - أمّليّ والنّاق ر التّ ائيّ والتّفكی تّعلّم البن وم       كفایات ال ب العل ي كت ة تضمینھا ف  وأھمی

 .وتتحسین تنفیذه ،في ضوء ذلكالأمر الذي یسھم تطویر الكتب 
ي        - ت ف ي بحث ة الدراسات الت ن        ترجع أھمیة الدراسة إلى قل ي الكشف ع م الباحث ف دود عل  ح

ات     ق كفای سعودیّة وف ة ال ة العربی ي المملك ط ف اني المتوسّ صّفّ الثّ وم لل نھج العل وى م محت
 . التّعلّم

) TIMSS( المساعدة في الارتقاء بنتائج طلبة المملكة في الاختبارات الدّولیّة كاختباري -
 .وتحسین ترتیب المملكة في ھذه الاختبارات) PISA(و

لة التّوفیق بین محتوى منھج العلوم للصّفّ الثّاني المتوسّط والاتجاھات العالمیّة في محاو -
 .تدریس العلوم

توجیھ اھتمام المعلمین لحقیق تعلیم فعال لكفایات التّعلّم البنائيّ والتّفكیر التّأمّليّ والنّاقد كونھا  -
ة في العلوم والریاضیات من الكفایات المھمة التي تؤكد علیھا اختبار الدّراسة الدّولیّ

)TIMSS.( 
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تشجیع الباحثین إلى إجراء دراسات في مجال كفایات التّعلّم في كتب العلوم وغیرھا لصفوف  -
 .دراسیة أخرى

الإسھام في مواكبة الاتجاھات المعاصرة التي تؤكد على تحقیق جودة المناھج والكتب  -
  . المدرسیة
  :محددات الدراسة

  : اقتصرت الدِّراسة على
ة             - سعودیّة الطبع ة ال ة العربی ي المملك  )ه١٤٤٠-١٤٣٩(كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط ف

 .بفصلیھ الأول والثاني) م٢٠١٨/٢٠١٩(
 . كفایات التعلم البنائي والتفكیر التأملي والناقد -
ي ضوء           - ائج الدراسة ف یم نت ن تعم الخصائص السیكومتریة التي تتمتع بھا أداة الدراسة، ویمك

  .ات الأداة المستخدمة والتحلیلصدق وثب
  :التعریفات الإجرائیة

تعلم         : كفایات التعلم  ى الم ي ینبغي عل ارات والاتجاھات الضروریة الت مجموعة من المعارف والمھ
صي     ادیمي والشخ ور الأك ق التط سھم بتحقی ي ت م والت ة والفھ ف المعرف ي توظی سابھا ف إكت

ة،   دى الطلب اعي ل اً بكفای   والاجتم رف إجرائی أمّليّ     وتع ر التّ ات التّفكی ائيّ، وكفای تّعلّم البن ات ال
ة                ي المملك اني المتوسط ف صّفّ الث وم لل اب العل ي كت وكِفایات التّفكیر النّاقد المطلوب تضمینھا ف

  .العربیة السعودیّة والتي یراد الكشف عنھا وفق أداة الدراسة
  : التّعلّم البنائيّ

ھ ال) ١٥٢، ٢٠٠٧(ویٌعرف الھاشمي والعزاوي    اني     : "تّعلّم البنائيّ بأن ن المع ة بحث ع عملی
اء          ن بن ستمرة م فھو عملیة تكییف للمخططـات العقلیـة لمواءمة الخبرات الجدیدة ولذلك فھو عملیة م

  ".المعان
ق              : ویُعرف إجرائیاً  تّعلّم العمی ادىء ال ى مب ستند إل ي ت ارات الت ارف والمھ مجموعة من المع

ة ا    ن معالج تعلم م ن الم ي تمك ل      والت ة، مث رق مختلف ا بط ا وتوظیفھ اء علیھ ا والبن ة وتحلیلھ لمعرف
صاء،         ( ار، الاستق ادل الأفك ة، الاستكشاف، التوسع، تب داف، الملاحظ د الأھ شیط، تحدی ارة والتن الإث

والتي یراد الكشف  ) المشاریع البحثیّة، كتابة التقاریر، حلّ المشكلات، العمل الجماعي، اتخاذ القرار      
  .لوم للصّفّ الثاني المتوسط في المملكة العربیة السعودیّة وفق أداة الدراسةعنھا في كتاب الع

ن خلال       "أنھ) ٢٠١٠،١٠( یُعرفھ قطراوي     :التّفكیر التّأمّليّ  ى التأمل م نشاط عقلي ھادف یقوم عل
سیرات               تنتاجات، وإعطاء تف ى اس ن المغالطات، والوصول إل مھارات الرؤیة البصریة، والكشف ع

   ."مقنعة، ووضع حلول مقترحة للمشكلات العلمیة



  

  م٢٠١٩لسنة  العشرون العدد                                     مجلة البحث العلمى فى التربیة

 

٥٧

ھ    اً بأن ن         : ویُعرف إجرائی ي تمك ة الت ارات والاتجاھات اللازم ارف والمھ ن المع مجموعة م
التأمل والملاحظة، : (عالجة المعرفة والفھم للمادة من خلال مجموعة من المھارات مثل    المتعلم من م  

ول مقترحة              ة، وضع حل سیرات مقنع تنتاجات، اعطاء تف ى اس ) الكشف عن المغالطات، الوصول إل
ق        سعودیّة وف ة ال ة العربی ي المملك والتي یراد الكشف عنھا في كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط ف

  .الدراسةأداة 
ر  "بأنھ ) ٢٧٦، ٢٠٠٤(یُعرفھ قطامي    :التّفكیر النّاقد  عملیة عقلیة تضم مجموعة من مھارات التفكی

التي یمكن أن تستخدم بصورة منفردة أو مجتمعة للتحقق من الموضوع وتقییمھ بالاستناد إلى معاییر     
ی   تنتاج أو تعم ى اس ل إل شيء أو التوص ة ال ول قیم م ح دار حك ل إص ن أج ة م ل معین رار أو ح م أو ق

  ".للمشكلة موضوع الاھتمام
ن  : ویُعرف إجرائیاً بأنھ  مجموعة العملیات العقلیة التي تمكن المتعلم من معالجة المعرفة بمجموعة م

ات،       (القدرات مثل    ل المعلوم التعرف على الافتراضات، البحث والتحقیق، تصنیف المعلومات، تحلی
صّفّ        )یم الذاتيالاستنتاج، تقییم مختلف الحلول، التنظ  وم لل اب العل ي كت ا ف راد الكشف عنھ ، والتي ی

  .الثاني المتوسط في المملكة العربیة السعودیّة وفق أداة الدراسة
اني المتوسط       ة         : كتاب العلوم للصّف الث ي المملك یم ف ن وزارة التعل سھ م رر تدری ب المق اب الطّال كت

صلین الأ   ط للف اني المتوس صّف الث سعودیة، لل ة ال ام  العربی ة ع اني، طبع ) ه١٤٤٠-١٤٣٩(ول والث
سان        : والمتضمّن ستّ وحدات  ) م٢٠١٩-٢٠١٨( ة، أجھزة جسم الإن ادّة والطّاق ، ١دراسة المادّة، الم

  .، النّباتات وموارد البیئة، الطّاقة الحراریّة والموجات٢أجھزة جسم الإنسان
  الطریقة والإجراءات

  منھج البحث
ي الكشف       اتبع في ھذه الدراسة المنھج الوص      ك لمناسبتھ ف وى، وذل ل المحت في بأسلوب تحلی

ة     عن كفایات التّعلّم البنائيّ والتّفكیر التّأمّليّ والنّاقد في كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط في المملك
سعودیّة   نھج البحث             . العربیة ال درج تحت م ن أسالیب البحث العلمي ین نھج الوصفي أسلوب م والم

ھ    رض من في والغ ذه      الوص ف ھ یة، ووص ب المدرس صال أو الكت ادة الات صائص م ة خ معرف
ائج بأسالیب              ن نت ھ م تم الحصول علی ا ی الخصائص وصفاً كمیاً معبراً عنھ برموز كمیّة إلى جانب م

  ).٢٠١١الھاشمي ومحسن،(أُخرى تكون مؤشرات تحدد اتجاه التطویر المطلوب 
اد ورود  فإن ھنالك أسالیب مختلفة ف   ) ٢٠١٠(وكما یشیر زیتون     ي تحلیل المحتوى من اعتم

ل،            دات للتحلی اییس الصفحات والمساحة كوح رة أو مق سطر أو الفق الكلمة أو المفھوم أو الجملة أو ال
د        سب تكرار واح ث یحت ل، بحی وقد اعتمدت الدّراسة الحالیة ورود الكفایة في الدّروس كوحدة للتحلی

ى   للكفایة إن ورد في الدّرس، وعلیھ تتراوح تكرارات    ى   ) ٢٤( الكفایة الفرعیّة من صفر إل دّ أعل كح
ي  %) ١٠٠(إلى %) ٠(كما تتراوحت النسبة المئویّة لدرجة التضمین من . أي بعدد دروس الكتاب  ف

  . حال وردت الكفایة في جمیع دروس الكتاب
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  :أداه الدراسة
علاقة بكفایات تم إعداد الأداة من خلال الرجوع للأدب التربوي والدراسات السابقة ذات ال

رزوقي  ؛٢٠١٣؛الأونروا،Fashione,2006 :(التّعلّم البنائيّ والتفكیر التّأمّليّ والتفكیر النّاقد مثل
). ٢٠١٨؛ الآغا، ٢٠١٧الشھري، ؛٢٠١٦؛ الجبر،٢٠١٦؛ أبو جادو ونوفل،٢٠١٥وعبدالكریم،

  :وتكوّنت أداة الدّراسة من ثلاثة مجالات
  .كفایة فرعیّة) ١٢(وتضمّن :  البنائيّكفایات التّعلّم: المجال الأوّل
  .كفایات فرعیّة) ٥(وتضمّن : كفایات التفكیر التّأمّلي: المجال الثاني
  .كفایات فرعیّة) ٧(وتضمّن : كفایات التفكیر النّاقد: المجال الثالث

  :صدق الأداة
صّین           ن المخت ي مجال   للتّأَكّد من الصّدق الخارجي لأداة التّحلیل عُرِضَتْ على مجموعة م  ف

ددھم   غ ع ة، بل دریس    ) ٨(الدّراس اھج وت ي من صین ف ات المخت اتذة الجامع وم وأس شرفي العل ن م م
أَمّليّ              ر التّ ائيّ والتّفكی تّعلّم البن ات ال ود كفای العلوم والقیاس والتقویم، وطلب إلیھم إبداء آرائھم حول بن

ث  ن حی ة م ي أداة الدراس ضمنة ف د المت افة: والنّاق بتھا، أو إض ض مناس ذف بع دة، أو ح رات جدی  فق
ق              ي تواف رات الت ى الفق اء عل م الإبق الفقرات غیر المناسبة، وأیة اقتراحات أخرى یرونھا مناسبة، وت

  .من المحكمین ومن ثم تعدیل الأداة لتصبح بصورتھا النّھائیّة%) ٨٠(علیھا 
  :ثبات التّحلیل

ین الباحثین باستخدام معادلة تمّ التأكد من ثبات التحلیل عن طریق حساب معامل الاتفاق ب
  ):Holsti,1969(ھولستي 

 عدد مرات الاتفاق بین التحلیلین الأول والثاني للباحثَـین
  =معامل الثبات 

 عدد مرات الاختلاف+ عدد مرات الاتفاق 
  ×١٠٠% 

اییر، وبل     س المع غ إذ قام الباحث وباحث آخر تَمّ تدریبھ بتحلیل نفس الوحدة الدّراسیّة وفق نف
  ):١(معامل الثّبات بین تحلیل الباحثَیْن للمجالات الثّلاثة كما ھو مبیّن في جدول رقم 

كفایات التّعلّم البنائيّ والتّفكیر التّأَمّليّ والنّاقد في معامل ثبات التحلیل للأداة وفق ): ١(جدول رقم 
  .كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط

  معامل الثّبات  كیر التّأَمّليّ والنّاقدكفایات التّعلّم البنائيّ والتّف  م

  ٠٫٨٣  كفایات التّعلّم البنائيّ: المجال الأول  ١

  ٠٫٨٠  كفایات التّفكیر التّأَمّليّ: المجال الثاني   ٢

  ٠٫٨٦  كفایات التّفكیر النّاقِد: المجال الثالث  ٣

  ٠٫٨٣  الأداة ككل  ٤

ل      ات التّحلی ة لثب ذه الدّراسة، سواء لمجالات      ویمكن اعتبار معاملات الثّبات مقبول ات ھ  لغای
  . الأداة أم للأداة ككل
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  :خطوات الدّراسة
  :تم إجراء الدّراسة وفق الخطوات الآتیة

  .التّعلّم البنائيّ والتّفكیر التّأَمّليّ والنّاقد حول مراجعة الأدب النّظري والدّراسات السّابقة -١
  .فكیر التّأَمّليّ والنّاقد استخلاص بنود كفایات التّعلّم البنائيّ والتّ-٢
  . إعداد أداة الدّراسة والتّأكّد من الصّدق والثّبات-٣
 تمّ تحدید درجات تضمین كفایات التّعلّم البنائيّ والتّفكیر التّأَمّليّ والنّاقد وفقًا لفئات التّكرارات، -٥

  :كما یلي
التّأَمّليّ والنّاقد وفقًا لفئات التّكرارات درجات تضمین كفایات التّعلّم البنائيّ والتّفكیر ): ٢(جدول رقم 

  .في كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط

  درجة التّضمین  التّكرارات

  قلیلة جِدًا  ٥أقل من -٠

  قَلیلة  ١٠ أقل من -٥

  متوسّطة  ١٥ أقل من - ١٠

  كَبیرة  ٢٠ أقل من - ١٥

  كبیرة جِدا  ٢٤ - ٢٠

  .فاق معھ على طریقة التّحلیل تدریب أحد الباحثین المختصّین والات-٧
  ).Holsti,1969( التأكد من ثبات التحلیل باستخدام معادلة ھولستي -٨
كفایات التّعلّم البنائيّ والتّفكیر  تحلیل محتوى كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط، في ضوء -٩

  .التّأَمّليّ والنّاقد
  . تحلیل النتائج ومناقشتھا-٨

  انتائج الدراسة ومناقشتھ
ما درجة تضمین كفایات التّعلّم البنائيّ في كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط في : السؤال الأوّل

  المملكة العربیة السعودیّة؟
للإجابة عن ھذا السّؤال تم تحلیل محتوى كتاب العلوم للصّف الثاني المتوسط في ضوء 

ورود الكفایة في الدّرس، ثمّ احتساب كفایات التّعلّم البنائيّ، بحیث یحتسب تكرار واحد في حال 
مجموع التكرارات في الكتاب، واستخراج النسب المئویة، ودرجة تضمین كفایات التّعلّم البنائيّ، 

  ):٣(كما ھو مبین في الجدول رقم 
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درجة تضمین كفایات التّعلّم البنائيّ في كتاب العلوم للصّفّ الثاني ): ٣(جدول رقم 
  لعربیة السعودیّةالمتوسط في المملكة ا

رقم 
النّسبة   التّكرار  كفایات التّعلّم البنائي  الكفایة

 المئویّة
درجة 

  التّرتیب  التّضمین

 ٣ كبیرة جدا %٨٣ ٢٠  الإثارة والتنشیط ١

 ١ كبیرة جدا %١٠٠ ٢٤  تحدید الأھداف ٢

 ٢ كبیرة جدا %٩٢ ٢٢ الملاحظة  ٣

 ٧ كبیرة %٦٣ ١٥ الاستكشاف  ٤

 ٨ متوسّطة %٥٨ ١٤  التوسع  ٥

 ١١ قلیلة %٣٣ ٨  تبادل الأفكار  ٦

 ٤ كبیرة %٧٩ ١٩ الاستقصاء  ٧

 ٥ كبیرة %٧٥ ١٨ المشاریع البحثیّة  ٨

 ٩ متوسّطة %٤٦ ١١ كتابة التقاریر  ٩

 ٦ كبیرة %٧١ ١٧ حلّ المشكلات  ١٠

 ١٠ متوسّطة %٤٢ ١٠ العمل الجماعي  ١١

 ١٢ قلیلة %٢٩ ٧ اتخاذ القرار  ١٢

 - كبیرة %٦٤ ١٥٫٤٢ المعدّل

أنّ درجة تضمین كفایات التّعلّم البنائيّ في كتاب العلوم ) ٣(تشیر البیانات في الجدول 
ونسبة مئویة ) ١٥٫٤٢(، بمعدّل تكرار )كبیرة ( للصّفّ الثالث المتوسط بفصلیھ جاءت بدرجة 

)٦٤.(%  
كفایات بدرجة تضمین ) ٣(اءت أمّا بالنّسبة لكفایات التّعلّم البنائي الفرعیّة لھذا المجال فقد ج

كفایات ) ٥(تكرارًا، في حین حصلت ) ٢٤-٢٠(، بعدد من التكرارات تراوح بین )كبیرة جدًا ( 
) ٣(تكرارًا، وحصلت ) ١٨- ١٥(، بعدد من التكرارات تراوح بین )كبیرة ( على درجة تضمین 

. تكرارًا) ١٤- ١٠(، بعدد من التكرارات تراوح بین )متوسّطة( كفایات على درجة تضمین 
تكرارًا ، في ) ٨-٧(، بعدد من التكرارات تراوح بین )قلیلة(وحصلت  كفایتان على درجة تضمین 

  .حین لم تحصل أیة كفایة على درجة تضمین متوسطة
تكرارًا، ) ٢٤(بالترتیب الأوّل بعدد من التكرارات بلغ ) تحدید الأھداف ( وقد حلّت الكفایة 

، وتعود ھذه النّتیجة إلى تصمیم الكتاب الذي )كبیرة جدًا ( جة تضمین ، ودر%)١٠٠(ونسبة مئویة 
) الملاحظة (یحدد الأھداف للطّلبة بدقّة في بدایة كلّ درس من دروس الكتاب، وحلّت كفایة 

، ودرجة تضمین %)٩٢(تكرارًا، ونسبة مئویة ) ٢٠(بالترتیب الثّاني بعدد من التكرارات بلغ 
ك إلى مراعاة مؤلفي المنھج إلى اعتماد الكتاب على ھذه الكفایة الأساسیّة ویعزى ذل) كبیرة جدًا (

) Yang, 2015(كمدخل للدروس والتّجارب والأنشطة، وتتفق ھذه النتیجة مع نتائج دراسة یانغ 
) ٢٠١٨(أبو سنینھ وقطاوي ونتیجة دراسة  .نشاطات تعلم فاعلة في المنھج التي أشارت إلى توفر

  .وفر الكفایات التّعلّم البنائي في كتب الدراسات الاجتماعیةالتي أشارت إلى ت
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بالترتیب الحادي عشر وقبل الأخیر بعدد من ) تبادل الأفكار(في المقابل حلّت الكفایة 
، وقد تعود ھذه النّتیجة )قلیلة(، ودرجة تضمین %)٣٣(تكرارات، ونسبة مئویة ) ٨(التكرارات بلغ 

 المجموعات بشكل كلّي، وإنما یطلب إلى الطّالب غالبًا بتنفیذ إلى عدم اعتماد الكتاب على عمل
بالترتیب الثاني عشر والأخیر بعدد من ) اتّخاذ القرار(كما حلّت الكفایة . النّشاط بشكل فرديّ

ـ وقد یعود تفسیر ھذه )قلیلة( ، ودرجة تضمین %)٢٩(تكرارات، ونسبة مئویة ) ٧(التكرارات بلغ 
ة مؤلفي المنھاج لھذه الكفایات، الأمر الذي یدعو إلى تضمین الكتاب مثل ھذه النتیجة إلى قلة مراعا

الكفایات لأھمیتھا في تنمیة شخصیة المتعلم وتحسین تحصیلھ الأكادیمي، وتتفق ھذه النّتیجة مع نتائد 
أوصت الاھتمام بالكفایات في بناء أنشطة تعلم بنائیة تتیح  التي أوصت إلى) ٢٠١٨(دراسة الآغا 

فرصة لإدماج المتعلمین في بیئة تعلم فاعلة، وإثراء محتوى الكتاب بالتطبیقات الریاضیاتیة ال
وتتفق أیضاً مع نتائج دراسة حجة . الحیاتیة التي لھا علاقة ببیئة المتعلمین وحاجاتھم واھتماماتھم

، وعدم  الرئیسیة والفرعیة٢١التي أشارت إلى تدني تضمین كتب العلوم لمھارات القرن ) ٢٠١٨(
  .تضمینھا لمھارات أخرى منھا استخدام التكنولوجیا والمبادرة والتوجھ الذاتي، والقیادة والمسؤولیة

ما درجة تضمین كفایات التّفكیر التأمّليّ في كتاب العلوم للصّفّ الثاني : السؤال الثّاني 
  المتوسط في المملكة العربیة السعودیّة؟

محتوى كتاب العلوم للصّف الثاني المتوسط في ضوء للإجابة عن ھذا السّؤال تم تحلیل 
كفایات التّفكیر التأمّليّ، بحیث یحتسب تكرار واحد في حال ورود الكفایة في الدّرس، ثمّ احتساب 
مجموع التكرارات في الكتاب، واستخراج النسب المئویة، ودرجة تضمین كفایات التّفكیر التأمّليّ، 

  :)٤(كما ھو مبین في الجدول رقم 
درجة تضمین كفایات التّفكیر التأمّليّ في كتاب العلوم للصّفّ الثاني ): ٤(جدول رقم 

  المتوسط في المملكة العربیة السعودیّة
رقم 
النّسبة   التّكرار  كفایات التّفكیر التأمّليّ  الكفایة

 المئویّة
درجة 

  التّرتیب  التّضمین

 ٢ كبیرة جدا %٨٣ ٢٠ التأمل والملاحظة ١

 ٥ قلیلة جدًا %١٣ ٣ عن المغالطاتالكشف  ٢

 ٣ كبیرة %٧٩ ١٩ الوصول إلى استنتاجات  ٣

 ١ كبیرة جدا %٨٨ ٢١ اعطاء تفسیرات مقنعة  ٤

 ٤ كبیرة %٧٥ ١٨ وضع حلول مقترحة  ٥

 - كبیرة %٦٨ ١٦٫٢٠ المعدّل

علوم أنّ درجة تضمین كفایات التّفكیر التأمّليّ في كتاب ال) ٤(تشیر البیانات في الجدول 
ونسبة مئویة ) ١٦٫٢٠(، بمعدّل تكرار )كبیرة(للصّفّ الثالث المتوسط بفصلیھ جاءت بدرجة 

)٦٨.(%  
أمّا بالنّسبة لكفایات التّفكیر التأمّليّ الفرعیّة لھذا المجال فقد جاءت كفایتان بدرجة تضمین 

كفایتان على تكرارًا، في حین حصلت ) ٢١-٢٠(، بعدد من التكرارات تراوح بین )كبیرة جدًا(
تكرارًا، وحصلت كفایة واحدة ) ١٩- ١٨(، بعدد من التكرارات تراوح بین )كبیرة ( درجة تضمین 

في حین لم تحصل أیة . تكرارات) ٣(، بعدد من التكرارات بلغ )قلیلة جدًا ( على درجة تضمین 
  .كفایة على درجة تضمین متوسطة أو قلیلة
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) ٢١(بالترتیب الأوّل بعدد من التكرارات بلغ ) عة إعطاء تفسیرات مقن(وقد حلّت الكفایة 

، وقد یعود تفسیر ھذه النّتیجة إلى )كبیرة جدًا ( ، ودرجة تضمین %)٨٨(تكرارًا، ونسبة مئویة 
دراسة : طبیعة المحتوى التعلیمي لكتاب العلوم التي تستند إلى تفسیر الظواھر كما في الوحدات

. جسم الإنسان، النّباتات وموارد البیئة، الطّاقة الحراریّة والموجاتالمادّة، المادّة والطّاقة، أجھزة 
تكرارًا، ونسبة ) ٢٠(بالترتیب الثّاني بعدد من التكرارات بلغ ) التأمل والملاحظة (وحلّت كفایة 

ویمكن تفسیر ذلك بالتقدیم للوحدات الدّراسیّة بنشاط ) كبیرة جدًا ( ، ودرجة تضمین %)٨٣(مئویة 
تمد على الصّور كآثار الدّرعیة في الوحدة الأولى والتّمییز بین الآثار الأصلیّة والآثار تأمّلي یع

المقلّدة، ومقارنة صور التّقاطعات المروریّة بجھاز الدّوران في جسم الإنسان في الفصل الخامس 
ھتمام التي أشارت إلى ا) ٢٠١٧(وتتفق ھذه النتیجة مع نتائج دراسة الشھري . من الوحدة الثالثة

  .كتاب العلوم للصف الأول المتوسط بمھاراتت التّفكیر التأمّليّ بوجھ عام
بالترتیب الخامس والأخیر بعدد من التكرارات بلغ ) الكشف عن المغالطات(في المقابل حلّت الكفایة 

إذ وردت ھذه الكفایة في ). قلیلة جدًا ( ، ودرجة تضمین %)١٣(تكرارات، ونسبة مئویة ) ٣(
ادرة، كتناول المنبھات في الوحدة الرابعة، واعتقاد البعض افتقاد الثعابین لجھاز السّمع في حالات ن

تفاوت تضمین كتاب ) ٢٠١٧(وتتفق ھذه النّتیجة أیضاً مع نتائج دراسة الشھري  .الوحدة السادسة
  . العلوم للصف الأول المتوسط لھذه الكفایة

كیر النّاقد في كتاب العلوم للصّفّ الثاني المتوسط في ما درجة تضمین كفایات التّف: السؤال الثالث
  المملكة العربیة السعودیّة؟

للإجابة عن ھذا السّؤال تم تحلیل محتوى كتاب العلوم للصّف الثاني المتوسط في ضوء 
كفایات التّفكیر النّاقد، بحیث یحتسب تكرار واحد في حال ورود الكفایة في الدّرس، ثمّ احتساب 

رارات في الكتاب، واستخراج النسب المئویة، ودرجة تضمین كفایات التّفكیر النّاقد، مجموع التك
  ):٣(كما ھو مبین في الجدول رقم 

درجة تضمین كفایات التّفكیر النّاقد في كتاب العلوم للصّفّ الثاني ): ٣(جدول رقم 
  المتوسط في المملكة العربیة السعودیّة

رقم 
النّسبة   التّكرار  اقدكفایات التّفكیر النّ  الكفایة

 المئویّة
درجة 

  التّرتیب  التّضمین

 ١ كبیرة جدا %٩٢ ٢٢  التعرف على الافتراضات ١
 ٢ كبیرة جدا %٨٣ ٢٠  البحث والتحقیق ٢
 ٣ كبیرة %٧٩ ١٩  تصنیف المعلومات  ٣
 ٥ متوسّطة %٥٤ ١٣ تحلیل المعلومات  ٤
 ٤ كبیرة %٧٥ ١٨  الاستنتاج  ٥
 ٧ قلیلة %٣٨ ٩ لتقییم مختلف الحلو  ٦
 ٦ متوسّطة %٤٦ ١١  التنظیم الذاتي  ٧

 - كبیرة %٦٤ ١٥٫٤٣ المعدّل

أنّ درجة تضمین كفایات التّفكیر النّاقد في كتاب العلوم ) ٣(تشیر البیانات في الجدول 
ونسبة مئویة ) ١٦٫٠٠(، بمعدّل تكرار )كبیرة ( للصّفّ الثالث المتوسط بفصلیھ جاءت بدرجة 

)٦٧.(%  
(  بالنّسبة لكفایات التّفكیر النّاقد الفرعیّة لھذا المجال فقد جاءت كفایتان بدرجة تضمین أمّا
تكرارًا، وحصلت كفایتان على درجة ) ٢٢- ٢٠(، بعدد من التكرارات تراوح بین )كبیرة جدًا 
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تكرارًا، وحصلت كفایتان على درجة ) ١٧- ١٦(، بعدد من التكرارات تراوح بین )كبیرة ( تضمین 
وحصلت كفایة واحدة على . تكرارًا) ١٣-١١(، بعدد من التكرارات تراوح بین )متوسّطة ( مین تض

تكرارات، في حین لم تحصل أیة كفایة على ) ٩(، بعدد من التكرارات بلغ )قلیلة ( درجة تضمین 
  .درجة تضمین قلیلة جدًا

من التكرارات بلغ بالترتیب الأوّل بعدد ) التعرف على الافتراضات( وقد حلّت الكفایة 
، إذ تم تخصیص درس كامل )كبیرة جدًا ( ، ودرجة تضمین %)٩٢(تكرارًا، ونسبة مئویة ) ٢٢(

في الوحدة الأولى من الكتاب لحلّ المشكلات بطریقة علمیة، وتمّ التركیز على الافتراضات في بقیّة 
حدة الثالثة، وأسباب دروس الكتاب كأسباب كتغّیّر النسب المئویّة للوفیات بالأمراض في الو

بالترتیب الثّاني بعدد من ) البحث والتحقیق ( الاحتباس الحراري في الوحدة الخامسة، وحلّت كفایة 
ویعزى إلى ) كبیرة جدًا( ، ودرجة تضمین %)٨٣(تكرارًا، ونسبة مئویة ) ٢٠(التكرارات بلغ 

المطویّات، كتأثیر عملیات مراعاة مؤلفي المنھج ذلك في اعتماد الكتاب على المشاریع وإعداد 
وحلّت كفایة . التعدین على سطح الأرض والنباتات التي تستخدم كعلاج في الوحدة الخامسة

تكرارًا، ونسبة مئویة ) ١٩(بالترتیب الثالث بعدد من التكرارات بلغ ) تصنیف المعلومات(
ثیر من الأنشطة ، إذ اعتمد الكتاب على كفایة التصنیف في ك)كبیرة ( ، ودرجة تضمین %)٧٩(

واتفقت ھذه النّتیجة . كتصنیف النباتات في الوحدة الخامسة، وتصنیف الموجات في الوحدة السّادسة
الاستنتاج : التي أشارت إلى توفر مثل ھذه الكفایات وبنسب متفاوتة) ٢٠١٦(الجبر  مع نتائج دراسة

ن اختلفت معھا في ، في حی%)٧٧٫٧٢(، والتفسیر %)٨٠٫٩٠(، والاستنباط %)٨٧٫٧٢(بنسبة 
التي %) ٥٠٫٤٥(، ومعرفة الافتراضات %)٦٨٫٦٤(درجة تضمین كفایتي تقویم المناقشات 

  .جاءت بدرجة متوسطة وبنسبة
بالترتیب السادس وقبل الأخیر بعدد من ) التنظیم الذاتيّ ( في المقابل حلّت الكفایة 

، وقد تعود ھذه )متوسّطة(ن ، ودرجة تضمی%)٤٦(تكرارات، ونسبة مئویة ) ١١(التكرارات بلغ 
النّتیجة إلى اقتصار الكتاب على بعض التوجیھات العامّة للطلبة حول التنظیم الذاتي، كإعداد 

كما حلّت . المطویّات للربط بین أجزاء الموضوعات العلمیّة، لذا ظھرت ھذه الكفایة بدرجة متوسطة
تكرارات، ) ٩( بعدد من التكرارات بلغ بالترتیب السّابع والأخیر) تقییم مختلف الحلول(الكفایة 

إذ ظھر في مواطن متناثرة من الكتاب كحلول ). قلیلة(، ودرجة تضمین %)٣٨(ونسبة مئویة 
وتتفق ھذه النّتیجة . التلوث البیئي والاحتباس الحراري وبدائل الوقود الأحفوري في الوحدة الخامسة

كتب العلوم كل من المھارات الانفعالیة التي أشارت إلى عدم ) ٢٠١٥(مع نتیجة دراسة الفالح
التي أشارت إلى قلة تضمین كفایات ) ٢٠١٨(ومھارات إدارة الذات ونتیجة دراسة دراسة الآغا 

  .التّعلم الذاتي أو البناء الذاتي للتعلم
  :التّوصیات
  :في ضوء النتائج التي تم التوصل لھا فإن الباحث یوصي بما یلي       

  . الكفایات الفرعیة والرئیسیّة للتعلّم البنائيّ والتفكیر التّأمّليّ والتفكیر الناقد التّكامل بین-
 تدریب المعلمین على تقنیات تصمیم التدریس والحرص على تنفیذ أنشطة الكتاب التي تدعم التعلّم -

  .البنائيّ والتفكیر التّأمّليّ بشكل فعّال
نفیذ التجارب العلمیة والأنشطة الاستقصائیة والمشاریع التركیز على العمل المیدانيّ والمختبريّ وت-

  .الدّاعمة للتعلّم البنائيّ
  .إجراء مزید من الدّراسات لتحلیل بقیّة كتب العلوم لبقیّة المراحل الدّراسیّة وفق متغیّرات الدّراسة-
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  المراجع العربیة والأجنبیة
  :المراجع العربیة

ـر       ). ٢٠٠٦.( سكران، حنان أبو ال  ـدرات التفكی ة ق ى تنمی ر عل أثر تدریس برنامج مقترح في الجب
ـات،       . الاسـتدلالي لـدى طلبـة الـصف الـسادس     ـة البن شورة، كلی ـر منـ رسـالة ماجـستیر غی

  .فلسطین_ برنـامج الدراسات العلیا المشترك بین جامعة عین شمس وجامعة الأقصى بغزة 
د   أبو جادو، صال   ل، محم وي   ). ٢٠٠٧(ح ونوف نفس الترب م ال سیرة   ٢ط. عل ان، دار الم ، الأردن، عم

  .للنشر والتوزیع، الطبعة الثانیة
ر     د بك ل، محم الح ونوف ادو، ص و ج ق  ). "٢٠١٠.(أب ة والتطبی ر النظری یم التفكی ان". تعل دار : عم

  .المسیرة للنشر والتوزیع
د  اوي، محم ودة وقط نینھ، ع و س واف). ٢٠١٨.(أب ة ت ات  درج ب الدراس ي كت تعلم ف ات ال ر كفای

ة               ة الغوث الدولی اھج لوكال ذ جودة المن الاجتماعیة للصف الثامن الأساسي ضمن إطار تنفی
  .١١٣-٩١، ٦٤، جامعة عمار ثلیجي بالأغواط، ع مجلة دراسات. في الأردن

ات  أثر التفاعل بین استراتیجیة التساؤل الذاتي ومستویات تجھیز). ٢٠١١(أبو شامة، محمد    المعلوم
دى طلاب                   ة والاتجاه نحو دراستھا ل ي للنصوص الفیزیائی م القرائ ستویات الفھ ة م في تنمی

  .١٤١-٧٣). ٧٧(٢،مجلة كلیة التربیة بالمنصورة. الصف الأول الثانوي
ة      ). ٢٠١١(أبو مھادي، صابر   مھارات التفكیر الناقد المتضمنة في منھاج الفیزیاء للمرحلة الثانوی

  .رسالة ماجستیر منشورة، الجامعة الإسلامیة، غزة. اطلبة لھومدى اكتساب ال
اني    ا         ). ٢٠١٤.(الآغا، ھ سطیني للصف العاشر الأساسي وفقً اب الریاضیات الفل وى كت ویم محت تق

  .٢٣٧- ٢١٣، )٢(١٣، مجلة العلوم الانسانیة. لمدخل المقاربة بالكفایات
ة عصریة     التفكیر ا ). ٢٠١٠(الامام، محمد وأسماعیل، عبد الرؤوف     د، رؤی داعي والناق ان . لاب : عم

  .دار الوراق للنشر والتوزیع
اھج        ). ٢٠١٣(الأونروا   ق جودة المن ل وتطبی ة    . إطار عمل الأونروا لتحلی شورات الرئاسة العام من

  .عمان، الأردن: لوكالة الغوث الدولیة، الأردن
ة للصف ا    ). ٢٠١٠(التمیمي، لیث    ادة الجغرافی ق     تقویم الكتاب المنھجي لم ى وف دادي عل ع الإع لراب

  .٤٢٧-٤٠٥، )٢(٢١، مجلة كلیة التربیة للبنات. معاییر محددة
ن خلال        ). ٢٠٠٦.( الثبیتي، عائض    تنمیة مھارات التفكیر الناقـد لدى طـلاب المرحلـة المتوسطة م

اني    وذج اللبن ق النم اریخ وف رر الت دریس مق صورة  . ت ة بالمن ة التربی ة كلی           ،)٦٠(٢، مجل
٤٩-٨١   

ي     ). ٢٠١٥.( الثعلبي، سعید بن مبارك بن سعید      ي تواجھ الإدارة المدرسیة ف المعوقات الإداریة الت
ة            ام الحكومی یم الع دارس التعل ة بم وم الحدیث یات والعل اھج الریاض شروع من ق م تطبی

دیرین       رى،       . بمحافظة جدة من وجھة نظر الم ة أم الق شورة، جامع ر من رسالة ماجستیر غی
  .بیة السعودیةالمملكة العر

مھارات التفكیر الناقد في الأنشطة المتضمنة في كتاب ). ٢٠١٦.(الجبر، لولوه بنت أحمد بن سلیمان     
انوي  اني الث صف الث اء لل ة : الكیمی ة تحلیلی سیة. دراس ة والنف وم التربوی ة العل ، )٢( ،٩مجل

٤٨٥ -٤٢١.  
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ة الأساس       ). ٢٠١٨.(حجّة، حكم رمضان     وم للمرحل ب العل رن    مدى تضمین كت ارات الق ا لمھ یة العلی
ي نحو نظام       " وقائع مؤتمر كلیة العلوم التربویة    . الحادي والعشرین  وطن العرب التعلیم في ال

  .١٧٨- ١٦٣، )٣ (٤٥، دراسات، العلوم التربویة" . تعلیمي متمیز
ي درجة استخدام معلمي العلوم لافكار النظریة البنائیة في التدریس ف ). ٢٠٠٤.( الحربي، عبد االله    

  . رسالة ماجستیر غیر منشورة ، الجامعة الھاشمیة. المملكة العربیة السعودیة
تعلم      ). ٢٠٠٧.(حیدر، نسیم  ة ال أداة لتطویر عملی ات ك ة  . التقویم بالكفای ة التربوی  -٣٩،٣٤، ع المجل
٣٨.   

رم  دة، أك أملي  ). ٢٠١٢(خوال ر الت ة والتفكی ي الكتاب وي ف ویم اللغ ان. التق شر: عم د للن  دار الحام
  .والتوزیع

راھیم           دالكریم، سھى إب دي؛ وعب د مھ ر وانماطھ  ). ٢٠١٥(رزوقي، رع ان . التفكی سیرة  : عم دارالم
  .للنشر والتوزیع

اني    ). ٢٠١٨.( الرویلي، فارس قیاض والعنزي، فیاض حامد  وم للصف الث تحلیل محتوى مقرر العل
ة التوجھ      ات دراس وء متطلب ي ض سعودیة ف ة ال ة العربی ي المملك ط ف ة المتوس ات الدولی

سیة     .(Timss 2015) للریاضیات والعلوم ة والنف ات التربوی ة للدراس  ( ١٥، مجلة الحكم
٣٨-٠٩) ٣.  

اجي ت ن دى بن وقي، ن وذج  ). ٢٠١٤.(زرن وء نم ي ض اء ف رر الفیزی ن مق ورة م دة مط ة وح فاعلی
دربات ال    ة  التعلم البنائي لتنمیة التحصیل والتفكیر الابتكاري والمھارات العملیة لدى مت كلی

ة      . التقنیة للبنات بالریاض   أطروحة دكتوراة غیر منشورة، جامعة أم القرى، المملكة العربی
  .السعودیة

تعلم        ). ٢٠٠٩.( الزعبي، علي  ارات ال مدى مراعاة كتب الریاضیات في المرحلة الأساسیة العلیا لمھ
  .٧٩ -٦٤، )ملحق(٣٦، دراسات، العلوم التربویة. الذاتي

ة       ). ٢٠٠٣. ( كمالزیتون، حسن، زیتون،     ة البنائی دریس من منظور النظری اھرة . التعلم و الت : الق
  .عالم الكتب

ایش ون، ع سھا ). ٢٠١٠(زیت وم وتدری اھج العل ي من ة ف ات العالمی ان . الاتجاھ شروق : عم دار ال
 .للنشر والتوزیع

یاضیات  مشروع تطویر مناھج الر). ٢٠١١.( الشایع، فھد سلیمان، وعبد الحمید،عبد الناصر محمد      
ال وتحدیات         سعودیة آم ة ال ة العربی ؤتمر العلمي الخامس    . والعلوم الطبیعیة في المملك الم

  . م، الجمعیة المصریة للتربیة العلمیة، القاھرة٢٠١١عشر في سبتمبر 
ارات        ). ٢٠١٧.(الشھري، سلطان بن صالح    ي ضوء مھ تقویم كتاب العلوم للصف الأول المتوسط ف

  .١١-١، )٨ (٦،التربویة الدولیة المتخصصةالمجلة .التفكیر التأملي
عید    ن س م ب شیخي، ھاش ة     ). ٢٠١٢(ال ة المملك صیل طلب ستوى تح سین م ة لتح تراتیجیة مقترح إس

وم  . في الریاضیات في المسابقات الدولیة (TIMSS) العربیة السعودیة مجلة دراسات، العل
  .٦٠-٣٣، )١.(٣٩، الجامعة الأردنیة، التربویة
ا       ) ٢٠٠٩(  االله مھدي    عبد الحمید، عبد   ة واثرھ اییر القومی تطویر وحدة في العلوم في ضوء المع

ة،      . في اكساب المفاھیم العلمیة    ة المنوفی ة، جامع ة التربی رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلی
   .جمھوریة مصر العربیة
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میھ  سب، وس د والمحت داالله، رائ و ). ٢٠١٤.(عب ي تك ائي ف تعلم البن وذج ال تخدام انم ر اس ة أث ین البنی
ة             ارات العربی ة الإم ي دول اني عشر العلمي ف ة الصف الث دى طلب اء ل ي الكیمی ة ف المفاھیمی

  .٩٠- ٥٦، )١(١٨، )العلوم الإنسانیة(مجلة جامعة النجاح للإبحاث . المتحدة
ي    سن عل ة، مح ة   ). "٢٠١٥(عطی دریس حدیث تراتیجیات ت ا اس ة وتطبیقاتھ ان". البنائی دار : عم

  .التوزیعالمنھجیة للنشر و
زة   ق عزی ا وعنی ضیر رن اة والخ شمراني نج اء وال ون، وف ات ). ٢٠١٧.(ع ویر أداء الجامع تط

اً   ( ٢٠٣٠السعودیة في التصنیفات العالمیة لتحقیق رؤیة المملكة     ة أ نموذج ). التجربة الكندی
  .٢٦٨-٢٥٤، )٥ (٦، المجلة الدولیة التربویة المتخصصة

ة        م). ٢٠١٥.(الفالح، سلطانة بنت قاسم    ارات الحیاتی ة المتوسطة للمھ وم المرحل دى تضمین كتب عل
اض    ة الری وم بمدین ات العل ر معلم ة نظ ن وجھ صة . م ة المتخص ة التربوی ة الدولی ، المجل

٦٤- ٤٠، )٨(٤.  
ي    ن عل ى ب ي، یحی ام         ). ٢٠٠٨( فقیھ ى نظ ائم عل انوي الق یم الث ي التعل اء ف نھج الأحی ویم م تق

اییر مقترحة لت     وم  المقررات في ضوء مع یم العل سم      . عل شورة، ق ر من وراه غی اطروحة دكت
  .المناھج وطرق التدریس، كلیة التربیة، جامعة أم القرى

) ١ (١٨، )سلسلة العلوم الإنسانیة ( مجلة جامعة الأقصى . في ضوء بعض أبعاد التفكیر في العلوم      
 ،٢٧٦-٢٢٨.   

 .للنشر والتوزیعدار الفكر : عمان. مھارات التدریس الفعال). ٢٠٠٤(قطامي، نایفة 
دالعزیز  م   ). ٢٠١٠. (قطراوي، عب ات العل ة عملی ي تنمی شابھات ف تراتیجیة المت تخدام إس ر اس أث

امن الأساسي           رسالة ماجستیر   . ومھارات التفكیر التأملي في العلوم لدى طلاب الصف الث
  .غیر منشورة، الجامعة الإسلامیة، غزه

د    یماء محم ارك، ش وذج تدر ). ٢٠١٦.(مب صمیم نم ة    ت ة البنائی ائم النظری رح ق سي مقت ة ( ی دراس
  .٥٨-٢،١٥، ج٤٠، ع مجلة كلیة التربیة في العلوم التربویة). نظریة

أثر أنموذج التعلم البنائي في تحصیل المفاھیم الكیمیائیة لدى طالبات ). ٢٠١٢.(محمد، عمر جاسم
ة    اتھن العلمی ط و إتجاھ اني المتوس صف الث شورة  . ال ر من ستیر غی الة ماج ة رس ، الجامع

  .المستنصیریة، العراق
د    ل، محم ق ونوف ي، توفی وم       ). ٢٠٠٧.(مرع ة العل ة كلی دى طلب د ل ر الناق ارات التفكی ستوى مھ م

  .٢٨٩- ٣٤١، )٤(١٣،مجلة المنارة للبحوث والدراسات). الأونروا(التربویة الجامعیة 
ود سیر محم شوان، تی اء لل ). ٢٠١٤.( ن ب الكیمی وي كت ویر محت رح لتط صور مقت ة ت ة الثانوی مرحل

  بفلسطین
صفین             ). ٢٠١٥.(نوافلھ، ولید  اء لل ابي الكیمی ئلة كت وى أس ي محت د المتضمنة ف ر الناق ارات التفكی مھ

   .٣٤٢ – ٣٠٧، )أ /٤( ٢١، المنارة مجلة. التاسع والعاشر الأساسیین في الأردن
ة   ي عطی سن عل ي، ومح د عل رحمن عب د ال مي، عب اھ). ٢٠١١. (الھاش ضمون المن ل م ج تحلی

   دار صفاء للنشر والتوزیع، عمان. المدرسیة
ة         ي عطی رحمن ومحسن عل ة       ). ٢٠٠٩(الھاشمي، عبد ال ة رؤی ة العربی اھج اللغ وى من ل محت تحلی

  .دار صفاء للنشر والتوزیع: عمان. نظریة تطبیقیة
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ادیمي            ). ٢٠٠٢.( الوھر، محمود    أھیلھم الاك ر ت ة وأث ة البنائی وم النظری ة معلمي العل و درجة معرف
  .١٢٦ - ٩٣ . ٢٢، جامعة قطر، ع مجلة البحوث التربویة. التربوي وجنسھم علیھا 

د الخالق      ي           ).٢٠١٢.( الیوسف، یحي عب سعودیة ف ة ال ة العربی اھج المطورة بالمملك ات المن متطلب
اھج       .  ه٤/١٤٣٣/، تبوك، وزارة    التدریس والتقویم  ي للمن ى المحل دمت للملتق ة عمل ق ورق

  .لیم التربیة والتع٢٥في 
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  أداة الدّراسة
لتّأمّليّ والنّاقد في كتاب العلوم للصّفّ الثاني درجة تضمین كفایات التّعلّم البنائيّ والتّفكیر ا

 المتوسط في المملكة العربیة السعودیّة
  التكرارات الكفایات الفرعیة  الرقم تاالكفای

    الإثارة والتنشیط  ١

    تحدید الأھداف  ٢

  الملاحظة  ٣

  الاستكشاف  ٤

   التوسع  ٥

   تبادل الأفكار  ٦

  الاستقصاء  ٧

  المشاریع البحثیّة  ٨

  كتابة التقاریر  ٩

  حلّ المشكلات  ١٠

  العمل الجماعي  ١١

كفایات التّعلّم 
  البنائيّ

  اتخاذ القرار  ١٢

   التأمل والملاحظة  ١٣

  الكشف عن المغالطات  ١٤

  الوصول إلى استنتاجات  ١٥

  اعطاء تفسیرات مقنعة  ١٦

كفایات التّفكیر 
 التّأمّليّ

  رحةوضع حلول مقت  ١٧

   التعرف على الافتراضات  ١٨

   البحث والتحقیق  ١٩

   تصنیف المعلومات  ٢٠

  تحلیل المعلومات   ٢١

   الاستنتاج  ٢٢

  تقییم مختلف الحلول  ٢٣

 كفایات التّفكیر
  النّاقد 

 

   التنظیم الذاتي  ٢٤

  
  

 


