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  :ملخص
     ة         ھدفت الدراسة إلى ات المرحل ن طالب ة م التعرّف على مستوى الدافعیة للقراءة الحرة لدى عین

ین        ) ٧٠(الثانویة ببریدة البالغ عددھن     ة إحصائیة ب روق ذات دلال ن وجود ف طالبة، وللكشف ع
رة      راءة الح ة للق ي الدافعی ة ف راد العین ات أف طات درج صیل   متوس ريّ التح ا لمتغی دیھا وفقً ببع

  .الدراسي والمشاركة في تحدي القراءة العربي
            ارن نھج الوصفي المق م استخدام   ، اتبعت الباحثة في ھذه الدراسة الم د ت ة   :وق تبیان الدافعی  اس

 .بعد إعادة ضبطھ) ٢٠٠٦النصار وآخرون، (للقراءة 
        ا ائج؛ من بینھ د من النت راءة      : توصلت الدراسة الحالیة للعدی ع للق ة مرتف وجود مستوى دافعی

ة                  ى من الدافعی راءة بدرجة أعل ة للق ة الداخلی ر الدافعی وفّر مؤشّ ا یت ة، بینم راد العین الحرة لدى أف
ا  ة، كم راد العین دى أف ة ل ات  الخارجی طات درج ین متوس صائیة ب ة إح روق ذات دلال د ف توج

ا تُعزى          ة أبعادھ راءة بغالبی ة للق راءة      أفراد العینة في الدافعی دي الق ي تح شاركة ف ر الم لمتغی
روق                 ن وجود ف م تكشف الدراسة ع ا ل شاركات، بینم ات الم العربي لصالح مجموعة الطالب
ا تُعزى          راءة بأبعادھ ة للق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات أفراد العینة في الدافعی

 .لمتغیر التحصیل الدراسي 

    ا     بناءً على نتائج الدراسة خلصت الباحثة إلى ة   :  عدد من التوصیات؛ ومن أبرزھ یم تجرب تعم
ھ     سعودي بأطیاف ع ال ي المجتم ي ف راءة العرب دي الق ـن    ، تح تعلم م ـة ت ـرامج تدریبیـ صمیم بـ ت

شطة      دعم الأن نویة ل ة س تحداث خط ي، اس ین المعرف راءة والتمك ارات الق ات مھ ـا الطالب خلالھ
شر ثق   صالح ن ا ل ات وتوجیھھ دارس والجامع ي الم ة ف رامج  الثقافی صمیم ب رة، ت راءة الح ة الق اف

  .إرشاد بالقراءة ضمن خطط الإرشاد الطلابي في المدارس
  الدافعیة للقراءة الحرة ، القراءة الحرة ، الإرشاد بالقراءة: الكلمات المفتاحیة

، وزارة الثقافة والإعلام ، " مدارس وجامعات"وزارة التعلیم : الجھات المُستفیدة من ھذه الدراسة
  .العمل والتنمیة الاجتماعیة ، مؤسسات التنمیة الخیریة والأھلیة وزارة 

Abstract  
Student's name: MAHA SALEH MOHAMMAD ALSUQAIRI 
 The study aimed to identify the relationship between the motivation for 

free reading and the quality of life in a sample of 70 secondary students 
in Buraidah, and to detect the existence of statistically significant 
differences between the average scores of the sample in motivation for 
free reading and quality of life according to the variables of 
achievement and participation In the challenge of reading in Arabic. 

 In this study, the researcher used the correlated comparative descriptive 
method. The questionnaire of motivation for reading (Al-Nassar et al., 
2006) was used after re-adjustment and the quality of life wellbeing for 
secondary education students after amending and re-adjusting the 
quality of life standard for university graduates (Mansi and Kazem, 
2010). 



  

  م٢٠١٩لسنة  العشرون العدد                                     مجلة البحث العلمى فى التربیة

 

٨٩

 The current study achieved many results, some of which:  There is a 
significant positive correlation between motivation for free reading and 
quality of life. There are also statistically significant differences 
between the average scores of the sample in the quality of the total life 
and the quality of education and study due to the variable of 
achievement in favor of female students of high achievement. The study 
revealed significant differences between the average scores of the 
sample members in the quality of the total life and some of its 
dimensions and the existence of statistically significant differences 
between the average scores of the sample in the motivation for reading 
in most dimensions due to the variable of participation In the challenge 
of reading Arabic in favor of the group of participating female students, 
while the study did not reveal the existence of statistically significant 
differences between the average scores of the sample in the motivation 
to read the dimensions attributed to the achievement variable. 

 Based on the results of the study, the researcher concluded with a 
number of recommendations. The most important of these are:  
Expanding  the experience of the challenge of reading Arabic in the 
Saudi society with all its spectra,  designing training programs in which 
students learn reading skills and cognitive empowerment,  developing 
an annual plan to support cultural activities in schools and universities, 
Free reading, introduction of the concept of quality of life in some 
educational curricula for the stages of secondary and university 
education, increasing attention to students with low academic 
achievement and working to provide support for them in order to reach 
with them the achievement of better quality of life. 

Keywords: motivation for free reading, free reading, quality of life, 
guidance through reading. 
Beneficiaries of this study: Ministry of Education "Schools and 
Universities", Ministry of Culture and Information, Ministry of Labor and 
Social Development, charitable and civil development institutions.  

  
  
  
  
  
  



  

  م٢٠١٩لسنة  العشرون العدد                                     مجلة البحث العلمى فى التربیة

 

٩٠

  :مقدمة الدراسة
یج   ھ س ع ل الات، والمتتب تى المج ي ش رى ف ازات الكب ل بالإنج اریخ حاف لام ت ة الإس ان لأم د ك

ور،                 ضیاء والن ت مشعل ال راءة كان أن الق شك ب حضورًا مشرّفًا للكتاب والقراءة، مما لا یدع مجالًا لل
  .وصلاح حاضر الأمة متحققٌ بصلاح ماضیھا، واقتفاء الأثر والمنھجیة خیر معین على ذلك

الم             ھ الع ا یموج ب ي ظل م شعوب الطموحة، وبخاصة ف دى ال كما تحتل القراءة مكانة كبیرة ل
ادر           الإ ارئ واعِ ق ى ق اج إل ذي یحت ر ال نساني من متغیرات متسارعة في مختلف جوانب الحیاة، الأم

  ).٢٠٠٨الشھري وآخرون، (على التعاطي معھا بإیجابیة 
شمري      ھ ال ا أثبت ذا م ر         ) ٢٠١٢(وھ ارات التفكی ض مھ سین بع لال تح ن خ تھ م ي دراس ف

راءة الحرة الموجّھة، فنحن بحاجة لأصحاب  الإبداعي والمھارات ككل جرّاء استخدام استراتیجیة الق      
ار         وّه بك ات     ) ٢٠٠٨(العقول الإبداعیة للتّماشي مع سمات عصرنا، كما ن ل للمعلوم دفق الھائ أنّ الت ب

ھ        ل ل ھ ویكف یُجبر على من یرید التعایش الأمثل قدرًا كافیًا من الاطلاع، یساعده على فھم ذاتھ وعالم
  .حیاةً أفضل 

ون   ع المرب ھ یُجم ك        : وعلی م، وذل دم الأم اس تق تعلم وأس رئیس لل دخل ال ي الم راءة ھ أنّ الق
لارتباط القراءة بكل نشاط إنساني، كما أنھا تؤدي وظائف عدیدة للفرد، وتتحقق ھذه الوظائف نتیجة      

  ).٢٠٠٨رسلان، (للتفاعل بین خبرات القارئ ومحتوى المادة المقروءة 
د االله  ة وعب ح خلیف دّم) ١٤٣٢(ویُلم أن التق اح  ب ة، فالنج ع ورغب ى داف ة إل اح بحاج  والنج

بالمدارس على سبیل المثال لا یتوقف على القدرة العقلیة وإنما على الدافع والرغبة والمیل للدراسة،     
ي موضوع      ) ٢٠١٤(ویذكر الشبلي . وعلیھ تُقاس جمیع مجالات حیاة الفرد     ر ف ام الكبی سبب الاھتم

واع      الدافعیة في مجال علم النفس، ذلك لما ی         د أن اء الشخصیة وتحدی ي بن ترتب علیھا من دور كبیر ف
ى              د عل دف یعتم ق الھ السلوك الإنساني، فنشاط الإنسان موجّھ لتحقیق أھدافھ، وفي سبیل سعیھ لتحقی

  .القوة الدافعة والرغبة والاھتمام 
زال      " Motivation"وعلیھِ بدأ الاھتمام بموضوع الدافعیة       رن الماضي، ولا ت  منذ أواخر الق

ستمر      شاف م ة اكت ي حال ستمرة وف ة م ة والنظری ات التطبیقی الرابح  . الدراس شیر ب أن ) ٢٠١١(وی
J.Nuttin     سلوك سیر ال ة بتف اره المتعلق ض بأفك ذي نھ الم، وال ي الع دافعي ف ر ال ن روّاد الفك دّ م  یع

   .٢٠الإنساني وفقًا لدافعیتھم في النصف الثاني من القرن 
ي    ام ھ ا الع ة بمحتواھ يء    والدافعی ة أو ش رد نتیجة حاج ري الف ة تعت ع أو حال ن وض ر ع تعبی

ى               وي عل ر ق ة أو مثی وة دافع خارجي، وتعدّ الحاجة ھي الباعث أو الھدف، فھذه الحاجة مصحوبة بق
  ).٢٠١٦الطویل، (سلوك الفرد وتوجیھھ نحو الھدف 

ة     ي الدافعی ود مشكلات ف ة، فوج ة تبادلی راءة علاق ة والق ین الدافعی ة ب د العلاق ى وتع ؤدي إل  ی
ا          ى أنھ راءة عل ة للق ف الدافعی ن   : مشكلات في القراءة والعكس صحیح، حیث یمكن تعری مجموعة م

ث یظھر اتجاھات               ة بحی شطة القرائی ام بالأن ى القی رد عل ز الف ي تحف ة الت ة والخارجی العوامل الداخلی
  ).٢٠١٥الصبح، (إیجابیة نحوھا، ویستخدم استراتیجیات متنوعة لتحقق الھدف من القراءة 

ث   ساراتھم ومحاولات      حی ئلتھم واستف ات عن أس ة الإجاب رّاء لمعرف ام القُ راءة الفرص أم تتیح الق
النفس، وروح المخاطرة في مواصلة        الاستكشاف واستخدام الخیال وتقبل الخبرات الجدیدة وتحقق الثقة ب

  ).٢٠٠٦صار وآخرون، الن(البحث، والمثابرة في الفحص من أجل مزیدٍ من المعرفة لأنفسھم وبیئاتھم 
رد للتفاعل الأفضل مع                 ساعد الف ة ت زة معرفی ل ركی راءة الحرّة تمثّ وبناءً على ما سبق نجد أنّ الق
ان     ى المك م الحصول عل ع ث ة وتطلُّ ة ودرای ھ بثق وض حیات ى یخ وامن حت درات وك ن ق ھ م ا لدی ھ بم بیئت
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سیة الناتجة من             ھ، حیث      المناسب لقدراتھ مما یساھم في تخفیف الضغوط النف ة المجھول لدی ساع رقع  ات
ار                     ساعده في اختی ھ ومجتمعھ ی ھ بذات دى الطالب فوعی ا مفترق الطرق ل ة في كونھ ة الثانوی تتمیّز مرحل

  .الطریق الأنسب لقدراتھ ومیولھ 
  مشكلة الدراسة: ثانیًا

اتھم              ارًا سلبیة في حی د یترك آث راءة الحرة ق ة  إنّ عزوف الشباب والأفراد بشكل عام عن الق بكاف
ل  ا مث ة،    : جوانبھ دم الثق شعور بع ة الفكر، وال ر، وتبعیّ طحیة التفكی ة، وضعف الأسلوب، وس ة اللغ ركاك

  .الأمر الذي یمنعھم من التفاعل الإیجابي مع البیئة والمجتمع، وعزوفھم بات متزایدًا 
دى    صادرة  ل ائج ال ك النت ت ذل  National Endowment for the Arts (NEA)ویثب

ا      ا (2007) أخرة كم ة المت ة المراھق نخفاضًا في معدلات القراءة الاختیاریة من مرحلة الطفولة إلى مرحل
د تضاعف            أثبتت الدراسة أن عدد طلاب المدارس الثانویة الذین لا یكادون یقرأون شیئًا من أجل المتعة ق

ى  % ٩(خلال السنوات العشرین الماضیة من        ة ا    %)١٩إل ك التوجھات المقلق احثون   ، ونتیجة لت د الب عتق
  . (Iyengar et al, 2007) أن الدافع للقراءة موضوع بحثي مھم على نحو متزاید

اتھم،                 اعلین في مجتمع م أعضاءً ف شباب وجعلھ ة ال وفي ظل سعي الحكومات وأرباب الأسر لتنمی
شئة            زات التن م مرتك د أھ ستمر أح تعلم الم سانیة أن ال ارب الإن د التج شاب، تؤك ام ال رق أم دد الط  وتع

  .الاجتماعیة القائمة على التفاعل والتأثیر 
ا أورداه   ذا م ة   ) Clark and Rumbold) 2006وھ راءة الدولی ة الق ا لجمعی وفقً

(Theinternational Reading Association)) IRA (  واطنین وا م اس لا یكون ن أنّ الن م
  . الثقافیّة والاجتماعیة فاعلین ما لم یتمكّنوا من القراءة، فالقراءة ھي شرط أساس لجمیع الأنشطة

ـة         ي تنمیـــ ـر ف ي تؤث ة الت ة التعلیمی ل العملی م مراح ن أھ انوي م یم الث ة التعل ا أن مرحل وبم
اة    رتھم للحی ة ونظ لاب العقلی ـات الط وعي       ،مدركـــ ن ال ستوى م ى م لاب عل ون الط د أن یك فلاب

  .أنشطة القراءة الحرّة وأقوى الوسائل الموصلة لذلك ھي  والتناغم مع البیئة وأسالیب الحیاة
ة          صادي والتنمی اون الاقت ة التع ن منظم صادرة ع اث ال ھ الأبح ا أظھرت ذا م  وھ

Organisation for Economic Co-operation and Development ) ("OECD"   ي  ف
ام  ع   2002ع ن الوض ي م اح التعلیم ى النج صول عل ة للح ر أھمی ي أكث ة ھ رة للمتع راءة الح  أن الق

   . (Kirsch et al, 2002)قتصادي لأسر الطلابالاجتماعي والا
ع     ل م ن التفاع ھ م ر یمكّن تعلّم الح ة للاستكشاف وال ن الدافعی ستوى م رد لم اج الف وحول احتی
رات          ض المتغی ع بع ا م بیئتھ، انبثقت فكرة البحث لدراسة مستوى الدافعیة في القراءة الحرة وعلائقھ

اب خلال عام دراسي     ) ٥٠( بمشاركتھن في تلخیص عینة من طالبات المرحلة الثانویة والمتمثلة     كت
ة         دي لعمل مقارن واحد ضمن مسابقة تحدي القراءة العربي ، وأخریات من غیر المشاركات في التح

  .بین المجموعتین 
ران   ضیف زھ القراءة  ) ٢٠٠٥(وی اد ب رق  BIBLIOCOUNSELLINGالإرش د ط  كأح

ل ا  دماج العمی ة لان سي الفعّال اد النف ة الإرش ي   عملی یده العقل ة رص روءة وتنمی ادة المق ع الم ا م نفعالیً
د الطرق             راءة أح ون الق ن أن تك ھ یمك اعي، وعلی والمعرفي وتخفیف التوتر الحیوي النفسي والاجتم
ذه الدراسة     النوعیّة في التوجیھ والإرشاد التربوي قبل وأثناء وبعد حدوث المشكلة، وھذا ما تسعى ھ

ي مجال           لإثباتھ في الدور الذي تصنعھُ ا   ق العمل ف ن فری سي جزء م راءة، ولكون الأخصائي النف لق
ة    )٢٠٠٩(الأنشطة والخدمات الطلابیة داخل المدرسة كما نوّه ابوالنصر     ،  ستحاول الدراسة الحالی

ة     ات المرحل ام طالب ستوى اھتم ة م فیة ومعرف شطة اللاص اد والأن ین الإرش ل ب سر التواص ة ج تقوی
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د    الثانویة بالقراءة الحرة كأحد    أثیر عق  الأنشطة الیومیة، وارتباط ھذا النشاط بمستواھنّ التحصیلي وت
  .المنافسات القرائیة في زیادة دافعیتھن للقراءة جاءت ھذه الدراسة

ي                 درة ف اك ن ة إلا أن ھن ة العمری ذه الفئ ة لدراسة أوضاع ھ ود البحثی ة الجھ ن كثاف وبالرغم م
   .- على حد علم الباحثة – الحرة الدراسات العلمیة المتعلقة بدافعیتھم للقراءة

  :ومن ھنا جاءت ھذه الدراسة لمحاولة الإجابة على السؤال الرئیس التالي 

 ما مستوى الدافعیة للقراءة الحرة لدى طالبات المرحلة الثانویة ؟ 
 :ویتفرّع من السؤال الرئیس السؤالان الفرعیان التالیان 

ات درجات عینة الدراسة في استبانة الدافعیة ھل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسط      .١
 للقراءة  بأبعاده وفقًا لمتغیر التحصیل الدراسي ؟

ھل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات عینة الدراسة في استبانة الدافعیة       .٢
 للقراءة  بأبعاده وفقًا لمتغیر المشاركة في تحدي القراءة العربي ؟

 ةأھمیة الدراس: ثالثًا
راءة              ة للق ار الإیجابی ى الآث تستمد الدراسة أھمیتھا من أھمیة ھدفھا، الذي یتضمن التعرّف عل

  :على حیاة الأفراد، ومنھ یمكن تقسیم الأھمیة إلى قسمین

 الأھمیة النظریة  
ذیب      یلة لتھ ي وس اعي، فھ ردي والجم ستوى الف ى الم رة عل ة كبی لاع أھمی راءة والاط إن للق

ن الف     ي تمكّ وس الت الم، وھي أداة             النف ي الع دور ف ا ی ھ وم ي مجتمع ھ وف دور حول ا ی ة م ن معرف رد م
ا          ھ دورًا ریادیً ي ل ھ وتبن ھ وقدرات ة إمكانات ل مشكلاتھ ومعرف ي ح ساعده ف ارئ ت لإشباع حاجات الق

  .یؤمن بھ ویسعى لتحقیقھ، وھي وسیلة مھمة لترابط أبناء المجتمع من خلال الأنشطة والتنافس 
ة              وإذا كانت القراءة   ى مستوى الدافعی ة التعرف عل إن عملی ا، ف ك المزای ة وتل  بكل ھذه الأھمی

سب        نحوھا وارتباط ذلك بمستوى التحصیل والأنشطة المحفّزة یعد من الموضوعات المھمة التي تكت
م               ى أھ راءة ویتعرف عل ة للق ة الدافعی رد بأھمی أھمیتھا من أھمیة القراءة نفسھا، وبقدر ما یعترف الف

  .ر ما یھتم بتطویع تلك الدوافع نحو جعل القراءة نشاطًا یومیًا دوافعھا بقد
ي مجال               ي ف ى الأدب النظري العرب ة إل ي الإضافة النوعی كما قد تساھم نتائج ھذه الدراسة ف
التوجیھ والإرشاد التربوي فیما یتعلق بالدافعیة للقراءة الحرة وعلائقھا في مجال التحصیل الدراسي         

سیة دیات والتناف ة   والتح دف الدراس ت ھ ي تناول ة الت ات العربی درة الدراس ك لن م –، وذل سب عل  بح
   -الباحثة 

 الأھمیة التطبیقیة  
  :یمكن تحدید الأھمیة التطبیقیة للدراسة الحالیة من خلال ما یلي

o   ة ة المملك ق رؤی ي تحقی ھام ف لال  ) ٢٠٣٠(الإس ن خ سعودي م یش ال ة الع ع لرفاھی ي تتطل والت
 . الشعب الطموح، معظمُھ من الشباب التنمیة الثقافیة وخدمة

o  تقییم لنتائج مسابقة تحدي القراءة العربي بنسختھا الأولى وانعكاساتھا على واقع التلامیذ. 
o                 ي ة ف د الطرق الفعّال راءة أح ون الق ي ك وي ف ھ والإرشاد الترب الارتباط الوثیق في مجال التوجی

 .العملیة الإرشادیة 
o رھا تأثیرًا التعرف على أنواع الدوافع وأكث. 
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o    ستعینین مساعدة الطلبة للوصول إلى أعلى مستویات التفاعل المعرفي من خلال تحقیق ذواتھم م
 .بوسائل التنمیة الذاتیة ومنھا القراءة الحرة 

o  خدمة المجتمع بتفعیل دور الشباب الریادي بإثراء روح البحث والمطالعة. 
o      راءة الحرة      تسعى ھذه الدراسة أن تكون سببًا وبالتعاون مع إ دعم الق واد ت دیم م دارات النشاط لتق

 .بإثراء دور المكتبات العامة وشغل أوقات الطلاب بما یفید 
  :أھداف الدراسة

  :تسعى الباحثة من خلال ھذه الدراسة إلى تحقق الأھداف التالیة            

 ینة الدراسة التعرف على مستوى الدافعیة للقراءة الحرة ومستوى جودة الحیاة لدى أفراد ع. 
         ا ة تبعً راد العین دى أف الكشف عن فروق ذات دلالة إحصائیة في الدافعیة للقراءة الحرة بأبعادھا ل

 ).التحصیل الدراسي، المشاركة في تحدي القراءة العربي(متغیر : لكلٍ من
 :مصطلحات الدراسة

o   الدافعیة Motivation:  
          شعر بالحاجة   ھي تلك القوة الداخلیة الذاتیة التي تحرك سلوك الفرد وتوجھھ لتحقق غایة معینة ی

  ) .٢٠٠٣شحاتھ وآخرون، (إلیھا أو بأھمیتھا المادیة أو المعنویة بالنسبة لھ 
     ویرىAtkison) 1976 (  ة أن ن          الدافعی ھ م د لدی ذل أقصى جھ ائن الحي لب ي استعداد الك  تعن

  ) .٢٠١١خلیفة وعبد االله، ( أجل أن تحقق ھدف معین 
o القراءة الحرة  Reading Free:  

ي      اق الدراس ن النط روج ع ا الخ صد منھ د، یق ي آن واح سیة ف ة ونف ة عقلی ي عملی ھ
ى       شتمل عل ر متخصص، ت ارئ،      : المفروض إلى میدان أوسع غی ا الق ي یتلقاھ وز الت سیر الرم تف

د           تنتاج، والنق اني، والاس ذه المع سابقة وھ عن طریق عینیھ، وفھم المعاني، والربط بین الخبرة ال
  ) .٢٠٠٣الحاجي، (حكم، والتذوّق، وحل المشكلات وال
o   الدافعیة للقراءة الحرّةReading Motivation Free :   

البرامج          تراك ب ي الاش رد ف ة الف لال رغب ن خ ر م ة تظھ ل داخلیّ ن عوام ارة ع ي عب ھ
ي المدرسة أو الم            راءة الحرّة ف ب المناسبة للق ار الكت ي اختی ك ف ل ذل زل،  والأنشطة القرائیة، ویتمثّ ن

ستكمل موضوعًا            أن ی ي، ك شاط القرائ ي الن شاركة ف وھي أیضًا عوامل خارجیّة تحثُّ الفرد على الم
  ) .٢٠١٢القواسمي،(بدأ في قراءتھ من أجل النجاح فقط 

           ا ة بأنھ ي الدراسة الحالی ا ف ي        :وتتحدد إجرائیً ة ف ا الطالب ي تحصل علیھ درجات الت  مجموع ال
  ) .٢٠٠٦النصار وآخرون، (ن إعداد استبانة الدافعیة للقراءة، وھو م

o   التحصیل الدراسيAcademic Achievement:   
ل          ى ح درات عل ول وق ارات ومی ات ومھ ارف ومعلوم ن مع ذ م سبھ التلامی ا یكت ل م ك
ي                   ارات الت ن قیاسھ بالاختب ب المدرسیة، ویمك ي الكت یھم ف رر عل المشكلات نتیجة لدراسة ما ھو مق

  ) .٢٠٠٣، شحاتھ وآخرون(یعدّھا المعلمون 

 دد ھ    ویتح ة بأن ة الحالی ي الدراس ا ف ي      : إجرائیً ة ف ا الطالب صلت علیھ ي ح ة الت سبة المئوی الن
درجات "الاختبارات التحصیلیة في جمیع المواد الدراسیة      ي شھادة الفصل    " المجموع الكلى لل ف

  .ھـ ١٤٣٨-١٤٣٧الدراسي الأول من العام الدراسي 
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  :حدود الدراسة
، النصار ٢٠٠٦(تتمثل في إعادة تطبیق استبیان الدافعیة للقراءة الحرة و: الحدود الموضوعیة

  ) .وآخرون
تم تطبیق ھذه الدراسة في مدارس الثانویة للبنات في مدینة بریدة بالمملكة العربیة : الحدود المكانیة

  .السعودیة
  .ھـ ١٤٣٨-١٤٣٧تم تطبیق ھذه الدراسة في الفصل الدراسي الثاني للعام : الحدود الزمانیة
مشاركات في تحدي (وتتمثل في عینة الدراسة من مجموعة طالبات تعلیم ثانوي : الحدود البشریة
  ) .غیر مشاركات/ القراءة العربي 
 الإطار النظري

  Reading Motivation Freeالدافعیة للقراءة الحرة : أولًا
  الدافعیةMotivation:   

سان ا       ي الإن د ف ذي أوج و ال الق، ھ سلوكیات      إنّ االله الخ و ال ھ نح ي تدفع سلیمة الت رة ال لفط
  ) .٢٠١٥الرفوع، (الإیجابیة، فمحرّك السلوك داخلي ویتصف بالیقظة 

ة    ) ٢٠٠٨(ویذكر غباري   ا دلال نفس، وأكثرھ أنّ موضوع الدافعیة من أھم موضوعات علم ال
رین إ       دفع الآخ ي ت دوافع الت ا بال ي، وإن معرفتن ري أو التطبیق ستوى النظ ى الم واء عل ام  س ى القی ل

تخدام     م اس ن ث ستقبلي وم سلوكھم الم ؤ ب سیره والتنب لوكھم وتف م س ى فھ ادرین عل ا ق سلوكھم تجعلن ب
معرفتنا تلك في ضبط سلوكھم إلى أھداف معینة، وتعد بدایة القرن العشرین نقطة الانطلاق الحقیقیة       

  .في دراسة الدافعیة 
o  مفھوم الدافعیةThe Concept of Motivation:   

ھ  افرن   یعرّف ري وق ھ Petri and Govern بیت ة      :  بأن وى الفاعل وم المستخدم لوصف الق المفھ
شدة الخاصة             ة وال ي الكثاف روق ف ھ الف ن خلال سّر م راد وتف والمؤثرة والقادرة على توجیھ سلوك الأف

  ) .٢٠١٦المشاعلة ومجدي وسلیط، (بالسلوك وفیھ إشارة إلى المثابرة في السلوك 
ونس  شیر ی اء    أنّ) ٢٠٠٩(ویُ ة لعلم ات النظری ا للخلفی ة تبعً ف الدافعی ي تعری ا ف اك تنوعً  ھن

ھ        : النفس وقد لخّص مفھومھ للدافعیة   سلوك وتوجیھ ك ال ى تحری ي تعمل عل ة الت بأنھا تلك القوة الذاتی
سلوك واستمراریتھ، مادامت الحاجة         ة ال نحو ھدف معین، حیث تحافظ ھذه القوة الذاتیة على دیموم

  .قائمة 
شعر       ) ٢٠١٥(الرفوع  ویوافقھ   ة ی ة معین على أنّ الدافعیة قوة ذاتیة تحرك السلوك لتحقیق غای

  .الفرد بالحاجة إلیھا وتُستثار ھذه القوة بعوامل تنبع من الفرد نفسھ 
حالة داخلیة تحرّك الفرد نحو نشاط أو سلوكٍ ما، وتكون سببًا لأن یستمر : كما أن الدافعیة ھي  
  ) .١٤٣٥النعمان، (ة الفرد بالقیام بتلك الأنشط

  :وتشیر الباحثة لوجود بعض المفاھیم وثیقة الصلة بمفھوم الدافعیة، مثل
ة  افز Needالحاج ث Drive، الح ادة Incentive، الباع ال Habit، الع ، Emotion، الانفع

  .، حیث تشترك جمیعھا بوجود ھدف محرّك للعمل Valueالقیمة 
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o  النظریات المفسّرة للدافعیةMotivation Theories:  
سنوات  ) ٢٠٠٨(تُعد الدافعیة عند غباري    مفھومًا مركزیًا في الأبحاث التربویة والنفسیة في ال

و               ن النم دث ع ي تتح ات الت ن النظری د م ي العدی ي   . الأخیرة، كما تلعب الدافعیة دروًا ھامًا ف ا یل وفیم
  .استعراضًا لأھم النظریات التربویة والنفسیة المفسّرة للدافعیة 

o یات الغرائز نظرInstincts Theories:   
الي      رن الح ة الق ي بدای ة ف ال الدافعی ي مج دّمت ف ي قُ ود الت ى الجھ ز أُول ات الغرائ د نظری تع

ار        ى أفك ا عل دوجل          " دارون"معتمدة أساسً ام ماك ة ولی ك الإسھامات نظری م تل ن أھ ي التطور، وم ف
Mcdougall وسیجموند فروید Freud)  ،٢٠١١خلیفة وعبد االله (.  

  :فیما یلي عرضًا لھما
   :Mcdougallنظریة ماكدوجل ) أ

ي،         " ماكدوجل"یفترض   شاط حركي أو عقل أن الغرائز ھي المحركات الأولى للسلوك ولكل ن
ا                  زة بأنھ سلوكیة، ویعرف الغری ھ ال د غایات ي تحدی ك ف دّى ذل رد، وتتع ھ الف وم ب : فردي أو جماعي یق

ال     استعداد فطري نفسي یدفع الكائن الحي إلى     شعر بانفع ا حسیًا، وی الانتباه لمثیر معین یدركھ إدراكً
ال یصاحبھا       . خاص عند إدراكھ، ومن ثم یسلك سلوكًا معینًا نحوه       شطھا وانفع ر ین زة مثی ولكل غری

  ) .٢٠١١خلیفة وعبد االله، (وسلوك یصدر عنھا 
   :Freudنظریة فروید ) ب

دأ    : ن ھماحاول فروید تفسیر سلوك الإنسان من خلال وجود غریزتی     ا مب اة ویمثلھ غریزة الحی
ي               ز اللاشعوریة ف ى دور الغرائ ھ عل ا ركزت نظریت دوان، كم دأ الع اللذة وغریزة الموت ویمثلھا مب
ة          ي مرحل دافع ف ذا ال شبع ھ م یُ تحریك سلوك وبخاصة الدافع الجنسي حیث أعطاه أھمیة بالغة، فإذا ل

  .)٢٠٠٩یونس، (حقًا كیل الشخصیة لاالطفولة المبكرة سیؤثّر سلبًا في تش
o  النظریات السلوكیةBehavioral Theories:   

  :تفسر ھذه النظریات الدافعیة على أنھا تنشأ بفعل مثیرات داخلیة وخارجیة، ومنھا
   :Drive Theoriesنظریات الحافز ) أ

في تسمیة ھذه النظریات بنظریات الحاجة،  ) ٢٠١١(وخلیفة وعبد االله   ) ٢٠٠٨(یتفق غباري   
ذه الحوافز ھي                 والحاف ان ھي أساس وجود الحافز، وھ ك أنّ حالات الحرم ي ذل ز، والباعث، ویعن

د  . التي تعبئ النشاط حتى یتمكن الفرد من الوصول لھدفھ ثم ینخفض الحافز بعد إشباع الحاجة            وتُع
  : نموذجًا لھذه الفئة من النظریات، وفیما یلي تناولًا لھذه النظریة باختصارHullنظریة ھل 
رى   :C. Hullیة ھل  نظر سبقھ أو تصاحبھ        كلارك ھل   ی ائن الحي ت ھ الك وم ب  أن أي فعل یق

ا      رتبط بھ شاط الم ز الن دفع أو تحفّ ة ت ة   . حاج ضمنتھ معادل ا ت ذا م ل "وھ شھیرة" ھ   :ال
   دافعیة الباعثx الحافز xقوة العادة =    جھد الاستثارة    
   :Incentive Theoryنظریة البواعث ) ب

ا  احبھا الع ارلو ص ات      Harlowلم ھ ة كمحرك رات الخارجی ى دور المثی زت عل ث رك ، حی
اء       ة  "للسلوك، وھناك تكامل بین نظریة الحافز والبواعث وكلاھما تفسران دوافع البق دوافع الأولی " ال

  ) .٢٠٠٩یونس، (تبعًا للمثیرات الداخلیة والخارجیة معًا 
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   :Arousal Theoriesنظریات الاستثارة ) ج
ي            تقوم على  أ    ا ھي الت ام بھ ى القی ائن الحي إل ساس افتراض أن أشكال السلوك التي یتجھ الك

ي تزعجھ     اري،  (تحقق لھ الإشباع، بینما أشكال السلوك التي یتجنبھا فھي الت ا أورد  ) ٢٠٠٨غب وكم
ا . فھي تركّز على الدوافع المتعلّمة    ) ٢٠٠٩(یونس   د   : ومنھ ة ماكیلان ة  McClellandنظری  ونظری

   .Seligman ونظریة سیلمجان Atkinsonأتكنسون 
o  النظریة الإنسانیةHumanistic Theory:   

اري  ن غب ا م ق كلً ونس ) ٢٠٠٨(یتف ات  ) ٢٠٠٩(وی م النظری ن أھ ة م ذه النظری ون ھ ي ك ف
لو    ام ماس د أبراھ ث یُع ة، حی سّرة للدافعی اه  Abraham Maslowالمُف س الاتج احبھا ومؤس  ص

وم الحاجات أي أن      الإنساني في علم النفس، وتركّز ھذ      ا لمفھ سان وفقً ه النظریة على تأثّر سلوك الإن
ددھا     ة وع ات معین لوك حاج ل س ا،      ) ٥(وراء ك ا لأولویتھ ا تبعً ا ھرمیً لو بترتیبھ ام ماس ات ق حاج

  " .نمائیة"ونفسیة اجتماعیة " فسیولوجیة"أساسیة : وصنفھا لمجموعتین

  
  ھرم الحاجات لماسلو) : ١(شكل 

o  نظریة الجشطلتGestalt Theory:   
م ینظرون            م أنھ ة، وھ تفسر نظریة الجشطلت الدوافع من خلال المفھوم الأساسي لھذه النظری
زاء        ون الأج ھ تك ا فی ل نظامً ل یمثّ ام وأن الك ساق وانتظ زاء بات رابط الأج ل مت ا كُ یاء أنھ ى الأش إل

نھم     المكونة لھ مترابطة ترابطًا دینامیًا فیما بینھا وبین الكل ذاتھ، كما یقو   ن بی ة وم ل أصحاب النظری
ن             : Vartmrفارتمر   ي الاستبصار، وم ة ف ة الأصیلة تكون عادة مسكونة ومتداخل إن حقیقة الدافعی

ال     ة المج احب نظری ا ص حوا أھمیتھ ة ووضّ ى الدافعی زوا عل ذین ركّ ة ال ذه النظری حاب ھ ین أص ب
Field Theory كیرت لیفین Kurt Lewin)  ،٢٠١٥الرفوع. (  

  :  فیما یليField Theoryنظریة المجال  ویمكن تلخیص
ا مجموعة                   ى أنھم ا عل ى كلیھم سلوك یجب أن ننظر إل م ال ھ، ولفھ رد وبیئت ة للف السلوك وظیف
ین         ا یقصده لیف ذا م متشابكة من العوامل، وھذه العوامل مجتمعة تمثّل ما یسمى بمجال حیاة الفرد وھ
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ة، إذ  ، وأن البیئة في ھذا   " مجال الحیاة ھذا    " بالمجال    المجال تختلف عن البیئة في النظریة الوظیفی
ا لا تطابق             ا ربم ا أنھ رد لآخر، كم یقصد بھا البیئة النفسیة، كما تختلف البیئة النفسیة تبعًا لذلك من ف

ل         : البیئة الخارجیة فإن طابقتھا قیل     ا قی الواقع، وإن اختلفت عنھ رد متصل ب ر متصل    : أن الف ھ غی إن
ین       بالواقع، وبذلك أدخل ل   دث لیف اة، تح اد مجال الحی ن أبع یفین مفھوم الواقعیة وغیر الواقعیة كبعد م

ن      ین ع دث لیف ھ، وتح ق أھداف ین تحقی ھ وب ول بین رد وتح ھ الف د تواج ي ق ق الت ن العوائ ة "ع الحاج
ستثارة ین،  Awakened needs" الم اه مع ن دون اتج ل ولك تعداد للعم وتر واس ة ت ا حال ي كونھ  ف

ات         وتتحدد وجھتھ بوجود     ول والرغب ن المی ة ع ذه النظری دثت ھ ة، وتح جاذبیة سلبیة كانت أو إیجابی
ة ومشكلاتھا ومستوى          Quasi-needs" شبھ حاجات "وتسمیھا   رًا بتجارب الدافعی ت كثی ا اھتمّ ، كم
  ) .٢٠١١خلیفة وعبد االله، (الطموح 

o  النظریات المعرفیةCognitive Theories :   
اھیم      ى مف ة عل ذه النظری د ھ ث تؤك ة      حی صد والنی ة كالق طات مركزی اً بمتوس ر ارتباط  أكث

سلوكي        شاط ال ى الن شیر إل ھ وت ة متأصلة فی ة داخلی زوده بدافعی رد ی ي للف شاط العقل ع، لأن الن والتوق
سیة       دركات الح ات والم ة المعلوم ات معالج ن عملی ادة ع نجم ع یلة، وی یس كوس ھ ول ي ذات ة ف كغای

ذاتي  المتوافرة للفرد في الوضع المثیر الذي یو       جد فیھ، وبذلك یتمتع الفرد بدرجة عالیة من الضبط ال
  ) .٢٠٠٦النصار وآخرون، (

ل      ) ٢٠١٥(كما یذكر الرفوع   وق عاق ھ مخل ى أن سان عل أنّ التفسیرات المعرفیة تنظر إلى الإن
ر ظاھر حب                   ة، وتعتب ة الذاتی وم الدافعی ى مفھ د عل رارات فھي تؤك یتمتع بإرادة تمكّنھ من اتخاذ الق

م تفصیل           . لاع نوع من الدافعیة الذاتیة   الاستط ث ت ة بموضوع الدراسة، حی د علاق ھ وطی ا ل وھو م
  .ذلك في مكان لاحق من ھذا الفصل 

o  نظریة التقویم المعرفيCognitive Evaluation Theory:   
سین         ى تح ل عل ي تعم ل الت رض أن العوام ة، وتفت ة الذاتی سرة للدافعی ات المف دى النظری إح

ا ساس بالكف سلیمة،   الإح ر ال ات غی ن التقویم رر م ابي، والتح لأداء الإیج دة ل ة المرت شمل التغذی ءة ت
ة                 ة الذاتی ى تحسین الدافعی ؤدي إل اءة لا ی شعور بالكف رى أن ال ة ت والتحدي المفید، إلا أن ھذه النظری

  ) .٢٠١٣الحارثي،(لنشاط ما، ما لم یوجد إحساس أیضًا بالاستقلال أو التحدي الذاتي 
o بیولوجیة النظریة الBiological Theory:   

ر       احبھا والت رى ص داخلي، وی زان ال وم الات ا لمفھ ة وفقً ة الدافعی ة عملی ذه النظری سر ھ  تف
Walter                 ى ؤدي إل ا ی ددة، م ة متع ات معرفی ع عملی وازن بالاشتراك م دم الت ن ع  أن الحوافز تنشأ م

  ).٢٠٠٩یونس، (د ظھور سلوك ھادف لإشباع الحاجات ثم إعادة حالة التوازن لدى الأفرا
إلى أن مبدأ الاتزان تدفعھ نزعة الجسم عامة إلى الاحتفاظ بحالة داخلیة ) ٢٠٠٦(ویشر راشد 

دھا   ي، بع عھا الطبیع ن وض ة ع روف الداخلی راف للظ ن انح ئ م وازن ناش اختلال الت سبیًا، ف ة ن ثابت
  .یسعى الإنسان جاھدًا إلى العودة مرة أخرى لحالة التوازن 

o مي للدافعیة التفسیر الإسلا:  
ان أو      : تُعرّف الدافعیة من منظورٍ إسلامي؛ بأنھا  سلوكٍ ظاھريٍّ ك ام ب سان للقی كل ما یدفع الإن

ع مراد االله           سجام م ھ للان ؤدي ب ؤدي أو لا ی الى باطنيّ، سوي أو غیر سوي، صحیح أو خاطئ، ی  تع
نن االله    ع س سجام م دم الان سجام أو ع ؤدي للان ا ی ریعتھ، مم لوش ز وج ي الطع نفس  ف ي ال ة وف بیع

  ) .٢٠٠٦القیسي، (
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د   رف الحم ا ) ٢٠١٥(وتع ة بأنھ ساني     : الدافعی سلوك الإن ة لل سیة المحرك ة النف وة الداخلی الق
ع         ھ، وم ع شرائع رب سجامھ م ھ وان الظاھر والباطن نحو تحقیق أھدافھ وغایاتھ من الوجود، ثم توازن

  .صادر المعرفیة الإسلامیة نفسھ، ومع غیره، وفقًا للضوابط الشرعیة المستوحاة من الم
ى أن         ) ٢٠١٢(كما اھتم توفیق     صَ إل ة نظر إسلامیة وخلُ ن وجھ ا م ة بأنواعھ بدراسة الدافعی

ي      ساعده ف ا ی الإسلام ینظر للدافعیة كأمر فطري منھا ما یدفع الإنسان لحفظ نوعھ ومجتمعھ ومنھا م
ة           ة النبوی ذه الجمل ة، فھ ھ العلمی ال ب  " تحقیق أھداف ا الأعم ات  إنّم ن الخطاب      " النی دیث عمر ب ن ح م

، تقرر ظاھرة نفسیة مشتركة بین الناس جمیعًا في كون )١٩٨٥( في صحیح الألباني   رضي االله عنھ  
ة،         ذه النی ار ھ السلوك أیًا كان ھو سلوك مدفوع فلیس من عمل إلا ولھ ھدف معیّن، فالدافع ھو من أث

ا  كما تمیّزت الشریعة الإسلامیة بتوجیھ الفرد نحو ال         توازن في إشباع دوافعھ الجسمیة والروحیة، كم
ي   -في حدیث الرھط الذین حرّموا على أنفسھم نوم اللیل وإفطار النھار وإتیان النساء   عند البخاري ف

ن عمرو   صلى االله علیھ وسلم، وكذلك في وصیة نبینا الكریم   -باب النكاح  ھ   لعبد االله ب : رضي االله عن
  .-بخاري في باب الصوم والنكاحعند ال-) فإن لجسدك علیك حقًا(

واء          ا تحت ل ل جمعھ ا ب م یحاول إماتتھ ذیب ول دوافع دون تھ رك ال م یت رآن الكریم ل ذلك الق ك
ة    دوافع، بیولوجی ة لل ات المعالج ن الآی ر م ي كثی ا ف ك جلیً ر ذل بحانھ، ویظھ ضوع الله س دیّن والخ الت

  ) .٢٠٠٦راشد، (كانت أو ثانویة 
o نساني تصنیف الدوافع في السلوك الإ:  

ات              دّة أدبی د اتفقت ع ة، وق ن طریق أكثر م سان ب ي تغطي سلوك الإن یمكن تصنیف الدوافع الت
  :، على أن للدوافع قسمین، ھما)٢٠١١(وخلیفة وعبد االله ) ٢٠٠٦(عبد الحمید : ذات صلة؛ مثل

ل       / الدوافع الأولیة   ) ١ ة؛ مث ي تتصل بالحاجات البیولوجی سیولوجیة ؛ وھي الت ع الم : الف حافظة  دواف
  " .الجنس"، ودوافع المحافظة على النوع " الطعام والشراب" على بقاء الكائن الحي 

ة   / الدوافع الثانویة  ) ٢ سیة الاجتماعی رد خلال        / النف ا الف سبة یتعلمھ ع مكت سیكولوجیة ؛ وھي دواف ال
  .مراحل النمو كالحاجة للأمن والتقدیر وغیرھا 

شيء      ) الاجتماعیة الدوافع النفسیة ( وھذا النوع الثاني   ة ب ھ الدراسة الحالی ھو ما ستتطرق إلی
  .من التفصیل لاتصالھ المباشر بأھداف الدراسة 

ا       ي لا تربطھ یُستخدم مفھوم الدوافع السیكولوجیة لتصنیف فئة عریضة من حالات الدافعیة الت
صیة         التعلّم والشخ رة ب رتبط مباش ي وت ائن الح وجي للك ل البیول رة بالتكام ة مباش ى  علاق سّم إل وتق

  ) .٢٠٠٨غباري، (الدوافع الداخلیة الفردیة ، والدوافع الخارجیة الاجتماعیة : نوعین
o  الدوافع الداخلیة الفردیةIntrinsic Motives:   

رتبط             ھ الشخصیة وت ق ذاتیت ع تحق ة دواف وتتمثّل في سعي الفرد للقیام بشيء معین لذاتھ، بمثاب
داعات  بوظائف معینة تحقق لھ التوازن، وھذا ا    لنوع من الدوافع یقف وراء الإنجازات المتمیزة والإب

  :وأھم ھذه الدوافع ما یلي ) . ٢٠١١خلیفة وعبد االله، (البشریة في الفكر والسلوك 
ا              . أ ا فطریً ار حب الاستطلاع دافعً نفس لاعتب اء ال ض علم ذھب بع دوافع حب الاستطلاع؛ ی

ساك ا     رة بإم ره المبك ل عم ذ مراح ل من ھ الطف ة    یمارس م اللغ إذا تعلّ ا، ف ا وتفكیكھ یاء وتحریكھ لأش
ي        ھ، ویلب دور حول ا ی أصبحت وسیلتھ للتواصل ویظھر حبھ الاستطلاعي من خلال كثرة الأسئلة عم
ة وأبحاث                  إجراء التجارب العلمی ل ب ى مستوى المتمث ى أعل شة إل القراءة والمناق دافع ب ذا ال الراشد ھ

  ).٢٠١٢توفیق، (اءة في مكان لاحق من ھذا الفصل وفق مناھج محددة، وقد تم تفصیل دافع القر



  

  م٢٠١٩لسنة  العشرون العدد                                     مجلة البحث العلمى فى التربیة

 

٩٩

اري    . ب ق غب اءة؛ یتف ع الكف د االله  ) ٢٠٠٨(داف ة وعب اءة   )  ٢٠١١(وخلیف ع الكف ي أن داف ف
ة    : مرتبط ارتباطًا وثیقًا بدافع حب الاستطلاع ویعني     ھ الإدراكی ھ ووظائف استخدام الفرد لجمیع قدرات

  .والحركیة بأفضل شكل ممكن 
ري موراي        دافع الإن . ج د ھن ي عن ي عام   H.Murrayجاز؛ ویعن ة أو   ) ١٩٣٨( ف ھ الرغب بأن

سة        ابرة ومناف ان ومث عبة بإتق ام ص اح لأداء مھ وى والكف ة الق ات وممارس ى العقب ب عل ل للتغلّ المی
  ) .٢٠١١خلیفة وعبد االله، (للآخرین وبسرعة كلما أمكن ذلك 

o  الدوافع الخارجیة الاجتماعیةExtrinsic Social Motives:   
ال                 ام بأفع ھ للقی م تدفع ن ث رد بالأشخاص الآخرین وم ة الف وھي الدوافع التي تنشأ نتیجة لعلاق
ذه               م ھ ة، وأھ ة أو معنوی ة مادی ق منفع دیرھم أو لتحق معینة إرضاءً للمحیطین بھ أو للحصول على تق

  ) .٢٠٠٨غباري، (الانتماء والأمن والسیطرة والاستقلال والتنافس : الدوافع
ع الانتماء والحب أقوى الدوافع الكامنة وراء التطوّر الحضاري للإنسان، ومن خلال  ویعد داف 

دایات                 ذ ب دأ من ن یب ع الأم ا أن داف ا، كم ق معھ رد للجماعة والتواف دافع الانتماء یؤدي إلى مسایرة الف
باع لحاج    ن إش ھ م وم ب ا تق الأمن إزاء م ل ب شعر الطف ا ی صدرًا قویً ار الأم م سان باعتب اة الإن ات حی

  ) .٢٠١١خلیفة وعبد االله، (فسیولوجیة ونفسیة 
سھ، ویتصارع   : ویُعرف دافع الاستقلال على أنھ     رغبة الشخص لعمل المھام المطلوبة منھ بنف

  ) .٢٠٠٨غباري، (ھذا الدافع مع بعض الدوافع الاجتماعیة الأخرى 

  القراءة الحرّةReading Free:  
 أو مسموعة أو مقروءة أحد أھم الأدوات المعینة تشكّل مصادر المعرفة المتنوعة مرئیة كانت     

ة                   ورة المعرفی ي ظل الث الم، وف وطن والع ى مستوى ال ؤثرین عل اعلین وم م ف ي جعلھ وم ف لشباب الی
م    یح لھ ة تت ارات معین سلیحھم بمھ ضروري ت ن ال بح م وم، أص باب الی شھا ش ي یعی ة الت والمعلوماتی

ات واس    ن معلوم واجھھم م ا ی ع م ل م ل الأمث ارة   التعام ا مھ ن أبرزھ ل م ا، ولع تفادة منھ عة والاس
  .القراءة، وتأتي القراءة الحرة أحد أھم بوابات التنمیة المعرفیة والوجدانیة 

دھم    ھ، وتم شون ب ذي یعی الم ال ى الع رف عل تطلاع للتع ب الاس ة ح دى الطلب ي ل القراءة تنم ف
ر             رأ الف ا یق دار م راتھم، وبمق ن خب ھ،     بأفضل التجارب الإنسانیة فتزید م سمو فكره وتظھر مواھب د ی

ة المراحل                 ا لكاف ن أھمیتھ رغم م ى ال ولھم، وعل ا لحاجاتھم ومی والقراءة الحرة أھم ما یشبع ذلك وفقً
ستقبل       صناعة م ارات ل ن المھ دًا م اجتھن مزی انوي لح یم الث ات التعل ا لطالب زداد أھمیتھ ة، ت العمری

  ) .٢٠١٣عطیة، (جامعي ومھني وأسري أفضل بإذن االله 
o مفھومھا ، أھمیتھا ، أھدافھا ، معوّقاتھا ( یة القراءة الحرة ماھ: (  
o  مفھوم القراءة الحرة:  

راءة الحرة،            ى الق وج إل م الول شكل عام ث بدایة ھناك حاجة إلى أن نعرّج على مفھوم القراءة ب
  :فمن خلال الرجوع لمصادر المعلومات وجدت الباحثة عدة تعریفات للقراءة، ومنھا 

ك            القراءة عمل  ع ذل ا یتب رأه، وم ا یق ارئ م م الق ي أن یفھ  فكري یتمثل الغرض الأساسي منھ ف
م                   دّث، ث ارئ جودة النطق وحسن التح د الق م تعوی ول ث ة واستمتاع بثمرات العق ساب للمعرف من اكت

  ) .٢٠١٢رضوان وآخرون، (تنمیة ملكة النقد والحكم بین الصحیح والفاسد 
رت  م نف  Ruth Strangوذك ا عل ي كتابھ راءة  ف  أن Psychology of Readingس الق

القراءة مفھوم متعدد النواحي، فھي عملیة بصریة متعلقة بالإحساس والإدراك، تقوم على الربط بین         
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ة    الرموز ومعانیھا لفھم مراد الكاتب، وھي أنماط من الأنشطة التي تتنوع تبعًا لغرض القارئ وطبیع
سیة ت        ة نف ضًا عملی روءة، وھي أی ضًا         المادة المق راءة، وھي أی ھ نحو الق ارئ ودوافع ول الق ق بمی تعل

اب،       ا بالكت ا بالغً راءة، واھتمامً و الق ع نح ن المجتم ا م ا إیجابیً ب اتجاھً ة تتطل ة وثقافی ة اجتماعی عملی
  ) .٢٠٠٦یونس، (ومحفزًا اجتماعیًا وأسریًا على تنمیة المیل للقراءة 

ى      عملیة عقلیة ومھ  : بأنھا) ھـ١٤٣٤(ویعرفھا العمري    ا إل ارة لغویة، یسعى القارئ من خلالھ
دف          صیة، بھ الخبرات الشخ وز ب ذه الرم ط ھ لال رب ن خ ك م ة، وذل وز المكتوب سیر الرم م وتف فھ

ھ         ي تواجھ ا  . الحصول على خبرات جدیدة، تسعى في التعامل مع عالمھ وعلى حل المشكلات الت كم
تي تحققھا ما إذا كانت لاستمتاع أو  أن مفھوم القراءة یختلف حسب الأھداف ال    ) ١٤٣٥(یذكر المنیع   

  .للوظیفیة وغیرھا
ذه الدراسة               ي ھ یًا ف ا محورًا أساس شكل عام، ولكونھ راءة ب واع الق د أن وتعد القراءة الحرة أح
اقي     ن ب دیث ع ة للح ا، دون الحاج دافھا ومعوّقاتھ ا وأھ ا وأھمیتھ ي لتعریفھ ا یل ة فیم ستتطرق الباحث

د   . أنواع القراءة الأخرى    ھ فق ن             وعلی ا؛ وم احثین حول مفھومھ دى الب ا ل ا واتفاقً ة تباینً دت الباحث  وج
  :ذلك

اجي    ن الح ا م ق كلً ارس  ) ٢٠٠٣(ویتفّ ة  وف رة  ) ٢٠١٣(والمدداح راءة الح أن الق ي : ب تعن
  .النظر فیما ھو مكتوب واستیعابھ، مع مراعاة الرغبة الطوعیة نحو تحصیل ما تمیل إلیھ النفس 

ي         : ھابأن) ٢٠١٢(ویعرفھا العمري    اره، وف ھ واختی ب بكامل حریت القراءة التي یمارسھا الطال
  .أي وقت، داخل المدرسة أو خارجھا، وفي أي موضوع یھواه 

ن النطاق الدراسي           : بأنھا) ٢٠٠٨(كما یعرفھا الشھري     ا الخروج ع سیة یقصد منھ ة نف عملی
ر المجتم                 ھ مرتبط بتفكی ر متخصص لكن دان أوسع وغی ھ   الأكادیمي الضیق إلى می ھ وتوجھ ع وثقافت

  .العلمي، حیث یتبلور كل ذلك في مواقف واتجاھات محددة 
اره،       : ویعرفھا آخرون بأنھا   ا باختی أ إلیھ ن یلج ارئ، ولك القراءة التي لا تفرض فرضًا على الق

افي          روح والنھوض بالمستوى الثق وفي أي وقت یناسبھ، ویكون الدافع من وراء ھذه القراءة غذاء ال
  ) .٢٠١١حسن، (القارئ والمعرفي لدى 

ا       رة بأنھ راءة الح ف الق ن تعری ات یمك ن تعریف بق م ا س ى م اءً عل سیة  : بن ة ونف ة عقلی عملی
وب              ا ھو مكت ن خلال النظر فیم ة، م طوعیة، تتیح للقارئ الخروج من نطاق الدراسة، وبرغبة ذاتی

 .في مجالات محببة لدیھ، یمكّنھ من التفاعل النفسي والعقلي مع تلك النصوص 
o  أھمیة القراءة الحرة:  

سان      : للقراءة أھمیة بالغة في بناء الثقافة بشطریھا    ین الإن صلة ب الإنسانيّ والإسلاميّ، وھي ال
ول   باع المی راغ وإش لء الف ي م یة ف یلة الأساس ي الوس دیثھا، وھ دیمھا وح وم ق ارف والعل والمع

ل ال   ة لنق یلة الموثّق ي الوس راءة ھ زال الق ة، ولا ت ات الثقافی ة  والرغب صر التقنی ي ع ات ف معلوم
  ).٢٠١٢الشریف، (

تعلّم       اس ال ة، فھي أس ل للمعرف سبیل الموص ي ال المجتمع، وھ ذّة للنھوض ب یلة ف راءة وس والق
سب          القراءة یكت و، وب تمرار النم ى اس ادر عل امٍ وق خص ن ارئ ش شخص الق روف، فال اه المع بمعن

ل     الإنسان الاتجاھات والقیم وأنماط السلوك، فھي تؤثر على تشك  ن عوام یل الشخصیة وھي عامل م
  ) .٢٠١٢رضوان وآخرون، (الاتزان النفسي، كذلك ھي أداة من أدوات التفوق والنجاح 

  :وللقراءة دواعٍ كثیرة تفرض على الفرد أن یدعو إلیھا ویسعى لنشر ثقافتھا في المجتمع
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ا أن     حاجة الإنسان إلى مزید من العلم، وذلك لوجود العلوم نفسھا، التي تفرض ع    - ا، كم ھ معرفتھ لی
  .التقدم یعمل على زیادة الحاجة إلى المعرفة 

راد         - ن أف ن شغلھا م ي یمك  ارتباط المھنة والرزق بالعلم والتعلّم، فالیوم بدأت تتضاءل تلك المھن الت
  .أمیین أو محدودي الثقافة 

ا، وحل الم             - ا جمیعً ذي یحتوین الم ال ذا الع ع سكان ھ ا    الحاجة للصمود والمنافسة م ون لن شكلات لیك
  .وزن في الساحة العالمیة 

ا    - ا ، فكلم ادات وبرمجتھ شكیل الع ى ت ر عل ذي فط سان ال دى الإن وعي ل م ال وّع یعظّ لاع المتن  لاط
ا،              د معھ ن التفاعل الجی ھ وعجز ع ھ وواقع ھ لذات ذك رؤیت ا ل تضاءلت تجاربھ وقراءاتھ تناقصت تبعً

  .یة التي تتسع یومًا بعد یوم فزیادة الوعي تساعده على امتداد مساحات الرؤ
احثین    - إن :  التدفق الھائل للمعلومات، وتراكم منتجات البحث العلمي في اتساع مستمر، یقول أحد الب

ك    % ٢٠ – ١٠على المختص المعاصر أن یضع في حسبانھ أن نحوًا من    د شاخ وذل من معلوماتھ ق
ة       لتقادم معلوماتھ التي یظھر عدم دقتھا أو عدم ملاءمتھا لل   ة معرفی د ذات قیم م تع دة أو ل خطط الجدی

 ).٢٠٠٨بكار، (فیتحتم أھمیة التجدید والاطلاع المستمر 
o  أھداف القراءة الحرة:  

  :أن أھداف القراءة الحرة تتمحور حول التالي) ٢٠٠١(یذكر مصطفى عام 
o  غرس وتنمیة وإثراء المیول القرائیة لدى الطلاب. 
o واكتسابھم مھارات اللغة تنمیة مھارات الطلاب على أن یقرؤوا ،. 
o  تحقق النمو في الجوانب المعرفیة والمھاریة والوجدانیة. 
o  ٢٠١١حسن، (إتاحة الفرصة للتعلّم الذاتي والتعلیم المستمر. ( 
o  معوّقات القراءة الحرة:  

  :على وجود معوقین رئیسیین؛ ھما) ٢٠٠٣(والحاجي ) ٢٠١٣(یتفق كلًا من المدادحة وفارس 
ة   معوقات اجت  - راده،          : ماعیة وثقافی ى سلوكیات وتصرفات أف ؤثر عل اعي ی فالوضع الاجتم

ة       بات الاجتماعی ات والمناس ري والعلاق ي الفك ا العلم رة ودورھ اعي للأس ع الاجتم فالوض
ف ح    د تق ورًا ق ا أم ة، كلھ الأمور الثقافی ع ب ام المجتم دى اھتم راءة  وم ة الق ام ممارس ا أم ائلً

 .الحرة
ی - ة ومدرس ات تربوی ي  : ة معوّق ر ھ ا تعتب ة أو خارجھ ل المدرس ة داخ ات التربوی فالممارس

ا،                لوكًا یومیً ا س م جعلھ ي ممارستھا، ث ا وف راءة أولً م الق ي تعلّ البیئة التي ینطلق منھا الفرد ف
شاط                 ن ضمن الن راءة الحرة م ار الق دم اعتب ویعترض ھذه البیئة معوّقات عدیدة، من قبي ع

 .ب التي تناسب میول ومستویات الطلبة وغیرھا المدرسي التعلیمي وعدم توافر الكت
o  الدافعیة للقراءة الحرة:  

ة          سیة المُحرّك ات النف ن المكون سًا م ا ورئی ا مھمً ة مكوِّنً ة أن الدافعی ت الباحث بق وبیّن ا س كم
ة      ي العملی یلًا ف ا أص ة داعمً ون الدافعی ي ك ات ف اث والنظری ارت الأبح ا أش ساني، وكم سلوك الإن لل

ي           ) ٢٠١٣(ویذكر عطیة   . نجاز  المعرفیّة والإ  ل الت ن العوام ا م ا مھمً د عاملً راءة تع ة للق أنّ الدافعی ب
ة لا     ى الدافعی ر إل ذي یفتق ب ال راءة، والطال و الق دراتھم نح اتھم وق ھ طاق ى توجی لاب عل ساعد الط ت

  .یُعطي اھتمامًا كبیرًا للفرص القرائیة المتاحة مھما توفرت لدیھ المصادر القرائیة 
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و  ي یق سمیتھ       وك ى ت احثون عل ق الب د اتف ذلك، وق ع ل ود داف ن وج د م القراءة فلاب ب ب م الطال
ارة    : ، وتعددت التعریفات الخاصة بالدافعیة للقراءة؛ منھا      "دافع القراءة "بــــــ راءة عب ة للق أنّ الدافعیّ
ن شطة     : ع رامج والأن ي الب تراك ف ب بالاش ة الطال لال رغب ن خ ر م ة تظھ ة وخارجی ل داخلی عوام

ي        الق راءة الحرة ف رائیة، وتُظھِر اتجاھات إیجابیة نحوھا، وذلك من خلال اختیار الكتاب المناسب للق
  ) .٢٠١٥الصبح، (المدرسة والبیت، مع استخدام استراتیجیات متنوعة لتحقیق الھدف 

ذات    شاط ل ي أي ن دخول ف ة أن ال سّرة للدافعی ات المف تعراض النظری ي اس بق ف ا س یتضح مم
ا       "دافعیة داخلیة " مى  النشاط نفسھ یس   ا للاستمتاع بفعلھ ي نفعلھ یاء الت ل الأش ة  (، مث راءة للمتع ، )الق

  .ویمكن أن یكون العمل لدافع خارجي مثل القراءة من أجل النجاح في مادة دراسیة 
ا          راءة الحرة بأنھ ة للق ة أن تعرّف الدافعی ن للباحث ك أمك ل    : وبناءً على ذل ن العوام مجموعة م

ي الاستقلال             " یةالذات"الداخلیة   ة ف ة متمثل ي حب الاستطلاع والإنجاز، وعوامل خارجی والمتمثلة ف
  .والتنافس، تدفع الفرد للمشاركة في برامج قرائیة سواء فردیة أو جماعیة، طواعیة دون إجبار 

رامج         ) ١٩٩٤( في عام Chanویذكر   ي ب شاركة بانتظام ف ي الم راءة تتضح ف ة للق أنّ الدافعی
ن       یس م ن للاستمتاع              القراءة ل ادة درجات التحصیل الدراسي، ولك ي المدرسة أو زی أجل النجاح ف

صادیة           سیاسیة والاقت ة وال داث الاجتماعی ة الأح ث ومعرف لاع والبح ي الاط ستمرة ف ة الم والرغب
ھ        ن حول الم م ذلك الع ة     . المختلفة عن المجتمع الذى یعیش فیھ الفرد وك رد ذو الدافعی ا یتصف الف كم

راءة بفعالی شطة    للق ي الأن شاركة ف تطلاع، والم ب الاس ابرة، وح دي والمث ة، والتح ذات المرتفع ة ال
  ) .٢٠٠٦النصار وآخرون، (القرائیة، والتعاون والألفة، والقدرة على التعبیر أمام الآخرین 

ة  ) ٢٠١٥(والصبح ) ٢٠١٢(ویتفق كلًا من القواسمي    على وجود ثلاثة مكونات رئیسة لدافعی
  :القراءة، وھي

ھ          : ھداف وقیم الإنجاز الأ - ن كفاءت د م ة ویزی ان المھم ى اتق ز عل رد یركّ ل الف وھي السبب الذي یجع
  .بالمھام المختلفة 

  .وتعني ثقة الشخص أنھ قارئ متمكّن عن طریق تحدّي مواد قرائیة صعبة :  الكفاءة القرائیة-
  .اءة مع الآخرین وتعني مشاركة المعاني المستقاة من القر:  الجوانب الاجتماعیة للقراءة-

  :بذكر مكونات أخرى لدافعیة القراءة، وھي) ٢٠١٥(كما ینفرد الصبح 
ة   - ى             :  الكفاءة الذاتی ھ عل دى قدرت ھ، وم ھ، وإمكانیات یم قدرات اءة بتقی ك الكف ذي یمتل ب ال وم الطال إذ یق

  .إنجاز المھام الموكلة إلیھ في مجال القراءة 
ة    فكلما زادت قیمة القراء:  قیمة القراءة - نخفض دافعی ة زادت دافعیة الطالب تجاه القراءة، في حین ت

  .الطلبة تجاه القراءة إذا لم تكن القراءة ذات قیمة 
ي       :  الدافعیة الداخلیة  - ھ ف یجب أن تكون لدى الطالب دوافع داخلیة تحفزه على القراءة، وتظھر رغبت

ار     الاشتراك في البرامج، والأنشطة القرائیة سواء أكان للنشاط قیمة      ي اختی ل ف ة أم لا، ویتمث  خارجی
  .الكتب المناسبة للقراءة، ویمتاز الطالب حینئذ بالنشاط والحماس 

ستكمل             :  الدافعیة الخارجیة  - أن ی شاط، ك ي الن شاركة ف ى الم ب عل ة تحث الطال وھي عوامل خارجی
  .الطالب موضوعًا بدأ قراءتھ من أجل النجاح 
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o  دافعیة للقراءة الحرة نموذج تنمیة ال( تحدي القراءة العربي:(  
ر       رزت الكثی إدراكًا لدور القراءة واستھلاك المعرفة في تحقق التنمیة المستدامة للمجتمعات، ب

  .من المشاریع والمبادرات الرامیة لتنمیة وتشجیع ثقافة القراءة ونشرھا في المجتمع 
افي   كبرامج القراءة في المطار : منھا ما ھو داخل المملكة العربیة السعودیة   ات، المشروع الثق

ة             ة المتنقل ز، المكتب د العزی ك عب ة المل ان لمكتب ة التابع ة المتنقل الوطني لتجدید الصلة بالكتاب والمكتب
سعودیة، مشروع       ي  "التابعة لأرامكو ال ي،        " ٢١عرب ر العرب ن مؤسسة الفك راءة م ة الق لإعلاء قیم

  ) .٢٠١٥ن، الدمیني وآخرو(ومسابقة أقرأ مدعومان من أرامكو السعودیة 
ي،       الم العرب ستوى الع ى م ع عل و موسّ ا ھ ا م ي  " ومنھ راء العرب دي الق ر  ": كتح و أكب وھ

ارات              ة الإم یس دول ب رئ وم، نائ د آل مكت ن راش د ب مشروع عربي أطلقھ صاحب السمو الشیخ محم
ي                  الم العرب ي الع دى الطلاب ف راءة ل شجیع الق ي، لت وزراء حاكم دب العربیة المتحدة رئیس مجلس ال
اب خلال كل عام دراسي،                ون كت سین ملی راءة خم شاركة بق ب بالم ون طال ن ملی عبر التزام أكثر م
دائي                    ن الصف الأول الابت ة م ا الطلب شارك فیھ ة ی ة العربی راءة باللغ سة للق دي شكل مناف ویأخذ التح

ا        م وحتى الصف الثاني عشر من المدارس المشاركة عبر العالم العربي، تبدأ من شھر سبتمبر كل ع
ل    س مراح ر خم شاركون عب لاب الم ا الط درج خلالھ الي، یت ام الت ن الع ارس م ھر م ة ش ى نھای حت

دي  وازات التح ي ج صھا ف ب وتلخی شرة كت راءة ع ة ق ل مرحل ضمن ك راءة . تت ن الق اء م د الانتھ بع
اطق       دارس والمن ستوى الم ى م تم عل دة، وت اییر معتم ق مع صفیات وف ل الت دأ مراح یص، تب والتلخ

ي شھر         التعلیمیة ثم  ي سنویاً ف ي دب د ف ي تُعق  مستوى الأقطار العربیة وصولاً للتصفیات النھائیة والت
 .أكتوبر

الم       ي الع شباب ف ال وال ل الأطف دى جی راءة ل ب الق ة ح ى تنمی ي إل راءة العرب دي الق دف تح یھ
ع      دیھم، وتوس ة ل غف المعرف ة الفضول وش زز ملك اتھم تع ي حی لة ف ادة متأص ھا كع ي، وغرس العرب

د      مداركھ ي والنق ر التحلیل ذاتي والتفكی م، كما أن القراءة تؤدي إلى تنمیة مھارات الطلاب في التعلم ال
ز             ة، وتعزی ر بطلاق ى التعبی درتھم عل ادة ق دى الطلاب لزی ة ل والتعبیر وتحسین مھارات اللغة العربی

اب والم        ار الكت فكرین والفلاسفة   قیم التسامح والانفتاح الفكري والثقافي لدیھم من خلال تعریفھم بأفك
اب              تح الب ى ف دي إل دف التح ا یھ ددة، كم بخلفیاتھم المتنوعة وتجاربھم الواسعة في نطاقات ثقافیة متع
ة دور         أمام المیدان التعلیمي والآباء والأمھات في العالم العربي للمساھمة في تحقیق ھذه الغایة وتأدی

اء شبكة    محوري في تغییر واقع القراءة وغرس حبھا في الأجیال الجد   ى بن یدة، كما یھدف التحدي إل
وطني                 س ال ز الح ي وتعزی افي عرب ع ثق اء تجم نھم لبن من القرّاء العرب الناشئین وتفعیل التواصل بی

ن  ) ٧(ویشرف على التحدي لجنة مكونة من . والعروبة والشعور بالانتماء إلى أمة واحدة     أعضاء م
  ) .٢٠١٧، قراءة العربيتحدي ال(كبار مسؤولي الدولة والمھتمین بالثقافة 

o  القراءة الحرة في الإرشاد النفسي التربوي:  
ى تحسین الوضع الصحي                 ساعد عل نفس، ت ى ال ة مردود إیجابي عل راءة الھادف لا شك أن للق
وعي               ساع ال راءة بات رد للق سبة الإحباطات جرّاء ممارسة الف ل ن ث تق سلوكي، حی والنفسي وكذلك ال

  .ھة حیاتھ بفاعلیة وإیجابیة عالیة والبصیرة، ما یؤھل الفرد لمواج
ة   ذكر خلیف سیة،     ) ٢٠٠٠(وی شكلات النف سي للم لاج النف الیب الع ت أس ورت وتنوع ن تط ع

ن     ر م سیًا   ) ٢٥٥(ومنھا العلاج بالقراءة، الذي أثبت إیجابیتھ في علاج أكث ا نف دكتور   . مرضً د ال ویع
Benjamin Rush ي    ) ١٨٥٠( في عام القراءة ف ب     ھو  أول من أوصى ب ن كت علاج المرضى، م

  ) .٢٠١٣المفلح، (علمیة وصحف یومیة بحسب اتجاھات الأفراد 
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القراءة   لاج ب رّف الع ھBibliotherapyویع ل   :  بأن ي ح ارة ف ة مخت واد قرائی تخدام م اس
ادیة      ة وإرش د تعلیمی ي مقاص ة ف راءة الموجّھ ستخدم الق ث ت سیة، حی طرابات النف شكلات والاض الم

و   لاج والتط ة للع راض        توجیھی صغار، لأغ ار وال ن الكب دد م ستویات متع درات، لم ة الق یر وتنمی
ق         ن خل ارئ م ھ للق ا تقدم ى م لاج عل رة الع د فك ذات، وتعتم ویر ال یم وتط سلوك والتعل صحیح ال ت

  ) .٢٠٠٠خلیفة، (للدافعیة، وتعزیز لأفكار أو سلوكیات، سواء كان فردیًا لشخص واحد أو جماعیًا 
رى  ام  Keableوی ي ع و   )١٩٩٧( ف القراءة ھ سي ب لاج النف واد   :  أن الع تخدام م ة اس عملی

  ) .٢٠١٤أحمد، (مقروءة لإمداد الأفراد بالمعارف المرتبطة بأسالیب مواجھة وإدارة الضغوط 
  :ویعد العلاج النفسي بالقراءة صورة من العلاج التدعیمي، وذلك لتحقق الأھداف التالیة

 صار بدینامیات شخصیتھ مساعدة المریض على اكتساب المزید من الاستب. 
  مساعدة المریض في تواصلھ مع المعالج. 
  تدعیم ورفع الروح المعنویة للمریض. 
  إبلاغ المریض بالمعلومات المناسبة التي تھمّھ. 
  إزالة التوترات عن طریق إثارة الخیال. 
  ١٩٨٨جابر وكفافي، (غرس المبادئ الأساسیة للصحة النفسیة في ذھن المرض. ( 

ا أن  ومھم   كم ن ھم ر ع ى التعبی لاب عل ساعدة الط یلة لم ون وس ن أن یك القراءة یمك لاج ب الع
یم         ن الق ر م شكلات، والكثی ل الم تراتیجیات ح سابھم اس ارھم، واكت ن أفك شف ع شكلاتھم، والك وم
شي عام                ھ، ویضیف قری ستقبل ومتغیرات راد بالم ي تبصیر الأف دة ف الاجتماعیة النبیلة، وھو أداة فری

ة والإرشاد               : لاج بالقراءة أن الع ) ٢٠٠٩( ي عملی وفر الوقت ف ستویات، وی ار والم یصلح لكل لأعم
ن         ف م ا، یخف ده تعلیمیً النفسي، یدمج المریض انفعالیا مع المادة القروءة وینمي رصیده المعرفي، یفی

  ) .٢٠١٤أحمد، (التوتر النفسي الاجتماعي، ینمي رصید الطالب عقلیا ومعرفیًا وتحصیلیًا  
السیر الشخصیة، والقصص التي تتناول الخبرات المتنوعة، وأفضل  : در القراءةوأفضل مصا 

سماویة    ب ال رأ الكت ا یُق ل م ریم"ك رآن الك سلوك   " الق اییر ال ضل مع ا أف ذ منھ ث یؤخ ران، (حی زھ
٢٠٠٥.(  

القراءة            ا العلاج ب أتي منھ الجین، ی ى أوضاع المع وللعلاج بالقراءة أقسام متعددة بالاعتماد عل
ام  ويا(الع ویري التنم سمى    )لتط وع الم ك الن و ذل ة، وھ ذه الدراس داف ھ شدید بأھ اط ال ، ذو الارتب

ا             ال معً ائق والخی ى الحق د عل بالعلاج القبلي الذي یفید جمیع الأفراد، ویستخدم الإنتاج الفكري المعتم
ا  مع مجموعات الأفراد العادیین، بھدف تشجیع النمو الطبعي لقواھم الذھنیة أو تحقیق الذات          وتوافقھ

ى           ب عل ة والتغل اتھم التنموی ام بواجب ى القی ساعدتھم عل دیھم، وم سیة ل صحة النف ى ال اظ عل والحف
  ) .٢٠١٣المفلح، (مشكلاتھم الیومیة أو التكیّف معھا 

ر                    شكیل فك د ت یلة استمالیة تعی دم وس ھ یق ط، لكن ات فق دم المعلوم القراءة لا یق كما أن العلاج ب
القراءة           الفرد وتصرفاتھ، وتساعده عل    وم العلاج ب ى آخر إن مفھ سھ، بمعن ى اتخاذ قراراتھ والثقة بنف

ا       ع علاجً ي الواق یس ھو ف دیث، ل و تعویض   Careالح ا ھ ھ  Compensation، وإنم ھ توجی ، أي أن
  ) .١٩٩٣بدر، (للوعي بالذات وتدعیم للثقة 
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  :الدراسات السابقة وفروض الدراسة
لى العدید من قواعد البیانات ورسائل الماجستیر بعد الاطلاع على الإطار النظري والرجوع إ      

وفر       م یت ات ل ي الجامع ة     –والدكتوراه ف م الباحث د عل ى ح ت      – عل ي تناول ض الدراسات الت  سوى بع
ن       " الدافعیة للقراءة وعلاقتھا ببعض المتغیرات الأخرى        ا م م ترتیبھ د ت الي وق ، وھي على النحو الت

  :الأحدث إلى الأقدم 
ة من المتعلمین وتحت أي ظروف      )  Guryan et al) 2016ھدفت دراسة    ة مع أي فئ لمعرف

ق مجموعة من التفضیلات        . یمكن أن تكون المحفزات مفیدة     لكون المحفّزات تعوّض فشلًا معرفیًا أو تخل
في ھذه الدراسة ومن خلال    . التي من شأنھا أن تجعل المتعلم ینحى نحو خیارات ذات فائدة طویلة الأجل        

راءة امج ق دار  برن ة بمق لبیة مقارن ة أو س زات إیجابی ت الاستجابة للمحفّ ا إذا كان ة م سعى لمعرف  صیفي ت
ة عشوائیة من الطلاب              . الدافعیة للقراءة عند الطلاب    تم إرسال الكتب لعین امج الصیفي ی من خلال البرن

رة الصیف       ) ٤١٥(أسبوعیًا وعددھم     ا خلال فت ثلاث مجموعات، في المجموعة الأ     طالبً سمین ل ى   مق ول
ددھا       صیفي وع امج ال ي البرن ا ف ادي كم شكل اعتی لاب ب ب للط ل الكت سبة  ) ١٣٨(ترس ب، وبالن طال

راءة وعددھا            ا   ) ١٣٧(للمجموعة الثانیة تم إرسال الكتب للطلاب أیضًا ولكن أُعطوا محفزًا للق طالب، أم
ا             د عمل الاختب م بع م إرسال الكتب لھ ر البعدي وعددھا   المجموعة الثالثة فكانت المجموعة الضابطة وت

ب ) ١٤٠( ر       . طال تجابة أكب دیھم اس ت ل راءة كان ة للق دیھم دافعی ذین ل لاب ال ى أن الط ائج إل شیر النت وت
ة في استھداف الطلاب                د لا تكون فعّال للمحفزات، مما یشیر إلى أنھ وإن كانت المحفزات فعّالة إلا أنھا ق

  .الذین نرغب في تغییر سلوكھم نحو القراءة 
د   رحمن وأجرت عب تلاك استراتیجیات استیعاب   ) ٢٠١٦(ال ى ام ى التعرف عل دفت إل ة ھ دراس

ة           ة الثانوی ات المرحل ة من طالب دى عین ة ل ول القرائی المقروء وعلاقتھ بكلٍ من أنشطة القراءة الحرة والمی
ات شعبة          ) ٩٥(الأزھریة في الصف الأول وعددھن        ة من طالب ة الثانی ات الفرق ة من طالب ة، وعین طالب

ددھن التر ر وع ة الأزھ ي جامع ة ف ة ) ٨٢(بی الي العین ة، إجم ائج  ) ١٧٧(طالب رت النت ث أظھ ة، حی طالب
راءة الحرة                     ین ممارسة أنشطة الق ین استراتیجیات استیعاب المقروء وب ة ب ة موجب وجود علاقة ارتباطی

را             ى الق ل إل ءة، ووجود  لدى عینة الدراسة، كما أظھرت وجود علاقة إیجابیة بین استیعاب المقروء والمی
ل لممارسة    )  جامعي–ثانوي (فروق بین متوسطات درجات العینة وفقا للمرحلة التعلیمیة          ار المی في اختب

  .أنشطة القراءة لصالح طالبات شعبة التربیة في جامعة الأزھر
ة    دفت دراس ا ھ وع       Charzyńska (2015)كم ب الموض ین ح ة ب ى العلاق رّف عل ى التع  إل

ي قراءت   ة ف روء والرغب ستوى      المق ي وم ستوى التعلیم ارئ كالم دى الق رى ل رات الأخ بعض المتغی ھ ب
ین    ) ١٥٤٩(الاستیعاب وكذلك متغیر الجنس، حیث تكوّنت عینة الدراسة من     راوح أعمارھم ب مشارك تت

نة ) ٨٧ –١٨( دیھم    . س تیعاب ل ستوى الاس ة م راءة لمعرف د الق ة بع ئلة مفتوح م أس دّمت لھ اءت . وقُ وج
ین               النتائج بأن عامل مس     ة ب ة قوی توى الاستیعاب أقوى من عامل صعوبة النص وأظھرت وجود علاق

ال    ن الرج ر م ساء أكث ة الن ي مجموع حًا ف ستوى الاستیعاب وظھر واض ھ وم ام بالموضوع وحبّ الاھتم
وأصحاب المستوى التعلیمي الأقل أكثر من أصحاب المستوى التعلیمي الأفضل، كما ظھر دور العوامل         

  .على مستوى استیعاب المقروء " وجیةالسیوكول"النفسیة 
راءة مع         Schaffner et al (2013)وأظھرت دراسة  ة للق ة الذاتی ین الدافعی ة ب ة قوی  وجود علاق

طالب وأخذت   ) ١٥٩(كمیة المقروء حیث استھدفت الدراسة عینة من طلاب الصف الخامس وعددھم        
ة       بعین الاعتبار متغیر الفھم ونوع الجنس والتفاعل الاجتماعي،   ة وجود علاق ائج التحلیلی ا أشارت النت  كم

  .موجبة بین الدافعیة الذاتیة للقراءة ومستوى الفھم القرائي بدرجة أكبر من الدافعیة الخارجیة 
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ین بعض أوجھ      Ho And Guthrie (2013) كما تناولت دراسة ھو وغوثري  اط ب أنماط الارتب
ى كانت        الدافعیة مع الإنجاز في القراءة، حیث قام الباحثان    ة الأول اط في المرحل وة الارتب اس ق  بتحلیل لقی

ارة             النصوص المستخدمة للقراءة ھي نصوص تحوي معلومات وفي المرحلة الثانیة كانت النصوص عب
طالبًا للمرحلة الأولى من الصف الأول المتوسط   ) ٩٢٣(عن قطع أدبیة، وتكونت عینة الدراسة من عدد   

ة الثان ) ٢٢٥(وعدد   ا للمرحل ن الصف الأول المتوسط    طالبً ة م اك   . ی أن ھن ائج ب اط ) ٣(وجاءت النت أنم
سبة للنصوص التي تحوي معلومات ونمط واحد           ة بالن ة للدافعی ة، ویعزون   ) ١(مختلف للنصوص الأدبی

  .السبب لاختلاف المادة المقروءة 
وع       ) ٢٠١٢(وقامت القواسمي    بدراسة ھدفت إلى تقصّي مستوى الاستیعاب القرائي في ضوء ن

راءة   ة للق ستوى الدافعی ادیمي، وم ستوى التحصیل الأك راءة وم ن . الق ة م ة الدراس ت عیّن ) ١٥٥(وتكوّن
د في الأردن            راءة      . طالبًا وطالبة من طلاب الصف العاشر الأساسي بإرب ة الق ل دافعیّ ق بروفای م تطبی ت

ة المنخفضة لل      ة المرتفعة وذوي الدافعیّ ب    للمراھقین لحصر الطلاب ذوي الدافعیّ ام كل طال م ق راءة، ث ق
ي                  ار الاستیعاب القرائ ى أسئلة اختب ة عل ام بالإجاب ھ ق نص من بقراءة نص القراءة الجھریة وبعد سحب ال

ھ              ). القراءة الجھریة ( ار الخاصة ب ى أسئلة الاختب ة عل . ثم طُلب منھ قراءة نص القراءة الصامتة والإجاب
دّ  ى المع ستوى التحصیل عل د م ة لتحدی دت الباحث ي الأول واعتم ة الفصل الدراس ام لنھای -٢٠١١(ل الع

ى من         )م٢٠١٢ اتھم أعل ع، ومن     %) ٧٠(، حیث حدّدت أنّ من كانت علام ون ذوي تحصیل مرتف یكون
نخفض       صیل م ون ذووا تح ك یكون ن ذل اتھم ع ت علام ین     . قلّ روق ب ود ف ا وج م نتائجھ رت أھ وأظھ

ي تعزى       راءة لصالح مستوى      متوسطات أداء الطلاب على اختبار الاستیعاب القرائ ة للق  لمستوى الدافعی
ي           . دافعیة القراءة المرتفع     ار الاستیعاب القرائ ى اختب كما أظھرت فروقًا بین متوسطات أداء الطلاب عل

  .تعزى لمستوى التحصیل لصالح التحصیل المرتفع 
ة   ) ٢٠١٢(وھدفت دراسة الشمري   في  الكشف عن أثر استخدام استراتیجیة القراءة الحرة الموجھ

داعي     ة، والأصالة، والتوسع وغیرھا     (تحسین مھارات التفكیر الإب ة، والمرون ام الباحث    ) . الطلاق د ق وق
ددھم      الغ ع ل والب ة حائ ط بمدین ث المتوس صف الثال لاب ال ن ط ة م ذ عین ى  ) ٣٣(بأخ سّمھم إل ا وق طالبً

شوائیا  ددھم : مجموعتین ع ضابطة وع ة ال ة التجریب) ١٧(المجموع ا، والمجموع ددھم طالبً ة وع ) ١٦(ی
ى وجود   . وقام الباحث بتطبیق اختبار التفكیر الإبداعي من تصمیمھ على عینة الدراسة   . طالبًا   فتوصّل إل

ارات    ض مھ سین بع ي تح ة ف راءة الحرة الموجھ ر استخدام استراتیجیة الق ي النتائج تعزى لأث روق ف ف
صالح الم  روق ل ت الف ث كان ل، حی ارات كك داعي والمھ ر الإب ذه  التفكی ق ھ سھا وف م تدری ي ت ة الت جموع

  .الاستراتیجیة 
شطة   ة ق دفت دراس ا ھ ـى    ) ٢٠١١(كم دریب عل ن الت ون م امج المك ة البرن دى فعالی ان م ى بی إل

دة              القراءة الحرة لم ة ب ھ       ) ٩(استعمال استراتیجیات القراءة المدعم ى مدى النمو الممكن حدوث أسابیع عل
ات         من مھارات القراءة والاستیعاب لدى طالبا  ا للبن ة الأساسیة العلی سیدة رقی ت الصف التاسع بمدرسة ال

نص أو           . بمحافظة غزة  ة فكرة ال ومن الجدیر بالذكر أن المھارات المستھدف تحسینھا ھي التصفح لمعرف
لال     ن خ ات م اني الكلم ین مع ددة و تخم ات مح ن معلوم ث ع نص للبح ص ال م تفحّ اب المقصود، ث الكت

ین السطور واستنباطھ      السیاق دون العودة إلى القام    ا ب راءة م . وس، وأخیراً، استخدام مھارة الاستدلال لق
ي     ة ف ة الدراس ل عین شوائیة      ) ١١١(وتتمث ات ع لاث مجموع ى ث ة إل سّمت العین ة، قُ ة : طالب المجموع

ـافظ  صطفى ح ـة مـ ن مدرس ضابطة م ددھن   ال ات وع ا للبن یة العلی ان ) ٤١(الأساس ة، والمجموعت طالب
ى     التجریبیتان من م   ة  ) ٣٠(درسة السیدة رقیة الأساسیة العلیا للبنات وعدد المجموعة التجریبیة الأول طالب

ة      ة ) ٤٠(والمجموعة التجریبیة الثانی ا من المجموعتین التجریبیتین           . طالب د تلقت كلً دریبًا  ) ٢(و) ١(وق ت
راءة الحرة   على مھارات القراءة والاستیعاب، ثم أعطیت الفرصة لممارسة تلك المھـارات مـن خلال          الق
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دة  دل ) ٩(لم اً) ٤٥(أسابیع بمع ة یومی ائج  . دقیق د جاءت النت ـدي، وق ي وبع ان تحصیلي قبل أجري امتح
  .إیجابیة بالنسبة للمجموعة التي تلقت التدریب على متغیري استراتیجیات القراءة والقراءة الحرة 

ة   أثیر الدافعی  ) Retelsdorf et al ) 2011وسعت دراس ى ت ى الأداء للتعرف عل راءة عل ة للق
ة       ة والدیموغرافی ات العائلی الدراسة كانت   . القرائي عند تحیید العوامل الأخرى كالمھارات العقلیة والفروق

سبة     ) ١٥٠٨(واستھدفت عدد   ) طولیة( منھم  %) ٤٩(طلاب من الصفوف الخامس إلى الثاني متوسط، ن
ة فتیات، تم استخدام الاستبانات لقیاس الدافعیة، بنوعین م      راءة    : ن الدافعیة الداخلی القراءة، والق الاستمتاع ب

راءة   . المنافسة: من أجل المتعة، ونوع من العوامل الخارجیة للدافعیة         . وكذلك قیاس المفھوم الشخصي للق
ة        ك       "واستخدم الباحثین اختبارات معیاریة لقیاس المھارات العقلی ل المنطقي وسرعة ف ى التحلی درة عل الق

ة المتغیرات الشخصیة     واُس" رموز الحروف  ى     . تخدمت استبانات الوالدین لمعرف م تسجیل نموذج منحن ت
ھ كانت النتیجة       ة         : النمو للمتغیرات المذكورة، وعلی راءة من أجل المتع أثیر إیجابي للق ملاحظة وجود ت

راءة سیحسن الأداء في       ي الق على تطور الأداء في القراءة، یستخلص من ذلك أن تعزیز رغبة الطلاب ف
  .قراءة ال

د وآخرون      ا أجرى الأحم ین المستوى الدراسي        ) ٢٠٠٩(كم ة ب ى إظھار العلاق دراسة ھدفت إل
ر           راءة الحرة وغی للطلاب وإقبالھم على قراءة الكتب ومصادر المعلومات الأخرى، وإظھار محفزات الق

د الطلاب       ین المستوى الدراسي للطلا          . الحرة عن ة ب اك علاق ائج الدراسة أن ھن الھم أو  وبیّنت نت ب وإقب
ة         . عزوفھم عن القراءة الحرة أو غیر الحرة        ة الدراسة والمتمثل ى عین ع الاستبانة عل احثون بتوزی ام الب ق

ائج الدراسة   . طالب وطالبة من طلاب قسم المكتبات والمعلومات في جامعة دمشق      )  ١١٣(في   فبیّنت نت
ا ن       %) ٦٥٫٨(إلى أن    راءة، وأن م ة ق أن نفس الطلاب     %) ٧٣٫٤(سبتھ من العینة تقر بوجود أزم ر ب أق

راءة  %) ٥٥(یعزفون عن القراءة و   ة   . بأن الإنسان العربي یعزف عن الق ادت بموافق من  %) ٨٧٫٥(وأف
دى             ادة الرصید المعرفي ل راءة دورًا في زی العینة بدور القراءة في النھوض بالوعي الاجتماعي، وأن للق

ذا         ، وعن دور القر  %)٨٨٫٨(الأفراد داخل المجتمع     وم بھ ا تق ر بأنھ افي أق اءة في تحسین المستوى الثق
سبتھ     ا ن سبتھ              %) ٩١٫٧(الدور م ا ن د أقر م یم فق ات التعل راءة في عملی دور الق ق ب ا یتعل ة، وفیم من العین

راءة أداة     %) ٦١٫٤(بأن للقراءة دورًا مھما في التعلیم المستمر، یوافق   %) ٨٣٫٧( ى أن الق ة عل من العین
ى تحسین المستوى       . ة الاجتماعیة   مھمة من أجل التنمی    سعي إل وجاء الدافع من وراء القراءة الأول ھو ال
  %) .٧٦٫٨(الثقافي العام بنسبة 

بعض    ) ٢٠٠٦(وأجرى النصار وآخرون    راءة ب ة للق دراسة ھدفت إلى التعرّف على علاقة الدافعی
ة  صیة والمعرفی رات الشخ ـر (المتغی و الق اه نح ي، والاتج ذات القرائ وم ال ة، مفھ ول القرائی اءة، والمی

ي  صیل الدراس اض    ) والتح ة الری طة بمدین ة المتوس لاب المرحل دى ط صف    . ل أثیر ال ة ت ذلك دراس وك
راءة   ) الأول، والثاني، والثالث المتوسط  (الدراسي   ة للق ى الدافعی ؤ بالتحصیل الدراسي     . عل ة التنب وإمكانی

ول ال        راءة من الاتجاه        من الدافعیة للقراءة، والاتجاه نحو القراءة، والمی ة للق ؤ بالدافعی ة التنب ة وإمكانی قرائی
و        اه نح راءة والاتج ة للق رات الدافعی املي لمتغی اء الع ة البن ذلك طبیع ة، وك ول القرائی راءة والمی و الق نح

ة  ول القرائی راءة والمی ن  . الق ة م ت العین اض،    ) ٣٥٧(وتكوّن ة الری طة بمدین ة المتوس ي المرحل ا ف طالبً
اني،   ) ١١٠(صف الأول،   طالبًا بال ) ١١٥( ا بالصف الثالث    ) ١٣٢(طلاب بالصف الث ق   . طالبً م تطبی وت

ة،            ول القرائی اس المی راءة، ومقی استبیان الدافعیة للقراءة، ومقیاس الذات القرائي، ومقیاس الاتجاه نحو الق
ة               ارات النھائی ائج الاختب ع نت ا  . كما تم معرفة درجات التحصیل الدراسي من واق أظھرت النت ئج وجود  ف

ة                ین الدافعی اط ب فروق بین الصفوف الثلاثة في كل من المتغیرات عدا التحصیل الدراسي، ووجود ارتب
درجات التحصیل الدراسي من خلال درجاتھم          . للقراءة وكل من المتغیرات الأخرى       ؤ ب ا یمكن التنب كم

ذات القرائي، والاتجاه نحو     مفھو: وأمكن التنبؤ بدرجات الدافعیة للقراءة من     . في المتغیرات الأربعة     م ال
  .القراءة، والمیول القرائیة 
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  التعقیب على الدراسات التي تناولت القراءة الحرة: 
ة      رة والدافعی راءة الح وع الق ت موض ي تناول سابقة الت ات ال ة للدراس تعراض الباحث لال اس ن خ م

  :للقراءة، وجدت ما یلي
o      رة راءة الح وع الق ت موض ي تناول ات الت ض الدراس ارات    بع ق بمھ ا یتعلّ راءة فیم ة للق  والدافعی

ل    سھا، مث راءة نف ة      ) Retelsdorf et al ) 2011دراسة  : الق أثیر الدافعی ى ت جاءت للتعرف عل
امج المكون      ) ٢٠١١(للقراءة على الأداء القرائي، وكذلك دراسة قشطة      ة البرن حیث تناولت فعالی

ى مدى نمو مھارات        من التدریب علـى استعمال استراتیجیات القراءة المدع    القراءة الحرة عل ة ب م
ة   ت دراس ا تناول تیعاب، كم راءة والاس ین  Ho And Guthrie (2013)الق اط ب اط الارتب  أنم

سبة لدراسة       راءة، وأیضا بالن ي الق  Schaffner et al (2013)بعض أوجھ الدافعیة مع الإنجاز ف
ة ال    راءة مع كمی ا تناولت دراسة     حیث درست العلاقة بین الدافعیة الذاتیة للق  (2015)مقروء، كم

Charzyńska    بعض ھ ب ي قراءت ة ف روء والرغب ین حب الموضوع المق ة ب ى العلاق  التعرّف عل
ى امتلاك   ) ٢٠١٦(المتغیرات الأخرى، كما ھو الحال في دراسة عبد الرحمن       الھادفة للتعرف عل

رة     راءة الح شطة الق ن أن لٍ م ھ بك روء وعلاقت تیعاب المق تراتیجیات اس ا  اس ة، كم ول القرائی والمی
 .للتعرف على دور المحفّزات في مقدار الدافعیة للقراءة ) Guryan et al) 2016جاءت دراسة 

o             ل ة، مث ا بمتغیرات أخرى مختلف راءة مرتبطً دراسة النصار   : دراسات أخرى تناولت موضوع الق
رون  بعض       ) ٢٠٠٦(وآخ راءة ب ة للق ة الدافعی ى علاق رّف عل ى التع دفت إل ي ھ رات والت المتغی

ة، والتحصیل          (الشخصیة والمعرفیة    ول القرائی ـراءة، والمی مفھوم الذات القرائي، والاتجاه نحو الق
رون  )الدراسي د وآخ ة الأحم ع دراس شابھ م مي ) ٢٠٠٩(، وتت ة القواس ا ) ٢٠١٢(ودراس لتناولھ

ستوى ر الم ا متغی رة /جمیعً ضیف الأخی راءة وت ة للق ھ بالدافعی ي وعلاقت ستوى التحصیل الدراس  م
شمري   ة ال رد دراس ي، وتنف ر استخدام استراتیجیة  ) ٢٠١٢(الاستیعاب القرائ ن أث شف ع في الك

 .القراءة الحرة الموجھة في تحسین مھارات التفكیر الإبداعي 
o    ث ة، حی ة التعلیمی ا، والمرحل ورًا وإناثً ا ذك ة، ونوعھ م العین ي حج ا ف ا بینھ ت الدراسات فیم اختلف

 .فردًا ، وكذا في جنس العینة) ١٥٤٩ إلى ٣٣(ین تراوحت أحجام العینات ب
o   ات فرت الدراس ذكر  –أس الفة ال المتغیرات      - س رة ب راءة الح ة الق ول علاق ة ح ائج إیجابی ن نت  ع

ائج دراسة     . المحددة   ة     ) Guryan et al) 2016حیث أظھرت نت دیھم دافعی ذین ل أن الطلاب ال
ا          زات، كم ر للمحفّ دیھم استجابة أكب د الرحمن     للقراءة كانت ل وجود  ) ٢٠١٦(أظھرت دراسة عب

راءة الحرة                    ین ممارسة أنشطة الق ین استراتیجیات استیعاب المقروء وب ة ب علاقة ارتباطیة موجب
راءة، أما دراسة       ى الق ل إل ة      Charzyńska (2015)وكذلك مع المی د كشفت عن وجود علاق  فق

 حیث ظھر واضحًا في مجموعة     إیجابیة قویة بین الاھتمام بالموضوع وحبّھ ومستوى الاستیعاب  
ستوى    حاب الم ك أص ن أولئ ل م ستوى التعلیمي الأق حاب الم دى أص ن الرجال ول ر م ساء أكث الن

ة       Schaffner et al (2013)الأعلى، وأظھرت دراسة  ة الذاتی ین الدافعی ة ب ة إیجابی   وجود علاق
ة المقروء، ووجدت دراسة        راءة مع كمی اك Ho And Guthrie (2013)للق أنماط  ) ٣ ( أن ھن

د         ط واح ات ونم وي معلوم ي تح صوص الت سبة للن راءة بالن ة للق ة للدافعی صوص ) ١(مختلف للن
ار   )  ٢٠١٢(الأدبیة، أما دراسة القواسمي    فقد أظھرت فروقًا بین متوسطات أداء الطلاب في اختب

راءة المرت    ة الق ستوى دافعی صالح م راءة ل ة للق ستوى الدافعی زى لم ي تُع تیعاب القرائ ع الاس ف
ع، أما ودراسة       أثیر   ) Retelsdorf et al ) 2011ومستوى التحصیل المرتف أظھرت وجود ت

د             ة الأحم رت دراس ا أظھ راءة، كم ي الق ور الأداء ف ى تط ة عل ل المتع ن أج راءة م ابي للق إیج
راءة          ) ٢٠٠٩( راءة أو الق وجود علاقة بین المستوى الدراسي للطلاب وإقبالھم أو عزوفھم عن الق

راءة وكل من         ) ٢٠٠٦(ھرت دراسة النصار وآخرون      الحرة، وأظ  ة للق ین الدافعی اط ب وجود ارتب
شمري    ة ال ا دراس ة، أم ي الدراس رى ف رات الأخ ائج  ) ٢٠١٢(المتغی ي النت ا ف رت فروقً د أظھ فق



  

  م٢٠١٩لسنة  العشرون العدد                                     مجلة البحث العلمى فى التربیة

 

١٠٩

ر             ارات التفكی ض مھ سین بع ي تح ة ف رة الموجّھ راءة الح تراتیجیة الق تخدام اس ر اس زى لأث تُع
روق ل  ت الف داعي وكان ال   الإب ذلك الح تراتیجیة، وك ك الاس سھا تل م تدری ي ت ة الت صالح المجموع

شطة    ة ق ى         ) ٢٠١١(لدراس دریب عل ت الت ي تلق ة الت سبة للمجموع ة بالن ا إیجابی اءت نتائجھ ج
ة،              دى العین راءة والاستیعاب ل متغیريّ استراتیجیات القراءة والقراءة الحرة  على نمو مھارات الق

 .جود أثر إیجابي واضح للقراءة على كل المتغیرات المدروسة وبذلك تتفق كل الدراسات في و
  :فروض الدراسة

  :في ضوء الدراسات السابقة یمكن صیاغة فرضا الدراسة كما یلي
ة         .١ تبانة الدافعی ي اس ة الدراسة ف توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات عین

 ).جید/جید جدًا/ممتاز(للقراءة الحرة تعزى لمتغیر التحصیل الدراسي 
ة           .٢ تبانة الدافعی ي اس توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بیت متوسطات درجات عینة الدراسة ف

 .للقراءة الحرة تعزى لمتغیر المشاركة في تحدي القراءة العربي من عدمھ
  منھج الدراسة وإجراءاتھا

ذه        ن ھ داني م ب المی ي الجان ن   نتناول فیما یلي الخطوات والإجراءات التي تمت ف الدراسة، م
ث  ن      : حی ضلًا ع ة، ف ق الدراس راءات تطبی ستخدمة، وإج ا، والأدوات الم ة، وعیّنتھ نھج الدراس م

ك        ا، وذل ولًا لنتائجھ سیرھا وص ة وتف ات الدراس ل بیان ي تحلی تخدمت ف ي اس صائیة الت الأسالیب الإح
  :على النحو التالي

  :منھج الدراسة: أولًا
ى مستوى     ستخدمت الدراسة المنھج الوصفي المقار    ا ن، حیث اُستخدم المنھج الوصفي للتعرف عل

ین متوسط درجات              ى الفروق ب ارن للتعرف عل الدافعیة نحو القراءة الحرة، في حین اُستخدم المنھج المق
ة                 راد عین دى أف ي ل راء العرب الدافعیة للقراءة وفقًا لمتغیرات التحصیل الدراسي والمشاركة في تحدي الق

  .ھداف الدراسة وللإجابة عن تساؤلاتھا وذلك تحقیقًا لأ. الدراسة
  :عینة الدراسة: ثانیًا

یم                 دى إدارة تعل دات ل ة المقی ة الثانوی ات المرحل دد طالب الي ع ن إجم ع الدراسة م یتكون مجتم
ددھن     الغ ع صیم والب ة الق ع  ) ١٢٥٦٢(منطق ة، بواق ة   ) ١١٩(طالب ة حكومی ة ثانوی ام،  "مدرس ع

  .، ومساراتھا العلمیة والأدبیة )ول، ثانِ، ثالثأ(، وبصفوفھا الثلاثة "وتحفیظ قرآن
دد      : وقد تكوّنت عینة الدراسة من مجموعتین    ن ع ة م ة مقصودة مكون ثلن   ) ٢١(عین ة یم طالب

راءة          ة بق الطالبات المشاركات في تحدي القراءة العربي بنسختھ الأولى واللاتي أتممن المراحل كامل
ـ مو ١٤٣٧-١٤٣٦كتاب خلال العالم    ) ٥٠(عدد   دد    ھ ي ع ن أصل     ) ١٠(زّعة ف ة م دارس حكومی م

ات  ) ١٥(طالبة لم تستطع الباحثة الوصول ل ـ  ) ٣٥( ي       . طالب شاركات ف ر الم ن غی ة عشوائیة م وعین
ع    ) ٤٩(تحدي القراءة بنسختھ الأولى وعددھا     دد لیتناسب م طالبة وقد حاولت الباحثة اختیار ھذا الع

ة     ة  ط) ٧٠(العینة المقصودة؛ فیكون إجمالي العین دول   . الب ح ج ي     ) ١(ویوضّ ة ف راد العین وصفًا لأف
  :      ضوء متغیرات الدراسة الدیموغرافیة
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  توزیع أفراد عینة الدراسة حسب المتغیرات الدیموغرافیة): ١(جدول 
  النسبة  العدد  الفئات  المتغیر

  ممتاز مرتفع
)٩٥ -% ١٠٠(%  

٥٠  ٣٥%  

  ممتاز
)٩٠- %٩٤(%  

٢١٫٤٣  ١٥%  

  د جدا مرتفعجی
)٨٥ -% ٨٩(%  

١٥٫٧١  ١١%  

  جید
)٧٥- %٨٤(%  

١٢٫٨٦  ٩%  

  التحصیل الدراسي

  %١٠٠  ٧٠  المجموع
  %٣٠  ٢١  مشاركات

المشاركة في تحدي   %٧٠  ٤٩  غیر مشاركات
  القراءة

  %١٠٠  ٧٠  المجموع
  :أداة الدراسة: ثالثًا
 استبیان الدافعیة للقراءة:  

اس ال ) Yu Wang & Guthrie) 2004أعد ھذ الاستبانة     راءة، وتتكون من عدد      لقی ة للق دافعی
شمل         ) ٤٥( ة وت ة الداخلی ى الدافعی ة      : مفردة موزعة عل حب الاستطلاع، والمشاركة، والتحدي، والدافعی

شمل  ة وت ر       : الخارجی وع التقری ن ن و م اون، وھ سة، والتع ة، والمناف درجات، والاجتماعی ة، وال المعرف
ى   الذاتي، حیث تتم الاستجابة على مفرداتھ في ضوء مقی      ا  "اس رباعي یبدأ بالاستجابة الأول ق تمامً " تنطب

ع المفردات في الاتجاه الإیجابي      ". لا تنطبق تمامًا " وینتھى بالاستجابة الرابعة    -٢-٣-٤(وتصحح جمی
  .، ویشیر معدّا الاستبانة إلى تمتعھا بدرجة مرتفعة من الصدق والثبات)١

ل النصار وآخرون        ن قب ا م د تعریبھ ة     ومراجع ) ٢٠٠٦(وبع د أعضاء ھیئ ع أح ة م ة الترجم
ارات           ض العب دیل صیاغة بع م تع ة، ت التدریس المتخصصین في مجال طرق تدریس اللغة الإنجلیزی

  ).٢٠٠٦النصار وآخرون، (كما رأى الباحثون 
ة، و    ن إجراءاتھم    ثم قام الباحثون بالتحقق من صدق وثبات الاستبانة في البیئة العربی یتضح م

ة     تبیان الدافعی ن           تمتع اس ذلك یمك ات والصدق، وب ن الثب ة م ة بدرجة مرتفع ھ الفرعی راءة بمكونات  للق
ن     ة م استخدامھ في الدراسة الحالیة، بعد أخذ الموافقة من أحد مُعديّ الاستبانة، وتعدیل اللغة الخطابی
ھ              بعض عبارات اح التصحیحي ل ر المفت ذلك تغیی ة الدراسة، وك ع عین ث لتتناسب م ى التأنی ذكیر إل الت

ا            ) ٦(ا  وعددھ راوح م راءة،  تت ة للق تبانة الدافعی ى اس ة للمفحوصة عل عبارات، وتكون الدرجة الكلی
  .درجة ) ١٨٠-٤٥(بین 

ا                   ي عرضً ا یل تبانة، وفیم ة بإعادة ضبط الاس د قامت الباحث سابقة، فق دیلات ال ى التع وبناءً عل
  :للتحقق من الشروط السیكومتریة لاستبیان الدافعیة للقراءة
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o لاستبیان الدافعیة للقراءةیكومتریةالخصائص الس :  
دد        ن ع ت م تطلاعیة تكوّن ة اس ى عین تبیان عل ق الاس ة بتطبی ت الباحث ي  ) ٥٠(قام ة ف طالب

ن             د م م التأك ن ث دة، وم ة عشرة والمدرسة التاسعة عشرة ببری ن المدرسة الثامن ة م ة الثانوی المرحل
  .تحقق الشروط السیكومتریة 

  صدق الاتساق الداخليInternal Consistency Validity:  
ھ             ھ، ظھر فی ذي تنتمي إلی د ال وذلك بحساب معامل الارتباط بین درجة كل عبارة ودرجة البع

ین ) ٤٥(أن جمیع فقرات استبانة الدافعیة للقراءة وعددھا         فقرة حققت معاملات ارتباط تراوحت ما ب
ة    (0.697– 0.289)  د مستوى دلال ة إحصائیًا عن املات دال ستوى ) 0.01( وھي مع ). (0.05وم

  .أبعاد ) ٨(فقرة موزعة على ) ٤٥(وبذلك تضمّن المقیاس في صورتھ النھائیة على عدد 
ددھا   ة وع تبانة الفرعی اد الاس ین أبع اط ب املات الارتب ساب مع م ح ا ت ة ) ٨(كم اد والدرج أبع

ة          د مستوى دلال ة إحصائیًا عن د ارتباطات دال ین درجة كل    ) 0.01(الكلیة، ظھر أنھ توج ن   ب د م بع
ین          ا ب اط م املات الارتب یم مع أبعاد استبانة الدافعیة للقراءة والدرجة الكلیة للاستبانة، وقد تراوحت ق

اد         )  0.430-0.816( ي للأبع ساق داخل ى وجود ات دل عل ا ی ة، مم املات مرتفع ا (وھي مع أي أنھ
  ) .تنتمي بدرجة مرتفعة للاستبانة التي تنتمي إلیھا

ذي  ) ٨(رتباط بین أبعاد الاستبانة الفرعیة وعددھا كما تم حساب معاملات الا   بالبعد الرئیس ال
ة      ین  ) 0.01(تنتمي إلیھ وعددھا بعدین، واتضح أنھ توجد ارتباطات دالة إحصائیًا عند مستوى دلال ب

درجة كل بعد فرعي من أبعاد استبانة الدافعیة للقراءة والبعد الرئیسي الذي تنتمي إلیھ، فقد تراوحت     
ا   یم مع ین  ق ا ب اط م ود     )  0.842-0.348(ملات الارتب ى وج دل عل ا ی ة، مم املات مرتفع ي مع وھ

  ) .أي أنھا تنتمي بدرجة مرتفعة للبعد الرئیسي الذي تنتمي إلیھ(اتساق داخلي للأبعاد الفرعیة 
ددھا    سة وع تبانة الرئی اد الاس ین أبع اط ب املات الارتب ساب مع م ح ا ت ة ) ٢(كم ة الكلی بالدرج

ة         للاستبانة، د     ) 0.01( واتضح أنھ توجد ارتباطات دالة إحصائیًا عند مستوى دلال ین درجة كل بع ب
ا   تبانة، وقیمتھ ة للاس ة الكلی راءة والدرج ة للق تبانة الدافعی اد اس ن أبع سي م  )  0.960-0.887(رئی

سیة           اد الرئی ي للأبع ساق داخل ا تنتمي بدرجة    (وھي معاملات مرتفعة، مما یدل على وجود ات أي أنھ
  ) .رتفعة للاستبانة التي تنتمي إلیھام

o  ثبات الاستبانةReliability:   
ضح أن           اخ، وات ا كرونب ة ألف تخدام طریق اده باس اس وأبع ات للمقی املات الثب یم مع م حساب ق ت

ین     ا ب ت م اخ تراوح ا كرونب ة ألف تخدام طریق اد باس ات للأبع املات الثب ي (0.600-0.783)مع  وھ
  .(0.844)مل الثبات للاستبانة ككل معاملات مرتفعة، كما جاء معا

ارات                    سیم عب م تق ث ت ة النصفیة، حی ة التجزئ ات باستخدام طریق املات الثب م حساب مع كما ت
ة       ة الداخلی د الدافعی ارات بع ارات     ) ١٩(المقیاس إلى قسمین یضم الأول عب اني عب ارة، ویضم الث عب

غ  ، ثم تم حساب معامل ارتباط بیرس )٢٤(بعد الدافعیة الخارجیة     دال ) 0.721(ون بین الدرجتین وبل
  ).0.01(عند مستوى 

ى    كما تم استخدام معادلة سبیرمان براون ومعادلة جتمان لتصحیح معامل الثبات، مما یشیر إل
ة        ة التجزئ تبانة باستخدام طریق ات للاس تمتع الاستبانة بقدر كافٍ من الثبات، ظھرت قیمة معامل الثب

اد   ، (0.782)د جتمان  وعن (0.838)عند سبیرمان براون     ن الاعتم وھي معاملات ثبات مرتفعة یمك
 .علیھا 
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ذا           ات وھ ن الصدق والثب مما سبق نخلص إلى أن استبانة الدافعیة للقراءة تتسم بدرجة عالیة م
  .ما یدل على صلاحیة الاستبانة للتطبیق تحقیقًا لأھداف الدراسة

  :أسالیب المعالجة الإحصائیة : خامسًا
ن الأسالیب        لتحقیق أھداف    د م الدراسة وتحلیل البیانات التي تم تجمیعھا، فقد تم استخدام العدی

ة                ة والتربوی وم الاجتماعی امج الحزم الإحصائیة للعل ،  ) SPSS( الإحصائیة المناسبة باستخدام برن
  :وتمثلت ھذه الأسالیب في

  ـفي صـــاء الوصــ ات المعیار   : الإح سابیة والانحراف طات الح ساب المتوس سب  لح ة والن ی
 .في الدافعیة للقراءة الحرةلحساب مستوى عینة الدراسة 

 الإحصاء الاستدلالي: 
o    اختبار ت)T-Test (             ة الدراسة راد عین ین متوسطات درجات أف ي  للكشف عن دلالة الفروق ب ف

 .استبانة الدافعیة للقراءة حسب متغیر المشاركة في تحدي القراءة العربي
o   اه واح ي اتج این ف ل التب طات   two-way Anovaد تحلی ین متوس روق ب ة الف ة دلال  لمعرف

 .درجات أفراد عینة الدراسة في استبانة الدافعیة للقراءة حسب متغیر التحصیل الدراسي 
 

  :نتائج الدراسة وتفسیرھا
نستعرض فیما یلي النتائج المتعلقة بأسئلة الدراسة وفروضھا، ومناقشتھا وتفسیرھا في ضوء 

  . والدراسات السابقةالإطار النظري للدراسة
  :نتائج الدراسة وتفسیرھا: أولًا

ساؤلات         ن ت فیما یلي عرضًا لنتائج الدراسة وتفسیرھا وذلك ارتباطًا بالإجابة عن كل سؤال م
  .الدراسة وفروضھا 

  :النتائج المرتبطة بالإجابة عن السؤال الرئیس للدراسة .١
ى   رئیس عل سؤال ال نص ال راءة ال "ی ة للق ستوى الدافعی ا م ة  م راد العین دى أف رة ل ات "ح طالب

ة  ة الثانوی سابیة   "؟" المرحل طات الح ة المتوس تخدمت الباحث سؤال اس ذا ال ى ھ ة عل ، وللإجاب
سیة          اده الرئی راءة وأبع ة للق تبیان الدافعی رات اس سبیة لفق طات الن ة والمتوس ات المعیاری والانحراف

  :نحو التالي، وجاءت النتائج على الوالفرعیة، والدرجة الكلیة للاستبیان
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  )٢(جدول 
المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة والمتوسطات النسبیة لأبعاد استبیان الدافعیة للقراءة 

  والدرجة الكلیة
البعد 
عدد   البعد الفرعي  الرئیس

  الفقرات
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  الترتیب  المتوسط النسبي  المعیاري

 3  %77 0.89 3.08 7  حب الاستطلاع

الدافعیة  2 %79.75 0.94 3.19  7  المشاركة
  الداخلیة

 1 %81.25 0.77 3.25  5  التحدي
 5 %72.75 0.95 2.91 5  المعرفة

  4 %73.75 1.03 2.95 4  الدرجات
 7 %68.75  0.97 2.75 7  الاجتماعیة

 8 %68.25 0.92 2.73 6  المنافسة

الدافعیة 
  الخارجیة

 6  %69.5 0.96 2.78 4  التعاون
   %79.25 0.87 3.17 19  لدافعیة الداخلیةا

   %70.5 0.97 2.82 26  الدافعیة الخارجیة
  %75 0.92 3 45  الدرجة الكلیة
  133.16 45  المتوسط الكلي

ث           ) ٢(یتضح من جدول   ة؛ حی ى مرتفع دة إل ة الدراسة جی راد عین دى أف راءة ل ة للق أنّ الدافعی
ة     اد الفرعی ي الأبع ین    تراوحت نسب الاستجابة ف ا ب ة م د   (%81.25 - %68.25)الثمانی أتي بُع ، وی

ا                 م حب الاستطلاع، وجمیعھ شاركة ث د الم ھ بع التحدي ھو الأعلى في مستوى المتوسط النسبي ویلی
تمثّل بُعد الدافعیة الداخلیة، وھذا ما یؤكّد على أن مستوى الدافعیة الداخلیة لدى أفراد العینة أعلى من 

 نسب تقریبًا، مما یدل على أن الدافعیة الداخلیة (9)وھي موضحة بفارق مستوى الدافعیة الخارجیة،   
ا ذكره                ع م ق م ا یتف ذا م أنّ  ) ٢٠١٥الصبح،   (ھي الأكثر تأثیرًا على الدافعیة للقراءة بشكل عام وھ ب

شطة       رامج، والأن ي الب تراك ف ي الاش ھ ف ر رغبت راءة، وتظھ ى الق رد عل ز الف ة تحف دوافع الداخلی ال
  . أكان للنشاط قیمة خارجیة أم لا القرائیة سواء

سبة         ام بن شكل ع راءة ب ة للق ستوى الدافعی اع م ضح ارتف ا یت دره  (%75)كم ط وق  وبمتوس
ة        ). مرتفع( وھو مستوى  (133.16) راد العین دى أف راءة ل ة للق اع مستوى الدافعی وتفسر الباحثة ارتف

لا    ث والاط ة البح ات لأھمی دى الطالب ي ل وعي العلم ستوى ال اع م ي  لارتف ھ ف البن ب ا یط ل م ع مقاب
ة      ) ١٠(التكالیف الدراسیة المحفزة على ذلك، بعد تخصیص      شطة الإثرائی ي الأن ادة ف درجات لكل م

  .من بحث علمي وندوات وورش عمل وغیرھا 
ة،    (%73.75)ویظھر مستوى بُعد الدرجات بنسبة        ھو الأعلى من بین أبعاد الدافعیة الخارجی

ة            وتفسّر الباحثة ھذه النتیجة     سیرة الطالب ي م ة ف ة مھمّ ا مرحل ي كونھ ة ف ة الثانوی ھ مرحل ز ب لما تتمی
ام             ن الطبیعي ینصب الاھتم ى، وم الي الأول یم الع ة التعل ا بواب العلمیة ومفترق الطرق لدیھا، ولكونھ

  .لتحصیل الدرجات واستثمار القراءة الحرة من أجل ذلك أحیانًا 
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  :عي الأول للدراسةالنتائج المرتبطة بالإجابة عن السؤال الفر .٢
ى  ي الأول عل سؤال الفرع نص ال طات    : "ی ین متوس صائیة ب ة إح روق ذات دلال د ف ل توج ھ

ي ؟       صیل الدراس ر التح ا لمتغی اده وفقً راءة بأبع ة للق تبیان الدافعی ي اس ة ف ة الدراس ات عین ، " درج
ھ             ى أن نص عل ذي ی ن الفرض الأول، ال ة إحصائ    : ویرتبط بھ التحقق م روق ذات دلال د ف ین  توج یة ب

. متوسطات درجات عینة الدراسة في استبیان الدافعیة للقراءة بأبعاده وفقًا لمتغیر التحصیل الدراسي     
این          ل التب ار تحلی ة اختب سؤال استخدمت الباحث ذا ال ى ھ ح  two-way Anovaوللإجابة عل ، ویوض

  :البیانات الإحصائیة المرتبطة بذلك ) ٣(جدول 
  )٣(جدول

 لدلالة الفروق بین متوسطات درجات أفراد العینة في استبیان ANOVAنتائج تحلیل التباین 
 الدافعیة للقراءة  بأبعاده وفقًا لمتغیر التحصیل الدراسي

البعد 
  الرئیس

البعد 
مجموع   مصدر التباین  الفرعي

  المربعات

درجات 
الحریة 

df 

متوسط 
  المربعات

" ف"قیمة 
  المحسوبة

احتمال 
 sigالمعنویة 

 2.80 3 8.37  بین المجموعات
ب  11.28 66 744.33  داخل المجموعات

ح
لاع

تط
لاس

ا
   69 752.70  المجموع  

0.25 0.86  
  غیر دالة

 1.84 3  5.51  بین المجموعات
 13.80 66 910.49  داخل المجموعات

كة
شار

الم
   69 916  المجموع  

0.13 0.94 
  غیر دالة

 1.46 3 4.40  بین المجموعات
 3.54 66 233.42  داخل المجموعات

لیة
اخ

الد
ة 

فعی
لدا

ا
  

دي
تح

ال
   69 237.79  المجموع  

0.41 0.75 
  غیر دالة

 1.70 3 5.13  بین المجموعات
 6.24 66 411.96  داخل المجموعات

فة
عر

الم
   69 417.09  المجموع  

0.27 0.84 
  غیر دالة

 3.18 3 9.55  بین المجموعات
 7.24 66 477.90  داخل المجموعات

ات
رج

الد
   69 487.44  المجموع  

0.44 0.73 
  غیر دالة

 6.88 3 20.65  بین المجموعات
 9.62 66 635.20  داخل المجموعات

یة
اع

تم
لاج

ا
   69 655.84  المجموع  

0.72 0.55 
  غیر دالة

 1.51 3 4.52  بین المجموعات
 8.97 66 591.78  اخل المجموعاتد

سة
ناف

الم
   69 596.30  المجموع  

0.17 0.92 
  غیر دالة

 1.06 3 3.18  بین المجموعات
 5.67 66 374.40  داخل المجموعات

یة
رج

خا
 ال

یة
افع

الد
  

ون
تعا

ال
   69 377.49  المجموع  

0.19 0.91 
  غیر دالة

 17.60 3 52.80  بین المجموعات
  الدرجة الكلیة 266.15 66 17566.08  داخل المجموعات

   69 17618.87  المجموع
0.07 0.98 

  غیر دالة

  P < 0.05= مستوى الدلالة 
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راءة       ) ٣(یتضح من جدول   ة للق اد الدافعی ع أبع ي جمی عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة ف
ة             ث تراوحت قیم ة، حی المحسوبة  " ف"والدرجة الكلیة وفقًا لمتغیّر التحصیل الدراسي لأفراد العین

ة    " ف"، كما بلغت قیمة (0.72 – 0.13)بین في أبعاد الاستبیان ما   (0.07)المحسوبة للدرجة الكلی
   .(0.05)وھي غیر دالة عند مستوى دلالة 

دافًا        ارئ أھ ق للق ي تحق ع داخل رة ذات داف راءة الح ون الق ي ك ة ف ذه النتیج ة ھ سّر الباحث وتف
  .دراسیة التي یأخذھامعرفیة حیاتیھ ومھارات عملیة مختلفة ومتعددة ولیس لھا علاقة بالمواد ال

والتي تشیر إلى ) ٢٠٠٦(وتتفّق نتیجة ھذه الدراسة الحالیة مع نتیجة دراسة النصار وآخرون       
ف         ي حین تختل عدم وجود فروق بین الدافعیة للقراءة ومتغیر التحصیل الدراسي لدى أفراد العینة، ف

ة    والتي تشیر) ٢٠١٢(نتیجة الدراسة الحالیة مع نتیجة دراسة القواسمي       روق ذات دلال  إلى وجود ف
  .إحصائیة تبعًا لمتغیر التحصیل 

ا ذكره         ع م ذه النتیجة م ق ھ ا تتف ي عام   Chanكم ي    ) ١٩٩٤( ف راءة تتضح ف ة للق أنّ الدافعی
ادة درجات التحصیل            ي المدرسة أو زی ن أجل النجاح ف یس م المشاركة بانتظام في برامج القراءة ل

ة ال     ن للاستمتاع والرغب ة      الدراسي، ولك داث الاجتماعی ة الأح ي الاطلاع والبحث ومعرف ستمرة ف م
ھ       ر  . والسیاسیة والاقتصادیة المختلفة عن المجتمع الذى یعیش فیھ الفرد وكذلك العالم من حول ویظھ

  .ذلك جلیًا في استجابات عینة الدراسة على فقرات بُعد الدرجات 
صائیة   ة إح روق ذات دلال ود ف ل بوج رض القائ ض الف م رف ذلك ت ات وب طات درج ین متوس  ب

  .عینة الدراسة في استبانة الدافعیة للقراءة بأبعاده وفقًا لمتغیر التحصیل الدراسي 
  :النتائج المرتبطة بالإجابة عن السؤال الفرعي الثاني للدراسة .٣

ى   اني عل ي الث سؤال الفرع نص ال طات   " ی ین متوس صائیة ب ة إح روق ذات دلال د ف ل توج ھ
راءة           درجات عینة الدراسة في اس      دي الق ي تح شاركة ف ر الم ا لمتغی اده وفقً راءة بأبع ة للق تبانة الدافعی

ھ             " العربي ؟  ى أن نص عل ذي ی اني؛ ال ن الفرض الث ق م ھ التحق رتبط ب ة    : ، وی روق ذات دلال د ف توج
ر       ا لمتغی اده وفقً راءة بأبع ة للق تبانة الدافعی ي اس ة ف ة الدراس ات عین طات درج ین متوس صائیة ب إح

د  ي تح شاركة ف راءةالم ي ي الق سؤال .  العرب ذا ال ن ھ ة ع ار ت : وللإجاب ة اختب تخدمت الباحث -Tاس
Test)( ویوضّح جدول ،)البیانات الإحصائیة المرتبطة بذلك) ٤:  

  )٤(جدول 
 لدلالة الفروق بین متوسطات درجات أفراد العینة في استبانة الدافعیة للقراءة  Tنتائج اختبار 

   في تحدي القراءة العربيبأبعادھا وفقًا لمتغیر المشاركة

عد 
الب

س
رئی

ال
  

المتوسط   المتغیر  البعد الفرعي
  الحسابي

الانحراف 
  المعیاري

قیمة 
  "ت"

احتمال معنویة 
  الفروق

 3.12 20.86  غیر مشاركة
  حب الاستطلاع

 3.54 22.33  مشاركة
-1.93 0.04*  

 دالة

 3.51 21.45  غیر مشاركة
  المشاركة

 3.70 23.29  مشاركة
-1.98 

0.04*  

  دالة

لیة 1.95 15.88  غیر مشاركة
اخ

الد
ة 

فعی
لدا

ا
  التحدي  

 1.34 17  مشاركة
-2.40 

0.01*  

 دالة
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عد 
الب

س
رئی

ال
  

المتوسط   المتغیر  البعد الفرعي
  الحسابي

الانحراف 
  المعیاري

قیمة 
  "ت"

احتمال معنویة 
  الفروق

 2.51 13.90  غیر مشاركة
  المعرفة

 2.08 15.29  مشاركة
-2.23 

0.02*  
 دالة

 2.59 10.98  غیر مشاركة
  الدرجات

 2.42 12.81  مشاركة
-2.76 

0.007*  

 دالة

 2.76 18.47  غیر مشاركة
  الاجتماعیة

 2.63 19.81  مشاركة
-1.69 

0.09  
 غیر دالة

 2.93 15.43  غیر مشاركة
  المنافسة

 2.35 17.67  مشاركة
-3.09 

0.003*  
 دالة

 2.46 10.76  غیر مشاركة

یة
رج

خا
 ال

یة
افع

الد
  

  التعاون
 2.03 11.29  مشاركة

-0.87 
0.39  

 غیر دالة

 15.33 127.71  ركةغیر مشا
  الدرجة الكلیة

 14.68 139.48  مشاركة
-2.98 

0.004*  

 دالة

  P < 0.05= دالة عند مستوى الدلالة * 
دول       ن ج راءة؛             )  ٤(یتضح م ة للق اد الدافعی ة أبع ي غالبی ة إحصائیة ف روق ذات دلال وجود ف

سبة ا           : وھي ذلك بالن سة، وك درجات، المناف ة، ال دي، المعرف شاركة، التح لدرجة  حب الاستطلاع، الم
ار             یم اختب د تراوحت ق ة، وق " ت"الكلیة وفقًا لمتغیّر المشاركة في تحدي القراءة العربي لأفراد العین

ة   " ت"، وجاءت قیمة اختبار (1.93-,3.09-)في الأبعاد ذات الدلالة ما بین   ، (2.98-)للدرجة الكلی
ر   . عربيحیث جاءت الفروق لصالح مجموعة الطالبات المشاركات في تحدي القراءة ال      م تظھ بینما ل

ديّ            ي بع ھ ف ن عدم راءة م اون   : أي فروق تُعزى لاختلاف المشاركة في تحدي الق ة، والتع الاجتماعی
  .المنتمیان للدافعیة الخارجیة 

ة    Schaffner et al (2013)وعلیھ تتفّق نتیجة الدراسة الحالیة مع دراسة  ة الذاتی بتأثیر الدافعی
ق مع ما ذكره الصبح            على الدافعیة للقراء  " الداخلیة" ا تتف ة، كم ة الخارجی أثیر الدافعی ة بدرجة أكبر من ت
رامج،               ) ٢٠١٥( ي الب ي الاشتراك ف ھ ف راءة، وتظھر رغبت ى الق رد عل بأنّ الدوافع الداخلیة تحفز الف

راءة،       والأنشطة القرائیة سواء أكان للنشاط قیمة خارجیة أم لا، ویتمثل في اختیار الكتب المناسبة للق
ن       . ز الفرد حینئذ بالنشاط والحماس      ویمتا سة م داف الرئی ع الأھ كما تتماشى نتیجة الدراسة الحالیة م

   .تحدي القراءة العربي الرامیة لتعزیز ملكة الفضول وشغف المعرفة
راءة             رامج الق صنعھ ب ذي ت ر ال ابي الكبی أثیر الإیج ور الت ة بظھ ذه النتیج ة ھ سر الباحث وتف

دى الم  سیة ل شطة التناف اع     والأن ن ارتف حًا م ك واض دو ذل راءة ویب تھن للق ادة دافعی ي زی شاركات ف
ة،               راءة والدرجة الكلی ة للق اد الدافعی ع أبع ي جمی دي ف ي التح شاركات ف ة الم متوسطات درجات عین
یم             ة وإدارات التعل یط المدرس ل مح سیة داخ رامج التناف ذه الب ل ھ ضور مث ة ح د أھمی ھ یتأك وعلی

  .والوزارة بتصفیات مرحلیة 
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ة               و ین متوسطات درجات العین ة إحصائیة ب ل بوجود فروق ذات دلال ول الفرض القائ مّ قب بذلك ت
د        تثناء بُع ة باس ة الكلی تبیان والدرج اد الاس ع أبع ي لجمی راءة العرب دي الق ي تح شاركة ف ر الم ا لمتغی وفقً

  .الاجتماعیة وبُعد التعاون المنتمیان لبُعد الدافعیة الخارجیة 
  :ج الدراسةملخّص نتائ: ثانیًا

  :في ضوء تحلیل النتائج وتفسیرھا كما سبق، فقد توصّلت الدراسة الحالیة إلى النتائج التالیة 
         ة راد العین ع أف رت تمتّ ا أظھ ة، كم راد العین دى أف رة ل راءة الح ع للق ة مرتف ستوى دافعی ود م وج

 .بمستوى جودة حیاة مرتفع 
 لى من الدافعیة الخارجیة لدى أفراد العینة یتوفّر مؤشّر الدافعیة الداخلیة للقراءة بدرجة أع. 
             راءة ة للق ي الدافعی ة ف راد العین طات درجات أف ین متوس ة إحصائیة ب عدم وجود فروق ذات دلال

 .بأبعادھا الثمانیة تُعزى لمتغیر التحصیل الدراسي 
         راءة بأ ة للق ي الدافعی بعادھا  وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات أفراد العینة ف

ر     زى لمتغیّ ة تُع ة الخارجی د الدافعی ان لبُع اون المنتمی د التع ة وبُع د الاجتماعی تثناء بُع ا باس جمیعً
 .المشاركة في تحدي القراءة العربي لصالح مجموعة المشاركات في التحدي 

  :توصیات الدراسة: ثالثًا
  :في ضوء ما توصّلت إلیھ الدراسة من نتائج، توصي الباحثة بما یلي 

 ة           ت سة محلیّ ا مناف الي وجعلھ ام والع یم الع دارس التعل ي م ي ف راءة العرب دي الق ة تح یم تجرب عم
 .تستقطب كافّة الطلاب والطالبات، بتوجیھ ومتابعة من وزارة التعلیم 

                 ة ستقطب كافّ ة ت سة محلیّ ا مناف سعودي وجعلھ ي في المجتمع ال راءة العرب ة تحدي الق تعمیم تجرب
 .بین وزارة الثقافة والإعلام ووزارة العمل والتنمیة الاجتماعیة أطیاف المجتمع بالتعاون 

      ،راءة الحرة ة الق تعزیز ودعم الأنشطة الثقافیة في المدارس والجامعات وتوجیھھا لصالح نشر ثقاف
یم في           واستحداث خطة سنویة لذلك، بتوجیھ ومتابعة من إدارات النشاط الطلابي في وزارة التعل

 .المدارس والجامعات 
                  رامج المناسبة ذ الب یم لتنفی وزارة التعل راءة ب ة الق شر ثقاف ساعیة لن ة ال ربط الجھود الثقافیة التطوعی

 .وذلك باستثمار طاقات المتطوعین وخبراتھم 
       ك ة، وذل دن المملك شرة في م ة المنت ات العام ھِ المكتب وم ب ن أن تق ذي یمك ادي ال دور الری ل ال تفعی

ة         بإقامة الفعالیات والأنشطة المعزز     ة والأھلی ا بالمؤسسات الحكومی راءة وربطھ ة الق شر ثقاف ة لن
 .والخیریة والتطوعیّة، بتوجیھ ومتابعة من لجان وزارة الثقافة والإعلام والنوادي الأدبیة 

               سیة، بتكامل ات الموسمیة والأنشطة التناف ة الفعالی راءة من خلال إقام ة الق تبصیر المجتمع بأھمی
سات الحكو  ین المؤس ود ب ة    الجھ ھ ووزارة الثقاف ة الترفی ن ھیئ ة م ھ ومتابع ة، بتوجی ة والأھلی می

 .والإعلام 
      ـاض ـة ریـ ـن مرحلـ ـدءاً مـ ـیم بـ ـل التعلـ ـع مراحـ ـة لجمیـ ـة مختلفـ ـرامج تدریبیـ صمیم بـ ت

ین          راءة والتمك ارات الق ات مھ ـا الطالب ـن خلالھ تعلم م ة ت ة الجامعی ـى المرحل ـال وحتـ الأطفـ
 .رة ھیئة تقویم التعلیم وتطویر المناھج بوزارة التعلیم المعرفي، بإدا
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            وزارة وبمساعدة وزارة ا ال شرف علیھ ة قراءة رسمیة تُ یمكن لوزارة التعلیم أن تقوم بتأسیس أندی
رق      ة والف ة والخیری سات الأھلی ة والمؤس ة الاجتماعی ل والتنمی لام ووزارة العم ة والإع الثقاف

 .برامج قراءة جماعیة لكافة فئات المجتمع التطوعیة ذات الاختصاص، لإقامة 
  :الدراسات المقترحة: رابعًا

  :استكمالًا للدراسة الحالیة تُقدّم الباحثة المقترحات البحثیة التالیة
    ل سیّة ؛ مث وعات نف رة وموض راءة الح ین الق ة ب ة العلاق سلوك  : دراس سیة، ال صلابة النف ال

انوي    التوكیدي، الاتزان الانفعالي، الوعي الذاتي     یم المتوسط والث وغیرھا، لدى مراحل التعل
 .والجامعي فما فوق 

               دى طلاب سیة ل إجراء دراسة شبھ تجریبیة بھدف معرفة علاقة القراءة الحرة بالصحة النف
 .وطالبات التعلیم الثانوي فما فوق 

    الات ین مج ة ب ة مقارن راء دراس ون(إج یم   ) فن ات التعل لاب وطالب دى ط رة، ل راءة الح الق
 .نوي فما فوق الثا
                یم ات التعل دى طلاب وطالب ذاتي ل تعلّم ال اھیم ال دراسة فعالیة برنامج قراءة حرة لتحسین مف

 .المتوسط فما فوق 
               راءة ة والق راءة الورقی ین الق ة ب راءة الحرة، دراسة مقارن دراسة اتجاھات الطلاب نحو الق

 . والأكادیمیین الالكترونیة وعلاقتھا بجودة الحیاة لدى طلاب التعلیم الجامعي
   دى حالات ة ل ة وجماعی ھ لحالات إرشادیة فردی ي موجّ امج إرشاد قرائ ة برن ة فعالی دراس

 .مصنفة ضمن المشكلات النفسیة لدى طلاب وطالبات التعلیم الثانوي فما فوق 
         ة مشاركة ات أخرى من دول عربی إجراء دراسة مشابھة لھذه الدراسة بمتغیراتھا على عین

 . العربي، دراسة مسحیة في تحدي القراءة
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  .دمشق . ٦ط.  دار القلم".مفاھیم وآلیات  " القراءة المثمرة ). ٢٠٠٨. ( بكار، عبد الكریم .٨
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سین  .١٢ ة ح ارثي، فوزی دى    ). ٢٠١٣. (الح ة ل ة الذاتی سین الدافعی دریبي لتح امج ت ة برن فعالی

  .جامعة الطائف . رسالة ماجستیر. وسطة بالطائف طالبات المرحلة المت
سن عمران   .١٣ ى تصمیم العروض التوضیحیة   ). ٢٠١١. (حسن، ح ائم عل رح ق امج مقت برن

رة   راءة الح ارات الق ض مھ ة بع دادي   لتنمی صف الأول الإع ذ ال دى تلامی ة  . ل ة كلی مجل
  .١٤٤-٧٣): ٢(العدد ). ٢٧(مجلد .       التربیة بأسیوط مصر

د، من .١٤ ادرالحم د الق سلوك   ). ٢٠١٥. ( ى عب ي ال ا ف ة وأثرھ یم والدافعی ین الق ة ب العلاق
 .الأردن . جامعة الیرموك. رسالة دكتوراه. دراسة تربویة قرآنیة: الإنساني

ة، شعبان  .١٥ ا ). ٢٠٠٠. (خلیف القراءة أو الببلیوثیرابی ات . العلاج ب ى المكتب ة ف ات عربی دراس
  .٢٠٤-١٩٧): ٢(ع). ٥(م. مصر. وعلم المعلومات
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ید   .١٦ ز س د االله، معت د و عب ف محم د اللطی ة، عب الات ). ٢٠١١. ( خلیف دوافع والانفع دار . ال
   .الریاض. الزھراء

ة  . القراءة ومجتمع المعرفة  ). ٢٠١٥. (الدمیني، محمد وآخرون   .١٧ د   . مجلة المعرف ).          ٦٤(مجل
  .٨٨-٨١): ٢(العدد 

د .١٨ ور أحم د، أن دو). ٢٠٠٦. (راش بط ال دیل وض لاميتع ور إس ن منظ وث . افع م ة بح مجل
لامي الم الإس ات الع ات. ودراس وث ودراس د بح ان   معھ ة أم درم لامي بجامع الم الإس الع

  .٢٦٨-٢٢٩): ٢(ع. الإسلامیة
ة      ). ٢٠٠٨. ( رسلان، مصطفى  .١٩ ة الجامع دى طلب ا  –القراءة الحرة ل ا ، معوقاتھ . - مجالاتھ

   .١٢٢-١١٤:  مصر .م والمعرفةالمؤتمر العلمي الثامن للجمعیة المصریة للعلو
رون        .٢٠ ز وآخ د العزی سون عب ل، می سمیع ودخی د ال امي عب وان، س ع ). ٢٠١٢. (رض واق

 .مركز موسوعة جدة . دراسات العربیة. القراءة الحرة في المملكة العربیة السعودیة
د .٢١ د أحم وع، محم ات). ٢٠١٥. (الرف اذج وتطبیق ة نم ان الأردن. الدافعی سیرة . عم دار الم

   .١ط. ر   والتوزیعللنش
سلام  .٢٢ د ال د عب ران، حام سي  ). ٢٠٠٥. ( زھ اد النف ھ والإرش ة . التوجی شركة الدولی ال

  .القاھرة . ٥ط. للطباعة
ة   . تقنین مقیاس دافعیة الإنجاز للمراھقین     ). ٢٠١٤. (الشبلي، عبد االله خلفان    .٢٣ ة العربی المجل

   .٣٢١-٢٩١) : ٦(العدد .  مصر.للعلوم الاجتماعیة
حاتة، .٢٤ د ش ار، حام ب و عم ار، زین سن و النج ة ). ٢٠٠٣. ( ح صطلحات التربوی م الم معج

  .القاھرة . ١ط. الدار المصریة اللبنانیة. "إنجلیزى/عربي"والنفسیة 
ان  . الطرق الجامعة للقراءة النافعة ). ٢٠١٢. (الشریف، محمد موسى   .٢٥ ن  . بیروت لبن دار ب

  .٩ط. حزم
ر استخد  ). ٢٠١٢. (الشمري، ولید طراد   .٢٦ ة لتحسین      أث راءة الحرة الموجّھ ام استراتیجیة الق

ة              ة العربی ي المملك دى طلاب الصف الثالث المتوسط ف داعي ل ر الإب بعض مھارات التفكی
  .الأردن .  جامعة الیرموك.رسالة ماجستیر. السعودیة

د الباسط       .٢٧ راھیم، سمیر عب  ).          ٢٠٠٨. (الشھري، حاسن رافع و رسلان، محمد رسلان و إب
رات ال بعض المتغی ا ب ة وعلاقتھ ة طیب لاب جامع دى ط رة ل راءة الح راءة . ق ة الق مجل

   .٢٦٣-٢٠٦): ٨١( العدد .والمعرفة
مستوى دافعیة القراءة في ضوء متغیرات  الجنس،   ). ٢٠١٥. (الصبح، خلود محمود علي   .٢٨

یة  ة الأساس ة المرحل دى طلب صیل ل ستوى التح صف، وم ستیر. ال الة ماج ة .رس  جامع
  .الأردن . الیرموك

الح .٢٩ د ص ل، محم دوافع ). ٢٠١٦. (الطوی ا،  –ال ا، وظائفھ ا، أنواعھ ا، أھمیتھ  تعریفھ
   .١٦-١) : ١٠٦(العدد .  مصر.مجلة كلیة التربیة بجامعة بنھا.  -نظریاتھا

سعودیة  . علم النفس التربوي  ). ٢٠٠٦. (عبد الحمید، محمد إبراھیم    .٣٠ شر  . الریاض ال دار الن
 ١ط. الدولي
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ا     ). ٢٠١٦. ( فایزة أحمد عبد السلام  عبد الرحمن،  .٣١ استراتیجیات استیعاب المقروء وعلاقتھ
ي          ة ف ة والجامعی ة الثانوی ات المرحل دى طالب ا ل ل إلیھ راءة الحرة والمی بممارسة أنشطة الق

   .٢٠٨-١٣٣) : ١٧٤(العدد .  مصر.مجلة القراءة والمعرفة. التعلیم الأزھري
دى الطلاب معلمي        واق). ٢٠١٣. (عطیة، مختار عبد الخالق    .٣٢ ع القراءة الالكترونیة الحرة ل

سعودیة   صر وال ي م ة ف ة العربی ة  . اللغ ة التربی ة كلی وم التربوی ة العل ك . مجل ة المل جامع
  .٣٨٩-٣٥٧): ٢(العدد).    ٢٥(مجلد . سعود

د  .٣٣ د فھ ري، ماج ة   ). ٢٠١٢. (العم لاب المرحل شجیع ط ي ت یة ف ل دور لإدارة المدرس تفعی
راءة الحرة من وجھة نظر مشرفي ومعلمي           المتوسطة الحكومیة  ى الق  بمدینة الریاض عل

 .جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامیة . رسالة ماجستیر. تلك المدارس
د  .٣٤ ائر أحم اري، ث ق ). ٢٠٠٨. (غب ة والتطبی ة النظری شر  . الأردن. الدافعی سیرة للن دار الم

   .١ط. والتوزیع
رة المكثفة على تنمیة مھارات استیعاب المقروء       أثر القراءة الح  ). ٢٠١١. (قشطة، عوض  .٣٥

ة الجامعة الإسلامیة للبحوث الإنسانیة      . لدى طالبات الصف التاسع في محافظة غزة   مجل
   .٨٠٩-٧٧٧) : ٢(العدد  .بغزة

ي  .٣٦ د الح یم عب د الحل اء عب صف  ). ٢٠١٢. (القواسمي، وف ة ال دى طلب ي ل الاستیعاب القرائ
وع الق        ة      العاشر الأساسي في ضوء ن راءة ومستوى التحصیل الأكادیمي ومستوى الدافعی

  .الأردن . جامعة الیرموك. رسالة دكتوراه. للقراءة
  .١ط. المدخل إلى علم النفس في الإسلام). ٢٠٠٦. (القیسي، مروان إبراھیم .٣٧
. عزوف الشباب عن القراءة الحرة    ). ٢٠١٣. (المدادحة، أحمد نافع وفارس، إیمان محمد      .٣٨

  .١ط. مكتبة المجتمع العربي. عمّان الأردن
ي   ). ٢٠١٣. (المفلح، ایمان اسماعیل   .٣٩ فاعلیة طریقتي العلاج بالقراءة والارشاد الجمعي ف

و  حفض مستوى الشعور . كبالوحدة النفسیة لدى الطلبة غیر الاردنیین في جامعة الیرم
  .الأردن . جامعة الیرموك. رسالة ماجستیر

ع  .٤٠ اد منی ع، زی صوّر). ١٤٣٥. (المنی ز    ت ي تعزی یة ف شطة المدرس ل دور الأن رح لتفعی  مقت
ة       ر منشورة    . مھارة القراءة الحرة لدى طلاب المرحلة الثانوی ة  . رسالة ماجستیر غی جامع

 .الإمام محمد بن سعود الإسلامیة 
د    .٤١ سید محم م، ال و ھاش د و أب د محم الم، محم ز و س د العزی الح عب صار، ص ). ٢٠٠٦. (الن

ا   راءة وعلاقتھ ة للق ة    الدافعی لاب المرحل دى ط ة ل صیة والمعرفی رات الشخ بعض المتغی ب
   .١٩٨-١٢٩) : ٣٠(العدد .  مصر.مجلة كلیة التربیة بجامعة عین شمس. المتوسطة

ة        ). ١٤٣٥. (النعمان، عثمان مصطفى   .٤٢ تنمیة الدافعیة لدى طلاب المرحلة الثانویة من وجھ
  .الإسلامیة بالمدینة المنورة الجامعة . رسالة ماجستیر. نظر المعلمین بالمدینة المنورة

ذا التوجھ العالمي     ). ٢٠٠٦. (یونس، فتحي علي  .٤٣ ق ھ ى تحقی من حق كل    : "كیف نعمل عل
  .٢٨-١٨): ١(م. الجمعیة المصریة للقراءة والمعرفة". طفل أن یكون قارئًا ممیزًا

ود   .٤٤ د محم ونس، محم الات  ). ٢٠٠٩. (ی ة والانفع یكولوجیا الدافعی ان الأردن. س دار . عم
  .٢ط. لمسیرة للنشر والتوزیعا
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