VoA Al pde aadil) duad) A il B alad) Giad) Al

(o2 Ao gial) dda jall o glall Cilalaal Cldl) Adlady LgmBble g Aigal) Alalil) 4 jlaall
' okl Aysa

dGaly) alae)
@A e (G950 5

) )

() radd) dana O b 2

Ve



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

ok Aita & Aoy gial) Ada jpall o glad) Cilalaal o) Adlady LmBdle ¢ Aigal) Adalil) A jlaal)
aliiugll

Gilalaa gl Al Adlady Leidle ¢ duigal) dalalill A jlaal) (5 siun elalind ) Chaadl Cang
ol Y fopilin) A e ULl aaakiy (ol il A Q_o. das il Als jall 4 slall
O dalza 19 O 0S8 Baad ddie o (il ddlad bl 5 AV 5 gl el A jlaal)
\.«@_ﬂ_u}u.u\JY\dmwdsﬂ\(u}cuab)ﬂmagg&uﬂ\d;ﬂ\uwm

e}l’i\uw’uﬂh—ﬁu‘)mu\ myj“uu&@uaﬂuauﬂ\@\&ayw\j\@hﬂ\)}\u\
uuh;ha;\d\ddj)ﬂ.l};}edcé\u_mﬂ\d.o.ay\.ée‘un.c e\.cds.uu uc«\;ﬁ:\_\.x@_d\d_ﬁa\_ﬂ\
A Agllad () +lagaild gedan )l agd i ol sias DAL Ayigal) ApLalil) agilis jlas 8 A all Aiie
dbd\umwd\ g_a\JLud\ ol C"Ld\ < ekl J\‘AL»:}.\A— e\.c.ds.uu u;\;dﬁe}d\ g_abd:u L;A]
" " a3l o s Jas i
Adas giall dla el o slall Cilalza oAl ddled cdlalill s jlaall sApalisal) culak)

YR

lexaila 5 cdila glaall 35 Al g (A8 5 A pmall HladiWIAays Clhast (e allad) oagly Lo Jla 4
dgal e e il Ja ge Jaa o) C_ua\‘mbd\ AL Gl il Jadallall «.a)&m]\; Llasll (e
u@@wejmjo‘)ﬁu\‘)}hu}\écuJ}c@oJ}ﬂwdpL@;}uM\
& alei (a3lal g5 Gl el illadlaY) lad il B calaill yshis sl
ui&)échyﬂ\MM\MYMbCuﬂ\ Zlibe elliay (e sedtalaall o I3V A jally
ds;.\éj‘d);\‘\.@éwud.\suuu} c%wuq\m\J@M\muﬂdA&dh& 05
JJL"LQ—"A"S"AAL“°J})“4(‘L“M J.a)lmc._\m\ JAl c@)ua‘}“ EJM\ aj;)d\ L_Q\JAY\
OV EYY eaalill)alaall ga 84 H0all Y gaill g 3y g ) aalial)

S e dpalail) dlaall Jad ¢3Uaill daul g aaDba) ay jlia 40 gl Ay jall ASlaal) 203
nlaal) G 5 9ad dsas aeill ) ) On 3 gclgia Canal alzall gl ) shill YIS Cuaiaeal)
D e ot G sl il GaTY) fan (paleall ol pms el el (5 ssall s (palaall Lig
saill ) Aalal) Y ¢pnalaall dalaiiall duigal) dpatill peal jul Jasadsll 3 ) 350 Ao can 55 13¢Janl)
el 228l AS) gal ) painly AalE & Jy cBadae Gl lge 5 S jlae luiS) die (8 g | gl
(\ ¢yo cé\.::dhd\) ‘leAj‘ }Aﬂ\ ‘53

daliaal) Gl e vaedl @il Cua aleall gl ) shaill Jlae 8 2l Fie alaia) el

pstalls laalill sk g s pa (o Aliaie 3 gund) Al ASLed) b el gk g 5 il
salae) yulaa s dulis (o 108 Aaldinie 4 gaii Aalee 8 alaall JSeall ) ghail) 4 shaia G AJtdaaslal)
51;_\.1 ‘;\@A\ J}J:u]\ e}@AA U\ LS M\ anJm uum(u M.u.uu} oj.u;\ u\_ﬂ\j Aadall d.‘s
Jaa ;\ﬂ:.u} M_muJJ.\J\ UMJM\M‘;MM‘)JS\@}MAM\MJW&\ u_uJ.J.ﬂ\ ?}GAA
g0 Jaadiy Gla (B Sl Ol Ggall ) plaill Aaal) 5ok (A5 ) asedall (B sl
daale du5 ) (38 gendly Ay Hla g 4n sl aranal (e alaall YY) fadl o sdail alaall AGIAN) A g pesal)
(\ iT’Y’cCA\J\j LS)U‘ ¢) i\‘\‘co‘;)ujj @\JA.HJ\ ¢y ﬁ\‘\‘c@bﬂ\) 4.1;@.1.;;4_\.\;_1}

gkl s ad u}bﬂ\wﬁ\.}}@\)):u )44&.1)4.1@\4\5);.1\ (\ iVE) 63‘\’-“ Xigag
5 Sl Nl padam 5 sleaplail laspaatilatlee 5 ; tp slallalaaliigal
e ey il giil aadaiinla gezmali ) slalaall glaulilled jalinlebin ple julealflo)
e Gmalrall digdl oplad) 0 Lem® A Al skl
Gigead) L) s jlaall el ey Las e lisiga g sl om slilgansi digalliles JLaalllals
il igall il 3a]

t¢vo



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

18 & a1 55 Camas g eaian] Aigal) ALl Cilis jladll o sgie 320 (sllaial) 138y
Gaallall alaal) Lgia b Gl pisey HSE e cdllall i dpoalal) ALGDN ol gidl 8 Jladd)
Aigal) Lpadaill il jlaall (8 5385 5 gy Jalliss coulaill Aign LEAT (3lsey alaall o LIS
M\u@u@@@b&c;h}\dij\dw\&M\J}M\@JJLMJ
< L gl g1 dasy day Gm.‘.\ S alkll s gl cﬁ)ﬂ CrAYI o Jemyy daigal) il
A paall (& 0Bl Al gl ey (a.us.\ & el WS cJaall Bl aia &gy shaill aslaliial
mjgmﬁ}mcgl_ujd\.cma)hdlmu\wm‘ﬁjeﬁd\}d\@MM\uﬂMY\})hJ
Cﬁ}@\)ﬂ‘@.@.\d\d}“bdﬁbb‘)w&hﬁu6JM\M}DLM‘MMAMMJW
.(\ ZVZ’L..;AAUJ\M tyo ‘Z\.CJM\)D‘);})L: o

Lea¥ealeall slacy JEal Jaaall gl TN dujlaad) G (aY0)4) osals @83 LS
*L»)Wu)ﬂm(zg_\y‘eg_um\}}h ‘)S‘)A‘_éu.\M\ @A"J M_m]@\ﬂ\ Gr_)j\ c)\_a\‘;nm:u
uLJJLAAM &LAAA‘ L@JJAUAPL.A\@L.\“Q‘AJM@)L. ‘;ALJ\ u.u‘)d.d\ U‘LAS‘LG_IJA:\S:IJ
4.;}\ qu_ u):_ﬂ\j c\.%‘).a).Lu} 1.@.4.1}5.1} L@_\.u.u;.\ qu_ d.uJ\J ¢aalal) JM 4..\4\}.\3\ 4..\;.».1)3.\3\
M\wpmlumj‘wud\eb_d\u,h\mmju_dtkdsdﬂﬂmd\

a;ﬂ\uﬁﬁ\@@ﬂhﬂ\w\w\u\&(6Y~~V)w&§yuﬂj\wd5£y
Lo Glle (S5 chanan 158 clliay aleall o juady Lo 138 cdandiinaall iy ylaill 5 ddiieal) ol il cp
S o5 o sy (el Hshill A paill )l e alaall 7 A J6 puad 50 AS sl aley
S ol 43 68 Y Uas dsiaall il lail) sda (ST caaal) culafiaall iy ylaill g SEY) e S
@u}&‘;\l\%@m‘a_ih).!aﬂ\uamuuwm\mhsjhijud\uﬁé\J}:_u_u;
Claine G 5 ¢adinall d 5a5L) ZEED 55 5ual) ddand o el (e Al sha Cl b e e o)
ol ol L3y ela et sy

o SE (pa lallil) ey Al dgay b LAl aleall ey Levie JIKEY) 13 J5)
ddasSlall 5 ¢ Jalill o dalall 4plelall A jlaall aladiind die @ll) Gaany leailis g alledl (yu sealladl
clks il u\M\}&_}b)’aﬂhhc})ﬁ\M\@mJM\ju&@J\ Sl Sal) o Jaladll
Mhspjcoj&\éﬂdw\@mﬂ‘uuu\d;ésM};}.AS\L@_\SLLM}‘&_!L.\S}LJ\::&
saall il ) Al s

Oslslans comoul sad L sleny I pgadl s agllaing Ue 5 SV an Cplaliall Cpadadll o)

Al (slenys cpl ) galiall ookt b (s s cpadeill (i sall 3 O Ja
peilla clalal ¢ s g A il aglil sl g agdlaal ) ainly O saal g agil WS ¢ Jgall pa ) ki
(Farrell, 2008)duaiy) 5 4, 50 yill
L@.L\A.\U_\S\ e.uzl&d\j J\SSY\} cu\d\.ﬂ.ﬁ.ﬂ:‘}(\uc)m@ﬂ JJJ\ L_I‘C«‘)A\ UJ\ aalall ela.aj\ o).Lu u\
gl S Lo e il Aileial) (bl 4y plai) alealllgle 0 S (odall y il e aladll
Lually sale Saglall (o ynl Jage U Jatiege Alind 520 Jle cund Jills ((Y4)Y) g 5,3l
@&M\M\gm@&m\ﬁee#\wja\ﬁuﬁ\u\wﬁ\qu Caslall Ly )X
Jal (e e 138 IS gal o 3 o € slall Gyl 4 oLl e | 5als o ST Gm g jiall Le € slall
(Trowbridge et al.,2004 )fa stall L i

b Aala ¢ #\MJM\JM\dﬁgmwwtmmdyﬂ\um@mm
die Ehasy (A,..J\ o s e Laa ) 4l sedailil) 4y )kl e sadiaall dbaall Slga gl g).».a

JISsY\L;:_M&\@QSMMLA\JALJ\JAUAM\@A;gmo\%)@e}@\d\
Jelilly madll M (e (aS) 5 IS 4 jre i 38 O s ARl @l il Q\_ﬁﬁ:u.\\)
Farrell, YAl 4 yzall ae 320al) 44 j2all dag) 59 ¢4y ddapaall Ll 5 (5 sinall aa o laiaV)
(2008

¢V



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

O JS3 a8 (TS5 QaS)aliS 8 2V AYY ale s O o Al A jlaal 43 5 Ty
& s shaie i e 1508 maay Gy tleldli s 4l il 2 3 adati A (g say el Sl
alad 1) J3ad s ) i€y @ ,a Vg calaill dglee bl 8 558000 1) (g g0 Ll g canlatl
lebmy WS a5 cdadlly KA 5 Gadaill s 4kl o pend Alalil) A jleall o) Wedalilly )
OF SAL aaall s 66 lea STADIA (e 23 riay cJaally SEl (g ) sa (Schon, 1983) s
Oeall Hlaal 5 il ailaadle aay by Alalill A slealy Cudigal) Jil51 e ( Schon) o
(Bl Y] anii 5 ol ) Al HASY s gihe LBl 8 agSlegil LaaY HecDICaall agl sl & 5 AY)
(2alSi 58 gila i sl) ¢(aY ¢ 0 Yeddae sal) ((aY 0000 g 5 3all) ¢(aY ) Vmald)eailil) dan) ya
Youx
JhieY) G AT Jalidll aledll e ay bzl yi) sae e 5S35 il (i) S\
{OEAAEBTN)
A shailly al V) 5 A sl -
U“‘"Jﬂ‘ o a.h.u\} 4.:\3‘)&4 pac @ D) -
oAl dplae 8 Giaag Laa aSY &) ) are -6
gl gaill Sl paiul (S5 Y laaa 5 Ay aill 3,400 -0
cpaleiall 5 pill saef agd I (525 Ayl ilas jlaall el S8l Jelill -7
pen) il N bl e Clhgiee Rl osdle L A g
;‘_;t'd\s:&,}‘(e* Y
Alac o 43 alile aleall gy Chiay LS 3 i o) 4US)-
al g g o A laca seJandl JAl 5 janiil) Jalill-
S e D) draia g Gl g il g Jsladl HLiaY aleall 43 a8y 1800 5] e s ) sad) Jalill-
‘ A5
oml) ) gna e gce S 311 AS LS e a8 elea Jals: asll) Jalall-
leie cla) (e 2ae L dalide (3 Ll 5 LEY1 &5 Ao gite <l ol Alalil) il jlaall
((YOOF) el (Yo oY) ddiae gl (Y00 )) SliaYil 5o
Ge il ¢ddalel) dpaml) VA AUS lee ) 505 (Writing Journal) SY&al) S )
dallee Caagr A 0S8 A pall Gl jleal) Joa S8V il il el ol V)
) E}ﬂ\ud\jaecdjcﬁu)w\o.\ﬁuﬁJ}mﬂ\w\P
4 oy W dpad L5 UK 8 aleal) Lol ja0l S5 :(Teacher Dairies) aleall <y -Y
ol o g g5l el danlial) J slall slagl ¢ a5 IS dpany a8 Gl s (30
o Wiy 3 jual A3 ja) Sisan dlae) e aaly s ((Action Researc) sl a ) &) ¥
e Aa dpnlia Jla ) J g sl A slaa 8 Ay i) il jlaall 4 Jalil)
n delea 4l leld de ) 05 (Group Discussion ) dseleal) d8Ua) -¢
Apadail) Lliadll Adolell Apniil) 28U €5 5 A1 B il 3 (Ul agany e Cpaladll
Aleall Calaal BT dal o ap@ill 5 Gu Xl Sl ful e Lo Glailey g il
Aardatl)
o 4ibadles AT pladd dhia Gavas sas (Peer Observation) o) #Y) dlaadl -o
Omadl e il Jal g ) 11 A2l g g edpuy 2l A5l jlan aniii Cargs ¢ i) oL
, ol G e
s Ol&adly uleall (e de sanal alrall alasiul :(Self-Evaluation) ;) sl -1
Aigal) dpatill 4y ) jai) Glanial 5 sall il g 3 a0 5 (lgd Caaaall

1A%



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

Sle sshil A8 0 L& e 3 ke Ostermanted=s :(Case Study) Al dul Y
A (e Aol Al Al 230 Jad 333001 e jaY) 5 S lal) Caumy Al
(_).u.nj\) c‘\_ﬁg_a‘).m\jdaﬂ\é\ua\‘fd\b\jﬂ\j‘)&)\lh&b)\.\bﬁm‘fd\
el Caay e Bole oA gt(JaaY) clils) ((Teacher Portfolios) ool ailas -A
Ao )X Lgaiagy Al D a5 calaall Lo o sty (Al A il Gl laall 281
Al Jlee) A e el ) u\J@mdP)sfﬁuiuM\ slac) zal 5 o
(u}s.\ﬂj Latil) ¢ Jaydadsill lilae Rk @MJJJ\ Alu jlaall dxpdal Huaaill 5 (Jaladll lilae @
Gl g cdaclaall LI 5 (il IS ‘4_11.4\_1]\ il Hlaall g_a\}.l\ e\d;.m\_a el Alaal
‘LP\}A % 4.1&@.1} c(alkd\ L;JS A_u@_‘d\ 4_13.«\_15\ g_abdsl\ GA.u %AAL\M J.\SA.\S\A cJ\A.N\ k_w\sh} c@\);‘)ﬂ
(V~ H‘e‘).\aj\) c\mm}byj)ﬁ\}@mgqguw}sé\ L;J}JLM M\ Gy LA
:da) e 0l Hai Leild ¢(Schon, 1983) s 4l Gy Aalalill (il Adee Julay
(Y Y Ql:‘_))‘(\ it‘o‘gw\)
pand s caall Jahddll g cleiiar o el dpadeill Calaa¥) aaati€ s aill Jd led el 2
Ay il etead\
sthaall olaiy) 8 Wy (e 3R ey Sl 5 Jalill 1 il glee o1 Ll -
u.u.u;.iédj\AA)$w\w¢1.g_u‘2“&=uo‘)u\udsuﬁwbu3)ﬂ\ JJJ\.\:..&JAM\-
Mhs.mmj\ WJJ.\S\ uL»JLAA\
(il ! i ‘\:ﬁ-ﬂu‘ uLwJM‘ (% e sene LUA CAERIINR aed ) o Cum gl
Al 5 ardail) dlee J sa 4Slaiing
\j,)huiuij\L@ﬁ@m‘;&\m}s\@&m\hjw\ui(V..o)twﬂ\ X5
U\ LaSc@g.d\ J)M\J)mﬂ\.m)s&;_\hcj 4;\.3‘}[\ }\jml_‘auc a_a\.ﬂ\_au_cjj\ LJAJ.\S\ LS}’-W“
Jalill te daild a3 Laal e odny s (yu il oL il Ol dxa) ye M 5 aalall) 2,y
Al Jsa Gl 5 o sall ane 5 uatlly R8N 4puSlas 0313 Laa 53 0V a5 85 (e g ‘M\}M\J
aal e Al Aladlly Anlua) s ailaladl y aleal)l Claies Gi() £Y0) 5 jpandl (5 51 LS oay )l
il (S i Claladl s Cilaine (e alrall dlesy Lo oY s@ianl) il jall Ll i ) asalial)
(el 4S5l 8
eluﬂ Bandura 1l 4y ki o i ( Self- efficacy ) <Al Lllady aladll (ulus) o
Lg\ (Cra B g A Lgad g e il (38 (oAl) & L) lal e jald asly 5l @ymscmw
e Jendl s 4D aleil dpabiall dpadedll &l 303 e Hol8 ddle 4010 ddled clliay 3 aledll
CSay ) aled (o () sainy Al Cppaleall () g6 oasl 5ol Jranill g Lpedlal) (5 gise @b )} agiaclise
il ¢ gady 5 e shal Gy () 30 3% peild) tpmn pill aghl 508 8 455 agual g eJladl) G puilly il
e ol b agil )a e dinidie Clalsi agal (Al Cpaleall (e Juadl e gile daal ) A0
(Y0 Eeg 5o 0all) (Y e+ - & i) (Gibson&Demob, 1984) 15l &y st cus 33Ul
Jalaii dpe Lain ) Jal gall 5 daull 5 a8l e g o 1y 52l Lo Laia ) A8 jaal) 4y plaill Cua i)
Jal gl @ @l Sige A Jeldly axndy 1)l 45k ¢ pia A JladYl G glulld 3508 da
Gl ol dpaiall 73 gab il igall o2 e 3Ll s ciul) Jal sall 5 S shadl Jal gall 5 oAl
de ganaiaati®l € LuDll salilel  cailalad) sl jal gan jill  laiiaall  Je dnad &l Jal sal)
63 yillaad slalaivialgaa siuiill ) ooyl Jeindinddal ge cLadd gardy jillicd jalalillainy)
A 5 el g LIS
b S 3 Sl (e agiSad agudil o) Y] driay 313 U adly A Alad s Sy
aS sl ankari 8 ALy sl jind aaday 40l LS e Al (e 2 il alaty () seaglladl g an jeliia g
ALY A e el A aillad e 2 CGlalieae ) JdeBanduralssb S 3¢ S

EYA



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

G aSaty of e 3l 5508 Claiaall 038 (uSat LS (A undiSall <l ydll 5 dpad il <l jaall é el
Ahall ba gra Ggal sa o8 Ay 458 5 caia b jaleall JladY) IR e Al Cillasa

ity il ASAY) (o A sana e Gl dagall alaill Clanaa (gas) I Allad e
3 e Jidiy Apaddll 3508l 2l Ll LS 6o ) aadaion Lay Lyl (815 ccamnd 3 8 0 3oy Lay
S35 - O — Ayl Sl jlaall 8L el Gl Al 8 2Sal) e 45 )aay o yedii 3 3l 438 jaa
(Y o) v eosaly) alrall dugall 30USH a8 ) (& agosy I el padeill dlaall Jalill 5 (Gaanll agdll
_(Y~~°ceﬁ:\.§ }.1\)

ALl agilu slae (& sk yan (Al Gaalaall oSy 43 (Farrell, 2008) Jdislé S5 LS
2 Lae el )l B g o shai g celaDU  SIAN anill e 5 5080 g cagus il Gac] agd sk
agaal A 53 g caguaiil ) galeall acny ALl o jlaall JBA A1 agiallad 50l ) 5 aguiily agiEl (1
Ligall e ganall A alecai¥l & e g o S Jelill Juall g 350800 (e 35 Alaly 3l sa

Jalali il jlaa s @ jlen (e adle 0y lag o LBl al) culad jall e KN el gl adl
S e o Gl LI cidan (Y ) ) saly Al paSecl i) (e e e b g
teaching )agsd Fwn pxill el (5 giuay 48Ne 5 Ll Ly yail) o jlaal aglall L ales
Glia i ccaitlall g 3an g 480 (3halic (jo dalzae g Wlas (M) e Al Ci S5 085 (cOmpetence
634.\&4\_1]\t_l\...u‘)l.‘u\l\u\ﬁ.}\&j.u.m‘_gt_\w\CJLAMLAA\‘UYJLA\JLS})&JPJG]\M\JJ\
o;bﬁ\jw‘)ﬂ\uﬁm&\_ﬂ\uu)w\u&a\gwwbﬁm}a&u‘)\ﬂkJpjj‘u.u‘)dﬂ\

e gl ALl Ao jladll da e Al ) cdaa A (YY) Gl Al e
Al 5ol Sl et &5 G A )il A Ade Ly LgiBdle 5 (Jall Ay 53 il e & Sl )
A Gl e JY) deadll YA Aaleey ldee (YYA) e LSe die o
Aaii yo Szl alee sl ALl il jlaall da o Gl Al jall gl & jedal ga¥ + Y Y/Y )Y
cdlal s 3 yall il 15 G jlaal) Za 5o Cillass sie (g Aiban) A0 Cld (558 25y (8 LS
o Al il jlaall da 50 il g (s Lilias) Ao 8o 2 5a g (8 LS 63 yuaill 5 il (5 3
A 2l Q1A Ao 8 da a5 Cilaaly )l alee
Gl A elime Y ALl s jladl) (5 sise e Gl ) (Y 0V Y)0pali Al cidon LS
Dkl s agilaladly LeiBle 5 4 s STV Ol 2l e 08 0k (Al As gidall (uadl) drals
Glaty Y1 e e 40 Sl A all sl (ke al gl yaiall a5 s 8 SIA gl
G e e o M) gl o dail) gatagilalatl glely AU AL el jlaally
o‘:‘ m\)ﬂ\ G“ 7‘&)_4_23 JJJ ‘(Y~\\) dj}(\ Sl DA U'“")J—‘:‘—%“ gac (\ \V)
Uy G50 asay pre 0 LS Alle uoaill A slaed LN Gl jladl s
u:\_iiz\.im;\ ally A8de deng u;u:a SIS cSJgij\ U'_i\}.u.n e L@_LA c&\)_u_"m A=l us} L\SL.AA\
Akl agilos jlan A 35 S igall ) shaill sai agilala)

So Al Gl 5 Al ja g ddeadd) Jd el SRl Ay bl jall e 8K Cacial
Sl capaill can ) (Y0 F) jaal) Al S el paiall (e 220 e Yl 32Y) o A1l agillad
Al ) A i oS5 g gl B laY) O Ja Agati 3 el i) gl aladiind dleld
L5-3 644);.\5\ (“"A"‘"‘M @‘._th‘_;d\m.u);ﬂ\ 4;“.:.4&!\ ‘_9.\.&:.1?.1) cu.ud,..d\ g_a)uH\ (e Y4 %)
Bl COie (e 220 e gl 28 Al Gudai g ¢ sazall g Ll (bl cild 3as) 6l de ganll
CSE Ja i b Ll Gl sl alasiad a) i apas il o elal s ciial)
Opalaall OBl sal Al

Al dagall Slag) cale i e CadSU Caagd dul 0 8 (V£Y0) (g ymand) il LS
Glllda ool (LKAl A g puall ¢ SIA ARl ¢ dl) AUy el el dpan 8 Dy pail

¢vAa



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

3aa) gl A ganall 13 o pail) prgiall Caeadiia 5 2 sras Gllall drala 8 A il A4S piialal) s
Sy Gl ) Lgaelis e daad) iy dddla TY (e anall Aie < 65 Cua o530 <L)
Al 28K, Ll el A a1 5 AlaY) degall
eo3ka 3L il il jlee Apaiil gmali y avanad ) Cban 388 (Yo e £) g g el Al Wl
e)l:d\ Glaiadl ‘;A Glaleddl Ll oAl ?JM‘ BBy ‘:A Al Adled 300y g o g sladY) g
Lo ) @lld g s el Allad 5y 5 (A 2 il el Ao il Al ¢ ) 4S8 dmlall
cd\_u.u‘).l.\j\ QMJM\&&MWM\} 6L_!LI)’.54M C)'LJ UA\ PL}A;)\A)Sb L_UJJ.A\ 5)5}.1
).1)’._1} d\aﬁ‘)}\ C_u\_u d\)d\ ‘_AQ .Jr_\..\.u ‘fd\ 4_1)}33\ m\)]\ 4.1.):.15\ (u_m} 6)\553!\ Lr°' ASJL»A&\}
du\ J}&u} chM\ L_!\JLG_AS\ (Jud\.c)u LA‘ L;.‘:}.a\.u\ ‘J}mﬂ\ L_u\}; L;)u 9 ccjsj\ L_u\};
Gl b aile Ly ofadl)
ol agiillady Caall ales dalls Cilaiina ol ) Caagd A (v../\) ale Al o Sla
ol AlS (8 A 5 Llla V)Y (g Agall 0 55 8 pelalal) apalaall agagd (5 sss (puailly a5kl
u\qs“;hal\ehaﬂlbd)»u\l.@u ‘C“L"‘sz‘ Q—\LA)J}‘UJJY\ o \}‘).I}JJA.:_}L\]\ ¥ g4 g il
il LS ¢ lall alad il e 28 55 Adasi e dlagl Culaina 5 caslall andat 8 AIA agilady dulay)
paliall agagd (5 sime (g () Bl asa s dpalal) apliallicall alee ddl agd (5 e S
aaliall agd (5 giuse G Bl ) dga 5 a5 caslall aal 8 3130 A dledlly Adag pal) il ainall g dpalll
potall sl Cla A a8 65 ddai jall Cilaieal) g Agalal)
Alad 5 Lld ) Gangs A (V99A) Alexander & Fred és paisll Al o ciidl
I Alad (g st m Wilas) Jb oaose Ll 3sag cJandl ddasi jall elaY) 5 e i)
Al dpigddl OV 8 elaY) e 3l
< (self-efficacy) 4l selell da jo Ao s jaill ) Cidaa 388 (Y00 9) 2\_'1;“; Al o Wl
dag yall Cilainall (e aladind &5 a8l g deadll U Liall puled) Ala el ales 5ol o slall (a5
ko) bl ad (B A5 LI VA8 e B Sadie o STEBI-B e pslall Gy 80,
(8 A1l Bl () oShiay Al o) i1 alane () Al jall il o jedal 385 3 i Aedlu) dadlal) b
Andi e gl Aans sie a3 o glall
o (Martin &Kalinna, 2003) «(Pandora, 1997) <l dllady daigall il all il
0 gaaiall landly Blaia ol Ll (51 clgn aliill o slaall Lagall of a8 gall o aaiad CulA ddled k8
Dsad O Al Csa 15 lea (B Aalladl) G D) Jiny Y 823808 lgn (3 I Allagy ) srilla
& Aidlasy aledl) slEie) ol dpadall Gupull Allad U5 £ S ey AN Allady alaal
D Clafimall ) i caslall aalat Gl A 18 5y Ao pall Gy Hill Adled U g lall a0
Clafieal) @lli Gl a1 My caglianiy 40a aled 4 lag)) il e 45508 s aleall LSl
oo A MAadll 8 Gaalrall aglall aded 8 Adelally dlagi yall coliieall (alie " aladiuly
.(Enochs& Riggs, 1990) a1 swsS s
Ol 4at il lall Alad e ALl el jlaall i gl il jall alaes
(Y2 +) Osaliad 5o ¢l ) acle édeadll J aledl) slac) 8 V) (e Lgd L 6iaS (paladll
walias il (teaching competence) dw il sl e b il g dlalil) il jlaall G )
salza o g dall Aals (e alind Sl (YY) L 4l e o(self-efficacy) <l Adlad e
8 astall Cladeal dyigall Al il jlaall (el dpaal &all il ) lhiall 138 (a5 cclpualy I
O] Al Allady Leidle ala) 5 cddans giall dla yall
s Gaal) dd<a
sl 5l 5 Cppaleall dyigall il jlaall adl 5 e i Al 4 g0 i) il jall 8 Jaliall o)
d}ub c(\ iY‘V) @L.A\j c(\ 27’7’) Ay @\M\M\JJS ‘_ru.@_d\ kil ~ \).1 @a}! day gail)
plaall dlae) [BYARE P P ((VEYE) abally () EV0)healaall (Y2 1Y) mal )l g

EA



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

Goash Lo Wle - (Youf) el S gila yin gl sl WS (550 i) #3laYUVe gall o) shaiy
el Y of b el oda 8 504l o sSs o (90 alrall 22y 5 clanall (oo Taumy o) i)
aillad (e 3a3 3 ¢ gllaal) an gl e ki ¢ g0 Wile aleall Caiy Lo e 5 Jand) ) e )
e}@.ouﬁé\_udaj\ J.L.\S\ ‘;\JJaJJ)AUAJJy SlAke M\&QMJ&DJ&L‘JWMLJAJ&JW
\M OsSs o) aie s ) dndi y gla & eﬂuﬂ‘\_u\i\ Al g gusal) Jomdi & g¢ Sigall J).L..d\
e.i 5%y Melay LA‘; cJJsS\} M:d\ MM\.}\A&M" \JJ\A 4"4_1:3\.35\ uﬂllu" \_xc.b Madyg Taaaa"
" alss Siga i s aled e sana 8 el | pae 45 S5 Jmtyumujt.u@" Salia o &
Q“y (Cppnl) IR A glae i 8 alaall guad addaill Gpeadl L) Jaaall guad aisd

el e 538 p0 Jadlly el AlalSie 45 )k Ll o Hgall skl Jad meia Alalill A jladl)
alojlead Salie Wlea (558 of e aledd)l capni GI(Y0VY) g ooiall S5 LS o gl
Aganll 4 50 1) Clga 5l ae ansy o slal) alai] a ggie oLy (8 aguas O (S 4310Y Uaald ¢y il
Slo Jand digall ALY (e da 0 A€l ¢ Jgall o gail ST Al gane Jand o anndig
Allady alaall [ sn (Y 5 5a all Calaad) s o 45,08 bl s A1 Allels Colaina 3y el
il all Akl y o(Tschannen et al, 1998)3Uall (s siwe gla )b L 3l Jal sall aaf e clal
Lalll G 40 sl 4 ja) ASlaal) & 1A gl gail] A8y HhaS ALl il jlaal) b a3
e e W Sil5 o shall cilalaa sl ALalil A slaall (5 sinna o Lgad Cayati Al )3 £ ja) 55 ua
Ol <l
¢aal) Calaal

Gilalaalil ) Allady Lide 5 duigall dulalil) A jlaall (5 gha slalind ) Caaall 138 Cangy
ol A ddaw siall Aa el o sl

suat) Al
Al ALY e sl Gl Cua
s yall aglall Glades ) (Reflective Practices) kel cilujladll s sise Lo o
¢ bl Aae b dlaus giall
95 5aall ol giad (5 35 Canll Al ALl A jlaal) G dilan) ANVO G Gy daa s Ja e
Sl Abae A Ao giall A jall 4 glal) laladl (self-efficacy) <l 4ulled (5 sia e @
A giall Ala yall o glall Cilalre (sal Al Al g Alalill s jlaall Gy 4Dl (5 glse L @
foabll A A
) dpan
Al @l jlie S G d) 138 daa &S
oJJHco).\}LAjeM\J\Jc\Gé A;J\uL@A)J\MLgJMLAu;J\\MuhLM °
Aigal) ALl b slaall Jands (33 5k e 1A A g asall Ails it
el dlae ] el 8 Aipanai s Lol G i) Bpad Y aleall dlae] el  oracal g oliii) il o
e B3 5 Al ddledl) 5ol ) e s slal) Claleal dugall Al il jlaall S e 2SSl o
B
s Al all agas
A1 Aalledlly Ldle 5 cduigal) AL A el (5 i e ol e Gl 13a i
SVEYT alal GV ) Jeadl) 8 Gl ) Aae b ddawgiad) Als yall aglell Cilalea (s
AV EvyY

EAY



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

sdanl) clathiag

alaall LA e asiy ) Adeall Lo c(Reflective Practices)izigall dulalill du jlaall
O orsh (S Lo ) 5 o] (po ki &5 La (amd y Al Fpusy 00 Adls Jlan Han ey
il jlaall 3ol e cuaiie S lale Joany il da ol Guls s Sl Jeadl JS80 cilu jlas
(T Vel I el ) ads

Al lae olad aleall 40y (3 SN Jlauy) asly JAGN apail) (Y03 0) oealy e
bzl Lo s ) A1l ol jladial) e Al el Aliasall ey A 5 duaal) oL MJM\

Salaill e sall Ay 53l Ll jlas o slall dafaa g lad) Lol Condl 138 3 il ) a5
kil jlee il tlelay Clallilly o slly b ks Loy imad o Jaally il
Agilasinaldas 53

Ge i Al sl e 5 oslall sl de sana & (Self - Efficacy) <l A
¢3inall g dumaall (@) gall o Jaladll & 4fig pag cdlama CLS shoy oLl e 45508 (g A3la8Iaa
(Yo ce.mu}t\) L@_H_d&d\ ?Lﬁ"d\ Ilady 43 jlie (sae 5 claaall (saad g

Gl glal) Jm‘ﬁj:_Jats‘ub?la.d\CA}.IL@_'hg_m\AJ\‘\_\JL,.s(Yni)zJJ)A\usf_
LS HLJ\ OuS A A Al e o il Cllatul g saney iy 6l all @u\

Jomny ) An ally (a5 colall s e (3iint o wgfLS Galeiall Gpalaall S e )l
(V Y %}L\J) w‘)dﬂ\ <Al 4_151:13 o\d\ ‘_Jx: t_\.\a.u.m dSLg_\k:

@L;a‘ﬁ\‘)uu\je}ld\ Jm‘ﬁjsty)me)laj\ubamcbuﬂ\\&@u\ﬁ\uﬂj
il 138 b 3 Adlad (e L dsle Joand (3 Jaus sially (uldi 5 elgildla Juand e
sl gda

Cadgy ) Candl ¢ gum gl Lilia o jliiely — sl — sl mgiall ¢ Ll o3 sl 138 &
Le&@le 5 (b )l @m,u\ s jall 4 slall Claleal digal) Alalill A jlaall (5 sine 4l 3 )
dax Gl galiil 48 (-;.1:\ @..m&\ @m;ﬂ\ G.@_LA\ U‘ ‘_A;\ (\ iYV) alieal) g Ol Al Al ey
Ao oUifin) o s s yaall 3alall Cia g Chags @lldg cagie 5 S die 5l Gl aain 3 il
Aass i) s all o sladl Cilalea (ga
) adisa

o e sSall Golaall b i sial) Al el aglall Cilalae gpen (o Gl aaine O3S
) EYTI) 70 Llad bl aaleill Zalall 5 10Y) Ciliboaal G calae 0T Gadae 5 ¢yl
sl die

3 ol ) ilSa D LAl o gedadal Al jlay < yia) dalas VA e Ganll Aie i3S
(Vr) Al (iiSa A dalaa (00) e «_ﬁs.e‘_,,_é.j ‘Z\AL.A(m)dwa_ﬁsAujquu\ Q)
a_i)ﬂj 4::)\.\;.03\ &_u\SAﬂ‘\.uu\ u.u‘)\d.d\ 43\_\53} (A% L\J\US“JL@_\JELQ_M ‘c_tl_\.u\ ajajdh} (Adalza
e.\&c«da\i 4_\:\:d\ Gka_d slhaia) Y9 @J}a (u}cdn\s dS.uu \.@.\:Ja:u d}@.u:} cl.g_.aa_) e u.n)\d.d\
VY slagivd o35 lgiini g Lginal o Jlo Ziald) Cilee Vi) pla ) day s c3lidil VY 3l i
(Y0 +) Aibanyl dalleall AL GlelEny) 2o &S 13 leilily (8 22l (alill G ol
Lera 35 a3 ) el as) e (%Y 9) Ay s colisial

EAY



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

Gl &e ailiad (V) Jsaadl (o

(%) dodl) daal) wJJﬂ\gé 5 _yaddl (%) ddl) danld) awadll)
ALY ‘Y ) gl © Cpa S8 vy €A sl
AR £ i (Vo — 8) (e V4,¥ \R) el jud
ne, qy Gl gha Vv (g S £EAV vy gl
VK Yo &M\ V8 I Voo &M\

(ralad) Ja pallaa Cal) A R 3all £ 58 s Cial) A

(Yo) 4l danl) Ja gl (Yo) 4l Qanl) Jasall g g
Y,V ¢ asha AY ¢ \YY S5
Y Y YR e LS 'V, e YA SHRA
\Y,v Y. il V8K Voo &M\
VKK Yo &M‘

sdaad) &) gal

O pladialy Lald) cualé
a_m.aejld\ Slalea (gl digall ddaldll ds jlaall (5 sia e o pill ‘\.H.g.d\ Atalil) A jlaad) 3140
Uars Aall) iy U’_\.\; TAYEEN a\d\ elu e.'s (Y DY) u.usl.uj (Ve H") u‘-’)—*—"ﬂ\ (e e;&.w‘ﬁ\
Al Caaa gaatl gl &

Ja sall Cua el Hall A 38 e dale il glea 16V il Cpand (e AN 5SS
b ¢ ebalS) Gaadilly (i e — ) 4o iy ((Ofale - Oasn IS — asl)
() g Vo e ST el i Yo )0 e e Dl i 0 (e JBT) B Al & gi g (e laa]

) Aigall Alalil) A jlaall (5 sine Ao il i e Jaidl plidial ;AU acdll g
S san (s (N Gl 58 JXU alad Cuny dal Y1 Lgh ) g 38 FO Citaal o glall Cilales
(sl e (7Y 1) ald i cudae go( e — o gie — Capea) A jlaall
O BAELYL Aiald) Caald o glall Clalea (sal A ddlad (5 ghune o Coyaill ¢ X Adlad 3140
AN ddlady ddag yall Colaizall Gulie a5 (Vo0 ) e W shis Loe Ll 3V Laa ¢yl
slal ) 4yl «(Enochs& Riggs,1990) soswSsil o3k dadll Jd aslall aladl
(ot S Leal )5 A8l oY) (e ol jlall (any iy LAl saas Blal el 238e(Y 0 ) Y)daylad
358 YY 3l Credaligleda 3y dall daph ae canliil O jlall (s delua i)
a.ul::;bc(d\.c Lo gle — u.uu.a)d}\...m]\ N@Juu—“\-ﬂﬂbﬁdﬁuamy‘dﬂ“e—uw
sl e (7Y o)) bl )
gl g Gaad) 3130 G

Onelae dused o (i) (e Afiadl  S8Y (6 siaall Baas gﬁ\i’d\ Baall (e 3aill
Gl (B Caalea ble bl o @O dsed 5 cdualal) A 1l (8 (alaid¥lg 3 uall (563 (e
Tpliay @ lall 2 sy Cam e coslall Clalas e Galaill Liaalia e (o S €5 59 51
CBans sl sl B gl 5 Ao gl Ay jall ASlaall & AED 5 e laiaV) Glnd] hlic g deluall
35l e g o Jamil o5 CppaSaall (po il lidin¥) solaind day seciadl Cana 3t dunlic Lgis
Baal 538 Cada o CaeSaall (e 230 (3L 5 ol jEal) (any Cada ) ety Cila) ) g illaaDle (e
8BSl S ¢l ey A yail) Jabd Joasd e pajal) ddalil) Ao laal) 3141 (e
oo Jeluil) © &858 Ll tJie oSl ol ) cana cl jaill oamy delua doaws &5 (s a0 5 0
Yé Aleill 43 ) pa 8 o LY raal L o Sllal a5l 48 jLia g aled (sl dauliall 33l Ll

EAY




Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

Al Conn e el usu) CpaSaall Bl (i e q';;r,,j 28 @Al Aalad sl Wi os s
Alia ) ) g 5y 1348 o slall (8 Juanl UM\ Ul o1l (ent 13)) 5 (Balall aal) (pa yilly
ool il 5ok e Gl b eiuli) e Ol ey Aelia daads o(pled) G 230
B Y s Al 48 ) pea A LY aal 5 ¢(asled)
s AR Gl (Gaa
sdigall Autalill A jlaal) 3101 2N

;ku; %:;u; QJ}uJu.ELuJ\LL&LAeAAAu\gA;J\oby u;;Lﬂ\L§MUY\L5JAL;c gAJL&

Q’ACAA}A)A LS w\.‘:)\j“\_ﬂﬂ\ 4;)33\_\4_\\_1.\“\2“ L_!\JL\.G uAaJL\Q dSﬁ‘)Ju.uja\_u‘)‘)!\ d.abm

M FSPREN
Olriias S AN Aa )l LY il lad gy Jal ) DBlalaa 1(V) B Jgoa
B Jelae | BEEN | LW Jalaa 5 jadl dalaa 5 jdl
Jalsi VI

LA - Yo *%, VY \Y LA s \
*% ., 0N Ys LA 3 V¢ *%.,00 A\
*% . ONY Yv *X e, 00 \o *k. € Y
¥k, 69 YA *%k .0V 1 *ka LY £
*%a 00 Y4 ®*ka 00 \Y *%. Y9 [
LA Y. *%. 00 \ A LR A | 1
%k ™ *%. 00 V4 *k . VY \s
*%,. "0 vy %%, ¢4 \K) *%.,0V A
LA o Yy LA o Y *k. € !
*%k. 0V ¢ e *%, 0V Yy *%, 0V Ve
*%.,0¢ Yy *% 4 FA AR
*E a0,V v¢ *ka, 8 ¥ \Y

o, ) die Allykk o, 00 dic )k

A5 L se JSS 311 e Ol jlaall (e 5 5le IS Jalis ) Jalas ad 51 (V) Jsanll (e sy
Glasi) Ay ias L) ) e e Of iy Laa egsu(.,.o) AV (5 s die Lilias]
)M:)\) LR c(~,~V) Liaddlia G;JA l:\.ﬁ\)\ Oalza Q‘)@Ja\ L@_M Ye E)gﬂ\ Jac b calia ‘;J';\J
228 (4 e 5 cCand) 313 i e maen (g AR Lol Y1 88 138 2S5 Al L dgas e
gl e ] Al il sadl Guii Lol LS (JalSia JS anall 311 & jle (Slasil a8 Al
el il lgina
31 cld

a8 o s o+ M) JSS 31 wiad il S g lig S W e by 312Y1 LS Gl 3
Leaitn e alaie V) (Say g ¢ gudaill dallia 31091 o e Taa T 350 Aad 5 ddille @il
Al Agllad | ¥
131050 AR Al glaay)

a3 300 sas ol Y1 Jalre Caen IAN Adled 310Y 20N GBLasY) o e (o jeill
(e podase s LS B0 AN da el LAWY O e e B ke IS Aa s Op Bl Y delas
N NEPAENI

EAL



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

dalea || BLLY) el 5 AR | Jal ) Jalas 5 _jadl
bl Y
RN \o *%a. 00 A %% €9 ]
*%a 80 A\l %%, 0¥ q A - I Y
*% ¥4 ‘v *E\Y ) *% €9 Y
LN YA *%. €0 AR %%, ¢4 ¢
o \Y '\ 4 k%, 0¥ \Y %k, 0V ()
%%, ¢4 Yo *%a 00 \y *%k, €0 1
*% .y 0 \ ¢ *ko € \4
o0 ) Qe dllakx v, 0 0 2ic Alla%k

Alay das 50 JSS 310V e il Hlall e 8ke IS B ) Jalas O (7) dsaall (e ey
Bl A 2y aat A il Jle aen O () el Law ¢J8E (0 0) AV (5 sl 2ie Lilias)
Va5 al 5 ) 5l laele can) Blal Gl e aen G a1 ol V1B 58 0S5 5 i A
2e A 3l Sl jlae (38LT) a5 (Mgl e Y s ) Ylaiaie Bl ) Jalae < jelal Leild
a3 Lgiaaal Lghda oy alic(a lall o pai aie Sl Al Laly (a2 ) 5 (ladeall 350
JSi and) Bl Gl e (3Ll a5 Al o2 (b tale 5 Alaldl ki dga g (e Al Al Calaal
el Gulill L Sia 5 ¢« JalSia
) s M) Adlad 3] s
b a5 o+, JSS 31D e Crdy G (L g SN Jalaa Gl 310Y) il (s o
Lt e slaie V) (Say g ¢ gubaill dalla 310 o e Taa T e by ddadia il
sliil) Jalas
Aiban ) Cullul) e el Creadfinl 38 lgman o3 ) UL Jalas 5 Caal) Calaal (gaaac]
& paaiuall (sball aally SaY) asll) DA Gubdall L) Jgda aaail s eclild) dagdal daulidl)
&) 31Vl il L) ool sy gaall Gl 25 ¢(Aalle - Ao gie — diaddic) Gl glaa
Al Aalrall aladily 3 bt <l
T =YY =Y/ (0-F )= D) Al sl e / gl = 2l Jsha
1ol LS A jlaall (5 gina (0 5S5 Em
Al dues LUV e -
Aasgie i jlae Y,FY VY e el
Adle A jlas YA Y Y e el
1z 5 ((SPSS) (lan ! Jibaill el o aladialy sl jall cilily Jidas o3
LAWY A jbaall il i)y dpbuall clbas giall 5 iy sial)l caall g ol Sl s @
) YAl o) il
sl ‘:_a\a‘y SR Gl 3aua Gluald (person) Gswom bl )l Jalzas @
oY) S Gl Jalee lad L Sl Jalae @
oide e 2l dilbas) AVs @ild 35 8 el culS 1) W e s pailiKruskal-Wallis e
@Aiﬂ\ :\..\»)\.AAX\ 3\;).3 @ 3)4;‘\
Me) Y] Gali b8 elitul 221 (One way anova) oe Y JLEaY) s Lisl o3 Ua)
(b Aigall LA (YO (0 il dapal)
o) ol Allad 5 ALl A jlaall dan jo s A8l sy (pErson) Osw o b)) Jelaa @
psal) Slalaa

¢AO



YoOIA A jde auldl) am)

L sl b alal) Eiad) Al

sCaa) aili
astall Cilalza g2l Al ddledy LEBdle 5 dyigall dulalil) A jlaall clialiinl ) sl Cama
IS agilaciad dagall 31 i1 das LS il e Al all calail 5 ¢zl Hll dine 8 ddass gial) dla pall
‘:JJL,QSQ_AJ\‘\L“\&M\AY\&_\M}‘(J\L Lo gia — u.\a.aa)‘;\)uu.nl_\s.od)\;woﬁ

"ual.\‘)l\‘\.uuuﬂ?jd\ clalral duigal) Aalalil) d jlaal) (g sia La 1 J 5N Jsed) o AlaY)

Cld) a1Vl g cdnbadl o glall g o shal) canill g el ) <l Glas Al ¢Jlsadl 18 e a3

Al a1 ALY & jnd

ALl agilo jlea Jga Al ol gl

P
5 Junal

T sial
‘z,;\l.m;j\

T s

Je

%

@

()

%

@

()

%

'B_)L}:J\

Je

Ve

Y,AY

\'Y,Y

Y.

ALY

VY.

i lae ks il x
p sl Gy (8 Byl

Jle

Y,AN

YA,Y

YA

AY,Y

YYY

Ay o g8 Lad 108 S
e

Je

Y,v4

'4,Y

Y4

Y.

daal 3l s
A il (e dadiall
B):\JAX\

Y

Je

Y,vv

LY

AR

N

19

ales ol Aled g 5l
(Sl a5l 48 jlLia g

Je

Y,vo

v,¥

YAY

YA

YA

VY

Al 6 e ol
LD (e dxal

) gkl A_; e 32l
£1aY)

Je

Y,Vo

\, Y

YY,.

AR

v,V

ARES

Drshi (g (Gany Sl
A ) i) il
el syl ) Tatiad
Clduall

AR

Je

Y,V¢

Y,Y

'4,Y

A\

YV, Y

RN

o stell o 35 55 3
Aalu (g s e O

Je

Y,VY

Y,V

YY,»

Yy

ov,Y

WYY

@.\S.u @J\ a.v}s.d\
ur_ g_q.uS]\ ‘:A LG_A\M\

AR

Je

Y, ¥

Yo,Y

YA

VY,v

At Gle Ll sl A
2% Aglee 8 Y (e
Al dl

Yy

Je

h)O“

Y,V

v,Y

Yy,y

Yo

Y,y

AR

Jalill e el aaid
el 4y () 058 e JS 8
o

v¢

¢AT




YoOIA A jde auldl) am)

L sl b alal) Eiad) Al

sl )
Lﬁ)\.:\’..d\

T sial
‘“5__11.;.»;1\

Je

%

-

(W)

%

%

'B_)Lpd\

Je

.’O.

\RZ

Y,

A\l

\Al

@Q\)\Pc\ﬁ}_}eﬁﬁsi
peilad 51 5 agilala

Je

 ,0A

Y,V

YA,

Yv

\A)

HeeY E iy Laia
cdﬁ\.uj c.k.l:;) 4,3}\...»3\
(... «Jas 3yl

Yo

Je

Y

Y,UA

YA

&y

LTV \)}343 ca.a\
2 Ly oLl 2o asy
g;"“:!)‘\:’

Je

o)

.

Y10

LY

AR

YA

VY

(i laa (B Bany Sl
Ll el ) dug ol

Je

~)D*

Y10

i\, Y

1A%

1,y

b s e N
fualal) s il
Dl el Wy olat

Je

h)DY’

¥,1¢

Y1

2

1,y

b 3 I i g8
dnalatl) laall Ja) ye 488
1Y)y ol Cang

¥

Je

« 00

Y,

v,Y

Y

EA

¢,y

ay

PRI
o) s jas

B

Ye

Je

VT

Y,

Y,V

Ye,v

oy

y,v

Q¢

cyldayl a4 Sal
aSa ;ﬁi Jlaa) Jid AKadll
Sl laas Galaty Sl B
Ay il

Je

.,Ov

Y

Yo,1

oy

ay,¢

ay

o8 siall COISE & S
il gall ) sels
Sle pasals daalail
Lgaiad

YA

Je

LAY

AR

Y,V

N

19

b S8l ol ol b
o2k J& il o) Y

Yy

Je

Y

Yo

Yv,o

A

a1y, ¢

ay

(‘"u_).:.m ®_yda “L\JLL

q‘ﬂai andty

Je

v,y

AR

Ve

o)

oA,V

AA

o ay 5 il Ja
Llss e (o yeill gsu_sua
‘(:.G_\JS M\} Bjﬂ\
) gkl 0 e salatu
q’_‘a\ﬂ

Y

Je

Y

Y,¢)

Yo

¥4,v7

o9

A

Claleal) 5 3 el
o) U i Liay

V'Y

Je

Y

Y,Yv

AR

EAY

vy

R

syl s jlae 8L
Glaleall e ) ae

EAY




Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

Gl | Bagdl | opmiaie | L Je

5yl
Godl | sl [0 [ % [ % | < =

CrAY) Clad Gy 03

Luga | 4,V YOFY [N [ Ye [ EY,V e g, | N Sl jlaall 8 daalill VY
Ay 1)
s e a al
.L.u}.m o, Yo Y," \Q,f A\ SV | e ¢y T LQJS.L\A\:\LAUMA AR
Gl AY) cildad)

L gia Y YOA YUY Yo [ EAY VY | YE,Q | oF | )b ddlaiall la jlaadl | VT
skl

L gia ., v4a YOO [ YOOV [ YA YV, Y [ e | YVY,Y | et uald Ja Q’Au.ml_m YY
Jiiasd) 3 450

N gl ) pan
o3l Gl
Lawgia | V4 | 0,47 [ Y48 [ g8 | YV, [0 | YYY | o len e Al
Lo o ALl dpuy il
3aa S (e 4dpS)

RVNEITS s & L
Lgia | LAY | V,8A | ¥e oy | ve oy | vy | gA | HETEIE D X
psiadl Gyl

Bawgia | VT | YT | YA LoV g0 [Tl XY | YY | il e el pad | TS
Ay i)

Jn 4l ) llad) (g al

samddia | LYY [T [ EV,Y VY | YV, e | VA XY .
p sl )

YA

4 geall O adlly il
aisia | VY | VA [0V [ AY [ YUA| £4 [V, E | YR (il A 5 5l Y
(et GaY Leraul

o Y alac = Al

, oaandl Jlae b cila
midia | OTA |Vt (A At yer v yoa ] vt ]S R B
(et Lalell el 8 syl

s ) el gay

3) ei_gtc_ebdm_a;gﬁw\@‘mwxfdmmumuﬂi(z)d}@\wc_@zﬁ
(YY) @ lme Gl adl 5 oY, £71) JSSaIaY) e Ll o) il clilaind sl Jau il 4,

Aa 0 )iy s jlee LA ) el e dpbiad) il siall Guaa sV Gl i o
O Anbiall Clas giall 79 55 LS diaidie A jlaes dglle A jlee o Lo AV A e
.(~,'\/\ u,“i) uv..ug;)w\ u\);JY\} c(\,ii _Y,/\\/)

8o year O gmba agdl LS Uldidalis Ve e 8 pm | la ol Al Jb;éi asbﬁit-.m
m‘vmz‘)wu}“JW}‘@Ab&uﬂvmﬂA

i Gllailadl) (e cilalaall el 355 Canil) Al Fllall il jladll D3 At
Wggeally ol o aiad il AadsY) ;Jiecdlalill il jlaall dagii ¢ A Jigall ) shal
(1) (1) (V) sandl b Ll sie ot i Lai 5l A Ol Jal a3V
c(Y/\) c(i) c(Y‘i) c(\“E) ‘(V\;) c(‘\)&(\‘\) Q\Jh.d\ |9y c(\ ~) ‘(\Y) c(Y) c(\‘~)c(\‘2) c(TV)
$(Y "\) 4(0) &_I\J\Aaj\ LA\} cel DU é\.ﬂ\ (—;:\:\Qﬁ\} :\_\5\‘)41\ ‘_A:; daleall EJ.ﬁ a"_\.\.u L;GA (\‘Y) c(Y ~)

EAA




Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

U‘“:’Jﬂ\ a_t\:iazﬂ\_)h\_g L'éﬁ\)k d); :\:\AJ:LA sac el dalaall SISl X G@A (Y\‘) s(/\) c(\‘) c(\ 0)
Aalia)

Cle) aY) Gany o Liay 1o sgme a3l CailSh Jau gia (<G gt jlae e ) AdaiiY) L
3 ol 3 gl ¢(Apigall Cile ganall 84S JLi) 5 dhia Gavas ) piaS) Lgie 245l 4 YY)
Gpni s pad Aglae die daglially ) seillS) dlle b pem Leiind alal Lia gl alealls sle ¥

o) Lgias dilall bl LUK Jped callatit duzaddie Lgilo jlae cailS ) daisY) Ll
ol il paadill Jlae A Gl ol CVEe slac) 8 aalul) 5 o(astedl G 505 Jea 40y Blal
(€Y &8l g g dgalall Sl
@l ghead (5 3h Cangl) Al ALalil A jlaall ¢ Apilian) AN @) (3508 22 55 (s AN gl
NP

ALl (yeila jlae a8 o glall Cllales (e Gl dige o) 1 G MR 2 5a 5 o o jeill
Aty A )il 3 0all <l gl (B da gie ol o g il (g8 A G gl CDUAY (5 ja
rlld i 68 b lad g cAdnadl dae 8l 2 sa ol Gl 5 JWSi g S lal aladial

A il 3 pall yuaial Al Hall e seaal Kruskal-Wallis 4ed s o )l Jas sia (0) Js2a

. da Chi- .
ayall | . 3l o g3 =) aail)
4Ly al | Square Sl o e >

YY,an VY g O (pa B
GEvA| Y y,¢ TALYA ‘s Vo edil oo
YA, 41 vy g Vv e S

Glales (e Ginall die ol )Y il Alangie g Gl O () dsaall DA (e ey
(6 sinsa 2ic Gilian) Alo e Ly i) agi od ) sin AL L) agilus jlaal aa 55 A o glall
DAL Aigall Al agili lae Aindl Ao (G958 asa s ade g Laa $(g<e, 0 ©) AV
A 3N agh A O s
fuabl Ata A a glall Claleal M) Adlad (g gha La 3Gl ) gaad) il
) Vg plall Clas gl 5 ¢ giadl caall 5 ol SN la &5 00 sall 128 e el
Al 2 Cllain &y el
Gllain 4 bl ld) a1V g cdnbuad) o giall oo giall Canall 5 ccl i Sl :('l) ?EJ Jsan

ageal Al Adled J s dipall ol
al s | das gl Uaddlia L gia Jle a8 )

3l
Goladl | sl [ [ o % [ @ [ % [ @ e 3yl

Lﬁ\d ;.\;Ji
Sl Al
w‘)ﬁ die

ol

Je Y Y,AA \V,¢ Y 4,0 YE | ALY | YTY Y4

‘; "Ln

Je e |ov,at |- sy vy [ Aea vy d)j“"{““‘“ﬂ,;‘ Y

z u.ni)d.ﬂd.uaﬁ‘
o slal

DAL Aala)
O (S )
Je il

Je A YA Y ) YA YA | A YA

¢AQ




YoOIA A jde auldl) am)

L sl b alal) Eiad) Al

Py

Lﬁ)\,}ad\

T sial
L}_}Lnl\

Je

%

-

(W)

%

%

'B_)Lpd\

D,
5 JL_\:J\

L]

Je

88

Y,V¢

¥1,¢

A

YY,1

Yo

(e AiSaia o 5SLs
ALl e AdaY)
Zabia ) LUl

Yo

Je

Y,VY

yy,1

V&Y

EEEITg
paas e i)
RERY]
A3 ) dpalal)
ERIN

Je

Y,V

\,¢

YV,Y

Yy, ¢

;‘“Ji @
el A Sl
e B
DSl haga clyy

AR

Je

. ’OY

Y,14

\,¢

YA,0

oV

A4

RECH
Gl yi
3elaSy Ly il
e

Je

Y,14

Y4,V

123

19,1

3 )L@_AS\ lbial
g LY 4. 33U
DEWRINERTA
A g

Je

Y,%0

\,¢

Yy,v

EA

N

v

ALad) el
et Gy LA
RERIAPWR

Je

v« 0

Y,y

\V,¢

A

¢,

q0

Al y = o 13
aiiy) b AUl
Llaial gag
38 ¢a glall ] S
)l o
\.@."\ALLA c\di

)¢

Je

.,ov

Y,

Ye¢,o

o)

1,0

q¢

Jalasill C_\LM\
a st ddadsl ae
Jeld gy

Je

h,OV

Y,0¢

\,¢

&y,y

¢

0o,¢

AY

e 5l Gl
i alasi
- .!.. . n e:’}gﬂ\

Je

h,O/\

Y,ov

&)

Y4,Y

oA

o1,A

At

‘_A.c 'S‘)Jﬂ\ Sl
<l gal g2
s b ol sl
ol )k
G s Baa)

£9.




Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

Gl [ T giall | b o i Je o ol 5

wobmall | Slall | 9 < % < % < 5 )Ll

A8lias

Jaaai Lasi
o slall 3 L)
Lasgia | Y [ Y,RY LAY | VY [ev,e | v [ g0 e | Adelays bl | VY

ol

OS5 L Llle
b alaal
oo A gl

L gia e Yoo [ Y8, YQ [ oA | AT | YY,Y ] YY 'Y

Sbal) culac| 13
seal o
Luga | A Y, [ YY,AL 0T [ YY,A| o | YAE | £Y PR VY
pil A 5 sl
("Juﬁ_)ﬁ

sl 1)
3 o glall b
Jass gia A VLAA YA g [eY,e vy Y YT | Dl aay | )
& S b
e Nl
ale &l

Cigal s 1)
4 yraa Al
Ll 4
Ligia | +,A) VLV EV,Y | Ve YA | ey [ YR, o “"n“hf"’@.;d, YA
3yl j=ilid
e Lhae e
Juadl agh

oy 58l e Ul
Sl el Sl
BN EIRIRY

psidl

L gia Ve Y,V ¢o,7 | Y | YV,¢ | oo VY Yo 1

dxéiuq)r_i‘i
~84% Y 1 o¢, A ¥y, ¢ Y¢,4] VY = Y.
Uaddia Y Y, ¢ ey

ERIREWA

3 Ao gia — ale JS5 - Caela 38 | lalza (gal calall Adted &) () Jsaadl (pe aad

) e —a e . =8 Ol ( ) (e uialy
(45 Y ) ke ol adl g (Y, Y0) JSS 3N e Ll o) 8 cillain laal) Lo siall &4

@i@du\)ﬁidbusfsﬁgw‘;um\umw@ua;ﬁ‘;;e@i@\J\Jsidb

Allad (5 giuey Jaws sie B o Baa) 53 e Cilian g ol e T A Alladl) (e Aas gie Ao e

£9)




Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

Jsaall 8 Laadl 3 ¢dlad Lol I Slel (e dpliad) il siall Guua & jladl gl 5 o
Sind Gy cAaleall dpaddl) Aladll Caal Ale dx o o cliaa Al @l L) iled of (1)
Alady o lall aalail Alle 508 (Sliay (gl o slall lalaa

e Aaleal) 3508 glecla jaall a8 giy Tadi 55 ogd cdaws sie da 3 e Cilias Al @l Ll Ll
Juaniy alad e ga il of alall clabes (555 chelianiy Ll alad 3 olay) sl
el ge g sl Ll g el clalaalS g Al Jal s dast n Jocasdl) o) Cuay ddan gia L)
L e 5 dpelaial

Lalall Clalaia V) an gl S adedl Lo el V) Jangie J8 o calian Ll 3 5Lal) (e ek
Glalaia¥) dga il Jalad g o g (gl aglall cilalea o e a5 Lls i 5 le LY ¢( Sl
AN el (e a6 slse o Jay Las (gl dpalall

Clabia gl CIMl) Adlad g igal) ddalil) Ao jlaal) cpm ABMad) (5 gisa La s ol )l J)gudd)
fabll (2 a glal)

Sshue Ry 40 00> e die Agliaa) AVy Gl Lkl )l ABBle gy o ol
alre b a3 ¢agd) ) o (aly Sl (8 4 sled) Clalrs (sl Clall 40lad 5 digall 4lalill A jlaall
(+,0V) e L go Jalii )l Jalae clllia of il maia 8 Cua Aadra (104) 22a] ) sasy Ll )
u\qjujhgm)\u@j‘e}u\auudﬂam\uujw\mmzww\Lg,zmdu
‘é_xs;j Ol Caial cues Ll Y Jalza A aal ?" dus v, 00> sl die Wilias)
oy lma Wals ) Jias (o vwda\‘;\y)w)s\u_mnuﬂ\?ﬂu\um‘(ew.W)
JPJ‘;\MW‘J\LL\_\JJ\M(\ L.A\ . V)chthm‘ju\.ku)\dm( deﬁ\é\ . Y’)
ostel) el sal clall dlled 5 digeal) Abalil) A jlaal) (s A e Lalyi ) 48D
‘ ‘ MWJG‘M‘M

o giall Ala yall b o slall Cllaleal dgigall dalill G jlaall (5 sina Of din) gilis < yeli
(V~\V)u\,}J}c(V~\~)UJJJ‘;\M\JJUAQS@M\D&dsujc(‘r,i")‘;im}nm;mu&
U.JSiC;u;_ac‘;\)ﬂ\‘;cuhmh)l\sdu}:\_a}jm\:d;ﬂ\‘;e#\uumwﬁﬁséu\uﬂ\
&_\L»JLAA\ u\..ia;.ujm&\sa)\ Ryt JS}«MJA‘\.;JLGL\L\M u.u;)l.ﬂ\ u\JLg.Au.Lda.d\ «J)..m\ujc
@j\‘\&)@jehuwdhswajﬂ\ dJL).\S\ucch.u\" dum‘)[\wddc‘ssﬁu\
Celiual ‘_,‘_u.u.d\ JL;.!‘}(\ ‘_A\ Jaliia) MJM\ GAL\A.U\)M\ )-‘jj‘-‘ ‘_,‘A (3az )SA\"} "'G_MLH
sl @l kil ! jc(.m S O\JJ\ oJila g c.LJa;) 4 gl ‘_AL«:Y [ty PN .L-nsn\"
Ap il Gl sl dge 55 (8 Jgad (e dni Ly Dby 5 glall malia yghal @ g pdial dalianll
oAl i) il e S aae Gudat s G Aadeall a3 3 ekl aledll dands iy LglS
5 sing aleall Jelid Jaly (10 5 ) shaall zaliall Caalia Loy dde giiall Jlasy) cilile 8 s i 5 ddlisall
ce&&ﬂeﬁycﬂ}u\_ﬂu\w%dﬂ\é})ﬂ\é\j&ﬁ\myh%mz\;@u\#&
alail) i) il alasind i e () £7Y) (g oadll Al 3 ale ST Lo 138 Aol aaaliall 5 ,LEY)
d.m i Aullad) il jleal) ol 3527 LS (RaliA )y 5l ) gl Chlalaall (&) e Jadal)
LAMJ&A\ 4.:;\)5\4_1&:;\3\ d.‘s.\\"jc ‘f\d\e.usu(‘u‘)m 3 3 s cuwm) UJ‘PMGQM‘"
;\J\zj\dwrumucdjmeM\aJJJAJM}AJA\M)AAS\LJA)\Su\‘_A\ c"oJ.\.J.AMJ\‘\A)AAS\
S (o lgan sill g Amad 1 A3l e 3L g e )oYy shaty Aa jle Aalaalld Gl chalaall a1l
ki Y 5 il Ll Ll iy dulle 5 ) gomy Wi jlan o3 il Aadi¥) o Jaadli LS ¢y bl
Lle adl agall

" d.t.d6W)@WUBJL@JWM&‘MY\U\L_\A.J‘C.ILUL_}‘)@_E\LAS
}\uyma\mtss(mu\"j‘ M\@MMWBJM@WM}QM\N\LAJS@}\
Jom 4l oa Ulagl (g yal " g il a8l ga s dsalal) CMaall 3 a3l panadill Jlae (& Cilal
c(\i‘“i) @Lﬂ\ M\JJ@L\J@M\ AT ésﬁ}:\:\hm\ 2_11.\53\ &JWL;QM"(;}M\ u.n_.g)ﬁ

4y



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

b aslall alra G jlae (5 stue Al pn A gliags calll ((VEYY) g AT 5 el Ay
el skl b Ji b Ul dainall gl skl AasiB A sl Ay pal) ASledl)
A3 il jlaal) 8 ALll) ALasiVIS AN aladd) dgea o adiad Sl Maisiat Lo les
M@Wé!dﬂm‘%_)dﬂ\uu‘)w\&u)#\;\ﬁj‘gc@dsﬂ\ﬁ)\sﬂ\@hs‘_gm‘
o mddsan axe 5 Ay Ssad) A jles A8 Ciaa Sy clail Tma all Ly ) ALS
zal  ddad 8 ALl o jlaall analia ) )0) @lasd 5 (Jlaall 138 & 4ad ) Alals <l g
ceﬂaﬂ\ 5‘)\)}) :\:\.\g‘)ﬂ\ Caﬁ“).}ﬂuw‘ EJ\JY\&;M\MQWA‘QM ng.\‘).\j\ [ERTRR !
(VETY

Ao G (a0 0) AV (5 e 2ie iliaa) Al (3358 2 5a 5 a2 Canall 0l rida 63 LS
(il 33 e (3EH il 03 5 ¢y il agd O g CHDEAL dyigall ALl agilis jlan (8 Al )
L;(Y'\Y')ULIJJG(V'\V)JW&M‘)J@ML@S}‘(Y'\Y)MMJ‘(V oY )u);li
(:JALJ\ oisall Je 508l (g gha (B (+5,00) AV (g ghue e Wiliaa] Al 3558 29
wﬂ\t_ahmb‘)l\‘!&u}“_\\)m\~ UA‘)AS\D‘)JAJ\LSJA?)H\GA:.ACJLAMJM\&_\L»JM\
(sl oo s © G agl S

&mﬂ_ebd&u_ucbﬂe#\ Glalea gl GIA Adled u\ ¢aandll Gt RN IXS
A1 Aglledl) Caiat N L) of Ll il Saee o jEiuly o815 (Y, Y0) (lua dau giag
8y (o siall ef o cilias 8 dle 30 US) o slall atlad o 5 a8 Lgdia 5 - daleall dpadill
B B Al e 976,71 ) dtaslall addad Jlaw 8 AL ghall 3 pAll s die Y1 @l 5 gay
& g Las tela¥) ale e 3 LeplST Gacads el e 96€A,Y 5 ol st Ve o Ll s
o Lhonh s Loy L8 e 2y (o) 4 sall dalall 48 jmall LgSOlal 5 dpalall aapliall dalzall agd
L e Kg Lo e dglle dpadsl A9 Liled) W@liiine Jang Lo sty caslall aglad
astell galia ok g 5 il Coalaall alell ailaiy aled (8 ALaia¥) 3y ) Of WeSe(aY v v d)ale
tCligmall 353y calrall dga sall dyy Hail) ) ) all o1 gl 5 2ae 8ol ) (e die g Leg ecbpualy i
lastiie ) 5 L 3ol ) 8 daleall dipea CilS oy il dpiall Aiid aleal) duia g calzall JloS
A Lgallagy

Y LAl e Aalaall 3508 (of cctila jaal) @ iy Jasi 53 Al <l laall (b £5 AT dga (e
O 4801 A8Nal) lalandl) 55 S s gt B o o Slloan S elant s LI Al b
<l <5"\ uj‘ &}Me#\sﬁ@u& c.\A\ WG 'EJL\:J\ML@.’\’MLL- Gl jlad) dalaall glal
Mu\dabu_\ccéaejmu\ujm‘ﬁ\y&u\jc(\' Vo) dglle A e ciliaa 1S s
uuu\dﬁmmucdjw\@w\uj&u\,ﬂ "5 lall Cown GUlULY Juasd 535 13)
53] A i Al 5 Aol 5 e lain) (5 Al Jalge llia o analiieY ¢(Y, ¥ das gie A
el ol 85 S da pa g a5 Cpalaall B sk
e e et s Adladll g A8 el e ldal) 8 Gl Gl pn Jx Adle 3 gea
S PEERUP [PV PRUINT S S PRV 1. St g P BN R CL PR A
FTRTS (il la ) sk Ak Lalaall aal g i Cilaal)
U}!g.d\ C.M_ml\ d.u.k.' U)S" Jﬂj c(\ ivv)UJﬁ‘} @\M\jc(\ ﬁ\‘o)‘\.ci;.d\}c(*~\ )G"“'JSM
el Cilaleal) Ligal s Al OSSN (o S s ASI JSEIL aleall lac) Q3 of U8 aslell
al V) gl ) ohaill el yu 2l Jiall alaia¥) (e at Hlld el g A8 a0E Lo ¢aliall Gaas
gl el 8 i o any Al il g dadiall gl skl al s (5 gad @llia J) Y
Aaleall Ao ld cpe Jlay 4 ginall 5 Agalall 380 gl 5 gn 5 Al ae Aida gl) elie V15 S o LS (aaleall
38 deadll J8 aleall dlac) gal 1 (5 siue 8 Caxaall ()] (e Dliad Adlia) il seaa 2 W Siny Y
i o pedal a8 ((Y v v A g g (Y + 2 Q) e Al )2 ae Aagiill 030 38T 5 SV BV AL G S
DAl a  ale JS Ao gie ) Al (e (deadd) ) alrall Calllall clall dilad o il al)

9y



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

ce)Ld\Q\JJLM\JJ‘:J\:\M';SJ\Q\M\ULQLM}LBJb_}Qﬁu\JJ\)\Si}dﬁchbﬂ\:\_hc
G Lokl aiul )y u@MuﬁﬁyW‘w\ﬁMaﬁw\u)ﬂ\Cmb).udla.d‘z’b
e.da_auﬁa@_ﬂﬁs.aM\aql_ujc*iulaﬂg_ﬂmud&aﬂé\dq\mc%wuujudm
: ‘eju‘
o) Al Allad 5 A igeal) ALl A laall (0 Adans gie Tl ) A8De 3 ga g aa) il <y il
O Coelal (A ((YoVF) gl Ao e Aagiil) oda (3631 ddans glall s jall (8 o slall Clalas
LeS ¢l sa Lgd slany ) agadd g agilaina Lie 5 ST Cpraleal) e el Gpalaal) il o
sl Llag) (Saiy el IS5 ¢ i) pgdilal gt Jal (e Aadd 4 e Jaai o 3080wl
i sad () seady dndl pall L ,aill Aleld (553 Cpaleall Gl Qi) 8 Ay 50l agiileld Culafing
L.a\;\.u;\c\.c\)aécujmﬁjcd\ﬂu@\w\uj&y}cw)ﬂ\?@ﬁy .".AEU&_\L»J\AA
d‘ﬁﬂ\&wm@m;\d\dﬁ)\s dﬁﬁ(*~\*)%h@\)&@jd@ﬁb)ﬂb§ (a@_\.dk
Alle 4303 Agllad allay oAl ¢ S gall skl gan olad¥l g Al A jlaall A ja (0,00
s ool Al e GEL 1 dnds ekl (A aleall A5 A sl Jed o Jead
Lglaaill g HSEllS Alals il jlaa (e 4ianaly Loy Al aY) daadl Gl jlae O (8 (Y)Yl
@A e (Al sk I aledll (e g s @llia IS e Dla 3l e a5 AdaaDlall 5 ¢ aY)
A0 dagh e dagill o3a BEHs GBI Geidlad saly s Claeall o gl oo uSadl
Adalgd) Ao laad) A8l g ccilpe sall AU Lgie ¢ ol gyl gl (o sl ) (Y41 Y) aal)
(o (e oLy Ay Hail) agilos e 8 Jelill Gpaleall COURY (m i 5 g5 aalas il
el )Y B eyl puat Ealaay Ll sla g Lealand g IKEAN ala 8 28U <)
. : P e hpag
AL )50 A8 ALl Ly il Adadis] dpaaly aglal) alee sl o gl 30l 3 355 e )
Alalll el UK ocilaa sl 5 canlalal)
30 A Ui e Ll L gdaadl) J8 aleddl dlael el y & Al LUSH G e (panad Y
A1 agiallad
M\MJjGA.\LJM;\JY\JL@-LJJJMMM\;M\M&AM\}JM\‘UDS ¥
L\s.aS M@M\wm)&u\%»)whw)ﬂ\umtjﬂh) ¢
s il yiaall
A A S AL il jladdl @l sal Jsa Aianl) calad Hall e a3l 6] ) -
e iy Bl agillady ddasiyall aglell alee Claiiee o CRISH il jo ) ga) -Y
pstall sai OOl Glga i
K EAl Ja e Baaia ol paias Lo i g Aalalil) A jleal) Jsa cilad Hall e 2 3l 6 el ¥
ol Juast dasiall
oAl Ganll sy g 8 ALl A jlaall i) (a8 ¢

A ad) el yall
LK st e ol 5o Al Allal) anlad o il g Aalil) &l dpadi (aY ¢+ 1) A& diee s
L) il Hall 4y jal) lae daalas 4y 50 i) lal)
55 i Al Als ) 8o glall ales gl Ll 56l e 5508l (5 e (a2 ) )).2 sam MY
B/ 2axdl VY A Y daaly Aaa
Ay ylaie gm 8 I Adlad & snd Meta-Analysis el Jiaill <l jise (aY 22 0). a0l cadila
e el s gy 0 208 sl 38555
s ) Aaladly audail) Cpend AlSdia smsr All Alalill cilua jlaall, (oY ¢+ Y), lSi S il sin )
el eralall QUSH la ¢ 2 sa ierdas 3

£4¢



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

3Ll (5 shonay 4Be 5 i) paill il jlaal aglall alee Q] e (aY ) 4)S5S  osal
aSlaall 8 iyl Hl) lalra 5 caleal igall ) shaill a8l 5 (oY 2 YY) deaaczal Hll sebaslas diilane g sl
OV E il 5 4 g sl shell 40 gad) Apmanll ¢l ale g A il Ay Alaa 400 gad) A el
Y-£Y
Aalal) ABERN y ghad ) Sl 1Al Guplaall (B asladl Gl v £) 055805 Gl e
LY el e oadlall QUK Sl s AT cpall Jlea daas camallae daa i
Al U8 Lkl Al As ) ales sal aslall G pd 3 A8 SeUSH (aY 00 Q) el Al gen
NVEANYY (o (V)Y onad) daaly Uaacs 3o
a5 Jaanis b3 sall ules (35 i) ) jlee Aaiil L) Gy i) e a8 iy (aY 2 ) ) olaas | s
Al peans dedll J Lo D) calal jall g 4 ) 2l Culalas (gl Ay il 4y lail)
(V)Y duaaiiall 4 g il 43 gal) Uaallcdaandll
) sl dgduall 3 5laY) OGS o Agaii 8 el g 501l ol ol aladiad ddeld (aY YY), us ¢ uall
A g ) GlaS A gall Alaall, 3 srs Sllall dralany Gpaleall S a lall aiadd b Gualeall
¥ Gaaidl A el Gl Y daals
Aaca Ay il IR Alelyy LEdle 5 Cluzaly )l alee (2 Akl il jlaall da j0 (V) )0 o,
(g_y/\ )Y o liad)
el bl o) el Sl A 8 Ay 5l 40001 dagal) Jlad) Cale i (1) €Y7, Al (g ynandl
et Yo ‘(\‘)\“\ ‘Myﬂ\ejwiuuawﬁ\mu@u}l\dﬁww\
L8e ¢ da giddll wm\ Arala (A Aguny i) gl liae Y AL il jlaall adl (Y 2V Y), desa L
Q)R sJAJY\ 4.1.4&. ‘U@Aca}:.a_}\ﬁs_\d\ Uax) ¢ pia Lfa\ﬂ\ Lft@_d\ skl s agilalaily
(2 VEYY) Dgrn ga cagd g deaa Jul Bl g s Jsll de (Giaaall g dens dm ¢ ) el
@ ol Jsie Cany A0 grid) Ay el ASlaall (8 lal) Clalea g oalral gl ) shaill £8)
Lol cgladl Jsal o jed) A il (iSa ¢ gad) gealdd) Al ) Alaa
o s 9 (B aglall Luallal) (g sake Audus o Cnalaall Gl el ag g (aY 2 ) +). 2o 280
A ol daals oy S A 63 plie b yiale Al ) ph I g g (e Jalgadl
Clo slrall L o550 8 A i) ashy 3 Aulud) A jall adead 450300 Adelall (aY ) V) Glue aylad
Gl Canll xalall adel) Jalasl 4y o) cilaalad) slai) ddaa, 0,1 8 (L) YLVl
; ‘ Agondl Jsall (8 4l 55,5
agilaing 5 agluaat o 3 saay Al Ja sai izl I alee Aolhal) Chlafins (Y + 2 Y) gliae calle
Y EY ((T0))Y Ay g il Aldaall Ay 50 agiile iy
Sl A€ (a5l (Yo S glaad) aglad) 8 Gl ) JAdall (Y ¢ 0 ) e Caliall
sy A Ao giall U el aglal) alral gall galll & e o )l el (2 £V E) s calal)
daala 4:\_\.")ﬂ\2:ﬁ$ (5 ) puila & a\‘)}:\SJ;ULuJ.SJJu‘ ejwﬁ @UA Qm\g@lﬂ\ el
REBIN
Jac 43 55 Glallai 5 adl 5 400 gaaal) Ay yall ASLaall & A00NLY) s jall galaa () £10) dmi ddealall
Al Gaala ¢l g clallad g dualle Ay ASLaal) 8 ALY Aa yall ales dlac) 5503 ) dadia
S
Lagrad) dpmanll pde QMY (g giadl s jlasa) alaall gall saill (& A5, (aV 0+ 0).La g5l
RE-AFA R cwbguyﬂ\ e‘gh-u
@u\ﬂ\d\.’.ﬁmb)jo)unb.\‘)f\j ;)uo)jl.au.a‘)d.ﬂ\ ub\.g_awcab‘).aw (5Y~~2)L:A c&}‘)‘}d\
MJJ‘ MA.A‘L\.U.J\ LIS denlal) ?JM‘ Glbaiadl Lﬁ Glalaal) Ll gl (ajl:d\ s
(TY-)0a (V) bl A 5l 4 paall Lnanll (dgalal)
(Sx\);‘}(\ t_IA.L“ u\)@wécw@q)m@h)xdsb (?Y'\Y) ‘5.1\.5_1 ¢‘5.u)45\} Lia ‘&}))A\
”M\ MAA Ve ¢ G Shall ml& ‘\.‘M‘\.AJ;J\ c-\.u\ e)jﬂ\ Silalza LSJS ?}l’d‘ (a.\l:u (.\}SAA}
JVAZOAG (o oY cdaala bl 1 g Ag g 1)

¢qo0



Yo A A Jde auldl) axd) A il B alad) Giad) Al

Rl Y Ay gula clidal aa 4Ly 2 ghall slaall gsabsa, (aY + ) V) Aalal | din g dlll e |l
bl A8l A e
Lol ¢ Gty g il 5 ) syl cooaill A (&) €Y, addeall 35 5
Lia¥) gl sl
Alexander ,S. and Fred , L .(1998) .Self — Efficacy and Work — Related Performance :
AMeta — Analysis ., Journal of Applied Psychology., 124, 2, 240-261
Enochs, L. & Riggs, I. (1990). Further development of an elementary science teaching
efficacy beliefs instrument: A preservice elementary scale. School Science and
Mathematics, 90 (8), 694—706.
Gibson, S. &Dembo, M. (1984). Teacher efficacy: Aconstructvalidation. Journal of
Educational psychology. 76, 569-582.
Farrel, T.(2008). Reflective Practice in the Professional Development of Teachers of
Adult English Language Learners.
http://www.teslontario.org/uploads/%20research/ReflectivePracticeFinalWeb%20Farr
ell.pdf.
Schon, D. ,The Reflective Practitioner: How Professionals Think in Action. New
Yourk: Basic Books, 1983 .

Tschannan- Moran, M&woolfolkHoy,A.and Hoy, W.K. (1998). Teacher efficacy: it's
measure and measure. Review of Educational Research, 68,202

¢4


http://www.teslontario.org/uploads/%20research/ReflectivePracticeFinalWeb%20Farrell.pdf
http://www.teslontario.org/uploads/%20research/ReflectivePracticeFinalWeb%20Farrell.pdf

