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الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك  

 الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 
 

 * هناء محمد زكيد/ 

 : مستخلص  ال

لبقدف// لبو لعدد  ،  ، يهدف  لبحثدا لبثددلبر بف لدد  سددف  لددهلة لبخلاقدد)  لعور ) للبخد     لبدد     

لا  –دلول)د   –، وأ ملط لبفلف )  ل ول ج)د  (Cohen & Morse, 2014)لبه ي  لعور ) ( وفقل بنم ذج 

تنظ)م سل و لء لبسل ك  –دلف ) ( وفقل بنظري  تقرير لبمق)ر ، وسل و لء لبسل ك ل س رف  سل و لء لبسل ك 

فددر لبسددل ك لاجومددلجر لايبددل ر ل  ددف لب  دد  (Rahman & Abdullah, 2013) (  وفقددل بوقدد  

ب )ند    (Kanacri, et al., 2021)لبح ف للا   لبر( ولبف ج  لبكل)د  وفقدل بوقد    –لاجوملجر لايبل ر 

وتمالد  لعدول  فدر  رل يد    حنهدل،  ( طلبحل وطلبح  سن طرب لب ر د  لبالباد   كل)د  لبور )د 400جفدهل ل

، وسق)دل  لبخد     لبد     DeVries, 2013 سقلي)س لبخلاق)  لعور )  لسق)دل  لبقدف/ / لبو لعد  

Cohen et al., 2014 -   ددل  لبه يدد  لعور )دد(وسقAquino &Reed,2002 ،  ت ريدد  لبحلةادد )

جر لايبدل ر لعجدفلد لبحلةاد  ( ، و لددولافلة ولبمقلي)س أ ملط لبفلف )  وسل و لء لبسل ك ولبسل ك لاجومدل

وجد د تدير)ر س جد  دلح عةقدلئ)بل بح دف  سدل و لء   تثل)  للا ثفل  لبمو فد لبموف ج أشل   لبنولئج عبدر :

لبسل ك، ولبه ي  لعور ) ، ولبقف/ /لبو لع ، ولبفلف )د  لبفلول)د  جلدر د جدل    دف لب  د  لاجومدلجر 

سن لبوحلين لبكلر فدر د جلتده ، امدل وجدف تدير)ر   %49.4ت س)ر سل  سحوه  لايبل ر ة)ا تسهم سبوم   فر  

س ج  دلح عةقلئ)بل بح ف  سل و لء لبسل ك، ولبفلف )د  لبفلول)د ، ولبه يد  لعور )د  جلدر د جدل  لبح  دف 

سدن  %45.7للا   لبر ، امل وجف تير)ر دلب  دلح عةقلئ)بل بموغ)در لبردلف )د  وتسدهم سبوم د  فدر ت سد)ر 

لين لبكلر فر د جلته. امل ج د تير)ر س ج  دلح عةقلئ)بل بح ف  سل و لء لبسل ك ، ولبه ي  لعور )د ، لبوح

ولبفلف )  لبفلول) ، ولبقف/ ولبو لع  جلر لبف ج  لبكل)د  ، امدل وجدف تدير)ر ددلب  دلح عةقدلئ)بل بموغ)در 

 وحلين لبكلر فر لبف ج  لبكل) .سن لب %51.5لبردلف )  جلر د جلتهل ،وتسهم سبوم   فر ت س)ر سل  سحوه 

 

لبسددل ك لاجومددلجر  –سددل و لء لبسددل ك  –أ مددلط لبفلف )دد   –لعور )دد  الكلمااات المفتاحيااة : الشخصااية 

 لايبل ر

 

 مقدمة البحث :  

لايبدل ر فدر لبمقدلة لعوح افدلدخ لنودرين ة)دا ت دف سخدل اوهم وسسدلجفتهم   يهف  لبسل ك لاجومدلجر

ولبوحرع بهم وس لدلتهم ولباق  ف)هم ولبور ع فر لع خر  لبلا)ري  وللايال  أشكللا  م ذج)  بهد ل لبسدل ك ، 

 ل د  وتظهر سبم ج  اح)رخ سن لبف لدل  لبثفيا  أهم)وه فر لبمرةل  لببلس )  لا تحلطه  لب فيدف سدن لبب
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لايبل )  لبملاول   سا  لبنبلح لعالديمر ولبرعل جن لا بلزل  لبخلاق)  ولبك دلءخ لاجوملج)د  و فله)د  

لب رد ولبمبوم  ، و ف تزليف للاهوملة  ه فر لبسن ل  لعو)رخ ابزء سن لبونم)  لايبل )  بلخحلب وشكر سن 

بسدل ك  مبم جد  سدن لب  لسد  لبم رف)د  ، ويوديرر هد ل ل Social capitalأشكلح  أ  لبملح لاجوملجر 

 ولبفلف )  ولبخلاق)  .

ولبف لد  لب لم)  بلسل ك لاجوملجر لايبل ر  مل فر ذبك للايادل  ولبمسدلجفخ ولبومدلسن لاجومدلجر بهدل  

تل يخ ط ي  سن لبونظ)ر ولبحثا فر لاجوملج)  لبحخدري  ، وت وحدر هد ل لبف لددل  سهمد  وأدلدد)  ع هدل 

. و ف تغ)ر   ظرخ لبحلةا)ن فر جلم   (Stürmer & Snyder, 2009,11)رح)   لبحخري  تردم سرسح لب

سن د لدد  لبسدل ك لب دفول ر ولبم دلد  بلمبومد  لبد   ينلادرط  behavior psychology  س لبسل ك 

 لبنل  ف)ه فر دل ك غ)ر لجوملجر  ققدف عيد لء لنودرين عبدر د لدد  لبسدل ا)ل  لاجوملج)د  لايبل )د  

(Thomas, 2021) وه ل لبسل ا)ل  هر تلك لبور تهف  عبر سسلجفخ لنودرين وتدوم ط لج)د  بقدلبثهم.

 & Yao) وتوممن سبم ج  ولد   سن لبسل ا)ل  سا  لبمسلجفخ ولبمخل ا  ولبوحرع ولبور ع ولبو لون

Enright, 2020). 

 لارلط فر سا  ه ل لبسل ا)ل  به أهم)  اح)رخ ع هل تزيف سن ج دخ لبو لجر   )ن لعفرلد ولببملجل  ولا 

وت زز لبك لءخ لاجوملج)  ولبنبلح لعالديمر وتاحط لبسل ا)ل  لبسلح)  ولب فول ) ، امل ي ف لب هدم لعفمد  

لب    لبثلعدر ة)دا يرةدل جلدر لبخدحلب أن   بلآب)ل  لبور تث ز ه ل لبسل ك أسرل سهمل  خك  ولص فر

بفيهم زيلدخ فر لبمقلث  لب لت)  ول لا لض للاهومدلة  دلنورين بد بك فهندلك عدرو خ بلحثدا فدر لنب)دل  

 ,Eisenberg   et al., 2015,11; Simões & Calheiros)لبن سد)  لبودر تث دز هد ل لبسدل ك 

., 2021; Scaffidi Abbate et Laguna et alEl Mallah, 2018; 2016;Steele,2016,2;

al.,2022).   ويلاولف لبحلةا ن ة ح ا) )  تثفيف سله)  ه ل لبسل ك علا أ هم يو قد ن جلدر أ ده ف د  يهدف

 ,Kanacri). ويوحنر لبحثا لبثلبر سل طرةه (Pfattheicher  et al.,2022)افلدخ و فله)  لنورين  

et al., 2021)    (سو فدخ لعوجه تخم    في)ن أدلدسد)ن همدل ل   دف لب  د  سن أن ه ل لبسل ك  ن)  دل ا

 لبسل ار لايبل ر ولبح ف للا   لبر ( .

لجر أن لب  لس  لبمو لق   لب رد سن أهم لبموغ)رل  لبمؤررخ فر لبسل ك لاجومدThomas   (2021)ويخ)ر 

جدن لعددحلب لبودر تقد د لعفدرلد بلق)دلة  "تسدلللا (Steele,2016,4)وفر ه ل لاطدل  يردرح  لايبل ر .

جوملج)دد  عيبل )دد  هدد  هددر ج ل دد  س رف)دد  أو ع   لب)دد  أو دلف )دد  أو شلاقدد)  أة لبمسدد  ب)  ع سددل ا)ل  

ر تقف ول ده . وفدر سرةلد  لاجوملج)  أة سلذل؟ ب بك وجه للاهوملة بمرو خ لبحثا ة ح لبحنر لبن س)  لبو

لبخحلب يثفث تر   س رفر ول   لبر وتثفث دلسل  سن لبوغ))رل  فدر لبمهدل ل  لاجوملج)د  ولبم رف)د  

ولاجوملج)  وللا   لب)  ويخم  هد ل ترد   فدر لبو ك)در لبمبدرد وأود  لبمنظد   و زجد  أاحدر برددوبل   

سمل  لبمم)زخ بل ر ل  لبخلاق)  لبودر تظهدر لاجوملج)  امل تثفث تغ))رل  فر لب ر ل  لبخلاق)   ولب

فر ه ل لبمرةل  بهل أيمل آردل  جلدر لبنمد  لاجومدلجر ويورتد  جلدر ذبدك  د ع سدن لبوحدلدح لاجومدلجر 

 .)(El Mallah, 2018لايبل ر 

ولبسل ك لاجوملجر لايبل ر  ف ي ومف جلر شلاق)  أور )  رل و  ودلئم   سح)ل وت در   ي هدل وقدلئ  

بل  لطدف ولبدفولف  ولعفكدل  ولبسدل ك وفقدل بم )دل  أور در  Characteristics descriptiveوص )  

بر سدبلة سد  لبقمدليل ولبم ل دف  وتخك  هد ل لبخلاقد)  لبرريقد  لبودر ينظدر  هدل لعفدرلد بل دلبم وتم)د 

 & Cohen et al.,2021;Lin) لعور )  ولاجوملج)د  وتديتر  درل تهم فدر لبغلبد  فدر عطدل  أور در

https://www.betterhelp.com/advice/editorial_team/julia-thomas/
https://www.betterhelp.com/advice/editorial_team/julia-thomas/
https://www.betterhelp.com/advice/editorial_team/julia-thomas/
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Shek, 2022)   فحنلء لبخلاق)  سويص   ق خ و  مل  خك  لا ين ق  فر لبرريقد  لبودر ي كدر  هدل لبندل .

 ,.Fleeson  et al)ويق)م ن أ  سهم ولنودرين وتكمدن فدر صدم)م جدزء اح)در سدن ة)دلتهم لاجوملج)د  

نودرين . وتؤد  لبخلاق)  لعور )  عبدر لبخد     مسد  ب)  لبوقدر  وللاددوبل   لاةو)لجدل  ل(2014

 . (Zhou et al.,2021)ولبمخل ا  فر لع خر  لبور ج)  

 ,.Hardy, et al., 2015; Wentzel, 2018,1748; Bayar et al) لب فيدف سدن لبحدلةا)ن امدل يخد)ر

2020;Peetz & Milyavskaya, 2021 )  عبر أن أ ملط لبفلف )  وفقل بنظري  تقرير لبمق)ر  دف تكد ن

-Selfف و لءلبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر . وت دف  ظريد  تقريدر لبمقد)ر  أةف لعدحلب لبمهم  لبور تقد

determination    أةف أهم لبنظريل  لبفلف )  لبور لا   لهوملسدل  لبغدل فدر لبف لددل  لبن سد)  فدر لنو د

لادلف )د  ( وهد ل لع مدلط   –دلول)د     –لعو)رخ وتم)ز  )ن ررر  أ ملط سون ج  سن لبفلف )  هدر ل ول ج)د   

 Deci)لف )  ت حر  مال د  لعددحلب لبودر تكمدن و لء لوو)دل  لب درد بسدل ا)لته فدر لبم ل دف لبملاول د   لبف 

& Ryan, 2012,417)  . 

وهنلك سوغ)رل    س)  أور  جلر   س لبقف  سن لعهم)   ف تسهم فر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر سنهل سل 

 & Rahman)غ)ر تظهر فر سلب)زيل جلر يف ة)ا  فأ  فكرخ  ه ل لبمو Meta-behaviorو لء لبسل ك 

Zakri ,2013)   ورح  ثا جم همل يدفسج لبم دله)م سدل و لء لبم رف)د  ولبسدل ك وهد  سدل ي ندر د لدد

لبو ك)ر فر لبسل ك جلر لبمسو   لبون )   بل ق   ح  أن يظهر ه ل لبسل ك عبر لب ل د   ، ويمكدن فهدم ذبدك 

لبوثكم لبون )   لب   يثكم ا  لعش)لء لبودر توحدلد  عبدر لبد هن   سن ورح سل و لء لبم رف  لبور ت ف سراز

د لء ال   سرتحر   للافقدلح لبسدل ار أة لا وت دزز هد ل لبمهدل ل  لبو لجد  لاجومدلجر وجد دخ لبث)دلخ 

فإ ه المل زلد وجر لب رد وت ك)رل فر   (Flavell,1979)ولبسل ك لاجوملجر لايبل ر . ووفقل بمل ل ورةه  

الن لب رد أاار  بلجل فر عحط أهفلفده لبخلاقد)  . فمهدل ل  سدل و لء لبسدل ك هدر جمل)دل    دل اه المل

لبو ك)ر لبور تثفث  ح  أن يوقر  لب رد وةلدم  فر لبوير)ر جلر لبسل ك وتلار)رده وسرل حوده وتق))مده ، 

)درل  ولب نقر لعدلدر فدر هد ل لبو جده هد  لبو دد  فدر لب مل)دل  لب قل)د  فدر  دود لعف دلح جلدر لبما

لبملاول   وه ل يسح  جمل)ل  لبو لج   )ن سل و لء لبم رف  ولبسل ا)  سن أج  و)ل ل  دل ا)  أاادر تك) دل 

ولتلالذ  رل ل   خي هل، وي ف ه ل لبم ه ة سنظ  ل جفيفل جلدر وجده لبوثفيدف فدر فهدم ا)دف تثدفث جمل)د  

 Amran et)سد)ل/ لبسدل ار لبو ك)ر فر لبسل ك امل ي دف ت دد)  اطدل  س هد ة سدل و لء لبم رفد  فدر لب

al.,2021)   . 

و ظرل عهم)  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر يراز لبحثا لبرلهن جلدر لبو صد  عاادر لبموغ)درل  لبن سد)  

لبمو لق   دلب رد لددهلسل فدر هد ل لبسدل ك فدر سثلوبد  ب همده ووعد  أددس جلم)د  بونم)وده فدر لبف لددل  

سدل   –أ مدلط لبفلف )د     –أن تسهم ف)ده ل لبخلاقد)  لعور )د     ولبحث ث لبرةق  وسن لبموغ)رل  لبور يمكن

و لء لبسل ك (  و رغم أهم)وهل بم تبف لبحلةا  د لد  جر )  أو أجنح)  ل فر ةفود سل لطل   جل)ه لبحلةاد  

 ( تنلوب  ه ل لبموغ)رل  سبوم   وجن أاارهل  ف خ جلر لبونحؤ  ه ل لبسل ك .

 مشكلة البحث : 

)  بلحثا لبثلبر هر لبو ص  عاار لب  لس  لبمسهم  فر لبسل ك لاجومدلجر لايبدل ر عن لبمخكل  لعدلد

هدد ل لبسددل ك ولب  لسدد  لبمددؤررخ ف)دده فددر لبمرةلدد  لببلس )دد  . وفددر هدد ل لاطددل  بفددر سثلوبدد  ب هددم 
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سن أهم لب  لس  لبور  Personality factorsعبر أن لب  لس  لبخلاق)   (Allgaier et al.,2015)يخ)ر

  ه.ونحي  ف ت

وعذل الن لبسل ك لاجوملجر لايبل ر هففه لبرئ)س عفلدخ لنودرين فدإن لبخلاقد)  لعور )د  تم)د  بلنظدر 

لاةو)لجل  وسقلبح لنورين ولبقف/ ولبو لع  وللاهوملة لبو دلط ر ولبخد     لبد    وتنظد)م ددل ار 

لبمسدوقحل)  بلسدل ك وه يد   خك  ف لح  لاعدلف  عبدر لبمدم)ر لبثدر ولبمدحط لبد لتر وسرلجدلخ لب  ل د  

وه ل لبه ي  تسلجف لب رد فر تقفيم سقلث  لنورين جلر سقلث  لب رد  .(Cohen et al.,2014)أور )  

 ,Aquino & Reed)ولبم)  ادولح لبس لدخ جلر لنورين وت ف أدلدل بحنلء جر ل  لجوملج)د  ليبل )د  

2002;Morse &Cohen,2017)    ( آب)  سن آب)ل  لبونظ)م لب لتر لبور تث ز لب رد . وت ف لبه ي  لعور

بل مدد  فددر عطددل  لجومددلجر أور ددر وبهددل تددير)رل  ولددد   جلددر لب فيددف سددن أوجدده لبث)ددلخ لب) س)دد  بل ددرد 

(Matherne et al.,2017) وسن ورح ه ل لبخلاق)  توثفد لبرريق  لب   ي هم  هل لعفرلد جدلبمهم سدن .

م سدد  لةسلدددهم  لبمسدد  ب)  لبخلاقدد)  ولاجوملج)دد  ولعور )دد  ةدد بهم وي سددرون لبم ل ددف لبوددر تدد لجه

Helzer et al.,2022)( .  أةدف أهدم  ويمكن أن يك ن لبخ     لب    ل أةدف )  أ  دلد لبخلاقد)  لعور )د

لعدحلب لبور تقف و لء ه ل لبسل ك  ة)ا تسلجف ه ل لبسدم  فدر ت  د  لب  ل د  ولبو ك)در  حد  لبوقدر  

ولبوقر   ق  خ أور )  وغلبحلسل توم)ز ه ل لبسم   و    ش    دلحر  ح  ل تكلب تبلوز، بد بك فهندلك 

    اسم  شلاق)  فر لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )د  ساد  ةلج  بمزيف سن لبحثا جن تير)ر لبخ     لب

 . (Torstveit  et al.,2016; Scaffidi Abbate et al.,2022)سسلجفخ لنورين ولبوحرع بهم  

 عبر أن :  وتشير الأدبيات البحثية فيما يتعلق بالعلاقة بالشخصية الأخلاقية والسلوك الإجتماعي الإيجابي

بلأور/ أ ه جلر لبرغم سن لوور  لبم ل ف فدإن لبسدل ك لاجومدلجر ي ورض سنظ   لبخلاق)    -

 لايبل ر ي ومف جلر شلاق)  أور )  رل و  ودلئم   سح)ل .

 دمل  لبخلاق)  سن أاار لبموغ)رل  تير)رل جلر دل ك لب رد . -

 لبسل ك لاجوملجر لايبل ر شك  سن أشكلح لبسل ك لعور ر.  -

 لبه ي  لعور )  ( أ  لدل سهم  بلخلاق)  لعور ) . –لبو لع   لبقف/ / –ت ف ل لبخ     لب     -

لعشدلالص لبد ين يومو د ن  خلاقدد)  أور )د  يم)دزون  د)ن لبقدد لب ولبلاردي وسلوزسد ن  ددلبق)م  -

 لعور )  وأ   سخل ا  فر دل ا)ل  س لدي  بلمبوم  .

ر ولاد لك لاجوملجر لعشلالص لب ين يومو  ن  خلاق)  أور )  بفيهم لبقف خ جلر للاد لك لب لت -

 لب   يمكنهم سن لبو لج  لاجوملجر جلر  ث  ج)ف .

لبسددل ك لاجومددلجر لايبددل ر دددل ك سو مددف يودديرر  خددبلج  لب ددرد لعور )دد  ة)ددا تسددولزة هدد ل  -

 ,Hannah et al.,2011;Winterich) لبخبلج  لدوفجلء س لي)ر ف   سله  ج)ف وس )ف بلآورين

 et al.,2013; Cohen et al.,2014;Fleeson et al., 2014; ;Ding,  et al.,2018; 

Patrick,  et al.,2018; Cohen et al.,2021; Zhou et al.,2021; Lin & Shek, 

2022 ) . 

وجلددر لب جدده لنوددر تخدد)ر   ددا لعد )ددل  لبحثا)دد  ولبف لدددل  لبسددل ق  بلوددير)ر لبسددلحر بقدد خ لبخلاقدد)  

لعور )   ف ر   ا لبم ل ف تنوقر شبلج  لب رد وفقل بلم لي)ر لبور يؤسن  هل جلر ةسلب لبمر  لب   

دون سرلجدلخ  ي ق  تقرفه فلبهف  لبد   يسد ر عب)ده لب درد فدر هد ل لبثلبد  هد  فدرض لبقد)م ولعجدرل 
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 ,.Niesta  et al.,2010; Osswald et al)لبوكلب)ف لاجوملج)  بل رد لأ  لب  ل   لاجوملج)  لبسلح) (  

2011,392). 

 & Lin)أشل    ودلئج د لدد   وفي إطار العلاقة بين الشخصية الأخلاقية والسلوك الإجتماعي الإيجابي

Shek, 2022) مكن لبونحؤ  ه سدن ودرح لبخلاقد)  لعور )د  بدف  عبر أن لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ي

جلدر أن ددمل  لبخلاقد)   (Zhou et al.,2021)طدرب لبمرةلد  لبال  يد . امدل أشدل    ودلئج د لدد  

 Reimer et)لعور )  تنحي   لبسل ك لبمس  ح ولبرعل جن لبث)لخ بف  لبمرلهق)ن. وأشل    ولئج د لد   

al.,2009)  ن لبسمل  لعور )  عبر أ ه ل تحلط س ج  دلح( Moral Traits  ولع خدر  لبور ج)د . امدل

عبر جر   س جح   )ن لبخلاق)  لعور )   (Padilla-Walker & Fraser,2014)أشل    ولئج د لد  

 ;Winterich et al., 2013)ولبسل ك لاجومدلجر لايبدل ر بدف  لبخدحلب . امدل تو دج  ودلئج د لددل  

Matherne et al.,2017; Ding et al.,2018;Patrick  et al.,2018; Gotowiec & van 

Mastrigt,2019)   جلر عددهلة لبه يد  لعور )د  فدر لبونحدؤ  لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر بدف  طدرب

ب ر   س جح  سحلشرخ  )ن لبه ي  لعور )  ولبسل ك  ( Zeng et al.,2020)امل ت صل  د لد  لببلس  .

فدر أن لبخدبلج   (Niesta  et al.,2010)رب لببلس   ، ووتندل ا د لدد  لاجوملجر لايبل ر بف  ط

ترتحط ددلحل  لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر   تهلبق   ل"لعور )  ايةف أهم أ  لد لبخلاق)  لعور )  وسؤشر

جدن جر د  س جحد   د)ن لبخدبلج   (Hannah et al.,2011)بف  لبحلبغ)ن . فر ة)ن تخ)ر  ودلئج د لدد  

 .لعور )  ولبسل ك لاجوملجر لايبل ر 

ولدونلدل عبر أهم)  لبخلاق)  لعور )   لجوحل هل أةف سوغ)رل  لب رد لبور يمكن أن تؤد  دو ل فر دل اه 

 د  لاجوملجر لايبل ر فمر جن جفة ت لفر  ف  ال  سن لبف لدل  لعجنح)  ولب ر )  لبودر تنلوبد  لب ر

 )ن لبموغ)رين سمل دف  لبحلجا  بمرو خ لدوبرء طح)   ه ل لب ر   ولصد  فدر وجد د تندل ا فدر  ودلئج 

لبف لدل  لبور تخ)ر عبر أن   خ ه ل لبخلاق)   ف تؤرر دلحل جلر لببل   لاجوملجر بل رد ، ود   توحنر 

  لعور )د  تومدمن لبد   يخد)ر عبدر أن لبخلاقد) (Cohen & Morse, 2014)لبف لد  لبثلب)   م ذج 

 جفدل سن لبسمل  لبخلاق)  لبمؤررخ وهر لبخ     لب    ولبقف/ / لبو لع  ولبه ي  لعور )  .

وفر أد )ل  لبحثا لبس)ك ب جر الن بلفلف )د  دو ل فدر لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر ة)دا ت وحدر  قرد  

لف  أ ل )ل  بف أ ه يهف  بلمقلث  لب لت)  ل رر/ ب هم للاوور  فر دل ا)ل  للايال  ولبمسلجفخ فإذل الن لبف 

لاجوملج)د   مدل  بم ل ففلأسل لبفلف  للايال   ف)رتحط وظ) )ل  لبث لظ جلر  فله)  لنورين و غم ذبك فإن 

 &Stürmer)فر ذبك لبم ل ف لبور تنر   جلر سسلجفخ  ف يك ن لبس ر و لء لعهدفل  لع ل )د  دلف دل  

Snyder, 2009,42-44) ل  ذبك ير  . وفر عط(Bayar et al., 2020;Peetz & Milyavskaya, 

تخد)ر   Autonomous Prosocial motivationأن لبفلف )د  لبمسدوقل  لاجوملج)د  لايبل )د    (2021

برلي  لبق)م  لبب هري  بلمسلجفخ ابزء سن ه ي  لب درد  ، أسدل لبفلف )د  لبممدح ط  لاجوملج)د  لايبل )د  

Controlled Prosocial motivation    فوخ)ر برلي  لبمسلجفخ ا لج  وعبوزلة  و دف ل تحرد  لبدفولف

لبفلول)  أو لبمسوقل   لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  ولبمزيدف سدن لب  د  ولببهدف لبمحد وح فدر لبمسدلجفخ 

 لب) س)  ، أسل لبفلف )  لبلال ج)  فل تحرد   لبثقد ح جلدر لبمكلفد   ، وتدم لددونولج أن ادر لبند ج)ن سدن

عبدر  دف خ   (Hardly et al.,2015)لبدفولف  يمكدن أن ي دزز لبسدل ك لاجدل ر بدف  لبحدلبغ)ن.  ويخد)ر 

لبف لدل  لبور تونلوح لبفلف )  وفقل بنظري  تقرير لبمق)ر ب هم لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ب بك فلبمبدلح 

  ثلج  بمزيف سن لبحثا ولبف لد .
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يو لج  لب ر    )ن لبفلف )  ولبسل ك لاجومدلجر لايبدل ر عبدر أ ده   وتخ)ر لبف لدل  لعد )ل  لبحثا)  ف)مل

وفقل بنظري  تقرير لبمق)ر فإن  مرر لبفلف )  جلر صل  ور)ق  فر دد)ل/ لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر ، 

فلبفلف )  لبفلول)  ينوج جنهل سزيدف سدن ددل ا)ل  لبمسدلجفخ ولبوحدرع ع هدل تمدنح لب درد لا لدخ لبخلاقد)  

Personal Volitional  بلإ لارلط فر لبسدل ا)ل  لاجوملج)د  لايبل )د  ، وتو دج س ظدم أد )دل  لبحثدا

ولبف لدل  لبسل ق  جلر أن ه ل لبنمط سن لبفلف )د  يث دز جلدر جلدر لب مد  لاجومدلجر وهد ل لبسدل ا)ل  

يقد ة لب درد  سدل ا)ل    تمنثهم   جل سن لبمو   ، أسل ف)مل يوغلج  لبفلف )  لبلال ج)  فلبنولئج غ)ر سوسق  فقف 

لجوملج)  عيبل )   فلف  ول جر سا  لبخ     لب لج  ولبلا   سن لب  ل   لبسلح)  ب فة لبق)لة  لبسدل ك أو 

 ;Carlo & Randall, 2002) تثس)ن ص  خ ذولتهم أسدلة لنودرين أو لبثقد ح جلدر سكلفد   سلديد  

Stürmer & Snyder, 2009,42-44;Inglés et al., 2011; Cho & Perry, 2012; 

Winterich et al.,2013; Eisenberg  et al., 2015,207-208; Hardy, et al., 2015; 

Ferguson et al.,2015; Ruggieri et al., 2016,35; Furnham  et al., 2016;; Ma et 

al.,2017; Mesurado & Richaud, 2017; Vieweg, 2018; Wentzel, 2018; Bayar et 

al., 2020; Peetz & Milyavskaya, 2021) . 

 Barry et): أشدل    ودلئج د لدد    وفاي إطاار العلاقاة باين الدافعياة والسالوك الإجتمااعي الإيجاابي

al.,2008)    عبر أن لبفلف )  لبمسوقل  تونحي عيبل )ل  لبم)  بلمخل ا  فر لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  فر

ممح ط  عسل غ)ر سرتحر  أو تونحي دلحل  لبسل ك بف  طلح  لببلس   د)ل ل  سلاول   فر ة)ن ال   لبفلف )  لب

جدن لبودير)ر  (Hung et al., 2011; Peetz & Milyavskaya, 2021)، امدل تو دج  ودلئج د لددور 

لبم ج  بك  سن لبفلف  لبفلولر ولبدفلف  لبلادل جر فدر لبسدل ا)ل  لاجوملج)د  لايبل )د  .وأشدل    ودلئج 

لا تحلط لبفلف )  لبمسوقل  جلر  ث  س ج  ودلح سد  لبن ليدل لبفلجمد   (Ferguson et al.,2015)د لد  

 Hardy, et al., 2015; Bayar et)بلسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  بف  لبخحلب. امل لت قد  د لددل  

al., 2020; Shin & Hur, 2021)   س هل ة)ا أشل   اسكل )  لبونحؤ  لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )د

ب ج د جر د   د)ن لبفلف )د    (Jeong & Alhanaee,2020)ن  مط لبفلف )  لبفلول) . وأشل   د لد  س

جدن أردر لبفلف )د   (Hai & Park, 2021)لاجوملج)  لايبل )  وللا فلع لاجوملجر .  امل تخ)ر د لدد  

  (Yamamoto & Uebuchi, 2021)لبفلول)  جلر دل ك لبمسلجفخ بف  لبم ظ )ن .امل ت صل  د لد  

عبر أن لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  تبلل لب لئل  ولعصف لء ال   سرتحر   لبفلف )  لبمسدوقل  فدر ةد)ن 

 ل تحط لبسل ك لاجوملجر تبلل لبغر لء  نمرر لبفلف )  .

 ك ويومح سن ورح لبونلفا فر  ولئج لبف لدل  ف)مل يو لج  وير)ر أ ملط لبفلف )  جلر سلاولف أ  لع لبسل 

لاجوملجر للايبل ر أن هنلك ةلج  بمزيف سن لبحثا ولبف لد  ب ثد  أ مدلط لبفلف )د  وتير)رهدلجلر هد ل 

 لبسل ك 

امل تؤرر سل و لء لبم رف  فر لبسل ك ولبقف خ جلر لتلالذ لبقرل  لعور ر ولبسل ك لاجوملجر ة)ا ت جه 

و ب)ف أفكل  ةد  لبمخدكر  وسد  ذبدك لا ت جدف سل و لء لبم رف  لبو ك)ر فر لوو)ل  للادورلت)ب)  لبمنلدح  ب

د لدل  تهوم  لبو ك)ر فر لبسل ك  ح  لبق)لة  ه فلبمهدل ل  سدل و لء لبم رف)د  لا تظهدر فقدط فدر لع خدر  

ل فدر لبسدل ك وفدر هد ل لبثلبد  يرلدج جل)هدل سهدل ل  سدل و لء لبسدل ك   Amran et)لب قل)  وبكن أيمدب

al.,2021)  امل يخد)ر   .(Abdullah& Rahman, 2018,109)  عبدر أن سدل و لء لبم رفد  هدر أةدف
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لب  لس  لبمرازي  لبمهم  بلر ل   لبفلول)  سن  ح  اد  فدرد بلو لسد  سد  أ  س  دف ولبوثدفيل  فدر لبث)دلخ 

وسهم  أيمل فر لبمحط لب لتر ولبسل ار.  ويوممن لب جر لب لتر  لبم وقفل  ولبثللا  لب قل)د  ولبدفولف  

لاعلف  عبر لبقف خ جلر سرل ح  ه ل لبب ل   وتنظ)مهل   جر سو مف وتخدم  لبب ل د  ولبن ليل ولبقف ل   

لبور توثكم فدر لب مل)دل    Meta – level abilitiesلبملاول   بمل و لء لبم رف  سسو   سل و لء لبقف ل  

 (Sugiharto,  et al.,2018)ويقف سل و لء لبم رف  وفقدل  . (Wu  et al., 2020)لبم رف)  لبملاول   

س رف  لب رد بك) )  لبق)لة  ك)ف  ف ك ، و و ار ، و  كر ، و وقر   نلءب جلر سدل   رفده ويل د  سدل و لء 

ل فر فهم لبو لص  ولا نلع لبخ هر وللا وحلل ولب لارخ ولاد لك لاجوملجر.  ل سهمب ل دو ب  لبم رف  أيمب

أن سدل و لء  (Fischer et al.,2020; Wu  et al., 2020; Lysaker et al., 2021)امدل يخد)ر 

لبم رف  لا يوممن فقدط لبو ك)در فدر لبد ل  وع مدل يوردر/ بلو ك)در فدر لنودرين ولددولافلة لبم رفد  ب هدم 

 & Umino)لبوثددفيل  لاجوملج)دد  بل ددرد ويددن كس ذبددك جلددر للاد لك لاجومددلجر. امددل يخدد)ر 

Dammeyer, 2016;Kaya, 2020)  عبر أن سهل ل  لبونظ)م لب لتر هدر بحندل  سهمد  فدر  ندلء لبث)دلخ

لاجوملج)  بل رد عن ه ل لبمهل   دو فر به لبقف خ جلر لبو لس  س  لب فيف سن لبمخكر  لبودر دد) لجههل 

 فر لبح)   لاجوملج)  وعظهل  دل ا)ل  لجوملج)  عيبل )  سن ورح لبولار)ط ولبمرل ح  ولبووق))م .

 &Abdullah)تخ)ر  ولئج د لد   وفي إطار العلاقة بين ما وراء السلوك والسلوك الإجتماعي الإيجابي

Rahman, 2018)  ب جدد د فددرو/ دلبدد  فددر سددل و لء لبسددل ك وسهددل ل  لتلاددلذ لبقددرل  بددف  سرت  ددر

بقلبح ذو  لبسل ك لبمنمحط  بف  طرب لببلس     Dicipline behaviorوسنلا مر لبسل ك لبمنمحط

عبدر جر د  س جحد   د)ن سدل و لء  ) (Abdullah  et al.,2019فر دنغلف  خ . امل تخد)ر  ودلئج د لدد  

جن لب ر    (Nakazawa,1991)لبسل ك وعتلالذ لبقرل  بف  طرب لبمرةل  لبال  ي  . امل اخ   د لد   

س)د  فدر لبقدف بلور  Metacognitive Prosocialلبم جح   )ن سل و لءلبم رف  لاجوملج)د  لايبل )د  

ب  لب)   (Umino & Dammeyer, 2016)لبلالسس ودل اهم لاجوملجر لايبل ر. امل ت صل  د لد  

لبحر لسج لبقلئم جلر سل و لء لبم رف  فر دجم دل ك لبمسلجفخ ايةف أهدم لبسدل ا)ل  لاجوملج)د  لايبل )د  

 (Simões & Calheiros, 2016)لبور ت ومف جلر لبولارد)ط ولبمرل حد  ولبوق)د)م .امدل ت صدل  د لدد  

 Fischer et)و دف ت صدل  د لدد   ب ر   س جح   د)ن لبونظد)م لبد لتر ولبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر .

al.,2020)    ب ر   س جح  دلب   )ن سل و لء لبم رف  ولعدلء لاجوملجر بف  ج)ن  بدفيهل   دا لبمخدكر

لبونحؤ  لبسل ك لاجوملجر لايبدل ر سدن ودرح  عبر عسكل )  (Kaya, 2020)امل ت صل  د لد   لبن س) .

 سهل ل  لبونظ)م لب لتر .

و رغم ةفلر  س ه ة سدل و لء لبسدل ك وأهم)وده فدر عطدل  لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر هندلك  دف خ فدر 

لبف لدل  لب ر )  ولعجنح)  لبور تونلوبه فر ه ل لاطل  ب بك تس ر لبف لد  لبثلب)  بحثا سف  لدهلسه فر 

 ل لبسل ك بف  طلح  لببلس   .ه  

وفي ضوء ما تم عرضه في مقدماة البحاث وماا أشاارت إلياه الأطار النظرياة والدراساات الساابقة التاي 

 تمكنت الباحثة من الإطلاع عليها يتضح ما يلي :

ي وحر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر سن أهدم لبسدل ا)ل  لبودر يبد  أن تثظدر  مزيدف سدن لبحثدا  -

. وسن لبمرةل جفة (Fang  et al.,2019)سثفدلته وأهم لب  لس  لبمسهم  ف)ه ولبف لد  بم رفه 

لت ل/ لبف لدل  ة ح س هد ة سثدفد بلسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر ودد   يوحندر لبحثدا لبثدلبر 
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ولب   ير  أن ه ل لبسل ك يوممن   فين أةفهمل   ف لب  د   (Kanacri, et al., 2021)تق   

 لاجوملجر لايبل ر ولبح ف للا   لبر. 

ت وحر لبخلاق)  لعور )  سن لب  لس  لبمهم  لبور  ف تسهم فر لبسل ك لاجوملجر للايبل ر . امل  -

لب)  تقد   أن هنلك ت جهل   ظري  سلاول   فر تق  هل بلخلاق)  لعور )  وتوحنر لبف لد  لبث

 .(Cohen & Morse, 2014)جفيف بم يوم تنلوبه فر لبح)   لب ر )  وه   م ذج 

هنلك تنل ا فر  ولئج لبف لدل  لعجنح)  ف)مدل يو لدج  دفو  لبخلاقد)  لعور )د  أو أ  لدهدل فدر  -

لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ة)ا تو ج س ظم لبف لدل  جلر لبفو  لبم ج  بهل فدر هد ل لبسدل ك 

ا فر دو    خ لبخلاق)  لعور )  لبمومال  فدر لبخدبلج  لعور )د  فدر هد ل لبسدل ك فقدف وتونل 

تك ن   خ لبخلاقد)  ولبخدبلج  لعور )د  و غحد  لب درد فدر فدرض لبقد)م لعور )د  دون لبنظدر 

بل  ل   لبسلح)  بوقرفل  لب رد وتير)رهل جلر لنودرين سدردودل ددلح)ل جلدر لببل د  لاجومدلجر 

  توحنر لبف لد  لبثلب)  ت جهل جفيفل فر د لد  لبخلاق)  لعور )  .بل رد .امل 

 ف خ لبف لدل  لب ر )  فر ةفود سل لطل   جل)ه لبحلةا  تنلوب  لبخلاق)  لعور )  فدر جر وهدل  -

  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر .

اجومددلجر توسددج  وددلئج لبف لدددل  ف)مددل يو لددج  وددير)ر لبفلف )دد  لبفلول)دد  لبم جدد  جلددر لبسددل ك ل -

لايبل ر ، فر ة)ن تونل ا لبنولئج ف)مدل يو لدج  ودير)ر لبفلف )د  لبلال ج)د   ، امدل تخد)ر د لددل  

أور  بوير)ر  مرر لبفلف )  جلر لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )د   بد بك تثدلوح لبف لدد  لبثلب)د  

 بلكخف جن  مط لبفلف )  لب   يونحي  ه ل لبسل ك .

ر ةدفود سدل لطل د  جل)ده لبحلةاد  توندلوح لبفلف )د  وفقدل بنظريد  تقريدر  ف خ لبف لدل  لب ر )  فد -

 لبمق)ر  وجر وهل  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر  .

ي وحر س هد ة سدل و لء لبسدل ك س هد ة جفيدف جلدر سسدو   لبف لددل  لب ر )د  ويدرتحط  لبسدل ك  -

لبم هد ة امدل طرةده لاجوملجر لايبل ر ، وبكن لبمبلح  ثلج  بمزيف سن لبف لددل  بحثدا هد ل  

(Rahman & Abdullah, 2013) .  وجر وه  لبموغ)رل  ذل  لبقل 

لا ت جف د لدل  جر )  تنلوب  س ه ة سل و لء لبسل ك فر جر وه  لبسل ك لاجومدلجر لايبدل ر  -

 بف  طرب لببلس   .

 وبناء علي ماسبق تتحدد مشكلة البحث الحالي في التساؤل الرئيسي التالي :

التنبؤ بالسلوك الإجتماعي الإيجابي من الشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السالوك هل يمكن  

 لدي طلاب الجامعة  ؟ ويتفرع منه الأسئلة التالية :

لبقف// لبو لع  ،  لبه ي  لعور )  ، ه  تسهم أ  لد ا  سن لبخلاق)  لعور ) للبخ     لب     -1

 –لا دلف )  ( ، وسل و لء لبسل ك ل س رف  سلو لء لبسدل ك   –دلول)     -( وأ ملط لبفلف )  لول ج)   

 تنظ)م سل و لء لبسل ك (  فر   ف لب    لاجوملجر لايبل ر  بف  طرب لببلس    ؟

لبقددف// لبو لعدد  ،  لبه يدد   ،هدد  تسددهم أ  ددلد ادد  سددن لبخلاقدد)  لعور ) للبخدد     لبدد     -2

لا دلف )  ( ، وسل و لء لبسدل ك ل س رفد  سدلو لء   –دلول)       -لعور ) ( وأ ملط لبفلف )  لول ج) 

تنظ)م سل و لء لبسل ك ( فر لبح ف للا   لبر بلسدل ك لاجومدلجر للايبدل ر بدف  طدرب   –لبسل ك  

 لببلس    ؟
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لبقددف// لبو لعدد  ،  لبه يدد  ،     لبدد    هدد  تسددهم أ  ددلد ادد  سددن لبخلاقدد)  لعور ) للبخدد  -3

لا دلف )  ( ، وسل و لء لبسل ك ل س رفد  سدلو لء   –دلول)     –لعور ) ( وأ ملط لبفلف )  لول ج)   

تنظ)م سل و لء لبسل ك (  فر لبف ج  لبكل)د  بلسدل ك لاجومدلجر للايبدل ر بدف  طدرب   –لبسل ك  

 لببلس    ؟

لبكخف جن سف  عددهلة اد  سدن أ  دلد لبخلاقد)  لعور )د   إلي :: يهدف البحث الحالي  أهداف البحث

وأ ملط لبفلف )  وسهل ل  سل و لء فر ا  سدن   دف  لبسدل ك فدر لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر ود جوده 

 لبكل)  .

 تتمثل أهمية الدراسة في : أهمية البحث :

 أولا الأهمية النظرية : 

يلقر لبحثا سزيفل سن لبم ء جلر أةدف لبموغ)درل  لبمهمد  فدر سبدلح جلدم لبدن س وهد  لبسدل ك  -

لاجوملجر لايبل ر وه  سوغ)ر سل زلح  ثلج  بمزيف سن لبحثا ولبف لد  ولصد  جلدر سسدو   

 لبف لدل  لب ر )  .

 ل ر .سل يقفسه لبحثا لبثلبر سن س رف  أاار لب  لس  تير)رل فر لبسل ك لاجوملجر لايب -

 تحنر س ه ة  ظر  جفيف بلخلاق)  لعور )  . -

يلقر لبحثا سزيفل سن لبم ء جلر  ظري  تقرير لبمق)ر ودو هل فر ت س)ر لبسدل ك لاجومدلجر  -

 لايبل ر .

تقفيم سوغ)ر جفيدف بلح) د  لب ر )د  وهد  سدل و لء لبسدل ك ودو ل فدر ت سد)ر لبسدل ك لاجومدلجر  -

 . لايبل ر

 ة : ثانيا الأهمية التطبيقي

للادددو لدخ سمددل تسدد ر جندده  وددلئج هدد ل لبف لددد  فددر لبمسددلجفخ فددر  نددلء  ددرلسج بوثسدد)ن لبسددل ك  -

 لاجوملجر لايبل ر .

تحرز أهم)  لبف لد  سن ة)ا جفخ س ع جهل وت ف)ر أدول  جفيفخ ت ف لبمكوح  لب ر )  فر ةلجد   -

)ل  سدل و لء لبسدل ك عب)هل سا  سق)ل  بلسل ك لاجوملجر لايبل ر فر ع ء تق   جفيف ، وسق

 وسق)ل  أ ملط لبفلف )   ولبوثقج سن  ن)وهم لب لسل)  .

ت ظ)ف  ولئج لبحثا فر ت ج)ه  ظر لبقلئم)ن جلر لبور )  عبر أهم لب  لس  لبور تسهم فر لبسدل ك  -

 لاجوملجر لايبل ر .

 مصطلحات البحث :  

 :   Moral Characterأولا الشخصية الأخلاقية

 ي هدل  زجد   (Cohen et al.,2014; Morse & Cohen,2019)وت در  لبخلاقد)  لعور )د  وفقدل 

لب رد فر لبو ك)ر ولبخ    ولبوقر   رريقد  أور )د  ، امدل ت حدر جدن أ مدلط سم)دزخ بل درد فدر لبو ك)در 

 ي  ولبخ    ولبسل ك وتمم سبم ج  سن لبسمل  لبخلاق)  سا  لبقف/ / لبو لع  ولبخ     لب    ولبه
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، ) وللا قددل  ولبنزلهدد  وعددحط لبدد ل   Character Strengthوت حددر جددن  دد خ لبخلاقدد)  لعور )دد  

 وتوممن سل يلر :

أن يك ن سنق ل وول  )ل فر  وي حر جن س)  لب رد عبر Honesty-Humilityلبقف/ / لبو لع   -

جلر س لز د  لبو لس  س  لنورين ولبو لون س هم ويرتحط سحلشرخ  لعور/ سن ة)ا أ هل تنر   

وي حر لبمقلث  لب لت)  س  سقلبح لنورين فر وفس  لبث لظ جلر لب ر ل  لاجوملج)  لايبل )   

تبن  لبغش ولببخد  ولبو لعد  جن لعسل   ولبقف/ فر لب ر ل  س  لنورين وتثق)ج لب فلب  و

. ويوثدفد عجرلئ)دل (Ashton et al.,2014; Morse & Cohen,2019)فدر لبو لسد  س هدم 

 ,DeVries  لبف جدد  لبوددر يثقدد  جل)هددل لب ددرد جلددر سق)ددل  لبقددف/ / لبو لعدد  لجددفلد 

 وت ري  لبحلةا .   2013

بمخدلجر لبسدلح)  ةد ح لبخ     لب    وه  دم  شلاق)  تخد)ر بم)د  لب درد ولددو فلدل بوبر د  ل -

 Cohen et سلالب لته لبخلاق)  ويخ)ر بلخ     لبس ء وجفة لبرلة  فر ةلب  لبق)لة  سل ك ولطئ

al.,2021 ويوثفد عجرلئ)ل  لبف ج  لبور يثق  جل)هدل لب درد جلدر سق)دل  لبخد     لبد    سدن .

 وت ري  لبحلةا  . Cohen et al., 2014عجفلد  

 ي هل لعفكل  ولبم دله)م لعور )د  لبودر  (Aquino & Reed, 2002) لبه ي  لعور )  وي رفهل -

تثفد دل ك لب رد ويثلوح للابوزلة  هل وتقحح سن أهم سثفدل  دل اه ، ويس ر لب رد عن يكد ن 

أور )ل فر لعفكل  ولعف لح لب) س)  وأن يمولدك عدم)رل   يدل وشد   ل سوزليدفل  لبمسد  ب)  تبدلل 

بف ج  لبور يثقد  جل)هدل لب درد جلدر سق)دل  لبه يد  لعور )د  سدن لنورين. ويوثفد عجرلئ)ل  ل

 وت ري  لبحلةا  . (Aquino & Reed, 2002)عجفلد  

سن ورح  رل ي  توممن ررر    Cohen et al.,2014 وتقل  لبخلاق)  لعور )  وفقل بلنم ذج لباررر ح

لبو لعد  ، وسق)دل  لبخد      –سقلي)س تم تبم) هل فر سؤشر ولةدف بودفح جل)هدل وهدر ل سق)دل  لبقدف/  

. و د بك توثدفد لبخلاقد)  لعور )د  عجرلئ)دل (Cohen et al.,2021) لب    وسق)دل  لبه يد  لعور )د  

  لبف ج  لبور يثق  جل)هل لب رد جلر لبمقلي)س لبارر  . 

 :Motivation patternsثانيا أنماط الدافعية 

مدن ولدف عوو)دل  لب درد بسدل ا)ل  س )ند  ، امدل ت در  وت ر  لبفلف )   خك  جلة  ي هل لعدحلب لبور تك

 Shin & Hur)لبفلف )  لاجوملج)د  لايبل )د   ي هدل  غحد  لب درد فدر ةمليد  وت زيدز  فله)د  لنودرين 

.  امل ت حر جن لبرغح  فر عةفلث تير)ر عيبل ر جلر لنورين وت زيز  فله)وهم ويمكدن أن تكد ن (2021,

. وتنقسم أ ملط لبفلف )  وفقل بنظري  تقرير لبمقد)ر  (Jeong, & Alhanaee,2020)دلول)  أو ول ج)  

 عبر :

:وهر لبمخل ا  فر لع خر  س  لبخ     لاحرخ   Extrinsic Motivation  الدافعية الخارجية -1

وت در   (Deci &Ryan,2008 )لبمغط تيتر سن لبق   لبور تدف ك جلدر أ هدل ودل ج لبد ل  

 عجرلئحل ج  أ هل سبم ع د جل  لبررب فر لع  لد لع     لبولب)  :

 ويخ)ر لا لارلط لب رد فر أ خدر  ت ومدف جلدر  External regulationالتنظيم الخارجي  ➢

 لبمكلف   لبمقفس  وتبن  لب قلب .
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ويخد)ر بلسدل ك أو لاجدرلءل  لبودر تسدونف  Introjected regulation التنظيم الاستيعابي ➢

بم لفق  لب ل  أو لنورين وه  شك  سمح ط  سح)ل سدن لبونظد)م يدوم تن )د  لبسدل ك سدن أجد  

 تبن  لبلاز  أو لبقلج أو تثق)ج  عل لع ل سا  لب لار .

: وي جدف فدر هد ل لبونظد)م تثد ح سدن س عد   Identified regulationد التنظيم المحاد ➢

لبسحح)  لبلال جر امل يف اه لب رد عبر للاددوقرح   جدل سدل فدر ةد)ن لا يدزلح ول ج)دل ويبدف 

 . لب رد  )م  بلنخلط  لبنسح  به  ق  خ شلاق)  ويؤيف لبمخلبرا  ف)ه 

لعااددر لدددوقرب)  بلددفولف  : وهدد  لبخددك   Integrated motivationالتنظاايم المتكاماال  ➢

  لبلال ج)  ة)ا يك ن لب    سفسج وسوكلس  فر  ظلة  )مر بل رد .

يخد)ر بلمخدل ا  فدر لع خدر   غدرض   س هد ة جدلة :  Antrinsic Motivation الدافعية الداخلية  -2

 لبنخدلط وللااوخل  وتبلوز لب ل  ولبخد     لبمو د  لبمرتحرد     لبمو   ولبرعل لبمخوج سن ه ل لبمخل ا 

 وتتكون من :  فر ةف ذلته .

: وهر للا فسلج لبنخط  سح  لبمو   ولبرعل لبمخدوج IM to Knowالدافعية الداخلية للمعرفاة   ➢

 سن لبمخل ا  فر لبسل ا)ل  لاجوملج)  وللااوخل  وفهم أش)لء جفيفخ .

فدر لع خدر   سدح   وتخ)ر بلإ فسلج  : IM to Acomplishmentالدافعية الداخلية للإنجاز   ➢

 لبمو   ولبرعل لبمخوج سن تبلوز لب ل  وللا وكل  أو ع بلز شرء سل .

: وت م  ة)نمل يندفسج   IM to Experience Stimulationالدافعية الداخلية لخبرة التحفيز  ➢

 لب رد فر لبنخلط  سح  لعةلد)س لبمث زخ لبمرتحر   ه .

وت حر جن جفة عد لك لب رد بل ر د   د)ن ددل اه و ودلئج هد ل لبسدل ك ،  :  Amotivationاللادافعية -3

وجفة ش     لبغرض سن لب    لب   يق ة  ه أو ت   ده عيد  سكلفد   ول ج)د  أو سقف تده جلدر تغ))در أ  

 دل ك .

  Meta-behaviorثالثا ما وراء السلوك 

فدر تنظد)م  The minds excutive powerوي ر  سهل ل  سل و لء لبسدل ك  لبرل د  لبون ) يد  بل قد  

جم)  أ  لع لبم رف  أو لبم وقفل  أو لع خر  لبسل ا)  وتو  ف أهفل  ه ل لع خر  جلر سسو   سل و لء 

لبم رف  لب   ينر   جلر لبو ك)ر فر أفكل  لب رد لبور توممن جمل)ل  لبولار)ط ولبمرل ح  وتق)د)م لبسدل ك 

 )ن أدلد))ن همل : ح  أن يقحح دل ال جلن)ل ويوك ن سن   في

ويومدمن س رفد   Meta- behavioral knowledge skill مهاارة معرفاة ماا وراء السالوك -1

لب رد  لبم له)م أو لبثقلئج أو لعفكل  ةد ح لبسدل ا)ل  لبقدث)ث  ولبلالط د  أو لبم رفد   ب ل د  

  ( ، ولبم رف  ة ح لبك) )د  لو لبرريقد Declarative knowledgeلبسل ك ل س رف  تقريث)  

( ، ولبم رفد   Procedural knowledgeلبور يو لس   هل فر س  ف س )ن ل لبم رف  لاجرلئ)  

 Conditionalة ح سور وبملذل وسف  سرءس   ) ل  س )ن  بسدل ا)ل  س )ند  ل س رفد  شدرط)  

knowledge . ) 

ويومدمن هد ل  Meta- behavioral strategy skill   مهاارة اساتراتيجية ماا وراء السالوك -2

 لبمك ن:

وتسولافة بوثفيف لبهف  سن لبسل ك وتثفيف لبمقلد  لبور  Meta –Planningسل و لء لبولار)ط   ➢

 تؤرر جلر لبسل ك وتثفيف للادورلت)ب)  لبمنلدح  لبور يب  لتلالذهل  ح  عظهل  لبسل ك .
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وتسددولافة بوثل)د  وتق)د)م للاددورلت)ب)  لبودر تددم   Meta – Observationسدل و لء لبمرل حد   ➢

 لسهل وأدلء لبسل ك لب   يوم لبو ك)ر ف)ه .لدولاف 

وتسدولافة بوثل)د  وتق)د)م لددولافلة للاددورلت)ب)  وف لب)د    Meta- evaluationسل و لء لبوق)د)م  ➢

، ويقدل   لبف جد  لبودر يثقد  لبرلبد   (Rahman & Abdullah, 2013)لبسل ك لبمو  د  

 جلر سق)ل  سل و لء لبسل ك سن لجفلد لبحلةا  .

  Prosocial behaviorالإجتماعي الإيجابي   رابعا السلوك

وت رفده لبحلةاد  جلدر أ ده  ن)د  ددل ا)  سو دفدخ لعوجده ويهدف  افدلدخ لعودر وللاهومدلة  ده وسسدلجفته  

وسخل اوه ولبور ع سدن أجلده ولبو دلطف س ده وصد لا ايادل  سقدلث  هد ل لنودر جلدر سقدلث  لب درد 

 همل :   (Kanacri  etal., 2021)ق   لب   ل ورةه لبخلاق)  ، ويوممن ه ل لبسل ك   فين وفقل بلو

: ويماد  لبح دف لبسدل ار لبد   يومدمن   Prosocial actions  ف لب  د  لاجومدلجر لايبدل ر  -

 Caringوللاهومدلة  -  Helpingسبم ج  سن لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  سا  ل لبمسدلجفخ 

 للايال  ( . –لبوحرع  – Sharingولبمخل ا   –

: ويققدف  ده لبمخدلجر لبو لط )د  لبودر غلبحدل سدل تث دز   affective dimentionلبح ف ل   لبر   -

لايبل )  لبم جه   ث  لنورين ، ويؤرر ار لبح فين جلر   مهمل لبح ا . ويقل   لبف ج  لبور 

 لد لبحلةا  .يثق  جل)هل لبرلب  جلر سق)ل  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر سن لجف 

 : تتمثل حدود البحث الحالي فيما يلي :  حدود البحث

ويوما  فر س ع ع لبحثا وسوغ)رلته وهر : لبخلاق)  لعور )  ل لبقف/ / الحد الموضوعي :  -

لادلف )   –دلول)   –لبه ي  لعور )  ( ، وأ ملط لبفلف )  ل ول ج)    –لبخ     لب       –لبو لع   

تنظ)م سل و لء لبسدل ك ( ولبسدل ك لاجومدلجر   –س رف  سل و لء لبسل ك  (، وسل و لء لبسل ك ل  

 لايبل ر .

ويوما  فر لبمبوم  لب   تم لوو)ل  ج)ن  لبحثا سنهم وهم طرب لب ر   لبالبا  جدلة الحد البشري   -

 سن جم)  لبولاققل   كل)  لبور )  جلس    نهل .

 . ويوما  فر ال)  لبور )  جلس    نهلالحد المكاني :  -

ويوماد  فدر و د  ترح)دج أدول  لبحثدا وهد  لب قد  لبف لددر لبادل ر سدن لب دلة الحد الزمااني   -

 لببلس ر 

 ( ة . 2022 – 2021ل

 

 الإطار النظري والدراسات السابقة  

 القياس ( . –النظرية  –أولا": الشخصية الأخلاقية ) المفهوم 

 مفهوم الشخصية الأخلاقية :

وت ر  لبخلاق)  لعور )   ي هدل لبلاقدلئ  لبودر تقدف لعف دلح ولاد لك ولب  لطدف ولبدفولف  لبودر 

ت وحر ذل  صل   لبق لب ولبلاري وفقل بم )ل  أور ر ، و لبولبر يومو  ذو لبخقد)  لعور )د   دين أف لبده 
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ولبقد)م ولبن ليدل   ولد لالته وج لط ده ودولف ده صدث)ث  جندف لبثكدم جل)هدل فدر عد ء لبم دلي)ر لعور )د 

 . )(Fleeson et al., 2014لعور )  ولعهفل  ولبرغحل   

يمكن تق   لبخلاق)  جلر أ هل سبم ج  سن لبسمل  لعور )  لبور يبد  أن يمولكهدل لبخدلا   وهدر و

أدلد)  بله ي  لعور )  بل رد وت زز لب ملئ  لعور )  سا  للاةورلة ولب لاء ولبمسد  ب)  وعدحط لبدن س 

برةم  وتوثفد  سمل  تخك  لبه ي  لعور )  ،  مل فر ذبدك لبرجليد  ولبرةمد  ، ولب دفح ولبد د ولبكدرة ول

ولب  ن وللاجوهلد ولبقدف/ ولبلردف ولبكدرة ولبد لاء وللاةودرلة ولبرةمد  ولبقد خ ولبمادل رخ وللا قدل  

لاقد)  سو دفدخ  ي هدل ش  (Goodwin, 2015)امدل ي رفهدل  .  (Zhou  et al.,2021)ولبو ج)ده لبد لتر 

لعوجه وتويبف سن لب فيف سن لبسمل  لبخلاق)  لبمم)زخ سا  لبقف/ ولبلرف ولب فلب  ولبخدبلج  وعدحط 

لبن س ويمكن تثفيف جنلصرهل  )ن دمل  ةسن لبسل ك سا  لبقف/ ولبلرف ودمل  للابودزلة  دلبق)م ساد  

 ,Guthrie)امدل تومدمن وفقدل  ) .لبو ل ر وللابوزلة ، وسل زلب  ت جف أد ل  اا)رخ ة ح  ن)   ه ل لبخلاق

ولبقرلس ، ولبخفخ، و  خ لا ندلع، ولبخدبلج ، وت حدر جدن   Perseverance  خ لع ل، ولبمال رخ    (1997

لبقرلس  لبن س)  ولبق خ لبخلاق)  ، ة)ا يثولج تن )  لبسل ك لاجوملجر ولعور ر عبدر هدلت)ن لبم)دزت)ن 

  )  ولبوقر  لبقث)ح فر وجد د س   دل  غ)در سو   د  وتوثفد سن ورح تق   بوول  ل  لعةفلث لب ل

وسقلوس  للاعررل ل  ولبمغريل  ، فهر تخ)ر بلق خ لبفلول)  وسقف خ لب ل  جلدر أن تدنظم وتثدرك   سدهل 

 بلق)لة  لب    لب   ي صف  لعور )  .

د لعوجه يوك ن سدن ويخ)ر لب فيف سن لبحلةا)ن عبر أن لبخلاق)  لعور )  ب)س   فل سن ردل وع مل  نلء سو ف 

ولبمدم)ر ولبخد     لبد     Honesty- Humilityلبو لعد   –ددمل  شلاقد)  سو دفدخ ساد  لبقدف/ 

وت ر  لبه ي  لعور )  جلر أ هدل  . (Cohen et al.,2014)ولبو لطف وعحط لب ل  ولبه ي  لعور )  

لب رف وه ل لبسمل  ت حر سلارط ذلتر لبونظ)م ة ح سبم ج  سن لبسمل  لعور )  سا  لب فح ولبقف/ و

 Internalizationجن لعور )  فر لعد )ل  لبحثا)  وتويبف لبه ي  لعور )  سن   فين همدل للاددو) لب  

ولب   يخ)ر بلف ج  لبور تك ن ف)هل لبسمل  لعور )  سرازي  فر س هد ة لبد ل  لب رديد  ،ولبرسزيد  لبودر 

 ,Oyet & Withey))د  فدر عوو)دل ل  لب درد وأف لبده تخ)ر بلف جد  لبودر يدن كس ف)هدل لبسدمل  لعور 

2022). 

وتخ)ر بل رو/ لب ردي  فدر أ مدلط لبلاقدلئ  لب رديد  فدر لب كدر وللا   دلح ولبسدل ك لبمدرتحط  لبسدل ك  

لعور ر أو غ)ر لعور ر ، وسن أهم لبلاقلئ  لبور تنف ج تث  لبخلاقد)  لعور )د  لبخد     لبد    

لد لبد ين يخد رون ويخ)ر بمف  ش    لب رد  لبس ء ة)لح دل اه   ف ل تكل ه دل ك ولطئ ، امدل أن لعفدر

 لب    يمون  ن جن للا لارلط فر أي  دل ا)ل  غ)ر أور )د  ع هدم يسورشدفون  دلبق)م لعور )د  لبفلول)د  

سور يس)  ن لبوقر  ويم)ل ن لاتلالذ عجرلءل  س جه   ث  لاصرح ، امل يوم)زون  قف تهم جلر عحط 

جد  لبثقد ح جلدر سكلفد   سسدوقحل)  ذولتهم وللاسونلع جن  غحدلتهم لبخلاقد)  وللاشدحلع لب د    سدن أ

ويرتحط عحط لب ل  س  لبمم)ر، امل يوسم ن  لسوراهم به ي  أور )د  توم)دز  مدف   غحد  لب درد فدر أن 

. وتومدمن هد ل  (Morse &Cohen,2017)ينظر عب)ده جلدر أ ده شدلا  أور در فدر س ه سده لبد لتر 

 Ego ئ  ساد   د خ لع دل  دا لبلاقدل (Narvaez & Rest, 1995, 393)لبخلاق)  سن وجه   ظدر

strength ،ولبماددل رخ Perseverance  ، ولبقددرلس Strength of convicion ،و دد خ للا نددلع ،

 .Courage ولبخبلج 
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امل ت ر   ي هل لبمال رخ فر لبمهلة لعور )  لبور تورل  تثفى لب قحل  وس لجهوهل  ق خ، وسقلوسد  لبد ل  

جدن  (2004ج ) در ل  حر ه ل لبخلاقد)  سدن وجهد   ظدروت .(Morton et al., 2006)وةسن عدل تهل 

لبق خ لبفلول)  لسقف خ لب ل ( جلر أن تنظم وتثرك   سهل بلق)لة  أى أ هللبقرلس  لبن س)  ولبخلاق)  لبق ي   

  لب    ويققف  ق خ للا ل   ا لبلاقلئ  لبن س)  لبور توسم  هل لبخلاق)  لعور )  وهر:

 سحهل لب رد سن وحرل  لبم ل لخ لبور ي ليخهل .لبمن   ويققف  هل لبق خ لبور يكو -

   خ للا نلع ويققف  هل  ف خ لب رد جلر عيملح وجه   ظرل  ث)ا يمكن أن يوحنلهل لنورون . -

سقلوس  لاغرلء ويققف  ه ادحح جمدلح  غحدل  لبد ل  ولددولافلة ع لدخ لب درد بلإبودزلة  لبم دلي)ر  -

 لبمالب)  .

 لبخبلج  وتوبلر فر تمث)  لب رد وع فلسه سن أج  لبومسك  لبما  لب ل)ل . -

 سا)ر ل   لب)ل . اظم لبغ)ل ويققف  ه تبن  للا   لح وسثلوب  تهفئ  لب ل  جنف ت رعهل بم  ف -

ة ل لبسر ويققف  ه اومدلن لبم ل سدل  لبلالصد   لبد ل  ولنودرين وجدفة لبحد ح  هدل تثد  أ   -

 ظرو . 

 ه لبرليد  لبال حد  بلأةدفلث فدر لبم  دف وجدفة لب  د   جندف لبنودلئج لب   يد    ف لبنظر ويققف   -

 ولدولافلة لبحق)رخ بم رف   ولئج لعةفلث جلر لبمف  لبح )ف .

 لاصرل  جلر  ل غ لبهف  ويققف  ه   ح أ قر جهف وتلارر لب قحل  بحل غ لبهف  . -

لبخلاق)  لعور )  هر شلاق)  شبلج  وبكنهل  ف تك ن شبلج  سث  ف   لبملادلطر  و)بد  جدفة لبرعدل و

تبلل   ا لعفرلد دون س لز   لب  ل   لبسلح)  لبمثومل  ، و لبولبر يسلك لب رد ددل ال فدر س  دف لع ل)د  

ل د  لبسدم   أو لبوهفيدف دون لبو ك)ر فر ج ل   ف له لبسلح)  و ف تك ن ه ل لب  ل   ط يلد  لعسدف ساد  ج 

لببسف  ، وب)س  لبملالطرخ هر لببل   لب ة)ف فر لبخبلج  لعور )  وبكنهل تثفث   ف لبوق)د)م لعور در 

وتسونف بلمحلد ء لبور يسولافسهل لب رد لاتلالذ  رل   خين سل ه  ص لب وسدل هد  ودلطرء بد بك فلبم لز د  

ل ي لجه لب رد س مل  أور )  سا  سسلجفخ شدلا  أة لا  )ن لبمقلث  لب لت)  ولبنزله  لعور )  سهم جنفس

، امل أ هل سوب  خ فر لبخ     لبمسد  ب)  تبدلل  فله)د  لنودرين وتقد د لب درد بلوقدر   ردر/ توقدف 

. فقف يك ن بف  لب رد ةسل أور )ل و لد ل جلدر لبق)دلة  يةكدلة أور )د  (Niesta  et al., 2010) لبرجلي  

ور )د ، ولا يسدور)  لبوقدر   رريقد  أور )د  عذل لفوقدف لبخدبلج  لعور )د  وهندل وبفيه أوب ي  بلق)م لع

 (Hannah et al.,2011)وفر ه ل للاطل  يخد)ر   (Brabeck et al., 2000).يثفث لاو ل/ لعور ر

عبر أن لبخبلج  لعور )  ت زز لب م  لعور ر وتسلجف جلر للاسوندلع جدن لعف دلح غ)در لعور )د  جندف 

 لجه  لاغرلءل  ولبمغ ط فه ل لبخدبلج  هدر لبودر تثدفد تقدر  لب درد لعور در  مدل يوملشدر سد  س

أةكلسه وس وقفلته و ف أظهر لبحثا أن لعةكلة لعور )د  ب)سد  سثدفدل بل  د  لعور در سالمدل ت مد   د خ 

 لبخلاق)  فر تن )  ه ل لعةكلة .

 ي هل لبسمل  لبخلاق)  لبلالص   ك  (Narvaez & Rest,1995; Rest et al., 1999:22) امل ي رفهل

سن لبمال رخ، وللاصرل  ولبك لءخ وتخك  ا  سن ه ل لبسمل  سل يرلدج جل)ده لبخلاقد)  لعور )د  أو  د خ 

لع ل وللاو ل/ فر ه ل لبسل ا)ل  لب لت)  ه  ع ف لا لدخ، ولببحن، ولبلا  ، فق خ لب ل  عدرو ي  ع  

وة)نمل تك ن لبخلاق)  ع )   ينهل  لب رد تث  عغط لبو  ، ويوخو   س  ف، ولايمكن للادوغنلء جنهل ، 

 ل وحلهه، وتاحط هموه، ويلا ج لبسل ك لعور ر .
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جدن  د خ لبخلاقد)  لبودر تسدور)  تن )د  لب  د  لعور در  سمل دحج يومدح أن لبخلاقد)  لعور )د  ت حدر

 )  سا  لبقدف/ / ولبو لعد  ولاجوملجر دون و   أو وهن أو تردد ، وتوممن جفدل سن لبسمل  لعور

ولبخ     لب    جنف سلالب   لبق لجف لاجوملج)  ولعور )  امل تمولك ه ل لبخلاق)  ه ي  أور )  وت وحر 

 ه ل لبه ي  آب)  سن آب)ل  لبونظ)م لب لتر .

 النماذج النظرية المفسرة للشخصية الأخلاقية :

الذي انبثقت منه الشخصاية الأخلاقياة    (Rest,1986)أولا : نموذج المكونات الأربعة للسلوك الأخلاقي 

ب فر د لد  لبسل ك لعور ر ، وي وحدرل   ندلء   سدر سو دفد : و ي وحر سن أاار لبنملذج لبور لا   لدوثسل ل

لع  دلد و دف تددم تثفيدف سثفدلتده سددن لبودرلث لعور در فددر لبمبدللا  لبنملئ)د  لبم رف)دد ، و د لةر لبددو لم 

بن سر، وجلم لبن س للاجوملجر، وي رر ه ل لبنم ذج  لي  شلسل  بلأور )  ، وتوثدفد لبسل ار، ولبوثل)  ل

 سك  ل  لبسل ك لعور ر فر :

ت وحدر لبندد لخ لعوبدر بلسدل ك لعور در ة)ددا : وMoral Sensitivityالحساساية الأخلاقياة   -1

يلاول  لب رد لدوبل وه لعور )  بم  ف سدل عذل لسولدك لبثسلدد)  تبدلل لبم ل سدل  لبمومدمن  ف)ده، 

وتقدد   دددل ا)لته لبممكندد   فددر هدد ل لبم  ددف، بدد بك فهددر سددزيج سددن عد لك لب ددرد بلم مددر  

وجفل ر دلو  لبسد)ل/ لاجومدلجر وت سد)ر لعور )  وا) )  ت لجله س هل وس لببوه بهل سن سنظ   

 دود ف   لنورين وسخلجرهم، و لبو لطف س هم ، وعتلادلذ لبدفو ، وفهدم ا) )د  تدير)ر تقدرفل  

 لب رد جلر  فله)  لنورين.

ووتوما  وظ) وه فدر لبثكدم جلدر سدل عذل ال د  لةوملب)د  : Moral Judgmentالحكم الأخلاقي  -2

من لددونولج طريقدد  بمدل يبد  جلددر لب درد ف لده بوحريددر لبوقدر  صدث)ث  أور )ددل أة لا، ويومد

ب سن ورح ص)لغ  ور  بلسل ك لب ى ينرحدج جل)ده لبم )دل   لوو)ل لته بمسل  لبثفث لعاار ص ل ل

لعور ر ، امل يوممن تثفيف لبم )ل  للاجوملجر لبمنلد  سا  لبمسد  ب)  لاجوملج)د ، ولب فلبد ، 

 ا) )  تثفيف لب رد بك  سله  أور ر.ولبوحلدب) ، ولب رلء أ  أ ه ي حر جن 

هر أهم س رر بلق)م لعور )د   لبمقل  د  سد  لبقد)م : وMoral Motivationالدافعية الأخلاقية  -3

لبمنلفس  فإتلالذ لبقرل  لعور ر يورل  لوو)ل لب  د)ن هد ل لبقد)م لبمونلفسد  ويو لدج  لبق)دلة  مدل هد  

ه ل يوممن ه ل لبمك ن تق))مل بللار ل  لبمون ج  أور ر  غا لبنظر جمل تمل)ه لبق)م لعورى، و 

 بلثفث وجر وهل  لبق)م لعور )  وتير)رهل جلر لبسل ك .

وتوممن   ا لبسمل  لبن س)  لبور توم)ز  هل سا  : Moral characterالشخصية الأخلاقية   -4

بخلاقد)  لبق يد  :    خ لع ل، ولبمال رخ و لبقرلس ، ولبخفخ، و  خ لا نلع، ولبخبلج  وت حر جن ل

ة)ددا يثوددلج تن )دد  لبسددل ك  بهدد ل لبسددمل  ويظهددر دو هددل وددرح لبم   ددل  ولبقدد   ل  غ)ددر 

لبمو    ، وللاةحلط وللاجهلد وسقلوس  للاعررل ل  ولبمغريل ، وت حر جن لبق خ لبفلول)  وسقف خ 

 Narvaez & Rest,1995; Rest)لب ل  جلر أن تنظم وتثرك   سهل بلق)لة  لب  د  لعور در  

et al., 1999:22-24;Morton,2006). 

 :  Tripartite model of moral characterثانيا : النموذج الثلاثي للشخصية الأخلاقية 

 م ذجل ررر)ل ب هدم وتثفيدف لبخلاقد)  لعور )د  سدن ودرح رررد   (Cohen & Morse, 2014)ل ورح 

 جنلصر هر :
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 Considerationفر لبخلاق)  لعور )  للجوحل  لنورين (   Motivational العنصر الدافعي  -1

of others  ولبنظددر فددر  غحددل   وي كددس  غحدد  لب ددرد فددر ف دد  لبلا)ددر وتبندد  لب  دد  لبسددئ

ولةو)لجل  لنورين وا)ف تؤرر أف لبه جلر لنورين ، وه ل لب نقر ه  جنقر دلف ر بلخلاق)  

 سححه يوث ز لب رد بم لسل  لنور  إ قل  وسرلجلخ وه  أسر سرل ب بلنبلح فدر تنظد)م لب ر دل  

 )ن لبمقلث  لب لت)د  لاجوملج)  و فون  ف  سنلد  سن للاهوملة  لنورين لا يثقج لب رد لبو لزن 

وسقلبح لنورين ،  ولبح ف لبخلاقدر لبد   يدرتحط ل تحلطدل ور)قدل  مرلجدلخ لنودرين هد  جلسد  

وب هم ه ل لب لس  يب  فهم لبنم ذج لبد   بلخلاق)   Honesty – Humilityلبقف/ ولبو لع  

لبد   ل ودرح ددوه  Ashton et al., 2014 ح HEXACO Modelلشدوج سنده وهد   مد ذج 

وللا حسدددلط   Emotionalityلبو لعددد  و للا   لب)ددد   –بلخلاقددد)  هدددر: ل لبقدددف/ ج لسددد  

Extravension   ولبقحد حAgeebleness  ولبمدم)رConscientiousness  وللا  ودلح جلدر

( ة)دا تبلهد   مد ذج لب  لسد  لبكحدرى بلخلاقد)  هد ل   Openess to experienceلبلاحدرخ 

جلدر هد ل لب لسد   لبقدف/ ولبو لعد  ولبو ددلون لب لسد  ، ويوسدم لبخدلا  ذو لبف جد  لبمرت  د  

ولب فح وجفة لبورا)ز جلر لبمكلد  لبخلاقد)  ، أسدل لبخدلا  لبمدنلا ا جلدر هد ل لبسدم  فهد  

 Cohen & Morse, 2014;Cohen et al)سلالدع وسغرو  وطملع وسسوغ  بلآورين وأ ل ر  

.,2014;Morse & Cohen,2019)  . 

بونظ)م لب لتر ( ويراز هد ل لب نقدر جلدر لب درو/ لب رديد  بلخلاق)  لعور )  ل ل  عنصر القدرة  -2

لبفلب  جلر لبقف خ جلر لبوقر   خك  أور ر وللاسونلع جن لبوقدرفل  غ)در لعور )د  وتوديبف 

سن دمل  سلاول   ذل  صل   لبونظ)م لبسل ار بل رد ولص  ف)مل يو لج  لبسل ا)ل  لبودر  دف تكد ن 

بكنهدل ذل  ج ل د  ددلح)  جلدر لبمدف  لبر يد  جلدر لب درد ج ل حهل عيبل )  جلر لبمف  لبقق)ر و

ولنورين ، وتوما  لبسمل  لبور تو لج  دلبونظ)م لبد لتر فدر لبمدم)ر وعدحط لبد ل  ولبنظدر فدر 

لب  ل دد  لبمسددوقحل)  وي ددف لبمددم)ر أةددف لب  لسدد  لبسددو  لبكحددرى فددر لبخلاقدد)  فددر  مدد ذج 

(Ashton,2007)  ل تحلطل ور)قل  محط لب ل  لب   ي حر  ويرتحط لبح ف لبخلاقر لب لد  بلمم)ر

جن لبف ج  لبور يمن  ف)هل لبخلا   خك  ف    للاشحلع سدن أجد  تثق)دج أهدفل  ط يلد  لبمدف  

فلب رد غ)ر لبمنظم ذلت)ل أ    ف خ جلر تبلوز دولف ه ولغرلءلته سمل يزيف سدن لةوملب)د  للا لادرلط 

يسبل ن د جل  سرت    جلر سقدلي)س لبنظدر فر دل ا)ل  أ ل )  وجفول )  ، امل أن لعفرلد لب ين 

فر لب  ل   لبمسوقحل)  يمون  ن جن للا لادرلط فدر ددل ا)ل  غ)در لجوملج)د  ، ويومدمن لبونظد)م 

لب لتر لعور ر ت ج)ه لبسل ك  ث  لعهفل  جلر أددل  لبم دلي)ر لبفلول)د  ولجدرلء عدحط ذلتدر 

نظ)م لب لتر لعور در ي ومدف جلدر لبه يد  وتق))م ذلتر وو)ل ل  لبوحرير لعور ر ،  م نر آور لبو

 & Moral self (Cohen لعور )  ة)ا يق ة لب درد  لوو)دل  ددل ا)لته وفقدل ب لتده لعور )د  

Morse, 2014;Cohen et al .,2014;Morse & Cohen,2019; Suralaga et 

al.,2021) . 

 Centrality of moralعنصاار هويااة الشخصااية الأخلاقيااة )مركزيااة الهويااة الأخلاقيااة -3

identity (: ويخ)ر ه ل لب نقر عبر س)  لب رد بلنظر عبر لعور/ جلر أ هل سهم  وسث  ي  ب هم

لب ل  ويبسف ه ل لب نقر لب رو/ لب ردي  لبور تخ)ر بقلج لب رد لب م)ج  ك  ه شلاقل أور )ل أة لا 

هدر لبسدم   Identity internalizationوأن ينظر لب درد بن سده وفقدل بد بك ، ولبه يد  لبفلول)د  

لبمم)زخ ب نقر لبه ي  ، ولعفرلد ذوو لبه ي  لعور )د  لبفلول)د  يحند ن لةسلددهم  دلنورين سدن 

ة بهم ويوسم ن  لبو لطف ولب فح ولبو لون ولب د وللاجوهلد ولبقف/ ولبلرف ، امدل يدرتحط هد ل 
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 ,Cohen & Morse)لب نقر  لجوحل  لنورين ولبونظ)م لب لتر ولبقف/ ولبو لعد  ولبمدم)ر 

2014;Cohen et al .,2014;Morse & Cohen,2019) 

عبدر أن  (Cohen & Morse, 2014;Cohen et al .,2014;Morse & Cohen,2019)ويخد)ر 

للادوفلاح لعور ر ب)س جنقرل ةلدمل فر لبخلاق)  لعور )  وع مل ي حر جن لبنمد  لعور در لبم رفدر 

 لب نلصدر لباررد  فدر هد ل Guilt Pronenessالشاعور بالاذنب و لج امل و د فر  ظري  ا بحرج ، امل ي

لبنم ذج فلعفرلد لعاار سرلجلخ بلآورين أاار جرع  به ل لبخ    جنف عي لئهم بلآورين أو تقرفهم  خك  

غ)ر سوسج س  ه يوهم ، وي بف ه ل لبخ      ع سن عدحط لبد ل  لبد   يدؤد  بونظد)م ذلتدر أفمد  وهد ل 

جدلخ لنودرين ساد  للافورلعل  سفج س   ل تحلطل  اح)رخ  )ن لبخ     لب    ولبسدمل  لبودر ت كدس سرل

لبو لطف ولبقف/ ولبو لع  ولبه ي  لعور )  لبفلول)  ، امل ي جف ل تحلط  )ن لبخ     لبد    ولبسدمل  

لبور ت كس لبونظ)م لب لتر فلبخ     لبد    يدرتحط س له)م)دل  بم)د  جنلصدر لبخلاقد)  لعور )د  لباررد  

عبدر  (Torstveit  et al.,2016;Helzer et al.,2022)و لدع     بلسل ك غ)ر لعور ر . امل يخ)ر 

ل و دف  ل لجوملج)دب أن لبخ     لب    ه  جلط   أور )  غ)در سريثد  يثدفث جندفسل ينوهدك لبخدلا  س )دل ب

( جنلصددر لبخلاقدد)  لعور )دد  وفقددل بنمدد ذج 1يوثدد ح بسددم  شلاقدد)  رل ودد   سددح)ل   . وي عددح شددك  ل 

(Cohen & Morse, 2014). 

 (Cohen & Morse, 2014)ة الأخلاقية وفقا لنموذج ( : عناصر الشخصي 1شكل )

 

 . )(Character Lens  Helzer et al.,2022ثالثا : منظور عدسة الشخصية 

 وقفيم س ه ة جفد  لبخلاق)  ول ورح لبرريقد  لبودر ي هدم  هدل لعفدرلد  )(Helzer et al.,2022 لة 

ةلعرهم وتبل  هم سن ودرح لبخلاقد)  لعور )د  لبودر ت حدر جدن ددم  دلئمد  بردل  هم لعور در 

لعود  وأن لب رو/  )ن لعفرلد فر صن   رل لتهم لعور )  يمكن جزوهدل بروورفدل  فدر لبرريقد  

ض وي ر ن س نر بس)ل هم لبثلبر  وتم لددولافلة س هد ة لب فدد  ب هدم لب درو/ لبور يزيل ن  هل لبغم 

  لب ردي  لبمسوقرخ فر لبرلي  ولبو س)ر وفهم لب لبم وين كس ذبك جلر لبسل ك .
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بلخلاق)  لعور )   لاشوملبه جلدر جنلصدر   (Cohen & Morse, 2014)وتوحنر لبحلةا   م ذج  

، امل أ ه  م ذج  ةفيا بم يف   فر لبح)   لب ر )  ود   سلاول   تقف س ظم دمل  ه ل لبخلاق)   

 توياف لبحلةا  سن لبحن)  لب لسل)  بلخلاق)  لعور )  .

 :قياس الشخصية الأخلاقية 

و نلء جلر لبمرلج   لبنظري  ولبف لدل  لبوبريح)  ذل  لبرل   لعور ر لت ق  لب فيف سدن لبف لددل  

;Helzer et  Cohen et al.,2021;(Cohen &Morse ,2014;Fleeson et al ,2014ساد  

al.,2022)    جلر أ ه يمكن  )ل  لبخلاق)  لعور )  فر ع ء لبنم ذج لباررر لب   توحندلل لبف لدد

 بثلب)  سن ورح  رل ي  بق)ل  لع  لد لبولب)  : ل

لبقف/ ولبو لع  ويخم  لهوملة لب رد وس) به  ث  لب فح ولبقدف/ ولبو لعد  و حد  لبرمد  و دف  -

تم  ععلف  ه ل لب لس  بنم ذج لب  لس  لبلامس  لبكحرى بلخلاقد)  بثسدلب لب درو/ لب رديد  فدر 

 .  Ashton,2007لعور/ فر   م ذج 

  ويخ)ر بف ج  لب درد فدر ت   ده بخد   ل  لبد     سدح  أف لبده لبلالط د  ويدرتحط لبخ     لب   -

ل تحلطل ور)ج  لبقف/ ولبو لع  امل يرتحط عيبل )ل  بدفل خ لباقد  ولبم لطند  ولبمدم)ر امدل أ ده 

 سنحئ      لبخلاق)  لاجوملج)  .

هم لاةسل  لب رد   لته سرازي  لبه ي  لعور )  وتخ)ر عهم)  لد لك لب رد بك  ه أور )ل وه ل س -

وترتحط شك  عيبل ر  لبمسلجفخ وللب رلء لبلا)در  ولبق)دلدخ وتقل)د  لبلادفلع وهدر سكد ن أدلددر 

وه  يو لج جلر وجه  Internalizationبلخلاق)  لعور )  ويراز ه ل لببل   جلر للادو) لب  

وم وصدف لبه يد  ، وي Moral excellenceلبوثفيف  لدو) لب لعهفل  بوثق)ج لبوم)ز لعور ر 

 لعور )  جلر أ هل   ع سن آب)ل  لبونظ)م لب لتر لبور تث ز لبسل ك لعور ر .

أنمااط الدافعياة  –التوجهات النظرية المفسرة  – ) المفهوم Motivation tyepsثانيا "أنماط الدافعية 

 وفقا لنظرية تقرير المصير ( 

 مفهوم الدافعية :

ت وحر لبفلف )  سن أهم لبم ع جل  لبور تم تنلوبهل فر عطل  جلم لبن س لبور د   ، وت سدر لبفلف )د  رررد   

: لوو)ل  لب رد ب م  أو دل ك س )ن، ولببهف لبمح وح فر لعدلء، ولبمال رخ فدر سظلهر بلسل ك لا سل ر هر

وجد د جقحدل   ، بد بك يمكدن لبقد ح أ هدل تقدف ولددف سدل يقدر ل لب درد فدر لوو)دل  ددل ك أو جمد  س دد)ن  

(Ferguson et al.,2015)  و ف تنلوح لب فيف سن لبحدلةا)ن لبفلف )د  جلدر أ هدل جمل)د  لددوال خ لبسدل ك .

 وي رفهددل  . (Jeong & Alhanaee, 2020))ددزل وت ج)هدده  ثدد  تثق)ددج لبهددف  لبمرغدد ب وتث 

(Gopalan, et al.,2017)  ا مل)  بحفء لبسل ا)ل  لبم جه   ث  لبهف  وت ج)ههل ولبث لظ جل)هل. 

جلر أ هدل لعددحلب لبودر  Self-Determination Theoryوت ر  لبفلف )  وفقبل بنظري  تقرير لبمق)ر 

. و ف (Hung et al., 2011; Gopalan et al.,2017)ء لبسل ك لبقلئم جلر لا لدخ وللاوو)ل  تقف و ل

تك ن لبفلف )  دلول)  فر ةلح  غح  لب رد لبمخل ا  فر لبنخلط سن أجله فر ةف ذلته ولبمو د  لبودر يثقد  

غرعد)  سن قدل    جل)هل ،  وجلر لببل   لنور فإن لبفلف )  لبلال ج)  هر للا لارلط فدر لبنخدلط عددحلب 

جن لبنخلط فر ةف ذلته ، ة)ا ع هل لبرغح  فر لبثق ح جلر  عل لنورين، ولبمكلف   لبلال ج)  وتبن  
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. ووفقدل بلنظريد  يمكدن لبسد ر بوثق)دج لعهدفل  سدن أجد  لبمزيدف سدن (Ryan & Deci, 2000)لب خد 

فل  سسدوقل  يرغحهدل ويريدف للادوقرب)  فلعهفل  لبور تنح  سن لهوملسل  لب درد و )مده لبخلاقد)  هدر أهد

سول  وهل ويوم تثفيدف لعهدفل  لعودرى  ندلء جلدر لبمدغ ط لاجوملج)د  أو لبمرلبد  لبلال ج)د  لعودرى 

ويول  هل ، ويمكن أن يك ن لب رد جلر د ج  سرت    سن ار لبن ج)ن أو فر  د ع ولةدف أو فدر اد  سنهمدل 

(Peetz & Milyavskaya, 2021). 

 سرة للدافعية : التوجهات النظرية المف

لبد   يخد)ر بو ج)ده الإتجاااااا  السلوكاااااى: :   لبو جهل  لبنظريد  لبودر تنلوبد  لبفلف )د  سن أهم

شدك  لددوبل ل  سسدومرخ وسثدلولا  سو لصدل    دلف )  لعفرلد سن ورح لبمكلف   لبلال ج)  ، وتظهر فر

بلثق ح جلر لبو زيز لبمنلد  ، وفر ه ل لاطدل   ادز لبسدل ا) ن جلدر لبمكلفد   لبلال ج)د  فدر عردل خ 

لبسل ك للا سل ر وت ج)هه ولبث لظ جلر  خلط لب رد وبم يوثفث أصثلب ه ل لبو جه جن لبدفولف  لبفلول)د  

وير   –"  Maslow"الإتجاااااة الإنسانااااى: الذي يمثله  أسل .   (Gopalan, et al.,2017) خك  صريح  

لب رد ا ةدفخ سوكلسلد  ،امدل أن ددل اه سدفف جل  لشدحلع لبثلجدل  لبن سد)  لعدلدد)  لبمرتحد  وفقدل  عاادر 

ل فر لببل   لبن سر   لبثلجل   ،فلبثلجل  لبور تسوا)ر لبسل ك هدر تلدك لبودر بدم فس) ب ج)  عبر أاارهل  مبب

سل أشح   تملءب  أهم)وهل وظهر تير)ر ةلجل  أور   بم تخدح  وهكد ل وتوماد  تلدك لبثلجدل  تخح  فإذل  

فر: لبثلجل  لب سد) ب ج) ، وةلجدل  لعسدن، ولبثلجدل  لاجوملج)د  للبثد  وللا ومدلء، وتقدفير لبد ل ، 

: ف)در  أسل للاتبدددددلل لبم رفدددددر . (Gopalan, et al.,2017; Fernet et al., 2020)وتثق)ج لب ل  

لب رد سفف ع فر دل اه بل ص ح عبر لبو لزن لبم رفر فرح)   لبفلف )  لبور تس د أدلءل وت لجله س  سلاولف 

لبلاحرل  هر دلف )  دلول)  يس ر ف)هل بلإجل  جن ة  سخكل  صد ح  ، أو لاوخدل  شدرء سلاولدف، ويظد  

.ويرادز هد ل للاتبدلل جلدر  (Gopalan, et al.,2017)لب رد فر ةلب  سدن لبقلدج ةودر تثق)دج سدل يريدفل 

 ,Jeong & Alhanaee)لبفلف )  لبفلول)  لبور تنح  سن س وقفل  لب رد وأفكل ل وت   لتده وأهفلفده و )مده

 )ن لبمفلو  لبسل ا)  ولبم رف)د  وتندوج لبفلف )د  سدن اد   المعرفى: -الاتجا  الاجتماعى ويفسج.   (2020

لارط،( وسل ينحاج سن لبح) د  لبلال ج)د  للةوملب)د  لب صد ح سن للبم وقفل  ، ولجوقلد لب رد فر  ف لته، ولب

عبر لبهف ، ولبمكلفيخ  فر ةلبد  تثقدج لبهدف (، وسدن ردم يكد ن لبورا)دز جلدر لب  لسد  لبفلف )د  لبفلول)د  

  .(Peetz & Milyavskaya, 2021) ولبلال ج) 

 Self-determination Theoryنظرية تقرير المصير 

ت  ف ه ل لبنظري   ظري  ال)  بلفولف  للا سل ) ، ولبونم) ، ولا لدخ ، وتراز جلر أ ملط بلفلف )   فلاب سدن  

ل  لبفلف )د  لبفلول)د ، ولبفلف )د  لبلال ج)د  ولبردلف )د  امنحد    دلعدلء   ل ولصدب سبرد سقفل  بهدل، وتد بر لهوملسدب

زيدز لبثلجدل  لبن سد)  لعدلدد)  برددوقرح ولبك دلءخ  ولبسل ك، وت ورض أن   ع و  خ لبفلف )  يلاولف وفقل بو  

وتنظر بلدفلف  جلدر أ ده لبو لجد  .  (Deci & Ryan, 2008, 182)ولب ر ل  فر سقل   عةحلط تلك لبثلجل   

 )ن لبثللا  لبفلول)  ولب  لس  لبلال ج)  لبور تؤرر جلدر هد ل لبثدللا  ، امدل تخدرح لبنظريد  لبدفلف  سدن 

ن س)  اللادوقرب)  ولبك لءخ ولب ر ل  وتخ)ر للادوقرب)  عبر لا لدخ س  لبخد    سنظ   لشحلع لبثلجل  لب

 لاوو)ل  لبمو مف بسل ك لب رد امل تخ)ر لبك لءخ عبر لبخ     لبس)ررخ جلر لبح)   وتخ)ر لب ر ل  بلرول ط 

 Ferguson et al.,2015; Gopalan, et)لب ر)قدد  لبوددر يددوم تر يرهددل فددر لبمبددللا  لبملاول دد    

al.,2017; Howard et al.,2020).   وتهوم لبنظري    لب  لسد  لبح) )د  لبودر   دف ت د / لبفلف )د  لب لت)د

ولبرفله)  لبخلاق)  ، امل تهوم  دلبنم  لبخلاقدر ولبونظد)م لبد لتر ولبثلجدل  لبن سد)  وسسدو   لبرمد ح 
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 & Ryan, Deci, 2000; Deci)ل ك  ولبرل   لبن س)  وتير)ر لباقلف  ولبح)   جلر لبفلف )  وللا   لح ولبس

Ryan, 2008, 182; Peetz & Milyavskaya, 2021).  

 أنماط الدافعية وفقاً لنظرية تقرير المصير: 

عد ء ام)د ، وسسدو ى  نظري  جلر ج دخ لبفلف )  وأ ملطهل لبور تكمن و لء لبسدل ك وتومدليز فدرلبتراز  

وسقفل  لبفلف )  لبور ي ظهرهل لب رد  ث   خلط أو دل ك س )ن، ،وتم)ز لبنظري   )ن أ ملط  لبفلف )  وأدحلب 

 Smokrovic et)لبسل ك  لفورلض أن ه ل لع ملط لبملاول    دوؤدى عبر أ ملط سوحليند  سدن لبملارجدل  

al.,2018; Sayanagi et al.,2021). 

تقرير لبمق)ر فر س له)م لبفلف  لبفلولر ولبلال جر سن ورح طرح دلسدل  سوقدل  سدن  امل تو د   ظري 

لبونظ)م لبفلف ر  فءل سن لبفلف )د  سدن ودرح لبمدحط عبدر لبدفلف  لبمسدوق  وأد در شدك  سدن أشدكلح تقريدر 

وق  سدن لبمق)ر ه  لبفلف  ة)ا ي وقر لب رد عبر لبن)  أو لا يف ك دح   )لسه  نخلط سدل ويزيدف لبدفلف  لبمسد

لدومرل  للا وقلح سن لبونظ)م لبلال جر عبر لبونظ)م لبب هر  بلفلف )  امدل تخدم  لبفلف )د  لبممدح ط  ادر 

سن لبونظ)م لبلال جر ولبفلولر ة)ا يثفث لبونظ)م لبلادل جر جندفسل ي درض لبسدل ك جلدر لبخدلا  سدن 

ب لتر سن ورح لبونظ)م لبلادل جر ورح لبم لفق  لبممن)  أو لب ق    أو لبمكلف   ويمكن تثفيف   ع لبفلف  ل

 غا لبنظر جمل عذل الن لبخلا  يف ك ددل ا)ل  سا)درخ برهومدلة فدر جد هرل ويقدف لبونظد)م لبمثدفد 

بلفولف  لبمسوقل  لبسل ا)ل  لبور يوم لووحل هل جلر أ هل سهم  شلاق)  وجفيرخ  للاهومدلة  لجوحل هدل جدزءل 

ررر  أ ملط سن لبفلف )  وت ورض  ظري  تقرير لبمق)ر  .لا يوبزأ سن ه يوهم وسو لفق  س  عةسلدهم  لب ل

 Ferguson et) ولبردلف )دد (، تقدد  جلددر سوقدد  وهددر: ل لبفلف )دد  لبفلول)دد  ، ولبفلف )دد  لبلال ج)دد  

al.,2015; Hai & Park, 2021).   

 (Ryan & Deci, 2000, 72)( سوق  للادوقرح لب لتر 2شك  ل

يرةل أن : أ ملط لبفلف )  فر د ج  لبوثفيف لبد لتر سدن لبفلف )د  لعاادر تثفيدفبل   (  2وسن لبخك  ل

وتما  ارب سن: لبفلف )  لبفلول)  ولبونظ)م لبمثفد ولبموكلس  سن أ ملط لبفلف )  لبلال ج) ، عبر لبفلف )د    ذلت)ًّل

م للاددو) ل ر سدن أ مدلط لبفلف )د  وهر: لبردلف ) ، وارب سدن لبونظد)م لبلادل جر ولبونظد)  ذلت)ًّللع   تثفيفبل  

  -لبلال ج) . وف)مل يلر تنلوحٌ بولك لع ملط لبفلف )   خئ سن لبو ق) :

وتخ)ر بلسل ا)ل  لبور يوم أدلئهل فر غ)لب لبوثفيف :  Extrinsic Motivationالدافعية الخارجية أولا : 

 ل لبسدل ا)ل  ا ددلئ  بغليد  وبد)س لب لتر وسن رم ت زز فقط سن لعةفلث لبلال ج)  ، ويوم للا فسلج فر ه

سن أجلهل فر ةف ذلتهل وسن رم فإن لبسل ا)ل  لبمفف ج  ول ج)ًّل تمرل   وثق)ج ةلب   هلئ)د  سن قدل  جدن 
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لبسل ك لبثق)قر سن أج  لبثق ح جلر سكيفل  أو ت زيز أاار سن للادومولع  لبنخلط  فر ةف ذلتده وغلبحدل 

كلفد   لبلال ج)د   لوورفهدل ويم)د  ددل اهم عبدر للاجومدلد جلدر سل يق  لعفرلد تث  عغط عغرلء هد ل لبم

لعةددفلث لبلال ج)دد  وبدد بك فددإن ةلجددلتهم  ثدد  للادددوقرح تكدد ن سثحردد  وسددن لبمثومدد  أن ت وحدد   ددح ا 

لبملارجددل  لبفلف )دد  لبسددلبح ، ول لا ددلض لعدلء ولبرفددلل ، وتددوم أدلء هدد ل لبسددل ا)ل  فددر غ)ددلب للاوو)ددل  

، وس  ذبك فإن  ظري  تقرير لبمق)ر تقورح أن لبفلف )  لبلال ج)د  ب)سد  سمدح ط  ولا لدخ وللادوقرب)   

ل( أو   خك  رل  ، وبكنهل يمكن أن توند ع  قد  خ اح)درخ فدر لبمدفى لبد ى تكد ن  ده سسدوقل  لسثدفدخ ذلت)دب

ل(   Ryan & Deci, 2000; Deci & Ryan, 2008, 182; Hardly et)سمدح ط  لغ)در سثدفدخ ذلت)دب

al.,2015; Ma et al., 2017; Smokrovic et al.,2018; Howard et al.,2020; Jeong & 

Alhanaee, 2020; Sayanagi et al.,2021; Shin & Hur, 2021; Peetz & Milyavskaya, 

2021). 

 :  Extrinsic Motivation Types أنماط الدافعية الخارجية    

لبلال ج)  تون ع فر د جد  لبوثفيدف لبد لتر ولبودر يمكدن أن و ف تم تثفيف أ     أ ملط سن لبفلف )   

تنوظم جلر ط ح سوق  للادوقرح لب لتر لب ى يورلوح سن أ ملط لبفلف )  لبلال ج)  غ)ر لبمثفدخ ذلت)بل عبدر 

 وتوممن : ذلت)بل لبفلف )  لبلال ج)  لبمثفدخ  

لدوقرب) ، ي ؤدى انو)ب  برلد  ودل جر ه  لع      External  Regulationالخارجى  التنظيم   -

ل بلسدحح)   أو سكلفيخ سثومل . يمكن لجوحل  أن سا  ه ل لاجرلءل  تمولك س عد  ودل جر سوقد ا ب

وجنفسل يك ن فرد سل سنظم ول ج)ًّل ، فإن لعف لح يوم ع بلزهل بلثق ح جلر ةلب   هلئ)  س جح  ، 

 ج لبنخلط فر ةف ذلته ويمكن أن يال  لبونظ)م لبفلف )  ول ج)  عن دح  لبمخل ا  يكمن ول  وت ف 

 لبلال جر سن ورح لبرغح  فر لبمكلف  . 

ولبدد ى يمادد  لبمرةلدد  لعوبددر سددن جمل)دد   Introjected Regulationالاسااتيعابى التنظاايم  -

دلو  أ  سهم. ويحفأ لعفرلد  للادو) لب لبفلولر، ة)ا ييو  لعفرلد سورلحل  سن  ) وهم ويوخر  هل

س  ه ل لبن ع سن لبفلف )  فر لدوفولح أدحلب دل اهم وبكن جدفة  ح بهدل  خدك  السد  فدر تنظد)م 

لب رد لبلالص. وب بك تظ  لبفلف )  غ)ر سثفدخ ذلت)بل عن ه ل لبن ع سن لبونظ)م يو لس  س  لبثللا  

وي  دف للاددو) لب شدك  سمدح ط  سدح)بل سدن  لبلال ج)  لبسل ق  لبور تم لدو) ل هل ةلب)بل دلو  لب درد 

لبونظ)م يوم ف)ه تن )  لبسل ا)ل  سن أج  تبند  لبلادزى أو لبقلدج أو بوثق)دج تثسد)نل  بلأ دل ساد  

، لبد ى ego involvementوي  ف لبخك  لبوقل)فى سن للادو) لب ه  للادوغرل/ فر لع دل  .لب لار

يك ن لعفرلد ف)ه سفف ج)ن  ث  عظهل  لبقف خ  لأو تبن  لب خ ( سدن أجد  لبث دلظ جلدر سخدلجر 

 .  لبق)م  

أو سل يسدمر  وثق)دج لب لت)د ، ويثدفث جندفسل تكد ن  Identified Regulationالتنظيم المحدد  -

لب درد، فإ ده   أدحلب للا فسلج فر لبنخلط تم لدو) ل هل سا  لبثكم جلدر لبنخدلط  ي ده س )دف سدن  حد 

ددد   يددؤدى لبنخددلط  إةسددل  سددن للاوو)ددل  ويقددلح أن لبسددل ك تددم تنظ)مدده سددن وددرح لبو ةددف 

identification  وي كس لبو ةف لبوق))م لب لجر بلهف  أو لبونظ)م لبسل ار، ساد  أن   -س  لبنخلط

ل  قد  خ شلاقد)   جلدر  -(Ryan &Deci, 2000)لب   / لبثفث  ف تدم  ح بده أو أصدحح سهمدب

ل سدن أجد  سرلج د  دح)    لبمالح، لبرلب  فر لبمف د  لبال  ي  لب ى يقر  أن ينها ددلج  سحكدرب

س ارل  لبك)م)لء ع ه يخ ر أ هل سهم   ق  خ شلاق)  ب    ذبك ي نظم سن ورح لبو ةدف ويكد ن 
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ل أاادر لددوقرب)  جندفسل ي هدم ويقحد  لعفدرلد أهم)د  لبنخدلط  لبونظ)م بلسل ا)ل  لبمفف جد  ول ج)دًّ

)ق)   لبنسح  ع  سهم . وطحقبل به ل لبن ع سن لبفلف ) ، فإن سخل ا  لب رد فر لبنخلط تكد ن سدن لبثق

أج  ت لم سهل ل  جفيفخ أو سن أج  لبنبلح فر أش)لء سهم ، وبكن ب)س سن أج  سبرد لبمو   سن 

 لبنخلط .

ويثددفث لبوكلسدد  جنددفسل يددوم لدددو) لب/ تمادد  لبونظ)مددل     Integrated Regulation  التنظاايم المتكاماال  -

لبمثفدخ  خك  الس  بل ل ، ولبور ت نر أ هل  ف تم تق))مهل و دف ت لفقد  سد  لبقد)م ولبثلجدل  لعودرى بل درد  

وي ف لبونظ)م لبموكلس  أاار أ ملط لبفلف )  لبلال ج)  تثفيفبل ذلت)بل. وبكدن يظد  هد ل لبند ع سدن لبفلف )د  

هفل  لبور يثلوح لب رد ع بلزهل تك ن عدحلب ول ج)د  جدن لبد ل ،  دفلاب سدن لبمو د  ول جر عن لع

ويؤدى لب رد جنف هد ل لبمسدو ى سدن لبونظد)م لبموكلسد  لبسدل ك  قد  خ  لبكلسن  فر لبنخلط فر ةف ذلته ،  

ل ك  ع لدي ، ويك ن لبونظ)م لب لتر سو لفج س  س ه ة لبد ل  بفيده. ويكد ن لبورا)دز جلدر ا)دف يونلدد  لبسد

 Ryan & Deci, 2000; Deci)لبملاول  لبمفف ع ول ج)ًّل  س   ق)  أ خر  لب رد لبث)لت)  وأهفلفه لبق)مد   

& Ryan, 2008, 182; Hardly et al.,2015; Ma et al., 2017; Smokrovic et 

al.,2018; Howard et al.,2020; Jeong & Alhanaee, 2020; Sayanagi et al.,2021; 

Shin & Hur, 2021; Peetz & Milyavskaya, 2021)  . 

للادو) لب ، ولاتقلن ، وللاهوملة     ث  وتقف لبم) ح  : Intrinsic Motivationثانيا : الدافعية الداخلية 

وت دف أاادر أ مدلط لبفلف )د   ،   لبولقلئر ولبونم)  لاجوملج)  وأ ه يما  سقدف  برددومولع ولبرفدلل لبن سدر بل درد 

وتخ)ر بر فسلج سن أج  لبمو   ولبرعل لبمويصل)ن فر لبنخلط لب   يق ة  ه لب رد فدر ةدف ذلتده،    تثفيفبل ذلت)بل

وجنفسل يك ن لب رد سفف ع دلول)ًّل فإن أدلءل بلنخلط  يك ن سن ورح ع لدته وبفيه   جل سن لبوثف  وفر غ)لب  

لبلال ج)د  ولابدزلة ،ووفقدل بلنظريد  فدإن لبفلف )د  لبفلول)د  ت وحدر تبسد)فل دلف )دل    لبمكلف   لبملديد  أو لبق)د د 

بلرح)   للادوحل )  ولبم جه  ث  لبنمد  ، و لبودلبر فدإن لبنخدلط أو لبسدل ك لبمدفف ع دلول)دل هد  أددل  بلنمد   

ف )د  لبفلول)د  بلم رفد    ولبو لم ، امل أن لبثلج  بلك لءخ تكمن و لء ه ل لبنمط سن لبفلف )  ، وتوك ن سدن : لبفل 

 . ولا بلز ووحرخ لبوث )ز 

و ودلئج هد ل لبسدل ك،    وتظهر جنفسل لا يف ك لعفرلد لب ر    د)ن ددل اهم :    Amotivationثالثا : اللادافعية  

ة)نمل لا يسور)  لب درد أن يدفير    لا يوثرا ن بر فسلج فر لع خر  أو ع بلز لبنلتج. امل تحفو لبردلف )  وب بك فإ هم  

سورلحل  لبنخلط، أو يوثكم فر أف لبه سن أج  لبنو)ب  لبمرغ   . وتوم)ز لبسل ا)ل  لبردلف )د   ي هدل غ)در سفف جد   

دلول)ًّل أو ول ج)ًّل؛ ة)ا لا ت جف سكلف   لدلول)  أو ول ج) (، سمل يؤدى عبر ت  دف لبمخدل ا  فدر لبنخدلط. وت  دف  

ي جف عةسل   لبغرض ولا  و    لبمكلفيخ أو لةوملب)  بوغ))ر سسل  لعةفلث  ع   تثفيفبل ذلت)بل ع ه لا  لبردلف )  هر ل 

عبر أن لبردلف )  تما  ةلب   ق   )  لب   . وجنفسل يك ن لعفرلد غ)ر سفف ج)ن، فإ هم عسل لا ي مل ن جلر 

ل . وتندوج لبردلف )د  سدن جدفة تق)د)م ع هم فقط يد هح ن سدن ودرح لبثراد  -لاطر/ أو ي مل ن  فون لبن) 

 لبنخلط، أو جفة لبخ     لبك لءخ ب  له، أو جفة ت    أ ه يس ر جن لبنلتج لبمرغ ب 

 (Ryan & Deci, 2000; Deci & Ryan, 2008, 182; Hardly et al.,2015; Ma et al., 

2017; Smokrovic et al.,2018; Howard et al.,2020; Jeong & Alhanaee, 2020; 

Sayanagi et al.,2021; Shin & Hur, 2021; Peetz & Milyavskaya, 2021. 

وسن لب رض لبسل ج يرةل أن لبو جهل  لبنظري  بلفلف )   ظر  عب)هل ام ه ة وة)ف وتراز جلر 

سقفل  لبفلف )  ،و ت ورض  ظري  تقرير لبمقد)ر أن لع مدلط لبملاول د  سدن لبفلف )د  تدؤدى عبدر سلارجدل  
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امل يل   س ه ة للادوفولح ولبوكلس  دو ل سهمل فر لبوحلين فدر أ مدلط لبفلف )د ، ويود)ح لبوند ع فدر سوحلين   

أ ملط لبفلف )  عبر ت س)ر سفى ولد  سن لبسل ا)ل  لبور تقف  جن لعفرلد فر لبم ل دف لبملاول د ، وتدرى 

فدر د جد  للاددوقرح   لبنظري  أن لبفلف )  لبلال ج)  ب)س سمح ط   ق  خ رل ود ، وع مدل يمكدن أن توند ع

لب لتر لسن لبفلف )  لبلال ج)  لبمسوقل  عبر لبفلف )  لبلال ج)  لبممح ط (؛ وسن رم فدإن لبوحدلين فدر أ مدلط 

ل عبر لوور  فر لبملارجل  لبودر تدرتحط  كد   د ع سدن لبونظد)م، ويوحندر  لبفلف )  لبلال ج)   ف يؤدى أيمب

 لا دلف )  ( . –دلول)   –لبمق)ر ل ول ج)   لبحثا لبثلبر أ ملط لبفلف )  وفقل بنظري  تقرير

 – ظريدل  سدل و لء لبم رفد  –س هد ة سدل و لء لبم رفد   ل  meta behaviorثانياا ماا وراء السالوك 

س ه ة سل و لء لبسل ك فر ع ء لبفسج  )ن  ظريل  سدل و لء لبم رفد  ولبنظريدل    –لبنظريل  لبسل ا)   

 . لبسل ا)  لبملاول   (

 مفهوم ما وراء المعرفة : 

أهدم لبم عد جل  لبحثا)د  فدر    لح س ه ة سل و لء لبم رف  لهوملسل  ظريل وتبريح)ل اح)رل وتم لجوحل ل سن

.وجلر سف  لب ق د لبارر  لبملع)   م  لع ثلث ة ح (Petty,  et al.,2007)سبلح جلم لبن س لبم رفر  

صلة  لبم ه ة فر عشل خ  ب هم لبم رف  و ف  (Flavell,1979)لبقف ل  سل و لء لبم رف)   خك  اح)ر   ف 

 يرل فر سبللا   ثا)  جفيدفخ ة)دا تخد)ر سهدل ل  سدل و لء أرل  ه ل لبم ه ة لهوملة لب لملء سمل أد  بور

لبم رف  عبر فهم لب رد وتثكمه فر جمل)ل  ت ك)رل ة)ا تسلجف لبقف خ جلدر لبدوثكم فدر لب مل)دل  سدل و لء 

لبم رف)  فر عاوخل  طر/ تن )  لدورلت)ب)  ف لب  بوثق)ج أفم  لبنولئج ولص  فر صن  لبقرل  امل تل د  

لبم رف)  دو ل أدلد)ل فر لع خر  ولب مل)ل  لبم رف)  ساد  لبو لصد  ولبلغد  ولاد لك لبمهل ل  سل و لء  

لع خر  لبم رف)  و لبولبر فإن سل و لء لبم رف  تورل  س رفد  سثدفدخ وتنظد)م ولاةو لظ  لا وحلل وتنظ)م  

 .(Amran et al.,2021)ت ك)ر لب رد ولب مل)ل   ث  لع خر  ولب مل)ل  وللادورلت)ب)ل  لبم رف)   

ه ل لبم ه ة سن أ ثلره فر سبلح لب لارخ وجرفه  ي ه لبم رف  وللاد لك ف)مل  Flavell  (1979)و ف لشوج 

يو لج  لب مل)ل  لبم رف)  ويخم  س رف  للادورلت)ب)ل  لبم رف)  وسرل حوهل وتنظ)مهل وتق يمهدل  لاعدلف  

 و د)   رل/ لبم ه ة ب)خم  ا  سل   (Flavell,1987)لبر لبقف خ جلر لبولار)ط ولبمرل ح  ولبوق يم ، و لة  

ه    سر أو س رفر وينقسم سل و لء لبم رف  وفقل بهد ل لبو جده عبدر   دفين همدل س رفد  سدل و لء لبم رفد  

 ي هدل وجدر لب درد ولد لاده  (Schraw & Dennison, 1994)ووحرخ سدل و لء لبم رفد  . امدل ي رفهدل 

 لب مل)ل  لبم رف)  وسسو   لبو لم بفيه وأ خروه لبملاول   وجمل)لته لب هن)د  وأددلب)  لبدو لم لبودر ي مدلهل 

ووقلئ  لبم ل سل  لبور يق ة  م لببوهل وطح)   جمل)ل  لبو ك)ر بفيه وللاددورلت)ب)ل  لبودر يسدولافسهل 

س رف  لب رد  مور وأين وبملذل تسدولافة للاددورلت)ب)ل  . امدل   فر أدلء سلاولف لبمهلة لبم رف)  امل توممن

(   لبم رف  ولب جر ولبو ك)ر ف)مل   كر ويرتحط   ارر  أ  لع سن لبسدل ك   2002ي رفه ةمف  لب رسلو  ل

لب قلر هر ل س رف  لب رد   مل)ل  فكرل لبخلاقر وسدف  د وده فدر وصد هل ، ولبمدحط لبد لتر سدن ودرح 

ومال  فر لبمرل ح  ولبونظ)م ولبوق يم بل مل)ل  لبم رف)  ولبو لس  س  لبم ل سدل  ولوو)دل  للادورلت)ب)ل  لبم

للادورلت)ب)ل  ، وس وقفل  لبخلا  وةفد)لته لب جفل )  ف)مدل يو لدج   كدرل جدن لبمبدلح لبد   ي كدر ف)ده 

  .وسف  تير)ر تلك لبم وقفل  جلر طريق  ت ك)رل

ب قل)  لبور تدؤد   دلب رد بلوقدر   ردر/ سلاول د   مدل فدر ذبدك لب مل)  لأ هل    جلرو لء لبم رف     وت ر 

سسلجفخ لنورين فر ة  لبمخكر  لبور تقل لهم وهر س )فخ فر دل ا)ل  عحط لب ل  امل أن هد ل لبم هد ة 

.امدل (Abdullah  et al.,2019) به جر   عيبل )   نولئج لبو لم لب رديد  ولبدفلف  بلإ بدلز ولتلادلذ لبقدرل 
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لبم رف  عبر لبم رفد  لبمو لقد   لب مل)دل  ولبنودلئج لبم رف)د  بل درد أو أ  شدرء سو لدج  هدل   يخ)ر سل و لء

ولبمرل ح  لبنخر  وسل يورت  جلر ذبك سن تنظ)م وتنسد)ج بهد ل لب مل)دل  فدر وفسد  هدف  سثدفد وجندفسل 

  وهر: وجدر يك ن لبمرء سف ابل بمل و لء لبم رف  فه ل دب)  لادولافلهم سبم جو)ن سن لبمهل ل  لبرئ)س)

وسور يوم لددولافلسهل وتنظد)م للاوو)دل   هلللادورلت)ب)ل   وا) )  لدولافلس  وهس رفولب رد  د مل)ل  لبو ك)ر  

سن  )ن للاددورلت)ب)ل  لبم رف)د  لبملاول د  فدر وفسد  لبهدف  لبنهدلئر ساد  لبولارد)ط وتقدث)ح لعوردلء 

 Sugiharto,  et) . ويقددف سددل و لء لبم رفدد  وفقددل(McMahon & Good,2016) ولبوق)دد)م 

al.,2018)   س رف  لب رد بك) )  لبق)لة  ك)دف  دف ك ، و ود ار ، و  كدر ، و وقدر   ندلءب جلدر سدل   رفده

ل فدر فهدم لبو لصد  ولا ندلع لبخد هر ، ولبقدرلءخ ، ولبكول د  وللا وحدلل ولبد لارخ وةد   ل سهمدب ويل   ل دو ب

  س.لبمخكر  ولاد لك لاجوملجر وأ  لع سلاول   سن عحط لبن

 نظريات ما وراء المعرفة :

وفر ع ء ه ل لبوق   يوم تقس)م سلو لء لبم رف  بح فين أدلدد))ن    (Flavell,1987,21-27)نظرية  -1

 همل :

ويخ)ر ه ل لبح ف   جر لب رد وس رفوه  Metacognitive Knowledgeس رف  سل و لء لبم رف   ➢

 مثودد   لبم رفدد  لبوددر يمولكهددل وينقسددم عبددر ررردد  سوغ)ددرل  هددر سوغ)ددرل  لبخددلا  ولبمهمدد  

وللادورلت)ب)  وتخ)ر سوغ)رل  لبخلا  عبر س رف  لب رد وس وقفلتده ف)مدل يو لدج  حن)وده لبم رف)د  

 – لببد  س ل سدل  دون غ)رهدل وتنقسم عبر ل سوغ)ر دلو  لبخلا  سا  لجوقلدل أ ده أفمد  فدر س

وسوغ)ر جلة ويخ)ر بلأفكل  لبودر يكوسدحهل   –وسوغ)ر  )ن لعفرلد ة)ا يقل ن لب رد   سه  لنورين  

لب رد جن س رفوه لب لس   لبم له)م لعدلد)  (، أسل ف)مل يو لج  م ه ة لبمهم  ف)خد)ر بم رفد  لب درد 

، أسددل سوغ)ددرل  للادددورلت)ب)  فوو لددج    مورلحددل  لبمهمدد  وسثو لهددل لبم رفددر وطريقدد  لبم لببدد 

 م رفد  لب ددرد  للادددورلت)ب)ل  لبوددر تسدولافة فددر لب صدد ح بلهددف  وتنقسدم عبددر  سددم)ن همددل : ل 

للادورلت)ب)ل  لبم رف)  لبور تو لج  لب ص ح بلهف  لبم رفر وللادورلت)ب)ل  سل و لء لبم رف)د  

)  سن ورح سل ي در   لبمرل حد  لب لت)د  ( لبور تق ة  فو  لبر )  جلر أدلء للادورلت)ب)ل  لبم رف

 وا  ه ل لبموغ)رل  سو لجل  وسكوسح  .

وهدر جحدل خ جدن وحدرل  ولج)د  ساد   Metacognitive experienceوحرخ سل و لء لبم رف   ➢

 لعفكل  ولبمخلجر وترتحط  بم)  ج ل   لبنخلط لبم رفر .

 م رف  عبر سك  )ن همل:وتم تقس)م سلو لء لب Schraw & Dennison’s ,1994 نظرية-2

وتخ)ر بم رف  لب رد  قف لته وت ك)رل   Metacognition Knowledge  معرفة ما وراء المعرفة  ➢

وس رفوه  قف ته جلر فهم وت ظ)ف ه ل لبم رف  فر أدلء لبمهلة لبم رف)  لبملاول   وس رفوه  ك) )د  

 Declarativeلدددولافلة هدد ل للادددورلت)ب)ل  وينقسددم هدد ل لبح ددف عبددر : لبم رفدد  لبوقددريث)  

konwledge   لته لبمون جد  ، ولبم رفد  لاجرلئ)د  وت نر س رفوه  مهل لته وأدلب)  ت ك)رل و ف

Procedural knowledge   وتخ)ر بم رف  لب رد  للادورلت)ب)ل  وا) )  لدولافلسهل ، ولبم رفد

وتخدد)ر بم رفدد  لب ددرد  موددر وبمددلذل يسددولافة لبم رفدد   Conditional knowledgeلبخددرط)  

 )  ف لب  .لبوقريث)  وللاجرلئ)  أ  س رف  لب رد  مور وبملذل تك ن للادورلت)ب

: ويخ)ر بمبم ج  سن لع خر  لبم رف)  لبودر تسدلجف  Regulation cognitionتنظ)م لبم رف   ➢

جلر عحط وتنظ)م لبم رف  بدف  لب درد ويثدفث سدن ودرح : ل لبونحدؤ ويخد)ر بو  د  لب درد عدلئده 
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رئ)سد)  لبولار)ط ويخم  لوو)ل  للادورلت)ب)ل  لبمثوملد  وتثفيدف لبمقدلد  لب  –وسرل قوه  لب ل    

ولبمرل ح  وتخ)ر بل جر لبمسومر أرنلء لعدلء جلر لبمهلة وتق))م لبوقفة وت في  لبلاردط   –فر لعدلء  

ولبوق يم ويخد)ر  -وت في  لبغم ض ويققف  ه تغ))ر للادورليب)  عور   فيل    –وللادورلت)ب)ل   

 بوثل)  لعدلء وللادورلت)ب)ل  لب  لب    ف لعدلء ( 
 

  (Drigas & Mitsea, 2021)الثمانية لما وراء المعرفة نموذج الأركان -3

يخ)ر سل و لء لبم رف  عبر سبم ج  سن سهل ل  ولدورلت)ب)ل  زيلدخ لب جر لبور سن وربهل ي جه لعفرلد 

أف لبهم  ثد  لبوم)دز ويومدمن سهدل خ لعفدرلد جلدر سرل حد  وتنظد)م وتك))دف لب مل)دل  لبم رف)د  لبفلول)د  

ر  جلر لب ر/  )ن لبثللا  لب هن)  لب ظ) )  وغ)در لب ظ) )د  ولوو)دل  تلدك لبثدللا  لبلالص   هم ، ولبو 

سل و لء لبم رف   لدولافلة  ن)  سو فدخ لبرحقل  تما   لبور ت  ل لبنرل/ لبكلس  بقف لتهم وه يوهم وي صف

سدن  ا  طحق  ةلب  ذهن)  سم)دزخ ة)دا يسدوب)   ظدلة لبدوثكم لعجلدر  لددومرل  بمدرو خ ع خدلء لبمزيدف 

 :(  3للبوما)ر  لب قل)  لبمبردخ ، ودولف  لبرحق  لب ل)ل ، ولبم وقفل  ولب  لطف امل  لبخك  

(Drigas & Mitsea, 2021)( : نموذج الأركان الثمانية لما وراء المعرفة  3شكل )

 

 . المعرفة لتوضيح مفهوم ما وراء السلوك النظريات السلوكية التي تم دمجها مع نظريات ماوراء 

وف)مل يلر ت رض لبحلةا  بلنظريل  لبسل ا)  لبور تم دسبهل س   ظريل  سدل و لء لبم رفد  بوندوج لبم هد ة 

توماد   Meta- behaviorوتم تسم)وه  مل و لء لبسل ك (Rahman & Abdullah, 2013) لب    فسه 

 ه ل لبنظريل  ف)مل يلر : 

: هر  ظري    سد)  لجوملج)د  تدف   لب ر د   د)ن لبم ل دف (Ajzen, 1991) ك المخططنظرية السلو-1

ط لبودر تؤادف جلدر  لجدفخ   (ajzen) طرح لب لبم لبن سر 1985ولبسل ك، فر جلة   ظري  لبسدل ك لبملارد 

جلدر لبن)   ح  أدلء لبسل ك بكن تورر/ عبر لبثللا  لبور لا يس)رر ف)هل لب رد جلر ا  لب  لس  لبور تدؤرر 

لعدلء لب  لر بلسل ك انو)ب  ،وتؤادف جلدر أن ةدفوث لبسدل ك لب  لدر يونلدد  سد  سقدفل  لبسد)ررخ لبودر 

يمل دهل لب رد جلر دل اه و  خ   ليلل بون )  ه ل لبسل ك ولفودرض أيمدل أن لبك دلءخ لب لت)د  هلسد  بوثفيدف 

ث  سدن أاادر لبنمدلذج لبودر يدوم وسن  طرح ه ل لبنظريد  أصدح  لبق خ لبور ين    هل لب رد تثق)ج دل ك سل

.ووفقدل بلنظريد    (Ajzen,2015)للادوسخهلد  هل  خك  سوكر  فر لبونحدؤ  لبسدل ك لاجومدلجر لبحخدر   

بلم وقدفل  ةد ح لبنودلئج  يمكن لبونحؤ  لبسل ك سن ورح ررر  س وقدفل  هدرل لبم وقدفل  لبسدل ا)  وتخد)ر

ب أو غ)در سنلددحل  ثد  لبسدل ك   لبنسح  بل رد  وتق))م أهم)  ه ل لبنولئج لبمثومل  بلسل ك ب سنلددحل ،  تنوج س   دل

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D9%87_(%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3)
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لنورين لبم )ل ي  سن لب درد ولبدفلف  برسوادلح بهد ل ولبم وقفل  لبم )ل ي  وتخ)ر بلم وقفل  ة ح ت   ل   

، وس وقفل  لبمحط وتخ)ر بل  لسد   تؤد  عبر لبمغ ط لاجوملج)  لبمف ا  أو لبم )ل  لبخلاقر  لبم لي)ر

واقلجدفخ جلسد  فإ ده المدل ادلن لبم  دف  يؤد  عبر تخدك)   )د  ددل ا)   لبور تسه  أو ت )ج لبق)لة  لبسل ك

سرءس  بلسل ك لت م)رب(، وال   لبس)ررخ لبسل ا)  لبموقد  خ أ د ى، فإ ده  )د  ولبم )ل  لبخلاقر أاار  

لبخلا  عدلء لبسل ك لبم )ن دوك ن أ  ى، وين   لبنل    ليلهم ة)نمل يو لفر د جد  الف)د  سدن لبسد)ررخ 

 . (Ajzen, 1991;Ajzen, 2011 Ajzen,2015) لب  ل)  جلر لبسل ك

فمن لبمرجح أن يو لس  لعفرلد س  لب قر )د  Flavell (1979) ويو لفج ه ل س  سل تم جرعه فر  ظري   

rational   وللادوفلاح ولبثكم جلر لبسل ك عذل ال  ل ي وقفون أن لبسل ك د)ؤد  عبر  ولئج س )ن  يقف و هل

لب رصد  ولبمد ل د لبرزسد  بلق)دلة وعذل الن لبسل ك يوملشر س  لبم وقف لبم )ل   ، ويخ ر أ ه  لد  وبفيده  

 (Abdullah  et al.,2019) لبسل ك 

( وت وحر أوح  ظري  سنهب)  بوثل)  لبخلاق)  وتدن  جلدر أن   1939ب رويف ل  نظرية التحليل النفسي-2

لبخلاق)  توك ن سن ررر  أ سلة سلاول  ، لبه   ولع ل ولع ل لب ل)ل ي  وحر لبه  : لببل د  سدن لبخلاقد)  لبد   

رر جل)ه لبفولف  ولبرغحل  لبفلول)  لعدلد)  وجلدخب سل تكد ن غريزيد  ساد  لببد ع ولب ردش ولبدفلف  يس)

ب بمحفأ لبل  خ  خك  يثلوح ف)ه تبند  لعبدم ولبسد ر و لء لبثقد ح جلدر لبمو د   لببنسر ، وي م  لبه   وفقل

ب س ف اد  ب  ل د   ظرلب بممم ن لبغريزي  ب م  لبه  ، تو قف ه ل لبخلاق)   لبو ه   وغلبحل ل تكد ن غ)در س 

أف لبهل أسل لع ل فهر سفف ج   محفأ لب ل  )  وت م  جلر تثق)ج لبو لزن  )ن لبه   ولع ل لب ل)ل سن ورح تلح)  

دولف  لبه    رر/ أاار ول  )  وتس ر بوس يغ غريزخ لبه   وع علء دولف هل لبودر ت )دف لب درد جلدر لبمدفى 

ب جلر لب ق     )ن سل ه  ةق)قدر وول  در و د)ن لبدفولف  لبلالصد   ندل،  لاعدلف  عبدر لبر ي  وتسلجف أيمل

ا  هل أاار ول  )   خين لبم لي)ر لبور ت ثفدهل لع ل لب ل)ل بل رد، أسل لع ل لب ل)ل فهر سفف ج   محدفأ لعودر/ 

خ ساد  وت م   مل يونلد  س  سحلدئ لعور/ لبسلس)  بلأفكدل  ولعف دلح  دفلاب سدن للا بدرل  و لء لبغريدز

ب وت م  جلر سحفأ لعور/ وتسدلهم فدر لبثكدم  لبه  ، فلع ل لب ل)ل ت م  جلر للابوزلة  رر/ سقح ب  لجوملج)ل

ب   As cited in) .جلر ش    ل  لبلاري ولبق  لب وتسولافة ش    لب    بوخب)  لبسل ك لبمقح ح لجوملج)ل

:Rahman & Abdullah,2013; Amran et al.,2021) 

 : تخددرح لبنظريدد  لاجوملج)دد  (Eisenberg, & Shell, 1986)تماعيااة الإيجابيااة  النظريااة الإج-3

لايبل )  سفى تير)ر لبنم  لعور ر جلر دل ك لب رد فلبسل ك لعور ر يوخك  سدن ودرح تسدل)ط لبمد ء 

جلر ل وقلح لبق)م لبفلول)  لعور )   و)ب  لدو) لب لب رد به ل لبق)م لعور )  لبور تقحح سحدفأ ع شدلد  فدر 

 )دل ، ولصد  جندفسل لبق لجدف ولبقد ل )ن ة)لته ه ل أسر  لبغ لعهم)  بمملن أن لبسل ك لبمف ك سقحد ح أور

 & ,Eisenberg)سوممن  ويورل  لبوق))م لعور ر  ف خ جقل)  سنهب)  بوث )ز دل ك لب رد وصن  لبقرل  

Shell, 1986)  . 

وفر ل ورلح  م ذج لع الن لبامل )  بمل و لء لبم رف  وسن لب لعح أن جملهدم يسدلط لبمد ء جلدر أهم)د  

ونظ)م ولب جر ولبر ط  د)ن سدل و لء لبم رفد  ولبد جر لبد لتر ولبسدل ك أرحود  أن هد ل لبمرل ح  لب لت)  ولب

لبمك  ل  ة) ي  بو ع)ح ا) )  لبق)لة   بك وتثق)ج لب)قظ  لبور لا تقوقر جلر لبو لم فقط وبكن لبسل ك بده 

 Amran et al.,2021جل   سهم ف)هل 

ر  دلبو ك)ر، ة)دا ت ودرض وجد د رررد  لبسدل ك لعور د  نظرياة كاولبرجو دف   رد     نظرية كولبرج-4

لينقسم ا  سنهل عبر سرةلو)ن( وجنف لبمسو ى لع    Moral Understandingسسو يل  بل هم لعور ر 
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ي ر  لبررب س نر سل ه  ص لب  لغ  "ع نر أةحه" أى تق يم أ ل ر بمل يبل  لبمكلف   ويبند  لب قدلب، 

ب ولبرلشفين جلر سل ه  صث)ح جن طريج س لفقد  لببملجد  وجنف سسو ى لبوقلب)ف يثكم لعط لح لعاحر د نل

جل)ه، وجلر لبمسدو ى لعجلدر لبد   يلدر لبوقلب)دف يدوم تثفيدف سدل هد  صد لب جدن طريدج سحدلد ء جلسد  

-As cited in : Gigerenzer,2007:188س عدد ج)  وسبددردخ تن قدد  جددن لبدد ل  أو لببملجدد  

أن يك ن لب  د  لبلالقدر س جهدل أو سسدح  ل  (  ر هر:(.و ف ةفد ا بحرج جفخ سثكل  بلسل ك لعور(189

ل تحلط لعف لح ولعةكلة لبلالق)   لبثكم  - أوب ي  لعةكلة لبلالق)  جلر لعةكلة لبق)م)  لعورى -  ثكم  )مر

س)د  لعةكدلة لبلالق)د  عبدر لب م س)د   - لعةكلة لبلالق)  جلدل  تكوس  جن طريج لبممل دل   - جلر لب ل  

س ع ج)  لعةكلة لبلالق)   م نر أ  أ هل تم)د  عبدر أن يو دج جل)هدل لبندل  - سل/ ولبخم حوللاتسلع وللات

 (.(Kohlberg, 1975:50 قر  لبنظر جن لب رو/ لبخلاق) 

 مفهوم ما وراء السلوك في ضوء دمج نظريات ما وراء المعرفة والنظريات السلوكية : 

فر جلم لبن س  لبمنحاق  سدن لبنظريدل  لبسدل ق  وأد  تم دسج س ه ة سل و لء لبم رف  س  لبم له)م لبسل ا)   

ذبك عبر سزيج سن ه ين لبم ه س)ن ة)ا يثولج لبسل ك عبر لبولار)ط ولبمرل ح  ولبوق))م أولا جلر لبمسو   

لبون )   وجلر سسو   سل و لء لبم رف   ح  لبكخف جنده فدر شدك  ددل ك يمكدن سرةظوده وتق))مده وتدم 

و دف  دفة هد ل لبم هد ة  .)Rahman and Zakri,2013,100-(104لددر  تسم)وه  مدل و لء لبسدل ك   

(Rahman & Abdullah,2013)  ة)ا أجريل  ثال  دفسل ف)ده س هد ة سدل و لء لبسدل ك يبمد  ف)ده  د)ن

ولبسل ك سسونفل بف لدل  تخ)ر وتاح  أن لبسدل ك   Flavell,1979س له)م سل و لء لبم رف  لبور ل ورةهل  

يورل  لبولار)ط ولبمرل ح  ولبوق))م للدورلت)ب)  سل و لء لبم رف  (  ح  عظهل  ددل ا)ل  يمكدن سرةظوهدل 

و لء لبسل ك ي ر   ي ه جمل)  جقل)  تثدفث  حد  أن ينلادرط لب درد فدر لبسدل ك أو لب  د  وهد ل ب بك فمل  

لبقف خ  لبغ  لعهم)  بوير)رهل جلر لاجرلءل  لبمرل    بلولار)ط ولبوثك)م وتق))م لع خر  لب) س)د  وتمكد)ن 

وهد ل لبم هد ة  ثلجد  لب رد سن لبو ك)ر   ح  لب    وه ل لبو ريف يقد   لبو لجد   د)ن لبم رفد  ولبسدل ك  

 بمزيف سن لبحثا ولبف لد  ب هم ا) )  تير)ر جمل)ل  لبو ك)ر فر دل ك لب رد .

ووفقل بنظريل  سل و لء لبم رف  لبموفلوب  فر لبف لدل  لبور تنلوبوه  بف أن بلسل ك سكل ل ف)هدل امدل يلدر : 

لبم رف)د  تومدمن لبم رفد  فدإن س هد ة لبم رفد  وشدك  لبوبر د  سدل و لء    Flavell,1979ف فقل بنظري   

لبسل ا)  لبور تخ)ر بوثل)  لبم له)م ولبثقلئج ولعفكل  ولبم رف  ة ح لب    وسل ه  لبسدل ك لبمنلدد  فدر 

تن )  لعفكل  ، امدل ت عدح هد ل لبنظريد  أن هد ل لبم رفد  عدرو ي  بلإةو دلظ ولاوسدلب لبم رفد  ةد ح 

ة)دا ل ورةدل أن  Schraw & Dennison’s ,1994لبولار)ط  لبسل ار لبمنلد  ، و لبما  فدر  مد ذج 

لبم رف  ولبونظ)م ة ح لاد لك سبوم   بوخك)  لبم دله)م لبسدل ا)  لبودر تسدلهم فدر لددورلت)ب)  سدل و لء 

لبسل ك وتسولزة ه ل للادورلت)ب)  لع خر  لب قل)  لبور تسلجف لب رد جلر تلار)ط و صف وتق))م لب     حد  

 Theory of planned behaviorبلسدل ك لبملاردط  Ajzen,1991أن يكد ن ول  دل ، ووفقدل بنظريد  

ل للاجوقدلد فدر لتبلهدل  لنودرين   attitudesفهنلك ررر  ج لس   ئ)س)  تخك  لبسل ا)ل  : للاتبلهدل  

ل للاجوقلد لب   يو لفدج سد  لنودرين  Subjective normsف)مل يلا  دل ك س )ن ( ، ولبم لي)ر لب لت)  

لعيملن لب رد  قف ته جلدر أدلء  Perceived behavior controlفر لبسل ك لبمف ك وس وقفلتهم ولبوثكم 

دل ك س )ن ( وه ل ي نر أن ه ل لب  لس  لبارر  تل   دو ل سهمدل فدر تخدك)  لبسدل ك وي وقدف أن لعفدرلد 

د   يقحث ن ول  ))ن وسنرق))ن فر لعةكدلة بلإ لادرلط فدر ددل ك س د)ن سدن ودرح تق)د)م لبم ل سدل  

لة  وسن لبمدرجح أن يو لسد  لعفدرلد سد  لب قر )د  لبمسدحح  بلأةكدلة لبسدل ا)  عذل ادل  ل ي وقدفون أن لبمو

لبسل ك د)ؤد  بنودلئج س )ند  يقدف و هل أو أن لبسدل ك يوملشدر سد  لبم وقدفل  لبم )ل يد  ويخد رون أ هدم 
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ريدد  لاجوملج)دد   ددلد ون وبددفيهم لب ددرص ولبمدد ل د لبكلف)دد  عدلء لبسددل ك سددن  لة)دد  أوددر  تخددرح لبنظ

سف  تير)ر لبنم  لعور ر جلر دل ك لب درد فلبسدل ك لعور در  و)بد    prosocial Theoryلايبل )    

لدو) لب لب رد بلق)م لعور )  لبور تقحح سحفأ ع شلد  فدر ة)لتده ويورلد  لبوق)د)م لعور در  دف خ جقل)د  

 .(Amran et al.,2021)سنهب)  بوث )ز دل ك لب رد وصن  لبقرل  

ويؤاف س ه ة سل و لء لبسل ك جلر أهم)  جمل)  لبو ك)در  حد  أن ينلادرط لب درد فدر لب  د  لبسدل ار وهد ل 

لبمهل خ ة) ي  فر لبوير)ر جلر لب رد فر لبولارد)ط ولبمرل حد  وتق)د)م لبسدل ك لب)د سر ، وي دف هد ل لبم هد ة 

لبسدل ك امدل ي دف ت دد)  اطدل  سنظ  ل جفيفل جلر وجه لبوثفيف فر فهم ا)ف تثدفث جمل)د  لبو ك)در فدر 

)Amran et 104;-Rahman and Zakri,2013,100س ه ة سل و لء لبم رفد  فدر لبسد)ل/ لبسدل ار 

al.,2021) . 

( دسج لبنظريل  لبسل ا)  س  لبنظريل  سل و لء لبم رف)  وا بك سك  ل  سدل   5( ، ل  4وي عح لبخكل)ن ل

 :و لء لبسل ك 

 بسل ا)  س  لبنظريل  سل و لء لبم رف)  وا)ف ل حاج سنهل س ه ة سل و لء لبسل ك( دسج لبنظريل  ل 4ي عح لبخك  ل

Rahman & Zakri,2013 

 

  Rahman and Zakri,2013( : يوضح مكونات ما وراء السلوك 5شكل )
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 –لبمنظد   لبن سدر  –أ  لجده  –لس ه سه Prosocial behavior رابعا : السلوك الإجتماعي الإيجابي 

  )لده (:  –أهم)وه 

وم   لبف لد  لب لم)  بلسل ك لاجوملجر لايبدل ر ب دفخ تثد لا  سند  أن  دفأ  فدر أولئد  لبسدح )نل  

ولسوف    ف ذبك جحر  رل/ ولد  سن لبولاققل   مل فر ذبك للا ارو  ب ج)دل وللا وقدلد ولبو لد)م وجلدم 

وأ وب ل أجملح ولد   ة ح هد ل لبم هد ة و دف تبدفد للاهومدلة  ف لددوه سوزلسندل سد  لبن س وجلم للاجوملع  

. و ف  خي للا وحلل به ل لبم ه ة فدر جلدم لبدن س  (El Mallah, 2018)زيلدخ للاهوملة   لم لبن س لايبل ر 

هل لب   أشل  عب)ه جلر أ ده ددل ك عيبدل ر  و)بد  لبمخدلجر لبر )قد  لبودر تنخدي Mc Dougall,1908س  

غريزخ لع  ين رم تر   لبم ه ة   دف ذبدك فدر عد ء لب  لسد  لبح) ب ج)د  ولبفلف )د  ولب مل)دل  لبم رف)د  

 . (as cited in :Penner,  et al., 2005)لاجوملج)  

 مفهوم السلوك الإجتماعي الإيجابي : 

لايبددل ر ة)ددا ي ددل ر لبمبددلح سددن لبغمدد ض  يلاولددف لبحددلةا ن ةدد ح ا) )دد  تثفيددف لبسددل ك لاجومددلجر

لبم له)مر ة)ا  از  لبف لدل  جلر لبسل ا)ل  لاجوملج)  ولبمسلجفخ وللايال  ، ولا ي جف لجملع ة ح 

لبك) )  لبور تم)ز هد ل لبسدل ا)ل    مدهل جدن   دا وغلبحدل سدل يدوم تنلوبهدل عدمن لبسدل ك لاجومدلجر 

لر أ ه يغرر سبم ج  ولد   سدن لبسدل ا)ل  لبودر تهدف  لافدلدخ لايبل ر وتو ج لبو ري ل  لبمو فدخ به ج

لنورين جلر ةسلب لبمقلث  لب لت)  امل  از  د لدل  أور  جلر   ليل ه ل لبسدل ك بلق)دلة  مبم جد  

ولد   سن لبسل ا)ل  تهف  لافلدخ لنورين ، وهنلك سن لا يقف جنف ةف لبن)  ويراز جلر لب  ل د  أيمدل 

س)ل/ لبمبوم ر ولب  ل د  ويدوم تثفيدف هد ل لبسدل ا)ل  وفقدل بلأجدرل  لاجوملج)د  ، امل يهوم آورون  لب

وهنلك سن يهوم  ه ل لبسل ك فر لطل  للايال  افلف  به أو لايال  اسل ك لجومدلجر ترد جر يهدف  لافدلدخ 

  لنور س  جفة ت    تلقر سكلف   ول ج)  ، وهنلك سن ير  للايال  سن سنظ   أور ر ويوممن ت   دل

 Navarro  et)لجوملج)دددد  س )ندددد  بمسددددلجفخ لنوددددرين فددددر ددددد)ل ل  لجوملج)دددد  سلاول دددد  

al.,2020;Pfattheicher  et al.,2022). 

لايبل ر  مل فر ذبك لبظد لهر ساد  للايادل  ولبمسدلجفخ ولبومدلسن   عن لبف لد  لب لم)  بلسل ك لاجوملجر

لاجوملجر بهل تل يخ ط ي  سن لبونظ)ر ولبحثا فر لاجوملج)د  لبحخدري  ، وت وحدر هد ل لبف لددل  سهمد  

. و دف  دفأ ت ريدف   (Stürmer & Snyder, 2009,11)وأدلد)  ع هل ترددم سرسدح لبرح) د  لبحخدري  

ايبل ر جلر أ ه س لاس بلسل ك لبم لد  بلمبوم  لب   ينلارط لبنل  ف)ده فدر ددل ك لبسل ك لاجوملجر ل

غ)ر لجوملجر  ققف عي لء شلا  سل ، أسل ذو  لبسل ك لاجوملجر ينلارطد ل فدر ددل ك يهدف  بمسدلجفخ 

 .(Thomas, 2021) لنور 

" فر س ظم لبق لس)س وع مل تم ع خلءهل سن  ح  جلملء للاجوملع امملد بكلم  prosocialولا تظهر الم  "

ل ولدد بل سدن لاجدرلءل  لبودر antisocial "غ)ر لجوملجر" ، ويغرر لبسل ك لاجومدلجر لايبدل ر  رل دب

سدلجفخ ، ولبرلةدد  ، تهدف  عبدر عفدلدخ شدلا  ولةدف أو أاادر  لادر  لبد ل  ويومدمن ددل ا)ل  ساد  لبم

ل بلإشدل خ  ولبمخل ا  ، ولبو لون ، ولب م  لبلا)ر  ، ووفس  لبمبوم  امل تم لدولافلة الم  "لايال " أة)ل دب

عبر ه ل لبسدل ا)ل   أو بمبم جد  فرج)د  سنهدل ساد  لبمسدلجفخ أو لبومدث)   دلبن س فدر غ)دلب لبمكلفد   

لبمرلةد  لب مريد  بل درد ويوديرر  لعددرخ  . ويور   ه ل لبسدل ك جحدر(Batson, 2012,246)لبلال ج)  

ولبمف ددد  ولبمبومدد  سددن وددرح فددرض لعجددرل  لاجوملج)دد  لبوددر تسددمح  حنددلء لبثكددم لعور ددر 

(Steele,2016,3). 

https://www.betterhelp.com/advice/editorial_team/julia-thomas/
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ولبسل ك لاجوملجر لايبل ر ه   نلء سو فد لعوجه يمكن لبو ح)ر جنده  ردر/ جفيدفخ ولا ي جدف ت ريدف  

اح)ر فدر طريقد  لبق)دل  وتثفيدف أ  دلدل ولبنودلئج غ)در سوسدق  ف)مدل يو لدج سسولافة جلبم)ل به وهنلك تحلين  

عب)ده جلدر  (Kaya, 2020).امدل يخد)ر  (El Mallah, 2018) رح)    م ل  لاعلف  عبر لبوير)ر لباقلفر 

أ ه ف   بقلبح لنورين وي وحر للايال  سن أهم لبسل ا)ل  لبفلب  جل)ه ب بك فه  أف لح تؤد  جمفل سن أجد  

له)  لنور ويوم لبو ح)ر جنه جلر أ ه ترا)ز جلر لبمخلجر لايبل )  ولبقد)م ولبسدل ا)ل  تبدلل لنودرين  ف

 Voluntary humanويور    و)ب  ب  لس  لبونخ   لاجوملج)  . امل ي ر   ي ه دل ك  خر  تر جر 

behavior   ددل ك لبوحدرع أو  س  للادوقرب)  لبور يمكن أن تن كس فر اا)در سدن لعة)دلن فدر سندلف  ساد

لبرلةددد  أو لبدددفجم لب دددلط ر أو لبمسدددلجفخ أو لبو دددلون بوثق)دددج لعهدددفل  ولبدددففلع جدددن لنودددرين 

(Steele,2016,3)    ويو ج لبحلةا ن جلر أ ده يومدمن أف دللا ت )دف لب درد ولبمبومد  ويلالدج هد ل  ) دل .

ال  أةف أهم سك  ل  ه ل لبسل ك ت لو )  وسلهم  ويسلهم جلر للازدهل  لبن سر عفرلد لبمبوم  وي وحر لاي

وه  جكس لع ل )  لبور توممن لبوقر  سن أج  لبمقلث  لب لت)  بل رد أسل لايال  يقفة س ه سل آور ي )دف 

أ  شلا  أو سبم ج  أور  فلايال  جق)فخ أور )  ت ومف جلر  )م  أور )د  أدلدد)  وهدر أف دلح لب درد 

ين  غا لبنظر جن لب  ل   لبور تق  جلر لب درد   سده وهد ل لبور يب  أن تؤرر  خك  عيبل ر جلر لنور

سن شي ه تسه)  لبو لون و نلء لباق  وتخدب)  تحدلدح لبم ل سدل  ولبم رفد  وتثسد)ن لبو لصد  لاجومدلجر  

(Vieweg, 2018) . 

وي ر  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر  ي ه دل ك تر جر يهف  ا لس  جر دل  عيبل )د  سو لط د  سو لو د  

 ب  سن أج  عفلدخ لنورين ، و ف تغ)ر   ظرخ لبحلةا ن فر لبور )د  وجلدم لبدن س سدن د لدد  لبسدل ك سس 

لب فول ر ولبم لد  بلمبوم   عبر د لددوه ع ده يل د  دو ل أدلدد)ل فدر تكد ين جر دل  شلاقد)  عيبل )د  

)د  لبسدلح)  ساد   لاعدلف  عبدر يدؤرر فدر تاحد)ط لبسدل ا)ل  لاجوملج و ح ح لع درلن ولبنبدلح لعادلديمر

ي  جم  تر جر  ف ي )ف لعفرلد لنورين ، سا  لبمخل ا  ،لبو زي  أو لبمسدلجفخ أو لا قدلذ ب بك فلب فول )   

،امدل يومدمن هد ل لبسدل ك لبخد     دلنور ساد  للبد د ،  دل ال لجوملج)ل ليبل )دل أو لبففلع يمكن لجوحل ل

ت لو ر وتثفيدف لعهدفل  ، وتقلددم لبمد ل د ،وسسدلجفخ لبم دخ ، للاهوملة لبو لط ر( ، ولب م  سا  ل خلط  

لنور جلر ع بلز لبمهلة( ووفس  لنور ل جلي  ،لبرلةد  وتد ف)ر لبمد ل د وللاددوبل   برغحدل  لنودرين 

 ,Inglés et al., 2011;  Eisenberg   et al., 2015; Simões & Calheiros)وللاةو)لجدل    

2016 )  . 

 ه سبم ج  سن لعشكلح لبسل ا)  لبور توممن للاهوملة  مقلث  لنودر  فليد  (  ي  2020ل  اريم وي رفه  

سن سرلجلخ وج دل أرنلء ةفوث لبسل ك وصد لا ع  در صد  خ سنده فدر عيادل  سقدلث  هد ل لنودر جلدر 

سقلث  لب رد د لء ال   لبمقلث  سلدي  أو   س)  أو عجوملج)  أو ل وقلدي  شرير  أن يوم ذبك  در ت  د  

و تفج)م سن و لء ذبك ب بك فه  دل ك يبف لب رد ف)ه   سه دلف دل بلق)دلة  ده بمقدلث    د  لنودرين سكلفيخ أ

سلديل أو س ن يل ويولا  أشكللا سو فدخ سا  لبمخل ا  ولب رلء و بفخ لنورين ولبو لون ولبو لطف ولبوسلسح 

 ي ه ددل ك يقد ة  ده  )2013للبثس)نر  ولايال  وللاةسل   لبمس  ب)  لاجوملج)  ولبمسلجفخ . امل ي رفه

لب رد  هف      لنورين س ن يل وسلديل وتفو  لبسل ا)ل  لبم حرخ جنه  ثد  للايادل  ولبو دلطف ولبمسدل فخ 

لاجوملج)  جلدل  ودل ا)ل  سقح ب  لجوملج)دل تسدلجف لبمدو لم فدر لبو لجد  لاجومدلجر لبد   ي دف  مال د  

)  وت )دفل فدر ع لسد  جر دل  لجوملج)د   ندلءخ سد  لنودرين سخل ا   )ن لبمو لم)ن فر س ل ف لبث)لخ لب) س

 –تكد ين صدفل ل     –لبو لون لايبل ر    –لبو لج  لاجوملجر    –ويولا  لعشكلح لبولب)  ل لبوقح  لاجوملجر  

 لبمس  ب)  لاجوملج)  ( –لبو لطف  –لبمسل فخ لاجوملج)   –للايال  
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عب)ه جلر أن سقرلح شلس  يخد)ر بلمسدلجفخ ولبمخدل ا  وللايادل  ولب مد   El Mallah  (2018) ويخ)ر

لاجوملجر وهنلك تثفيل  ععدلف)  تنخدي فدر تم))دز لبسدل ا)ل  لبمقدن    خدك  أاادر سرءسد  جلدر أ هدل 

أجددرل  لجوملج)دد  أو آدلب لبسددل ك سادد  لعدب وللاةوددرلة ولبمبلسلدد  ولبسددل ا)ل  لبمو لقدد   ددلبو لم سادد  

ع رلن ولبم لم)ن ولتحلع لبو ل)مل  وهنلك ت ري ل  تراز جلر لب    لاجوملجر لايبل ر  مل لبو لون س  ل

فر ذبك لبوم))ز  )ن لبن)  ولب    وتثفيف لبفلف  لعدلدر لع ل )د  سقل د  للايادل  ولبو در  جلدر وقدلئ  

 .لب رد  

جومدلجر لايبل )د   ن)د  لبد   يدر  لبسدل ك لا (Kanacri et al., 2021)ويوحنر لبحثا لبثلبر تق   

  س)  توممن   فين أةفهمل دل ار يوممن لعف لح لبسل ا)  لاجوملج)  لايبل )  لبملاول   سا  لبمسلجفخ 

ولبوحرع ولبور ع وللايال  وغ)رهل سن لعف لح لبور تممن عفلدخ لنورين  لاعلف  بح دف ل   دلبر يومدمن 

 م لبن س)  ولبملدي  .للاهوملة لبو لط ر  لنورين وفهم لةو)لجلته

 أنواع السلوكيات الإجتماعية الإيجابية : 

يخم  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر لبسل ا)ل  لبور تسلجف وت )ف لنورين  غدا لبنظدر جدن لبن ليدل بوقدفيم 

 Rodriguez  et)لبمسلجفخ ويهف  بلإزدهل  ودجم شلا  آور سن ورح لشحلع ةلجدل  لب درد لنودر 

al., 2021) (ر . ويخد(Eisenberg  et al., 2015,12,73 ;Yao & Enright,2020)   عبدر لايادل

  ع سن أ  لع لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  وه  دل ط تر جر سو مف يوم تن ) ل سن تلقدلء لب درد   سده 

ويهف  افلدخ لبخدلا  لنودر  و)بد  للا وندلع لعور در  لب فلبد  ودون ت  د  بلمكلفديخ لبلال ج)د . ويدر  

( أن لايادل  يومدمن أاادر سدن لبو دلطف فهد   ن)د  سراحد  سدن لبو دلطف ولبثلدد  58،    1986ملن لجا

لعور )  فلبو لطف ه  لدوخ ل  لنور  مل يثولجه أو ين  ه أو يوخد / عب)ده وهد ل هد  لببل د  لبخد     

يادل  جلدر بلإيال  وجل حه لبوقفير  هد  لبو در  جلدر  دف  تلدك لبثلجد  جندف لنودر وسدن ردم يوسدلسر لا

 لبو لطف . 

وي ف لايال  سن أهم لبسل ا)ل  لاجوملج)  فر لعدب لبس)ك ب جر ويوممن ومس  سحلد ء أدلد)  هدر :    

ولبس ر و لء لبنولئج لبور تق د  لبن   لعاحر جلر لنورين ولب مد  جلدر تثق)دج  –ل تقفيم لبمنلف  بلآورين

 – خدك  ترد جر وسو مدف دون ت  د  سكلفديخ أو سن  د   ولب م  –ذبك ةور لبنهلي  _ ولبوقر  لعور ر 

. و ددف ت صدد   (Vieweg, 2018)وعظهددل  لبم ل ددف غ)ددر لع ل )دد  أو دددل ا)ل  لبومددث)   ددلبن س (  

(Furnham  et al., 2016)   (بل فيف سن لبلاقلئ  لبن س)  لبمرتحر   لايادل  ساد  لبثسلدد)  لبخلاقد

Interpersonal sensitivity    ولب رلء ( ، ولبمؤل سد   –ولبو لع   –وللاسوالح  –للادوقلس  و –ل لباق

Sociability   لع لس  ولبث لظ جلر جر ل  هلدفد  وف لبد  فدر سكدلن لب مد  ( ولب مد ح لللا  ودلح و هدج

جلر أ ه دل ك تر جر يوم تن ) ل جن  قدف  دفلف  (Kuswoyo  et al., 2020) بلو لم ( . امل يخ)ر عب)ه 

 لبرغح  فر لبمكلف   أو تبن  لب ق    . عفلدخ لنورين دون

وسن لبسل ا)ل  لبحخري  لبور ت زز لبسل ك لاجوملجر لايبدل ر لبمخدل ا  ولبم لددلخ ولبمسدلجفخ وتقل)د  

 ,.Kanacri  et al)لبوث)ز وتثس)ن لبم ل ف تبلل لنورين وع ولج ت لجر  لجوملج)د  وعيبل )د  وشدلسل  

د   سن لعف لح لبور يوم تثفيفهل سن  ح  سثم ج  اح)رخ سدن لبمبومد  ويما  ه ل لبسل ك ف   ول  .(2021

(Penner  et al.,2005  وت جدف أ د لع سلاول د  سنده أهمهدل : لبمخدل ا  ولبمسدلجفخ ولبرلةد  ،وت وحدر .

لبمخل ا  دل ابل لجوملج)بل عيبل )بل عن جم)  أشدكلبهل ت مد  جلدر تثسد)ن لب ر دل  لا سدل )  دد لء ال د  

ت نر سخل ا  رروخ لبمرء سن ورح لبوحرع بلأجمدلح لبلا)ريد   أو سخدل ا  لعفكدل  لب م)قد  سد    لبمخل ا 
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صفيج س ر /  ه فمخل ا  لبوبل ب ولبقرلجل   ف ت )ف لنورين ويمكن أن تسلجف سخل ا  لبم وقفل  أو 

  وأبمهدم لبلاحرخ فر دف فب ل  للاتقلح وعجرة لنورين  ي هم ب)س ل وةدفهم فدر صدرلجلتهم وسلادلوفهم

, 2021)(Thomas . 

ل جزءل أدلد)ل سن لبسل ك لاجوملجر لايبل ر  ع هدل ت عدح للاجوقدلد  دين لبندل    امل ت ف لبمسلجفخ أيمب

يثولج ن عبر   مهم لبح ا سن ورح سخل ا  لبم ل د أو تقفيم تفو  بقفيج سريا أو تلاق)  و   

لبرلةد  أةدف  امدل ت دف .   )ThomasVieweg, 2018;(2021 ,سسدومر ب درص لبورد ع فدر لبمبومد  

لبسل ا)ل  لاجوملج)  للايبل )  ويققف  هل س لدلخ شلا  سل ولبلرف فر لبم  ف لبقد   وتد ف)ر و د  

 .  )ThomasVieweg, 2018;2021 ,(بلون )س جن آلاة لنورين 

 (Vieweg, 2018)جر لايبل ر ددل ا)ل  سو دفدخ توقدف  لايبل )د   وفقدل ح ويوممن لبسل ك لاجومل

وتخ)ر بمسلجفخ لب رد بلآورين ولبولا )دف سدن أجحدلئهم وعدغ طهم  ، ولباقد    Helpingسا  :  لبمسلجفخ  

Trusting   وتورل  رقلف  لباق  وج د سسو   سرت   سن لباق   )ن لب رد ولنودرين  ،ولب فدلءFulfilling 

ح ولج  )   تسمح بل رد  ي ه سسلهم فر تثق)ج هف  أاحدر وت زيدز للاددوقرب)  ولبقدف خ لبخلاقد)  سن ور

 ولبمس  ب)  .

 ( لبسل ك لاجوملجر للايبل ر سن ورح أ     أ  لد توما  فر : 2009امل ير  طلة ن ل

ن  د  للايال  ويق ة  ه لب رد ط لج)د  و كلسد  ع لدتده دون أ  تهفيدف أو عدغط ودل جر  ققدف لبم •

بلآور دون ت    أ  فلئدفخ  و)بد  بمدل  فسده ويومدمن: تقدفيم سسدلجفخ بلآودر دون ل وظدل  سقل د  

 وت م)  لنورين جلر لبن س  لبرغم سن لبثلج  ب بك  .

لبو لطف ويخ)ر بردوبل   لب جفل )  لبمخوق  سن فهم لبثلب  للا   لب)  لبودر يمدر  هدل لنودر ة)دا  •

وحنر وجه   ظرل وسن ردم يقدفة بده يدف لب د ن ولبمسدلجفخ ويومدمن يثس  م ل لته ويهوم  ثلبوه وي

للاهوملة لبو لط ر ويخ)ر بمخلجر لبو جه  ث  لنورين ولبمخل ا  لب جفل )د  بهدم وللاهومدلة  هدم 

وتحنر وجه   ظرهم ولبم ل لخ لبخلاق)  لبور تخ)ر بخ    لب رد  لبم)ج ولبو تر  و)ب  بمل ي ل )ه 

ور فر ع ء فهم بثلب  لبخلا  لنور ساد  تقدفيم لبمسدلجفل  بده دون لنورون وتقفيم لب  ن بر

 أن يرل  .

لبمسل فخ لاجوملج)  وتخ)ر برجوقلد   ج د   ا لعشلالص لب ين يمكن بل رد أن ياج ف)هم عمن  •

شحك  جر دل  لجوملج)د  ويوراد ن بفيده ل رحلجدل  دي هم يثح  ده ويقفو  ده ويمكدن لبلبد ء عبد)هم 

  لالص  فر س ل ف لبخفخ .وللاجوملد جل)هم و

لباق  وهر لبمف  لب   ي وقف  ه أةف لعشلالص فر أسل   وصف/ لعشدلالص لنودرين وسخدلجرهم  •

 لايبل )   ث ل  ف ج  يمكن س هل للاجوملد جل)هم ولباق   هم .

( أن أ  لد لبسل ك لاجوملجر للايبل ر توممن ار سدن : لايادل  وف)ده يوسدم ددل ك   2020وير  لبس)ف ل

ب رد  ثحه بلآور امل يث  ب لته وتقفيم سقلث  لبغ)ر جلر لبمقلث  لب لت)  وس لسل  لنودر امدل يثد  أن ل

يو لس  ، ويسل فل ويقفة به لبلافسل  لبور ج)  ويرف  لعذ  جنه ، ولبح ف لبال ر هد  لبو دلطف وف)ده يخد ر 

عةدزلن ويوديرر  مخدكرته .امدل لب رد  لةو)لجل  لنور ويخ ر  لبم)ج ولعبم تبلهه ويخل اه لعفرلح ول

أ ده يومدمن جنلصدر أدلدد)  هدر  مدلء لب  د  سد  لعصدف لء وسثلوبد   (El Mallah, 2018)ول  

 سسلجفخ لنورين وسسلجفتهم فر أجملبهم وة  لبل   س هم ولباق  ف)هم .

https://www.betterhelp.com/advice/editorial_team/julia-thomas/
https://www.betterhelp.com/advice/editorial_team/julia-thomas/
https://www.betterhelp.com/advice/editorial_team/julia-thomas/
https://www.betterhelp.com/advice/editorial_team/julia-thomas/
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  لبحثا)  لبور ولدونلدل بقلئم  لبو ري ل  وأ  لع لبسل ك لاجوملجر للايبل ر لبور تم جرعهل فر لبمرلج ل

جرعوهل لبحلةا  تبف أن ت ريف لبسل ك لاجوملجر لايبل ر غ)ر سو ج جل)ه فدر س ظدم لبف لددل  وبكدن 

هنلك لت ل/ ة ح أن دل ا)ل  للايال  ولبمسلجفخ ولبمخل ا  ولبور ع ولباق  ولبرلة  ددل ا)ل  لجوملج)د  

ل ك ويدوم لبنظدر عب)ده امثدرك ل   دلبر عيبل )  امل يمم ه ل لبسل ك لبو لطف وبه دو  ولص فر ه ل لبسد

بلق)لة  ه ل لبسل ا)ل  لبور تهف  فر لبنهلي  لافلدخ لنودرين و فدلهم لبن سدر  وبد بك توحندر لبحلةاد  ت جده 

(Kanacri et al., 2021) . 

 The Psychological Perspective onالمنظااور النفسااي للساالوك الإجتماااعي الإيجااابي 

Prosocial Behavior 

عبر أ ه لا ي جف  م ذج أو عطل  ولةف يو لس  س  جم)  لبقمليل أو لب  لس  ذل   Kumru (2002) ويخ)ر

لبقل    هم لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ة)ا يقفة جلم لبن س سبم ج  ولد   سن لبنظريل  ب هم لب  لسد  

 ,Trivers) ح reciprocal altruism theoryلبكلسن  و لء ه ل لبسل ك سا   ظريد  للايادل  لبموحدلدح  

ة)ا ي وحر تر   لايال  الدورلت)ب)  بزيلدخ لبو لون تبلل لبندل  فدر   دس لب  د  لبمبم جد  أو   (1971

ولةفخ سن أهم لبنظريل   the kin altruistic theoryةور تبلل أجملء لببملجل  لبلال ج)  ، و ظري  

 ر بخدرح لنب)دل  لبن  )د  لعدلدد)  لبودر تث دز أجمدلح لبم روف  لبور لهوم   لبسل ك لاجوملجر لايبدل

 empathicلبمسلجفخ أسل فدر لبوسد )نل   دفأ  لبنظريدل  لبن سد)  تهدوم  لببل د  للا   دلبر ساد   ظريد  

altruism theory    وا  ه ل لبنظريل  سكمل  بح مدهل لبدح ا(Costantini et al.,2019) وت جدف .

 ور ير  م ذج بلوثقدج سدن لبمسدلجفخ فدر  as cited in Kumru,2002)  (Piliavin,1981 ملذج سا 

 م ذجل يو لج   (Schwartz et al., 1984, as cited in Kumru,2002)ةلب  لبر ل ئ ،  )نمل صلغ 

  لبمسلجفخ لبمسونفخ عبر لبق)م  ولبم )ل  .

امل ت جف  ملذج أور  تنظر عب)ه جلر أ ه وظ)   بلخلاق)  وةدفدول لبموغ)درل  لبخلاقد)   مدل فدر ذبدك  

لب  لس  لبم رف)  وللا   لب)  لبمو لق   لبسل ك لاجومدلجر لايبدل ر ساد  لبو دلطف وللاددوفلاح لعور در 

لبسدل ك سدن سنظد    ، وسدن  لة)د  أودر   ظدر بهد ل et al., 1984)  (Esienberg وه ل للاتبلل يمالده

لبونخ   لاجوملج)  لبور تزيف أو تقل  سن لةوملب)  لبوقدر  لجوملج)دل تبدلل لنودرين وةدفدول لب فيدف سدن 

لبموغ)رل  لبمو لق   لعدرخ ، وه ل لبنم ذج سو فد لعوجه بخرح سبم جد  سون جد  سدن لب  لسد  لبونم يد  

يبل )  بف  لعط لح ولبكحل  ، و أ  أن ه ل لبسدل ك ولاجوملج)  لبور تؤرر جلر لبسل ا)ل  لاجوملج)  لا

 و)ب  لبوحلين لعفرلد ولب  لس  لبم   )  ، ويراز لبنمد ذج جلدر لب مل)دل  لبم رف)د  وللا   لب)د  ولب  لسد  

لبم   )  ولبونخ   لاجوملج)  ولبخلاق)  فر ل تحلطهل  للايبل )ل  بدف  لعفدرلد ويندل ش تدير)رل  لبونخد   

سسو   لب رد سن لبور   لاجوملجر لبم رفر انقلط ل ردر/ بلنمد ذج لب صد ر لبد   تم)دزل لاجوملج)  و

ة)ا ي ر  ه ل لبور    ي ه تر ير بلمهل ل  لبم رف)  لبمسولافس  فر فهدم وت سد)ر لبظد لهر لاجوملج)د  

)ر جلدر اد  ولبمهل ل  سا  أو  لبمنظ   وللادوفلاح لعور ر ، امل ير  أن لب  لس  لبح) ب ج)د  بهدل تدير

 سن لب رد ولبلاقلئ  لب ردي  سا  لبنم  لاجوملجر ولبو لطف وتبل ب لبونخ   لاجوملج)  .

 Social Learning Theoryنظرية التعلم الإجتماعي 

وتوحنر ه ل لبنظري  أن لعفرلد يو لم ن لبسل ا)ل  جن طريدج لبو زيدز أو لب قدلب  خدك  صدريح أو جدن 

سن ة بهم فث)نمل ير  لعفرلد لبنودلئج لايبل )د  ولبمرغ  د  بلسدل ك سدن   طريج لبو لم  مرةظ  لنورين

جل   لنورين تزدلد لةوملب)  تقل)فهم وسثلالتهم وتحن)هم به ل لبسل ك أ  أ ه سن سنظ   ه ل لبنظري  فدإن 
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ل بو لبغلبح)  لب ظمر سن لعفرلد يو لم ن لبسل ك لبحخر  سن سرل ح  لنورين ،  قدحح وتم ت دد) هل سدؤورب

 ظري  لاد لك لاجوملجر ويوم تثفيف لبوغ))ر لبسل ار سن ورح لب نلصر لبح) )  ولبخلاقد)  ولبسدل ا) . 

ا  جلس  يؤرر جلر ا  سن لنورين. جلر دح)  لبمالح ،  لبو لفج س  سحلدئ لبك لءخ لب لت)د  ، تدؤرر أفكدل  

   لاجوملج) . و لبما  ، تدؤرر  ) د  لب رد جلر دل اه وتؤد  وقلئ  لب رد عبر لدوبل ل  س )ن  سن لبح)

لب رد جلر تر   لبلاقلئ  لبخلاق)   لاعلف  عبر دل اه ، و ف يغ)ر دل ك لب رد  ) وه وا بك لبرريقد  

لبور ي كر  هل لب رد أو يخ ر  ه. تراز  ظري  لبو لم لاجوملجر جلر لبو لجر  لبموحلدب   )ن ه ل لب  لس  ، 

 (as cited in : Eisenberg  et al., 2015,87 )))ر لبسل ارولبور ي  ورض أ هل تثفد لبوغ

 the transtheoretical model of behaviorكماا يوجاد النماوذج الانتقاالي لتغييار السالوك 

change   ل  لدم سرلة   م ذج لبوغ))ر ، ين  جلر أن هندلك ومدس سرلةد   ثد  تغ))در ولبم رو  أيمب

، ولبوثمدد)ر بل مدد  contemplation، ولبويسدد  precontemplationلبسددل ك هددر لبويسدد  لبمسددحج 

preparation for action ولب م  ، ولبمثلفظ ، maintenance  فر سرةل  سل  ح  لبويسد  ،  دف يكد ن

لب رد سف ابل أو لا يك ن جلر د لي    ج د سخكل  وبكن لا ي كر فر تغ))ر ددل اه سدن لبويسد  لبمسدحج عبدر 

ر فر تغ))ر دل ك س د)ن وأرندلء لبوثمد)ر ، يحدفأ لب درد فدر وررده بلوغ))در ، لبويس  ، يحفأ لب رد فر لبو ك)

وورح سرةل  لب م  يحفأ لب رد فر عظهل  ددل ك جفيدف  لددومرل  ويدفو  لب درد أو)درل سرةلد  لبمثلفظد  

 مبرد أن يظهر لبسل ك لببفيف  لدومرل  عاار سن دو  أشهر سن لبمخكر  لبور ت لجههل سرلةد  تغ))در 

أ ه سن لبسه  جفبل جلر لبخلا  لبفو ح عبر سرةل  لبمثلفظد  ردم لب د دخ عبدر لبمرلةد  لبسدل ق .   لبنم ذج

تخم  لب  لس  لبور تسلهم فر ه ل للا لا لض ج لس  ول ج)د  ساد  لبرقدس أو لبوغ)درل  لبم ددم)  و / أو 

 .(Prochaska & Velicer, 1997) لبمخكر  لبخلاق)  لبور يو لس  س هل لبخلا  

تثفد لبمسو يل  لبملاول   بلقف خ ولبفلف )  سل عذل ال د    Fogg Behavior Model,2009 وفر  م ذج

سث زل  تغ))ر لبسل ك دونبح أة دو خ  وامالح جلر ذبدك  فدإن سثلوبد  عةدفلث تغ))در فدر لبسدل ك سدن 

فلث ورح شرء يق   لبق)لة  ه ل ف خ سنلا م ( بن تنبح علا  فلف      فر لبمقل   ،  ف تنبح سثلوب  عةد

تغ))ر فر لبسل ك سن ورح شرء يسه  لبق)لة  ه ل ف خ جلب) ( ةور س  وج د دلف  سو ددط وي ودرض هد ل 

 ولبم جده ability ، ولبقدف خ  motivation لبنم ذج أن لبسل ك يوك ن سن ررر  ج لس  سلاول د : لبدفلف 

prompt  :وف)مل يلر ت ري ل  بك  جنقر سن جنلصر لبفلف )  فر ه ل لبنم ذج 

: : تنوج ه ل لبمث زل  لدوبل   ف  ي  وجلر لبرغم سن   تهدل علا Pleasure/Painبمو   / لعبم   ل -أ

 .أ هل ب)س  سالب)  ويمكن تثق)ج لبوث )ز سن ورح تبس)ف لعبم أو لبمو  

: ار ه ين لبمث زين بهمل لدوبل   سويورخ وهمل ت     و)ب  عيبل )د  Hope/fear لعس  / لبلا   -ب 

 أس ( أو  و)ب  دلح)  لو  ( .فر لبمسوقح  ل

: يدوم تث )دز لبندل  سدن ودرح Social acceptance/rejection لبقحد ح / لبدرفا لاجومدلجر -  

 لبسل ا)ل  لبور تزيف سن  ح بهم لاجوملجر أو تثلفل جل)ه.

أسل جنقر لبقف خ يخ)ر ه ل لب لس  عبر تق   لبك لءخ لب لت)  جنف أدلء لبسل ك لبمسدوهف  جلدر لبدرغم 

 .(Fogg, 2009)أن لبقف خ لبمنلا م  أسر غ)ر سرغ ب سن 

   أهمية السلوك الإجتماعي الإيجابي :

لب درد وي كدس لاجدرلءل   لبسدل ك لاجومدلجر هد  لبسدم  لبمم)دزخ بلك دلءخ لاجوملج)د  جحدر سدفى ة)دلخ

لبسدل ك  لبور ج)  افلدخ لنورين  سا  لبمخل ا  ولبو دلون ولبمسدلجفخ ولبرلةد  وللاهومدلة وج ل د  هد ل
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ولد   لبنرل/  مل فر ذبك ترد ير لب ر دل  لبخلاقد)  لايبل )د ، ، وت زيدز لبنزلهد  ولبوملددك ولبقحد ح 

لاجوملجر سن  ح  لع رلن ، وتك ين لبقفل ل   ولب ر دل  للايبل )د  ولعدلء لعادلديمر لبمرت د  ولبح دف 

ل  ولبرفددلل لبن سددر ولبمهددل ل  جددن ت ددلطر لبملاددف ل  ولبسددل ك لبم ددلد  بلمبومدد  وت زيددز لةوددرلة لبدد  

لاجوملج)  ولبمهن)  ولايبل )د  ولتحدلع لبقد)م ولبه يد  لاجوملج)د  لايبل )د  ولبوك)دف لبخلاقدر ولشدحلع 

 .  (Wentzel, 2018; Navarro  et al.,2020 ; Kanacri  et al., 2021)لبثلجل  لبن س)  

شرل  لايبل )  لعورى سا  لبوثق)  لبف لددر و ف ورج جلملء بن س وللاجوملع ل تحلطه  لب فيف سن لبمؤ

ولةورلة لب ل  ولبك لءخ لب لت)د  ولبو دلطف ولبمخدل ا  وسهدل ل  لبوك)دف لايبل )د  ولبمرو د  وللا دفسلج 

 ,El Mallah)وس لجه  للااو لب ولبقلج ولبثف سدن لبسدل ا)ل  لبلاردرخ ولبمنثرفد  ولبم لديد  بلمبومد  

ر ولاجوملجر وللابوزلة ولبمخل ا  وتقح  لبقد)م ساد  لبو دلون ولبوسدلسح . امل ي زز لبنم  لعور   (2018

ولةورلة لبق لجف ولبمحط لب لتر ولبرفله)  لبن س)  وتقفير لب ل  ولبرعل ولدولافلة لددورلت)ب)ل  س لجهد  

 . ;Kuswoyo,  et al.,2020)   (Navarro  et al.,2020فلجل  وتقل)  لبقرلع ولبخ     لبمس  ب)  

 السلوك الإجتماعي الإيجابي :قياس 

عبدر أن لعددل  )ن لبرئ)سد))ن بوق)د)م لبسدل ك لاجومدلجر  Baumsteiger & Siegel (2019)ويخد)ر 

لايبل ر همل سرل ح  لبسل ك سحلشرخ و )ل  لبن ليل لبسل ا)  وبكن لبق)ل  لبسل ار ب)س سمكنل دلئمل  سدح  

ب فيف سن لبحلةا)ن   ث  لبن ليدل لاجوملج)د  لايبل )د  لبودر لبق) د لبس)ل )  ولبوكلب)ف لبحلهظ  ب بك يق ة ل

ت كس لدو فلد لب درد بمسدلجفخ لنودرين ، و دف  دلة لبحلةادلن  إجدفلد سق)دل  بلن ليدل لبسدل ا)  لاجوملج)د  

لايبل )  س  سرلجلخ أن يوممن لبمق)ل  أشكلح ه ل لبسل ك لعاار ش) جل وع خلء  لئم  اح)رخ وشلسل  سدن 

  لبمو لفق  س  لايبل )  وترتكز جلر تبل ب لب ل   و دف تدم تقند)ن لبمق)دل  جلدر ج)ند  تودرلوح لبسل ا)ل

( جلسل وتممن  لبقلئم  لبنهلئ)د  جخدرين ددل ال عيبل )دل ول تدحط لبمق)دل    67  -18أجمل هل سل  )ن     ل  

ك تنقسدم بند ج)ن عبر أن سقلي)س هد ل لبسدل  ( Carlo & Randall,2002) لبه ي  لعور )  . امل يخ)ر 

أةفهمل يق)م لبم) ح تبلل ه ل لبسل ك ولبال ر يق)م لبسل ا)ل  فر د)ل ل  سثدفدخ وهد ل لبوق))مدل  غلبحدل سدل 

 تك ن سرةظل  دل ا)  بغرض لبمسلجفخ لبمقمم  بف لدل  سثفدخ وغلبحل سل تك ن د لدل  تبريح)  .

ء لبن س عيبلد طريق  س ةفخ بق)ل  هد ل عبر أ ه يب  جلر جلمل  Martí-Vilar et al (2019) امل يخ)ر

لب لتر ة)دا يقد)م لب درد  لبسل ك بك  ه جزءل" أدلد)ل سن لبث)لخ لاجوملج)  بل رد وسن طر/  )لده لبوقرير

  سه وتق))م لع رلن وتق))م لعشلالص لنورين سا  لن دلء ولبم لمد)ن وت وحدر أددلب)  لبوق)د)م لبد لتر هدر 

ل  ولص  فر فورخ لبمرلهق  وسل   فهل وتراز جلدر ددل ا)ل  للايادل  ولباقد  لعاار لدولافلسل فر ه ل لاط

ولبمسلجفخ ولبوحلدب)  ولبرجلي  ولبو دلطف سد  لنودرين ، امدل ترادز سقدلي)س أودر  جلدر  )دل  لبم)د ح 

لاجوملج)  امق)ل  به ل لبسل ك ، وفر  هلير لعسر ي ف ه ل لبسل ك دل ك سوخ   فر لبكا)در سدن ج ل د  

لاجوملج)  وجلر لبحلةا)ن تثفيف ج)ن  به ل لبسل ك  خك  ج)ف و )لدهل . ويفجم   ا لبحلةا)ن  )مد    لبث)لخ

لدولافلة لبوقل ير لب لت)  بوق))م  ه ل لبسل ا)ل  جنف لبحلبغ)ن  ظرل بلور   لبم رفر لاجوملجر لب   يثدفث 

 خك  عيبل ر سا  لعفرلد أ  سهم   ولا يمكن عةف لا رغ  ف   جن جلدل  لبنل  ولبم)  بلوقر  لجوملج)ل

 Kanacri  et)وغلبحل سل يوم لبوق))م سن ورح أ  لد سثفدخ به ل لبسل ك سا  لبمسلجفخ ولبوحرع ولبمخل ا  

al., 2021) . 

لبحثدا فدر لبلاقدلئ  لبسد)ك سوري  بمق)دل  لبسدل ك  (Kanacri  et al., 2021)و دف هدفف  د لدد  

ثقج سن ذبك جحر رقلفل  سلاول   فر لبمرلهق  لبمويورخ ولبحلد غ و دف لاجوملجر لايبل ر ووقلئقه ولبو
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تخح  لبمق)ل  جلر جلس  السن جلة وهد  لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر وجدلسرن سثدفدلن آودرلن وهمدل 

 Prosocialوللا   دللا  لاجوملج)د  لايبل )د    Prosocial actionsلعف دلح لاجوملج)د  لايبل )د  

emotions    وتددم لجددفلد هدد ل لبمق)ددل  فددر عدد ء سق)ددل(Caprara&Pastorelli,1993)   وسق)ددل ،

(Capara et al.,2005)    بوق))م لبم)  بلوقر   خك  لجوملجر عيبل ر وسنلد  بسدن لبمرلهقد  وةودر

ساد  سق)دل  سرةل  لبحل غ وتم لبوثقج سن صرة)وه فر ومس دوح ، وتم لبوثقج سنه جحر سثكل  أودر  

لبك لءخ لب لت)د  لبو لط )د  ولبقد)م لبخلاقد)  وجد دخ لبقدفل ل  ولب دفولن ول تدحط لبمق)دل   خدك  س جد  

 لبب ل   لايبل )  ودلح)ل  لبن لةر لبسلح)  ، وتم لجرلء تثل)  جلسلر لدوكخدلفر و دف أدد ر لبوثل)د  جدن 

   فين   ف دل ار و  ف ل   لبر 

 -  Helpingسا  ل لبمسدلجفخ   Prosocial actionsر للايبل ر لبح ف لعوح   ف لب    لاجوملج -ث 

 (  Sharingولبمخل ا   – Caringوللاهوملة 

ويققف    لبمخلجر لبو لط )  لبور غلبحل سدل   affective dimentionلبح ف لبال ر لبح ف للا   لبر  -ج

 16 ا ويوك ن سدن تث ز لايبل )  لبم جه   ث  لنورين ، ويؤرر ار لبح فين جلر   مهمل لبح

 جحل خ سقسم  جلر لبح فين .

 لدولافلة  رل يد    )2009 ( امل تم  )ل  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر بررب لببلس   فر د لد  طلة ن

.امدل  لباقد  (  –لبمسدل فخ لاجوملج)د   –لبو دلطف  –سقلي)س تق)س أ     أ  لد به ل لبسل ك هدر ل لايادل  

( بوقن)ن  لئم  وقلئ  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر جلدر ج)ند   2014ل سنق  وهفف  د لد  ت ف)ج ، 

( جلسل فر سقر ولبحثرين ولشومل  أدلخ لبف لدد  جلدر  لئمد  لبلاقدلئ    21  –  19فر لبمف  لب مر  ل

لبسل ا)  لاجوملج)  لايبل )  لبمومال  فر  ل للايال  ولبمؤل س  ولبو)سد)ري  ولبوسدلسح وللا  ودلح ولبرمي د  

 دخ ولبثم)م)دد  ولبم )ل يدد  ولبو ددللح ولبمخددل ا  ولب  لب)دد  لايبل )دد  ولبمسددلبم  ولبمسددل فخ ولبمحددلدأخ ولبمدد

لبثسن  ولبو لون ( ول وه  لبف لدد  ب جد د جلسد  جدلة بللاقدلئ  لبسدل ا)  لاجوملج)د  لايبل )د  بدف  

جد د تدير)ر جد هر  بده فدر ج)نور لبف لد  ووج د تير)ر ب لس  لباقلف  فر لللايال ي  ولبمسلبم  ( وجدفة و

 لبلاقلئ  لعورى .

سن لبمقلي)س لبمهم  فر  )ل  لبسل ك لاجوملجر بررب   ( Carlo & Randall,2002)امل ي ف سق)ل  

لببلس   وتم  )ل  أ  لع سلاول   سدن لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر وهدر للايادل  ولبمسدليرخ وللا   دللا  

 لة  لجفلد سق)ل      (Carrizales et al., 2019)لس  . وفر د لد  لايبل )  ولبسل ا)ل  لاجوملج)  لب 

( ددن   يوندلوح لع  دلد   19  -11بق)ل  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر جلر ج)ن  تورلوح أجمل هم سدل  د)ن ل

ولبو لطف  Emotional contagionولبوير)ر للا   لبر   Caringولبرجلي      Helpingلبولب) : لبمسلجفخ  

وفر د لد   .Emotional disconnection وجفة للاتقلح لب لط ر   Cognitive empathyلبم رفر 

(Navarro  et al.,2020)   هدفف  بلوثقدج سدن أدلخ بق)دل  لبسدل ك لاجومدلجر جلدر ج)ند  اح)درخ سدن

( جلسل واخف لبوثل)  لب لسلر جن وجد د جدلسل)ن لبسدل ك   38-  18لبريلع))ن تورلوح أجمل هم سل  )ن ل

 بلمبوم  ولبسل ك لاجوملجر لايبل ر وتم دجم ذبك سن ورح لبوثل)  لب لسلر لبو ا)ف  .  لبم لد 

وسمل دحج يرةل عوور  لع  لد لبور تحنوهل لبف لددل  لبسدل ق  بق)دل  هد ل لبسدل ك علا أ هدل لت قد  ةد ح 

 لنورين .ت ريف سثفد به ل لبم ه ة وه  أ ه  مط دل ار هففه لعدلدر تقفيم لبمن    بلأفرلد 

 

 



 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 229 -  

 خامسا العلاقة بين الشخصية الأخلاقية والسلوك الإجتماعي الإيجابي 

جلدر أ ده جلدر  The personality perspective of moralityي ورض سنظد   لبخلاقد)  بلأودر/ 

لايبل ر ي ومدف جلدر شلاقد)  أور )د  رل ود  ودلئمد    لبرغم سن لوور  لبم ل ف فإن لبسل ك لاجوملجر

 سح)ل وت ر   ي هل وقلئ  وص )  بل  لطف ولعفكل  ولبفلف )  ولبسل ك فر عطدل  لبم دلي)ر لعور )د  

(Fleeson et al., 2014)   امل أن ه ل لبسل ك ي ف شكر سهمل سن أشكلح لبسدل ك لعور در وعدرو .

  لايبل )  وت زيز لبوك)دف لاجومدلجر  مدل فدر ذبدك لبمسدلجفخ ولبو دلون بلث لظ جلر لب ر ل  لاجوملج)

لا تحدلط  (Cohen & Morse, 2014). ويخد)ر (Ding  et al.,2018)ولبرلةد  ولبمخدل ا  ولبوحدرع

لبخلاق)  لعور )  عيبل )ل س  ت ج)ه لنودرين ولبورد ع وتلح)د  لةو)لجدلتهم وددلح)ل سد  لبسدر   ولبكد ب 

امدل ي دف لبخد     لبمسد  ب)  لاجوملج)د  جل حدل  ولببسفي  ولعف لح لبمل خ  لنورين .  ولادلءخ لبل ظ) 

سهمل فر لبخلاق)  لعور )  ولبور يمكدن تقد  هل جلدر أ هدل سبم جد  سدن لبقد)م لاجوملج)د  لايبل )د  

يمل شكر سدن بوثس)ن لبمبوم  س  للاهوملة  لبلا)ر و فله)  لنورين  مل يوبلوز لبمقلبح لب لت)  وت وحر أ

 . (Zhou et al.,2021)أشكلح لبو جه لاجوملجر لايبل ر ولبم)  بمسلجفخ لنورين دون ل وظل  سقل    

عبر أن لعشلالص لب ين يومو  ن  خلاق)  أور )د  ي رفد ن   عد ح  Lin & Shek (2022)امل يخ)ر 

هدم أ د  جرعد  بلإ لادرلط فدر سل ه  لبق لب ولبلاردي ويلوزسد ن  دلبق)م ولبم دلي)ر لعور )د  و لبودلبر ف

دل ا)ل  س لدي  بلمبوم  ، امل أ هم يوق  ن  بفل خ لباق  ولبقدف/ ولب دفح ولبخدبلج  ولبد لاء ولبدف ء 

لاجوملجر و بفيهم لبقف خ جلر للاد لك لبخلاقر لب   يخ)ر برح)     ليل لب رد وسل عذل ال د  تلدك لبن ليدل 

ن، امل ترتحط  لبك لءخ ع هل تخ)ر عبدر سدف  ف لب)د  لب درد س جه   ث  أن تك ن س )فخ أو عل خ امل بلآوري

فر أن يك ن  لد ل جلر تن )    ليلل ، وبفيهم لبقف  لبكلفر سن للاد لك لاجوملجر لب   يمكنهم سن لبو لجد  

لاجوملجر لبمس  ح . امل ت زز لبخلاق)  لعور )  لبوير)ر لاجوملجر وجر ل  لبرجلي  ولبمبوم  لبفلجم 

ت كس للاد لك ولبثسلد)  ولبو ك)ر ولبثكم ولب مد  وفهدم أن لب مدلئ  سدل هدر علا سهدل ل  تدوم سدن ،امل  

ورح ود)ط لجوملجر وتؤد  لبمهل ل  عبر زيلدخ للادوبل   لبحفيه)  لبودر تسدمح  إصدفل  أةكدلة ددري   

. امدل  (Narvaez & Lapsley, 2014,231)وتلقلئ)د  ولددوبل ل  ددل ا)  أور )د  بلم ل دف لبرل ئد  

ت كس ه ل لبخلاق)  للا و لد جن لبسل ا)ل  لبمل خ وت زيز دل ا)ل  لبمسدلجفخ سدن ودرح ت زيدز دلفد  

لب رد ب)ك ن أور )بل لجلر دح)  لبمالح ، سرلجلخ لنورين( ، ولبقف خ جلدر أن يكد ن أور )دل لجلدر ددح)  

ح ، لبرغحد  فدر  ليد  لبد ل  جلدر أ هدل لبمالح ، لبونظ)م لب لتر( ، وه ي  لب رد لعور )  لجلر دح)  لبمادل

ولبه ي  لعور )  ت م  جلر عةسل  لب رد   لته وللابوزلة  لب م    . ,.Cohen et al)  ( 2014 أور )  (

 & Aquino)لب   ي زز ويثمر سقلبح لنودرين وتثدلفل جلدر للاتسدل/  د)ن س دله)م لب درد وددل اه  

Reed, 2002; Zeng et al.,2020). 

 ك لاجوملجر لايبل ر شكر سدن أشدكلح لبسدل ك لعور در وعدرو   بلث دلظ جلدر لبسدمل  لبسل  وي ف 

لعور )  ولبور تك ن سرازي  بم ه ة لب رد لب لتر  سدح   غحوده فدر للاتسدل/  د)ن ت ري ده ب لتده وأف لبده 

ين ويمكدن فلب رد يق)ف   سه شلاق)ل وأور )ل ويس ر بمزيف سن تقفيم لبمسدلجفخ وللاهومدلة  مخدلجر لنودر

لجوحل  لبه ي  لعور )  بل رد  ظلة ذلتر لبونظ)م بوث )ز لب    لاجوملجر ولعور ر وه ل سدل أشدل   عب)ده 

لبف لدل  فلبمسو   لبمرت   بله ي  لعور )  يقل  سن للادو فلد بلك ب وي زز لبسدل ك لبمسدلجف ولبوحدرع 

(Ding  et al.,2018)ير)ر جلددر  غحدد  وس)دد  لب ددرد بلسددل ا)ل  . وبهدد ل لبه يدد  دو ل فددلجر فددر لبودد

. امل (Matherne et al.,2017;Patrick,  et al.,2018; Zeng et al.,2020)لاجوملج)  لايبل )   
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أن لعشدلالص لبد ين يوسدم ن  لبسدمل  لعور )د  بدفيهم دلفد   د     (Winterich et al.,2013)يخ)ر 

 بل م  لاجوملجر.

عبر أن لبخبلج  لعور )  ايةف  دمل  لبخلاقد)  لعور )د   دف تدؤد   Niesta  et al  (2010)ويخ)ر 

ب  ل   لجوملج)  ددلح)   غدم ل تحلطهدل  سدل ا)ل  لبمسدلجفخ ولبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر فدر س ظدم 

لعة)لن وبكنهل فر أة)لن أور  لا تنظر بل  ل   لبسدلح)  بلسدل ك وتنوقدر شدبلج  لب درد وفقدل بلم دلي)ر 

 Osswald)يؤسن  هل جلر ةسلب لبمر  لب    ف يق  جلر لنورين . وفر ه ل لاطل  يخ)ر ولبق)م لبور 

et al., 2011)  عبر أن ه ل لبخبلج  تؤد  بسل ك شبلع سقث ب  لبغم  وللاددو)لء لبد   يهدف  عبدر

  فرض لعجرل  لبمبوم )  ولعور )  دون سرلجلخ لبوكدلب)ف لاجوملج)د  بل درد لأ  لب  ل د  لاجوملج)د

لبسلح) ( وتو لس  لبخبلج  لعور )  فر س ل ف لبظلم ول وهلك ةق / لا سلن ولاهل   ولب ندف وللاجودفلء 

جلر لبم  لء ولاددلءخ ة)دا أ هدل ت حدر جدن وجهد   ظدر لب درد و )مده لبخلاقد)  فدر س ل دف لبلادر  

 ك سو مدف يوديرر عبر أن لبسل ك لاجوملجر لايبدل ر ددل (Hannah et al.,2011)ولبرفا . امل يخ)ر 

   خبلج  لب رد لعور )  ة)ا تسولزة ه ل لبخبلج  لدوفجلء س لي)ر ف   سله  ج)ف بلآورين.

وورح لب قفين لبملع))ن أشل   لب فيف سن لبف لدل  بلفو  لب    ف يل حه لبخ     لبد    ل ايةدف ددمل  

ة  يف لح عجوملج)   لف   وجدفة لع ل )د  لبخلاق)  لعور )  ( فر للاد لك ولبسل ك بوير)رل فر لبوث )ز بلق)ل

ولبو ل ر فر وفس  لنورين وللايال  فلبخ     لبد    ددم  شلاقد)  تدرتحط بوبر د  سخدلجر ددلح)  ةد ح 

عبدر أن  (Fang  et al.,2019). امدل يخد)ر  (Torstveit  et al.,2016)سلالب دل  لب درد لبخلاقد)  

ور )د  و دف تدؤرر جلدر لبسدل ك لاجومدلجر لبقف/ / لبو لعد  ددم  شلاقد)  سدن ددمل  لبخلاقد)  لع

 لايبل ر وتخ)ر بلنزج  عبر أن يك ن لب رد جلدلا وصلد ل فر لبو لس  س  لنورين ولبو لون س هم .

  وفي إطار العلاقة بين الشخصية الأخلاقية والسلوك الإجتماعي الإيجابي

عبر أ ه المدل ادلن لبمرلهقد ن بدفيهم سسدو يل  أجلدر سدن  (Reimer et al.,2009)أشل    ولئج د لد  

المدل ادل  ل أاادر سخدل ا  فدر لع خدر  لبور ج)د   خدك  جدلة . امدل  Moral Traitsلبسمل  لعور )د  

عبر أن لبخبلج  لعور )  ترتحط دلحل  لبسل ك لاجوملجر  (Niesta  et al.,2010)أشل    ولئج د لد  

لبغ)ن ة)ا تؤد  عبر سلالطرخ سدل ح لبمسدلجفخ  نزلهوده لعور )د  ولاجوملج)د  لايبل ر بف  ج)ن  سن لبح

جدن جر د  س جحد   د)ن لبخدبلج   (Hannah et al.,2011)جلر لبنق)ا سن ذبك أشل    ولئج د لدد  

 لعور )  ولبسل ك لاجوملجر لايبل ر بف  لبم ظ )ن.

عبددر جر ددل  س جحدد   دد)ن  (Padilla-Walker & Fraser,2014)امددل أشددل   لبنوددلئج فددر د لددد  

لبخلاق)  لعور )  ولبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر بدف  ج)ند  سدن لبخدحلب . امدل أشدل    ودلئج د لدد  

(Allgaier et al.,2015).  عبر ل تحدلط لبقدف/ / لبو لعد  ددلحل  لبسدل ك لبم دلد  بلمبومد  ، وعيبل )دل

  ر    (Torstveit  et al.,2016) ولئج د لد    لبسل ك لاجوملجر لايبل ر بف  لبخحلب . امل أشل   

 س جح  دلب   )ن لبخ     لب    ودل ك لبمسلجفخ ولبو لطف . 

عبدر أن لبب ل د  لعور )د  ساد  لبثكدم لعور در ولبسدم    (Ding  et al.,2018)امل ت صدل  د لدد 

امدل أشدل    ودلئج   لايبل ر .ولبه ي  لعور )  تونحي  لبسل ك لاجوملجر  moral elevationلعور )  

جدن جر د  لبه يد  لعور در وف لب)د   ),Patrick,  et al.,2018)Winterich et al., 2013;د لدد  

لب ل  لاجوملج)  لبم جح   لبسل ك لاجوملجر لايبل ر بف  لبمرلهق)ن فلبه يد  لعور )د  شدحك  ترل ر)د  
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)ل  لبور تخدك  سلاردط لبخدلا  ةسدن لبلالدج . امدل بلأور/ ذل  لبقل  سن لبسمل  ولعهفل  ولبسل ا

لبو لع   لبسل ك لاجوملجر للايبل ر   –عبر ل تحلط دم  لبقف/    (Fang  et al.,2019)ت صل  د لد   

 امل ت دط لبخ     لب    لب ر    )ن ه ل لبسم  ولبسل ك لاجوملجر بف  طلح  لببلس   . 

جدن  (Matherne et al.,2017;Gotowiec & van Mastrigt,2019)امدل تو دج  ودلئج د لددور  

عسكل )دد  لبونحددؤ  لبسددل ا)ل  لاجوملج)دد  لايبل )دد  سددن وددرح   ددف  لبه يدد  لعور )دد  . امددل ت صددل  

ب ر   س جح  سحلشرخ  )ن لبه ي  لعور )  ولبسل ك لاجومدلجر لايبدل ر  ( Zeng et al.,2020)د لد 

 Moralعور )دد  لب ر دد   دد)ن لبكمددلح لعور ددر بددف  طددرب لببلس دد   ، امددل ت دددر  لبه يدد  ل

perfectionism   ولبسل ك لاجوملجر لايبل ر . امل أشل    ولئج د لد(Zhou et al.,2021)  جلدر

أن دمل  لبخلاق)  لعور )  تنحي   لبسل ك لبمس  ح ولبرعل جن لبث)لخ بف  ج)ند  سدن لبمدرلهق)ن. و دف 

عبر أن لبسل ك لاجومدلجر لايبدل ر يمكدن لبونحدؤ  ده سدن  (Lin & Shek, 2022)أشل    ولئج د لد  

ورح لبخلاق)  لعور )  فر لبمرةلد  لبال  يد  ة)دا طلد  سدن لبمخدل ا)ن  وق)د)م شلاقد)وهم لعور )د  

ددم  أور )د  تدم تثفيدفهل  لجوحل هدل ذل   )مد   25لددونلدل ح (Zhou et al.,2021) لددولافلة سق)دل  

ولبلرف ولبقف/ ، امل تم  )ل  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر  لدولافلة لددوح)لن   أور )  سا  لب فح ولبكرة

ABQ,1988 . 

ويرةل سن ورح جرض لبف لدل  لبسل ق  لبلالص   لب ر د   د)ن ددمل  لبخلاقد)  لعور )د  ولبسدل ك 

 هد ل لاجوملجر لايبل ر لت ل/ س ظم لبف لدل  جلر دو    ا لبسمل  لبمرتحر   لبخلاقد)  لعور )د   

لبسل ك سا  لبخ     لب    ولبقف/ / لبو لع  ولبه يد  لعور )د  ، غ)در أ ده ي جدف تندل ا فدر   دا 

لبف لدل  لبور تونلوح لبخلاق)  لعور )  سن ورح   تهل أو شبلج  ه ل لبخلاق)  ، امل ترةدل لبحلةاد  

)دا توحلد   لبخلاقد)  ، امدل أن لب )نل  لبور تونلوح لبخلاق)  لعور )  س ظمهل فر لبمرةل  لببلس )د  ة

لدو لد  لبحلةا  سن لبمقلي)س لبور تم لدولافلسهل فر ه ل لبف لدل  د لء ف)مل يو لدج  لبخلاقد)  لعور )د  

 أو لبسل ك لاجوملجر لايبل ر .

 سادسا العلاقة بين أنماط الدافعية وفقا لنظرية تقرير المصير والسلوك الإجتماعي الإيجابي :

 ف تك ن لبفلف )  أةف لعددحلب لبودر تقدف و لء لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر وللاسوندلع جدن لبسدل ا)ل  

لبسلح)  وار لبن ج)ن سن لبفلف )  سهملن فر ه ل لاطل  عن ا  سنهمل يؤد  بنولئج عيبل )د  ويبد  لبنظدر 

ددل ا)ل  لبوحدرع ولبورد ع   )ن للاهوملة عبر  ظري  تقرير لبمق)ر ب ث  دولف  لبخدحلب بلمخدل ا  فدر 

أن  (Steele,2016,3)امل يخد)ر  . (Hardy et al., 2015)لبمبوم ر وللاسونلع جن لبسل ا)ل  لبسلح)  

 أدل  ه ل لبسل ك ه  لبفلف )  د لء ال   دلول)  أو ول ج) .

)  عيبل )  ساد  و ف رح  أن لبفلف )  لبمسوقل  أو لبفلول)  يؤرر جلر سسلجفخ لنورين ولبق)لة  يجملح لجوملج

لبوحرع ولب م  لبور جر ، أسل ف)مل يو لج  لبفلف )  لبممح ط  أو لبلال ج)د  فلبنودلئج غ)در سوسدق  فدر هد ل 

لاطل  ف ر   ا لعة)لن ي جف دو  بهل فر ت    لبسل ك لايبل ر  سح  لبخ     لب لجد  ولبلاد   سدن 

ر بوير)رل  ددلح)  جلدر لبسدل ك لاجومدلجر  لب  ل   لايبل )  بلوقلجس جن لبسل ك وهنلك أدب  أور  تخ)

(Peetz & Milyavskaya, 2021)  امدل يخد)ر.(Mesurado & Richaud, 2017)  عبدر أن هد ل

لبسل ك ينر   جلر أف لح تر ج)  تهف  بمسدلجفخ وعفدلدخ لنودرين وهد ل لبسدل ا)ل   لئمد  جلدر أ د لع 

غح  ذلت)  لافلدخ لنورين وتوم ه ل لع خر  فر غ)لب سلاول   سن لبفولف  سا  لبفلف )  لبفلول)  لبور تخ)ر بر

لبفلف )  لبلال ج)  . امل وجف أن ه ل لبسل ك سدرتحط  خدك  عيبدل ر سد  لبمسدو يل  لبمرت  د  سدن لبدفولف  



 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 232 -  

وفر   س لب    يخ)ر لبح ا أن لعفرلد  ف يق س ن  هد ل لبسدل ا)ل   . (Inglés et al., 2011)لبفلول)  

 . (Winterich et al.,2013)كلف   سلدي  وتثس)ن ص  خ لب ل  بف  لنورين سن أج  لبثق ح جلر س

وتظهر لع ثلث لبور أجري  فر ع ء  ظري  تقرير لبمقد)ر أن لبفلف )د  لبفلول)د  تم)د  بو ب)دف لبرفله)د  

و ولبويي)ف لبخلاقر بلسل ك ولبمخل ا  لبكلسل  ف)ه ، أسل لبفلف )  لبلال ج)  غلبحدل سدل تكد ن غ)در سرتحرد  أ

سرتحر  دلح)ل  ما  ه ل لبنولئج لبوك) )  فلعفرلد بفيهم ةلج  أدلد)  وهر أن يك   ل سسدوقل)ن وأن يخد رول 

 ي هم يلاول ون أف لبهم  ثري  وتث ز لبفلف )  لبمسوقل  لبوغ)رل  لبودر سدن لبمثومد  أن تسدومر جلدر سدفل  

 Inglés et al., 2011; Winterich et)لب  د  ع دده يسدده  للادددو) لب لبكلسدد  ولبونظدد)م لبدد لتر  

al.,2013; Ferguson et al.,2015) ويخ)ر .(Laguna, et al., 2021)  عبر أن لبسدل ك لاجومدلجر

للايبل ر ينر   جلر لبونظ)م لب لتر ويورل  جهفل ولةو)لجل  تمكن لبخلا  سن لا لادرلط فدر لع خدر  

 لاجوملج)  لايبل )  .

فلف )  لبفلول)    خ بو  )  لبسدل ا)ل  لاجوملج)د  وهد ل لبسدل ا)ل  تمدنح امل أاف لب فيف سن لبحلةا)ن أن لب

بل رد سو   أاحر سن تلك ذل  لبفولف  لبلال ج)  ب بك فد و  لبدفلف  لبدفلولر لا يخدرج ن فدر جمد  بكسد  

سكلفيخ أو تبن  لب ق       برجوقلد  ين لبخدرء لبقدث)ح لبد   يبد  لبق)دلة  ده، ودجمد  لبف لددل  هد ل 

ج فر رقلفل  سلاول   جلر دح)  لبمالح يوم تن )  لبسل ا)ل  لاجوملج)د  لايبل )د  أو لع ل )د  لبم جهد  لبنولئ

 ث  لب ل  سدن أجد  س لفقد  لنودرين وتقدفيرهم فدر ةد)ن يدوم تن )د  لبسدل ا)ل  لايال يد  أو لبسدل ا)ل  

لدل  أن لبفولف  لبلال ج)  لاجوملج)  لبم جه   ث  تلح)  لةو)لجل  لنورين ة)ا اخ    ولئج   ا لبف 

 ,.Bayar et al)تونحي  لبو جه لب لتر ويونحي لبفلف  لبمسوق   سل ا)ل  لبمسدلجفخ لبم جهد   ثد  لنودرين  

2020) . 

وت وحر  ظري  تقرير لبمق)ر ا  سن  مردر لبفلف )د  ذل  صدل  فدر دد)ل/ لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر 

ي  وت زيز  فله)  لنورين ويخ)ر لبحلةا ن أن لبفلف )د  لبمسدوقل  ولب   ي ر   ي ه أف لح يوم عتلالذهل بثمل

ينددوج جنهددل سزيددف سددن  دد ح لببهددف ولب نليدد   لعف ددلح ع هددم يخدد رون  قددف  أاحددر سددن لا لدخ لبخلاقدد)  

Personal Volitional    وبفيهم أدحلب أاادر جدفو  بلإ لادرلط فدر لبسدل ا)ل  لاجوملج)د  ذل  لبردل

عبدر ل تحدلط  )Eisenberg  et al., 2015,207-(208. ويخد)ر t al.,2015)(Ferguson eلايبدل ر 

لبسل ك لاجوملجر لايبل ر  لبفلف )  فلبحدلبغ)ن يسد  ن بمكلفد   لجوملج)د  أاادر سدن لبملديد  بلق)دلة  هد ل 

 لبسل ك . 

 م ذجل سو فد لع  لد بلسل ك لاجوملجر لايبدل ر  ندلء جلدر  ) (Carlo & Randall  2002و ف ل ورح 

أ ملط لبفلف )  وهدر لبفلف )د  لبفلول)د  لبودر تنرد   جلدر لبرغحد  فدر عفدلدخ لنودرين دون ت  د  سقل د  ، 

ولبفلف )دد  لبلال ج)دد  ولبوددر تنردد   جلددر تلقددر سكلفدد   سلديدد  أو عجوملج)دد . وي ددزو لبحددلةا ن لبفلف )دد  

ل )  لبلال ج)د  عبدر لبسدم   لبخلاقد)  ولةودرلة لبد ل  ولبسدمل  لبخلاقد)  ولبودير)رل  لاجوملج)  لايب

لعدري  وترل ل  لب رد ولبرعل لب ظ) ر وا بك ل تحلطهل  لبمكلف   لبملدي  ، ولعد )ل  فدر هد ل لاطدل  

سونل م  ة)ا وجدف    دا لبف لددل  أن لبفلف )د  ف لبد  فدر تث )دز لبخدحلب تبدلل لبسدل ك لاجومدلجر 

لايبل ر فر لبمقل    بف د لدل  أور  ولق  عبر أن لبث لفز لبملدي  ت م  جلدر تقل)د  لبدفلف  لبدفلولر 

بف  لعفرلد سمن بفيهم س)ر طح) )ل بلإيال  ولبسل ك لاجوملجر لايبل ر سا  لبمخل ا  فر ددل ك سسدلجف 

(Vieweg, 2018)  ويخ)ر .(Ma et al.,2017) ف )د  لبلال ج)د  فدر هد ل عبدر أن لبدفب)  جلدر دو  لبفل

لبسل ك سلاولط وهنلك أدحلب بو    أن لعشلالص لب ين يم)ل ن بلمسلجفخ  سح  لبخ     لب لج  ولبلا   
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 سن لب  ل   لبسلح)  بلوقلجس جن لب م   ف يك   ن أاار س)ر عدلء أجملح ت )ف لنورين فر ة)لتهم لب) س) .

ه)  لبفولف  لبودر تقدف و لء لايادل  ة)نمدل يكد ن دؤللا جن سل (Ruggieri et al., 2016,38)ويررح 

شلا  سل فر سيز/ ويثولج لبمسلجفخ وسل لب   يب د  لب درد س)دللا  ثد  لبمسدلجفخ و ليد  س ل دلخ لنودر  

وير  ا  سنهمل أن هنلك جفخ ج لس  جفيفخ سن أهمهل لبفلف )  ة)ا ي جدف ل تحدلط ور)دج  د)ن لبسدل ا)ل  

،و ف أظهر   ولئج لبف لدل  فر هد ل لاطدل  جدن أن ددل ا)ل  لبمسدلجفخ لايبل )  ولبرغح  فر تقفيمهل   

تور   سن دل ا)ل  سسلجفخ ذل  دولف  ول ج)  عبر دل ا)ل  ذل  دلف )  دلول)  ع هم فر هد ل لبثلبد  لا 

 .   (Hardy et al., 2015)ينوظرون سكلفيخ وبكنهم يسومو  ن   بك 

ر  فر دل ا)ل  للايال  ولبمسلجفخ فإذل الن لبفلف  أ ل )ل  بدف أ ده وت وحر لبفلف )   قر  ل رر/ ب هم للاوو

يهف  بلمقلث  لب لت)  و فله)  لب رد أسل لبفلف  للايال   ف)درتحط وظ) )دل  لبث دلظ جلدر  فله)د  لنودرين 

وجلر لبرغم سن ذبك فإن هنلك لب فيف سن لبم ل ف لاجوملج)   مل فر ذبك لبور تنرد   جلدر سسدلجفخ  دف 

لبس ر و لء لعهفل  لع ل )  دلف ل فدلعفرلد  دف ينظدرون بلمسدلجفخ ا رصد  بكسد  سكلفد   سلديد    يك ن

ولجوملج)  أو ذلت)  ل د لء جلدر لب د   أو فدر لبمسدوقح  ( بوبند  لبوكدلب)ف لبحلهظد  ب دفة لبمسدلجفخ فقدف 

 هدم تقدرف ل  ندلء يسلجفون سن أج  طل  لبمسلجفخ  فر لبمسوقح  أو ت    لبخ     لبرعل جن أ  سدهم ع

جلر  )مهم لبفلول)  ودولف هم لبمسوقل  وفر   ا لعة)لن يس ر لعفرلد بلمسلجفخ بوبن  لب ق  ل  لب لسد  

  (Stürmer & Snyder, 2009,42-44)أو لبفلول)  سا  لبخ     لب    أو لبلاز  أو لبمخلجر لبسلح)  

ر لايبدل ر ول ج)دل لجلدر ددح)  لبمادلح : . ويمكن أن يك ن لبدفلف  و لء لبسد ر و لء لبهدف  لاجومدلج

 .(Wentzel, 2018)لبوهفيف  لب قلب( أو لبقح ح لاجوملجر أو عدحلب دلول)  سا  لبق)م لبخلاق)  

أن لبفلف )  لبفلول)  ت كس لايال  لبقلد/ أسل لبفلف )  لبممدح ط  أو  Furnham  et al  (2016)وير  

أو لبسل ا)ل  لايال ي  غ)ر صدلد    false altruismايال  لبكلذب لبلال ج)  يمكنهل دف  لعفرلد ارحل  ل

لبفولف  وه ل لبسل ا)ل   لد خ جلر ولج  )   غ)ر ت لو )  و ف تقد  بك  هدل غ)در عجوملج)د  أو أور )د  .  

أن لبفلف )  لبفلول)  أاار ف لب)  سن لبفولف  لبلال ج)  ة)ا توح    (Cho & Perry, 2012,384)امل أشل  

 غح  لب رد فر سسلجفخ لنودرين و فدله)وهم وتلا )دف آلاسهدم وسسدلجفتهم . وفدر هد ل لاطدل  يخد)ر سن  

(Jeong & Alhanaee,2020)   أن لبفلف )  لبفلول)  تغ   تن )  لعفكل  لا فلج)  فر لببل   لاجوملجر

ر جلدر لنودرين وسهدلة سن ورح ررث آب)ل  هر أن لعفرلد ذو  لبفلف )  لبفلول)د  بدفيهم لبودير)ر لايبدل 

سبوم )  سا)رخ برهوملة سمل يسه  لب م ح ولبملالطرخ وللا  ولح بل ص ح بمبم جد  ولدد   سدن لعفكدل  

،ولبمال رخ وتما  سسو   سسوفلة سن لببهف لا وكل  لعفكل  ولبثلد ح بلمخدكر  لاجوملج)د  امدل وجدف أن 

ي كدس لبمخدل ا   غدرض لبثقد ح جلدر   لبفلف  لبلال جر يمر  للا دفلع فدر لببل د  لاجومدلجر ة)دا 

سكلف   ول ج)  ولبوق))م ولبمنلفس   وجنفسل ي ومف لبفلف  جلر لبق) د لبلال ج)  يخ ر لب رد  مدغط لبثلجد  

 بلمسلجفخ وه ل لبفلف  سن غ)ر لبمثوم  أن يؤد  عبر أفكل  جفيفخ وس )فخ لجوملج)ل  . 

برئ)س)  لبور تقف و لء لبسل ك لاجومدلجر لايبدل ر ويرةل سمل دحج أن لبفلف )   ف تك ن أةف لب  لس  ل

وي جف لت ل/ ة ح دو  لبفلف )  لبفلول)  علا أ ه ت جدف تنل مدل  ةد ح اد ن لبفلف )د  لبلال ج)د  بهدل تدير)ر 

عيبل ر أو دلحر جلر ه ل لبسل ك ب بك يس ر لبحثا لبثلبر سن لبوثقج سن عدهلة أ ملط لبفلف )  جلدر هد ل 

 لبسل ك.
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  وفي إطار العلاقة بين الدافعية والسلوك الإجتماعي الإيجابي

لبور أجري  جلر طرب لببلس     ث  لعدول  لبنسح)  بلفلف )د     (Barry et al.,2008)هفف  د لد  

لبممح ط  سقل   لبمسوقل  فر لبونحؤ  ي  لع سلاول   سن لبسل ا)ل  لبمؤيفخ بلمبوم  و ف أشل    ولئبهل  ين 

لبمسوقل  تونحي عيبل )ل  لبم)  بلمخل ا  فر لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  فر دد)ل ل  سلاول د  فدر   لبفلف ) 

 ,.Hung et al)ة)ن ال   لبفلف )  لبممح ط  عسل غ)ر سرتحرد  أو تونحدي ددلحل. امدل تخد)ر  ودلئج د لدد  

خل ا  ويققدف  ده فدر هد ل جن لبوير)ر لبم ج  بك  سن لبفلف )  لبفلول)  ولبلال ج)  فر دل ك لبم  (2011

لبف لد  سخل ا  لنورين لعفكل  وف لئفهل ول فلع لب كرخ ولبرعل جن لب كرخ بف  ج)ن  سن طلحد  لببلس د  

 ولبمسبل)ن بف ج  لبملجسو)ر.

لا تحلط لبفلف )  لبمسوقل  فدر لبمخدل ا  ولبدفجم جحدر  (Ferguson et al.,2015)وأشل    ولئج د لد  

للا ور   عدحلب و)ري  سا  سسلجفخ سرعر لبسرطلن ة)ا ل تحط لبفلف )د  لبمسدوقل  جلدر  ثد  س جد  

 ,.Hardy et al)امل اخ   د لد   ودلح س  لبن ليل لبفلجم  بلسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  بف  لبخحلب.

لبفلف )  لبمسوقل  فر لبونحؤ وت    لبسل ا)ل  سقل     لبفلف )  لبممح ط  جلدر جن أهم)  سسو     (2015

( دن  و ف لدولافس  لبف لد   ظري  تقرير  18  -15ج)ن  فر سرةل  لبمرلهق  لبمويورخ سو دط أجمل هم ل

ج لبمق)ر ب ث  دولف  لبمرلهق)ن بر لارلط فر دل ا)ل  لبوحرع ولبور ع لبمبوم ر وللاسونلع جن لبزول

 غ)ر لبخرجر ولدولافلة لبمل يب ل ل .

أن لبفلف )  لبفلول)  فر لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر  (Bayar et al., 2020)امل أظهر   ولئج د لد  

ال   سرتحر   زيلدخ لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )د  سدن ودرح وجد د أصدف لء لجومدلج))ن وسدن ودرح 

 & Peetz)لبمرةلد  لبال  يد  . و دف أشدل    ودلئج د لدد  لسورك ج دخ صفل   عيبل )  بدف  طدرب فدر 

Milyavskaya, 2021)  ونحددؤ ادد  سددن  مرددر لبفلف )دد  ل لبفلول)دد  ولبلال ج)دد  (  لبسددل ك لاجومددلجر 

  (Jeong & Alhanaee,2020)امدل ت صدل  د لدد   ددن  ( . 39لايبل ر بف  ج)ن  سو دط جمرهل ل

ايبل )د  وللا دفلع لاجومدلجر امدل وجدف  لبف لدد  أن لبفلف )د  ب ج د جر د   د)ن لبفلف )د  لاجوملج)د  ل

لبفلول)  أاار ل تحلطل  للا فلع لاجوملجر سقل     لبفلف )  لبلال ج)  لبور تراز جلر لبمكلف   . امل هفف  

بحثدا لبدفو  لب دد)ط بلفلف )د  لاجوملج)د  لبفلول)د  جلدر لب ر د   د)ن  (Shin & Hur, 2021) د لد  

 قل)  ولبسل ك لاجوملجر لايبل ر جلر ج)ن  سن طلح  لببلس   وأشل   لبنودلئج عبدر أن لبفلف )د  لب)قظ  لب

لاجوملج)  لايبل )  لبفلول)  تو دط فر لب ر    )ن لب)قظ  لب قل)  ولبسل ك لاجوملجر لايبل ر امل ي جف 

جدن أردر لبفلف )د   (Hai & Park, 2021)تير)ر سحلشر وس ج  بهدل جلدر لبسدل ك .  امدل تخد)ر د لدد  

 لبفلول)  جلر دل ك لبمسلجفخ بف  ج)ن  سن لبم ظ )ن .

بف لدد  لب ر د   د)ن لبسدل ك لاجومدلجر   (Yamamoto & Uebuchi,H2021)امدل هدفف  د لدد  

لبممح ط ( جلر ج)ن   –لايبل ر تبلل لب لئل  ولعصف لء ولبغر لء ولبفلف  لاجوملجر لايبل ر ل لبمسوق  

دن  ( وأظهر  لبنولئج أن لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  تبدلل لب لئلد    15  –  10أجمل هم  )ن لتورلوح  

ولعصف لء ال   سرتحر   لبفلف )  لبمسوقل  فر ة)ن ل تحط لبسل ك لببوملجر تبلل لبغر دلء  كدر لبند ج)ن 

 سن لبفلف )  .

يف سن لبحثا ولبف لدد  ب ثد  أ مدلط ويومح سن ورح لبونلفا فر  ولئج لبف لدل  أن هنلك ةلج  بمز 

 لبفلف )  وتير)رهل لبمحلشر وغ)ر لبمحلشر جلر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر .
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 سابعا العلاقة بين ما وراء السلوك والسلوك الإجتماعي الإيجابي

يرتحط سل و لء لبم رف   لبسل ك في  ددل ك يورلد  لبولارد)ط ولبوق)د)م ولبمرل حد   حد  لتلادلذ  درل   خدين 

خكل  أو س  ف س )ن امل يورل  لبسل ك س رف  لب درد  لبقد لب ولبلاردي ووج)ده  هد ل لبم رفد  وسسدل  س

. ة)ا يو لج سل و لء لبم رف   لب مل)ل  لبور  رل   سن  (Abdullah& Rahman, 2018)لبو ك)ر بفيه 

ل ترح)قه جلر لنورين  امل  . )(Frith, 2012وربهل لب مل)ل  لبم رف)  لبلالص   نل و وثكم ف)هل يمكن أيمب

عبر أن سل و لء لبم رفد  هدر أةدف لب  لسد  لبمرازيد  لبمهمد   (Abdullah& Rahman, 2018)يخ)ر 

بلر ل   لبفلول)  سن  ح  ا  فرد بلو لس  س  أ  س  ف ولبوثفيل  فر لبث)لخ وسهم  أيمل فر لبمحط لب لتر 

ولبسل ار  .ويمكن تق   سل و لء لبم رف  جلدر  ردل/ أودد  سدن س رفد  لبندل   ي  سدهم عبدر س درفوهم 

. (Petty et al., 2007)  بلآورين وه ل ي عح لهومدلة لبحدلةا)ن  دللاد لك لاجومدلجر  لبم وقفل  لب قل)

امل أن س  ف لبوسللح لب لتر ي ورض عمن)ل أن لب رد يمولك لبقف خ لاد لا)  جلر لبو ر  جلر دل اه أو 

 .   ( Brycz et al.,2019)عد لاه لبف )ج بم  ف سل 

ل تحلط سل و لء لبم رف   لبسل ك لاجوملجر لايبل ر  عبر Umino & Dammeyer (2016) امل يخ)ر

ولص  ف)مدل يو لدج  لددورلت)ب)ل  لبونظد)م لبد لتر لبمومالد  فدر لبولارد)ط ولبمرل حد  ولبووق)د)م . امدل يخد)ر 

(Kaya, 2020)  عبر أن  ف خ لعفرلد جلر عدل خ ذلته وتنظد)م  غحلتده وسرل حد   فله)د  لنودرين وتنظد)م

ثس)ن أ  سهم لجوملج)ل ول   لب)ل ول خلء جر ل  أاار صف ل وودل وعيبل )  فر لبح) ل  دل اهم يمكنهم سن ت

عبر أن لب خ  فر لبونظ)م لب لتر يؤد  بلمد)ج لبخلاقدر  (Carlo et al.,2012)امل يخ)ر   لاجوملج)  .

أن لعد )دل  لبم جد دخ لا تومدمن  (Simões & Calheiros, 2016)ولبورا)دز جلدر لبد ل  . ويد ار 

د لدل  سولاقق  بو ع)ح لب ر ل   )ن أشكلح س )ن  سن لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )د  ساد  للايادل  

 وأ  لد سثفدخ بلونظ)م لب لتر بلم رف  ايةف لع  لد لبرئ)س  بمل و لء لبم رف  .

ة)دا  (Jost  et al.,1998)و ف تم طرح فكدرخ ل تحدلط سدل و لء لبم رفد   لببل د  لاجومدلجر جلدر يدف 

توممن لبم وقفل  لبمو لق   لب مل)ل  لب قل)  فمر جن س وقفل  لنورين ولبم وقفل  لب ص )  ة ح ا) )د  

جم  لب قد  ولبم وقدفل  لبم )ل يد  ةد ح لبك) )د  لبودر يبد  أن ي مد   هدل وسثو يدل  سدل و لء لبم رفد  

لبمرحقد  جلدر لبو ك)در  لجوملج)   رح) وهل ة)ا توك ن سن جنلصر للاد لك وتثكمهدل لبمحدلد ء ولبقد ل )ن

لبحخر  وفر لببل   لاجوملجر يوم لبورا)ز جلر لبرح)   لاجوملج)  بلم رف  ، وه ل لببل   لبو د ر فر 

لب   أشل  أن لبم ه ة يمكدن أن يو دد   دفلا سدن أن يكد ن   flavellسل و لء لبم رف   نلء جلر تق  ل   

لب رد س رف  أو عد لك جن   سه أو سخدلجرل أو دولفد  س رف)ل فقط وذه  عبر ل ورلح ذبك  ي ه عذل الن بف  

شلا  آور يمكن لجوحل هدل سدل و لء س رف)د  وأن لب مل)دل  سدل و لء لبم رف)د  لبم جهد   ثد  لبد ل   دف 

تلاولف لوورفل ج هريل جن لب مل)ل  لبم جه   ث  لنورين وبكن لب مل)ل  لبكلسن  فر لبم دله)م لعدلدد)  

اح)ر لبوق  ل  لعدلد)  بلم رف  لعورى عن لعدد ل  لبمو لقد   ك)دف ي مد    بم رف  لب ل  تخحه عبر ةف 

لب ق  وا)ف ت م  لب ق ح لعورى سهم  لبنسح  بل درد ا لجد  لجومدلجر  ، وتسدلجف سدل و لء لبم رفد  فدر 

 ,Chiu & Kuo) للاد لك لاجوملجر لب   ي وحر لبلحن  لعدلد)  بلسل ك لاجوملجر لايبل ر .  امل يخ)ر

2010;Lysaker et al., 2021) يرل د  ويدوثكم فدر س رفد  لب درد  عبدر أن سدل و لء لبم رفد  لب لت)د

ولبدوثكم فدر  وج لط ه وأف لبه  )نمل تومكن سل و لء لبم رفد  لاجوملج)د  سدن سرل حد  أجمدلء لبمبم جد 

 س رف  لنور وج لط ه وأف لبه.
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ف ل  لبور تسمح بلحخر  وك ين أفكل  ة ح أ  سهم وفر ه ل لاطل  تخ)ر سل و لء لبم رف  عبر سبم ج  لبق

دسج لبلاحرل  لبسل ق  بور ير عةسل  أاار ت ق)فل  لب ل  ولنور ب بك وولعشلالص لنورين ولبو ك)ر ف)هل 

 ف تل   دو ل فر تك ين جر ل  لجوملج)  ذل  سغز  ولبث لظ جل)هل ولبخد     للا ومدلء دلود  لبمبومد  

 لددل  عبدر أن أوجده لبققد   فدر سدل و لء لبم رفد  يونحدي  مد ف لبدرول ط ب بك تخ)ر  ودلئج   دا لبف 

 Wu). امل يخ)ر    (Fischer et al.,2020)ولبوحلدلا  لاجوملج)  وص     فر لبخ     لب لت)  لبموحلدب   

 et al., 2020)  جر عبر دو هل أرنلء لبو لج  لاجوملجر وتنظ)م لبوبر   لاجوملج)  لب لت)  ولبو لم لاجومل

ولبك لءخ لاجوملج)  وعد لك لنورين ولبثكم لاجوملجر وتما)  لبم رف  لاجوملج)  وس وقفل  لنورين . 

ة)ا تورل  دينلس)ك)  لببل   لاجوملجر  ف خ لب رد جلر فهم ذلته و ف ته جلر فهم جمل)دل  لبو ك)در بدف  

 ,.Wu  et al)دو  سل و لء لبم رفد   لنورين وي وحر ه ل سهمل بلو لج  لاجوملجر لبنلجح وسن هنل ييتر

2020). 

امل ت ر  سل و لء لبم رف  جلر أ هل ت ك)ر سن لبف ج  لبال )   أو أفكل  ة ح أفكل  ل لعدلد)  أو جمل)ل  

هندلك عد لك أوبدر وردل   ، ولعفكدل   - 1لبو ك)ر ه ل يخك  ةقبل سحفأ أدلد)بل فر لاد لك لبحخدر : لبمحدفأ 

ور تثفث جلر لبمسو ى لبمحلشر بلإد لك ، ولبور تنرد   جلدر ل تحلطدل  أوب)د    دف لعدلد)  هر تلك لب

ل أورى تثفث فر لبمسو ى لبال ر ولبور تنر   جلر  ل أن ي بفول أفكل ب لبو ك)ر لعدلدر ويمكن بلنل  أيمب

لاد لك سن  يمكن أن يؤد   -  2تيسر  فر أفكل  لبمسو ى لعوح أو لب مل)  لبور وبف  ه ل لعفكل . لبمحفأ  

يمكدن ترس)دز  - 3لبف ج  لبال )  عبر تملا)م أو عع ل  أو ةور جكس لاد لك سن لبف ج  لعوبدر لبمحدفأ 

لعفكل  سن لبف ج  لبال )  فر   س لب  ل  لبور أرحو   لب  د  ف لب)وهدل فدر تقدن)ف لعفكدل  لعوب)د  ، ساد  

تك ن   لجف لبمثو ى ولب مل)د  بلأةكدلة سدل و لء   سن لبمثوم  أن  -  4لبهف  ولبوق))م ولب فد ولباق . لبمحفأ  

جلدر لبدرغم سدن أن لبنخدلط سدل و لء لبم رفدر   -  5لبم رف)  سورتح  جلر أددس لاد لك لعدلددر لبمحدفأ  

لبقريح يثدفث  خدك  جدلة جندفسل يكد ن بدفى لبندل  لبدفلف  ولبقدف خ جلدر للاهومدلة  وبدل  هم لبم رف)د  

ل ودل ج لبد جر سد  ج ل د  سهمد  جلدر لبثكدم ولبسدل ك   وت س)رهل ، فإن سل و لء لبم رف   ف  ي م  أيمدب

 .(Petty,  et al., 2007)لاجوملجر 

وس ه ة سل و لء لبسل ك لب   يوحنلل لبحثا لبثلبر يراز جلدر دسدج س هد ة سدل و لء لبم رفد  فدر لببل د  

و د)ن أ مدلط ددل ا)  لبسل ار ، و ظرل بثفلر  لبم ه ة فلبمبلح  ثلجد  بمزيدف سدن لددوبرء لب ر د   )نده  

وفي إطار العلاقة بين مهاارات ماا وراء سلاول   ويراز لبحثا لبثلبر جلر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر .  

 السلوك والسلوك الإجتماعي الإيجابي 

لب رو/ لب ردي  فر سدل و لء لبسدل ك وسهدل ل  لتلادلذ  (Abdullah& Rahman, 2018) ثا  د لد  

لبقرل  بف  ذو  لبسل ك لبمنمدحط وغ)در لبمنمدحط وأشدل   لبنودلئج ب جد د فدرو/  )نهمدل فدر سدل و لء 

لبسل ك ولتلالذ لبقرل  بقدلبح ذو  لبسدل ك لبمنمدحط  بدف  ج)ند  جلس )د  فدر ددنغلف  خ . وتخد)ر  ودلئج 

ر وج د جر   س جح   د)ن سدل و لء لبسدل ك وعتلادلذ لبقدرل  بدف  عب (Abdullah  et al.,2019)د لد  

 طرب لبمرةل  لبال  ي  .

لب ر د   د)ن لبم رفد  لاجوملج)د  لايبل )د  سدل و لء لبم رف)د     (Nakazawa,1991)امل  ثا  د لدد   

Metacognitive Prosocial Knowledge  بلورس)دد  فددر لبقددف لبلاددلسس ودددل اهم لاجومددلجر

ب) سر وأشل   لبنولئج ب ر   س جحد   )نهمدل فكلمدل زلد  لبم رفد  سدل و لء لبم رف)د  المدل زلد لايبل ر ل
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وجر لبورس)     ل   دل ا)لتهم وال  ل أاار ةسلد)  بلمخكر  وأاار تيي)فل بلمبوم   مزيف سدن لبم رفد  

 ة ح لبمسلجفخ .

فو  سدل و لء لبم رفدر بلكخدف جدن فلجل)د  لبود (Umino & Dammeyer, 2016)امل هدفف  د لدد  

بلأط لح و  ج)  لبث)لخ ولبوبر   لاجوملج)  لايبل )  لبمومال  فر سسدلجفخ لنودرين ةدفد  لب )ند  وربده 

و دلس ل  وق)د)م أدلئهدم ل  (acting)أهفلفل بمسلجفخ لنورين ل تلارد)ط ( وددلجفول   مدهم لبدح ا ددل ك 

ر دجم دل ك لبمسلجفخ ايةف أهم لبسل ا)ل  لاجوملج)د  لبوق))م لب لتر ( وأظهر  لبنولئج فلجل)  لبحر لسج ف

 (Simões & Calheiros, 2016)لايبل )  ويسولزة لبولار)ط ولبمرل ح  ولبوق))م .امدل ت صدل  د لدد  

 Fischer et)و دف ت صدل  د لدد   ب ر   س جح   د)ن لبونظد)م لبد لتر ولبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر .

al.,2020)    ن سل و لء لبم رف  ولعدلء لاجوملجر بف  ج)ن  بدفيهل   دا لبمخدكر  ب ر   س جح  دلب( 

عبر عسكل )  لبونحؤ  لبسل ك لاجوملجر لايبدل ر سدن ودرح  (Kaya, 2020)امل ت صل  د لد   لبن س) .

 سهل ل  لبونظ)م لب لتر بف  لعط لح .

 لء لبسدل ك ولبسدل ك لاجومدلجر وسن لبمرةل  دف خ لبف لددل  لبسدل ق  لبودر توندلوح لب ر د   د)ن سدل و

لايبل ر ، علا أ ه يمكن لدونولج رم  جر    )نهمل سن ورح سل تدم طرةده جدن دو  سدل و لء لبم رفد  فدر 

 لببل   لعور ر ولاجوملجر بل رد ، ويثلوح لبحثا لبثلبر لبكخف جن ه ل لب ر   .

 فروض البحث: يمكن صياغة الفروض علي النحو التالي :

لبقف// لبو لع  ، لبه ي  لعور )  ( ، م أ  لد ا  سن لبخلاق)  لعور ) للبخ     لب    لا تسه .1

 –لا دلف )  ( ، وسل و لء لبسل ك ل س رفد  سدلو لء لبسدل ك   –دلول)     –وأ ملط لبفلف )  لول ج)   

 تنظ)م سل و لء لبسل ك (  فر   ف لب    لاجوملجر لايبل ر  بف  طرب لببلس    .

لبقف// لبو لع   ، لبه ي  لعور )د  ،  م أ  لد ا  سن لبخلاق)  لعور ) للبخ     لب     لا تسه .2

لا دلف )  ( ، وسل و لء لبسل ك ل س رف  سدلو لء لبسدل ك    –دلول)     –( وأ ملط لبفلف )  لول ج)   

 لس    .تنظ)م سل و لء لبسل ك (  فر لبح ف للا   لبر بلسل ك لاجوملجر للايبل ر بف  طرب لبب –

لبقف// لبو لع   ، لبه ي  لعور )د  ،  لا تسهم أ  لد ا  سن لبخلاق)  لعور ) للبخ     لب      .3

 –لا دلف )  ( ، وسل و لء لبسل ك ل س رف  سلو لء لبسل ك  –دلول)    - ( وأ ملط لبفلف )  لول ج) 

 .  بف  طرب لببلس  تنظ)م سل و لء لبسل ك (  فر لبف ج  لبكل)  بلسل ك لاجوملجر للايبل ر 

 المنهج والطريقة : 

وذبك بمرئموه عهفل  لبحثا ة)ا عسكل )   المنهج الوصافي: ي ومف لبحثا لبثلبر جلر  أولا منهج البحث

 د لد  لب ر ل  للا تحلط)   )ن لبموغ)رل  أو لبونحؤ  موغ)ر سن سوغ)رل  أور  .

يوك ن سبوم  لبحثا سن طرب وطلبحل  لب ر و)ن لبالبا  ولبرل     كل)  لبور )   ثانيا : مجتمع البحث : 

 ولعد )   ي سلة لبو ل)م لب لة . جلس    نهل فر لبولاققل  لب لم)  

 ثالثا عينة البحث:

( طلبحبل وطلبح  سن طرب وطلبحل  لب ر   لبرل     كل)   243: وتك    سن ل  العينة الاستطلاعية -

دن  ( لبمق)فين فر لب لة    1,3دن  ( ول ثرل  س )ل   ل   21لبور )  جلس    نهل  مو دط جمر  ل
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تم  2022/    2021لببلس رل   و ف   ،  ) وصف/    ة  رحل   ةسلب  فر  لب )ن   ه ل  لدولافلة  )ل ل  

 .دول  لع

النهائية - ل العينة  سن  وتك     لبالبا   400:   لب ر    وطلبحل   طرب  سن  وطلبح   طلب    )

جمرل   جلس    نهل  مو دط  لبور )   ولعد )   كل)   لب لم)   ول 20.8 لبولاققل   دن   ثرل   ( 

ل0.78ل    س )ل    ف ل دن   لب ا       35(  لببلس رل  365سن  لب لة  فر  لبمق)فين   ) لا لث  سن 

لعوح  ة(،     2022/    2021 لبورة  لبوثقج سن صث   فر  فر  لب )ن   ه ل  لدولافلة  )ل ل   تم  و ف 

ل ولببفوح  لبثلبر  لبحثا  لبولاققل   1فروض  جلر  لبنهلئ)   لبحثا  ج)ن   ت زي   ي عح   )

 لبملاول   . 

 : توزيع عينة الدراسة النهائية علي الشعب المختلفة (  1جدول )

 جفد لبررب ل لث ذا   لبخ ح 

 155 145 10 بغ  جر )  

 113 102 11 بغ  ل بل)زي 

 59 52 7  يلع)ل  

 37 33 4 ا)م)لء 

 26 24 2  ) ب جر 

 10 9 1 ف)زيلء 

 400 365 35 عجملبر

 

 أدوات البحث: تشتمل أدوات البحث علي المقاييس التالية  : :رابعا

 بطارية مقاييس الشخصية الأخلاقية:    -1

 –تقل  لبخلاق)  لعور )  فر لبحثا لبثلبر  حرل ي  سن ررر  سقلي)س هر لسق)ل  لبخ     لبد    

 سق)ل  لبه ي  لعور ) (  –سق)ل  لبقف/ ولبو لع  

 وتعريب الباحثة  Cohen et al., 2014سن عجفلد  مقياس الشعور بالذنب -أ

 لبد    بدف  طدرب لببلس د  ايةدف لب نلصدر تدم عجدفلد هد ل لبمق)دل  بق)دل  لبخد         وصف المقياس:

لعدلد)  بلخلاق)  لعور ) ، ويوك ن سن ومس  س ل ف يمكن بلنل  لبق)دلة  هدل فدر لبث)دلخ لب) س)د  تل)هدل 

 دود لب    جلر تلك لبم ل ف، وجلر لبرلب  أن يقرأ ا  د)نل ي  ويولا)    سه فدر اد  س  دف ردم يخد)ر 

 لاةوملب)   د ف له.

توم للادوبل   جلر لبم ردل  سن ورح سق)دل  سودف ج سدن ومسد   قدلط علي المقياس:    طريقة الاستجابة

سثوم  تملسدل( ة)دا تيود    –سثوم     -    50سثوم   نسح     –غ)ر سثوم     –لغ)ر سثوم  جلر لاطر/  

 ( جلر لبورت) .5 – 4 – 3 – 2 -1للادوبل   جلر ه ل لبم ل ف ل

 وتعريب الباحثة   (DeVries, 2013) عجفلد مقياس الصدق والتواضع  -ب

)دل  لب  لسد  لبسدو  بلخلاقد)  وفقدل  إجفلد  سلا  سلاوقرخ بق  (DeVries, 2013) لة: وصف المقياس

  ل دد  أ  دد  جحددل ل  بكدد  دددم  شلاقدد)  ، وتومادد  لب  لسدد  لبسددو  فددر:   Ashton,2007بنمدد ذج 

 ولح جلر لبلاحرخ ( وتمو   ه ل للبقف//لبو لع  ، للا   لب) /للا حسلط) ، ولبمقح ب)  ويقظ  لبمم)ر، وللا 

لبنسلا   مؤشرل  د)ك سوري  ج)دفخ، وفدر لبف لدد  لبثلب)د  يدوم لبورا)دز جلدر جلسد  لبقدف/ / لبو لعد  
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( جحل خ لعوبر س جح  ولب حل ل  لبارر  19،  13،  7،  1، وتماله لبم ردل  أ  لة ل(H)وي ر   لب لس   

 لعورى دلبح .

توم للادوبل   جلر لبم ردل  سن ورح سق)ل  سوف ج سن ومس   قلط للا طريقة الاستجابة علي المقياس: 

( جلدر 5،    4،  3،    2،    1أولفدج  خدفخ ( وتيود  لبدف جل  ل  –أولفدج    –سثليدف    –لا أولفدج    –أولفج  خدفخ  

  حل ل  لبسلبح .( فر ةلب  لب1،  2،  3،  4،  5لبورت)  فر ةلب  لب حل ل  لبم جح ، ولبف جل  ل

  وت ري  لبحلةا  Aquino &Reed,2002 عجفلد مقياس الهوية الأخلاقية  -ج

جحدل خ س زجد  جلدر   دفين همدل   دف لبوماد    13يوك ن سق)ل  لبه ي  لعور )د  سدن ل  وصف المقياس:  

 9،  8ل(  و  دف لبرسزيد   وتق)سده لب حدل   7،    6،    5،    4،    3،  2،    1لبفلولر وتق)سه لب حدل ل  أ  دلة ل

( ، يرل  سن لبررب  درلءخ 5،  4( ا  لب حل ل  س جح  سل جفل لب حل ت)ن أ  لة ل  13،  12،  11،   10،

جحدل خ ( تو لدج   13سبم ج  سن لبلاقلئ  لبخلاق)  رم   ف ذبك يرل  سنهم تثفيف سف  س لفقوهم جلر ل

لبد د ولةودرلة   –لب دفح    –لب ردف جلدر لنودرين    – ه ل لبلاقدلئ  لبمومالد  فدر ل للاهومدلة  دلنورين  

 لبلرف(. –لبقف/  –تقفيم لبمسلجفخ  –لب م  لببلد  –لبكرة  –لنورين 

توم للادوبل   جلر لبم ردل  سن ورح سق)ل  سوف ج سن ومس   قلط للا طريقة الاستجابة علي المقياس: 

( جلددر 5،  4، 3،  2،  1أولفددج  خددفخ( وتيودد  لبددف جل  ل –أولفددج  –سثليددف  –لا أولفددج  –أولفددج  خددفخ 

 ( فر ةلب  لب حل ل  لبسلبح .1،  2،  3،  4،  5لبورت)  فر ةلب  لب حل ل  لبم جح ، ولبف جل  ل

بلمق)دل  فدر صد  ته   و دف تثقدج س دفل لبمق)دل  سدن لبحن)د  لب لسل)د   الخصائص السيكومترية للمقياس :

و دف تدم ةسدلب   ( جلر لبورت)  .0,82(، ل0,73لعصل) ، امل  لسل  ثسلب رحلته و لغ   )م  س لس  أب ل ل

س لسر  رحل  وصف/ سق)ل  لبخلاق)  لعور )  للبمك ن سن ه ل لبمقلي)س لب رج)  لبارر (، وذبدك   دف 

( ، ة)ا تدم ةسدلب رحلتده وصدف ه جلدر لبنثد  طلبحبل وطلبح   243ترح)قه جلر ج)ن  لبحثا للادوررج)  ل

  لبولبر :

 بطريقتين هما: حساب ثبات عبارات مقياس الشخصية الأخلاقية  -1

بك     ف ل  فد جحل ل  لبح  ف(، وفر ا  سدرخ يدوم ةد     Alpha-Cronbachأب ل بد ارو حلخ    س لس   -

 د جل  عةفى لب حل ل  سن لبف ج  لبكل)  بلح  ف لب   تق)سه لب حل خ. 

بلويادف سدن  ةسلب س لسر  للا تحلط  )ن د جل  لب حل خ ولبف جل  لبكل)  بلح  ف لبد   تق)سده لب حدل خ  -

  بلمق)ل  .  الاتساق الداخلي

أب دل بدد ارو حدلخ،  س لسد  بطاريقتين هماا: الثبات الكلي للأبعاد ولمقياس الشخصية الأخلاقية  حساب   -2

 ( : 2فكل   لبنولئج امل  لببفوحل. Spearman-Brown ولبوبزئ  لبنق )  بد
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 ( 243)ن =  (: معاملات ثبات وصدق عبارات مقاييس الشخصية الأخلاقية 2جدول )

 العبارة  المقياس الفرعي
معامل ألفا  

 لا كرونباخ  

معامل ارتباط درجة العبارة بالدرجة 

 الكلية للمقياس الفرعي )ثبات( 

 الشعور بالذنب 

 

 0.847لبكلر بلمق)ل  لب رجر =  أب ل بد ارو حلخس لس  

س لس  لباحل  لبكلر بلمق)ل  لب رجر  رريق  لبوبزئ  

 0.873 سبيرمان/براون = لبنق )  بد

1 0.844 0.82** 

2 0.780 0.87** 

3 0.805 0.82** 

4 0.839 0.70** 

5 0.811 0.80** 

 الصدق والتواضع  

 0.714لبكلر بلمق)ل  لب رجر =  أب ل بد ارو حلخس لس  

س لس  لباحل  لبكلر بلمق)ل  لب رجر  رريق  لبوبزئ  

 0.807سبيرمان/براون =  لبنق )  بد

6 0.638 0.74** 

7 0.655 0.70** 

8 0.643 0.76** 

9 0.672 0.72** 

 الهوية الأخلاقية 

 

 0.853لبكلر بلمق)ل  لب رجر =  أب ل بد ارو حلخس لس  

س لس  لباحل  لبكلر بلمق)ل  لب رجر  رريق  لبوبزئ  

 0.891سبيرمان/براون =  لبنق )  بد

10 0.830 0.76** 

11 0.823 0.83** 

12 0.833 0.74** 

13 0.851 0.44** 

14 0.853 0.42** 

15 0.827 0.79** 

16 0.832 0.73** 

17 0.848 0.49** 

18 0.853 0.38** 

19 0.853 0.32** 

20 0.836 0.68** 

21 0.841 0.61** 

22 0.843 0.58** 

 0.867جحل خ( =  22لبكلر بلمق)ل  ل أب ل بد ارو حلخس لس  

 0.910=  جحل خ( 22لسبيرمان/براون  س لس  لباحل  لبكلر بلمق)ل   رريق  لبوبزئ  لبنق )  بد

 (0.01** دال إحصائياً عند مستوى )

 ( : 2يومح سن لببفوح ل

بلمقلي)س لب رج)  بمق)دل  لبخلاقد)  لعور )د  فدر ةلبد  غ)دلب أ   عن جم)  س لسر  أب ل بد ارو حلخ •

جحل خ سن جحل ل  أ  سق)ل  فرجر أ   سن أو يسدلو  س لسد  أب دل لبكلدر بلمق)دل  لب رجدر فدر ةلبد  

وج د جم)  جحل لته، أ  أن غ)لب أ  جحل خ سدن جحل لتده يدؤد  عبدر ل لا دلض س لسد  لباحدل  لبكلدر 

عبر أن ا  جحل خ تسهم  ف ج  س ق ب  فر لباحل  لبكلدر بلمق)دل  لب رجدر بلمق)ل  لب رجر، وه ل يخ)ر  

 لب   تق)سه لب حل خ. 

أن جم)  س لسر  ل تحلط د ج  لب حل خ  لبف ج  لبكل)  بلمق)ل  لب رجر لب   تق)سه دلب  عةقدلئ)بل جندف  •

 عور ) .ورحل  جم)  جحل ل  سق)ل  لبخلاق)  ل الاتساق الداخلي(، سمل يفح جلر 0.01سسو ى ل

أب دل  س لسد عن س لسر  لباحل  لبكلر بلمقلي)س لب رج)  وبمق)ل  لبخلاق)  لعور )  اك   لبرريقو)ن:   •

لباحل  لبكلر بلمقلي)س لب رج)  وبمق)دل  سرت    سمل يفح جلر  س لسر      بد ارو حلخ، ولبوبزئ  لبنق )

 لبخلاق)  لعور )  اك .

 الشخصية الأخلاقيةس ييالصدق العاملي لمقا

لبقدف/ لب دلسلر بمق)دل  لبخلاقد)  لعور )د  جدن طريدج لددولافلة أددل ب لبوثل)د  تم لبوثقج سدن  

بدفى ج)ند   Second Order Confirmatory Factor analysisلبو ا)ف  سن لبف ج  لبال )د   رلب لسل
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س لب رج)د  توخدح   اررد  طلبحبل وطلبح (، ة)ا تم لفورلض أن جحدل ل  لبمقدلي)  243لبحثا للادوررج)  ل

سن لبف ج  لعوبر هر: للبخ     لبد   ، لبقدف/ ولبو لعد ، لبه يد  لعور )د ( وأن هد ل ج لس  السن   

لاق)  لعور )د ( امدل  لبخدك  لب  لس  لبكلسن  لبارر  توخح    لس  السن ولةف سن لبف ج  لبال )  ه  للبخ

 (.6ل

جلر سؤشرل  ةسن سرل ق   بمق)ل  لبخلاق)  لعور )   و ف ةظر  م ذج لبوثل)  لب لسلر لبو ا)ف   

لببفوحل سن  يومح  امل  سؤشر    3ج)فخ  و )م   بهل،  لبمالبر  لبمفى  فر  و     ال   سر    أن  )م   سح    )

ل م ذج   لبثلبر  بلنم ذج  لبمو     لبزلئف  لبال ) لبقف/  لبف ج   سن  لبو ا)ف   لب لس   سن  لبوثل)   أ     )

وأن   لبمخح ،  بلنم ذج  جلر   ظ)رتهل  يفح  سمل  سؤشر،  بك   لبمالبر  لبمفى  فر  و     لبمؤشرل    )م  ق)  

 سرل ق  لبنم ذج لبب)فخ بلح)ل ل  س ع  لبمق)ل . 

 (: مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوكيدي من الدرجة الثانية 3جدول )

 لبمفى لبمالبر بلمؤشر   )م  لبمؤشر لدم لبمؤشر ة

 (5لص ر( عبر ل df 2X 1.61 /   2 سح  ال 1

 (1لص ر( عبر ل GFI 0.90سؤشر ةسن لبمرل ق      2

 (1لص ر( عبر ل AGFI 0.86سؤشر ةسن لبمرل ق  لبمقثح     3

 ( 0.1لص ر( عبر ل RMSR 0.06ج   سو دط سر  ل  لبح ل ر     4

 ( 0.1لص ر( عبر ل RMSEA 0.05ج   سو دط وري للا ورلب     5

6 

سؤشر لبقف/ لبزلئف لبمو    بلنم ذج لبثلبر 

ECVI    

 سؤشر لبقف/ لبزلئف لبمو    بلنم ذج لبمخح          

1.80 

2.09 

أن تك ن  )م  لبمؤشر بلنم ذج لبثلبر أ    

 سن  ظ)رتهل بلنم ذج لبمخح  

 (1لص ر( عبر ل NFI 0.95سؤشر لبمرل ق  لبم )ل       7

قل ن     8  (1لص ر( عبر ل CFI 0.98سؤشر لبمرل ق  لبم 

 (1لص ر( عبر ل RFI 0.94سؤشر لبمرل ق  لبنسحر     9

 

 لمقياس الشخصية الأخلاقية  التحليل العامل التوكيدي من الدرجة الثانية(: نموذج 6شكل )
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عبارات المقاييس الفرعية بالعوامل الكامنة الثلاثة من الدرجة الأولى، وتشبع العوامل الثلاثة الكامنة   (: تشبعات4جدول )

 من الدرجة الأولى بالعامل الكامن من الدرجة الثانية لمقياس الشخصية الأخلاقية

 العبارات 
العامل الكامن من  

 الدرجة الأولى 
 خ التشبع 

 قيمة )ت( 

 ودلالتها 

ة الأولى  تشبع عوامل الدرج

 بالعامل الكامن من الدرجة الثانية 
 خ

 قيمة )ت( 

 ودلالتها 

1 

 الشعور بالذنب 

0.60 0.06 9.52 **  

0.67 0.12 5.84 ** 

2 0.81 0.06 14.27 **  

3 0.85 0.05 15.84 **  

4 0.72 0.6 12.45 **  

5 0.74 0.06 12.81 **  

6 

 الصدق والتواضع 

0.65 0.07 9.85 **  

0.74 0.12 6.03 ** 
7 0.78 0.07 10.86 **  

8 0.71 0.06 11.14 **  

9 0.81 0.06 12.66 **  

10 

 الهوية الأخلاقية 

0.89 0.05 17.37 **  

0.44 0.08 5.17 ** 

11 0.89 0.05 17.37 **  

12 0.70 0.06 12.32 **  

13 0.46 0.06 7.35 **  

14 0.44 0.06 7.10 **  

15 0.92 0.05 18.80 **  

16 0.81 0.05 15.21 **  

17 0.45 0.06 7.25 **  

18 0.42 0.06 6.76 **  

19 0.40 0.06 6.43 **  

20 0.75 0.06 13.55 **  

21 0.47 0.06 7.55 **  

22 0.45 0.06 7.47 **  

 0.01** دال إحصائياً عند مستوى خ = الخطأ المعياري لتقدير التشبع    

 ( سل يلر:  4يومح سن لببفوح ل

جحل ل  لبمقلي)س لب رج)د   لب  لسد  لبكلسند  لباررد  سدن لبف جد  أن ا  س لسر  لبقف/ أو تخح ل    ▪

لبارر  لبمقلي)س لب رج)   ( سمل يفح جلر صف/ جم)  جحل ل  0.01دلب  عةقلئ)بل جنف سسو ى ل  لعوبر

 . بمق)ل  لبخلاق)  لعور ) 

 لب لسد  لبكدلسن سدن  لب  لس  لبكلسند  لباررد  سدن لبف جد  لعوبدرأن ا  س لسر  لبقف/ أو تخح ل    ▪

لباررد  لبمقلي)س لب رج)د  لر صف/ جم)   ( سمل يفح ج0.01لبف ج  لبال )  دلب  عةقلئ)بل جنف سسو ى ل

 . بمق)ل  لبخلاق)  لعور ) 

جحدل ل  أ  أن لبوثل)  لب لسلر لبو ا)ف   فة دب)رب   يبل جلر صف/ لبحنلء لبكدلسن بهد ل لبمق)دل ، وأن 

 لبمقلي)س لب رج)  توخح   ارر  ج لس  السن  سن لبف ج  لعوبر، وأن لب  لس  لبكلسند  لباررد  سدن لبف جد 

 توخح    لس  السن ولةف سن لبف ج  لبال )  ه  للبخلاق)  لعور ) (. لعوبر

 عجفلد لبحلةا   :مقياس أنماط الدافعية  -2

يهف  لبمق)ل  بوثفيف أ ملط لبفلف )  لاجوملج)  لايبل )  فر ع ء لعدل  لبنظدر  بنظريد  تقريدر 

 ر لارلط فر دل ا)ل  لجوملج)  عيبل ) .لبمق)ر ة)ا تما  لبفلف )  لعدحلب لبور تفف  طرب لببلس   ب
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 :اتبعت الباحثة مجموعة من الخطوات لبناء هذا المقياس وهيوقد 

للاطرع جلر لبورلث لبن سر ولبف لدل  لبسل ق  ذل  لبقل   نظري  تقرير لبمقد)ر وأ مدلط لبفلف )د  -

وفقل به ل لبو جه وا بك لبف لدل  لبور تنلوب  لبفلف )د  فدر عطدل  لجومدلجر دد )ل  ثد  تثفيدف أ مدلط 

 لبفلف )   لاجوملج)  لايبل ) .

ل  لبفلف )  فدر عطدل   ظريد  تقريدر لبمقد)ر ساد  سرلج   لبف لدل  لبور لهوم    ع  أدول  بق)  -

 & Hardly et al., 2015; Ma et al., 2017; Smokrovic et al.,2018;Jeong)د لددل  

Alhanaee, 2020;Hands,2020;Sayanagi et al.,2021; Shin & Hur, 2021).   

و ف لاةظ  لبحلةا  جفة وج د د لدل  جر )  لهوم   إجفلد سق)ل  بوثفيدف أ مدلط لبفلف )د  فدر عطدل   -

 لجوملجر وفقل بلوق   لبنظر  لب   طرةوه  ظري  تقرير لبمق)ر .

تم ص)لغ  سبم ج  سن لب حل ل  لبور ت حر جن لبممم ن لبن سر ع ملط لبفلف )  فدر عطدل  لجومدلجر  -

 لخ أن تك ن ه ل لب حل ل   س)ر  وولعث  و ق)رخ وسنلدح  ب )ن  لبحثا.عيبل ر ، و ف تم سرلج

جرض لبمق)ل  فر ص  ته لعوب)د  جلدر سبم جد  سدن لبسدلدخ لبمولاققد)ن فدر سبدلح جلدم لبدن س  -

 لبور    ، وتم عجرلء   ا لبو فير  لبمرل    .

 

( س ردخ س زجد  جلدر رررد  أ  دلد  ئ)سد)  45يوك ن لبمق)ل  فر ص  ته لبمحفئ)  سن ل : وصف المقياس

 ( :   5امل  لببفوح ل

 

 (: عبارات وأبعاد وأنماط مقياس أنماط الدافعية5جدول )

 لب حل ل  لبح ف أ ملط لبفلف )  

 لبنمط لعوح
لبفلف )   

 لبلال ج)  

 6-1 لبونظ)م لبلال جر

 13-7 للادو) ل ر لبونظ)م 

 19 -14 لبونظ)م لبمثفد

 24- 20 لبونظ)م لبموكلس 

 30 - 25 لبردلف )   لبردلف )   لبنمط لبال ر

 لبفلف )  لبفلول)   لبنمط لبالبا

 35 -31 لبفلف )  لبفلول)  بلم رف  

 40 -36 لبفلف )  لبفلول)  بلإ بلز 

 45 -41 لبفلف )  لبفلول)  بلاحرخ لبوث )ز

 

المقياس: الاستجابة علي  تنرحج جلر    طريقة  لوو)ل ي  هر: للا  أسلة ا  جحل خ ومس   فلئ   و ف وع  

سو در     –تنرحج  ل)ر   –لاطر/   اا)رل    -تنرحج  ق  خ  للادوبل ل     –تنرحج  وتيو   تملسل(  تنرحج 

 ( جلر لبورت) . 5،  4،  3،  2،  1لبف جل  ل

أ ملط لبفلف ) ، وذبك   ف ترح)قه جلر ج)ند  لددوررج)  و ف تم ةسلب س لسر  رحل  وصف/ سق)ل   

 طلبحبل وطلبح ( فكل    ولئج رحل  وصف/ سق)ل  أ ملط لبفلف )  جلر لبنث  لبولبر : 243  لسهل ل
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: تم ةسلب رحل  ه ل لبمق)ل   رريق  س لس  أب دل بكد    دف سدن أ  دلد ثبات مقياس أنماط الدافعية   -

لا تحلط  )ن د ج  لب حل خ ولبف ج  لبكل)  بلح ف امدل فدر لببدفوح لبمق)ل  ، وا بك ةسلب س لس  ل

 (:6ل

 أنماط الدافعية (: معاملات ثبات وصدق عبارات مقياس 6جدول )

 العبارة  الباُعاد 

معامل  

ألفا لا  

 كرونباخ  

معامل ارتباط  

العبارة بالدرجة  

 الكلية للبعُد )ثبات( 

معامل ارتباط العبارة  

عند  بالدرجة الكلية للبعُد  

  العبارة من البعُدحذف درجة 

 )صدق( 

 أنماط الدافعية 

 التنظيم الخارجي 

 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.762   

س لس  لباحل   رريق  لبوبزئ   

=   دح)رسلن/ رلونلبنق )  بد 

0.788   

 الدافعية الخارجية  ** 0.36 ** 0.54 0.759 1

 

س لس  أب ل لبكلر بلنمط  

 =0.888 

 

س لس  لباحل  لبكلر 

بلنمط  رريق  لبوبزئ   

لبنق )  بد 

 = دح)رسلن/ رلون

0.912 

2 0.734 0.64 ** 0.48 ** 

3 0.723 0.68 ** 0.52 ** 

4 0.710 0.73 ** 0.57 ** 

5 0.733 0.69 ** 0.49 ** 

6 0.697 0.76 ** 0.61 ** 

 الاستيعابي التنظيم 

 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.760 

س لس  لباحل   رريق  لبوبزئ   

=   دح)رسلن/ رلونلبنق )  بد 

0.800 

7 0.760 0.53 ** 0.33 ** 

8 0.726 0.67 ** 0.50 ** 

9 0.721 0.67 ** 0.52 ** 

10 0.702 0.74 ** 0.61 ** 

11 0.723 0.66 ** 0.52 ** 

12 0.745 0.60 ** 0.41 ** 

13 0.729 0.63 ** 0.49 ** 

 التنظيم المحدد 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.824 

س لس  لباحل   رريق  لبوبزئ   

  = دح)رسلن/ رلونلبنق )  بد 

0.851 

14 0.778 0.79 ** 0.68 ** 

15 0.800 0.71 ** 0.57 ** 

16 0.778 0.79 ** 0.68 ** 

17 0.798 0.71 ** 0.59 ** 

18 0.824 0.66 ** 0.45 ** 

19 0.785 0.77 ** 0.64 ** 

 التنظيم المتكامل 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.849 

س لس  لباحل   رريق  لبوبزئ   

 دح)رسلن/ رلونلبنق )  بد 

=0.870 

20 0.839 0.74 ** 0.58 ** 

21 0.812 0.80 ** 0.68 ** 

22 0.800 0.84 ** 0.72 ** 

23 0.805 0.82 ** 0.71 ** 

24 0.832 0.75 ** 0.60 ** 

 اللادافعية 

 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.795 

س لس  لباحل   رريق  لبوبزئ   

  = دح)رسلن/ رلونلبنق )  بد 

0.825 

 اللادافعية  ** 0.45 ** 0.64 0.785 25

س لس  أب ل لبكلر بلنمط  

 =0.795 

س لس  لباحل  لبكلر 

بلنمط  رريق  لبوبزئ   

لبنق )  بد 

=  دح)رسلن/ رلون

0.825 

26 0.795 0.59 ** 0.35 ** 

27 0.745 0.76 ** 0.62 ** 

28 0.747 0.75 ** 0.63 ** 

29 0.720 0.83 ** 0.74 ** 

30 0.760 0.71 ** 0.56 ** 

 الدافعية الداخلية للمعرفة 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.897 

س لس  لباحل   رريق  لبوبزئ   

=   دح)رسلن/ رلونلبنق )  بد 

0.906 

 الدافعية الداخلية ** 0.67 ** 0.79 0.893 31

 

س لس  أب ل لبكلر بلنمط  

 =0.947 

 

س لس  لباحل  لبكلر 

بلنمط  رريق  لبوبزئ   

لبنق )  بد 

32 0.874 0.86 ** 0.75 ** 

33 0.864 0.87 ** 0.80 ** 

34 0.878 0.82 ** 0.73 ** 

35 0.862 0.88 ** 0.80 ** 

 الدافعية الداخلية للإنجاز 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

36 0.884 0.85 ** 0.76 ** 

37 0.883 0.85 ** 0.77 ** 
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 العبارة  الباُعاد 

معامل  

ألفا لا  

 كرونباخ  

معامل ارتباط  

العبارة بالدرجة  

 الكلية للبعُد )ثبات( 

معامل ارتباط العبارة  

عند  بالدرجة الكلية للبعُد  

  العبارة من البعُدحذف درجة 

 )صدق( 

 أنماط الدافعية 

0.905 

س لس  لباحل   رريق  لبوبزئ   

=   دح)رسلن/ رلونلبنق )  بد 

0.916 

 = دح)رسلن/ رلون ** 0.76 ** 0.86 0.885 38

0.971 39 0.872 0.89 ** 0.82 ** 

40 0.896 0.81 ** 0.71 ** 

 الدافعية الداخلية لخبرة  

 التحفيز 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.889 

س لس  لباحل   رريق  لبوبزئ   

=   دح)رسلن/ رلونلبنق )  بد 

0.908 

41 0.889 0.76 ** 0.61 ** 

42 0.842 0.90 ** 0.83 ** 

43 0.869 0.82 ** 0.71 ** 

44 0.859 0.85 ** 0.76 ** 

45 0.860 0.85 ** 0.75 ** 

  (0.01)** دال إحصائياً عند مستوى 

 (  سل ييتر: 6يومح سن لببفوح ل

س لسر  أب ل بد ارو حلخ بلح  ف فر ةلب  غ)لب أ  جحل خ سن جحل لته أ   سن أو يسلو  س لس    جم) أن  ▪

أب ل بلح  ف فر ةلب  وج د جم)  جحل لته، وه ل يخ)ر عبر أن ا  جحل خ تسهم  ف ج  س ق بد  فدر لباحدل  

 لبكلر بلح  ف لب   تق)سه .

دلبد  عةقدلئ)بل جندف سسدو ى بلح  ف لبد   تق)سده )  س لسر  ل تحلط د ج  لب حل خ  لبف ج  لبكل)  أن جم ▪

 .أ ملط لبفلف ) ورحل  جم)  جحل ل  سق)ل   الاتساق الداخلي(، سمل يفح جلر 0.01ل

-Alphaلباحددل  لبكلددر ددد لء بلأ  ددلد لب رج)دد  أو ع مددلط لبفلف )دد  لبارردد   رريقوددر  س ددلسر  أن  ▪

Cronbach  لبوبزئ  لبنق )  بد ، Spearman-Brown   لباحل  لبكلر سرت    سمل يفح جلر س لسر

 بلأ  لد لب رج)  وع ملط لبفلف )  لبارر .

 صدق مقياس أنماط الدافعية :

وتم ةسل ه جن طريج ةسلب س لس  للا تحلط  )ن د ج  لب حل خ ولبف ج  لبكل)د  صدق العبارات :   -

بلح ف   ف ة   د ج  لب حل خ سن لبف ج  لبكل)  بلح ف  لجوحل  أن  ق)  لب حل ل  بلح ف سثكل بل حدل خ 

بلح  دف لبد   تق)سده س لسر  ل تحلط د ج  لب حل خ  لبف جد  لبكل)د   جم) ( ي عح أن  5ولببفوح ل

(، سمدل 0.01لب  ة   د ج  لب حل خ سن لبف ج  لبكل)  بلح  ف( دلب  عةقدلئ)بل جندف سسدو ى للفر ة

 يفح جلر صف/ جم)  جحل ل  لبمق)ل .

 الصدق العاملي لمقياس أنماط الدافعية: -

جدن طريدج لددولافلة   أ مدلط لبفلف )د مق)دل   تم لبوثقج سن لبقف/ لب لسلر أو صدف/ لبحندلء لبكدلسن ب

بفى ج)ند  لبحثدا للاددوررج)   Confirmatory Factor Analysisسلر لبو ا)ف  أدل ب لبوثل)  لب ل

أ مدلط مق)ل  لبامل )  ب Observed Factorsطلبحبل وطلبح (، ة)ا تم لفورلض أن لع  لد لبمخلهفخ  243ل

تنوظم ة ح ررر  ج لس  السن  هر للبفلف )  لبلال ج) ، لبردلف ) ، لبفلف )  لبفلول) (، امل  لبخدك    لبفلف ) 

 (.7ل
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جلر سؤشرل  ةسن سرل ق  ج)فخ    أ ملط لبفلف ) بمق)ل   و ف ةظر  م ذج لبوثل)  لب لسلر لبو ا)ف   

بهل، و )م  سؤشر لبقف/    امل يومح سن لببفوح لبولبر أن  )م   سح  سر   ال  و    فر لبمفى لبمالبر

ل م ذج   لبثلبر  بلنم ذج  لبمو     لبارر لبزلئف  لبكلسن   لب  لس   ذو  لبو ا)ف   لب لس   سن  لبوثل)   أ     )

جلر   يفح  سمل  سؤشر،  بك   لبمالبر  لبمفى  فر  و     لبمؤشرل   وأن  )م  ق)   لبمخح ،  بلنم ذج   ظ)رتهل 

 ( .  8،  7 بفوبر  ل سرل ق  لبنم ذج لبب)فخ بلح)ل ل  س ع  لبمق)ل  امل

 التحليل العامل التوكيدي ذو العوامل الكامنة الثلاثة لمقياس أنماط الدافعية (: مؤشرات حسن المطابقة لنموذج 7جدول )

 لبمفى لبمالبر بلمؤشر   )م  لبمؤشر لدم لبمؤشر ة

 (5لص ر( عبر ل df 2X 1.26 /   2 سح  ال 1

 (1لص ر( عبر ل GFI 0.99سؤشر ةسن لبمرل ق      2

 (1لص ر( عبر ل AGFI 0.95سؤشر ةسن لبمرل ق  لبمقثح     3

 ( 0.1لص ر( عبر ل RMSR 0.02ج   سو دط سر  ل  لبح ل ر     4

 ( 0.1لص ر( عبر ل RMSEA 0.03ج   سو دط وري للا ورلب     5

6 

سؤشر لبقف/ لبزلئف لبمو    بلنم ذج لبثلبر 

ECVI    

 سؤشر لبقف/ لبزلئف لبمو    بلنم ذج لبمخح          

0.26 

0.30 

أن تك ن  )م  لبمؤشر بلنم ذج لبثلبر أ    

 سن  ظ)رتهل بلنم ذج لبمخح  

 (1لص ر( عبر ل NFI 0.99سؤشر لبمرل ق  لبم )ل       7

قل ن     8  (1لص ر( عبر ل CFI 1.00سؤشر لبمرل ق  لبم 

 (1لص ر( عبر ل RFI 0.98سؤشر لبمرل ق  لبنسحر     9

 

   أنماط الدافعيةلمقياس (: نموذج التحليل العاملي التوكيدي ذو العوامل الكامنة الثلاثة 7شكل )
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 أبعاد مقياس أنماط الدافعية بالعوامل الكامنة الثلاثة )أنماط الدافعية الثلاثة( (: تشبعات8جدول )

 سسو ى لبفلاب   )م  ل (  خ لبوخح  لب لس  لبكلسن ل مط لبفلف ) ( أ  لد سق)ل  أ ملط لبفلف )  م

 لبونظ)م لبلال جر 1

 لبفلف )  لبلال ج)  

0.24 0.07 3.43 0.01 

 0.01 11.16 0.06 0.66 للادو) ل ر لبونظ)م  2

 0.01 14.62 0.05 0.84 لبونظ)م لبمثفد 3

 0.01 16.33 0.05 0.86 لبونظ)م لبموكلس  4

 0.01 20.02 0.05 0.95 لبردلف )   لبردلف )   5

 لبفلف )  لبفلول)  بلم رف   6

 لبفلف )  لبفلول)  

0.87 0.05 16.68 0.01 

 0.01 17.22 0.05 0.88 لبفلول)  بلإ بلز لبفلف )   7

 0.01 15.27 0.05 0.83 لبفلف )  لبفلول)  بلاحرخ لبوث )ز 8

 خ = الخطأ المعياري لتقدير التشبع

 ( ما يلي:  8يتضح من الجدول)

أ  لد سق)ل  أ ملط لبفلف )   لب  لس  لبكلسن  لبارر  بمق)دل  أ مدلط   أن ا  س لسر  لبقف/ أو تخح ل   ▪

 ( سمل يفح جلر صف/ جم)  أ  لد سق)ل  أ ملط لبفلف ) . 0.01لبفلف )  دلب  عةقلئ)بل جنف سسو ى ل

أ  أن لبوثل)  لب لسلر لبو ا)ف   فة دب)رب   يبل جلر صدف/ لبحندلء لبوثودر أو لبكدلسن بهد ل لبمق)دل ، 

 لد سق)ل  أ ملط لبفلف )  جحل خ جن ررر  ج لس  السن  تما  أ مدلط لبفلف )د  لباررد  امدل لفورعد  وأن أ 

 أ ملط لبفلف ) .سق)ل   ظري  تقرير لبمق)ر ، وسن لاجرلءل  لبسل ق  تياف بلحلةا  رحل  وصف/ 

 عجفلد لبحلةا   مقياس ما وراء السلوك:  -3

 و لء لبسل ك امل يلر :   لس  لبحلةا    فخ ور ل  اجفلد سق)ل  سل  

طرةه   لدر    - تم  لب    لبسل ك  و لء  بمل  لاجرلئر  لبو ريف  لبحلةا    & Rahman)تحن  

Abdullah, 2013) 

 & ,Schraw)  لج   لبحلةا  لب فيف سن لبمق)ل  لبور لهوم   ق)ل  سل و لء لبم رف   خك  جلة سا  -

Dennison, 1994 ;McMahon & Good, 2016; Moeller,2016; Sheikholeslami, & 

Hassan Nia, 2020)  (.  2012( ، لبس)ف ل 2009جحف لبمب)ف ل 

 تم وع  جحل ل  لبمق)ل  وفقل بلو ريف لاجرلئر ولع  لد لبلالص   مل و لء لبسل ك. -

  سن لبمثكم)ن تلاق  جلم لبن س لبور    وتم  تم جرض لبمق)ل  فر ص  ته لعوب)  جلر سبم ج -

(  ي عح جحل ل  لبمق)ل    ف   8ت في    ا لب حل ل   لاعلف  عبر ة   جحل ل  أور  ولببفوح ل

 جرعه جلر لبمثكم)ن. 

 

 9جحل خ ( سقسم  جلر أ  لد سل و لء لبسل ك امل  لببفوح ل  50تك ن لبمق)ل  سن ل  :  وصف المقياس

 : ) 
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 Meta- behavior (: عبارات مقياس ما وراء السلوك 9جدول )

 أ  لة لب حل ل  للا  لد لب رج)  لبح ف

 س رف  سل و لء لبسل ك

 ( 8 – 1ل لبم رف  لبوقريث)  

 ( 16 -9ل لبم رف  لاجرلئ)  

 (  23- 17ل لبم رف  لبخرط)  

 تنظ)م سل و لء لبسل ك

 (  32 – 24ل لبولار)ط 

 (  40 – 33ل لبمرل ح  

 (  50 – 41ل لبوق يم 

 

  –و ف وع  أسلة ا  جحل خ ومس   فلئ  لوو)ل ي  هر: للا أولفج  خفخ  طريقة الاستجابة علي المقياس :  

(  5،    4،    3،    2،    1وتيو  للادوبل ل  لبف جل  لأولفج  خفخ (    –أولفج    –أولفج عبر ةف سل    –لا أولفج  

 جلر لبورت) .

و ف تم ةسلب س لسر  رحل  وصف/ سق)ل  سل و لء لبسدل ك، وذبدك   دف ترح)قده جلدر ج)ند  لددوررج)  

 طلبحبل وطلبح ( فكل    ولئج رحل  وصف/ سق)ل  سل و لء لبسل ك جلر لبنث  لبولبر : 243  لسهل ل

مدل : ةسلب رحل  جحل ل  سق)دل  سدل و لء لبسدل ك  ردريقو)ن هثبات مقياس ما وراء السلوك :  تم 

بكد     دف ل  دفد جحدل ل  لبح  دف(، وفدر اد  سدرخ يدوم ةد     Alpha-Cronbachس لس  أب ل بد ارو حدلخ  

د جل  عةفى لب حل ل  سن لبف ج  لبكل)  بلح  ف لب   تق)سه لب حل خ ، امل تم ةسلب س لسر  للا تحلط  د)ن 

بدر ةسدلب لباحدل  لبكلدر بلأ  دلد د جل  لب حل خ ولبف جل  لبكل)د  بلح  دف لبد   تق)سده لب حدل خ  لاعدلف  ع

 ( . 10وبلمق)ل  اك  امل فر جفوح ل

  ما وراء السلوك(: معاملات ثبات وصدق عبارات مقياس 10جدول )

 العبارة  الباُعاد الفرعي 

معامل 

ألفا لا  

 كرونباخ  

معامل ارتباط  

العبارة بالدرجة  

الكلية للبعُد  

 )ثبات( 

معامل ارتباط العبارة  

عند  بالدرجة الكلية للبعُد 

العبارة من  حذف درجة 

 )صدق(  البعُد

 أبعاد  

 ما وراء السلوك 

 المعرفة التصريحية 

 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.858   

س لس  لباحل   رريق   

لبوبزئ  لبنق )  بد  

   0.878=  دح)رسلن/ رلون

 

وراء معرفة ما  **0.51 **0.64 0.851 1

 السلوك 

 

معامل ألفا الكلي  

 0.930للنمط = 

 

معامل الثبات الكلي  

للنمط بطريقة  

التجزئة النصفية لا 

سبيرمان/براون =  

0.938 

2 0.839 0.71** 0.62** 

3 0.834 0.75** 0.66** 

4 0.842 0.70** 0.59** 

5 0.837 0.73** 0.63** 

6 0.835 0.75** 0.65** 

7 0.844 0.68** 0.57** 

8 0.841 0.70** 0.60** 

 المعرفة الإجرائية 

 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.823 

س لس  لباحل   رريق   

لبوبزئ  لبنق )  بد  

 0.884=  دح)رسلن/ رلون

9 0.797 0.70** 0.59** 

10 0.801 0.68** 0.55** 

11 0.800 0.69** 0.56** 

12 0.793 0.72** 0.62** 

13 0.807 0.65** 0.51** 

14 0.795 0.71** 0.60** 

15 0.805 0.66** 0.53** 

16 0.822 0.57** 0.41** 
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 العبارة  الباُعاد الفرعي 

معامل 

ألفا لا  

 كرونباخ  

معامل ارتباط  

العبارة بالدرجة  

الكلية للبعُد  

 )ثبات( 

معامل ارتباط العبارة  

عند  بالدرجة الكلية للبعُد 

العبارة من  حذف درجة 

 )صدق(  البعُد

 أبعاد  

 ما وراء السلوك 

  المعرفة الشرطية

 

 س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.841 

س لس  لباحل   رريق   

لبوبزئ  لبنق )  بد  

 0.873 = دح)رسلن/ رلون

17 0.827 0.67** 0.54** 

18 0.816 0.74** 0.61** 

19 0.813 0.75** 0.63** 

20 0.810 0.76** 0.65** 

21 0.828 0.65** 0.54** 

22 0.817 0.72** 0.60** 

23 0.820 0.71** 0.59** 

 التخطيط 

 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.890 

س لس  لباحل   رريق   

لبوبزئ  لبنق )  بد  

 0.895=  دح)رسلن/ رلون

تنظيم ما وراء   **0.59 **0.69 0.884 24

 السلوك 

 

معامل ألفا الكلي  

 0.945للنمط = 

معامل الثبات الكلي  

للنمط بطريقة  

التجزئة النصفية لا 

سبيرمان/براون =  

0.958 

25 0.882 0.69** 0.60** 

26 0.881 0.69** 0.61** 

27 0.881 0.69** 0.61** 

28 0.872 0.79** 0.71** 

29 0.870 0.81** 0.75** 

30 0.875 0.76** 0.69** 

31 0.878 0.73** 0.65** 

32 0.880 0.72** 0.62** 

  المراقبة

 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.865 

س لس  لباحل   رريق   

لبوبزئ  لبنق )  بد  

 0.874 = دح)رسلن/ رلون

33 0.849 0.72** 0.62** 

34 0.847 0.73** 0.63** 

35 0.849 0.72** 0.62** 

36 0.854 0.70** 0.58** 

37 0.850 0.71** 0.61** 

38 0.850 0.71** 0.60** 

39 0.846 0.74** 0.65** 

40 0.848 0.72** 0.62** 

 التقويم 

 

س لس  أب ل لبكلر بلح  ف = 

0.860 

س لس  لباحل   رريق   

لبوبزئ  لبنق )  بد  

 0.868=  دح)رسلن/ رلون

41 0.849 0.65** 0.54** 

42 0.847 0.66** 0.57** 

43 0.842 0.71** 0.62** 

44 0.857 0.59** 0.47** 

45 0.853 0.63** 0.51** 

46 0.856 0.58** 0.46** 

47 0.838 0.75** 0.66** 

48 0.842 0.71** 0.63** 

49 0.841 0.72** 0.65** 

50 0.843 0.70** 0.62** 

 0.965عبارة( =  50معامل ألفا الكلي لمقياس ما وراء السلوك )

 0.973عبارة(=   50)  سبيرمان/براونمعامل الثبات الكلي لمقياس ما وراء السلوك بطريقة التجزئة النصفية لا 

  (0.01** دال إحصائياً عند مستوى )
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 (  سل ييتر: 10يومح سن لببفوح ل

بلح  ف فر ةلب  غ)لب أ  جحل خ سن جحل لته أ   سن أو يسلو  س لس    س لسر  أب ل بد ارو حلخ  جم) أن  ▪

أب ل بلح  ف فر ةلب  وج د جم)  جحل لته، وه ل يخ)ر عبر أن ا  جحل خ تسهم  ف ج  س ق بد  فدر لباحدل  

 لبكلر بلح  ف لب   تق)سه ببم)  أ  لد سق)ل  سل و لء لبسل ك. 

دلبد  عةقدلئ)بل جندف سسدو ى بلح  ف لبد   تق)سده ج  لبكل)  أن جم)  س لسر  ل تحلط د ج  لب حل خ  لبف  ▪

 .سل و لء لبسل كورحل  جم)  جحل ل  سق)ل   الاتساق الداخلي(، سمل يفح جلر 0.01ل

لباحل  لبكلر د لء بلأ  لد لب رج)  أو لبرئ)س)  أو بمق)ل  سل و لء لبسل ك اك   رريقودر   س لسر  أن   ▪

Alpha-Cronbach  ،  لبوبزئ  لبنق )  بد  Spearman-Brown     سرت  د  سمدل يدفح جلدر س دلسر

 لباحل  لبكلر بلأ  لد لب رج)  ولبرئ)س)  وسق)ل  سل و لء لبسل ك اك .

 صدق مقياس ما وراء السلوك :

س دلسر  ل تحدلط د جد  لب حدل خ  لبف جد   جم)د أن :  ( 10يومح سن جدفوح لصدق العبارات :   -

لفر ةلب  ة   د ج  لب حل خ سن لبف ج  لبكل)  بلح  ف( دلبد  عةقدلئ)بل جندف بلح  ف لب   تق)سه  لبكل)   

 سل و لء لبسل ك.(، سمل يفح جلر صف/ جم)  جحل ل  سق)ل  0.01سسو ى ل
 

 الصدق العاملي لمقياس ما وراء السلوك: -

لدولافلة   لبسل ك جن طريج  سل و لء  بمق)ل   لبكلسن  لبحنلء  أو صف/  لب لسلر  لبقف/  لبوثقج سن  تم 

طلبحبل وطلبح (،    243بفى ج)ن  لبحثا للادوررج)  لسن لبف ج  لبال )   أدل ب لبوثل)  لب لسلر لبو ا)ف   

ج ة ح  تنوظم  لبسل ك  و لء  سل  بمق)ل   لبسو   لبمخلهفخ  لع  لد  أن  لفورلض  تم  همل:  ة)ا  السن)ن  لسل)ن 

يوخح لن   لس  السن ولةف لس رف  سل و لء لبسل ك، تنظ)م سل و لء لبسل ك(، وأن ه ين لب لسرن لبكلسنلن  

و ف ةظر  م ذج لبوثل)  لب لسلر لبو ا)ف     (.8لسل و لء لبسل ك( امل  لبخك    م ل  سن لبف ج  لبال )  ه 

 (  . 11ج)فخ امل يومح سن لببفوحلجلر سؤشرل  ةسن سرل ق   سل و لء لبسل كبمق)ل  

 التحليل العامل التوكيدي ذو العاملين الكامنين لمقياس ما وراء السلوك (: مؤشرات حسن المطابقة لنموذج 11جدول )

 لبمفى لبمالبر بلمؤشر   )م  لبمؤشر لدم لبمؤشر ة

 (5لص ر( عبر ل df 2X 0.22 /   2 سح  ال 1

 (1لص ر( عبر ل GFI 1.00سؤشر ةسن لبمرل ق      2

 (1لص ر( عبر ل AGFI 0.99سؤشر ةسن لبمرل ق  لبمقثح     3

 ( 0.1لص ر( عبر ل RMSR 0.01ج   سو دط سر  ل  لبح ل ر     4

 ( 0.1لص ر( عبر ل RMSEA 0.00ج   سو دط وري للا ورلب     5

6 

سؤشر لبقف/ لبزلئف لبمو    بلنم ذج لبثلبر 

ECVI    

 سؤشر لبقف/ لبزلئف لبمو    بلنم ذج لبمخح          

0.15 

0.17 

أن تك ن  )م  لبمؤشر بلنم ذج لبثلبر أ    

 سن  ظ)رتهل بلنم ذج لبمخح  

 (1لص ر( عبر ل NFI 1.00سؤشر لبمرل ق  لبم )ل      7

قل ن    8  (1لص ر( عبر ل CFI 1.00سؤشر لبمرل ق  لبم 

 (1لص ر( عبر ل RFI 1.00سؤشر لبمرل ق  لبنسحر    9
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   ما وراء السلوكلمقياس (: نموذج التحليل العاملي التوكيدي ذو العاملين الكامنين 9شكل )

 

 

أبعاد مقياس ما وراء السلوك بالعاملين الكامنين من الدرجة الأولى، وتشبع العاملين الكامنين من   (: تشبعات12جدول )

 الدرجة الأولى بالعامل الكامن من الدرجة الثانية لمقياس ما وراء السلوك 

أبعاد مقياس ما  

 وراء السلوك 

العامل 

 الكامن 
 خ التشبع

قيمة )ت( 

 ودلالتها 

تشبع عاملا 

الأولى  الدرجة 

بالعامل الكامن 

 من الدرجة الثانية 

 خ
 قيمة )ت(

 ودلالتها 

 المعرفة التصريحية 
معرفة ما 

 وراء السلوك 

0.82 0.05 15.23 ** 

 ** 17.21 0.05 0.92 المعرفة الإجرائية  ** 15.23 0.07 1.00

 ** 14.95 0.05 0.82 المعرفة الشرطية

 التخطيط 
تنظيم ما  

 وراء السلوك 

0.84 0.05 15.91 ** 

 ** 17.21 0.05 0.90 المراقبة ** 14.90 0.06 0.96

 ** 17.31 0.05 0.86 التقويم 

 0.01** دال إحصائياً عند مستوى         خ = الخطأ المعياري لتقدير التشبع

 ( سل يلر:  12يومح سن لببفوح ل

أ  لد سق)ل  سل و لء لبسل ك  لب لسل)ن لبكلسن)ن سن لبف ج  لعوبر   أن ا  س لسر  لبقف/ أو تخح ل   ▪

 ( سمل يفح جلر صف/ جم)  أ  لد سق)ل  سل و لء لبسل ك. 0.01دلب  عةقلئ)بل جنف سسو ى ل

أن ا  س لسر  لبقف/ أو تخح ل  لب لسل)ن لبكلسن)ن سن لبف ج  لعوبر  لب لسد  لبكدلسن سدن لبف جد   ▪

 ( سمل يفح جلر صف/ جلسلر سق)ل  سل و لء لبسل ك. 0.01جنف سسو ى ل لبال )  دلب  عةقلئ)بل

لب رج)د  لع  دلد  أ  أن لبوثل)  لب لسلر لبو ا)ف   فة دب)رب   يبل جلر صف/ لبحنلء بهد ل لبمق)دل ، وأن  

  توخح    لسل)ن السن)ن سن لبف ج  لعوبر، وأن ه ين لب لسل)ن لبكلسن)ن سن لبف جمق)ل  سل و لء لبسل ك  ب

يوخح لن   لس  السن ولةف سن لبف ج  لبال )  ه  لسل و لء لبسل ك(. سدن لاجدرلءل  لبسدل ق  تيادف   لعوبر

 سل و لء لبسل ك.سق)ل  بلحلةا  رحل  وصف/ 
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 عجفلد لبحلةا  مقياس السلوك الإجتماعي الإيجابي    -4
 

  لس  لبحلةا   مبم ج  سن لبلار ل  اجفلد سق)ل  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر 

طرةه   - لب    لبو جه  لبحلةا   لبو ريف     )(Kanacri et al., 2021تحن   تثفيف  تم  ذبك  ع ء  وفر 

 لعجرلئر بلسل ك لاجوملجر لايبل ر ولب   يوممن   في)ن همل : 

للايبل ر   ➢ لاجوملجر  لب     لبمسلجفخ    action Prosocial   ف  ل  وللاهوملة    -  Helping سا  

Caring  –   ولبمخل اSharing  -    ولباق  (   –للايال 

للا   لبر    ➢ تث ز    dimention affective لبح ف  سل  غلبحل  لبور  لبو لط )   لبمخلجر  ويققف    

 لايبل )  لبم جه   ث  لنورين . 

 لهوم   ق)ل  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر أو أةف أ  لدل سا    لج   لبحلةا  لب فيف سن لبمق)ل  لبور -

(Caruso & Mayer, 1998; Evans & Revelle, 2008; Alloway et al.,2016 ;Suseno, 2019; 

Erdos, 2020)-Carrizales et al., 2019; Kartali & Kelemen. 

 فر ع ء لع  لد لبور تم تثفيفهل .  تم وع  لب حل    -

لبن س   - جلم  تلاق   فر  لبمثكم)ن  سن  سبم ج   جلر  لبمحفئ)   ص  ته  فر  لبمق)ل   جرض  تم 

 لبور    وتم عجرلء   ا لبو فير  جلر لبمق)ل  فر ع ء  ولئج لبوثك)م . 
 

   وصف المقياس:

جحل خ ( س زج  جلر   فين: لبح ف لعوح سومار فر   ف   59تك ن لبمق)ل  فر ص  ته لعوب)  سن ل 

  -36(، ولبح ف لبال ر لبح ف للا   لبر وتماله لب حل ل  ل35  -1لب    لاجوملجر للايبل ر وتماله لب حل ل  ل

ل59 أ  لة  لب حل ل   سلجفل  لايبل ر  للاتبلل  فر  جم) هل  (  59،  49،  47،  42،  29،  13،  9( ص)غ  

 ص)غ  فر للاتبلل لبسلحر. 

  –و ف وع  أسلة ا  جحل خ ومس   فلئ  لوو)ل ي  هر: للا أولفج  خفخ  طريقة الاستجابة علي المقياس :  

(  5،    4،    3،    2،    1أولفج  خفخ ( وتيو  للادوبل ل  لبف جل  ل  –أولفج    –أولفج عبر ةف سل    –لا أولفج  

 ( .  1،  2،  3،  4،  5لب حل ل  لايبل )  ديسل لب حل ل  لبسلح)  فويو  لبف جل  ل جلر لبورت)  فر ةلب  

و ف تم ةسلب س لسر  رحل  وصف/ سق)ل  لبسل ك لاجومدلجر لايبدل ر، وذبدك   دف ترح)قده جلدر 

 رحلته وصف ه جلر لبنث  لبولبر : طلبحبل وطلبح (، ة)ا تم ةسلب  243ج)ن  لبحثا للادوررج)  ل

سلب رحل  جحل ل  لبمق)ل   رريقو)ن همدل: س لسد  ة  تمياس السلوك الإجتماعي الإيجابي :  ثبات مق

بك     ف ل  فد جحل ل  لبح  ف(، وفر ا  سرخ يوم ة   د جل  عةفى  Alpha-Cronbachأب ل بد ارو حلخ  

ن د جل  لب حدل خ لب حل ل  سن لبف ج  لبكل)  بلح  ف لب   تق)سه لب حل خ. امل تم ةسلب س لسر  للا تحلط  )

ولبف جل  لبكل)  بلح  ف لب   تق)سه لب حل خ ،  لاعلف  عبر ةسدلب لباحدل  لبكلدر بلأ  دلد وبمق)دل  لبسدل ك 

 ( : 13لاجوملجر لايبل ر  رريقو)ن همل : س لس  أب ل بد ارو حلخ، ولبوبزئ  لبنق )  امل  لببفوح ل
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 ( 243)ن =  (: معاملات ثبات عبارات مقياس السلوك الإجتماعي الإيجابي13جدول )

 العبارة 

 البعُد الأول: بعد الفعل الإجتماعي الايجابي

 العبارة 

 البعُد الثاني: البعد الانفعالي 

معامل ألفا لا  

 كرونباخ 

معامل ارتباط العبارة  

بالدرجة الكلية للبعُد  

 )ثبات( 

معامل ألفا لا  

 كرونباخ 

معامل ارتباط العبارة  

بالدرجة الكلية للبعُد  

 )ثبات( 

1 0.938 0.71** 36 0.860 0.65** 

2 0.942 - 37 0.858 0.74** 

3 0.938 0.78** 38 0.857 0.74** 

4 0.937 0.78** 39 0.865 0.54** 

5 0.937 0.81** 40 0.859 0.75** 

6 0.939 0.64** 41 0.858 0.76** 

7 0.938 0.74** 42 0.870 0.38** 

8 0.941 0.46** 43 0.863 0.61** 

9 0.945 - 44 0.858 0.78** 

10 0.938 0.78** 45 0.859 0.72** 

11 0.938 0.68** 46 0.858 0.77** 

12 0.939 0.63** 47 0.886 - 

13 0.945 - 48 0.858 0.79** 

14 0.938 0.67** 49 0.879 - 

15 0.940 0.54** 50 0.858 0.74** 

16 0.938 0.77** 51 0.859 0.74** 

17 0.937 0.79** 52 0.877 - 

18 0.939 0.64** 53 0.857 0.83** 

19 0.938 0.74** 54 0.859 0.74** 

20 0.938 0.74** 55 0.864 0.55** 

21 0.938 0.75** 56 0.865 0.51** 

22 0.938 0.73** 57 0.859 0.74** 

23 0.939 0.63** 58 0.883 - 

24 0.938 0.66** 59 0.880 - 

25 0.937 0.79**    

26 0.940 0.51**    

27 0.938 0.73**    

28 0.937 0.79**    

29 0.946 -    

30 0.938 0.70**    

31 0.941 0.46**    

32 0.938 0.74**    

33 0.940 0.48**    

34 0.940 0.49**    

35 0.939 0.71**    

 0.870عبارة( =  24الكلي للبعُد ) ألفا لا كرونباخمعامل  0.941عبارة( =  35الكلي للبعُد ) ألفا لا كرونباخمعامل 

 0.930عبارة( =  19الكلي للبعُد ) ألفا لا كرونباخمعامل  0.957عبارة( =  31الكلي للبعُد ) ألفا لا كرونباخمعامل 

عبارة( =   31معامل الثبات للبعُد بطريقة التجزئة النصفية )

0.960 

عبارة(   19معامل الثبات للبعُد بطريقة التجزئة النصفية )

 =0.932 

 0.965عبارة( =  50الكلي للمقياس ) ألفا لا كرونباخمعامل 

 0.971عبارة( =  50معامل الثبات الكلي للمقياس بطريقة التجزئة النصفية لا سبيرمان/براون )

 (0.01(       ** دال إحصائياً عند مستوى )0.05* دال إحصائياً عند مستوى )
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 ( : 13يومح سن لببفوح ل

بك     ف سن    ف  لبمق)ل  فر ةلب  غ)لب أ  جحل خ سن جحل لته أ     عن جم)  س لسر  أب ل بد ارو حلخ •

سن أو يسلو  س لس  أب ل لبكلر بلح  ف فر ةلب  وج د جم)  جحل لته، وه ل يخ)ر عبر أن ا  جحل خ تسدهم 

جحل ل  وهر لب حل ل  ذل    9 ف ج  س ق ب  فر لباحل  لبكلر بلح  ف لب   تق)سه لب حل خ، وذبك  لدوانلء  

سددن لبح  ددف لباددل ر(، ة)ددا عن  59، 58، 52، 49، 47سددن لبح  ددف لعوح(، ل 29، 13، 9، 2  ددلة: للع

وج د ه ل لب حل ل  يؤد  عبر ل لا لض س لس  لباحل  لبكلر بلح  ف لبد   تق)سده لب حدل خ، وبد ل تدم ةد   

 ه ل لب حل ل  لبوس  . 

(، 0.01  دلبد  عةقدلئ)بل جندف سسدو ى لأن جم)  س لسر  ل تحلط د ج  لب حل خ  لبف ج  لبكل)  بلمق)ل •

ورحل  جم)  جحل ل  سق)ل  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر لبور تم لا قلء   الاتساق الداخليسمل يفح جلر  

 جحل خ(. 50جل)هل ل

عن س لسر  لباحل  لبكلر بح  ف  لبمق)ل  وبلمق)ل  اكد  ل  دف لددوح لد لب حدل ل  لبوسد (  دلبرريقو)ن:  •

 لباحل  لبكلر به .سرت    سمل يفح جلر  حلخ، ولبوبزئ  لبنق )  بد دح)رسلن/ رلون، أب ل بد ارو س لس 

 

 تم ةسلب صف/ لبمق)ل   لبرر/ لبولب)  :صدق مقياس السلوك الإجتماعي الإيجابي : 

 العاملي لمقياس السلوك الإجتماعي الإيجابيالصدق  -

ة)دا أدد ر تم لبوثقج سن لبقف/ لب لسلر بلمق)ل  جن طريج لدولافلة لبوثل)  لب دلسلر للادوكخدلفر  

لبوثل)  لب لسلر لعوبر جن تخح  جحل ل  لبمق)ل   امل )  ج لس ، علا أ ه ب ةل أن جم)  جحل ل  لبمق)ل  

  لعوح، و  ف تفوير لبمثلو  جحل خ( تخح   تخح بل دللاب عةقلئ)بل  لب لس  50سن    49 لدوانلء جحل خ ولةفخ ل

ل سو لسفبل  رريق  لب ل يملاس، تدم لبو صد  عبدر تخدح  جم)د  جحدل ل  لبمق)دل  ل (  ديوح عباارة  50تفويرب

% سن لبوحلين لبكلر  )ن د جدل  جحدل ل  لبمق)دل ،   48.26جلسل)ن ، و ف فسرل ه ين لب لسل)ن سبوم لن  

ل وهر ام)  اح)رخ سن لبوحلين لبم  سر   لدر  ه ين  لب لسل)ن، وب ل تم للا وقدل  جلدر هد ين لب دلسل)ن  ظدرب

( تخدح ل  جحدل ل    13عن لب  لس  لعورى ال   غ)ر ج هري  وغ)ر  ل ل  بلو س)ر. وي عدح لببدفوح ل

  ه ين لب لسل)ن: لبسل ك لاجوملجر لايبل رسق)ل  
 

 الإيجابي بالعاملين  (: تشبعات عبارات مقياس السلوك الإجتماعي14جدول )

 العامل الثاني  العامل الأول

 التشبع م التشبع م التشبع م التشبع م

1 0.65 20 0.72 36 0.61 55 0.52 

3 0.68 21 0.63 37 0.68 56 0.46 

4 0.68 22 0.62 38 0.66 57 0.73 

5 0.70 23 0.55 39 0.49   

6 0.53 24 0.60 40 0.69   

7 0.65 25 0.68 41 0.73   

8 0.39 26 0.41 42 0.35   

10 0.69 27 0.65 43 0.59   

11 0.68 28 0.71 44 0.73   

12 0.63 30 0.70 45 0.69   

14 0.65 31 0.44 46 0.71   

15 0.54 32 0.67 48 0.76   

16 0.67 33 0.53 50 0.66   
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 العامل الثاني  العامل الأول

 التشبع م التشبع م التشبع م التشبع م

17 0.69 34 0.49 51 0.73   

18 0.60 35 0.62 53 0.81   

19 0.69   54 0.71   

 11.03الجذر الكامن للعامل الثاني =  13.09الجذر الكامن للعامل الأول = 

 22.07نسبة التباين المفسر بواسطة العامل الثاني =  26.19نسبة التباين المفسر بواسطة العامل الأول = 

 %  48.26التباين الكلي 

 

( سمل يفح جلر  0.30لب حل ل   لب لسل)ن سرت    وأجلر سن ل   ( أن تخح ل    13يومح سن لببفوح ل 

 صف/ جم)  جحل ل  سق)ل  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر. 

 لس  لبحلةا  لبثلب)   ورح)ج سق)ل  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر لبم ف فر لبحثا صدق المحك :   -

جلر ج)ن  لبف لد    (  2014سنق   ل ووسق)ل  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ح ت ف)ج ،  لبثلبر  

ل   لبمق)لد)ن  فر  لبكل)   لبف ج   للا تحلط  )ن  س لس   و لغ  س لس     0,    86للادوررج)   وه    )

 ل تحلط سرت   ويفح جلر صف/ لبمق)ل  .

لفدر ةلبد  بلح  ف لب   تق)سه س لسر  ل تحلط د ج  لب حل خ  لبف ج  لبكل)    جم) صدق العبارات :   -

(، ة)دا ترلوةد  0.01ة   د ج  لب حل خ سن لبف ج  لبكل)  بلح  ف( دلب  عةقلئ)بل جنف سسدو ى ل

( ، امددل 0.73(   ول0.59ل  دد)م س ددلسر  للا تحددلط فددر   ددف س رفدد  سددل و لء لبسددل ك سددل  دد)ن 

ء فر لبح دف لبلادلص  ونظد)م سدل و ل  (0.72(   ول0.61ترلوة   )م س لسر  للا تحلط  سل  )ن ل  

 سل و لء لبسل ك.لبسل ك لسمل يفح جلر صف/ جم)  جحل ل  سق)ل  

ة)دا تخد)ر   سق)دل  لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل رسن لاجرلءل  لبسل ق  تياف بلحلةا  رحل  وصدف/  

لبسل ك لاجومدلجر لايبدل ر بدفى لبرلبد ،  )نمدل تخد)ر لبف جد  لبف ج  لب لب)  جلر للاووحل  عبر ل ت لع  

 .بر ل لا لعه بفى لبرلب  لبمنلا م  فوخ)ر ع

   دل   عجرلء  لبحثا جلر لبنث  لبولبر :رابعا :إجراءات البحث :  

لوو)ل  ج)ن  لبحثا لعدلد)  سن طرب لب ر   لبالبا  جلة فر لبورة لبال ر سن لب لة لببلس ر   -

 ة .  2022/  2021

 ترح)ج أدول  لبحثا جلر لب )ن  للادوررج)  ولبوياف سن لبمؤشرل  لبس)ك سوري  بهل . -

لبسل ك  –ل ك سل و لء لبس –أ ملط لبفلف )   –ترح)ج أدول  لبحثا ل  رل ي  لبخلاق)  لعور )    -

 لاجوملجر لايبل ر (   ف تقن)نهل جلر ج)ن  لبحثا لعدلد)  .

 تقث)ح لدوبل ل  لبررب و صفهل .  -

 عجرلء لبم لببل  لاةقلئ)  لبمنلدح  .  -

 لدولارلج لبنولئج وسنل خوهل .  -
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 خامسا" الأساليب الإحصائية 

 . Multiple Stepwise Regression Analysisتثل)  للا ثفل  لبمو فد لبموف ج تم لدولافلة  ▪

 بلوثقج سن صث  فروض لبحثا لبثلبر .

 نتائج البحث: 

 نتائج الفرض الأول :  

" أ ه:  جلر  بالذنب  وين   )الشعور  الأخلاقية  الشخصية  من  كل  أبعاد  تسهم  التواضع،    /الصدق، لا 

لا دافعية(، وما وراء السلوك )معرفة ما وراء     –داخلية    –الهوية الأخلاقية( وأنماط الدافعية )خارجية  

 ، تنظيم ما وراء السلوك( في بعُد الفعل الإجتماعي الإيجابي  لدي طلاب الجامعة" –السلوك 

لبموف ج    لبمو فد  للا ثفل   تثل)   لدولافلة    Stepwise Regression Analysis  Multipleتم 

لاووحل  صث  ه ل لب رض  ة)ا تحفأ طريق  تثل)  للا ثفل  لبمو فد لبموف ج  إد لج لبموغ)رل  لبمسوقل  

لبمسوقل    لبموغ)رل   أ  ى  عد لج  يوم  لعوبر  لبلار خ  ف ر  ور خ"،  "ور خ  لبمو فد  للا ثفل   س لدب   فر 

يو  لبال )   لبلار خ  فر  رم  لبول  ،  لبموغ)ر  جلر  ل  جلر  تير)رب ل  تير)رب لبمسوقل   لبموغ)رل   أ  ى  رل ر  عد لج  م 

تنوهر سن   لبلار خ لعوبر، وهك ل ةور  عد لجه فر  تم  لب    لبمسوق   لبموغ)ر  عبر  لبول    لاعلف   لبموغ)ر 

جم)  لبموغ)رل  لبمسوقل  لبور بهل تير)ر دلح عةقلئ)بل جلر لبموغ)ر لبول  ، أسل لبموغ)رل  لبمسوقل  لبور ب)س  

)ر دلح عةقلئ)بل جلر لبموغ)ر لبول   أو لبور ت سر ام)  ع )ل  سن لبوحلين فر د جل  لبموغ)ر لبول   بهل تير 

 (. 438،   2016ف)وم ة فهل ولا يوم عد لجهل فر س لدب  للا ثفل  لبمو فد لةسن، 

و ف أد ر   ولئج تثل)  للا ثفل  لبمو فد لبموف ج جن عد لج سوغ)در لس رفد  سدل و لء لبسدل ك( فدر 

ل جلدر لبموغ)در  س لدب  للا ثفل  لبمو فد وذبك فر لبلار خ لعوبر  لجوحل ل أ  ى لبموغ)درل  لبمسدوقل  تدير)رب

(، وفر لبلار خ لبال )  تم عد لج فر س لدبد  للا ثدفل  لبمو دفد سوغ)در بعُد الفعل الإجتماعي الإيجابيلبول   ل

ل جلر لبموغ)در لبودل   وفدر لبلارد خ لتنظ)م سل و لء لبسل ك(  لجوحل ل رل ر أ  ى لبموغ)رل  لبمس وقل  تير)رب

ل جلر لبموغ)ر لبول    لبالبا  تم عد لج سوغ)ر للبه ي  لعور ) (  لجوحل ل رلبا أ  ى لبموغ)رل  لبمسوقل  تير)رب

ل  ، وفر لبلار خ لبرل    تم عد لج سوغ)ر للبقف/ ولبو لع (  لجوحل ل  ل   أ  ى لبموغ)رل  لبمسوقل  تدير)رب

وغ)ر لبول   ، وفر لبلار خ لبلالسس  ولعو)درخ تدم عد لج سوغ)در للبفلف )د  لبفلول)د (  لجوحدل ل آودر جلر لبم

ل جلر لبموغ)ر لبول   وت  ف لبحر لسج جنف لبلار خ لبلالسس  وبم يدف ج لبموغ)درل  لباررد :  لبموغ)رل  تير)رب

ل بويررهل لبم )ف وأ هدل للبخ     لب   ، لبفلف )  لبلال ج) ، لبردلف ) ( فر س لدب  للا ثفل  ل بمو فد؛  ظرب

(. و ودلئج هد ل لب درض بعُاد الفعال الإجتمااعي الإيجاابيت س)ر ام)  ع )ل  جفبل سن لبوحدلين فدر د جدل  ل

 (:  15( ، ل14س عث   لببفوب)ن ل 

الإجتماعي الإيجابي( من (: نتائج تحليل تباين الانحدار المتعدد )الخطوة الخامسة( عند التنبؤ با )بعُد الفعل 14جدول )

 ( 400أبعاد )الشخصية الأخلاقية، وأنماط الدافعية، وما وراء السلوك( لدى طلاب الجامعة )ن = 

 مصدر التباين 
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 قيمة )ف(

مستوى 

 الدلالة

معامل 

التحديد  
2R 

 10625.51 5 53127.53 المنسوب إلى الانحدار
76.80 0.01 0.494 

 138.35 394 54508.55 المنحرف عن الانحدار )البواقي( 
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 ( سل يلر:  14يومح سن لببفوحل 

( بكد  سدن: لس رفد  سدل و لء لبسدل ك، تنظد)م سدل و لء 0.01وج د تير)ر دلح عةقدلئ)بل لجندف سسدو ى  ▪

لبسل ك، لبه ي  لعور ) ، لبقف/ ولبو لع ، لبفلف )  لبفلول) ( جلر د جل  لبموغ)ر لبول   ل   دف لب  د  

عبر  0.494( لبور تسلو  لاجوملجر لايبل ر(. وتخ)ر  )م  س لس  لبوثفيف لأو س لس  للا تحلط لبمو فد 

سدن لبوحدلين لبكلدر فدر د جدل    %49.4أن ه ل لبموغ)رل  لبلامس  تسهم سبوم   فدر ت سد)ر سدل  سدحوه  

 لبموغ)ر لبول   وهر ام)  اح)رخ سن لبوحلين لبم  سر   لدر  ه ل لبموغ)رل  لبلامس  بفى ج)ن  لبف لد  .

بعُد الفعل الإجتماعي الإيجابي( من خلال: )معرفة ما وراء (: معاملات الانحدار المتعدد عند التنبؤ با )15جدول )

 ( 400السلوك، تنظيم ما وراء السلوك، الهوية الأخلاقية، الصدق والتواضع، الدافعية الداخلية( )ن =  

 Bالمعامل البائي  المتغيرات المستقلة
 الخطأ المعياري  

 للمعامل البائي 
 مستوى الدلالة قيمة )ت( βبيتا 

 0.01 3.82 - 6.27 23.93 الثابت 

 0.01 5.18 0.35 0.09 0.46 معرفة ما وراء السلوك

 0.01 3.54 0.24 0.08 0.27 تنظيم ما وراء السلوك 

 0.01 2.55 0.11 0.11 0.28 الهوية الأخلاقية

 0.01 2.88 0.10 0.28 0.80 الصدق والتواضع 

 0.05 1.98 0.09 0.06 0.13 الدافعية الداخلية 

 ( :  15يومح سن لببفوح ل 

( بلموغ)رل  لع     لس رف  سل و لء 0.01وج د تير)ر س ج  دلح عةقلئ)بل لجنف سسو ى   •

لبسل ك، تنظ)م سل و لء لبسل ك، لبه ي  لعور ) ، لبقف/ ولبو لع ( جلر د جل  لب    

 لاجوملجر لايبل ر. أ  أ ه المل ل ت    د جل  لبموغ)رل  لع     ل ت    د جل  ه ل لبح ف . 

( بموغ)در لبفلف )د  لبفلول)د  جلدر د جدل  0.05ر س جد  دلح عةقدلئ)بل لجندف سسدو ى وج د تير) •

لبموغ)ر لبول   ل   ف لب    لاجوملجر لايبل ر( بفى طرب لببلس  . أ  أ ه المل ل ت  د  د جدل  

 لبفلف )  لبفلول)  ل ت    د جل  لب    لاجوملجر لايبل ر بفى طرب وطلبحل  لببلس  .

 (.0.01ثفل  دلح عةقلئ)بل لجنف سسو ى أن رل   للا  •

(  يمكددن صدد)لغ  س لدبدد  للا ثددفل  لبمو ددفد لبوددر ت دد)ن جلددر لبونحددؤ  ح  ددف لب  دد   15وسددن لببددفوح ل

 لاجوملجر لايبل ر فر لبق   لبولب) :

)تنظاايم مااا وراء  0.27)معرفااة مااا وراء الساالوك(    0.46بعُااد الفعاال الإجتماااعي الإيجااابي =   

 0.13)الصادق والتواضاع(    0.80)الهوية الأخلاقياة(      0.28السلوك(    

 23.93)الدافعية الداخلية(     

أ  أ ه المل ل ت    د جل  لبموغ)رل  لبلامس  ل ت    د جدل  ل   دف لب  د  لاجومدلجر لايبدل ر( 

لفر س ظم   رفض الفرض الصفري الأولوسن عجملبر  ولئج لب رض لعوح يومح أ ه تم  بفى ج)ن  لبحثا.  

 لبثللا ( 
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 نتائج الفرض الثاني : 

" أ ه:  جلر  التواضع وين   الصدق/  بالذنب،  الشعور   ،( الأخلاقية  الشخصية  من  كل  أبعاد  تسهم  لا 

لا دافعية(، وما وراء السلوك )معرفة ما وراء     –داخلية    –الهوية الأخلاقية( وأنماط الدافعية )خارجية  ،

.  ( في البعُد الانفعالي للسلوك الإجتماعي الايجابي لدي طلاب الجامعة"تنظيم ما وراء السلوك  –السلوك  

 Stepwise Regressionوبلوثقج سن صث  ه ل لب رض تم لدولافلة تثل)  للا ثفل  لبمو فد لبموف ج  

Analysis  Multiple     س لدب فر  لبسل ك(  و لء  سل  لتنظ)م  سوغ)ر  عد لج  جن  لبنولئج  أد ر   و ف   ،

لبمو ف  لبول   للا ثفل   لبموغ)ر  جلر  ل  تير)رب لبمسوقل   لبموغ)رل   أ  ى  لعوبر  لجوحل ل  لبلار خ  فر  وذبك  د 

(، وفر لبلار خ لبال )  تم عد لج فر س لدب  للا ثفل  لبمو فد البعُد الانفعالي للسلوك الإجتماعي الايجابيل

ل جلر لبموغ)ر لبول   ، وفر لبلار خ    سوغ)ر للبفلف )  لبفلول) (  لجوحل ل رل ر أ  ى لبموغ)رل  لبمسوقل  تير)رب

لبلار خ   وفر   ، جل)ه  ل  تير)رب لبمسوقل   لبموغ)رل   أ  ى  رلبا  للبردلف ) (  لجوحل ل  سوغ)ر  عد لج  تم  لبالبا  

لبموغ)ر   جلر  ل  تير)رب لبمسوقل   لبموغ)رل   أ  ى  لعور ) (  لجوحل ل  ل    للبه ي   سوغ)ر  عد لج  تم  لبرل    

لسس  ولعو)رخ تم عد لج سوغ)ر لس رف  سل و لء لبسل ك(  لجوحل ل آور لبموغ)رل  لبول   ، وفر لبلار خ لبلا

ل جلر لبموغ)ر لبول   . وت  ف لبحر لسج جنف لبلار خ لبلالسس  وبم يف ج لبموغ)رل : للبخ     لب   ،  تير)رب

لبم  بوير)رهل  ل  لبمو فد؛  ظرب للا ثفل   س لدب   لبلال ج) ( فر  لبفلف )   ولبو لع ،  ت سر لبقف/  وأ هل  )ف 

(. و ولئج ه ل لب رض  البعُد الانفعالي للسلوك الإجتماعي الايجابيام)  ع )ل  جفبل سن لبوحلين فر د جل  ل

 ( :   17( ، ل 16س عث   لببفوب)نل 

(: نتائج تحليل تباين الانحدار المتعدد )الخطوة الخامسة( عند التنبؤ با )البعُد الانفعالي للسلوك الإجتماعي  16جدول )

 ( 400الايجابي( من أبعاد )الشخصية الأخلاقية، وأنماط الدافعية، وما وراء السلوك( لدى طلاب الجامعة )ن = 

 مصدر التباين 
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

سط متو

 المربعات
 قيمة )ف(

مستوى 

 الدلالة

معامل 

التحديد  
2R 

 4135.52 5 20677.60 المنسوب إلى الانحدار
66.39 0.01 0.457 

 62.30 394 24544.68 المنحرف عن الانحدار )البواقي( 

 (  سل يلر:  16يومح سن ل 

( بلموغ)رل  لبلامسد : لتنظد)م سدل و لء لبسدل ك، لبفلف )د  0.01وج د تير)ر دلح عةقلئ)بل لجنف سسو ى   ▪

لبفلول) ، لبردلف ) ، لبه يد  لعور )د ، س رفد  سدل و لء لبسدل ك( جلدر د جدل  لبموغ)در لبودل   للبح  دف 

عبدر أن هد ل   0.457لو   للا   لبر بلسل ك لاجوملجر للايبل ر(. وتخ)ر  )م  س لس  لبوثفيدف لبودر تسد

سن لبوحلين لبكلر فر ه ل لبح  ف وهدر ام)د    %45.7لبموغ)رل  لبلامس  تسهم سبوم   فر ت س)ر سل  سحوه  

 اح)رخ سن لبوحلين لبم  سر   لدر  ه ل لبموغ)رل  لبلامس  بفى ج)ن  لبحثا .

 

 

 

 



 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 259 -  

للسلوك الإجتماعي الايجابي( من خلال: )تنظيم ما  (: معاملات الانحدار المتعدد عند التنبؤ با )البُعد الانفعالي 17جدول )

 (400وراء السلوك، الدافعية الداخلية، اللادافعية، الهوية الأخلاقية، معرفة ما وراء السلوك( )ن =  

 Bالمعامل البائي  المتغيرات المستقلة
 الخطأ المعياري  

 للمعامل البائي 
 مستوى الدلالة قيمة )ت( βبيتا 

 0.01 6.86  3.68 25.23 الثابت 

 0.01 3.55 0.25 0.05 0.18 تنظيم ما وراء السلوك 

 0.01 3.95 0.19 0.04 0.17 الدافعية الداخلية 

 0.01 4.41- 0.17- 0.08 0.36- اللادافعية

 0.01 3.67 0.16 0.07 0.27 الهوية الأخلاقية

 0.01 2.98 0.21 0.06 0.18 معرفة ما وراء السلوك

 (  سل يلر:  17لببفوح ل يومح سن 

( بلموغ)درل  لتنظد)م سدل و لء لبسدل ك، لبفلف )د  0.01وج د تير)ر س ج  دلح عةقلئ)بل لجنف سسدو ى   ▪

لبفلول) ، لبه ي  لعور ) ، س رف  سل و لء لبسل ك( جلر د جل  لبح  دف للا   دلبر بلسدل ك لاجومدلجر 

 للايبل ر. 

جلدر د جدل  لبح  دف للا   دلبر   ( بموغ)ر لبردلف )د 0.01وج د تير)ر دلب  دلح عةقلئ)بل لجنف سسو ى   ▪

 بلسل ك لاجوملجر لايبل ر.

 (.0.01رل   للا ثفل  دلح عةقلئ)بل لجنف سسو ى  ▪

(  يمكن ص)لغ  س لدب  للا ثفل  لبمو دفد لبودر ت د)ن جلدر لبونحدؤ  لبح  دف للا   دلبر   17وسن لببفوحل

 بلسل ك لاجوملجر للايبل ر فر لبق   لبولب) :

)الدافعياة   0.17)تنظايم ماا وراء السالوك(      0.18وك الإجتماعي الايجابي =    البعُد الانفعالي للسل

)معرفاة   0.18)الهوياة الأخلاقياة(      0.27)اللادافعية(        0.36   -الداخلية(  

 25.23ما وراء السلوك(     

ور )د ، أ  أ ه المل ل ت    د جل  لبموغ)رل  لتنظ)م سل و لء لبسل ك، لبفلف )  لبفلول) ، لبه ي  لع

وسدن عجمدلبر  ودلئج س رف  سل و لء لبسل ك( ول لا م  د جل  للبردلف ) ( ل ت    د جل  ه ل لبح  دف .  

 لبال ر لفر س ظم لبثللا ( . رفض الفرض الصفريلب رض لبال ر يومح أ ه تم 

 نتائج الفرض الثالث :

 " أ ه:  باوين  جلر  )، الشعور  التواضعلا تسهم أبعاد كل من الشخصية الأخلاقية   ، لذنب، الصدق/ 

لا دافعية(، وما وراء السلوك )معرفة ما وراء   –داخلية    –الهوية الأخلاقية( وأنماط الدافعية )خارجية  

 تنظيم ما وراء السلوك( في الدرجة الكلية للسلوك الإجتماعي الايجابي لدي طلاب الجامعة".  –السلوك 

 Stepwise Regression ثفل  لبمو فد لبموف ج  وبلوثقج سن صث  ه ل لب رض تم لدولافلة تثل)  للا 

Analysis  Multiple   س لدب فر  لبسل ك(  و لء  سل  لس رف   سوغ)ر  عد لج  جن  لبنولئج  أد ر   و ف   .

لبكل)   للبف ج   ل جلر  تير)رب لبمسوقل   لبموغ)رل   أ  ى  لبلار خ لعوبر  لجوحل ل  لبمو فد وذبك فر  للا ثفل  

فر لبلار خ لبال )  تم عد لج فر س لدب  للا ثفل  لبمو فد سوغ)ر لتنظ)م سل بلسل ك لاجوملجر للايبل ر(، و

ل جلر لبموغ)ر لبول   ، وفر لبلار خ لبالبا  تم   و لء لبسل ك(  لجوحل ل رل ر أ  ى لبموغ)رل  لبمسوقل  تير)رب
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لبم ل جلر  تير)رب لبمسوقل   لبموغ)رل   أ  ى  رلبا  لعور ) (  لجوحل ل  للبه ي   سوغ)ر  وفر عد لج  لبول    وغ)ر 

لبموغ)ر  ل جلر  تير)رب لبموغ)رل  لبمسوقل   تم عد لج سوغ)ر للبردلف ) (  لجوحل ل  ل   أ  ى  لبرل     لبلار خ 

ل   لبول   ، وفر لبلار خ لبلالسس  تم عد لج سوغ)ر للبفلف )  لبفلول) (  لجوحل ل  ل   لبموغ)رل  لبمسوقل  تير)رب

ل لبول    لبموغ)ر  لجلر  الكلية  الايجابيالدرجة  الإجتماعي  تم  لسلوك  ولعو)رخ  لبسلدد   لبلار خ  وفر   ،)

ل لبول    لبموغ)ر  جلر  ل  تير)رب لبمسوقل   لبموغ)رل   آور  ولبو لع (  لجوحل ل  للبقف/  سوغ)ر  الدرجة  عد لج 

للبخ     (. وت  ف لبحر لسج جنف لبلار خ لبسلدد  وبم يف ج لبموغ)رين: الكلية للسلوك الإجتماعي الايجابي

ام)    ي سرلن  وأ همل  لبم )ف  بويررهمل  ل  لبمو فد؛  ظرب للا ثفل   س لدب   فر  لبلال ج) (  لبفلف )    لب   ، 

(. و ولئج ه ل الدرجة الكلية للسلوك الإجتماعي الايجابيع )ل  جفبل سن لبوحلين فر د جل  لبموغ)ر لبول   ل

 لب رض س عث   لببفوب)ن لبولب))ن:  

(: نتائج تحليل تباين الانحدار المتعدد )الخطوة السادسة( عند التنبؤ با )الدرجة الكلية للسلوك الإجتماعي  18جدول )

 ( 400الايجابي( من أبعاد )الشخصية الأخلاقية، وأنماط الدافعية، وما وراء السلوك( لدى طلاب وطالبات الجامعة )ن = 

 مصدر التباين 
مجموع 

 المربعات

درجات  

 ةالحري

متوسط 

 المربعات
 قيمة )ف(

مستوى 

 الدلالة

معامل 

التحديد  
2R 

 23216.86 6 139301.16 المنسوب إلى الانحدار
69.65 0.01 0.515 

 333.35 393 131007.78 المنحرف عن الانحدار )البواقي( 

 ( سل يلر:  18يومح سن ل 

( بلموغ)رل  لبسدو : لس رفد  سدل و لء لبسدل ك، تنظد)م سدل 0.01وج د تير)ر دلح عةقلئ)بل لجنف سسو ى  ▪

و لء لبسل ك، لبه ي  لعور ) ، لبردلف ) ، لبفلف )  لبفلول) ، لبقف/ ولبو لع ( جلر د جدل  لبموغ)در 

 لبول   للبف ج  لبكل)  بلسل ك لاجوملجر للايبل ر(. 

عبدر أن هد ل لبموغ)درل   0.515وثفيف لأو س لس  للا تحلط لبمو دفد( لبودر تسدلو  وتخ)ر  )م  س لس  لب ▪

سن لبوحدلين لبكلدر فدر د جدل  لبف جد  لبكل)د  بلسدل ك   %51.5لبسو  تسهم سبوم   فر ت س)ر سل  سحوه  

لاجوملجر للايبل ر، وهر ام)  اح)رخ سدن لبوحدلين لبم  سدر   لددر  هد ل لبموغ)درل  لبسدو  بدفى ج)ند  

 . لبحثا 

(: معاملات الانحدار المتعدد عند التنبؤ با )الدرجة الكلية للسلوك الإجتماعي الايجابي( من خلال: )معرفة ما  19جدول )

 ( 400وراء السلوك، تنظيم ما وراء السلوك، الهوية الأخلاقية، اللادافعية، الدافعية الداخلية، الصدق والتواضع( )ن = 

 Bي المعامل البائ المتغيرات المستقلة
 الخطأ المعياري  

 للمعامل البائي 
 مستوى الدلالة قيمة )ت( βبيتا 

 0.01 4.66  10.18 47.41 الثابت 

 0.01 4.65 0.31 0.14 0.65 معرفة ما وراء السلوك

 0.01 3.72 0.25 0.12 0.44 تنظيم ما وراء السلوك 

 0.01 3.22 0.13 0.17 0.54 الهوية الأخلاقية

 0.01 2.54- 0.09- 0.19 0.48- اللادافعية

 0.01 3.08 0.14 0.10 0.31 الدافعية الداخلية 

 0.05 2.43 0.09 0.44 1.06 الصدق والتواضع 
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 : ( سل يلر  19يومح سن ل 

( بلموغ)رل  لبلامسد  لس رفد  سدل و لء 0.05أو    0.01وج د تير)ر س ج  دلح عةقلئ)بل لجنف سسو ى   ▪

لبسل ك، تنظ)م سل و لء لبسل ك، لبه ي  لعور ) ، لبفلف )  لبفلول) ، لبقف/ ولبو لع ( جلدر د جدل  

ل ت  د  د جدل   لبف ج  لبكل)  بلسل ك لاجوملجر للايبل ر بفى طرب وطلبحل  لببلس  . أ  أ ه المل

 لبموغ)رل  لبلامس  ل ت    د جل  لبف ج  لبكل)  بلسل ك لاجوملجر للايبل ر .

( بموغ)در لبردلف )د  جلدر د جدل  لبموغ)در لبودل   0.01وج د تير)ر دلب  دلح عةقلئ)بل لجنف سسدو ى  ▪

 للبف ج  لبكل)  بلسل ك لاجوملجر للايبل ر( بفى طرب لببلس  . 

 (.0.01عةقلئ)بل لجنف سسو ى  أن رل   للا ثفل  دلح ▪

وسن لببفوح لبسل ج يمكن ص)لغ  س لدب  للا ثدفل  لبمو دفد لبودر ت د)ن جلدر لبونحدؤ  لبف جد  لبكل)د  

 بلسل ك لاجوملجر للايبل ر فر لبق   لبولب) :

)تنظايم ماا  0.44)معرفة ما وراء السالوك(      0.65الايجابي =      الدرجة الكلية للسلوك الإجتماعي

 0.31)اللادافعياااة(      0.48  -)الهوياااة الأخلاقياااة(  0.54وراء السااالوك(   

 47.41)الصدق والتواضع(    1.06)الدافعية الداخلية(   

لء لبسدل ك، أ  أ ه المل ل ت    د جل  لبموغ)رل  لبلامس  لس رف  سدل و لء لبسدل ك، تنظد)م سدل و 

لبه ي  لعور ) ، لبفلف )  لبفلول) ، لبقف/ ولبو لع ( ول لا م  د جدل  للبردلف )د ( ل ت  د  د جدل  

وسن عجملبر  ودلئج لب درض لبالبدا يومدح للبف ج  لبكل)  بلسل ك لاجوملجر للايبل ر( بفى ج)ن  لبحثا.  

 لبالبا لفر س ظم لبثللا ( . رفض الفرض الصفريأ ه تم 

 نتائج ومناقشتها : تفسير ال

 الكلية:   تفسير اسهام أبعاد الشخصية الأخلاقية والدرجة الكلية في بعدي السلوك الإجتماعي الإيجابي ودرجته

لبه يد  لعور )د ( أشدل    -لبخد     لبد       -وجن لدهلة أ  لد لبخلاق)  لعور )  للبقف/ /لبو لع   

 ولئج فروض لبف لد  جن لدهلة   ف  لبقف/ ولبو لع  ولبه ي  لعور )  فر ة)ن بم يسهم لبح ف لبلالص 

 لبخ     لب    فدر   دف  لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر ود جوده لبكل)د  وف)مدل يلدر ت سد)ر هد ل لبنودلئج 

 وسنل خوهل  

عطدر لبنظريد  ولبف لددل  لبسدل ق  لبودر أشدل   عهم)د ل لبقدف/ / وتو لفج  ولئج لبحثا لبثلبر س  ل    

لبو لع  ( اسم  شلاق)  جلر لبسل ك لاجوملجر للايبل ر ة)ا تسلجف جلدر لبو دلون لبموحدلدح ولايادل  

وأف لح لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  فر لبث)لخ لب) س)  وللاسونلع جن لبق)لة  سل ا)ل  غ)ر أور )  ساد  

للاجرلة ، امل أن أوب ك لب ين يومو  ن  ف ج  سرت    سن لبقف/ ولبو لع  جلر لددو فلد بلولالدر لبغش و

جددن لب ددرص لافددلدخ أ  سددهم جنددفسل ددد)ك ن هدد ل جلددر ةسددلب لنوددرين  ، وفددر هدد ل لاطددل  يخدد)ر 

(Columbus, 2020)    عبر أن لبقف/ ولبو لع  به جر   ور)قد   لباقد  فيوب دك لبد ين يومو د ن  ف جد

رت    سن لبقف/ ولبو لع  يو    ن أن يك ن لنورون أاار ت لو )  وه ل يث زهم جلر لبوقر   خك  س

صث)ح وليبل ر ففلئمل يو    ن سمن ةد بهم أن ي  لد ل   دس سدل ي  لد ن أسدل فدر ةلبد  ل لا دلض لبقدف/ 

لةاد  أن  ودلئج ولبو لع  يورلفج ه ل س  جفة لباق  ويق د عبر لبخك ولبسل ك غ)در لاجومدلجر . وتدر  لبح
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لعسل   ولبقدف/ فدر لب ر دل  سد  لنودرين وتثق)دج لبف لد  جلء   ه ل لبخك  عن ه ل لبسم  ت حر جن 

لب فلب  وتبن  لبغش ولببخ  ولبو لعد  فدر لبو لسد  سد  لنودرين وهد ل لبسدم  تدم وعد هل فدر تقد   

مث)ط لاجوملجر لب   ي )ش ف)ده بلخلاق)  لعور )  لا  كلدهل لبمحلشر جلر لببل   لبسل ار بل رد فر لب

ف)مدل يو لدج  (Allgaier et al.,2015;Fang  et al.,2019). وتو ج  و)ب  لبحثا لبثلبر س   د لددور 

 لبو لع  وجر وه لبم جح   لبسل ك لاجوملجر لايبل ر . – لبقف/ 

و لدوقرلء  ولئج لبف لد  ف)مل يو لج  لدهلة   ف لبه ي  لعور )د  ايةدف أ  دلد لبخلاقد)  لعور )د  و  دف     

لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ود جوه لبكل)   بف لدهلة ه ل لبح ف فر ا  سن   ف  لبسدل ك ود جوده لبكل)د  

 )  تؤرر جلر  غح  لعفرلد فر للا لادرلط وه ل يو ج س  سل تخ)ر عب)ه لع ثلث لبسل ق  سن أن لبه ي  لعور

فر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ة)ا يوممن لبسل ك لاجوملجر لايبل ر لبرجلي  ولبمسلجفخ ولبمخل ا  

ولب م  لبور جر امل تخ)ر لعور/ عبر س وقفل  لب رد ة ح لبق لب ولبلاري وتنر   جلدر ددمل  ساد  

 لبه ي  لعور )  بلفلف  لاجوملجر فر سرةل  لبخحلب . لبقف/ ولا قل  ولبمس  ب)  ، ب بك ت ف 

ويمكن فهم  ولئج لبحثا لبثلبر سن ورح س ه ة لبه ي  لعور )  ولبور تسمر أيمل س ه ة لب ل  لعور ر 

Moral self concept   ولب   يخ)ر بنظرخ لب رد ب فد سدن لبسدمل  لعور )د  لبمرغ  د  ساد  للا قدل

وللاهوملة ولبلرف جلر أ هل سهم  به اخدلا  وهد ل لبسدمل  بهدل تدير)رل  عيبل )د  جلدر ا  ده لجوملج)دل 

وليبل )ل فه ل لبم ه ة لب لتر يومث   ة ح سبم ج  ولد   سدن لبسدمل  لبودر يمكدن وصد هل  لعور )د  ، 

لبحلةا  أن لبه ي  لعور )  سن أاار لبموغ)درل  لبمدؤررخ جلدر لبسدل ك لب درد  ولاجومدلجر ع هدل وتر   

توممن س وقفل  لب رد وتق  لته لبم رف)  ة ح ذلتده لعور )د  وتخدوم  جلدر لب فيدف سدن لبسدمل  لبودر 

يسدولافة لب درد هد ل يمكن وص هل  لعور )  سا  للاهوملة  لنورين ولبقف/ ولبنزلهد  وللايادل  ولبكدرة و

لبه ي  فر لتلالذ  رل لته ودل ا)لته ولوو)ل لته امل ت ف ه ي  لب رد لعور )  آب)  سن آب)ل  لبونظد)م لبد لتر 

لبور تق ة  لدولافلة لبم لي)ر فر لبسل ك وتث )ز لبسل ا)ل  لاجوملج)  ولعور )  ب بك ي ف سن لبموغ)درل  

جر وتقفيم لبمسلجفخ وللاهوملة  لنورين ووعد  سقدلبثهم فد / لبرئ)س)  لبور ت جه دل ك لب رد لاجومل

سقلثوه لب لت)  ب بك تر  لبحلةا  لبثلب)  أن لبه ي  لعور )  ايةف أ  لد لبخلاق)  لعور )د  تدن كس فدر 

 أ ملط لب رد لبسل ا)  . 

  توماد  فدر ولب   ير  أن لبخلاق)  لعور ) (Zhou et al.,2021)وتو لفج  ولئج لبحثا س  سل طرةه 

سبم ج  سدن لبسدمل  لعور )د  لبودر تخدك  ه يد  لب درد لعور )د  وت دزز لببل د  لعور در ولبن سدر 

ولاجوملجر فلبخلاقد)  لعور )د  يمكدن لجوحل هدل سثرادل بلبل د  لاجومدلجر لايبدل ر ع هدل تومدمن 

وعحط لب ل  و  خ للا نلع سبم ج  سن لبسمل  لبمم)زخ سا  لبقف/ ولعسل   ولبلرف ولب فلب  وللا قل   

و  خ لبخلاق)  وغ)رهل سن لبسمل  لبمؤررخ فر ت لج  لب رد س  سث)رده لاجومدلجر . امدل تو لفدج  و)بد  

ولب   يخ)ر عبر أن لعفرلد لب ين يومو  ن  خلاق)  أور )   (Lin & Shek, 2022)لبف لد  لبثلب)  س  

س   ولئج لبف لدل  لبسل ق  لبور تر ط لبق ل  لب لت)د  بفيهم دل ك لجوملجر أاار عيبل )  ، وه  سل يو لفج 

 لعور )   ه ل لبسل ك .

وتو ددج  و)بدد  لبحثددا لبثددلبر سدد   وددلئج لبف لدددل  لبسددل ق  لبوددر تنلوبدد  لبخلاقدد)  لعور )دد  ولبسددل ك 

-Reimer et al.,2009; Hannah et al.,2011; Padilla)لاجومدلجر لايبدل ر ساد  د لددل  

; Matherne et al.,2017; Ding et Winterich et al., 2013er,2014; Walker & Fras
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al.,2018;Patrick,  et al.,2018; Gotowiec & van Mastrigt,2019; Zeng et al.,2020; 

Zhou et al.,2021; Lin & Shek, 2022 

يظهدر فدر س دلدلا  و لبنظر بنولئج لبحثا  بف أن   ف لبخ     لب    ايةف أ  لد لبخلاق)  لعور )د  بدم  

لبونحؤ لبلالص   لبف ج  لبكل)د  بلسدل ك لاجومدلجر و ح فيده ويمكدن ت سد)ر ذبدك فدر عد ء سدل أشدل  عب)ده 

Scaffidi Abbate et al., 2022    سن أن لبرح)   لاجوملج)  بلخ     لب    أسر سخك ك ف)هل فر ةلب

د لددور تنل م   ولئج لبحثا لبثلبر س   ة)ا   لبم ل ف لاجوملج)  لبور تنر   جلر لب فيف سن لعفرلد .

(Torstveit  et al.,2016 ;Fang,  et al.,2019)  ف)مدل يو لدج  ودير)ر لبخد     لبد    لبم جد  جلدر

 لبسل ك لاجوملجر لايبل ر .

وتخ)ر لعد )ل  لبحثا)  ف)مل يو لج  لبخ     لب    عبر أ ه ل   لح دلحر يوم لبخ     ه جندفسل يدف ك لب درد 

دل اه  ف ل وهك لبم لي)ر لعور )  أو تسح  فر عر  بلآورين ، ويمكن لجوحدل ل سقدف  ببلدف لبد ل  أن  

و ف يؤد  بمخلجر لا ير)قهل لب رد سن ارله)  ب لته ولب)ي  و دف يقد  لعسدر  ده عبدر لبمدرض لب قلدر أو 

ثج لب قدلب . و درغم لبن سر وة)نمل يخ ر لب رد  ه ل لبخ     ف يقلة  ذبك ش   ل  ي ه لا )م  به ويسدو

أ ه جلط   دلح)  فإ ه دلئمل سل يخل  عب)ه فر أد )ل  جلم لبن س  ي ه به  ولئج عيبل )  وأن ه ل لبمخلجر تث دز 

جلر فهم أفم  بلم  ف امل أ هل تث ز جلر لبخ     لبو لطف ولبفلف )   ث  لصرح لعف لح وغلبحل سل يوم 

 ر سرتحط  رفله)  لنورين وه ل يخب  لب رد جلر لبو ك)در ج)دفل تقفيم لبخ     لب    جلر أ ه ل   لح أور

 ح  لبخروع فر لبق)لة  لب    ولبرغح  فر لصدرح لبلاردي و درغم سدن للات دل/ ةد ح هد ل لبدفو  لايبدل ر 

بلخ     لب    فر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ت صل  لبف لد  لبثلب)د  لبدر أن لبخد     لبد   ل اسدم  

 فلد لب رد بوبر   لبمخلجر لبسلح)  ة ح سلالب لته لبخلاق)  (  بم يكن به دو  فر لبونحؤ شلاق)  تخ)ر لادو

 ه وت سر لبحلةا  ذبك  ين لبخ     لب    يثفث   ف ل تكلب لعورلء وه ل لبخ     ف يك ن ب ورخ وج)دزخ 

لد  بلمبومد  رم ي حر وي  د لب رد برح) وه و ر  ذبدك جندف لبمبدرس)ن ولبمنثدرف)ن أو ذو  لبسدل ك لبم د

فإ هم يكر ون   س أف لبهم لبلالط    رغم ش   هم  لبنفة جلر   دس لبسدل ك فدر لبسدل ج وهد ل يقد د عبدر 

 أهم)  لبق)لة  مزيف سن لبف لدل  ة ح ه ل لبم ع ع .

( فاي بعادي السالوك  اللادافعياة –الدافعياة الخارجياة  –تفسير اسهام أنماط الدافعية ) الدافعية الداخلية  

 الإجتماعي الإيجابي ودرجته الكلية  

و لبنظر بنولئج لب روض لبارر  لبسل ق   بف أن لبفلف )  لبفلول)  تنحدي  جلدر  ثد  س جد   ح دف  لبسدل ك 

لاجوملجر لايبل ر ولبف ج  لبكل)  ويمكن ت س)ر ذبك سن ورح س هد ة لبفلف )د   خدك  جدلة ة)دا ت جدف 

 )   لبسل ك وتث )زل وت ج)هه ولبث لظ جل)ه ، امل ت ف لبفلف )  أةف لعدحلب لبمهم  لبور جر   س قفخ بلفلف

تقف و لء لبسل ك ولص  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر وفر ه ل لبثلب  يمكن تسم)وهل  لبفلف )  لاجوملج)د  

 ر جلر لنودرين ، لبور ت حر جن  غح  لب رد فر لبوير)ر  خك  عيبل  Prosocial motivationلايبل )  

و ف لوول   لعطر لبنظري  و ولئج لبف لدل  لبسل ق  فر سف  لدهلة أ ملط لبفلف )  فر لبسدل ك لاجومدلجر 

لايبل ر ، امل لت ق   ولئج لبف لدل  لبسل ق  ولعد )ل  ف)مل يو لج  لبفلف )  لبفلول)  فر ةد)ن ال د   ودلئج 

أن  (Bayar et al., 2020)و لبممح ط  غ)ر سوسق  . و ف أادف لبف لدل  ف)مل يو لج  لبفلف )  لبلال ج)  أ

لبفلف )  لبفلول)  بهل تير)ر أ    جلر لبسل ا)ل  لاجوملج)د  سدن لبفلف )د  لبلال ج)د  عن لبفلف )د  لبفلول)د  

تمنح لب رد   ع سن لبمو   ولا لدخ فر لبق)لة  لبسل ك ولص  وه  س جه  ث  عفلدخ لنورين دون أ  ت  د  

   ع سن لبمكلف   لبلال ج)  .ع  
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وفر أد )ل  لبحثا لبس)ك ب جر الن بلفلف )  دو ل فر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر وت وحر لبفلف )   قرد   

ل رر/ ب هم للاوور  فر دل ا)ل  للايال  ولبمسلجفخ فإذل الن لبفلف  أ ل )ل  بف أ ه يهف  بلمقلث  لب لت)  

يال   ف)رتحط وظ) )ل  هف  لبث لظ جلر  فله)د  لنودرين وجلدر لبدرغم سدن ولبرفله)  بل رد أسل لبفلف  للا

ذبك فإن هنلك لب فيف سن لبم ل ف لاجوملج)   مل فر ذبك لبم ل ف لبور تن   جلر سسلجفخ  ف يك ن لبس ر 

عبدر أن لعفدرلد  دف ينظدرون بلمسدلجفخ  و لء لعهفل  لع ل )  دلف دل ، وتخد)ر لبف لددل  فدر هد ل لاطدل 

رص  بكس  سكلف   سلدي  ولجوملج)  أو سكلف   ذلت)  سن ورح دل ك لبمسلجفخ ل د لء جلر لب د   أو ا 

فر لبمسوقح  ( بوبن  لبوكلب)ف لبحلهظ  ب فة لبمسلجفخ فقف يسلجفون سن أج  طل  لبمسلجفخ  فر لبمسدوقح  

فلول)د  ودولف هدم لبمسدوقل  أو أ هم يو    ن لبخ     لبرعل جن أ  سهم ع هم تقرف ل  ندلء جلدر  د)مهم لب

وفر   ا لعة)لن يس ر لعفرلد بلمسلجفخ بوبند  لب ق  دل  لب لسد  أو لبفلول)د  ساد  لبخد     لبد    أو 

لبلاز  فر ةلب  جفة لبمسلجفخ ،و  دف يكد ن هندلك دلفد  بلمسدلجفخ  دفلف  لبرغحد  بوقل)د  لاردل خ لبحغ)مد  

آودر  لبن)ل د  جنده  للاددوبل   لب سد) ب ج)  بدف  لبنلتب  جن  لي  شلا  آور فر سثن  عبر  )لة شدلا  

لبمرل    مل فر ذبك لبمخلجر لبسلح)  سا  لبود تر أو لبقلدج أو جدفة للا ت)دلح و  مدل ت لدم لبندل  أن ع هدلء 

علئق  لنور ف لب  بلثف سن ه ل لبمخلجر غ)ر لبسل خ وفقل ب بك سل بم تود لفر  دفلئ  ددل ا)  أودر  تكل د  

 & Stürmer)ولف  لبن سد)  هدر لبودر تقدف و لء لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر وورص  لبقد ح أن لبدف 

Snyder, 2009,42-44) . 

 ,.Cho & Perry, 2012,384; Furnham  et al)وتو ج  ولئج لبف لد  لبثلب)  س  سل طرةه ا  سدن 

2016; Jeong, & Alhanaee,2020)   ت مد   سن أن لبفلف )  لبفلول)  دلف )د  صدلد    ل  د  سدن لبد ل

جلر ولج  )   ت لو )  ت م  جلر  فله)  لنورين . وتر  لبحلةا  أن لبفلف )  لبفلول)  ال د  أاادر لددهلسل 

فر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ع هل تسلجف لب رد جلر أو  زسلة لبمحلد خ وسسلجفخ لنورين وللاددومرل  

 ع سددن لبرعددل لبددفلولر بلق)ددلة  هدد ل فددر لبمهددلة ذل  لبمغددز  وتثمدد  لبمسدد  ب)   لاعددلف  عبددر وجدد د  دد

لبسل ا)ل  وه ل ي زز لبمزيف سن لعف لح لبمقح ب  لجوملج)ل ولبور ت م  جلر  فله)  وعفدلدخ لنودرين سمدل 

يفجم لبم لطن  وللا وملء ولبوكلف  لاجوملجر امل ت كس لبفلف )  لبفلول)د   غحد  لب درد فدر عفدلدخ لنودرين 

ر ةد)ن ت كدس لبفلف )د  لبلال ج)د   غحد  لب درد فدر لبثقد ح جلدر جلدر دون لبنظر بلمقلث  لب لت)  ، ف

 سكلف   لجوملج)  وسلدي  سقل   لبق)لة  سل ا)ل  سا  لبمسلجفخ ولبوحرع وغ)رهل .

وتو ج  و)ب  لبحثا لبثلبر س   ولئج لبف لدل  لبور أشل   بفو  لبفلف )  لبفلول)  أو لبمسوقل  جلر لبسل ك 

 ,.Barry et al.,2008; Ferguson et al.,2015; Hardy, et al)د لدل  لاجوملجر لايبل ر سا  

2015; Bayar et al., 2020 ; Jeong, & Alhanaee,2020; Shin & Hur, 2021; Hai & 

Park, 2021)  وتر  لبحلةاد  أن لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر وطح) وده يمكدن أن ت مد  جلدر ت زيدز .

ل   غح  فرري  فر أن يوم تقدفيرهم، بد بك جندفسل يدوم للاجودرل   دلببه د وتث )ز لبفلف  لبفلولر فلفى لبن

سد   لبو دلون لاجوملج)  لبمح وب  وتقفيرهل سن  ح  لنورين يقدحح لبرعدل سكلفديخ فدر ةدف ذلتده، امدل أن

للا وملء امل أ ه يقفة سكلفيخ لبرعل عن لبو لون ينرد   جلدر سسدلجفخ لنودرين   لنورين يلحر لبثلج  عبر

لبودر  ولب م  س بل بوثق)ج هف  سخورك وي وحر ه ل ج هر  ظري  تقرير لبمق)ر لبور يوحنلهل لبحثا لبثلبر

بفلف  تر ط أص  ا  دل ك  فلف  دلولر أو ول جر  سمل ي نر أن دل ك لب رد ه  ل  كل  بفولف ه وت وحر ل

هدد  أدددل  جم)دد  للاوو)ددل ل  ولعف ددلح وهدد  لبمكدد ن لعدلدددر فددر تثفيددف لبسددل ك  فلبددفلف  هدد  ةلبدد  

 دلول) ويمكن فهمه جلر أ ه ةلج   أو  غح   تسه  لبسل ك وت جهه.

https://www.almrsal.com/post/1078244
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جزئ)ل س  د لدل  تخ)ر بفو  ا  سدن لبفلف )د  لبفلول)د  ولبلال ج)د  جلدر  ثد    امل تو ج جزئ)ل ووتلاولف

 & Hung et al., 2011; Peetz) س جدد  فددر لبسددل ك لاجومددلجر لايبددل ر سادد  د لدددل  

Milyavskaya, 2021)  و  مل يرج  جفة للات ل/ ة ح لددهلة لبفلف )د  لبلال ج)د  يرجد  برح) د  هد ل .

ملجر لايبل ر ة)ا يخ)ر لبفلف  لبلادل جر عبدر ددل ك لعفدرلد ب  د  لبسدل ك لبفلف  وطح)   لبسل ك لاجو

لاجوملجر  وت لم سهل ل  لجوملج)د    سدح  لبمكلفد   لبلال ج)د  أو تبند  لبنقدف لاجومدلجر، وفدر هد ل 

لبثلب ، ينلارط لب رد فر لبسل ك ب)س ع ه يسومو   ه أو ع ه جد ل بل أو سرعد)بل، وبكدن سدن أجد  لبثقد ح 

رء ذ   )م  فر لبمقل   أو تبن  شرء غ)ر دل  لجوملج)ل فر ة)ن يخ)ر لبدفلف  لبدفلولر عبدر ف د  جلر ش

شرء ب)س به أ  سكلف   ول ج)  ولعث ، وي    لب رد ذبك ع ه سمو   لبنسح  به، وب)س  سح  أ  ة لفز 

ر  كلفد  أشدكلبه  أو عغ ط عجوملج)  ول ج)  ، و لووقل  يك ن لبفلف  لبفلولر ه  أدلء لبسل ك لاجومدلج

ب لته وفر لعدل  لبسل ك   سه ه  سكلفيته ويثق  لب رد جلر لبرعل لبخلاقر وللادومولع  و)بد  لبق)دلة 

 لبسددل ك ، امددل يو لددج لبددفلف  لبددفلولر  خددك  أاحددر  ددلبنم  لبخلاقددر، ولبخدد     لب لجدد  ولبمسدد  ب)  

كلبهل لبملاول د  . و دلبرغم سدن ت دل ض لاجوملج)   فر ة)ن أن لبفلف  لبلال جر يو لج أاار  دلبث لفز  يشد

 و)ب  لبحثا لبثلبر س  لبف لدل  لبور تخ)ر بفو   مرر لبفلف )  لبفلول)د  ولبلال ج)د  يبد  لبنظدر   د)ن 

للاجوحل  بكر لبن ج)ن فهنلك ف لئف بكر لبن ج)ن سن لبفولف ، وبك  سنهمل سبم ج  سدن لبودير)رل  لبلالصد  

لبنل  بمول    أهفلفهم، فك  فرد يلاولف جدن غ)درل فدر طح) د  لبمكلفد    ه جلر لبسل ا)ل  وا) )  لوو)ل  

لبور ترع)ه فح مهل  ف يك ن سدفف جل دلول)دل أو ول ج)دل فدر ةد)ن أن ارهمدل يمكدن أن يكد ن ف دللا سد  

 بسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  .لب ع  فر للاجوحل  طح)   ل

عبدر أن ادر   (Bayar et al., 2020;Peetz & Milyavskaya, 2021)وفدر هد ل لاطدل  يخد)ر  

لبن ج)ن سن لبفولف  يمكدن أن ي دزز لبسدل ك لاجدل ر بدف  لبحدلبغ)ن فقدف   رد    دا لبف لددل  لبدفلف  

لبمسوق   لبمسلجفخ ولبن ليل لبسل ا)  لاجوملج)  لايبل )  فه  ي حر جن  غح  ةق)ق)  بر لارلط فر سسلجفخ 

لبق)لة  سل ك عيبل ر سن أج  لب لج  ولابودزلة أسدلة لنودرين بد بك   لنورين أسل لبفلف  لبلال جر  ف يث ز

فلبسل ا)ل  لبنل    سن دولف  دلول)  أو سسوقل  تؤد  عبر لاةسل   لبس لدخ ولازدهل  ع هل تك ن صلد   

م    ل    سن  غح  ةق)ق)  دلو  لب رد . وي زو لبحلةا ن لبفلف )  لاجوملج)  لايبل )  لبلال ج)د  عبدر لبسد

لبخلاقدد)  ولةوددرلة لبدد ل  ولبسددمل  لبخلاقدد)  ولبوددير)رل  لعدددري  وترل ددل  لب ددرد وادد بك ل تحلطدده 

 لبمكلف   لبملدي  ولعد )ل  فر ه ل لاطل  سونل م  ة)ا وجف    ا لبف لددل  أن لبثد لفز ف لبد  فدر 

عبدر أن لبثد لفز  تث )ز لبخحلب تبلل لبسل ك لاجوملجر لايبل ر فر لبمقل    بف د لدل  أودر  ولقد  

لبملدي  ت م  جلر تقل)  لبفلف  لبفلولر بف  لعفرلد سمن بدفيهم سد)ر طح) )دل بلإيادل  ولبسدل ك لاجومدلجر 

 ;Mesurado & Richaud, 2017; Vieweg, 2018 لايبدل ر ساد  لبمخدل ا  فدر ددل ك سسدلجف 

Wentzel, 2018; Bayar et al., 2020; Peetz & Milyavskaya, 2021) 

يمكن ت س)ر لدهلة لبردلف )  لبسلحر فر   ف لب    لاجوملجر لايبل ر سن ورح س ه ة ه ل لبنمط سدن امل  

لبفلف )  لب   يخ)ر ب فة لد لك لب رد ووج)ه بل ر    )ن دل اه و ولئج ذبك لبسل ك جلر لنودرين ، وجدفة 

ل )  تغ))رل سبدر  لعف دلح لبودر وج)ه  لبغرض سن لبسل ك لب   يق ة  ه أو ت   ه  مكلفيخ ول ج)  أو عسك

يسلكهل ، امل ي وحر غ)لب لبفلف )  سن لبم له)م لبور يب  أن ت ع  فر لاجوحل  جنف فهم لبسل ك لا سدل ر 

ة)ا توم)ز لبسل ا)ل  لبردلف )   ي هل غ)ر سفف ج  دلول)ل أو ول ج)ل سمل يؤد  بو  ف لبسل ك ولبمخل ا  

إن ه ل لبن ع سن لبفلف )  يما   ق  فر  )  لبق)لة  لب    لبسل ار وجدفة ف)ه ووفقل بنظري  تقرير لبمق)ر ف

 تق))م لبسل ك وجفة لبخ     لبثلج  عبر لبك لءخ .
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تنظيم ما وراء المعرفة ( في بعدي  –تفسير اسهام أبعاد ما وراء السلوك ) معرفة ما وراء المعرفة  

   ولئج لبحثا لبثلبر جن لدهلة   ف  سل و لء ة)ا أشل السلوك الإجتماعي الإيجابي ودرجته الكلية : 

 .  لبسل ك فر   ف  لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ود جوه لبكل) 

ويمكن ت س)ر ذبك سدن ودرح س هد ة سدل و لء لبسدل ك لبد   يخد)ر ب مل)دل  لبو ك)در لبودر تثدفث  حد  أن 

بولارد)ط وسرل حد  وتق)د)م يوقر  لب رد فر س  ف س )ن  وه ل لبمهل ل  عرو ي  بلوير)ر جلر دل ك سل  

ه ل لبسل ك ة)ا يفسج ه ل لبم ه ة لبم له)م سل و لء لبم رف)  ولبسدل ك  حد  أن يظهدر ف ل)دل وي وحدر  قلد  

  ج)  فر د لد  سل و لء لبم رف  ول ج  رل/ لع خر  لب قل)  عبر لبسل ك لا سل ر ة)ا يورل  سل و لء 

بلالص   دلب رد تبدلل لع خدر  ولب مل)دل  وللاددورلت)ب)ل  لبم رف  س رف  سثفدخ وتنظ)م جمل)ل  لبو ك)ر ل

عبدر أن لبقدف ل  سدل و لء لبم رف)د  تدؤرر جلدر لبسدل ك  (Wilson & Bai, 2010)لبم رف)  و ف أشدل  

 ,.Massé & Lecomte, 2015; Wu  et al)امل يخ)ر   ولبقف خ جلر عتلالذ لبقرل  ولبسل ك لعور ر .

 لبم رف)  لعفقر ت ف سؤشرل    ي  جلدر جبدز لعدلء لاجومدلجر ع هدلعبر أن لبقف ل  سل و لء  (2020

 ت كس لب هم لبلالطرء ب ق ح لنورين ولا ترتحط دلئمل  لعدلء لاجوملجر .

وت م  سل و لء لبم رف  فر لببل د  لبسدل ار امدل ت مد  فدر لببل د  لبم رفدر سدن ودرح لبو در  جلدر 

عبددر دددل ا)ل  ولط دد  و نددلء س رفدد  لجوملج)دد  ترلجددر  لعفكددل  لبقددث)ث  واخددف لعفكددل  لبوددر تددؤد 

لةو)لجدل  وسخدلجر لنودرين وت دد)  لبو دلون ولبوكلفد  لاجومدلجر ولبدفجم للا   دلبر بلآودرين وتق)دد)م 

سل و لء لبم رف  فدر لببل د  لبسدل ار  لبمخكر  ولبولار)ط بثلهل وتقل)  لعورلء لبسل ا)  ة)ا توممن

ل وتق  ل  تو لدج  دلاد لك لاجومدلجر  لاعدلف  عبدر ذبدك لبثكدم جلدر أفكل ب  ولاجوملجر ولعور ر  

عد لك لنورين سا  لبثكم جلر لبوق  ل  ولبثللا  لب لط )  بلآورين ويرج  ذبك جزئ)بل عبدر أن جمل)د  

 ;Abdullah& Rahman, 2018)لبثكدم جلدر لنودرين تخدحه لبثكدم جلدر لبد ل  . ووفقدل بمدل أشدل  

Amran et al.,2021) إن سهل ل  سل و لء لبسل ك ةلدم  فر لبوير)ر جلر دل ك لب درد ولبولارد)ط بده ف

 وتق))مه وسرل حوه وعحره .

وتر  لبحلةا  أن لب جر  مل و لء لبسل ك يسلجف لب رد جلر لبو ك)ر فر لبم ر)ل  لاجوملج)  ولبوثفث س  

لاةو)لجل  لنورين سن ورح لبم رفد  لبوقريريد  لبودر تسدلجف لب درد جلدر   لنورين وللاد لك لاجوملجر

س رف  سل ي  له وسل يب  جل)ه ف له ، امل تسلجف لبم رف  لاجرلئ)د  فدر س رفد  ا)دف يسدلك لب درد ددل ك 

س )ن فر س  ف س )ن أسدل لبم رفد  لبخدرط)  فوسدلجف لب درد جلدر فهدم أن لبرريقد  أو للاددورلت)ب)  لبودر 

ل ت ومف جلر طح)   لبم  ف لاجوملجر ويسلجف للاد لك لاجومدلجر لد لك لبظد لهر لاجوملج)د  يسولافسه

لبملاول   سمل يسلجف لب رد جلر للا لارلط ولبمخل ا  فر لع خر  لبور تلحر لةو)لجلتهم وت )فهم وت م  جلر 

 دجم  فلهم لبن سر .

امل يسلجف تنظ)م سل و لء لبسل ك لب   يوممن لب فيف سدن للاددورلت)ب)ل  جلدر لوو)دل  لب درد بلسدل ا)ل  

لاجوملج)  لايبل )  سا  لدورلت)ب)  ت ج)ه لب ل  لبور يقر  لب رد سن وربهل ف)مل عذل ال   س رفوده الف)د  

 لبسدل ك لبندل   سدن    هرل ح  لب ل   )لسبلق)لة  مل ه  سنلد  لجوملج)ل وأور )ل ، امل توممن لدورلت)ب)  س

ف)مدل عذل   0لوو)ل ل لبثر وسول    لاجرلءل  لبلالص   سل اه ، رم لدورلت)ب)  تق))م لب ل  لبودر يقدر  ف)هدل  

الن لبسل ك لب   يق ة  ه يؤد  بلهف  لبمنخ د رم لدورلت)ب)  تقث)ح لب ل  لبور يق ة ف)هل لب رد  وقث)ح 

رفوده ولد لاده  مثود   لبم رفد  لاجوملج)د  لبودر يمولكهدل ، امدل تومدمن سسل  ددل ا)لته فدر عد ء س 

 & Umino)لددورلت)ب)  عدحط لبد ل  تثكدم لب درد ودد)ررته جلدر ددل ا)لته وفدر هد ل لبسد)ل/ أشدل  
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Dammeyer, 2016; Kaya, 2020)  عبر أهم)  سل و لء لبم رف  فر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر سدن

 ورح لب جر ولبونظ)م .

 Simões & Calheiros, 2016) و لفدج  ودلئج لبحثدا لبثدلبر سد   ودلئج لبف لددل  لبسدل ق  ساد وت

;Umino & Dammeyer, 2016;Abdullah& Rahman, 2018; Abdullah  et al.,2019; 

Kaya, 2020; Fischer et al.,2020) . 

 مناقشة النتائج : 

لبثلبر وت س)رلتهل يمكن لبويا)ف جلدر فلجل)د    سن لب رض لبسل ج بنولئج لبوثل)  للاةقلئر ب روض لبحثا 

لبفو  لب   يق ة  ه سل و لء لبسل ك  ح فيه س رف  سل و لء لبسل ك وتنظد)م سدل و لء لبسدل ك فدر لبسدل ك 

لاجوملجر لايبل ر  ح فيه للا   لبر ولبسل ار ، وه ل لبم ه ة  ثلج  بمزيدف سدن لبف لدد  فدر عطدل  هد ل 

 لئم  جل)ه بلثف سن لبسل ا)ل  لبم لدي  بلمبوم  وتثس)ن لبسل ا)ل  لايبل )  ، لبسل ك ويمكن  نلء  رلسج 

امل ت كس لبنولئج لبفو  لب لج  بلفلف )  لبفلول)  فر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر وه ل يو لفج س  تم طرةه 

بل رد ةري  لوو)دل    فر لعد )ل  لبحثا)  سمل يفج  برهوملة  للادوقرب)  لبور ت زز لبخ     لبمو   وت رر

لبسل ك لاجوملجر لب   يق ة  ه دون لبنظر برح)   لبمكلف   لبور تقدفة عب)ده ، امدل أوعدث   ودلئج  ودلئج 

لبف لد  لبقف خ لبونحؤي  بلقف/ / لبو لع  فدر لبسدل ك لاجومدلجر لايبدل ر وهد ل يخد)ر عهم)د  ج لسد  

خلاق)  فر عطل  دل ا)ل  لب رد ، امل تل د   ودلئج لبخلاق)  فر لبسل ك وتل   للا وحلل بف لد  لب  لس  لب

لبف لد  دو  لبه ي  لعور )  فر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ويفج  ذبدك برهومدلة  و لد)م لبردرب لبقد)م 

ولبم لي)ر لعور )  وتخك)  لتبلهلتهم لعور )  وتخك)  سدل يسدمر  دلبونظ)م لبد لتر لعور در ة)دا ت دف 

)  سن آب)ل  لبونظ)م لب لتر  وي وح ذبك سبلح لع ثلث لبمسوقحل)  فدر لجدفلد  درلسج  ندلء لبه ي  لعور )  آب

 لبخلاق)  لعور )  .

 فر ع ء  ولئج لبحثا لبثلبر توما  ت ص)لته فر :  التوصيات والبحوث المقترحة : 

 لبورا)ز جلر  نلء لبخلاق)  لعور )  بف  طرب لببلس   . -

 للاهوملة  لبه ي  لعور )  بف  طلح  لببلس   عن أدل   نلء لبخلاق)  لعور )  .  -

 لبورا)ز جلر  تنم)  لبق)م ولبم لي)ر لاجوملج)  .  -

لج)   للاهوملة  ونم)  سهل ل  سل و لء لبسل ك بوير)رهل جلر عحط دل ا)ل  لبررب لاجوم -

 ولعور ) .

سث  لعس)  سل و لء لبم رف)  وسسلجفخ لبررب جلر تنم)  وج)هم  و ك)رهم ودل ا)لتهم وا) )   -

 عحط وتنظ)م ه ل لبسل ا)ل  .

أن تخب  لبح)   لببلس )  جلر لبمخل ا  فر لبسل ا)ل  لاجوملج)  لايبل )  سا  لبوحرع  -

 ولبمسلجفخ وللاهوملة  لنورين ولباق  . 

ن لبح)   لببلس )  تؤاف جلر للادوقرب)  ولبخ     لبثري  فر لوو)ل  لع خر  لاجوملج)   أن تك   -

 لايبل )  سمل ي زز لبفلف )  لبمسوقل  ولبرغح  فر لا بلز ولبخ     للادومولع وج دخ لبث)لخ .

 

 



 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 268 -  

 كما تتمثل البحوث المقترحة فيما يلي :  

 ل ك لاجوملجر لايبل ر . للادهلة لبنسحر بر   للا  لعور )  فر لبس -

 ف لب)   ر لسج تف يحر بونم)  لبخلاق)  لعور )  فر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر . -

ف لب)   ر لسج تف يحر بونم)  ف لب)  لب ل  لاجوملج)  فر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر بف  طرب  -

 لبمرةل  لبال  ي  . 

لبسل ك لاجوملجر لايبل ر بف  طرب لببلس    ف لب)   ر لسج تف يحر بونم)  سل و لء لبسل ك فر -

. 

 د لد  بلسل ك لاجوملجر لايبل ر فر ع ء  ظري  لبسل ك لبملارط . -

 م ج  لب ر ل   )ن أ ملط لبفلف )  وسل و لء لبسل ك ولبسل ك لاجوملجر لايبل ر بف  طلح    -

 لببلس  .

 ن)  لبخلاق)  لعور )  فر ع ء  م ذج د)ف جاملن عور )  لبمس  ب)  لاجوملج)  ل د لد    -

 جحر رقلف)  ( .

للادهلة لبنسحر بل)قظ  لب قل)  ولب الء لب جفل ر فر لبسل ك لاجوملجر لايبل ر بف  طلح    -

 لببلس  .

 لبسل ك لاجوملجر لايبل ر ولبسل ك لعور ر ل د لد  جلسل)  ( .   -

 

 المراجع :  

( . لب الء لاجوملجر وجر وه  ح ا سوغ)رل  لبسل ك لاجوملجر    2009ةس)ن ةسن ةس)ن ل،  طلة ن  

 .  465 –  531،  3،   8لايبل ر بف  طرب لببلس   .  ل ر  لعوقلئ))ن لبن س))ن لبمقري  .

(. فلجل)  تف ي  ترس)  لبمرةل  للا وفلئ)  جلر سهل ل  لبم)ولس رف)  ،   2002ةمف  جلر ل،  لب رسلو   

 .  299  -277،  26لبمبل  لبمقري  بلف لدل  لبن س)  ،

ل،  اريم    لبس)ف  لبملاول   لاجوملجر    2020دم)ر  لبسل ك  جلر  ول  كلدهل  لب لبفي   لبم لسل   أدلب)    .  )

 . 415  -384،  29دلب ،لايبل ر بلأ نلء . سبل  ال)  لن

ل،  جاملن   أةمف  لع بل     1986د)ف  سكوح    : لبقلهرخ   . لبمسلم   ولبخلاق)   لاجوملج)   لبمس  ب)    .  )

 لبمقري  .

( . د لد  تثل)ل)  بل مل)ل  لبن س)  فر تق   لعور )  جنف د)ف جاملن .   2004ص لء أةمف ل،  ج ) ر  

 ، جلس   ج)ن شمس . دلب  داو  لل غ)ر سنخ  خ ، ال)  لبور )  

ل ،  لبثس)نر   ولبسل ك    2013جلطف سس ف  لبكحرى ولب     لبلامس   لبخلاق)   ب  لس   لبونحؤي   لبق)م    .  )

 .   97 -50،  3،  37لاجوملجر لايبل ر بف  طرب لببلس   .  ل ر  لبور  ي)ن لب رب ، 

ل لبس)ف  سثمف  وسنق     ، لبمن م  جحف  ت ف)ج   ، لب لسل  2014ت ف)ج  لبحن)   لاجوملجر  (.  لبسل ك  بقلئم     (

 . 47-1، 83،  24، لببم )  لبمقري  بلف لدل  لبن س)  لايبل ر : د لد  جحر رقلف)  .



 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 269 -  

ل،  جحفلبثم)ف   ةسن  ترح)قل   لدولافلة  ر لسج    2016جز    : ولبور     لبن سر  .للاةقلء   )

spss18 . لبقلهرخ : دل  لب كر لب ر ر. 

ل ،    لبس)ف   ت ا   . ف لب)  2012سنر  لبم رف  وتنم)   (  لبو ك)ر فر عاسلب سل و لء  تنم)  سهل ل     سقر  

لب ر ر   لبسن    لب لمر  بلمؤتمر  سقفة  .  ثا  لببلس    طلبحل   بف   لا فلجر  لبو ك)ر  جلر  لبقف خ 

سقر   فر  لب لبر  لبو ل)م  سؤدسل   فر  لب كر   لبحخر   لبملح  وعدل خ  أ   لبم رف   عدل خ  لبرل   

 .  682 -651،  2لبور )  لبن ج)  ، جلس   لبمنق  خ ،ولب طن لب ر ر، سبل  ال)  

 ( . سق)ل  سل و لء لبم رف  .لبقلهرخ : لع بل  لبمقري  .  2009 قرخ سثمف ل ، جحف لبمب)ف 

Abbate, C., & Ruggieri, S. (2016). The effect of social norms and the presence of bystanders 

on altruistic behavior. Nova Science Publishers, Inc. 

Abdullah, Z., Ahmad, A., and Yunos, F. M. M. (2019). “Meta-Behavioral skills and decision-

making skills among undeliquent students,” in Education Innovation and Mental Health 

in Industrial Era 4.0 (Sciendo), 114–122. doi: 10.1515/9783110679977-016 

Abdullah, Z., and Rahman, S. (2018). Kemahiran Meta-Tingkah Laku dan Kemahiran 

Membuat Keputusan Pelajar Bermasalah Disiplin. Malaysia: Universiti Kebangsaan 

Malaysia Publisher. 

Ajzen, I. (1991). The theory of planned behavior. Organizational behavior and human 

decision processes, 50(2), 179-211. 

Ajzen, I. (2011). The theory of planned behaviour: Reactions and reflections. Psychology & 

health, 26(9), 1113-1127. 

Ajzen, I. (2015). The theory of planned behaviour is alive and well, and not ready to retire: a 

commentary on Sniehotta, Presseau, and Araújo-Soares. Health psychology 

Review, 9(2), 131-137. 

Allgaier, K., Zettler, I., Wagner, W., Püttmann, S., & Trautwein, U. (2015). Honesty–humility 

in school: Exploring main and interaction effects on  secondary school students’ 

antisocial and prosocial behavior. Learning and Individual Differences, 43, 211–217. 

Alloway, Tracy Packiam, Evan Copello, Matthew Loesch, Charles Soares, Jade Watkins, 

Daniel Miller, Gregg Campell et al. "Investigating the reliability and validity of the 

Multidimensional Emotional Empathy Scale." Measurement, 90 (2016): 438-442. 

Amran, M. S., Zain, S. M., Jamaludin, K. A., & Surat, S. (2021). Thinking About Behavior: 

Perspective on Meta-Behavior in Education. Frontiers in psychology, 12, 727116. 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.727116 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.727116


 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 270 -  

Aquino, K., & Reed, A. (2002). The self-importance of moral identity. Journal of Personality 

and Social Psychology, 83(6), 1423–1440. https://doi.org/10.1037/0022-3514.83.6.1423  

Ashton, M. C., Lee, K., & De Vries, R. E. (2014). The HEXACO Honesty-Humility, 

Agreeableness, and Emotionality factors: A review of research and theory. Personality 

and Social Psychology Review, 18(2), 139-152. 

Barry, C. M., Padilla-Walker, L. M., Madsen, S. D., & Nelson, L. J. (2008). The impact of 

maternal relationship quality on emerging adults’ prosocial tendencies: Indirect effects 

via regulation of prosocial values. Journal of Youth and Adolescence, 37(5), 581-591. 

Batson, C. D. (2012). A history of prosocial behavior research: C. Daniel Batson. 

In Handbook of the History of Social Psychology (pp. 244-265). Psychology Press. 

Baumsteiger, R., & Siegel, J. T. (2019.). Measuring Prosociality: The Development of a 

Prosocial Behavioral Intentions Scale. Journal of Personality Assessment, 101(3), 305–

314. https://ezproxy.bue.edu.eg:2086/10.1080/00223891.2017.1411918 

Bayar, Y., Sayil, M., & Tepe, Y. K. (2020). The relationship of autonomous motivation to 

prosocial behavior: Mediator role of prosocial friends and friendship quality among 

Turkish adolescents. Research on Education and Psychology, 4(1), 98-113. 

Brabeck, M. M., Rogers, L. A., Sirin, S., Henderson, J., Benvenuto, M., Weaver, M., & Ting, 

K. (2000). Increasing ethical sensitivity to racial and gender intolerance in schools: 

Development of the racial ethical sensitivity test. Ethics 2000 Behavior, 10(2), 119-137. 

Brycz, H., Kleka, P., Fanslau, A., & Pilarska, A. (2019, October). Metacognitive self and 

motivation to seek diagnostic information about the self: a longitudinal study. 

In Frontiers in Education (Vol. 4, p. 117). Frontiers. 

Carlo, G., & Randall, B. A. (2002). The development of a measure of prosocial behaviors for 

late adolescents. Journal of youth and Adolescence, 31(1), 31-44. 

Carlo, G., Crockett, L. J., Wolff, J. M., & Beal, S. J. (2012). The Role of Emotional 

Reactivity, Self-regulation, and Puberty in Adolescents’ Prosocial Behaviors. Social 

Development, 21(4), 667–685 

Carrizales, A., Perchec, C., & Lannegrand-Willems, L. (2019). Brief report: How many 

dimensions in the prosocial behavior scale? Psychometric investigation in French-

speaking adolescents. European Journal of Developmental Psychology, 16(3), 340–348 

Caruso, D. R., & Mayer, J. D. (1998). The Multidimensional Emotional Empathy Scale 

(MDEES). UNH Personality Lab, 21. 

https://doi.org/10.1037/0022-3514.83.6.1423
https://ezproxy.bue.edu.eg:2086/10.1080/00223891.2017.1411918


 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 271 -  

Chiu, M. M., & Kuo, S. W. (2010). From metacognition to social metacognition: Similarities, 

differences, and learning. Journal of Education Research, 3(4), 321-338. 

Cho, Y. J., & Perry, J. L. (2012). Intrinsic motivation and employee attitudes: Role of 

managerial trustworthiness, goal directedness, and extrinsic reward expectancy. Review 

of Public Personnel Administration, 32(4), 382-406. 

Cohen, T. R., & Morse, L. (2014). Moral character: What it is and what it does. Research in 

Organizational Behavior, 34, 43-61., Available at 

SSRN: https://ssrn.com/abstract=2443685 or http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.2443685 

Cohen, T. R., Kim, Y., Jordan, K. P., & Panter, A. T. (2016). Guiltproneness is a marker of 

integrity and employment suitability.Personality and Individual Differences, 92, 109–

112. 

Cohen, Taya R., Erik G. Helzer, and Robert Creo. (2021).  "Honesty among lawyers: Moral 

character, game framing, and honest disclosures in negotiations." Negotiation Journal. 

https://orcid.org/0000-0001-7325-793X. 

Columbus, S. (2020, March 24). Honesty-Humility, beliefs, and prosocial behaviour: A test 

on stockpiling during the COVID-19 pandemic. https://doi.org/10.1525/collabra.19028 

Deci, E. L., & Ryan, R. M. (2008). Self-determination theory: A macrotheory of human 

motivation, development, and health. Canadian psychology/Psychologie 

canadienne, 49(3), 182. 

Deci, E. L., & Ryan, R. M. (2012). Self-determination theory. In P. A. M. Van Lange, A. W. 

Kruglanski, & E. T. Higgins (Eds.), Handbook of theories of social psychology (Vol. 1, 

pp. 416– 437). Thousand Oaks, CA: Sage. 

DeVries, R. E. (2013). The 24-item Brief HEXACO Inventory (BHI). Journal of Research in 

Personality, 47(6), 871–880. https://doi.org/10.1016/j.jrp.2013.09.003  

Ding, W., Shao, Y., Sun, B., Xie, R., Li, W., & Wang, X. (2018). How can prosocial behavior 

be motivated? The different roles of moral judgment, moral elevation, and moral 

identity among the young Chinese. Frontiers in Psychology, 9, 814. 

Drigas, A., & Mitsea, E. (2021). Neuro-Linguistic Programming & VR via the 8 Pillars of 

Metacognition X 8 Layers of Consciousness X 8 Intelligences. Technium Social 

Sciences Journal, 26, 159-176. 

Eisenberg, N., & Shell, R. (1986). Prosocial moral judgment and behavior in children: The 

mediating role of cost. Personality and Social Psychology Bulletin, 12(4), 426-433. 

https://ssrn.com/abstract=2443685
https://dx.doi.org/10.2139/ssrn.2443685
https://doi.org/10.1016/j.jrp.2013.09.003


 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 272 -  

Eisenberg, N., Eggum-Wilkens, N. D., & Spinrad, T. L. (2015). The development of prosocial 

behavior .New York:Academic Press. 

Eisenberg, N., Pasternack, J. F., Cameron, E., & Tryon, K. (1984). The relation of quantity 

and mode of prosocial behavior to moral cognitions and social style. Child 

Development, 1479-1485.. 

El Mallah, S. (2018). "Conceptualization and Measurement of Adolescent Prosocial Behavior: 

A Two-Study Mixed Methods Investigation" (2018). Doctoral Dissertations. 1336. 

https://doi.org/10.7275/12766147 https://scholarworks.umass.edu/dissertations_2/1336. 

Evans, A. M., & Revelle, W. (2008). Survey and behavioral measurements of interpersonal 

trust. Journal of Research in Personality, 42(6), 1585-1593. 

Fang, Y., Dong, Y., & Fang, L. (2019). Honesty‐humility and prosocial behavior: The 

mediating roles of perspective taking and guilt‐proneness. Scandinavian .Journal of 

Psychology, 60(4), 386–393.  

Ferguson, R., Gutberg, J., Schattke, K., Paulin, M., & Jost, N. (2015). Self‐determination 

theory, social media and charitable causes: An in‐depth analysis of autonomous 

motivation. European journal of social psychology, 45(3), 298-307. 

Fernet, C., Morin, A. J., Austin, S., Gagne, M., Litalien, D., Lavoie-Tremblay, M., & Forest, 

J. (2020). Self-determination trajectories at work: A growth mixture analysis. Journal of 

Vocational Behavior, 121, 103473. 

Fischer, M. W., Dimaggio, G., Hochheiser, J., Vohs, J. L., Phalen, P., & Lysaker, P. H. 

(2020). Metacognitive capacity is related to self-reported social functioning and may 

moderate the effects of symptoms on interpersonal behavior. The Journal of nervous 

and mental disease, 208(2), 138-142. 

Flavell, J. H. (1979). Metacognition and cognitive monitoring: A new area of cognitive–

developmental inquiry. American psychologist, 34(10), 906. 

Flavell, J. H. (1987). Speculations about the nature and development of 

metacognition. Metacognition, motivation and understanding.In F.E.Weinert and 

R.H.Kluwe(Eds),Metacognition Motivation and understanding,P.P(21-

29),London:Lawrence Erlbaum. 

Fleeson, W., Furr, R. M., Jayawickreme, E., Meindl, P., & Helzer, E. G. (2014). Character: 

The prospects for a personality‐based perspective on morality. Social and Personality 

Psychology Compass, 8(4), 178-191. 



 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 273 -  

Fogg, B. J. (2009, April). A behavior model for persuasive design. In Proceedings of the 4th 

international Conference on Persuasive Technology (pp. 1-7). 

Frith, C. D. (2012). The role of metacognition in human social interactions. Philosophical 

Transactions of the Royal Society B: Biological Sciences, 367(1599), 2213-2223. 

Furnham, A., Treglown, L., Hyde, G., & Trickey, G. (2016). The bright and dark side of 

altruism: Demographic, personality traits, and disorders associated with 

altruism. Journal of Business Ethics, 134(3), 359-368. 

Goodwin, G. P. (2015). Moral character in person perception. Current Directions in 

Psychological Science, 24(1), 38-44. 

Gopalan, V., Bakar, J. A. A., Zulkifli, A. N., Alwi, A., & Mat, R. C. (2017, October). A 

review of the motivation theories in learning. In AIP Conference Proceedings (Vol. 

1891, No. 1, p. 020043). AIP Publishing LLC. 

Gotowiec, S., & Van Mastrigt, S. (2019). Having versus doing: The roles of moral identity 

internalization and symbolization for prosocial behaviors. The Journal of social 

psychology, 159(1), 75-91. 

Guthrie, V. L. (1997). Cognitive Foundations of Ethical Development. New Directions for 

Student Services, 77, 23-44. 

Hai, S., & Park, I.-J. (2021). The accelerating effect of intrinsic motivation and trust toward 

supervisor on helping behavior based on the curvilinear model among hotel frontline 

employees in China. Journal of Hospitality and Tourism Management, 47, 12–21. 

Hands, A. S. (2020). What’s your type? An examination of first-year doctoral student 

motivation. Education for Information, 36(4), 371–38 

Hannah, S. T., Avolio, B. J., & Walumbwa, F. O. (2011). Relationships between authentic 

leadership, moral courage, and ethical and pro-social behaviors. Business Ethics 

Quarterly, 21(4), 555-578. 

Hardy, S. A., Dollahite, D. C., Johnson, N., & Christensen, J. B. (2015).Adolescent 

motivations to engage in pro-social behaviors andabstain from health-risk behaviors: A 

self-determination theory approach. Journal of Personality, 83(5), 479–490. 

Helzer, E. G., Cohen, T. R., & Kim, Y. (2022). The character lens: A person-centered 

perspective on moral recognition and ethical decision-making. Journal of Business 

Ethics, 1-18. 



 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 274 -  

Hertz, S. G., & Krettenauer, T. (2016). Does moral identity effectively predict moral 

behavior? A meta-analysis. Review of General Psychology,20(2), 129–140. 

Howard, J. L., Gagné, M., & Morin, A. J. (2020). Putting the pieces together: Reviewing the 

structural conceptualization of motivation within SDT. Motivation and Emotion, 44(6), 

846-861. 

Hung, S. Y., Durcikova, A., Lai, H. M., & Lin, W. M. (2011). The influence of intrinsic and 

extrinsic motivation on individuals' knowledge sharing behavior. International. journal 

of human-computer studies, 69(6), 415-427. 

Inderbitzen, H. M., & Foster, S. L. (1992). The teenage inventory of social skills: 

Development, reliability, and validity. Psychological Assessment, 4(4), 451. 

Inglés, C. J., Martínez-González, A. E., Valle, A. , García-Fernández, J. M., & Ruiz-Esteban, 

C. (2011.). Prosocial behavior and academic motivation in spanish high school 

students. Universitas Psychologica, 10(2), 451–465. 

Jeong, S. S., & Alhanaee, D. W. T. A. (2020). Prosocial Motivation as a Driver of Social 

Innovation in the UAE. Social Science Quarterly, 101(7), 2450–2464. 

Jost, J. T., Kruglanski, A. W., & Nelson, T. O. (1998.). Social metacognition: An expansionist 

review. Personality and Social Psychology Review, 2(2), 137–154 

Kanacri, B. P. L., Eisenberg, N., Tramontano, C., Zuffiano, A., Caprara, M. G., Regner, E., ... 

& Caprara, G. V. (2021). Measuring Prosocial Behaviors: Psychometric Properties and 

Cross-National Validation of the Prosociality Scale in Five Countries. Frontiers in 

Psychology, 12. :693174. doi: 10.3389/fpsyg.2021.693174. 

Kartali, G., & Kelemen-Erdos, A. (2020). Motivate or reward altruistic behavior? A literature 

review of altruism theories. The Macrotheme Review, 9(1), 117-127. 

Kaya, İ. (2020). Investigation of the relationship between children's prosocial behaviour and 

self-regulation skills. Cypriot. Journal of Educational Sciences, 15(5), 877-886. 

Kohlberg, L. (1975). The cognitive-developmental approach to moral education. The Phi 

Delta Kappan, 56(10), 670-677. 

Kumru, A. (2002). Prosocial behavior within the family context and its correlates among 

turkish early adolescents (Order No. 3074086). Available from ProQuest Dissertations 

& Theses Global. (305504204). Retrieved from 

https://www.proquest.com/dissertations-theses/prosocial-behavior-within-family-

context/docview/305504204/se-2?accountid=178282 

https://www.proquest.com/dissertations-theses/prosocial-behavior-within-family-context/docview/305504204/se-2?accountid=178282
https://www.proquest.com/dissertations-theses/prosocial-behavior-within-family-context/docview/305504204/se-2?accountid=178282


 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 275 -  

Kuswoyo, K., Tentama, F., & Muhopilah, P. (2020). Altruism scale a psychometric study for 

junior high school student. International Journal of Sciences: Basic and Applied 

Research, 51(2), 208-219. 

Laguna, M., De Longis, E., Mazur-Socha, Z., & Alessandri, G. (2021). Explaining Prosocial 

Behavior from the Inter-and Within-Individual Perspectives: A Role of Positive 

Orientation and Positive Affect. Journal of Happiness Studies, 1-17. 

Lin, L., & Shek, D. T. (2022). Association of normative moral character and prosocial 

behavior–Moderators of personal moral character and sociodemographic 

factors. Personality and Individual Differences, 187, 111400. 

Lysaker, P. H., Cheli, S., Dimaggio, G., Buck, B., Bonfils, K. A., Huling, K., Wiesepape, C., 

& Lysaker, J. T. (2021). Metacognition, social cognition, and mentalizing in psychosis: 

are these distinct constructs when it comes to subjective experience or are we just 

splitting hairs? BMC Psychiatry, 21(1)1-14. 

Ma, L. K., Tunney, R. J., & Ferguson, E. (2017). Does gratitude enhance prosociality?: A 

meta-analytic review. Psychological Bulletin, 143(6), 601–

635. https://doi.org/10.1037/bul0000103 

Martí-Vilar, M., Corell-García, L., & Merino-Soto, C. (2019). Systematic review of prosocial 

behavior measures. Revista de Psicología, 37(1), 349-377. 

Massé, M., & Lecomte, T. (2015). Metacognitive profiles in individuals with a first episode of 

psychosis and their relation to social functioning and perceived social 

support. Schizophrenia research, 166(1-3), 60-64. 

Matherne, C. F. ( 1 ), Ring, J. K. ( 2 ), & Farmer, S. ( 3 ). (2017.). Organizational Moral 

Identity Centrality: Relationships with Citizenship Behaviors and Unethical Prosocial 

Behaviors. Journal of Business and Psychology, 33(6), 711–726. 

McMahon, J. M., & Good, D. J. (2016). The moral metacognition scale: Development and 

validation. Ethics & Behavior, 26(5), 357-394. 

Mesurado, B., & Richaud, M. C. (2017). The relationship between parental variables, 

empathy and prosocial-flow with prosocial behavior toward strangers, friends, and 

family. Journal of Happiness Studies, 18(3), 843-860. 

Moeller, S. B. (2016). The metacognitive anger processing (MAP) scale: Preliminary testing. 

Behavioural and Cognitive Psychotherapy, 44(4), 504-509. 

https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/bul0000103


 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 276 -  

Morse, L., & Cohen, T. R. (2017). Virtues and vices in workplace settings: The role of moral 

character in predicting counterproductive and citizenship behaviors. Handbook of virtue 

ethics in business and management, 761-771. 

Morse, L., & Cohen, T. R. (2019). Moral Character in Negotiation. Academy of Management 

Perspectives, 33(1), 12–25. https://ezproxy.bue.edu.eg:2086/10.5465/amp.2017.0051 

Morton, K. R., Worthley, J. S., Testerman, J. K., & Mahoney, M. L. (2006). Defining features 

of moral sensitivity and moral motivation: Pathways to moral reasoning in medical 

students. Journal of moral education, 35(3), 387-406. 

Nakazawa, J. (1991). Children's Prosociality and Metacognitive Knowledge of Effective 

Helping. Paper presented at the Biennial Meeting of the Society for Research in Child 

Development (Seattle, WA, April 18-20, 1991). 

Narvaez, D., & Lapsley, D. (2014). Becoming a moral person–Moral development and moral 

character education as a result of social interactions. In Empirically informed ethics: 

Morality between facts and norms (pp. 227-238). Springer, Cham. 

Narvaez, D., & Rest, J. (1995). The four components of acting morally. Moral behavior and 

moral development: An introduction, 385-400. 

Navarro, N., Trigueros, R., Cangas, A. J., & Aguilar-Parra, J. (2020). Adaptation and 

validation of the prosocial and antisocial behavior scale in sports for the spanish 

context. Sustainability, 12(7), 2859. doi:http://dx.doi.org/10.3390/su12072859 

Niesta Kayser, D., Greitemeyer, T., Fischer, P., & Frey, D. (2010). Why mood affects help 

giving, but not moral courage: Comparing two types of prosocial behaviour. European 

Journal of Social Psychology, 40(7), 1136-1157. 

Osswald, S., Frey, D., & Streicher, B. (2011). Moral courage. In Justice and conflicts (pp. 

391-405). Springer, Berlin, Heidelberg. 

Oyet, M. C., & Withey, M. J. (2022). Image risk as a deterrent to remedial voice: The 

moderating effect of proactive personality and moral identity. Canadian Journal of 

Administrative Sciences/Revue Canadienne des Sciences de l'Administration, 39(1), 32-

47. 

Padilla-Walker, L. M., & Fraser, A. M. (2014). How much is it going to cost me? 

Bidirectional relations between adolescents’ moral personality and prosocial behavior. 

Journal of Adolescence, 37, 993–1001. https://doi.org/10.1016/j. 

adolescence.2014.07.008 

https://ezproxy.bue.edu.eg:2086/10.5465/amp.2017.0051
https://doi.org/10.1016/j.%20adolescence.2014.07.008
https://doi.org/10.1016/j.%20adolescence.2014.07.008


 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 277 -  

Patrick, R. B., Bodine, A. J., Gibbs, J. C., & Basinger, K. S. (2018). What Accounts for 

Prosocial Behavior? Roles of Moral Identity, Moral Judgment, and Self-Efficacy 

Beliefs. The Journal of genetic psychology, 179(5), 231–245. 

Peetz, J., & Milyavskaya, M. (2021). A self-determination theory approach to predicting daily 

prosocial behavior. Motivation and Emotion, 45(5), 617-630. 

Penner, L. A., Dovidio, J. F., Piliavin, J. A., & Schroeder, D. A. (2005). Prosocial behavior: 

Multilevel perspectives. Annu. Rev. Psychol., 56, 365-392. 

Petty, R. E., Briñol, P., Tormala, Z. L., & Wegener, D. T. (2007). The role of metacognition 

in social judgment. : E. T. Higgins & A. Kruglanski (Eds.). Social Psychology: 

Handbook of basic principles (2nd ed.). New York: Guilford Press. 

Pfattheicher, S., Nielsen, Y. A., & Thielmann, I. (2022). Prosocial behavior and altruism: A 

review of concepts and definitions. Current opinion in psychology, 44, 124-129.z 

Prochaska, J. O., & Velicer, W. F. (1997). The transtheoretical model of health behavior 

change. American journal of health promotion, 12(1), 38-48. 

Rahman, S., & Abdullah, Z. (2013). Meta-Behavioural Skill: Students without Problem 

Behaviour vs. Students with Problem Behaviour. Educ. Rev, 33, 97-107. 

Reimer, K. S., DeWitt Goudelock, B. M., & Walker, L. J. (2009). Developing conceptions of 

moral maturity: Traits and identity in adolescent personality. The Journal of Positive 

Psychology, 4, 372–388. https://doi.org/10.1080/17439760902992431 

Rest, J. R., Thoma, S. J., & Bebeau, M. J. (1999). Postconventional moral thinking: A neo-

Kohlbergian approach. USA:Psychology Press. 

Rodriguez, L. M., Martí-Vilar, M., Esparza Reig, J., & Mesurado, B. (2021). Empathy as a 

predictor of prosocial behavior and the perceived seriousness of delinquent acts: a cross-

cultural comparison of Argentina and Spain. Ethics & Behavior, 31(2), 91-101. 

Ruggieri, S., Scaffidi Abbate, C., Ruggieri, S., & Ruggieri, S. (2016). The effect of social 

norms and the presence of bystanders on altruistic behavior. In Prosocial Behavior: 

Perspectives, Influences and Current Research (pp. 33-71) 

Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2000). Intrinsic and extrinsic motivations: Classic definitions and 

new directions. Contemporary educational psychology, 25(1), 54-67. 

Sayanagi, N. R., Razafimbelonaina, H. S. A., Abel-Ratovo, H. L., Randriamanana, T., 

Rabemanantsoa, N., & Shigeki Yokoyama. (2021). Development of a Motivation Scale 

https://doi.org/10.1080/17439760902992431


 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 278 -  

in Rural Madagascar1): The Challenges of Psychometrics in Impoverished Populations 

of Developing Countries. Japanese Journal of Personality, 30(2), 56–69. 

Scaffidi Abbate, C., Misuraca, R., Roccella, M., Parisi, L., Vetri, L., & Miceli, S. (2022). The 

role of guilt and empathy on prosocial behavior. Behavioral Sciences, 12(3), 64. 

Schraw, G., & Dennison, R. S. (1994). Assessing metacognitive awareness. Contemporary 

educational psychology, 19(4), 460-475. 

Septianto, F., & Soegianto, B. (2017). Being moral and doing good to others: Re-examining 

the role of emotion, judgment, and identity on prosocial behavior. Marketing 

Intelligence & Planning, 35(2), 180-191 

Sheikholeslami, R., & Hassan Nia, O. (2020). Investigating the Psychometric Properties of 

the Moral Metacognition Scale. Social Cognition, 9(1), 143-153. 

Shin, Y., & Hur, W.-M. (2021). When do job-insecure employees keep performing well? The 

buffering roles of help and prosocial motivation in the relationship between job 

insecurity, work engagement, and job performance. Journal of Business and 

Psychology, 36(4), 659.  

Simões, F., & Calheiros, M. M. (2016). The relations between prosocial behaviors and self-

regulation: evidences from the validation of the PTM-R for Portuguese early 

adolescents. The Spanish journal of psychology, 19.1-39. 

Smokrovic, E., Frencl Zvanut, M., Bajan, A., Radic, R., & Zvanut, B. (2018). Translation and 

Validation of the Croatian Version of the Multidimensional Work Motivation 

Scale. Management, 23(1), 193–202. 

Steele, T. (2016). Prosocial Behavior : Perspectives, Influences and Current Research. Nova 

Science Publishers, Inc. 

Stürmer, S., & Snyder, M. (Eds.). (2009). The psychology of prosocial behavior: Group 

processes, intergroup relations, and helping. John Wiley & Sons. 

 Sugiharto, B., Corebima, A. D., & Susilo, H. (2018, June). A comparison of types of 

knowledge of cognition of preservice biology teachers. In Asia-Pacific Forum on 

Science Learning & Teaching (Vol. 19, No. 1).1-16. 

Suseno, M. (2019, July). Adapting Self-Report Altruism Scaleto Measure Altruistic Behavior 

of Pre-service Teachers in Indonesia. In Journal International Seminar on Languages, 

Literature, Arts, and Education (ISLLAE) (Vol. 1, No. 2, pp. 245-260). 



 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 279 -  

 Thomas, J. (2021). An Introduction To Prosocial Behavior. Available at : 

https://www.betterhelp.com. 

Torstveit, L., Sütterlin, S., & Gregorio Lugo, R. (2016). Empathy, Guilt Proneness, and 

Gender: Relative Contributions to Prosocial Behaviour. Europe’s Journal of 

Psychology, 12(2), 260–270. 

Umino, A., & Dammeyer, J. (2016). Effects of a non-instructional prosocial intervention 

program on children’s metacognition skills and quality of life. International Journal of 

Educational Research, 78, 24–31. 

Vieweg, J. C. (2018). Prosocial behaviors: Their motivations and impacts on organizational 

culture. The Journal of Values-Based Leadership, 11(2), 12-25. 

Wentzel, K. (2018). Prosocial behavior. In M. Bornstein (Ed.), The SAGE encyclopedia of 

lifespan human development (pp. 1748-1752). SAGE Publications, Inc., 

https://www.doi.org/10.4135/9781506307633.n654 

 Wilson, N. S., & Bai, H. (2010). The relationships and impact of teachers’ metacognitive 

knowledge and pedagogical understandings of metacognition. Metacognition and 

learning, 5(3), 269-288. 

Winterich, K. P. , Aquino, K. , Mittal, V. & Swartz, R. (2013). When Moral Identity 

Symbolization Motivates Prosocial Behavior. Journal of Applied 

Psychology, 98 (5), 759-770. doi: 10.1037/a0033177. 

Wu, H., Liu, X., Hagan, C. C., & Mobbs, D. (2020). Mentalizing during social InterAction: A 

four component model. Cortex, 126, 242-252. 

Yamamoto,T. & Uebuchi,H.. (2021). Dierences of Prosocial Motivation Among Targets of 

Prosocial Behavior in Early Adolescence. Japanese Journal of Personality, 30(2), 86–96 

Yao, Z., & Enright, R. (2020). Belief in altruistic human nature and prosocial behavior: a 

serial mediation analysis. Ethics & Behavior, 30(2), 97–111 

Zeng, P., Zhao, X., Xie, X., Long, J., Jiang, Q., Wang, Y., Qi, L., Lei, L., & Wang, P. (2020). 

Moral perfectionism and online prosocial behavior: The mediating role of moral identity 

and the moderating role of online interpersonal trust. Personality and Individual 

Differences, 162. https://ezproxy.bue.edu.eg:2086/10.1016/j.paid.2020.110017 

Zhou, Z., Shek, D. T., Zhu, X., & Lin, L. (2021). The influence of moral character attributes 

on adolescent life satisfaction: The mediating role of responsible behavior. Child 

Indicators Research, 14(3), 1293-1313. 

https://www.betterhelp.com/advice/editorial_team/julia-thomas/
https://www.betterhelp.com/
https://www.doi.org/10.4135/9781506307633.n654
https://ezproxy.bue.edu.eg:2086/10.1016/j.paid.2020.110017


 
 . الاسهام النسبي للشخصية الأخلاقية وأنماط الدافعية وما وراء السلوك في السلوك الإجتماعي الإيجابي لدي طلاب الجامعة 

 

          
 2022 السادسالعدد   23المجلد                                                              البحث العلمي في التربيةمجلة 

   - 280 -  

The Relative Contribution Of Moral Charachter, Patterns Of 

Motivation, And Meta - Behavior In The Prosocial Behavior Of 

University Students 

Dr. Hanaa Mohammad Zaki 

Associate Professor of Educational Psychology, Faculty of Education, Benha University 

Abstract: 

The present study investigate the contribution of moral character (Guilt Proneness ,honesty / 

humility - moral identity) according to (Cohen & Morse, 2014), and patterns of motivation 

according self-determination theory, and meta- behavior (knowledge skill - strategy skill) 

according to (Rahman & Abdullah, 2013) in prosocial behavior (Prosocial actions - affective) 

and the total score according to (Kanacri et al., 2021). the sample consisted of (400) Male and 

female of the third year, at Benha Faculty of Education, the tools:  moral character scales 

(Guilt Proneness Scale Cohen et al., 2014 - the honesty / humility scale De Vries , 2013 - and 

the moral identity scale Aquino & Reed, 2002) translated by author, And Motivation Patterns 

Scale ; meta-behavior scale and prosocial behavior scale (prepared by author), by using 

Multiple Stepwise Regression Analysis , the results indicated: There is a positive, statistically 

significant effect of the meta- behavior and moral identity, Honesty / humility, and intrinsic 

motivation on of Prosocial actions, which together contribute to the explanation of 49.4% of 

the total variance, and a positive statistically significant effect was found for meta- behavior, 

intrinsic motivation, and moral identity on affective dimention  and  negative statistically 

significant effect of A motivation, which together contribute to explaining 45.7%. There was 

also a positive statistically significant effect of meta- behavior, moral identity, intrinsic 

motivation, honesty/ humility on the overall degree, and a negative statistically significant 

effect of A motivation and collectively they contribute to explaining 51.5% of total prosocial 

behavior. 

 

Keywords: moral character - patterns of motivation – meta- behavior - prosocial 

behavior. 
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