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 ٍِٞص ا٣٠ٌا٩ي:

ٟ  –٘ددد٠ال ا٣٠ٌا٩دددي: ا٩ددد٠َٙاٌ ا٣٠ٌا٩دددي الك١ٍدددي ه٤ٔدددلِٔ وددد٣ًٛ ١ٌَّٕدددي ِٙدددل٣اً  ا٣ٟ٦ان      ٍٞف١ددد   إٌَظددد١ُي اددد

ٓ   -ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ك١ٕي ِٓ ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى، ٚاٌىش  كٓ هملء أ٤ّ اٌو٤ٔلِٔ ادٟ   -كود٤ اٌد٦ِ

ي ١ٍٍّد٢ا ١ٍٍّٚد٢ى ادٟ اٌندف١ٓ     02ٍٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ك١ٕي ا٣٠ٌا٩ي. ا٤ٕ٦اءاً: ٍىٌٛٔ ك١ٕي ا٣٠ٌا٩دي ِدٓ    

٠٠ي ٍٚم٪دد١ُّٙ اددٟ ِّٖددٛك١َٓ  ٠٤ٍٖو١ددي ٚطددله يي ه ٠٤مددي ا٤ٌاهددو ٚاٌٞددل٨ِ ا٦هَدد٠ااٟ ٍددُ ا١َٝل٣٘ددل ه ٠٤مددي لندد

ي كلِل، ٌٍّٚ الا٩َعلٔي هأٟٚاً ِٕٙل: ِم١دل٧ ٣ٍَٛٔدٛ ١ٌ٥ٌى٪د١ّ١ْ١ل    00-02كشٛاا١ي. ٤ٍاٌٚٙ أكّل٣ُ٘ ِل ه١ٓ  

، اَٝوددل٣ اٌفدد٥٤ 0222،  ِم١ددل٧ صددعٛهلً ٍعٍددُ اٌمدد٤اءىي ئكدد٠اٟ: اَٚددٟ ا٠٦ٌددلً،  0223ئكدد٠اٟ: ِّٚدد٠ اٌو١ٚدد٤ٜ، 

، ِم١دل٧ اٌّ٪دَٜٛ الالَندلٟٞ الإَّدلكٟ اٌْمدلاٟ ئكد٠اٟ: ِّٚد٠        0222ٍع٠٤ن: ِند فٝ ولِدً،    اٌعنوٟ اٌ٪٠٤و

، ه٤ٔددلِٔ 0200ه١ٕ١ددٗ ٌٍدد٢ولء اٌندد٣ٛى اٌٞلِ٪ددي ٍمٕدد١ٓ: صددفًٛ ادد٤ٓ،      -، ِم١ددل٧ ٩ددَلٔف٣ٟٛ  0220اٌو١ٚدد٤ٞ، 

أ ِإٟا٘دل:  ي. إٌَلأ:أ٩ف٤ً ا٣٠ٌا٩ي كدٓ َٔدل  0202ٍع٠٠ً: أ٠ّٙ ٤١ّ٩  0222اٌى٣ًٛ: ٍأ١ٌ  اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔٛ 

إٌَظدد١ُي اددٟ ٍٞف١دد  ا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل ٌدد٠ٜ ك١ٕددي ِددٓ ا٤طفددلي ١ٚٞ صددعٛهلً ٍعٍددُ     –الك١ٍددي ه٤ٔددلِٔ ودد٣ًٛ  ا٣ٟ٦ان 

 اٌم٤اءى.  

 ِم٠ِي 

٠ُعدد٠ ِٛطددٛو صددعٛهلً اٌددَعٍُ ِددٓ اٌّٛطددٛكلً اٌّّٙددي اددٟ ا٤ٌَه١ددي اٌٞلصددي، ٚاٌَددٟ  دد٠ًٙ        

اٌم٤اءى أٙد٠ صدعٛهلً اٌدَعٍُ ا٤ول١ّ٠ٟدي      ٍُٚع٠ صعٛهلً ٍعٍُ اَّ٘لِلً ٦َِا٠٠اً ِٓ لوً اٌَّٞنن١ٓ.

اٌَددٟ ٠عددلٟٔ ِٕٙددل اٌع٠٠دد٠ ِددٓ ٍر١ِدد٢ اٌّدد٠ا٧٣ الاه٠َاا١ددي، ١ٙددِ ٍعَودد٤ اٌمدد٤اءى ِددٓ أ٘ددُ اٌّٙددل٣اً   

اٌٍغ٠ٛي ٚاٌَعو٠٤١ي اٌَدٟ ٍ٪دلك٠ كٍدٝ اوَ٪دلم اٌّعٍِٛدلً ٚالاٍندلي ِٚع٤ادي اٌعدلٌُ اٌٞدل٣ٕٟ وّدل           

 ٚاٌْمي هلٌٕف٨.ٍّٕٟ ٠٠ٌُٙ اٌم٣٠ى كٍٝ ا١ًٌَٞ ٚاٌَفى٤١ اٌ٪١ٍُ 

وّل أُٔٙ ٠ٛإْٙٛ ِشىرً اٟ ٠ًٍٛٚ اٌٍغي ئٌٝ ٍفى٤١، ٚاٌَفى٤١ ئٌٝ ٌغي؛ ٢ٌٌٚه ٠َٚلٓ كمً        

اٌّنلم هنعٛهلً ٍعٍُ اٌمد٤اءى ئٌدٝ ا٠٦ٌّد٠ ِدٓ اٌٛلدٌ ٚاٌّ٪دلك٠ى كٍدٝ ٍند١ٕ  ٚئ٣ٟان ٍٕٚظد١ُ          

ي، ٠ٚد٤ٜ  002-001: 0222اٌّلٟى اٌٞلَ ٌٍغي ِٓ إٔدً اٌمد٤اءى ٚاٌَٖٙ.دي.         ٔند٤ى ٍٕٖدً،      

ي أْ صددعٛهلً ٍعٍددُ اٌمدد٤اءى ٠ددإ٤ّ ٍددأ٤١ّاً ٔف٪دد١لً ٩ددٍو١ًل هلٌغددلً كٍددٝ       122: 0222اَٚددٟ ا٠٦ٌددلً   

اٌشددٞص اٌدد٢ٞ ٠عددلٟٔ ِٕددٗ، ١َٖٔددي ٌَدد٠اًٝ أ ولكددلً ِٚشددلك٤ َِ،ددل٣هي أٚ َِٕلل،ددي، اددلٌف٤ٟ ١ٚ 

ىٕدٗ ادٟ ٔفد٨    صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى ٣٠٠ن أٔٗ ِٓ ١ٚٞ اٌد٢ولء اٌعدلٟٞ، ٣ٚهّدل اٌد٢ولء ا٤ٌٍّفدو، ٌٚ     

اٌٛلٌ ٠و٠ٚ غ٤١ لل٣ٟ كٍٝ ا١َٕل٥ الاَٝول٣اً اٌَٚن١ٍ١ي أٚ ا٤ول١ّ٠ٟدي ٚإٌٖدلٗ ا١ٙدل. ذٚئ١ا ولٔدٌ     

ٍع٠َّ كٍٝ اٌٍغي ااْ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٍعَّد٠ ٘دٟ ا٤ٝد٤ٜ كٍدٝ اٌٍغدي ٤ٔٙدل أٟاى        صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى

 ي0223اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤ذ.  ٠ِّٚ اٌو٤١ٜٚ،

          ٜ كددٓ  اٌَعو١دد٤ كٍددٝ اٌمدد٣٠ى اددٟ اٌعٖدد٦ إٌف٪ددٟ ٌٍ ددن ا٠٤ِ٤ىددٟ ٍٚددلٟا٦ ١ٌٟددً ٠ٚد٤

ٟ  اطد ٤ام  هأٔٙدل  )ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل (اٌشدع٣ٛ  ٟ  ٚظ١فد ٠َ،د٘ ادٟ    ٚاٌّع٤ا١دي  ا٠ٌٕٛا١ٔدي  اٌٛظدلا   اد

َ  أٚ اٌشدٞص  ِشدلك٤  ٚصد   صدعٛهي   ادٟ ا١ٌٚدلى   ٚامد٤  ِٚد٠ٟٚ،  ١ٝدلي  ِدو  ك١ٍٙدل،  اٌَعد٤   كد٠

 (Tuminaro & Pallone, 2003: 175) ٝل٣ٕٟ.  ِع٤اٟ ٍٕٚٛٗ اٌعلطف١ي،

٠ٍٚعن اٌَفى٤١ ٚاٌّٙل٣اً اٌّع٤ا١ي ٣ٟٚاً ٣ا١٪دلً ادٟ اٙدُ اٌّشدلك٤ ٚاٌَعو١د٤ كٕٙدل ٚادٟ ٍٕظد١ُ              

ي، ٚ ددلا٤١ ,Beckendam 1977ه١ىٕدد٠اَ   ِددٓ وددًأودد٠ ١ٙددِ اٌعلطفددي ا٠ٌٕٛا١ٔددي ٚالأفعل١ٌددي.  

 1993 Schaffer,ٍٝا٣ٍولطلً ٤٠ٍوط يا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل(اٌشع٣ٛ كٓ اٌَعو٤١ كٍٝ اٌم٣٠ى ك٦ٖ أْ ي ك 

ُ  اٌَى١د   ١٩.ي هل٩٤ل١ٌن ئ٠ٖله١لً ً  ِدو  ٩دٍو١لً  ا٣ٍولطدلً  ٍٚد٤ٍوط  اٌعلطفدي،  ٌَٕظد١  اٌَٛاام١دي  اٌ٪دٍٛو١ل

ٓ  اٌشع٣ٛ ك٦ٖ كرٓ ٠ىْٛ ٚه٢ٌه ا٠ٌٕٛأٟ، ٚا٢ٌولء اٌّشلك٤، اُٙ اٟ اٌَفى٤١ اٟ اٌَٟ ًٍَّْ  ِد

ً  ١ٍّٕددي ٝدري  ِ  إٌٛدد٠أٟ هلٌدد٢ولء ٍعد٤   ِع٤ا١ددي ِٙدل٣ا ٟ  ٠٪ددُٙ ١ٙد . اٌعٛاطدد  ظدد١ٍُٕ اد

 Taylor,2000:134ي 

ٌٚم٠ صُّ ه٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ ا٢ٌٞ أكد٠ٖ ٟٞ هٛٔدٛ ٌَٕشد١ط ِٙدل٣ى اٌَفى١د٤ هلٌد٠ِلي ٌَعٍد١ُ اٌ ٍودي              

١ٚٞ اٌمددد٣٠اً اٌٍَّٞفدددي ٍ و١دددك ١ودددلاُٙ هشدددىً اعدددلي ادددٟ اٌّٛالددد  ا٤ول١ّ٠ٟدددي أٚ اٌشٞنددد١ي أٚ   
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٤ ٠عَّد٠ كٍدٝ اٌّعٍِٛدلً ٠َٚدأ٤ّ     ي؛ ٚهّل أْ اٌَفى10١-02: 0222الإَّلك١ي  اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔٛ، 

اعددلي، هشددىً لددٜٛ هددلٌعٛاط  ادداْ اٌىدد٣ًٛ ٠٪ددلك٠ كٍددٝ و١ف١ددي ّٕددو اٌّعٍِٛددلً ٍٚم١١ّٙددل هشددىً    

ٚو١ف١ددي اٌَعدد٤  كٍددٝ اٌّٛالدد  ٚا٤ٙدد٠اُ ٍٚف٪دد٤١٘ل ٚٙددِ اٌ ٍوددي كٍددٝ اٙددُ ٍٚ و١ددك ِشددلك٤ُ٘   

ٟ  وّددل  ٚلدد١ُّٙ هعدد٠ أْ ٠ف٪دد٤ٚا اٌّٛلدد ،  ٤ٙل٩دد٨١ اٙددُ اٌّشددلك٤ ٚا  ٠٪ددلك٠ُ٘ كٍددٝ اٌَفى١دد٤ ادد

ٍٕظ١ُ اٌعلطفي ٚاو٪لم اٌف٤ٟ اٌٍغي ٚاٌّعٍِٛلً اٌَٟ ٍ٪دلك٠ٖ  كٕٙل هشىً ِٕظُ، ِٓ ٝري ٚاٌَعو٤١ 

هل٦طدلاي ئٌدٝ أْ اٌىدد٣ًٛ   كٍدٝ اٌَعو١د٤ كدٓ ٍٍده اٌّشدلك٤ ٚاٌعلطفددي ْٟٚ ٝدٛ  أٚ ٍد٤ٟٟ أٚ لٍدك،         

 ِٕظُ.  ٠٪لك٠ كٍٝ او٪لم اٌ ٍوي اٌْمي هلٌٕف٨ ٚاٌَعلْٚ ٚاٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤ ه٠٤ٚي ٚهشىً

ٚولْ ا٠ٌااو ٤ٕ٦اء ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ٘ٛ أ١ّ٘ي ه٤ٔلِٔ اٌىد٣ًٛ ادٟ ا١ٌَّٕدي اٌّع٤ا١دي ٚا٠ٌٕٛا١ٔدي           

ٚهٕددلءًا ك١ٍددٗ   ٩ددٕٛاً هنددفي ٝلصددي؛  00-02ٚالإَّلك١ددي ٌٍفدد٤ٟ هنددفي كلِددي، ٥ٌٚطفددلي كّدد٤   

          ٓ  أ٠٤ٌٕ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ٌٍىش  كدٓ الك١ٍدي ه٤ٔدلِٔ ود٣ًٛ ادٟ ٍٞف١د  ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ٌد٠ٜ ك١ٕدي ِد

 ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى.

 ِشىٍي ا٣٠ٌا٩ي:

        ً ٤ٍه٠ٛدي ٚإَّلك١دي    ٔف٪د١ي  ِشدىٍي  Learning Disabilitiesاٌدَعٍُ   ٍُع٠ ِشىٍي صدعٛهل

ه٦ِرادٗ، ٚكٍدٝ اٌَّّٖدو ادٟ      كرللٍٗ ٚكٍٝ أ٤٩ٍٗ، كٍٟ ٍإ٤ّ اٌ فً، وّل كٍٟ ٍإ٤ّ ٚالَنل٠ٟي،

اٌعٛاِدً ا٠ٌٕٛا١ٔدي ِدٓ أ٘دُ اٌعٛاِدً اٌَدٟ ٍمد  ٍٝفٙددل،        إٌدل١َ١ٙٓ الإَّلك١دي ٚالالَندل٠ٟي. ٍٚعد٠     

ٍٍٚدده اٌعٛاِددً ٍَ٪ددُ همله١ٍَٙددل ٌٍَعدد٠٠ً، ِٚددٓ ّددُ ٤٠ودد٦ ك١ٍٙددل اٌَّٞننددْٛ كٕدد٠ ِددٛإَُٙٙ ٌٙدد٢ٖ 

اٌّشىٍي. ١ِٙ ًٍّْ صعٛهي اٌَعٍُ ِٕ مي لٍك اٟ ا١ٌٚد٦ إٌف٪دٟ ١ٌٍٍَّد٢ ٍَد٤اوُ ٌٙٛٙدل اٌّشدىرً       

١ي. ا،رً كٓ أْ ٕ٘لن اَّ٘لَ ِدٓ لودً اٌَّّٖعدلً ا٠٠ٌْٚدي     الأفعل١ٌي ٚالإَّلك١ي ٚاٌّشلك٤ اٌ٪ٍو

هلٌَر٢١ِ ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ اٟ ا٤ٌّاًٙ ا٤ٌٚٝ ِٓ اٌَعٍد١ُ، ٚٝلصدي ا٤ٌٍّٙدي الاه٠َاا١دي. ٠ٚد٤ٜ      

 ٣ٟ٘ل ٠ّىٓ اٌَعٍُ صعٛهلً ١ٚٞ ٠ٌٜ إٌف٪١ي الاط ٤اهلً أْ)  0233: 0331(اٌنّلٟٞ  ١ًّٕ

 ٝ ُ  ئٌد ً  ِدو  ٚٝود٤اٍُٙ اٌفل دٍي   ِعلٔدلٍٙ ُ  صدعٛهل ً  ٝدري  اٌدَعٍ  ٍعَود٤  وّدل أٔٙدل لا   ،ا٣٠ٌا٩دي  ٩دٕٛا

َ  ٚأ٩د٤ٍٗ؛ ِّدل   ٚٚا٠٠ٌٗ اٌ فً كٍٟ ٍإ٤ّ ٍٛاام١ي ٔف٪١ي ِشىٍي ٤ٍه٠ٛي اٚ٪ن، هً ِشىٍي  ٠٪د٦ٍَ

ٓ  ا٣٦ لٟ ٍى١ٕى١لً ٚا٠َٞ٩اَ هً ا٤ٌَهٛٞ ٚاٌعرٕٟ، ا٠ًٌَٝ ٟ  ٚاٌعدر ُ  اٌّراّدي، هّدل   إٌف٪د  ٠٪دٙ

 ٟ ي أْ ١ٚٞ صدعٛهلً اٌدَعٍُ   ٤١0221 أ د٤  كود٠ اٌغفدل٣    ٠ٚشد . ٘دإلاءاٌ رم  ِعلٔدلى  ٍٞف١د   اد

%ي ِددٓ ٍّٕددي اٌَر١ِدد٢ اٌدد٠٢ٓ ٠ٍَمددْٛ ٝدد٠ِلً ا٤ٌَه١ددي اٌٞلصددي، ٠ٚشدد٤١ كودد٠    ٠12ٍّْددْٛ ٔ٪ددوي  

%ي، ٠ٚشد٤١   03ي أْ ٔ٪وي أَشدل٣ُ٘ ادٟ اٌَّّٖدو اٌّند٤ٜ ٍوٍد        0332إٌلص٤ كو٠ اٌٛ٘لم  

٢١ِ اٌن  ا٤ٌاهو ٚاٌٞدل٨ِ ا٦هَد٠ااٟ   ي أْ صعٛهلً اٌَعٍُ ٍَٕش٤ ه١ٓ ٍر0220ٕله٤ كو٠ ا٠١ٌّٚ 

%ي ِدددُٕٙ ٌددد٠٠ُٙ صدددعٛهلً ادددٝ اٌم٤اءى. ادددٟ: ِّٚددد٠ اٌو١ٚددد٤ٞ،  22%ي ٚٙدددٛاٌٟ  00هٕ٪دددوي  

: 0222%ي ٍم٠٤ولً ِٓ أطفلي اٌَّّٖو ا٩٣٠ٌّٟ.  اَٚدٟ ا٠٦ٌدلً،   02-02ي اٌَٟ ٍن١ن  0223

طفدلي اددٟ كّدد٤  ي، ٍٚعَود٤ صددعٛهلً ٍعٍدُ اٌمدد٤اءى أوْدد٤ صدعٛهلً اٌددَعٍُ  د١ٛكلً اددٟ َِّٖددو ا٤    03

ا٩٣٠ٌّي، ٍُٚعد٠ ِدٓ أٝ د٤ صدعٛهلً اٌدَعٍُ ٚأ د٠٘ل ٍعم١د٠اً هلكَول٣٘دل ئٙد٠ٜ ا٩ٌٛدلاً اٌّّٙدي ادٟ             

اٌٚنٛي كٍٝ اٌّع٤اي ِٓ ِنل٣ٟ٘ل، ٚا١٩ٌٍٛي ا٩٤ل٩د١ي ٌىدً اٌّد٠ٝرً ا٤ول١ّ٠ٟدي ٚأْ أٞ اشدً      

ا٠ٌٌٚددي  ي؛ ٌٚدد٢ٌه أٌٚدد000ٌ: ٩٣٠ِ0220ددٟ ٠دد٤ٍوط ٟااّددلً هلٌفشددً اددٟ اٌمدد٤اءى.  اَٚددٟ ا٠٦ٌددلً،  

َ أ١ّ٘ي لنٜٛ هٙإلاء ا٤طفلي ِٓ ٝري ئٕد٤اء  0202ٍَِّْي اٟ ٥ٚا٣ى ا٤ٌَه١ي ٚاٌَع١ٍُ اٟ كلَ 

ك١ٍّددي ٍشدد١ٞص كٍددٝ ِ٪ددَٜٛ ا٠٣ٌّٖٛٙددي ٥ٌطفددلي اٌدد٠٢ٓ ٌدد٠٠ُٙ صددعٛهلً اددٟ اٌمدد٤اءى ِددٓ إٔددً   

ٕف٪١ي ٍن١ُّ ٍٕٚف٢١ ه٤أِ كر١ٕي  لٍِي ٌُٙ اٟ اٌٖٛأن ا٤ول١ّ٠ٟي ٚالإَّلك١ي ٚالأفعل١ٌي ٚاٌ

 ٚا٦ه٠اك١ي.

أفعل١ٌي، ٚام٠اْ اٌْمي -%ي ِٓ ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ ِٓ ئط ٤اهلً إَّلك١ي١ٙ22ِ ٠علٟٔ      

ي ِّل ٠٠٦٠ ِٓ اٌ،غٛط 0221هلٌٕف٨ ٚاٌَ٪٤م ِٓ ا٠ٌّا٧٣  ١ٕٙلْ اٌع٤ّاْ، ٤٘٥ٚاء ا٤٠٦ٌى، 

أ ٣ٟا٩ي ٣ا١ٔل ٠ٚش٤١ ئٌٝ ١ٌه َٔلي، 0223الالَنل٠ٟي ٚا٠اٙي اٌفلل٠ اٌمِٛٝ. ٠ِّٚ اٌو٤١ٜٚ، 

ي اٟ أْ اٌَر٢١ِ ١ٚٞ صعٛهلً اٌم٤اءى ٠علْٔٛ ِٓ اٌع٠ٚاْ، ٚك٠َ اٌَٖلٚم 0202ا٠٠٤  

 اٌعلطفٟ  ٚاٌَم٤٠٠ اٌ٪ٍوٟ ٢ٌٍاً ٚاٌشع٣ٛ هع٠َ اٌىفلءى. 
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اط ٤اهلً اٌشٞن١ي ٠ٌٜ ١ٚٞ صعٛهلً اٌم٤اءى ٍَٚ٪ُ وّل ٠ش٤١ ٍٚعَو٤ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل أ٠ٙ      

ٌٍِٟٛ  (Lumley,2004) ٌ02ْولً إٌ٪وٟ ٍَٕٚش٤ ٠ٌٜ ا٤طفلي هٕ٪ن ٤ٍَاٚٗ ه١ٓ  هل-

ِفَٙٛ ٠ن  ك٠َ اٌم٣٠ى كٍٝ ٚص   (Jedar,2001)  %ي، ٚ٘ٝ وّل  ٤٠ٜ ٠١ٕا02٣

ِٓ ١ِٙ أْ ك٦ٖ/ٔمص   (Taylor, 2000)الأفعللاً اٟ وٍّلً، ٠َٚفك ِعٗ اٟ ١ٌه ٍل٣ٍٛ٠ 

اٟ ٍٕظ١ُ الأفعللاً، وّل ٤٠ٜ وٍّلً اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤ ٠عى٨ ك٦ٖاً اٟ اٌّعلٌٖي اٌّع٤ا١ي ٚ

أْ اٌعرٓ ٠ٖن أْ ٤٠و٦ كٍٝ ٍم٠ٛي اٌٛكٟ الأفعلٌٟ، ٠ٚإو٠ ٚاٞ ٚالْ ٤َ١ِ ٚهرٔه 

(Way,Van Meter& Blank,2007)  ًأْ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٍع٠ ِٕو.لً ٠ٌّٜ وو٤١ ِٓ الاط ٤اهل

ً اٌّع٠ٛي، وّل إٌف٪١ي ٚاٌٖ٪١ّي ولٌمٍك ٚالاوَ.لم ٚئِٟلْ اٌى١ٌٛٚلً ٚا٣٠ٌّٞاً ٚالاط ٤اهل

وّل أٔٙل ٍش٤١ . ا٠ٌٕٛأٟ ا٢ٌولء ٚه١ٓ ه١ٕٙل اٌ٪ٍوٟ كٍٝ الا٣ٍولط (Taylor, 2000)٠إو٠ ٍل٣ٍٛ٠

ئٌٝ طع  اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤ ٚاٌعٛاط  ١َٖٔي ٌ،ع  اٟ ٦١ٍٖٙ اٌّعٍِٛلً ا٠ٌٕٛا١ٔي        

 ي Reker,Ohrmann,Kugel& Rauch,2010: 452 اٌعلطف١يي.  

اٌَددٟ ٍندد١ن ١ٚٞ صددعٛهلً   الاطدد ٤اهلً إٌف٪دد١ي ٚالأفعل١ٌددي وأٙدد٠  ١ٌى٪دد١ّ١ْ١لٌدد٢ا ادداْ ا٤        

اٌمدد٤اءى ٤ٍٍٚفددو ٌدد٠٠ُٙ كٍددٝ اٌدد٤غُ ِددٓ صددعٛهي كرٕٙددل ئلا أٔٙددل ٍَٚددلٓ ئٌددٝ اٌع٠٠دد٠ ِددٓ اٌودد٤أِ    

ئلا أْ كرٓ الاط ٤اهلً إٌف٪١ي ٚالأفعل١ٌدي اٌَدٟ ٠عدلٟٔ ِٕٙدل ١ٚٞ صدعٛهلً      اٌعر١ٕي إٌّل٩وي. 

ٕٚدددددلٟ٘ٛا  ٟإٕدددددلْ ٣ٟا٩دددددي ٨ هدددددل٤ِ٤ ا١ٌ٪ددددد٤١. ١ٙدددددِ ٍإوددددد٠  ٍعٍدددددُ اٌمددددد٤اءى ٌددددد١ 

 (Dagnan&jahoda,2006   ٝأْكٍد  ٓ ً  كدر ُ  صدعٛهل ٓ  هى١ْد٤  أ٠٪د٤  اٌدَعٍ ً  ِد  ا٦طد ٤اهل

  كٕٙل. إٌلّٕٗ إٌف٪١ٗ

ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل  ٍُٚع٠ ١ٍّٕي ِٙل٣اً اٌَفى٤١ أ٠ٙ اٌَّغ٤١اً ا٠٦ٖله١ي اٌَدٟ لد٠ ٍمٍدً ِدٓ أكد٤ا             

ي ٩ٛاء ِٓ إٌل١ٙي اٌّع٤ا١دي أٚ ا٠ٌٕٛا١ٔدي   ١ٔEmotional healthي  ٍّٕٟٚ ِٓ صَُٚٙ ا٠ٌٕٛا

 اٌّعلٌٖي اٌّع٤ا١ي ٌرٔفعللاًي ٍٚف٪٤١ ١ًٍٍٚٚ اٌّٛال  ٚا٠ٙ٤اُ ٚا٩دََٕلٓ اٌّشدلك٤ اٌٍَّٞفدي.    

ي ادٟ أْ ٍعٍد١ُ اٌَفى١د٤ ٌٍ ٍودي ١ٚٞ صدعٛهلً اٌدَعٍُ       ٠ٚGrossen,1991ش٤١ ئٌدٝ ١ٌده ٩ٚ٤ٕدٓ     

 ّٕ م١ي اٌر٥ِي ٌوٕلء ئ٩ََٕلٕلً. ٠٪لك٠ُ٘ كٍٝ ٚص  اٌو٠ااً اٌ

ٚئ١ا ولٌٔ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ًٍّْ ك٦ٖاً اٟ اٌّعلٌٖي اٌّع٤ا١ي ٌرٔفعللاً، ااْ ه٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ      

ا٠ٌِلي ٔظلِلً  ٍعَو٤ اٌَٟ إٌظ٠٤ي هٕلءًا كٍٝ أٟٚاً  ىً كٍٝ ٟٞ هٛٔٛ صُّ ٌَع١ٍُ اٌَفى٤١ ٌـ

 ٤٠ٜٚ ٟٞ هٛٔٛ أْ .ِٙلَ ئٖٔل٥ ٌَفى٤١ ه٠ٙ ٌّعلٌٖي اٌّعٍِٛلً ٙ٪ن ١ٍ٤ٍن ِع١ٓ اٙٛ ٠مَٛ هل

٠٪لك٠ اٌ ٍوي كٍٝ ١ٍّٕي ئ٣ٟاوُٙ ِٚعلٌٖي اٌّعٍِٛلً ١ٌَّٕي اٌَفى٤١ CoRT   ه٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ

طو١عٟ ِٓ ك١ٍّي اٌَفى٤١ ٚئَٔلٓ أاىل٣  ٚاٌَعو٤١ كٓ أٔف٪ُٙ ْٟٚ ا٠ٔالك١ي، ١ٍّٕٚي ا٦ه٠او و٦ٖء

اٌّعٍِٛلً ٚاٌّٛال  ٚا٠ٙ٤اُ ٍٚف٪٤١٘ل  ٠٠٠ُٕى، وّل ٠٪لك٠ُ٘ كٍٝ ٍعٍُ و١ف١ي ّٕو ٍٚم١١

١ٍٍٍٚٚٙل هشىً اعلي، ِّل ٠٠٦٠ ِٓ اٌْمي هلٌٕف٨ ٠ّٕٟٚ ٣ٚٗ اٌَعلْٚ ٚاٌّشل٣وي ٠ٌٜ اٌَر٢١ِ 

 ٍر٢١ِ ا٤ٌَه١ي اٌٞلصي هنفي ٝلصي. هنفي كلِي ٚ

هل٠َٞ٩اَ ١ٍّٕي ِٙدل٣اً اٌَفى١د٤    ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١لٚٔظ٤اً ٣٠ٌُٕى ا٣٠ٌا٩لً اٌَٟ ٍٕلٌٌٚ ٍٞف١  

اٟ ٠ٟٙٚ ِل اطٍو ك١ٍٗ اٌول١ْٙٓ. ٚٔظ٤اً أ٠،لً ١ّ٘٤دي اٌد٠ِلي ٣ٟٖٚٚ اٌىو١د٤ ادٟ      -اٌى٣ًٛي ٠٠ٌُٙ  

ِعلٌٖي اٌّعٍِٛلً ٍٚٛص١ٍٙل ٌٍمٍن كو٤ اٌٛصرً اٌعنو١ي ا٢ٌٞ ٤ٚ٠ن اٌعلطفي ٚاٌّشلك٤ ٌٍَعو٤١ 

        ٜ ا٤طفددلي،  كٕٙدل كود٤ ٕٙددل٥ إٌ دك ٚاٌىدرَ. ٚٔظدد٤اً أ٠،دلً لا٣ٍفددلو ٔ٪دوي أَشدل٣ ا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل ٌد٠

ٚٔظدد٤ا ٤ْ كددرٓ ا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل ٠ٖددن أْ ٤٠ودد٦ كٍددٝ اٌّعلٌٖددي اٌّع٤ا١ددي ٍٚم٠ٛددي اٌددٛكٟ الأفعددلٌٟ  

ٍٕٚظدد١ُ الأفعددللاً، ٚٔظدد٤اً لا٣ٍفددلو ٔ٪ددوي أَشددل٣ ١ٚٞ صددعٛهلً ٍعٍددُ اٌمدد٤اءى؛  ادداْ ١ٌدده ٟاددو        

ُي ٚ٘ددٟ   إٌَظدد١–اٌوددل١ْٙٓ ٚا٩ددَْل٣ُ٘ٙ ٦ٕدد٤اء ٘دد٢ٖ ا٣٠ٌا٩ددي ١ٌَّٕددي ِٙددل٣ٍٟ اٌَفى١دد٤  ا٣ٟ٦ان    

ِفل١ُ٘ ِع٤ا١دي ٠ٕٚا١ٔدي ئ٠ٖله١دي ٌٍَفى١د٤ ٍَعٍدك هلٌد٠ِلي ي ادٟ ٍٞف١د  ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ٌد٠ٜ ا٤طفدلي            

 ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى، ٤١ٍْٚ ِشىٍي ا٣٠ٌا٩ي اٌَ٪لؤلاً اٌَل١ٌي:

ً٘ ٠ٍٕٛ ا٤ٚق ه١ٓ اٌّّٖٛك١َٓ ا٠٤ٌَٖو١ي ٚاٌ،له ي كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ادٟ اٌَ و١دك     -0

 اً اٌو٤ٔلِٔ؟ هع٠ ئ٤ٕاء
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ً٘ ٠ٍٕٛ ا٤ٚق ه١ٓ اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي ِٓ ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى كٍٝ ِم١ل٧  -0

 ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل لوً ٍ و١ك ئ٤ٕاءاً اٌو٤ٔلِٔ ٚهع٠ٖ؟

ً٘ ٠ٍٕٛ ا٤ٚق ه١ٓ اٌّّٖٛكي اٌ،له ي ِٓ ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى كٍدٝ ِم١دل٧    -2

 ءاً اٌو٤ٔلِٔ ٚهع٠ٖ؟ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل لوً ٍ و١ك ئ٤ٕا

٘ددً ٠٪دد٤َّ ٝفدد  ٣ٟٕددي ا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل هعدد٠ ا٦َٔٙددلء ِددٓ ٍمدد٠٠ُ اٌو٤ٔددلِٔ هْرّددي أ٩ددله١و ٌدد٠ٜ     -1

 اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي؟

 ٠٘ال ا٣٠ٌا٩ي:

 ٠ٍٙ  ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ئٌٝ:

ٌد٠ٜ   ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل إٌَظ١ُي اٟ ٍٞف١د   –ا٠َٞ٩اَ ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ ١ٌَّٕي ِٙل٣اٍٟ  ا٣ٟ٦ان  -0

 ٢ ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى.ك١ٕي ِٓ اٌَر١ِ

 اٟ ٍٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ك١ٕي ا٣٠ٌا٩ي.-كو٤ ا٦ٌِٓ-اٌىش  كٓ هملء أ٤ّ اٌو٤ٔلِٔ -0

 أ١ّ٘ي ا٣٠ٌا٩ي:

 ٠ٍَٟٚ أ١ّ٘ي ا٣٠ٌا٩ي اٟ:

إٌَظد١ُي ّٚ٘دل   –ٍَٕلٚي ا٣٠ٌا٩ي ا٠َٞ٩اَ ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ اٝ ١ٍّٕي ِٙل٣ٍٟ اٌَفى٤١ ا٣ٟ٦ان 

اٟ اٌوُٚٛ ٚا٣٠ٌا٩لً اٌع٤ه١ي ١ٌٚه اٟ ٙد٠ٟٚ ِدل اطٍدو    ِفِٙٛلْ ئ٠ٖله١لْ ٍٕلٌّٚٙل ٔل٣ٟ 

 ك١ٍٗ اٌول١ْٙٓ.

ٍٕددلٚي ك١ٕددي ِّٙددي هل٣٠ٌا٩ددي ٚ٘ددٟ ا٤طفددلي ١ٚٞ صددعٛهلً ٍعٍددُ اٌمدد٤اءى ٌٍٛلددٛ  كٍددٝ        

 ٝنلانُٙ إٌف٪١ي.

ُٔدد٣٠ى ا٣٠ٌا٩ددلً اٌَددٟ ٍٕلٌٚددٌ ١ٍّٕددي ِٙددل٣اٍٟ اٌَفى١دد٤ هل٩دد٠َٞاَ ه٤ٔددلِٔ ودد٣ًٛ ٌَٞف١دد      

 ِٓ ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى. ٠ٌٜ اٌَر٢١ِ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل

ٌد٠ٜ ١ٚٞ صدعٛهلً ٍعٍدُ     ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ا٠َٞ٩اَ ا٤َ٩ا١ٖ١ٍلً كر١ٕدي ٠٠ٕد٠ى ادٟ ٍٞف١د       

 اٌم٤اءى هل٠َٞ٩اَ ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ.

ل٠ ٍف٠١ َٔلأ ا٣٠ٌا٩ي اَٝنلصٟ ا٣٦ لٟ إٌف٪ٟ ادٟ ا٩د٠َٞاَ ه٤ٔدلِٔ ٘د٢ٖ ا٣٠ٌا٩دي ادٟ        

عٛهلً اٌدَعٍُ هندفي ٝلصدي، ١ٚٚٞ    ٌد٠ٜ ك١ٕدلً أٝد٤ٜ ِدٓ ١ٚٞ صد      ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ٍٞف١  

الا١َٙلٕلً اٌٞلصي هنفي كلِي اٟ ا٠ٌّا٧٣ ٚاٌّٖع١لً ٚاٌّإ٩٪لً ا١ٍ٘٤ي؛ ٝلصي ئ١ا 

 أ ل٣ً َٔلأ ا٣٠ٌا٩ي الك١ٍَٗ اٟ ١ٌه. 

 ِفل١ُ٘ ا٣٠ٌا٩ي:

 Alexithymia  أٚلًا: ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل

      ٟ ً  ٙد٠ ٟ  ١ٌٟد ٟ  ا٦ٍٚدل ٟ  ٌٍ دن  ا٠٤ِ٤ىد ٟ  اٌعٖد٦  إٌف٪د ٝ  اٌمد٣٠ى  اد ٓ  اٌَعو١د٤  كٍد  اٌشدع٣ٛ  كد

ٟ  اطد ٤ام  هأٔٙدل  ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١لي    ٟ  ٚظ١فد ُ  ٚاٌّع٤ا١دي  ا٠ٌٕٛا١ٔدي  اٌٛظدلا   اد ٟ  هندعٛهي  ٠َ٪د  اد

 اٌعلطف١دي،  اٟ ا١ٌٚلى ٠ٟٚ٠ِٚٚي ٠ِٟٚٚ، ١ٝلي ِو ك١ٍٙل، اٌَع٤  ك٠َ أٚ اٌشٞص ِشلك٤ ٚص 

 (Tuminaro & Pallone, 2003: 175) ٝل٣ٕٟ.  ِع٤اٟ ٍٕٚٛٗ

ي أْ ا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل ٍعىدد٨ كٖدد٦اً اددٟ اٌّعلٌٖددي اٌّع٤ا١ددي      Johans,2005وّددل ٠دد٤ٜ ٕٛ٘ددل٨ٔ    

 ٌٍٞو٤اً الأفعل١ٌي. 

هأٔٙدل ٩دّي  ٞند١ي ٍَ،دّٓ كٖد٦اً ادٟ اٌّعلٌٖدي اٌّع٤ا١دي         ي 0201وّل ٍع٤اٙل ٘لٌدي صدم٤          

ٌرٔفعددللاً، ٚصددعٛهي اددٟ ٠٠ٍٚدد٠ ِل١َ٘ٙددل ٚا١١ٌَّدد٦ ه١ٕٙددل ٚهدد١ٓ ا٤ٙل٩دد٨١ اٌٖ٪دد٠٠ي إٌلٍٖددي كددٓ  

فعل١ٌي، هل٦طلاي ئٌٝ لن٣ٛ اٟ اٌم٣٠ى كٍٝ اٌَعو٤١ كٓ ٍٍه الأفعللاً، ٚصعٛهي ادٟ  الا٩َْل٣ى الأ
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اٌَعد٤  كٍددٝ أفعددللاً ا٢ٝدد٠٤ٓ ٚالا٩ددَٖلهي ٌٙددل ه ٠٤مددي ِٕل٩ددوي ِّددل ٠ددإ٤ّ كٍددٝ ٕددٟٛى اٌعرلددلً  

َٕٗ ٝل١ٕ٣لً ّٛ ُِ ُِم٠١ّ ٚ  .اٌو١ٕشٞن١ي، ِو ٠ٟٚ٠ِٚي اٟ ا١ٌٞلي ٚأٙرَ ا١ٌمظي، ّٚٔط ٍفى٤١ ِع٤اٟ 

٠ٚع٤  اٌول١ْٙٓ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل هأٔٙل ٩ّي  ٞن١ي ًٍّْ لن٣ٛاً اٟ ك١ٍّدي اٌَفى١د٤ ٚاٌّعلٌٖدي         

اٌّع٤ا١ي ٚا٠ٌٕٛا١ٔي ٌرٔفعللاً ًٍَّْ اٟ ام٤ اٌَعو٤١ كدٓ اٌّشدلك٤ هلٌىٍّدلً، ٚصدعٛهي اٌَٛاصدً      

 ا٠ٌٕٛأٟ ِو ا٠٤ٝ٢ٓ، ٚطع  ا١ًٌَٞ، ٚاٌَفى٤١ اٌّع٤اٟ ا٠ٌٕٛأٟ إٌّٛٗ ٌٍٞل٣ٓ.

 ١ٌ٥ٌى٪١ّ١ْ١ل٤ٕ٦ااٟ اٌَع٠٤  ا

أ٠ٙ الاط ٤اهلً إٌف٪١ي ٚالأفعل١ٌدي ٚاٌَدٟ ٍّْدً كٖد٦اً ادٟ      ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ئ٤ٕاا١ل هأٔٙل  ٍُع٤َ      

ًٍَّْٚ اٟ ك٠َ اٌم٣٠ى كٍٝ اٌىرَ ٙٛي اٌّشلك٤ ١َٖٔي ٠ٍٟٔ اٌدٛكٟ   اٌّعلٌٖي اٌّع٤ا١ي ٌرٔفعللاً

ا٤ٙددرَ ٚاٌ ّٛٙدلً ٚا١ٌَٞدً، ِددو    ِنددٚٛهي ه،د١ك أادك   هٕٟٛٛ٘دل أٚ اّٙٙدل أٚ اٌَعد٤  ك١ٍٙددل،   

 ُ ِدو ِشدلك٤ ا٢ٝد٠٤ٓ ١َٖٔدي ٌعد٠َ اٙدُ ِدل ٍع١ٕدٗ ٌٙدُ. وّدل ٠ندٚوٙل             اط ٤اهلً اٟ اٌَعلًِ اٌ٪د١ٍ

ِشىرً ص١ٚي ٚإَّلك١ي ٚٔف٪١ي كٍٝ اٌشٞص، ٚاٌَٟ ًٍَّْ ادٟ اطد ٤ام اٌعرلدلً ِدو اٌغ١د٤      

ٌْمي هلٌٕف٨ ٚاٌَدٟ ٍَفدلًٚ   ا٦ٌّٕي أٚ ا٩٣٠ٌّي ٚا٠٠٦ٌّ ِٓ اٌفشً ا٣٠ٌا٩ٟ ٚالاٙولط ٚطع  ا اٟ

اٟ  ي كلَ. ٍٚظ00٤ٙ-02 ٠ٍٙل ٠ٌٜ ِّٖٛكي ِٓ اٌَر٢١ِ ١ٜٚ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى ِٓ ك٤ّ  

اٌَمل٤٠٣ اٌٍفظ١ي ٌع١ٕي ا٣٠ٌا٩ي ِٓ اٌَر٢١ِ ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍدُ اٌمد٤اءى اٌَدٟ ٍعود٤ كٕٙدل ٣ٟٕدلٍُٙ       

 ي0223كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل.  ٍع٠٤ن: ٠ِّٚ اٌو٤١ٚٞ،

 Dyslexia صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى  ّل١ٔلً:

ي هأٔٙل كول٣ى Gibson;Hogben&Fletcher, 2006ك٤اٙل ١ٕو٪ْٛ ٕٚ٘ٛوٓ ٚا١ٍَش٤       

كٓ طع  اٟ اٌّٙل٣اً ا٤ٌا١٪١ي ٌٍم٤اءى ًِْ اٌَع٤  كٍٝ ا٤ٌٚٚ  اٌٖٙلا١ي ١ٍّٖٚعٙل ِعلً إّٔلء 

و ه٢ولء طو١عدٟ، ٍَٚدٛا٤ ٠٠ٌدٗ    اٌم٤اءى، ٚاُٙ اٌّعٕٝ ا٢ٌٞ ٍش٤١ ئ١ٌٗ كٍٝ ا٤ٌغُ ِٓ أْ اٌ فً ٠ََّ

اٌفدد٤ا اٌَع١ّ١ٍددي إٌّل٩ددوي، ٚلا ٍٕٛدد٠ ٠٠ٌددٗ أ٠ددي اطدد ٤اهلً ٩ددٍٛو١ي أٚ ك،دد٠ٛي أٚ أ٠ددي ِشددىرً 

 ٙ٪١ي ٩ّع١ي أٚ هن٠٤ي.

ي هأٔٙل طع  أٚ لن٣ٛ اٌم٣٠ى كٍٝ اٌَع٤  كٍٝ ا٤ٌٚٚ  2: ٠ٚ0222ع٤اٙل اَٟٚ ا٠٦ٌلً        

١ِٓ إٌنٛا اٌم٤اا١ي. ٚ٘ٝ ِدٓ أوْد٤ اٌندعٛهلً    ٚاٌىٍّلً ٚاًٌّٖ ٚاٌفُٙ اٌم٤ااٟ ٌّعلٟٔ ِٚ،ل

ا٤ول١ّ٠ٟي اٌَٟ ٤١ٍْ الا٥كلٓ ٔظ٤اً لاكَّلٟ ولاي ٠ِٝرً اٌَعٍُ كٍٝ اٌم٤اءى، ِٚٓ ّدُ ٍدإ٤ّ وفدلءى    

 اٌم٤اءى كٍٝ ا١َ٩علم ولاي ا٤ٔش ي اٌّع٤ا١ي ٚا٤ول١ّ٠ٟي ٚاٌّٙل٠٣ي.

ٙل اطد ٤ام ٔدٛكٟ ِوٕدٟ كٍدٝ     ي صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى هأ2ٔ: 0200وّل ك٤اٌ ٔن٤ى ًٍٕٖ      

أ٩ل٧ اٌٍغي ٟٚ٘ ِٓ أصً ٍى٠ٕٟٛ، ٍَٚ٪ُ هنعٛهلً اٟ اه ٥ِٛ٣ اٌىٍّدي اٌّفد٤ٟى ٚكدلٟى ٍعىد٨     

 ل٣٠اً ٍشغ١ً إٌٟٛٔٛٛ  صٍٟٛي غ٤١ ِراُ.

٠ٚعدد٤  اٌوددل١ْٙٓ صددعٛهلً ٍعٍددُ اٌمدد٤اءى هأٔٙددل طددع  لدد٣٠ى اٌ فددً كٍددٝ اٌمدد٤اءى  ٚاٙددُ            

أٚ إٔد٦اء ِٕٙدل، ئطدلاي هعد  اٌىٍّدلً أٚ اٌٚد٤ٚ  غ١د٤        اٌىٍّلً ًٍَّْ ادٟ ٙد٢  هعد  اٌىٍّدلً     

إٌّٟٛٛى اٟ إٌص ا٤صٍٟ اٟ اٌٍّٖي أٚ اٌىٍّي، ئه٠اي هع  اٌىٍّلً هأ٤ٜٝ ل٠ ًٍّٚ هع،دلً ِدٓ   

ِعٕل٘ل، لٍن ا٤ٙد٤  ٍٚود٠٠ٍٙل، طدع  ادٟ ا١١ٌَّد٦ هد١ٓ ا٤ٙد٤  اٌَّشدلهٙي ٩٣دّلً ٌٚفظدلً، لد٤اءى            

ٚغ١د٤ ٚاطدٚي، صدعٛهي ادٟ ٍَودو ِىدلْ اٌٛصدٛي ادٟ          اٌٍّٖي ه ٠٤مي ه ١.ي وٍّي/وٍّي أٚ ٩د٠٤عي 

اٌم٤اءى ٚا٠ٟ٥لٟ ٤١ٍٙٗ، ٚا٣ٍولوٗ ك٠ٕ الأَملي ِٓ ٔٙل٠ي اٌ٪ ٤ ئٌٝ ه٠ا٠دي اٌ٪د ٤ اٌد٢ٞ ١ٍ٠دٗ إّٔدلء      

١َٖٔدددي ٌمنددد٣ٛ ٚظ١فدددٟ   لنددد٣ٛ ادددٟ ٚظ١فدددي اٌّدددٜ و،دددع  الأَودددلٖ ٚا٣ٟ٦ان ٚٙدددً    اٌمددد٤اءى...

ٜ اٌّددٕٞف  اددٟ اٌمدد٤اءى أٚ ِ٪ددَٜٛ اٌَٚندد١ً ، ٚلا ٠دد٤ٍوط ٘دد٢ا اٌّ٪ددَٛاٌّشددىرً ٚاٌدد٢او٤ى ... ي
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هٕٟٛٛ ئكللي ١ٕ٘١ي أٚ طع  ٙل٩َٟ اٌون٤ أٚ اٌ٪ّو، ٚلا ٠مً ِ٪َٜٛ ١ولء ٘دإلاء ا٤طفدلي كدٓ    

 ا٤ٚٔا  ِع١ل٣ٞي، ٚل٠ ٠نلٙن ١ٌه صعٛهلً اٟ اٌٖٛأن ا٦ٔفعل١ٌي ٚالإَّلك١ي. 0 ±ا٩ٌَّٛط 

 اٌَع٠٤  ا٤ٕ٦ااٟ ٌنعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى

 ٚاٌمد٤اءى،  ٚاٌىدرَ  اٟ ّٔدٛ اٌٍغدي   اط ٤اهلً ٍش٤١ ئٌٝ ًٕٟٚٛ اٌَعٍُ ا٤ول١ّ٠ٟي ٘ٝ ئ٠ٜٙ صعٛهل

ٚاٟ ّٔٛ ِٙل٣اً اٌَع٤  كٍٝ اٌىٍّي ٚاّٙٙل وّل ًٍّْ ِ٪َٜٛ ِٕٞف  ِٓ اٌَع٤  كٍٝ ا٥ِٛ٤ٌ 

اٌٍغ٠ٛي ٤ٙٚالً أٚ وٍّلً أٚ ّٕرً ٚاُٙ ِل ٍٕ ٛٞ ك١ٍٗ ٍٍه ا٥ِٛ٤ٌ ِٓ ِعلْ ِٚ،ل١ِٓ ٚلا ٤٠ٍوط 

إٌّٞف  هٕٟٛٛ ئكللي ١ٕ٘١ي، وّل لا ٍع٦ٜ ئٌدٝ لند٣ٛ ٩دّعٟ أٚ هند٤ٞ، ٍٚظٙد٤       ٢٘ا اٌّ٪َٜٛ

اٟ ص٣ٛى اَٝنل٣اً ٍٚشٛ٘لً ٚا٩َو٠اي ٌٍىٍّلً ٚهطء ٍٍٚعُْ اٌم٤اءى ِدو ٕٚدٟٛ ٍولكد٠ ٚاطد٘     

هدد١ٓ ١وددلء اٌ فددً ٚل٣٠ٍددٗ كٍددٝ اٌمدد٤اءى ٚاٌىَلهددي؛ ٚلدد٠ ٠نددلٙوٗ صددعٛهلً ئَّٕلك١ددي ٚأفعل١ٌددي.        

ي كلِددل ِددٓ ٍر١ِدد٢ ا٤ٌٍّٙددي الاه٠َاا١ددي ٩ٚدد١َُ     00-02ي ِددل هدد١ٓ   ٠َٚدد٤اٚٗ كّدد٤ ٘ددإلاء ا٤طفددل   

 ٍش١ٞنُٙ ٚاك ِٚىلً ٚاَٝول٣اً َِع٠ٟى.

 ي ٌَٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل   CoRTّلٌْلً: ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ  

ي ه٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ هأٔٗ ه٤ٔلِٔ كلٌّٟ ٌَعٍد١ُ اٌَفى١د٤ هشدىً ِول د٤     0222ٍع٤  ٔل٠ٟل ٣ٚ٤٩       

٠ٚدد٧٣٠ وّددلٟى ِ٪ددَمٍي ٠َٚٚددٛٞ كٍددٝ ٩ددَي ِ٪دد٠َٛلً ٍع١ّ١ٍددي  ...  0312ٚطددعٗ ٟٞ هٛٔددٛ كددلَ 

 ٍغ ٟ اٌع٠٠٠ ِٓ ِٙل٣اً اٌَفى٤١، ٠َٚأٌ  وً ِ٪َٜٛ ِٓ كش٤ ِٙل٣اً أٚ أٟٚاً ٌٍَفى٤١.

ي ٌَعٍدد١ُ ١ٍّٕٚدي ِٙددل٣اً اٌَفى١دد٤ ٌدد٠ٜ  0312ٚ٘دٛ ه٤ٔددلِٔ ِددٓ ٍدأ١ٌ  اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔددٛ كددلَ         

 ُ ي ٔ٪ددوي ئٌددٝ ِإ٩٪ددي اٌوٚددِ اٌّع٤اددٟ CoRT  ا٤طفددلي ٚاٌىوددل٣ ٚلدد٠ ٩ددّٟ اٌو٤ٔددلِٔ هٙدد٢ا الا٩دد

 Trust Cognitive Research ِٔي ا٢ٌٞ أ٩٪ٗ ٟٞ هٛٔٛ اٟ ولِو٠٠٤ٓ هل٤ٍَٖٔا، ٠ٚع٠ اٌو٤ٔل

ي ِر١٠ٓ طلٌن ِٓ 1اٟ اٌٛلٌ اٌٚلط٤ ِٓ أو٤ْ اٌو٤أِ ا٠َٞ٩اِلً اٟ اٌعلٌُ ٠ٚ٪٠َِٞٗ أو٤ْ ِٓ  

ي ٌٟٚددي.  اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔددٛ،  22وْدد٤ ِددٓ   ِ٪دد٠َٛلً اٌَعٍدد١ُ الاهَدد٠ااٟ ئٌددٝ اٌَعٍدد١ُ اٌٖددلِعٟ اددٟ أ    

 ي0: 0220؛ اَٟٚ ٤ٕٚاْ، 1: 0222؛ اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔٛ، 0221

٠ٚع٤  اٌول١ْٙٓ ه٤ٔلِٔ اٌىد٣ًٛ هأٔدٗ ِدٓ اٌود٤أِ اٌَدٟ ٍٙدَُ ه١َّٕدي ِٙدل٣اً اٌَفى١د٤ اٌعدلَ،                

ٚإٌللددد٠، ٚا٦هددد٠اكٟ هشدددىً ه٪ددد١ط ِٚدددٕظُ ٠ٕل٩دددن ا٤اددد٤اٟ ادددٟ ١ّٕدددو ا٤كّدددل٣ اٌعدددل١٠ٟٓ ١ٚٚٞ     

لا١َٙلٕددلً اٌٞلصددي، ٠َٚىددْٛ اٌو٤ٔددلِٔ ِددٓ ٩ددَي إٔدد٦اء/أٟٚاً ٌىددً ٕدد٦ء كشدد٤ ٧ٚ٣ٟ/ٍٕ٪ددلً   ا

ه١ٚددِ ٠ّْددً اٌٖدد٦ء ا٤ٚي ِددٓ ه٤ٔددلِٔ اٌىدد٣ًٛ  ِٖددلي ا٣ٟ٦اني ٕدد٦ء ٣ا١٪ددٟ اددٟ ١ٍّٕددي أٞ ِددٓ      

 ِٙل٣اً اٌَفى٤١.

 اٌَع٠٤  ا٤ٕ٦ااٟ ٌو٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ

ي ٌد٠ٜ ا٤طفدلي ِدٓ    0ٕظد١ُ  ود٣ًٛ   ي، ٚا0ٌَ٘ٛ ه٤ٔلِٔ ٠٪دلك٠ كٍدٝ ١ٍّٕدي ِٖدلي ا٣ٟ٦ان  ود٣ًٛ      

١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى، ِٓ ٝري ِ٪لك٠ى ا٤طفدلي كٍدٝ ٍٕظد١ُ أاىدل٣ُ٘ ٍٚٛظ١فٙدل ادٟ ١ٍّٕدي        

اٌّٙل٣اً ٚاٌّف٤ٟاً اٌٍغ٠ٛي اٌَٟ ٍ٪لك٠ُ٘ كٍٝ ٠٠٠ٍٚ ٚٚصد  ِشدلك٤ُ٘ ٚاٌَعو١د٤ كٕٙدل ٌفظ١دلً،      

     ٚ ْ هٙدل ِدٓ ٝدري ِْدلي ٍٛطد١ٟٚ      ١ٌٚه هع٠ اٌَفى٤١ ١ًٍٍٚٚ اٌّٛالد  ٚا٤ٙد٠اُ ا١ِٛ١ٌدي اٌَدٟ ٠ّد٤

ٚامدد١ٍ٤ٓ ٍدد٠٣٠و١َ١ٓ اددٟ وددً ٍٕ٪ددي، ٚا٤ٌَو١دد٦ كٍددٝ ِٙددل٣ى اٌَفى١دد٤ أوْدد٤ ِددٓ ِ،ددّْٛ اٌفمدد٤اً         

 ا٠٣٠ٌَو١ي.
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 ٣ٟا٩لً ٩لهمي

 أٚلًا: ٣ٟا٩لً ٍٕلٌٌٚ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ا٤طفلي ِٓ ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ:

اٌنددد٠ق اٌوٕدددلاٝ ي ه٣٠ا٩دددي ٘ددد٠اٌ ئٌدددٝ اٌَأوددد٠ ِدددٓ Newdelman,1998لدددلَ ١ٌّٟٔٛدددلْ    

ٌّم١ل٧ ١ٌّٟٔٛلْ ٥ٌك٤ا  اٌدٕف٨ كندو١ي ٌد٠ٜ ١ٜٚ صدعٛهلً اٌدَعٍُ اٌٍفظ١دي ١ٌٚده كٍدٝ ك١ٕدي          

ي كلِددل، 02-1ِىٛٔددي ِددٓ ِّٖددٛك١َٓ ِددٓ ا٤طفددلي اٌدد٢و٣ٛ ٚا٦ٔددلُ ٤ٍاٚٙددٌ أكّددل٣ُ٘ ِددل هدد١ٓ     

ي ٚاٌْل١ٔددي ١ٚٞ صددعٛهلً ٍعٍددُ ِٛ٘ددٛه١ٓ   32ا٤ٌٚددٝ ٌدد٠٠ُٙ صددعٛهلً ٍعٍددُ غ١دد٤ ٌفظ١ددي كدد٠ُٟ٘      

ي، طوك ك١ٍُٙ ه٤ٚا١ً ا٤ٙل٩د٨١ غ١د٤ اٌٍفظ١دي، ِٚم١دل٧ ٣ٍَٛٔدٛ ١ٌ٥ٌى٪د١ّ١ْ١ل، ٚلد٠        32ُ٘ ك٠ٟ

أ ددل٣ً إٌَددلأ ئٌددٝ أْ ١ٚٞ صددعٛهلً اٌددَعٍُ اٌّٛ٘ددٛه١ٓ وددلٔٛا ألددً اددٟ ا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل ِددٓ ١ٚٞ       

 صعٛهلً اٌَعٍُ امط.

ي ٘دد٠اٌ ئٌددٝ اٌَٚمددك ِددٓ لدد٣٠ى َِغ١دد٤اً اٌْمددي    0223ٚاددٟ ٣ٟا٩ددي ٌددـ ِّٚدد٠ اٌو١ٚدد٤ٞ    

ٕف٨ ٚاٌ،غٛط إٌف٪١ي ٚطوط ا٢ٌاً إٌَودإ هل١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل، ٚاٌىشد  كدٓ اٌَودل٠ٓ هد١ٓ ا٤طفدلي        هلٌ

١ٚٞ صدددعٛهلً ٍعٍدددُ اٌمددد٤اءى اٌّٛ٘دددٛه١ٓ ٩ِٛددد١م١ل ٚودددً ِدددٓ الاطفدددلي اٌعدددل١٠ٟٓ، ٚا٤طفدددلي ١ٚٞ 

ي ِددٓ ا٤طفددلي 12صددعٛهلً ٍعٍددُ اٌمدد٤اءى  ِددٓ غ١دد٤ اٌّٛ٘ددٛه١ٓي، ٍٚىٛٔددٌ ك١ٕددي ا٣٠ٌا٩ددي ِددٓ      

 ٘ ١ٚٞ صددعٛهلً ٍعٍددُ اٌمدد٤اءى اٌّٛ٘ددٛه١ٓ ٩ِٛدد١م١لً،   -ي كلِددل00-02ُ ِددل هدد١ٓ   ٤ٍاٚٙددٌ أكّددل٣

ٍُِْٚٙ ٌىً ك١ٕي ِٓ اٌع١ٕلً ا٤ٝ٤ٜ، طوك ك١ٍُٙ ١ّٕعلً ِمل٨١٠ ٣ٍَٛٔٛ ١ٌ٥ٌى٪١ّ١ْ١ل، ٚأ٩دف٤ً  

َٔلأ ا٣٠ٌا٩ي كٓ ئ٩ٙلَ ٢ٖ٘ اٌَّغ٤١اً اٟ إٌَوإ هل١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ك١ٕي ا٣٠ٌا٩ي ا٩٤ل١٩ي ِٓ 

صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى اٌّٛ٘ٛه١ٓ ١٩ِٛم١لً، وّل أ ل٣ً إٌَلأ ئٌٝ ٕٟٚٛ ا٤ٚق ٟاٌي  ا٤طفلي ١ٚٞ

ئٙنلا١لً اٝ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل اٟ اٍٖلٖ ك١ٕي ا٣٠ٌا٩ي ِمل٣ٔي هع١َٕدٟ اٌّٛ٘دٛه١ٓ ٩ِٛد١م١لً ٚاٌعدل١٠ٟٓ،     

 ِٚمل٣ٔي هع١ٕي ا٣٠ٌا٩ي اٟ اٍٖلٖ ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى.

ي ئٌٝ ٠ِٜ ل٣٠ى ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل Abbasi et al,2014وّل ٠٘اٌ ٣ٟا٩ي كول٩ٟ ٚآ٤ْٝٚ  

ي 22اٟ إٌَوٛء هلٌ٪ٍٛو١لً كل١ٌي اٌّٞلط٤ ٢ٌٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ، ١ٌٚده كٍدٝ ك١ٕدي ِىٛٔدي ِدٓ       

َي ه٠٠ّٕدي  0202-0200ي كلِدل ٝدري اٌعدلَ ا٣٠ٌا٩دٟ      03-01طلٌن ٍَد٤اٚٗ أكّدل٣ُ٘ ِدل هد١ٓ      

١دل٧ ٌٍَٕودٛء هلٌ٪دٍٛو١لً كل١ٌدي اٌّٞدلط٤،      آ٣ان ها٤٠اْ، ٚطوك ِم١ل٧ ٣ٍَٛٔدٛ ١ٌ٥ٌى٪د١ّ١ْ١ل ِٚم  

ٚل٠ أ٩ف٤ً إٌَلأ كٓ ٕٟٚٛ ا٣ٍولط ِٕٛن ه١ٓ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٚاٌ٪ٍٛو١لً كل١ٌدي اٌّٞدلط٤ ٌد٢ٚٞ    

 صعٛهلً اٌَعٍُ.

 ّل١ٔلً: ٣ٟا٩لً ٍٕلٌٌٚ ٍٞف١  ٣ٟٕي ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ا.لً ِٓ ا٤طفلي:

ٜ الك١ٍدي ه٤ٔدلِٔ ئ٣ دلٟٞ ئَٔمدلاٟ     ي ئٌدٝ اَٝودل٣ ِد٠   ٠٘0200اٌ ٣ٟا٩ي ِ٪ع٠ أهٛ ا٠٠ٌل٣    

اٟ ١ٍّٕي اٌّٛإٙي ٌٞف  أك٤ا  ا١ٌ٦ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ك١ٕي ِٓ ا٤طفلي ا٢ٌا١٠ٍٛٓ. ٍٚىٌٛٔ اٌع١ٕي 

ي أطفددلي ٠عددلْٔٛ ِددٓ أكدد٤ا  ١ا٠ٍٛددي ِددٓ ِإ٩٪ددلً ٣كل٠ددي ا٤طفددلي اٌدد٢ا١٠ٍٛٓ ٍَدد٤اٚٗ         3ِددٓ  

ٓ      00-3أكّدل٣ُ٘ ِدل هد١ٓ      ٍَد٤اٚٗ أكّدل٣ُ٘ ِدل هدد١ٓ     ي كلِدل، ٚك١ٕدي ِدٓ أِٙدلً ا٤طفدلي اٌد٢ا١٠ٍٛ

ي كلِدددل، ٚا٩دددد٠ٌَِٞ ا٣٠ٌا٩ددددي، ِم١ددددل٧ ٌَشدددد١ٞص اٌّٛإٙددددي، ِٚم١ددددل٧ ٌَشدددد١ٞص  02-21 

ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل، ٚللاّي ا٤كد٤ا  اٌّندلٙوي ١ٌ٥ٌى٪د١ّ١ْ١ل، هل٦طدلاي ئٌدٝ أٟٚاً ٌَٚم١دك اٌَٖدل٨ٔ        

٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ه١ٓ ا٤طفلي، ٚل٠ أ٩ف٤ً َٔلأ ا٣٠ٌا٩ي كٓ اعل١ٌي أ٩ل١ٌن اٌّٛإٙي اٟ ٝف  ا١ٌ٤ى

 ا٤طفلي ا٢ٌا١٠ٍٛٓ.

ٝفد  ا٤كد٤ا  الاوَ.له١دي ٚا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ٌد٠ٜ      ي ٣ٟ0202ا٩ي ٘وٗ وّلي  ا٠َٙ٩اٌ ه١ّٕل   

ا٤طفلي ا١ِٚ٤ٌّٚٓ ِدٓ ا٤ٌكل٠دي اٌٛا٠٠ٌدي ِدٓ ٝدري ه٤ٔدل١ِٖٓ ئ٣ دل١٠ٟٓ ا٤ٚي  ه٤ٔدلِٔ ا٣ دلٟٞ          
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٪دد١ّ١ْ١ل هشددىً غ١دد٤  ِع٤اددٟ ٩ددٍٛوٟ ٠٪دد٠َٙ  ٝفدد  ا٤كدد٤ا  الاوَ.له١ددي هشددىً ِول دد٤ ٚا١ٌ٤ى    

ِول دد٤ي ٚاٌْددلٟٔ  ه٤ٔددلِٔ ئ٣ ددلٟٞ ِع٤اددٟ ٩ددٍٛوٟ ٍع١ٍّددٟ ٠٪دد٠َٙ  ٝفدد  ا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل هشددىً  

١ود٣ٛ  1ي أطفدلي   2ِول ٤ ٚا٤ك٤ا  الاوَ.له١ي هشىً غ٤١ ِول ٤ي، ١ٌٚه كٍٝ ك١ٕدي لٛاِٙدل  ْ   

ِٓ اٌعّد٤   ألُي ِٓ ا١ِٚ٤ٌّٚٓ ِٓ ا٤ٌكل٠ي اٌٛا٠٠ٌي ٚاٌّٟٛك١ٓ هلٌّإ٩٪لً ا٠٦ٛاا١ي ٠وٍغ1ْٛٚ

ٌٚم٠ أ٩ف٤ً َٔلأ ا٣٠ٌا٩ي كٓ ٕٟٚٛ ا٤ٚق ١اً ٟلاٌي اٙندلا١ي هد١ٓ ٩َِٛد لً     ي كلِل02-00 

ي كٍدٝ ِم١دل٧   0ا٤ٌٍن ٣٠ٌٕلً أا٤اٟ اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي اٟ اٌم١ل١٩ٓ  اٌموٍٟي ٚاٌوع٠ٞ  اٌوع٠ٞ

٤ٚي ٌنددلٌ٘ الاوَ.ددلم ِٚم١ددل٧ ا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل هأهعلٟ٘ددل اٌٍَّٞفددي هعدد٠ ٍ و١ددك اٌو٤ٔددلٌّٔ ا٣٦ ددلٟٞ ا

           ٞ ي 0اٌم١ددل٧ اٌوعدد٠ٞ ٚودد٢ٌه ٕٚددٟٛ ادد٤ٚق ٟاٌددي اٙنددلا١ل هدد١ٓ ٩َِٛدد لً اددٟ اٌم١ل٩دد١ٓ  اٌوعدد٠

 .ي كٍٝ ِم١ل٧ الاوَ.لم ِٚم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل هأهعلٟ٘ل اٌٍَّٞفي0ٚ اٌوع٠ٞ

ي ٠٘اٌ ئٌٝ ٠ِٜ وفدلءى اٌَد٠٣٠ن   Morteza et al,2014 أِل ٣ٟا٩ي ٤ٍِظٝ ٚآ٤ْٝٚ   

ي طلٌن هل٠ٌّا٧٣ ٠02 ِٓ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل، ١ٌٚه كٍٝ ك١ٕي ِىٛٔي ِٓ  كٍٝ ا٢ٌولء اٌعلطفٟ اٟ اٌٚ

اٌْل٠ٛٔي ١ّٕٚعُٙ ِٓ ا٢ٌو٣ٛ. ٍُ ٍم٪١ُّٙ ئٌٝ ِّٖدٛك١َٓ   ٠٤ٍٖو١دي ٚطدله ي ي، ٚلد٠ ٍدُ ٍ و١دك       

ي ٚاَٝوددل٣ اٌدد٢ولء اٌعددلطفٟ، ٚلدد٠ أ١َٝدد٤ اٌ ددرم اٌدد٠٢ٓ ٙنددٍٛا كٍددٝ ٣ٟٕددلً       TAS-20اَٝوددل٣  

ٚألً ا٣٠ٌٕلً كٍٝ ِم١ل٧ ا٢ٌولء اٌعلطفٟ. ٚل٠ أ٩ف٤ً إٌَدلأ   ٤ٍِفعي كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل

 كٓ الك١ٍي ا٠٣٠ٌَن كٍٝ ا٢ٌولء اٌعلطفٟ اٟ ٝف  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ا٢ٌو٣ٛ ِٓ طرم اٌْل٠ٛٔي. 

 :٣ٟا٩لً ٍٕلٌٌٚ ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ ٠ٌٜ ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ ّلٌْلً:

 اٌىدد٣ًٛ ه٤ٔددلِٔ ١ٍدديالك ِدد٠ٜ ِع٤اددي ئٌددٝ ي0222ٝ ددلم   ٣ٟا٩ددي ٔلصدد٤ ٘دد٠اٌ

ٓ   أ١ٟٔ٣ي ك١ٕي كٍٝ ا٢ٌاً ا٦ه٠اك١ي ِٚفَٙٛ اٌم٣٠اً ١ٍّٕي اٟ ٚإٌَظ١ُي ا٣ٟ٦ان(0،0  (ِىٛٔدي ِد

ٟ  ٚاٌ٪دل٧ٟ  ٚاٌٞدل٨ِ   ا٤ٌاهدو  ٛ اٌندف  طٍودي  ي طلٌوًدل 20 ً  ١ٚٞ ا٩٤ل٩د ُ  صدعٛهل  ٥ٚكدٛا  اٌدَعٍّ

 ه١ّٕل اٌى٣ًٛ ِٔه٤ٔل ا٠٤ٌَٖو١ي ٍٍمٌ اٌّّٖٛكي ١ِٙ ٠٤ٍٖٚو١ي، طله ي ِّٖٛك١َٓ ئٌٝ كشٛاا١ًل

ٟ  اٌ،له ي اٌّّٖٛكي ا٤َّ٩ً ٟ  ٌٍَفى١د٤  ٍد٣ٛا٨ٔ  اَٝودل٣  ٚطودك  الاك١َدلٟٞ،  ه٤ٔلِٖٙدل  اد  ا٦هد٠اك

َ  ٚ٘دل٨٠٣  ه٠٤١د٦  ِم١ل٧ٚ اٌد٢اً، ٚه٤ٔدلِٔ اٌىد٣ًٛ ٌَعٍد١ُ اٌَفى١د٤، ٚأ دل٣ً إٌَدلأ ئٌدٝ          ٌّفٙدٛ

 ا٠٤ٌَٖو١ي.٠ٌٜ اٌّّٖٛكي  ا٢ٌاً ِٚفَٙٛ ا٦ه٠اكٟ اٌَفى٤١ ١ٍّٕي اٟ اٌى٣ًٛ الك١ٍي ه٤ٔلِٔ

ي ٠٘اٌ ئٌٝ ِع٤اي اعل١ٌي ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ ١ٌَّٕي اٌَفى٤١ ٣ٟ0223ا٩ي صو٤ٞ كىل ٗ   أِل

 اٟ كرٓ هع  صعٛهلً ٍعٍدُ اٌمد٤اءى  اٌفٙدُ اٌم٤اادٟي ٚهعد  صدعٛهلً ٍعٍدُ اٌىَلهدي         الاهَىل٣ٞ

 اٌَعو١دددد٤ اٌىَددددلهٟي ٌدددد٠ٞ طددددرم اٌندددد  اٌٞددددل٨ِ الاهَدددد٠ااٟ. ٚا٩دددد٠ٌَِٞ ا٣٠ٌا٩ددددي اٌّددددٕٙٔ        

-02.1ي طفرً ٚطفٍي اٟ اٌن  اٌٞدل٨ِ الاهَد٠ااٟ، ادٟ كّد٤     12ٍىٌٛٔ اٌع١ٕي ِٓ  ٚ ، ا٠٤ٌَٖن

ي كلِلً هلٌٕ٪وي ٌع١ٕي اٌفٙدُ اٌم٤اادٟ. ِم٪د١ّٓ    02.00- 02.2ي كلِلً ٌع١ٕي اٌَعو٤١ اٌىَلهٟ، ٚ 00

ِّٖٛكدي  2ي ٍر١ِد٢ 02ئٌٝ ِّٖٛك١َٓ ٠٤ٍٖو١دي  أي صدعٛهلً ٍعٍدُ ادٟ اٌفٙدُ اٌم٤اادٟ، ٚكد٠ُٟ٘         

ِّٖٛكي طدله ي  أي صدعٛهلً   2ي ٍر02٢١ِٛهلً اٟ اٌَعو٤١ اٌىَلهٟ، ٚك٠ُٟ٘  ٠٤ٍٖو١ي  مي صع

ِّٖٛكدي طدله ي  مي صدعٛهلً ٍعٍدُ اٌَعو١د٤ اٌىَدلهٟ،       2ي ٍر١ِد٢ 02اٟ اٌفُٙ اٌم٤ااٟ، ٚك٠ُٟ٘  

 ،اٌندد٣ٛى ا٤ٌاهعددي -ه١ٕددٗ ٌٍدد٢ولء-ي ٍر١ِدد٢، ٚا٩دد٠ٌَِٞ ا٣٠ٌا٩ددي اَٝوددل٣ ٩ددَلٔف٣ٟٛ 02ٚكدد٠ُٟ٘  

اٌَعٍُ اٟ اٌفُٙ اٌم٤ااٟ ٚاٌَعو٤١ اٌىَلهٟ،  ٚه٤ٔدلِٔ اٌىد٣ًٛ ٌدَعٍُ     ٚاَٝول٣اً ٌَش١ٞص صعٛهلً

ٞ ، ِٚم١ل٧ اٌّ٪َٜٛ الإَّلكٟ الالَنلٟٞ ٤٩٥ٌىٚاٌَفى٤١،  ً  2اَٝول٣ اٌَفى٤١ الاهَىدل٣  ٚأ٩دف٤

١ٌَّٕي اٌَفى٤١ الاهَىل٣ٜ اٟ كرٓ صعٛهلً ٍعٍُ اٌمد٤اءى   َٔلأ ا٣٠ٌا٩ي كٓ الك١ٍي ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ

 اٌَعو٤١ اٌىَلهٟي ٠ٌٜ طرم اٌن  اٌٞل٨ِ الاه٠َااٟ. (ٚصعٛهلً ٍعٍُ اٌىَلهي اٌفُٙ اٌم٤ااٟي 
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اٌٛلٛ  كٍدٝ ِد٠ٜ ئِىل١ٔدي ٍٚ٪د١ٓ ِٙدل٣ى      ي ٣ٟ0200ا٩ي أ٠ّٙ ِٚ٪ٓ  ا٠َٙ٩اٌ  ه١ّٕل

اٌفٙددُ اٌم٤ااددٟ ونددعٛهي ِددٓ صددعٛهلً اٌمدد٤اءى ِددٓ ٝددري ١ٍّٕددي اٌَفى١دد٤ ا٦هدد٠اكٟ ٌدد٠ٜ اٌَر١ِدد٢       

١ٌٚدده  2أٔشدد ي اٌو٤ٔددلِٔ اددٟ اٌّددٕٙٔ ا٣٠ٌا٩ددٟ اٌٞددلا هٙددُهل٩دد٠َٞاَ ه٤ٔددلِٔ اٌىدد٣ًٛ ٍٚٛظ١دد  

ي 02هل٠َٞ٩اَ إٌّٙٔ ا٠٤ٌَٖوٟ ١ٚ اٌّّٖدٛك١َٓ  ا٠٤ٌَٖو١دي ٚاٌ،دله يي كٍدٝ ك١ٕدي ِىٛٔدي ِدٓ         

٢١ٍٍّاً ِٓ ٍر٢١ِ اٌن  اٌٞل٨ِ ا٦ه٠َااٟ ِٓ ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى، ٍَٚد٤اٚٗ أكّدل٣ُ٘ ِدل    

٣ ٣ااددٓ ٌٍّنددفٛالً اٌََّلهعددي، ِٚم١ددل٧ اٌَفى١دد٤     ي كلِددل. ٚطومددٌ ا٣٠ٌا٩ددي اَٝوددل   00-02هدد١ٓ  

ا٦هدد٠اكٟ ٌَدد٣ٛا٨ٔ اٌّندد٣ٛ، ٚاَٝوددل٣ ٍشدد١ٞص اٌفٙددُ اٌم٤ااددٟ، ٚه٤ٔددلِٔ ودد٣ًٛ ١ٌَّٕددي اٌَفى١دد٤   

ا٦هدد٠اكٟ. ٚأ٩ددف٤ً َٔددلأ ا٣٠ٌا٩ددي كددٓ ٕٚددٟٛ ادد٤ٚق ٟاٌددي ئٙنددلا١لً هدد١ٓ ٩َِٛدد لً ٣ٍددن طددرم   

 ي كٍٝ اَٝول٣ اٌفُٙ اٌم٤ااٟ ٌ رم اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي ٩َِٛٚ لً ٣ٍن أا٤اٟ اٌّّٖٛكي اٌ،له

اٌندد  اٌٞددل٨ِ ا٦هَدد٠ااٟ، ٕٚٚددٟٛ ادد٤ٚق ٟاٌددي ئٙنددلا١لً هدد١ٓ ٩َِٛدد لً ٣ٍددن ٣ٟٕددلً طددرم           

اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي لوً ٚهعد٠ اٌو٤ٔدلِٔ كٍدٝ اَٝودل٣ اٌفٙدُ اٌم٤اادٟ ٌندلٌ٘ اٌم١دل٧ اٌوعد٠ٞ. ِّدل           

 َفى٤١ ا٦ه٠اكٟ.٠ش٤١ ٍٚ٪ٓ ِٙل٣ى اٌفُٙ اٌم٤ااٟ هل٠َٞ٩اَ ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ ١ٌَّٕي اٌ

 ٍعم١ن كٍٝ ا٣٠ٌا٩لً اٌ٪لهمي:

 ٠َ،٘ ِٓ ٝري ا٩َم٤اء َٔلأ ا٣٠ٌا٩لً اٌ٪لهمي ا٢ٍٟ: 

ا٣ٍفددلو ا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل ٌدد٠ٜ ١ٚٞ صددعٛهلً اٌددَعٍُ هنددفي كلِددي ٚصددعٛهلً ٍعٍددُ اٌمدد٤اءى      -0

 هنفي ٝلصي.

0-           ٝ  ٣٠ٔى ا٣٠ٌا٩دلً اٌَدٝ ٍٕلٌٚدٌ ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ٌد٠ٜ ١ٜٚ صدعٛهلً ٍعٍدُ اٌمد٤اءى ٝلصدي اد

 ١ٌٚه اٟ ٠ٟٙٚ ِل اطٍو ك١ٍٗ اٌولِٙ. -اٌو١.ي اٌع٤ه١ي

٣٠ٔى ا٣٠ٌا٩لً اٌَٟ ٍٕلٌٌٚ ٍٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل هل٠َٞ٩اَ ١ٍّٕي ِٙل٣اً اٌَفى١د٤ هندفي    -2

 كلِي، ٚهل٠َٞ٩اَ اٌى٣ًٛ هنفي ٝلصي.

٣٠ٔى ا٣٠ٌا٩لً اٌَٟ ا٠َٞ٩ٌِ ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ اٟ كرٓ ٚٝفد  ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ٌد٠ٜ ١ٚٞ     -1

 اءى.صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤

أْ ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ اٌّٛ٘ٛه١ٓ ألً اٟ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ِٓ ١ٚٞ صدعٛهلً اٌدَعٍُ امدط.     -2

 Newdelman,1998ي 

اٍفلق ا٣٠ٌا٩دلً اٌ٪دلهمي كٍدٝ ا٩د٠َٞاَ اٌّدٕٙٔ ا٠٤ٌَٖودٟ ادٟ ٝفد  ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ِْدً            -3

 ي.Morteza et al,2014، 0202، ٘وٗ وّلي،  ٣ٟ0200ا٩لً  ِ٪ع٠ أهٛ ا٠٠ٌل٣، 

ي ا٣٠ٌا٩دددلً ا٤ٕٕو١دددي ٚاٌع٤ه١دددي كٍدددٝ ا٩ددد٠َٞاَ ِم١دددل٧ ٣ٍَٛٔدددٛ ٌم١دددل٧     اٍفدددلق غلٌو١ددد  -1

 ٍٚش١ٞص ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل، ٔظ٤اً ٌََّعٗ هْولً ٚص٠ق ٤ٍِفع١ٓ.

2-    ٞ ادٟ كدرٓ هعد  صدعٛهلً ٍعٍدُ اٌمد٤اءى        الك١ٍي ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ ١ٌَّٕدي اٌَفى١د٤ الاهَىدل٣

 . اٌفُٙ اٌم٤ااٟي ٚهع  صعٛهلً ٍعٍُ اٌىَلهي  اٌَعو٤١ اٌىَلهٟي

ً  ه٤ٔلِٔ يالك١ٍ -3 ٟ   ٚإٌَظد١ُي  ا٣ٟ٦ان(0،0 اٌىد٣ٛ ً  ١ٍّٕدي  اد َ   اٌمد٣٠ا  ا٦ه٠اك١دي ِٚفٙدٛ

 .اٌَعٍُّ صعٛهلً ١ٚٞ  ٠ٌٜ ا٢ٌاً

٣٠ٔى ا٣٠ٌا٩لً اٌَٟ ٍٕلٌٌٚ ه٤ٔدلِٔ ود٣ًٛ ادٟ ٝفد  الاطد ٤اهلً إٌف٪د١ي ٌد٠ٜ ١ٚٞ          -02

 صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى.
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ي ٩3لً صغ٤١ى ِْدً   ٍول٠ٓ ُٖٙ اٌع١ٕلً ه١ٓ ا٣٠ٌا٩لً افٟ ١ٙٓ ولٌٔ ك١ٕي هع  ا٣٠ٌا -00

وددلْ ٖٙددُ ك١ٕددي  -ي0202ي أادد٤اٟ  ٘وددٗ وّددلي،  2ي، ٚ 0200أادد٤اٟ  ِ٪ددع٠ أهددٛ اٌدد٠٠ل٣،  

 .Richard et al,2008–ي ا٤ٟاً 22ي ا٤ٟاً، ٚ ٣ٟ22ا٩لً أ٤ٜٝ وو٤١ ًِْ 

٠إٝدد٢ كٍدددٝ هعددد  ا٣٠ٌا٩دددلً أٔٙدددل أ٠٤ٕدددٌ كٍدددٝ ك١ٕدددي ِدددٓ اٌددد٢و٣ٛ امدددط ِْدددً ٣ٟا٩دددي   -00

 Abbasi et al,2014  ي، ٣ٟٚا٩يMorteza et al,2014.ي 

٠إ٢ٝ كٍٝ هع  ا٣٠ٌا٩لً أٔٙل ا٠َٞ٩ٌِ ه٤ٔل١ِٖٓ اٟ ٣ٟا٩ي ٚا٠ٙى كٍٝ ٔفد٨ اٌع١ٕدي    -02

١ٙدِ ا٩د٠ٌَِٞ ه٤ٔدل١ِٖٓ ا٣ دل١٠ٟٓ ا٤ٚي  ه٤ٔدلِٔ      ي، 0202ًِْ ٣ٟا٩دي  ٘ودٗ وّدلي،    

ا٣ ددددلٟٞ ِع٤اددددٟ ٩ددددٍٛوٟ ٠٪دددد٠َٙ  ٝفدددد  ا٤كدددد٤ا  الاوَ.له١ددددي هشددددىً ِول دددد٤         

لٔٝ  ه٤ٔددلِٔ ا٣ ددلٟٜ ِع٤اددٟ ٩ددٍٛوٟ ٍع١ٍّددٟ   ٚا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل هشددىً غ١دد٤ ِول دد٤ي ٚاٌْدد  

؛ ٠٪٠َٙ  ٝفد  ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل هشدىً ِول د٤ ٚا٤كد٤ا  الاوَ.له١دي هشدىً غ١د٤ ِول د٤ي         

 ١ٌٚه ٤ْ ه٤ٔلِٔ ا٣٠ٌا٩ي ٠ٕوغٟ أْ ٠ٞف  أٚ ٠ّٕٟ َِغ٤١ ٚا٠ٙ امط ْٟٚ غ٤١ٖ.

طفدلي  اٟ ٝف  ٣ٟٕي ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ا٤ و٤ٔلِٔ الا٣ لٟٞ اٌّع٤اٟ اٌ٪ٍٛوٟالك١ٍي اٌ -01

ي كلِل وّل أ٩ف٤ً كٕٗ َٔلأ 00-02ِٓ ا٢ٌو٣ٛ ٚا٦ٔلُ ِّٓ ٤َ٠اٚٗ أكّل٣ُ٘ ِل ه١ٓ  

 ي.٣ٟ0202ا٩ي  ٘وٗ وّلي، 

إٌَددٛو اددٟ اٌع١ٕددلً اٌّنددلهي هل١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل، ١ٙددِ اٍ،دد٘ أْ غلٌو١ددي ا٣٠ٌا٩ددلً أ٠٤ٕددٌ    -02

كٍددددٝ ١ٚٞ صددددعٛهلً اٌددددَعٍُ اٌعددددل١٠ٟٓ ٚاٌّٛ٘ددددٛه١ٓ، ٚا٤طفددددلي اٌعددددل١٠ٟٓ اٌّنددددله١ٓ    

 ١ٌى٪١ّ١ْ١ل، ٚا٤طفلي ا٢ٌا١٠ٍٛٓ.هل٤

اٍ،دد٘ أْ غلٌو١ددي ا٣٠ٌا٩ددلً اٌَددٟ أ٠٤ٕددٌ كٍددٝ ١ٚٞ صددعٛهلً اٌددَعٍُ ولٔددٌ اددٟ ٤ٍِٙددي      -03

؛ ِّٚدد٠ 0223ي وّددل اددٟ ٣ٟا٩ددلً  صددو٤ٜ كىل ددٗ،  00-3اٌ فٌٛددي ٚٝلصددي ا٤كّددل٣  

، ٘ودددٗ وّدددلي،  0222؛ ٔلصددد٤ ٝ دددلم،  0200؛ ِ٪دددع٠ أهدددٛ اٌددد٠٠ل٣،  0223اٌو١ٚددد٤ٞ، 

ي اٌَددٟ أ٠٤ٕددٌ كٍددٝ ٩Abbasi et al,2014ددٟ ٚآٝدد٤ْٚ   ي؛ كدد٠ا ٣ٟا٩ددي كول0202

ي Morteza et al,2014ي كلِل، ٣ٟٚا٩ي ٤ٍِظدٝ ٚآٝد٤ْٚ   03-01ك١ٕي ا٤ٌّا٘م١ٓ  

 اٌَٟ أ٠٤ٌٕ كٍٝ طرم اٌْل٠ٛٔي.

ي أْ اصدلهي ا٤اد٤اٟ ١ٚٞ   Abbasi et al,2014اٍ،٘ ِدٓ ٣ٟا٩دي  كول٩دٟ ٚآٝد٤ْٚ      - -01

 هَٗ هللاط ٤اهلً اٌ٪ٍٛو١ي.صعٛهلً اٌَعٍُ هل١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠إٟٞ ئٌٝ ئصل

 ٣٠ٔى ا٣٠ٌا٩لً اٌَٟ ٍٕلٌٌٚ أِٙلً ا٤طفلي ا٠٢ٌٓ ٠علْٔٛ ِٓ الا١ٌى٪١ّ١ْ١لـ  -02

٣٠ٔى ا٣٠ٌا٩لً اٌَٟ ٍٕلٌٌٚ ا٤طفلي اٌد٠٢ٌ ٠ع١شدْٛ ادٟ اٌّإ٩٪دلً ا٠٦ٛاا١دي ِٚندله١ٓ        -03

ا٤طفدلي اٌّٚد١ِٚ٤ٓ   ي اٌَٟ أ٠٤ٌٕ كٍٝ 0202هل١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل؛ ِل ك٠ا ٣ٟا٩ي ٘وٗ وّلي  

 .ا٤ٌكل٠ي اٌٛا٠٠ٌيِٓ 

اٍ،دد٘ أْ غلٌو١ددي ا٣٠ٌا٩ددلً ا٩دد٠ٌَِٞ اٌىدد٣ًٛ اددٟ ١ٍّٕددي اٌَفى١دد٤ الاهَىددل٣ٜ ٚإٌللدد٠         -02

 ٚا٦ه٠اكٟ ِٚفَٙٛ ا٢ٌاً ٠ٌٜ ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ.

 ا٤ٚ  ا٣٠ٌا٩ي

 اٟ طٛء ا٦طل٣ إٌظ٤ٞ َٚٔلأ ا٣٠ٌا٩لً اٌ٪لهمي صلي اٌولِٙ ا٤ٚطٗ كٍٝ إٌٚٛ اٌَلٌٟ:

ل ه١ٓ ٩َِٛ لً ٣ٍن ٣ٟٕلً اٌّّٖٛك١َٓ ا٠٤ٌَٖو١ي ٚاٌ،دله ي كٍدٝ   ٠ٍٕٛ ا٤ٚق ٟاٌي ئٙنلا١ً -0

 ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل اٟ اٌَ و١ك هع٠ ئ٤ٕاءاً اٌو٤ٔلِٔ اٟ ئٍٖلٖ اٌّّٖٛكي اٌ،له ي.
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٠ٍٕٛ ا٤ٚق ٟاٌي ئٙنلا١ًل ه١ٓ ٩َِٛ لً ٣ٍن ٣ٟٕلً اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١دي ِدٓ ا٤طفدلي ١ٚٞ     -0

ى٪د١ّ١ْ١ل لودً ٍ و١دك ئٕد٤اءاً اٌو٤ٔدلِٔ ٚهعد٠ٖ ادٟ ئٍٖدلٖ         صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤

 اٌم١ل٧ اٌموٍٟ.

لا ٠ٍٕٛ ا٤ٚق ٟاٌي ئٙنلا١ًل ه١ٓ ٩َِٛ لً ٣ٍن ٣ٟٕلً اٌّّٖٛكي اٌ،له ي ِٓ ا٤طفلي ١ٚٞ  -2

 صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل لوً ٍ و١ك ئ٤ٕاءاً اٌو٤ٔلِٔ ٚهع٠ٖ.

ل هد١ٓ ٩َِٛد لً ٣ٍدن ٣ٟٕدلً اٌّّٖٛكدي ا٠٤ٌَٖو١دي ِدٓ ا٤طفدلي         لا ٠ٍٕٛ اد٤ٚق ٟاٌدي ئٙندلا١ً    -1

١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ادٟ اٌم١دل٧ هعد٠ ٍ و١دك ئٕد٤اءاً اٌو٤ٔدلِٔ        

 ٚاٌم١ل٧ اٌََوعٟ.

 ِٕٙٔ ٚئ٤ٕاءاً ا٣٠ٌا٩ي

 أٚلًا: ِٕٙٔ ا٣٠ٌا٩ي:

ٔظد٤ا  ا٠٤ٌَٖو١دي ٚاٌ،دله يي،   ١ٚ ٍند١ُّ اٌّّٖدٛك١َٓ    ا٠َٞ٩ٌِ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي اٌّدٕٙٔ ا٠٤ٌَٖودٝ   

 لاٍ٪لق ٢٘ا إٌّٙٔ ِو َِ ٍولً ا٣٠ٌا٩ي ِٓ ١ِٙ طو١عَٙل ٚأ٠٘ااٙل ٚئ٤ٕاءاٍٙل.

 ّل١ٔلً: ئ٤ٕاءاً ا٣٠ٌا٩ي:

 ك١ٕي ا٣٠ٌا٩ي: -0

ي 02ي أطفدلي ١ود٣ٛ، ٚ   02ي ٢١ٍٍّاً ٢١ٍٍّٚى ِم٪د١ّٓ ئٌدٝ    02ٍىٌٛٔ ك١ٕي ا٣٠ٌا٩ي إٌٙلا١ي ِٓ  

ي كلِدل ٍدُ   00-02ل٨ِ الاه٠َااٟ ٤ٍٚاٌٚٙ أكّل٣ُ٘ ِدل هد١ٓ    أطفلي ئٔلُ اٟ اٌنف١ٓ ا٤ٌاهو ٚاٌٞ

 ا١َٝل٣٘ل ه ٠٤مي لن٠٠ي ٍٚم٪١ّٙل كشٛاا١لً ول٢ٍٟ:

ل١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل  ي ٍر٢١ِ ِٓ ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى ِندله١ٓ ه 02ك١ٕي ٠٤ٍٖو١ي: ٍىٌٛٔ ِٓ   -أ

 ي ِٓ ا٤طفلي ا٦ٔلُ.0ي أطفلي ١و٣ٛ ٚ 2  كول٣ى كٓ

ل١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ي ٍر٢١ِ ِٓ ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى ِنله١ٓ ه02ِٓ   ك١ٕي طله ي: ٍىٌٛٔ -م

١ٌٚه ه٩٣٠ّدي ِّٚد٠ ا٠٤د٠ الاه٠َاا١دي اٌفَد٤ى      ي ِٓ ا٤طفلي ا٦ٔلُ. 2ي أطفلي ١و٣ٛ ٚ 1 كول٣ى كٓ 

ٚلد٠  َ. 0201/0202ا٤ٌٚٝ اٌَلهعي ٦ٟا٣ى اٌّعلٟٞ اٌَع١ّ١ٍي هّٚلاظي اٌمل٤٘ى اٟ اٌعلَ ا٣٠ٌا٩دٟ  

 ا٣٠ٌا٩ي ٚاملً ٌّل ٠ٍٟ: ٍُ ا١َٝل٣ ك١ٕي

ي ِددٓ ا٤طفددلي اٌدد٢و٣ٛ ٚا٦ٔددلُ ١ٌٚدده ٌَأو١دد٠ ِعظددُ   02ٍىٛٔددٌ ك١ٕددي ا٣٠ٌا٩ددي إٌٙلا١ددي ِددٓ     -0

ا٣٠ٌا٩لً كٍٝ ك٠َ ٕٟٚٛ  ا٤ٚق ه١ٓ اٌٖٕ٪١ٓ اٟ صعٛهلً اٌَعٍُ  اٟ: أ د٤  كود٠ اٌغفدل٣،    

 ي. 0221

٠اا١ددي ٙى١ِٛددي ي كٍددٝ ِعٍّددٟ اٌٍغددي اٌع٤ه١ددي اددٟ أ٣هعددي ِدد٠ا٧٣ اهَ 0ٍ و١ددك ا٩ددَّل٣ى ٍِٚددك   -5

هاٟا٣ى اٌّعلٟٞ اٌَع١ّ١ٍي هلٌمل٤٘ى، اًَٙٛ كٍٝ ٍع٠٤  ٌنعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى ٠٠٠ٌَٚ ا٤طفدلي  

١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى ِٓ اٌنف١ٓ ا٤ٌاهو ٚاٌٞل٨ِ الاه٠َااٟ، ٚلد٠ ا١َٝد٤ ٘د٢اْ اٌندفلْ     

 ٗ اٌندعٛهي   َٙٝ ٠ىْٛ ا٢١ٌٍَّ ل٠ ٍّىٓ ِٓ اٌّٙل٣اً ا٩٤ل١٩ي اٟ اٌم٤اءى، ِٚٓ ُّ ٍَ،٘ ٠٠ٌد

اددٟ اٌمدد٤اءى، وّددل أٔٙددُ لدد٠ أِ،ددٛا اددٟ ا٩٣٠ٌّددي أ٣هددو ٩ددٕٛاً كٍددٝ ا٤لددً ِّددل ٠َدد١٘ ٌٍّعٍددُ       

-3ٚاٌَر٢١ِ ٥ِراُٙ ا٤صي أوو٤ ٌٍَع٤  ك١ٍُٙ. ١ِٙ ٦ٍٟاٟ غلٌو١ي صعٛهلً اٌَعٍُ اٟ كّد٤  

ي وّل أْ الاَّ٘لَ ه٢ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ 0220كلِل ٍَٕٚللص هع٠ ١ٌه  أ٣ٛٔ اٌش٤للٜٚ،  02

كددلَ ٠ددٕعى٨ هشددىً  00-3ِوىدد٤ ٝلصددي ٤ٍِٙددي اٌَعٍدد١ُ الاهَدد٠ااٟ ِٚددل ٠ددٛا٥ٞ كّدد٤  اددٟ كّدد٤

ا٠ٖددلهٟ كٍددٝ ا٤طفددلي اددٟ ٍٍدده ا٤ٌٍّٙددي ٠ٚع دد١ُٙ ا٤صددي ١ٌَّٕددي اٌّٙددل٣اً اٌّ ٍٛهددي.  ِّٚدد٠  

 ي 212: 0223اٌو٤١ٜٚ، 
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ٍدُ ا٩دَوعلٟ ٍر١ِد٢ اٌندد  ا٤ٚي ٚاٌْدلٟٔ ٚاٌْلٌدِ الاهَد٠ااٟ ١َٖٔددي ٌندعٛهي ئِىل١ٔدي ٍشدد١ٞص          -3

ً اٌددَعٍُ ا٤ول١ّ٠ٟدي ٌدد٠٠ُٙ ٔظد٤ا ٌمندد٤ اٌفَد٤ى ا١ِٕ٦ٌددي اٌَدٟ ٠َع٤طددْٛ ا١ٙدل ٌٍٞودد٤اً      صدعٛهل 

ا٤ٌَه٠ٛي ٚاٌّٙل٣اً ا٤ول١ّ٠ٟي، وّدل ٍدُ ا٩دَوعلٟ ٩٣٠ِد١َٓ ٌندعٛهي ٍ و١دك ا٣٠ٌا٩دي ٚا١َٝدل٣         

  اٌع١ٕي هّٙل.

ي 00-3ي كلِدل. ١ٙدِ ٍعَود٤ ا٤ٌٍّٙدي اٌع٠٤ّدي       00-02ا٤١َٝ أا٤اٟ اٌع١ٕي اٟ اٌع٤ّ ا٦ٌِٕٟ   -4

ي ٠ٚد٢و٤ ٟٞ هٛٔدٛ أْ   22: 0223كلِل أا،ً ا٤ٌّاًٙ ١ٌَّٕي اٌَفى٤١  ٩ٛ٩ٓ كود٠ اٌد٤ّٙٓ،   

ي كلِدل. وّدل ٠د٤ٜ أْ اٌ٪دٓ إٌّل٩دوي       00-3ٍع١ٍُ اٌَفى٤١ ٠عَو٤ أا،ً اٟ ا٤ٌٍّٙي اٌع٠٤ّدي    

ي، ١ِٙٚ أْ ه٤ٔلِٔ 2: ١ٌَّٕ0222ي اٌَفى٤١ ٟ٘ ٩ٓ اٌَل٩عي أٚ اٌعل ٤ى  اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔٛ، 

٠ اددٟ ٍٞف١دد  ا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل كٍددٝ ١ٍّٕددي ك١ٍّددلً اٌَفى١دد٤ ِْددً ١ٍّٕددي ا٣ٟ٦ان        ا٣٠ٌا٩ددي ٠عَّدد 

 ي كلِل ِٓ أا،ً ا٤كّل٣.  00-02ٚإٌَظ١ُ ااْ ك٤ّ اٌع١ٕي  

٠٠ٍٚددد٠ ٩٣٠ِدددي ِّٚددد٠ ا٠٤ددد٠ ا٦ه٠َاا١دددي اٌفَددد١ٍ٤ٓ ا٤ٌٚدددٝ ٚاٌْل١ٔدددي، اٌَدددلهع١َٓ ٦ٟا٣ى اٌّعدددلٟٞ  -2

١ّٖددو أك،ددلء ١٘.ددي اٌَدد٨٠٣٠ هل٩٣٠ٌّدد١َٓ    اٌَع١ّ١ٍددي، ١ٌٚدده ٤ْ اٌولٙددِ كٍددٝ ِع٤اددي ِول دد٤ى ه   

 ٌٚ،ّلْ اٌَ و١ك اٌ٪١ٍُ لا٤ٕاءاً اٌو٤ٔلِٔ ٟٚلي  ٚصٚي إٌَلأ.

ي طلٌول ٠علْٔٛ ِٓ صعٛهلً اٌم٤اءى ِٓ ٝري  أ٣هعدي ا٩دَّل٣اًي ٍدُ ٍ ود١مُٙ     ٠٠٠ٍٚ33 ك٠ٟ   -3

 أ د٤   ِٓ ٝري ٩٣٠ِٟ اٌٍغي اٌع٤ه١ي. ٚهل٠َٞ٩اَ ِٚه الا٩َوعلٟ اٟ ٍشد١ٞص صدعٛهلً اٌدَعٍُ    

َ ٠٠ٌَٚدد٠ ِٕٞف،ددٟ 0202/0201ي ٚهل٩دد٠َٞاَ َٔددلأ ٔٙل٠ددي اٌعددلَ ا٣٠ٌا٩ددٟ 0221كودد٠ اٌغفددل٣، 

ي ِددٓ ا٤طفددلي، 0اٌَٚند١ً كددٓ ا٩ٌَّٛددط وّإ د٤ أٌٚددٟ ٍش١ٞنددٟ ٌندعٛهلً اٌددَعٍُ ٍددُ ا٩دَوعلٟ      

ٓ –ِٚددٓ ٝددري ٩ددٖرً ا٤طفددلي اددٟ ا٩٣٠ٌّددي ٌدد٠ٜ  طو١وددي ا٩٣٠ٌّددي        –ا٤ٝنددلا١١ٓ الإَّددلك١١

ي أطفلي ٌد٠٠ُٙ أِد٤ا  صد١ٚي ٚك١دٛم ٍٝم١دي، ٚطفدً ٚاٙد٠        ١١2ٓي ٍُ ا٩َوعلٟ  الاٝنلا١١ٓ إٌف٪

ي أطفلي ٠٠ٌُٙ ِشدىرً ٩دٍٛو١ي، ٚطفدً ٠٠ٌدٗ اطد ٤اهلً ادٟ إٌ دك،        ٠٠ٌ2ٗ طع  اٟ اٌ٪ّو، ٚ 

 ٚطفً ٠٠ٌٗ طع  اٌون٤، ٚطفً ٠١ٙٚ، ٚطفً ٌٛالى ا٤م.

ّدٟ اٌٍغدي اٌع٤ه١دي ئك دلء     ي ١ٍٍّد٢ طٍدن اٌولٙدِ ِدٓ ِعٍ    13ٌٍَأو٠ ِٓ صعٛهلً اٌمد٤اءى ٌد٠ٜ      -1

٣ٟٕلً اٟ اٌم٤اءى ٚل٠ ٙنً ١ّٕو اٌَر٢١ِ  02طفري ٣ٟٕي ِٓ  13اٌَر٢١ِ ا٠٢ٌٓ ٍُ ا١َٝل٣ُ٘  

 ي.11ي ٍر٢١ِ ٍُٚ ا٩َوعلُٟ٘ ١ٌنو٘ ك٠ُٟ٘  2ي ٣ٟٕلً ك٠ا؛  2كٍٝ ٣ٟٕلً ألً ِٓ  

اٌمد٤اءى، ٍدُ ٍ و١دك    ٚهل٠َٞ٩اَ ِٚه اٌَولك٠ ه١ٓ اٌم٣٠ى اٌعم١ٍي ١ٌٍٍَّد٢ ٍٚٚند١ٍٗ اٌَّٛلدو ادٟ      -2

 ٟ ي كٍددٝ ٍر١ِدد٢ اٌع١ٕددي  0200ه١ٕ١ددٗ ٌٍدد٢ولء اٌندد٣ٛى اٌٞلِ٪ددي  صددفًٛ ادد٤ٓ،    -ِم١ددل٧ ٩ددَلٔف٣ٛ

ي ١ٌ23نددو٘ كدد٠ُٟ٘   32أطفددليي ٙنددٍٛا كٍددٝ ٔ٪ددوي ١وددلء ألددً ِددٓ  2ي ٚا٩ددَوع٠  11اٌَّوم١ددي  

 طفر.

ٍندد٣٠ كددٓ ٚهل٩دد٠َٞاَ ِٚدده اٌّإ دد٤اً اٌعنددو١ي اٌَددٟ ٍدد٤ٍوط غلٌوددلً هل٤ّٔددلط اٌ٪ددٍٛو١ي اٌَددٟ    -3

ي ٍددُ ٍ و١ددك اَٝوددل٣ اٌفدد٥٤ اٌعنددوٟ 21: 0223ا٤طفدلي ١ٚٞ صددعٛهلً اٌددَعٍُ  ٙ٪دد١ٓ ا١ٌل٩دد٤ٜ،  

ي أطفدلي ٤ْ  1ي ه ٠٤مي ا٠ٟ٤ي كٍٝ ك١ٕي ا٣٠ٌا٩دي، ٍٚدُ ا٩دَوعلٟ     0222اٌ٪٠٤و  ِن فٝ ولًِ، 

 ي طفرً.٣ٟ22ٕلٍُٙ ولٌٔ ٍمو اٟ ا٣٠ٌٕي اٌعل٠ٟي ٣ٟٕٚي اٌشه ١ٌنو٘ ك٠ُٟ٘  

ٚه الا٩دَوعلٟ ٍدُ ا٩دَوعلٟ ١ٚٞ ا٤ٌِٚدلْ الالَندلٟٞ ٚالإَّدلكٟ ٚاٌْمدلاٟ ادٟ         ٚهل٠َٞ٩اَ ِ -02

ي ١ِٙ طوك ِم١دل٧ اٌّ٪دَٜٛ الالَندلٟٞ    12: 0333ٍش١ٞص صعٛهي اٌَعٍُ        ٠ِّٚ ولًِ، 

ي أطفلي ٤ْ ٣ٟٕلٍُٙ 2ي كٍٝ اٌع١ٕي، ٚل٠ ٍُ ا٩َوعلٟ  0220الإَّلكٟ اٌْملاٟ  ٠ِّٚ اٌو٤١ٜٚ، 

 ي طفرً.22كٍٝ اٌّم١ل٧ ١ٌنو٘ ك٠ٟ ا٤طفلي  ولٌٔ ألً ِٓ ا٩ٌَّٛط 
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ٚهل٠َٞ٩اَ ِٚه اٌّإ ٤اً اٌ٪ٍٛو١ي ا٦١ٌّّى ٚاٌّش٤َوي ه١ٓ ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ  ١ٍ٩ّلْ  -00

ِمدل٨١٠ اٌَمد٤٠٠   ي ٍدُ ٍ و١دك ِم١دل٧ صدعٛهلً ٍعٍدُ اٌمد٤اءى هو ل٠٣دي        023: 0221كو٠ اٌٛاٙد٠،  

ي كٍدٝ ك١ٕدي ا٤طفدلي    0222 اَٟٚ ا٠٦ٌدلً،    اٌَش١ٞن١ي ٌنعٛهلً اٌَعٍُ إٌّلا١ي ٚا٤ول١ّ٠ٟي    

ي، ِٓ ٝري ِعٍّٟ اٌٍغي اٌع٤ه١ي ٚأ ل٣ً إٌَدلأ ئٌدٝ ا٣ٍفدلو ٣ٟٕدلً     22ا٠٢ٌٓ ٍُ ا٦هملء ك١ٍُٙ  

 ي طفرً.02ي ِٓ ا٤طفلي ٍُ ا٩َوعلُٟ٘ ١ٌنو٘ ك٠ٟ ا٤طفلي  0أطفلي اٌع١ٕي كٍٝ اٌّم١ل٧ ك٠ا  

ي أطفدلي  2ٚلد٠ ٍدُ ا٩دَوعلٟ     ي ٠0223 اٌو١ٚد٤ٜ،  ُّ طوك ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل  ٍع٠٤دن ِّٚد   -00

ي طفدً ٤ٍِفعدٟ ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل، ّٕٚد١عُٙ     02ِٕٞف،ٟ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ١ٌندو٘ كد٠ٟ اٌع١ٕدي إٌٙدلاٟ      

 ِٓ ٩٣٠ِي ٠ِّٚ ا٠٠٤ الاه٠َاا١ي اٌف٤َى ا٤ٌٚٝ ٠ٚعلْٔٛ ِٓ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى.

ي أطفدلي،  02ٌّّٖٛكدي ا٠٤ٌَٖو١دي    ي  ئٌدٝ ِّٖدٛك١َٓ: ا  02ٍم٪١ُ ك١ٕدي ا٣٠ٌا٩دي إٌٙلا١دي      -02

ي أطفدددلي ّٕٚددد١عُٙ ٌدددد٠٠ُٙ صدددعٛهلً ٍعٍدددُ لددد٤اءى، ٠ٚعدددلْٔٛ ِددددٓ       02ٚاٌّّٖٛكدددي اٌ،دددله ي    

 ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل.

ٍُ اٌَأو٠ ِٓ اٌَٖل٨ٔ ه١ٓ اٌّّٖٛك١َٓ اٟ اٌع٤ّ، ِٚ٪دَٜٛ اٌد٢ولء، ٚاٌّ٪دَٜٛ الالَندلٟٞ      -01

 ن١ً ا٣٠ٌا٩ٟ ٚا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل...الإَّلكٟ اٌْملاٟ، ٚاٟ ٣ٟٕي صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى، ٚاٌَٚ

 ٚا١ٌٚ٠ٌٖٓ اٌَل١١ٌٓ ٠ش٤١اْ ئٌٝ ١ٌه:

-ٙ٪ددلم اٌَٖددل٨ٔ هدد١ٓ اٌّّٖددٛك١َٓ ا٠٤ٌَٖوددي ٚاٌ،ددله ي اددٟ َِغ١دد٤اً اٌَٖددل٨ٔ  اٌعّدد٤   -0

اٌَٚندد١ً -اٌّ٪ددَٜٛ الالَنددلٟٞ الإَّددلكٟ اٌْمددلاٟي، ٚاٌَّغ١دد٤اً اٌَش١ٞندد١ي  اٌدد٢ولء    

 اءىي. صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤-اٌف٥٤ اٌعنوٟ اٌ٪٠٤و-ا٣٠ٌا٩ٟ

 ي ٠ٕ0ٚي  

ي ٟٚلاٌَٙل ه١ٓ  اٌّّٖٛك١َٓ ا٠٤ٌَٖو١ي ٚاٌ،له ي  ٩َِٛUٚZ لً ا٤ٌٍن ِّٖٚٛكٙل ٚل١َّٟ   

اٌّ٪َٜٛ الالَنلٟٞ الإَّلكٟ اٌْملاٟ ي، ٚاٌَّغ٤١اً  -  اٌع٤ّ اٟ َِغ٤١اً اٌَٖل٨ٔ

 ٤اءى يصعٛهلً ٍعٍُ اٌم -اٌف٥٤ اٌعنوٟ اٌ٪٠٤و -اٌَٚن١ً ا٣٠ٌا٩ٟ -اٌَش١ٞن١ي   ا٢ٌولء

 َٜٛ٪ِ

 ا٠ٌلاٌي

 ل١ّي

Z 

 ل١ّي

U 

 اٌ،له ي

ي02 ْ   

 ا٠٤ٌَٖو١ي

ي02 ْ   

 اٌّّٖٛكي

 

ِّٖدددددددددددٛو  اٌَّغ٤١    

 ا٤ٌٍن

٩َِٛددددددط 

 ا٤ٌٍن

ِّٖدددددددددددٛو 

 ا٤ٌٍن

٩َِٛددددددط 

 ا٤ٌٍن

 اٌع٤ّ 02.2 022.22 02.1 021.22 12 2.023 غ٤١ ٟاٌي

 اٌّ٪َٜٛ الإَّلكٟ 3.32 33.22 00.22 002.22 10.222 2.312 غ٤١ ٟاٌي

 اٌّ٪َٜٛ الالَنلٟٞ 3.02 30.22 00.22 002.22 23.222 0.202 غ٤١ ٟاٌي

 اٌّ٪َٜٛ اٌْملاٟ 00.12 001.22 3.02 30.22 21.222 2.322 غ٤١ ٟاٌي

ا٣٠ٌٕي اٌى١ٍي ٌٍّ٪َٜٛ  02.12 021.22 02.22 022.22 13.222 2.211 غ٤١ ٟاٌي

الالَنلٟٞ الإَّلكٟ 

 اٌْملاٟ

 ا٢ٌولء 00.02 000.22 3.22 32.22 12.222 2.130 غ٤١ ٟاٌي

 اٌَٚن١ً ا٣٠ٌا٩ٟ 02.22 022 00.22 002 12.222 2.302 غ٤١ ٟاٌي

 اٌف٥٤ اٌعنوٟ اٌ٪٠٤و 00.02 000.22 3.22 32.22 12.222 2.132 غ٤١ ٟاٌي

 صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى 00.22 002.22 02.22 022.22 12.222 2.213 غ٤١ ٟاٌي
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اٌي ئٙنلا١لً هد١ٓ اٌّّٖدٛك١َٓ  ا٠٤ٌَٖو١دي ٚاٌ،دله يي     ي ك٠َ ٕٟٚٛ  ا٤ٚق ٠0َٟ،٘ ِٓ ا٠ٌٖٚي  

اٌّ٪َٜٛ الالَنلٟٞ الإَّلكٟ اٌْملاٟي ٚاٌَّغ١د٤ اٌَش١ٞند١ي   –كٍٝ َِغ٤١اً اٌَٖل٨ٔ     اٌع٤ّ

صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءىي؛ ِّدل ٠شد٤١ ئٌدٝ ٍىدلاإ     –اٌف٥٤ اٌعنوٟ اٌ٪٠٤و–اٌَٚن١ً ا٣٠ٌا٩ٟ– ا٢ٌولء

 اٌّّٖٛك١َٓ كٍٝ ٢ٖ٘ اٌَّغ٤١اً.

 ٌَٖل٨ٔ ه١ٓ اٌّّٖٛك١َٓ ا٠٤ٌَٖوي ٚاٌ،له ي اٟ اٌم١ل٧ اٌموٍٟ ١ٌ٥ٌى٪١ّ١ْ١ل:ٙ٪لم ا -0

 ي ٠ٕ0ٚي   

ي ٟٚلاٌَٙل ه١ٓ اٌّّٖٛك١َٓ ا٠٤ٌَٖو١ي ٚاٌ،له ي ِٓ ١ٚٞ  UٚZٍٕٟٚ  -٩َِٛ لً ا٤ٌٍن ٚل١ُ  ِلْ

 صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى كٍٝ َِغ٤١اً ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ِٚىٛٔلٍٙل ا٣٤هعي

 َٜٛ٪ِ

 ا٠ٌلاٌي

 ل١ّي

Z 

ّيل١  

U 

 اٌ،له ي

ي02 ْ   

 ا٠٤ٌَٖو١ي

ي02 ْ   

 اٌّّٖٛكي

 

 

 اٌَّغ٤١      

ِّٖدددددددددددٛو 

 ا٤ٌٍن

٩َِٛددددددط 

 ا٤ٌٍن

ِّٖدددددددددددٛو 

 ا٤ٌٍن

٩َِٛددددددط 

 ا٤ٌٍن

 ٚص  اٌّشلك٤ 00.22 002.22 3.12 31.22 10.222 2.302 غ٤١ ٟاٌي

 اٌَٛاصً هلٌّشلك٤ 02.32 023.22 02.02 020.22 13.222 2.222 غ٤١ ٟاٌي

 أٙرَ ا١ٌمظي 02.02 020.22 02.32 023.22 13.222 2.222 غ٤١ ٟاٌي

 اٌَفى٤١ ٌٍٞل٣ٓ 02.22 022.22 02.02 020.22 11.222 2.022 غ٤١ ٟاٌي

 ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل 02.32 023.22 02.02 020.22 13.222 2.222 غ٤١ ٟاٌي

ي ي ك٠َ ٕٟٚٛ  ا٤ٚق ٟاٌي ئٙنلا١لً هد١ٓ اٌّّٖدٛك١َٓ  ا٠٤ٌَٖو١دي ٚاٌ،دله ي    ٠0َ،٘ ِٓ ا٠ٌٖٚي  

 اٟ َِغ٤١ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ِٚىٛٔلٍٙل ا٣٤هعي؛ ِّل ٠ش٤١ ئٌٝ ٍىلاإ اٌّّٖٛك١َٓ كٍٝ ٢٘ا اٌَّغ٤١.

 أٟٚاً ا٣٠ٌا٩ي: -0

 ِم١ل٧ ٣ٍَٛٔٛ ١ٌ٥ٌى٪١ّ١ْ١ل          -أ

ي 0223ك٤هٗ ٠ِّٚ اٌو٤١ٚٞ  Taylor,Ryan&Bagby,1985)أك٠ٖ ٍل٣ٍٛ٠ ٣ٚا٠لْ ٚهلٕوٟ  

ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى اٌد٠٢ٓ ٤ٍاٚٙدٌ أكّدل٣ُ٘     ١ٌراُ اٌو١.ي اٌّن٠٤ي كٍٝ ك١ٕي ِٓ

ي كودل٣ى ٠ّْدً اٌّىٛٔدلً ا٣٤هعدي ١ٌ٥ٌى٪د١ّ١ْ١ل      02ي كلِل. ٠َٚىْٛ اٌّم١ل٧ ِٓ  00-02ِل ه١ٓ  

لاأٚاادكي، ٍٚشد٤١ ا٣٠ٌٕدي ا٤ٌٍّفعدي كٍدٝ       –أ١ٙلٔدل   –٠َٚٚٛٞ كٍٝ ّرّي ه٠ااً ٌر٩َٖلهي  أٚاادك  

١ّل ٠ٌٜ اٌف٤ٟ. ٠َٚ٪ُ اٌّم١دل٧ هند٠ق ّٚودلً ِد٤ٍفع١ٓ، ١ٙدِ ودلْ       اٌّم١ل٧ ئٌٝ ا٣ٍفلو ا١ٌ٤ى٪١ْ١

ي، 2.302ِعلِددً ّوددلً اٌّم١ددل٧ كٍددٝ ك١ٕددي صددعٛهلً ٍعٍددُ اٌمدد٤اءى ه ٠٤مددي ئكددلٟى اٌَ و١ددك ٘ددٛ   

ي، وّدل  2.330هد٤اْٚ    –ٚه ٠٤مي ا٦ٌَٖاي إٌنف١ي هع٠ ٍن١ٚ٘ طٛي اٌّم١ل٧ هّعلٌٟي ٩و٤١ِلْ 

مددي اٌندد٠ق اٌّدد٤ٍوط هّٚدده ١ٙددِ هٍدد  ِعلِددً صدد٠ق    لددلَ هٚ٪ددلم صدد٠ق اٌّم١ددل٧ ه دد٠٤م١َٓ، ط٠٤ 

ي، ٚه ٠٤مدددي اٌنددد٠ق ا١١ٌَّددد٦ٞ هددد١ٓ اٌّّٖٛكدددلً اٌَّول٠ٕدددي هٍغدددٌ ل١ّدددي  ًي   2.300اٌّم١دددل٧ 

ي ٚالأٚد٤ا   21.10ي وّل هٍد  ل١ّدي ا٩ٌَّٛدط اٌٚ٪دلهٟ ٌد٢ٚٞ صدعٛهلً ٍعٍدُ اٌمد٤اءى          3.222 

ي ٚالأٚد٤ا  اٌّع١ددل٣ٞ  12.10ي، أِدل ا٤طفددلي اٌعدل١٠ٟٓ ودلْ ا٩ٌَّٛددط اٌٚ٪دلهٟ     1.20اٌّع١دل٣ٞ  

 ي.2.21 
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 ِم١ل٧ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى -م

ي ٚ٘ٛ كول٣ى كٓ ِم١ل٧ طّٓ ه ل٠٣ي  ِمدل٨١٠ اٌَمد٤٠٠ اٌَش١ٞند١ي    0222أك٠ٖ اَٟٚ ا٠٦ٌلً  

ٌنعٛهلً اٌَعٍُ إٌّلا١ي ٚا٤ول١ّ٠ٟيي ٍ وك كٍٝ ٍر٢١ِ ا٤ٌٍّٙي الاه٠َاا١ي ٍَٚدٛٞ كٍدٝ ِّٖٛكدي    

اٌّعٍددُ أٚ ا٤م أٚ ا٤َ ٌّدد٠ٜ ٍددٛا٤ٍ اٌٞنددلاص اٌ٪ددٍٛو١ي ٌدد٢ٚٞ    ِددٓ اٌّمددل٨١٠ ٍمددَٛ كٍددٝ ٍمدد٤٠٠  

صعٛهلً اٌَعٍُ ِٓ ١ِٙ ا٠ٌٚى ٚاٌَى٤ا٣ ٚا٠٠ٌِّٛي، ِٓ ٝري اٌّرٙظي اٌّول ٤ى اٌَٟ ٍمدَٛ كٍدٝ   

٣صدد٠ ٘دد٢ٖ ا٤ّٔددلط اٌ٪ددٍٛو١ي اددٟ اٌفنددً أٚ ا٩٣٠ٌّددي أٚ اٌو١ددٌ، ٠َٚ٪ددُ اٌّم١ددل٧ هندد٠ق ّٚوددلً     

ي ٩2.310ددٕٛاً   ٩02دد٠َٞاَ ِعلٌٟددي أٌفددل و٤ٚٔوددلٛ ٌعّدد٤  ِدد٤ٍفع١ٓ. ١ٙددِ وددلْ ِعلِددً اٌْوددلً هل 

ي، ٍٚددُ 2.323ي ٚ 2.320ي، ٚه ٠٤مددي ا٦ٌَٖاددي إٌنددف١ي ٍدد٤اٚٗ هدد١ٓ   ٩2.312ددٕي  00ٚكّدد٤ 

ٙ٪لم اٌن٠ق هل٠َٞ٩اَ ص٠ق اٌَّٜٚٛ ١ِٙ ولٌٔ ١ّٕو ِعلِرً الا٣ٍودلط هد١ٓ امد٤اً اٌّم١دل٧     

وّدل ٍدُ ٙ٪دلم اٌند٠ق     ‘ ٨١ اٌف٤ك١دي ِّل ٠ش٤١ ئٌٝ اٍ٪لق ٚصد٠ق امد٤اً اٌّمدل٠     ٠٠٦ٍ2.32 كٓ 

ه ٠٤مي اٌن٠ق اٌوٕلاٟ  ص٠ق اٌَى٠ٛٓي ٤ٍٚاٌٚٙ ِعدلِرً الا٣ٍودلط هد١ٓ اٌّمدل٨١٠ اٌف٤ك١دي هد١ٓ               

ي ِّل ٠ش٤١ ئٌٝ ٍشوو ِم١ل٧ صدعٛهلً  2.222ي، ٚه ٠٤مي اٌن٠ق اٌعلٍِٟ  2.222ٚ   2.300 

ي اٌندد٠ق اٌّٚىٟ اٌندد٠ق اٌّدد٤ٍوط ٍعٍددُ اٌمدد٤اءى هلٌعلِددً ا٤ٙددلٟٞ ٚ٘ددٛ صددعٛهلً اٌددَعٍُ، ٚه ٠٤مدد

هّٚهي ١ِٙ ٤ٍاٌٚٙ ِعلِرً الا٣ٍولط اٌ٪دلٌوي هد١ٓ ِم١دل٧ صدعٛهلً ٍعٍدُ اٌمد٤اءى ٣ٟٕٚدي ِدلٟى         

 ٩ٕي ي. 00ٌع٤ّ  ٩2.302ٕٛاً، ٚ 02ٌع٤ّ  2.132-اٌٍغي اٌع٤ه١ي ه١ٓ  

    اَٝول٣ اٌف٥٤ اٌعنوٟ اٌ٪٠٤و -ٓ

ي، ٠ٚٙد٠  ئٌدٝ   0222هٗ ِن فٝ ولِدً   أك٠ٖ ذ َ.ٍِٟٛ، ٚ٘ــ. ١ٌ٤١َ٩ٕٔ، ْٚ. ٩و٠ٌٛٔٔ ذ ٚك٤

 02اٌَع٤  كٍٝ ١ٚٞ صعٛهلً اٌدَعٍُ هد٠ءًا ِدٓ كّد٤ ّٝد٨ ٩دٕٛاً َٚٙدٝ ا٤ٌ د٠، ٠َٚىدْٛ ِدٓ           

اَٝول٣اً ا٤ك١لً، ٚلدلَ ِند فٝ ولِدً هٚ٪دلم اٌند٠ق كدٓ ط٠٤دك صد٠ق ا١١ٌَّد٦ هد١ٓ ا٤طفدلي ١ٚٞ            

ي لاَٝودل٣ اٌّٛدن    0.33 صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى ٚاٌىَلهي، ٚاٌعل١٠ٟٓ ٚلد٠ ٤ٍاٚٙدٌ لد١ُ   ً ي هد١ٓ      

ي لاَٝول٣ كًّ ٟاا٤ى هاصوو ا٦هٙدلَ، ٚهل٩د٠َٞاَ اٌند٠ق اٌّد٤ٍوط هلٌّٚده      2.2كٍٝ ل٠َ ٚا٠ٙى، ٚ 

ي، 2.01/2.20 ِم١ل٧ ٍم٤٠٠ ٩ٍٛن ا٢١ٌٍَّ ٌٍ٪٠١ اٌ٪دّلٟٚٔٝي ٤ٍاٚٙدٌ ِعدلِرً الا٣ٍودلط هد١ٓ       

 ي.2.20أِل اٌْولً ام٠ ٍُ ٙ٪لهٗ ه ٠٤مي ئكلٟى اٌَ و١ك ام٠ هٍ   

  ِم١ل٧ اٌّ٪َٜٛ الالَنلٟٞ الإَّلكٟ اٌْملاٟ -ٟ

هٕد٠اً ٌَمد٤٠٠ اٌّ٪دَٜٛ الالَندلٟٜ، الإَّدلكٝ،       32ي، ٠َٚىدْٛ ِدٓ   0220أك٠ٖ ِّٚد٠ اٌو١ٚد٤ٞ    

اٌْملاٝ، ٚا٠َٞ٩َ اٌول١ْٙٓ ٢٘ا اٌّم١ل٧ اٝ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ه٠ٙ  ٍش١ٞص ك١ٕدي ا٣٠ٌا٩دي، ٌٍَٚأود٠    

        ُ ي ٦كدلٟى  2.20ٙ٪دلم اٌْودلً ٚولٔدٌ ل١َّدٗ       ِٓ ٍٖدل٨ٔ أاد٤اٟ اٌع١ٕدي كٍدٝ ٘د٢ا اٌَّغ١د٤، ٚلد٠ ٍد

ي ٦ٌٍَٖاي إٌنف١ي، ٍُٚ ٙ٪دلم اٌند٠ق اٌعدلٍِٟ ِدٓ اٌد١َٕ٣٠ٓ ا٤ٌٚدٝ ٚاٌْل١ٔدي        2.21اٌَ و١ك، ٚ 

ٔددَٔ كٕددٗ أ٣هعددي كٛاِددً ولٔددٌ اٌّ٪ددَٜٛ الالَنددلٟٜ ٠ٌِٚٛلاٍددٗ اٌْملا١ددي ٚالإَّلك١ددي، ٍَِّٚىددلً  

 ، ٚاٌّ٪َٜٛ اٌْملاٟ الالَنلٟٜ ٤٩٥ٌى.ا٤٩٤ى ّٚملاَٙل، ٚاٌّ٪َٜٛ اٌْملاٟ

 ه١ٕ١ٗ ٢ٌٍولء اٌن٣ٛى اٌٞلِ٪ي  -ِم١ل٧ ٩َلٔف٣ٟٛ  -ٖ

ي ٠ٚ ودك ا٠ٟ٤دل ٌم١دل٧    0200ي، ٚلٕٕٗ صفًٛ ا٤ٓ  Gale H. Roid,2003أك٠ٖ ٕلي ٠٠ٚ٣ٚ  

ا٢ٌولء ٚاٌم٣٠اً اٌّع٤ا١ي، ٚ٘دٛ ِرادُ ٌٍّفٚٛصد١ٓ هد٠ءًا ِدٓ كّد٤ كدل١ِٓ َٚٙدٝ كّد٤ اٌٞلِ٪دي           

ه١ٕ١ٗ اٌٞل٨ِ ٠ٚ٠٠ل أٚ ِدٓ ٝدري ه٤ٔدلِٔ وّو١د٤ٍٛ. ٠ََّٚدو       –و٤ْ. ٠ٚنٚ٘ ٩َلٔف٣ٟٛٚاٌّْل١ٔٓ اأ

ه١ٕ١دٗ اٌند٣ٛى اٌٞلِ٪دي هْودلً ٤ٍِفدو. ١ٙدِ لدلَ ِمدٕٓ اٌّم١دل٧ هٚ٪دلم ّودلً            -ِم١ل٧ ٩َلٔف٣ٟٛ

اٌّ٪دد٠َٛلً اٌٍفظ١ددي ٚغ١دد٤ اٌٍفظ١ددي اددٟ الاَٝوددل٣ كٍددٝ ك١ٕددي ِندد٠٤ي ه ٠٤مددي اٌم٪ددّي إٌنددف١ي         
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ٝ أْ ١ّٕو ِعلِرً اٌْولً ٤ٍِفعي، ١ٙدِ ودلْ أٟٔدٝ كلِدً اٌّعٍِٛدلً       ٥ٕٟٚ/ا٤ٟٞي، ٍٚٛصً ئٌ

ي، 2.322ي ه١ّٕل ولْ كلًِ الا٠َ٩لاي ا١ٌٍٍَٚدٟ اٌٍفظدٟ أكر٘دل     2.111غ٤١ اٌٍفظٟ أٟٔل٘ل ّولٍل  

وّل للَ هٚ٪لم ِعلًِ الا٣ٍولط ا٠ٌاٍٟٝ ٌّ٪د٠َٛلً الاَٝودل٣ اٌٍفظ١دي ٚغ١د٤ اٌٍفظ١دي، ٚولٔدٌ أكٍدٝ        

أٚ غ١دد٤  2.302ٌٍّعلٌٖددي اٌوند٠٤ي اٌّىل١ٔددي ٩دٛاء اددٟ اٌّ٪د٠َٛلً اٌٍفظ١ددي    ِعدلِرً ّوددلً ولٔدٌ   

١ٍٍٙدل    2.322ٚالا٩د٠َلاي ا١ٌٍٍَٚدٟ    2.321، وّل ولٌٔ اٌّعٍِٛلً غ١د٤ اٌٍفظ١دي   2.322اٌٍفظ١ي 

اٟ الا٣ٍفلو. وّل للَ ِمدٕٓ الاَٝودل٣ هٚ٪دلم اٌند٠ق اٌعدلٍِٟ هل٩د٠َٞاَ الا٣ٍولطدلً هد١ٓ اٌد٣٠ٕلً          

٠لً اٌٍَّٞفي ٌٍعٛاًِ اٌّٞ٪ي اٌٍفظ١ي ٚغ٤١ اٌٍفظ١ي، ٚل٠ ولٌٔ الاَٝودل٣اً  ا٥ٌّٛٚٔي كٍٝ اٌّ٪َٛ

اٌعش٤ى  اٌٍفظ١ي ٚغ٤١ اٌٍفظ١يي أٞ اٌعٛاًِ اٌّٞ٪ي اٌَٟ ٠م١٪ٙل الاَٝودل٣ ٍ٪دُٙ هَشدوعلً  د٠٠٠ى     

 2.2000الا٣ٍفلو كٍدٝ اٌعلِدً ا١ٌٙٛد٠ اٌد٢ٞ ا٩دٍَٞص ِدٓ ا١ٌٍَٚدً ١ٙدِ ٚصدً أٟٔدٝ ٍشدوو ئٌدٝ             

 2.20وّل هٍغٌ ٔ٪وي اٌَودل٠ٓ اٌىٍدٟ ٌَشدوعلً اٌعٛاِدً اٌّٞ٪دي       2.3222و ه١ّٕل ٠وٍ  ألنٝ ٍشو

ٚ٘ددٛ ِددل ٠عدد٠ ِإ دد٤ا ل٠ٛددل كٍددٝ اٌندد٠ق اٌعددلٍِٟ ٚاٌندد٠ق اٌَىدد٠ٕٟٛ. ٠ٚوٍدد  ٩َِٛددط وددً اٌدد٣٠ٕلً  

ي ٌٚىدً ٣ٟٕدي ِدٓ ٣ٟٕدلً اٌّمدل٨١٠ اٌف٤ك١دي         02±022  02هدل٤ٚٔا  ِع١دل٣ٜ    022ا٤ٌّووي 

 02اٟ وً ِدٓ اٌعٛاِدً اٌّٞ٪دي اٌع٠٤،دي ي ٩َِٛدط ٠وٍد        اٌّىٛٔي ِٓ ٕٛأن ٌفظ١ي ٚغ٤١ ٌفظ١ي 

 ي هّل ٠ٛا٤ ِم١ل٩ل َِنر ٌّمل٣ٔي ٣ٟٕلً اٌو٤ٚا١ً.2±02  2ٚا٤ٚٔا  ِع١ل٣ٜ 

ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ ٌَٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١لي ٠ٌٜ ا٤طفلي ١ٚٞ صدعٛهلً ٍعٍدُ اٌمد٤اءى: ٍدأ١ٌ  اٟٚا٣ٟ      -ٚ

 ي0202ٟٞ هٛٔٛ/ ٍع٠٠ً أ٠ّٙ ٤١ّ٩  

 ِٔ:أٚلًا: أ٠٘ا  اٌو٤ٔل

٠َٚ٠ٟ ا٠ٌٙ  ا٩٤ل٩ٟ ٌٍو٤ٔلِٔ اٟ ِٚلٌٚي اٌَٞف١  ِٓ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ك١ٕي ِٓ ا٤طفلي ١ٚٞ 

صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى، ١ٌٚه ِٓ ٝري أٔش ي َِٕٛكي ه١ِٚ ٍَٕلٚي اٌٖٛأن اٌّع٤ا١ي ٚا٠ٌٕٛا١ٔي 

 ٚاٌ٪ٍٛو١ي، َٙٝ ٍىْٛ ئ٤ٕاءاً اٌو٤ٔلِٔ َِىلٍِي. 

 ّل١ٔلً: ٚص  اٌو٤ٔلِٔ: 

ي ٟل١مدي، هّعد٠ي ٍٕ٪د١َٓ ودً     22ي ٍٕ٪دي، ِٚد٠ى ودً ٍٕ٪دي      ٤01ٔلِٔ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ِدٓ   ٠َىْٛ ه

ي ٟل١مدي، اٌٍٖ٪دي ا٤ٌٚدٝ   ااََل١ٙدي ي ٌٍَعدل٣  هد١ٓ       22أ٩وٛو، ِدل كد٠ا ٍٕ٪د١َٓ ِد٠ى ودً ٍٕ٪دي        

اٌولِٙ ٚا٤طفدلي ٚاٌّعٍّد١ٓ ٚاٌَع٠٤د  هلٌو٤ٔدلِٔ، ٚاٌٍٖ٪دي ا١ٝ٤د٤ى  َٝل١ِديي ٠مد٠َ أّٙد٠ ٩د٤١ّ           

 ي ٍٕ٪ي ٌو٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ. 00ٌٙل اٌشى٤ ٥ٌطفلي ٚاٌّع١ٍّٓ ، هل٦طلاي ئٌٝ  ي ِٓ ٝر0202 

 ٍ و١ك أٟٚاً ا٣٠ٌا٩ي:  -2

 طوك اٌول١ْٙٓ أٟٚاً ا٣٠ٌا٩ي اٟ ّٝ٪ي ٤ِاًٙ ٟ٘:

١ٌٚدده ي ِددٓ ٝددري ِّٖٛكددي ِددٓ اٌّٚىددلً، 02ا٤ٌٍّٙددي ا٤ٌٚددٝ: ٝلصددي هل١َٝددل٣ اٌع١ٕددي إٌٙلا١ددي  

 ي ٚاٌّمل٨١٠ ٚالاَٝول٣اً اٌَل١ٌي:1  هَ و١ك ٍٚن١ٚ٘ ِّٖٛكي ِٓ الا٩َّل٣اً

 ٍ و١ك ٍٚن١ٚ٘ ِم١ل٧ ٣ٍَٛٔٛ ١ٌ٥ٌى٪١ّ١ْ١ل -أ 

 ٍ و١ك ٍٚن١ٚ٘ ِم١ل٧ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى -م 

 ٍ و١ك ٍٚن١ٚ٘ اَٝول٣ اٌف٥٤ اٌعنوٟ اٌ٪٠٤و -ٓ 

 ٍ و١ك ٍٚن١ٚ٘ ِم١ل٧ اٌّ٪َٜٛ الالَنلٟٞ الإَّلكٟ اٌْملاٟ -ٟ 

 ى اٌٞلِ٪يه١ٕ١ٗ ٢ٌٍولء اٌن٣ٛ-ٍ و١ك ٍٚن١ٚ٘ ِم١ل٧ ٩َلٔف٣ٟٛ -ٖ 

ا٤ٌٍّٙي اٌْل١ٔي: ٙ٪لم اٌَٖل٨ٔ ه١ٓ اٌّّٖدٛك١َٓ ا٠٤ٌَٖو١دي ٚاٌ،دله ي ِدٓ ٝدري ِّٖٛكدي ِدٓ        

 ا٩٤ل١ٌن الاٙنلا١ي، ُّ ٍ و١ك اٌم١ل٧ اٌموٍٟ.
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 ا٤ٌٍّٙي اٌْلٌْي: ٍ و١ك ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ ٌَٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل كٍٝ اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي. 

ّّٖددٛك١َٓ ا٠٤ٌَٖو١ددي ٚاٌ،ددله ي، ّددُ ٙ٪ددلم ٟلاٌددي    ا٤ٌٍّٙددي ا٤ٌاهعددي: ٍ و١ددك اٌم١ددل٧ اٌوعدد٠ٞ ٌٍ   

 اٌف٤ٚق ه١ٓ اٌّّٖٛك١َٓ اٟ اٌم١ل٧ اٌوع٠ٞ. 

ا٤ٌٍّٙددي اٌٞلِ٪ددي: ٍ و١ددك اٌم١ددل٧ اٌََوعددٟ ٌٍّّٖٛكددي ا٠٤ٌَٖو١ددي، ّددُ ٙ٪ددلم ٟلاٌددي اٌفدد٤ٚق هدد١ٓ   

 اٌم١ل١٩ٓ اٌوع٠ٞ ٚاٌََوعٟ ٌٍّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي.

٣٠ٌا٩ددي:  ّٝ٪ددي  دد٣ٛٙ ّٚرّددي أ٠ددلَي، ٝددري اٌعددلَ اٌفَدد٤ى ا١ِٕ٦ٌددي اٌى١ٍددي اٌَددٟ ٍددُ ا١ٙددل ئٕدد٤اء ا -

 َ.0202َ/0201ا٣٠ٌا٩ٟ 

 ا٩٤ل١ٌن ا٦ٙنلا١ي اٌّ٪٠َِٞي اٟ ١ًٍٍٚ َٔلأ ا٣٠ٌا٩ي: -1

 اَٝول٣ ٠ٍٚىٛو٪ْٛ اٌرهل٣ا٤َِٞ ٌٚ٪لم ٟلاٌي اٌف٤ٚق ه١ٓ اٌّّٖٛكلً ا٤ٌٍّو ي. 

 اٌّ٪َمٍي.ٍٕٟٚ اٌرهل٣ا٤َِٞ ٌٚ٪لم ٟلاٌي اٌف٤ٚق ه١ٓ اٌّّٖٛكلً -اَٝول٣ ِلْ 

ِٔ ا٣٠ٌا٩ي: ِٕللشَٙل  ٍٚف٪٤١٘ل َٔلا

 إٌَلأ الاٙنلا١ي ٌف٤ٚ  ا٣٠ٌا٩ي: -أٚلًا

اٌف٤  ا٤ٚي: ٠ٕص كٍٝ ذ ٠ٍٕٛ ا٤ٚق ٟاٌي ئٙنلا١ًل ه١ٓ ٩َِٛ لً ٣ٍن ٣ٟٕدلً اٌّّٖدٛك١َٓ    

ا٠٤ٌَٖو١ددي ٚاٌ،ددله ي كٍددٝ ِم١ددل٧ ا١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل اددٟ اٌَ و١ددك هعدد٠ ئٕدد٤اءاً اٌو٤ٔددلِٔ اددٝ ئٍٖددلٖ     

ْ  اٌّّٖٛك ٍٕٚدٟ ٠ٌلاٌدي   -ي اٌ،له يذ. ٌٍَٚٚمك ِٓ ص٠ق ٢٘ا اٌف٤  ا٠َٞ٩َ اٌول١ْٙٓ اَٝودل٣ ِدل

 ي َٔلأ ٢٘ا ا١ًٌٍَٚ: 1اٌف٤ٚق ه١ٓ اٌّّٖٛكلً اٌّ٪َمٍي، ٠ٚٛط٘ ا٠ٌٖٚي  

 ي٠ٕ2ٚي 

ي ٟٚلاٌَٙل ه١ٓ  اٌّّٖٛك١َٓ ا٠٤ٌَٖو١ي ٚاٌ،له ي اٟ  ٩َِٛUٚZ لً ا٤ٌٍن ِّٖٚٛكٙل ٚل١ُ   

 ٔلِٔ كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١لاٌم١ل٧ هع٠ ٍ و١ك اٌو٤

 َٜٛ٪ِ

 ا٠ٌلاٌي

 ل١ّي

Z 

 ل١ّي

U 

 اٌ،له ي

ي02 ْ   

 ا٠٤ٌَٖو١ي

ي02 ْ   

 اٌّّٖٛكي

 

 

 اٌَّغ٤١ 
ِّٖٛو 

 ا٤ٌٍن

٩َِٛط 

 ا٤ٌٍن

ِّٖٛو 

 ا٤ٌٍن

٩َِٛط 

 ا٤ٌٍن

 

 2.20  

صعٛهي ٚص   3.02 30.22 01.22 012.22 3.222 2.220

 اٌّشلك٤

 2.20 صعٛهي اٌَٛاصً  2.12 21.22 02.22 022.22 0.222 2.323 

 هلٌّشلك٤

 2.20  ١ًٍٞ اٌّشلك٤ 1.22 12.22 02.12 021.22 02.222 0.110 

 2.20 اٌَفى٤١ إٌّٛٗ  1.12 11.22 02.22 022.22 03.222 0.211 

 ٌٍٞل٣ٓ

 2.20 ا٣٠ٌٕي اٌى١ٍي  2.22 22.22 02.12 021.22 2.222 2.122 

 ١ٌ٥ٌى٪١ّ١ْ١ل

ٌف٤  ا٤ٚي هٕٛدٟٛ اد٤ٚق ٟاٌدي ئٙندلا١ل هد١ٓ ٩َِٛد لً       ي كٓ ٍٚمك ص٠ق ا٠2ىش  ٠ٕٚي  

٣ٍن ٣ٟٕلً اٌّّٖٛك١َٓ ا٠٤ٌَٖو١ي ٚاٌ،له ي كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل هع٠ ٍ و١ك اٌو٤ٔدلِٔ ادٟ   

اٍٖلٖ اٌّّٖٛكي اٌ،له ي ِّل ٠ش٤١ ئٌٝ الك١ٍي ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ اٟ ٍٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ك١ٕدي  

 ّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١يي.ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى  اٌّ
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اٌف٤  اٌْلٔٝ : ٠ٕص كٍٝ ذ ٠ٍٕٛ ا٤ٚق ٟاٌي ئٙندلا١ًل هد١ٓ ٩َِٛد لً ٣ٍدن ٣ٟٕدلً اٌّّٖٛكدي       

ا٠٤ٌَٖو١ي ِٓ ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل لودً ٍ و١دك ئٕد٤اءاً    

اٌولٙدِ اَٝودل٣    اٌو٤ٔلِٔ ٚهع٠ٖ اٝ ئٍٖلٖ اٌم١ل٧ اٌموٍٟذ. ٌٍَٚٚمك ِٓ ص٠ق ٢٘ا اٌف٤  ا٠َٞ٩َ

ي َٔدلأ  ٠ٚ1ٍىٛو٪ْٛ اٌرهل٣ا٤َِٞ ٌٚ٪لم اٌف٤ٚق ه١ٓ اٌّّٖٛكلً ا٤ٌٍّو دي ٠ٚٛطد٘ اٌٖد٠ٚي     

 ٢٘ا ا١ًٌٍَٚ:

 ي٠ٕ1ٚي  

ي ٟٚلاٌَٙل ه١ٓ  اٌم١ل١٩ٓ لوً اٌو٤ٔلِٔ ٚهع٠ٖ  ٩َِٛWٚZ لً ا٤ٌٍن ِّٖٚٛكٙل ٚل١ُ   

 ي كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل02ٌٍّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي  ْ 

 َٜٛ٪ِ

لاٌيا٠ٌ  

 ل١ّي

Z 

 ل١ّي

W 

 هع٠ٞ

 

 لوٍٟ

 

 اٌم١ل٧

 

 

 اٌَّغ٤١ 
ِّٖٛو 

 ا٤ٌٍن

٩َِٛط 

 ا٤ٌٍن

ِّٖٛو 

 ا٤ٌٍن

٩َِٛط 

 ا٤ٌٍن

صعٛهي ٚص   2.31 22.22 0.22 0.22 0.22 0.322 2.20

 اٌّشلك٤

 2.20 صعٛهي اٌَٛاصً  2.22 22.22 صف٤ صف٤ صف٤ 0.202 

 هلٌّشلك٤

 2.20  ١ًٍٞ اٌّشلك٤ 2.22 12.22 0.22 0.22 0.22 0.123 

 2.20 اٌَفى٤١ إٌّٛٗ  2.11 12.22 0.22 0.22 0.22 0.131 

 ٌٍٞل٣ٓ

 2.20 ا٣٠ٌٕي اٌى١ٍي  2.22 22.22 صف٤ صف٤ صف٤ 0.222 

 ١ٌ٥ٌى٪١ّ١ْ١ل

ي ئٌددٝ ٍٚمددك صدد٠ق ٘دد٢ا اٌفدد٤  هٕٛددٟٛ ادد٤ٚق ٟاٌددي ئٙنددلا١لً هدد١ٓ    1ٍشدد٤١ إٌَددلأ اددٟ اٌٖدد٠ٚي   

ٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل لوً ٚهع٠ اٌو٤ٔلِٔ ٌندلٌ٘  ٩َِٛ لً ٣ٍن ٣ٟٕلً اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي ك

 اٌم١ل٧ اٌموٍٟ. 

اٌف٤  اٌْلٌِ: ٠ٕص كٍٝ ذلا ٠ٍٕٛ ا٤ٚق ٟاٌي ئٙنلا١ًل ه١ٓ ٩َِٛد لً ٣ٍدن ٣ٟٕدلً اٌّّٖٛكدي     

اٌ،له ي ِٓ ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى كٍٝ ِم١دل٧ ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل لودً ٍ و١دك ئٕد٤اءاً      

ٓ صددد٠ق ٘ددد٢ا اٌفددد٤  ا٩ددد٠ََٞ اٌولٙدددِ اَٝودددل٣ ٠ٍٚىٛو٪دددْٛ     اٌو٤ٔدددلِٔ ٚهعددد٠ٖ ذ. ٌٍَٚٚمدددك ِددد  

 ي َٔلأ ٢٘ا ا١ًٌٍَٚ:2اٌرهل٣ا٤َِٞ ٌٚ٪لم اٌف٤ٚق ه١ٓ اٌّّٖٛكلً ا٤ٌٍّو ي ٠ٚٛط٘ ا٠ٌٖٚي  
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 ي٠ٕ2ٚي  

ي ٟٚلاٌَٙل ه١ٓ  اٌم١ل١٩ٓ لوً اٌو٤ٔلِٔ ٚهع٠ٖ  ٩َِٛWٚZ لً ا٤ٌٍن ِّٖٚٛكٙل ٚل١ُ   

 ١ٌى٪١ّ١ْ١لي كٍٝ ِم١ل٧ ا02٤ٌٍّّٖٛكي اٌ،له ي  ْ 

 َٜٛ٪ِ

 ا٠ٌلاٌي

 ل١ّي

Z 

 ل١ّي

W 

 هع٠ٞ

ي02 ْ   

 لوٍٟ

ي02 ْ   

 اٌم١ل٧

 

 

 اٌَّغ٤١ 
ِّٖٛو 

 ا٤ٌٍن

٩َِٛط 

 ا٤ٌٍن

ِّٖٛو 

 ا٤ٌٍن

٩َِٛط 

 ا٤ٌٍن

 صعٛهي ٚص  اٌّشلك٤ 2.22 2.22 0.22 00.22 2.22 0.223 غ٤١ ٟاٌي

صعٛهي اٌَٛاصً  2.22 00.22 1.22 3.22 3.22 2.201 غ٤١ ٟاٌي

ك٤هلٌّشل  

 ١ًٍٞ اٌّشلك٤ 0.31 2.22 0.22 0.22 0.22 0.021 غ٤١ ٟاٌي

 اٌَفى٤١ إٌّٛٗ ٌٍٞل٣ٓ 0.22 0.22 0.22 0.22 0.22 2.222 غ٤١ ٟاٌي

 غ٤١ ٟاٌي

 

ا٣٠ٌٕي اٌى١ٍي  2.01 23.22 3.22 03.22 03.22 2.232

 ١ٌ٥ٌى٪١ّ١ْ١ل

ٚ       2ٍش٤١ إٌَلأ اٟ ٠ٕٚي   ق ٟاٌدي ئٙندلا١ل هد١ٓ    ي  ئٌٝ ٍٚمدك صد٠ق ٘د٢ا اٌفد٤  هعد٠َ ٕٚدٟٛ اد٤

اٌّّٖٛكي اٌ،له ي كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل لوً ٚهع٠ اٌو٤ٔلِٔ ِّل ٠شد٤١ ئٌدٝ   ٩َِٛ لً ٣ٍن أا٤اٟ 

٤ْ اٌّّٖٛكددي اٌ،ددله ي ٌددُ ٍَعدد٤  ٦ٕدد٤اءاً اٌو٤ٔددلِٔ ِْددً اٌّّٖٛكددي  الك١ٍددي اٌو٤ٔددلِٔ؛ ١ٌٚدده

 ا٠٤ٌَٖو١ي. 

١ٓ ٩َِٛ لً ٣ٍن ٣ٟٕدلً اٌّّٖٛكدي   اٌف٤  ا٤ٌاهو: ٠ٕص كٍٝ ذ لا ٠ٍٕٛ ا٤ٚق ٟاٌي ئٙنلا١ًل ه

ا٠٤ٌَٖو١ي ِٓ ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل اٟ اٌم١ل٧ هع٠ ٍ و١ك 

ئٕد٤اءاً اٌو٤ٔدلِٔ ٚاٌم١دل٧ اٌََوعددٟذ. ٌٍَٚٚمدك ِدٓ صد٠ق ٘دد٢ا اٌفد٤  ا٩د٠ََٞ اٌولٙدِ اَٝوددل٣          

ي َٔلأ ٘د٢ا  3و ي ٠ٚٛط٘ ٠ٕٚي  ٠ٍٚىٛو٪ْٛ اٌرهل٣ا٤َِٞ ٠ٌلاٌي اٌف٤ٚق ه١ٓ اٌّّٖٛكلً ا٤ٌٍّ

 ا١ًٌٍَٚ:

 ي٠ٕ3ٚي   

ي ٟٚلاٌَٙل ه١ٓ  اٌم١ل١٩ٓ اٌوع٠ٞ ٚاٌََوعٟ ٌٍّّٖٛكي  ٩َِٛWٚZ لً ا٤ٌٍن ِّٖٚٛكٙل ٚل١ُ   

 ي كٍٝ ِم١ل٧ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل02ا٠٤ٌَٖو١ي  ْ 

 َٜٛ٪ِ

 ا٠ٌلاٌي

 ل١ّي

Z 

 ل١ّي

W 

 اٌََوعٟ

ي02 ْ   

 اٌوع٠ٞ

ي02 ْ   

 اٌم١ل٧

 

 

 اٌَّغ٤١
 ِّٖٛو

 ا٤ٌٍن

٩َِٛط 

 ا٤ٌٍن

ِّٖٛو 

 ا٤ٌٍن

٩َِٛط 

 ا٤ٌٍن

صعٛهي ٚص   3.22 23.22 1.22 03.22 03.22 0.030 غ٤١ ٟاٌي

 اٌّشلك٤

صعٛهي اٌَٛاصً  2.12 22.22 2.22 1.22 1.22 0.322 غ٤١ ٟاٌي

 هلٌّشلك٤

 ١ًٍٞ اٌّشلك٤ 2.22 3.22 1.12 00.22 3.22 0.123 غ٤١ ٟاٌي

 اٌَفى٤١ إٌّٛٗ ٌٍٞل٣ٓ 2.22 3.22 1.12 00.22 3.22 0.123 غ٤١ ٟاٌي

 غ٤١ ٟاٌي

 

ا٣٠ٌٕي اٌى١ٍي  2.22 03.22 1.22 03.22 03.22 03.22

 ١ٌ٥ٌى٪١ّ١ْ١ل
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ي ئٌٝ ٍٚمك ص٠ق ٢٘ا اٌف٤  هع٠َ ٕٟٚٛ ا٤ٚق ٟاٌي ئٙنلا١لً ه١ٓ 3ٍش٤١ إٌَلأ اٟ ا٠ٌٖٚي  

هعد٠ ٍ و١دك اٌو٤ٔدلِٔ     ٩َِٛ لً ٣ٍن اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي كٍٝ ِم١دل٧ ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ادٟ اٌم١دل٧     

 ٚاٌم١ل٧ اٌََوعٟ.

 ِٕللشي ٍٚف٪٤١ َٔلأ ا٣٠ٌا٩ي -ّل١ٔلً

ٌم٠ ٍٚمك ص٠ق اٌف٤ٚ  ا٣٤هعي، ١ِٙ اّوٌ اٌو٤ٔلِٔ الك١ٍَٗ اٟ ٍٞف١  ٠ٙى ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ 

ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى هشىً ٟاي ٌنلٌ٘ اٌَ و١ك اٌوع٠ٞ  اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١يي ١ِٙ 

ٍَٚفك ٢ٖ٘  ٍٚٛظ ٠ٌٜ اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي اٟ ِٙل٣اً اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤ هلٌىٍّلً.ظ٤ٙ ٍٚ٪ٓ ِ

ي اٟ أْ كرٓ ك٦ٖ اٌشع٣ٛ Taylor,2000:134ا١ٌَٕٖي ِو ِل أ ل٣ ئ١ٌٗ ٍل٣ٍٛ٠  

 ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١لي ٠ىْٛ ِٓ ٝري ١ٍّٕي ِٙل٣اً ِع٤ا١ي ٍٚم٠ٛي اٌٛكٟ الأفعلٌٟ، ١ٌٚه ِٓ ١ِٙ أْ 

ٝ ١ٍّٕي ِٙل٣اً ا٣ٟ٦ان ٚاٌٛكٟ هلٌّشلك٤ ٚاٌّٛال  ٚو١ف١ي اٌَعو٤١ ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ اك٠َّ كٍ

اٌٍفظٟ كٕٙل هشىً ِٕظُ. وّل ٍَفك ٢ٖ٘ ا١ٌَٕٖي ِو ِل َٔلأ ٣ٟا٩ي ول٣ٞ ٚ لا٤ 

 Carrie&Shaffer,2001 ْي كٍٝ ِّٖٛكي ِٓ ا٤ٌّطٝ إٌف٪١١ٓ ا٤ٌا ٠٠ٓ ١ٌٚه ِٓ ١ِٙ أ

٠٪٠َِْٞٛ ط٤للً ام٤١ى ٌَٕظ١ُ أفعللاٍُٙ، ه١ّٕل ١ّ٠ً ا٤ا٤اٟ ا٠٢ٌٓ ٠٠ٌُٙ ا٣ٍفلو اٟ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل 

ِٕٞف،ٟ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ئٌٝ ا٠َٞ٩اَ ٩ٍٛو١لً ٍى١ف١ي ًِْ اٌَفى٤١، ِٚٚلٌٚي اُٙ اٌّشلك٤ ا٤١ٌّْى 

ٌٍّشمي؛ ١ٌٚه ٤ْ ه٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ اٌّع٠ي اٌّ٪٠ََٞ اٟ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي اك٠َّ كٍٝ ١ٍّٕي ِٙل٣اً 

ٚإٌَظ١ُي اٌٞلصي هلٌّشلك٤ ٚاٌّٛال  ٚا٠ٙ٤اُ  –٣ٟ٦انٚك١ٍّلً اٌَفى٤١  ١ٍّٕي اٌفُٙ ٚا

ا١ِٛ١ٌي اٌَٟ ٤ّ٠ هٙل اٌ فً اٟ ا٦ٌّٕي ٚا٩٣٠ٌّي، ٟٚ٘ ك١ٍّلً ِع٤ا١ي ٠ٕٚا١ٔي ٩لك٠ً ا٤طفلي 

١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى ٤ٍِفعٟ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل كٍٝ ا٤ٌَٚٞ ٚك٠َ الا٠ٔالو لوً اٌَعو٤١ كٓ 

شلك٤ ٍٚف٪٤١ ١ًٍٍٚٚ اٌّٛال  ٚا٠ٙ٤اُ ٚا٦١١ٌَّ ا١ّل ه١ٕٙل اٌّشلك٤، وّل ٩لك٠ٍُٙ كٍٝ اُٙ اٌّ

ه ٠٤مي ِٕظّي لوً اٌَعو٤١ ٚٚص  اٌّشلك٤، هل٦طلاي ئٌٝ ١ٍّٕي اٌّف٤ٟاً اٌٍغ٠ٛي اٌَّنٍي 

 هلٌّشلك٤.

ي اٟ أْ اٌ فً ٤ٍِفو ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل لا Taylor,1984:19ٚهّمل٣ٔي ِل أ ل٣ ئ١ٌٗ ٍل٣ٍٛ٠       

شلك٤ اٌ٪ٍو١ي ٚا٠٦ٖله١ي، هَٕلأ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ٠ٖٔ أْ ا٤طفلي ا٩َ لكٛا ٠ّىٕٗ ا٦١١ٌَّ ه١ٓ اٌّ

ا٦١١ٌَّ ه١ٓ اٌّشلك٤ اٌ٪ٍو١ي ٚا٠٦ٖله١ي، ٚاٌّٛال  ٚا٠ٙ٤اُ اٌَٟ ٍعو٤ كّٕٙل ِٓ ٝري ٍٕ٪لً 

 ٦١ِي. وّل أ ل٣ ٠٣ى١ٍٕٔ، ٚه٩٤١ىٟ 0 ِعلٌٖي ا٤اىل٣ي، ٚو٣ًٛ 0و٣ًٛ

 Reckling&Buirski,1996٤ٌّا٘م١ٓ ٠ٖ٠ْٚ صعٛهي اٟ ٠٠٠ٍٚ ِل١٘ي ي أْ ا٤طفلي ٚا

اٌّشلك٤ ٚاٌعٛاط  ٠ٕٚلطٍْٛ اٟ ا٠َٞ٩اَ اٌىٍّلً ٌٍَعو٤١ كٓ ِشلك٤ُ٘ كٍٝ ٔٚٛ اعلي، 

، ئٌٝ أْ ِعظُ أطفلي ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ ألً ل٣٠ى 0220، ٚٔٙل اٌّف٤ٓ ٠ٚ0332ش٤١ ٩ِٛلْ 

ٓ، وّل أْ ٠٠ٌُٙ صعٛهي اٟ اٟ اُٙ اٌّظل٤٘ اٌٍَّٞفي ٌٍَفلكً غ٤١ اٌٍفظٟ ِٓ ٥ِراُٙ اٌعل١٠ٟ

ٍف٪٤١ ا٠ٙ٤اُ الإَّلك١ي، ٤ٍَّٕٚٙل ٠ٚٛإْٙٛ ِشىرً اٟ ا١َٝل٣ ا٤كّلي اٌَٟ ٍَٛل  كٍٝ 

ًِْ ٢ٖ٘ اٌَف٪٤١اً، ٚل٠ اَُ٘ ه٤ٔلِٔ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ه١ًٍَٚ اٌّٛال  ٚا٠ٙ٤اُ ٚا٦١١ٌَّ ه١ٕٙل 

 ًٍٙي.-اَٝل٣ -٦١ِ- ٍع٤  0ٍٚف٪٤١٘ل ِٓ ٝري ٍٕ٪لً و٣ًٛ

، 0330َٔلأ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ِو ِل أ ل٣ً ئ١ٌٗ ٣ٟا٩ي ٣٠ٌٛ٘ ٚو٤وول٤ّن ٚهّمل٣ٔي 

، اٟ أْ اٌَر٢١ِ ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ 0222ٚ 0332، ٤َّ٠ٟا٪ىٟ ٥ٚ٤١٩0332 ٚأ٤ْٝٚ 

أظ٤ٙٚا صعٛهي اٟ ا٣ٟ٦ان ا٠ٌل١ك ١ٌٍَّٚلً اٌَعو٤١اً ا١ٌٕٙٛي ٚألً ل٣٠ى كٍٝ اٌفُٙ الإَّلكٟ 

فعللاً ٠ٚعلْٔٛ ِٓ صعٛهلً اٟ ٍٞفٟ الاٍنللاً الأفعل١ٌي؛ ٠ٚأ٢ْٝٚ ٚلَل أو٤ْ اٟ ٠٠٠ٍٚ الأ

٠ٖٔ أْ ا٤طفلي ٖٔٚٛا ٚهشىً ٠٣٠ٍٖٟ اٟ اٌَعو٤١ كٓ ِشلك٤ُ٘ ْٟٚ كٕلء، ٚأصو٘ ٠٠ٌُٙ اٌم٣٠ى 

الا١َٝل٣ي، ٚاُٙ ٍعو٤١اً –0كٍٝ ٠٠٠ٍٚ ٚا١َٝل٣ اٌّشلك٤ إٌّل٩وي ٌٍّٛل   ٍٕ٪لً و٣ًٛ 

ِٓ ٝري ِّٖٛكي ِٓ ا٤ٔش ي إٌَّٛكي اٌّٚووي إٌٛٗ ٚو١  ٍىْٛ اٟ اٌّٛال  اٌٍَّٞفي 

 ٠٠ٌُٙ؛ ِٚٓ ُّ اٌَٛاصً ا٠١ٌٖ هلٌّشلك٤ ِو ا٠٤ٝ٢ٓ. 
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ٌم٠ اّوٌ اٌو٤ٔلِٔ الك١ٍَٗ اٟ ٍٞف١  ٠ٙى ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل، ١ِٙ ظ٤ٙ ٍٚ٪ٓ ٍِٚٛظ ٠ٌٜ   

اٌّّٖٛكي ا٠٤ٌَٖو١ي اٟ ِٙل٣اً ٠٠٠ٍٚ اٌّشلك٤ إٌّل٩وي ٌٍّٛال  ٚٚص  اٌّشلك٤ ٩ٛاء 

ٟى اٟ اٌّٛل  أٚ ٚص  ِشلك٤ُ٘ ا٢ٌا١ٍي ا١ِٛ١ٌي ٍٖلٖ ِٛال  ٚأ ٞلا ِع١ٕ١ٓ، وّل ظ٤ٙ إٌّٛٛ

 Taylorٍٚ٪ٓ ٍِٚٛظ ٥ٌطفلي اٟ ا٦١١ٌَّ ه١ٓ اٌّشلك٤ اٌٍَّٞفي، ١ِٙ أ ل٣ ٍل٣ٍٛ٠، ٚهل٣ ٚهل٣و٤ 

Reuven; Parker, James DA (2000)On, -GJ & Taylor HS, 1997:29; Barي 

٤ كٓ اٌّشلك٤ ٠علْٔٛ ِٓ صعٛهي اٟ ٠٠٠ٍٚ اٌّشلك٤ ٚا٦١١ٌَّ ه١ٓ ئٌٝ أْ ١ٚٞ صعٛهي اٌَعو١

 اٌّشلك٤ ٚا٤ٙل٨١٩ اٌٖ٪٠٠ي ِٓ ا٦ّل٣ى اٌعلطف١ي.

اْ ٖٔلٗ اٌو٤ٔلِٔ اٟ ٍٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى ٠إو٠ ٖٔلٗ ٔمً   

 -١ّي ِٙل٣اٍٟ ا٣ٟ٦ان اٌّعٍِٛلً ا٠ٌٕٛا١ٔي ِٓ إٌن  ا٠٤ّٓ ٌٍّٜ  ١ًٍٞ اٌّشلك٤ي ِٓ ٝري ٍٕ

إٌَظ١ُ  ئٌٝ إٌن  ا٠٤٪٤  اٌَعو٤١ اٌٍفظٟ كٓ اٌّشلك٤ي، ٠َٚفك ١ٌه ِو ِل أ ل٣ ئ١ٌٗ ٘ٛم، ٚلاْ 

 Lan,1997 Hoppe  KD,1977; Bogen JEاٟ أْ اٌفشً اٟ ٔمً اٌّعٍِٛلً ا٠ٌٕٛا١ٔي  ي

نلٙوٗ ِٓ إٌن  ا٠٤ّٓ ٌٍّٜ ئٌٝ إٌن  ا٠٤٪٤ ٠ّىٓ أْ ٠٪ُٙ اٟ ٤ِ  ا٪١ٌٕٟٛٛ ٠

ي اٌَٟ 0331وّل ٠َفك ١ٌه ِو ٔظ٠٤ي ٟٞ هٛٔٛ اٟ اٌَفى٤١ كلَ  صعٛهي اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤. 

أ ل٣ً ئٌٝ أْ اٌَفى٤١ اٌشلًِ  اٌَفى٤١ ا٤كٛٓي ٘ٛ ٍفى٤١ كٍّٟ ٠١ٌٍٛٞ ٠٪عٝ ئٌٝ اهَىل٣ ا٤ ١لء 

ا١ٌٞلي ٚاٌو٠٠ٙي ٚئ٠ٖلٟ ٍٙٛي ٌٍّٛال  اٌٍَّٞفي ٚه٠ااً غ٤١ ٍم٠٠١ٍي ٠ٚمَٛ ه١٩َٛو اٌم٣٠اً ِٓ ٝري 

ٚ٘ٛ ٚظ١في اٌٖلٔن ا٠٤ّٓ ٠ٌٍِلي ٚهاِىلْ وً ا٤ٟ أْ ٠َعٍّٙل، أِل اٌَفى٤١ اٌَم٠١ٍٞ   اٌعّٟٛٞ أٚ 

اٌّ٪َم١ُ ي ٠َُٙ هع١ٍّلً اٌَأًِ ٚاٌفُٙ ٚا١ًٌٍَٚ ٠ٚوٕٝ ١َٖٔي ٤ٍاوُ ِعٍِٛلً ٚا٠ٙى ٍٍٛ ا٤ٝ٤ٜ 

ّولٟٔ ٚ٘ٛ ٚظ١في اٌٖلٔن ا٠٤٪٤ هشىً ٍم٠١ٍٞ ٚآٌٟ ٨١ٌ ا١ٗ اهَىل٣ وّل ٠ٚ٠ُ اٟ ك١ٍّي ٍش٠١١ اٌ

ئٌٝ أْ صعٛهي  ي١ّ١ٔNemiah, 1976:431لٖ   ي، ٌم٠ أ لDeBono,1967٣ِٓ ا٠ٌِلي.  

٠عٕٟ أْ اٌو٤ٔلِٔ اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١لي ٍَٕٔ كٓ لن٣ٛ اٟ ٍٕظ١ُ اٌشٞن١ي. ٢٘ٚا 

ي إٌَظ١ُ ِٓ ٝري ٖٔ٘ اٟ اٌَغٍن كٍٝ ٩ون ٣ا٨١ ٌنعٛهي ٍعو٤١ اٌ فً كٓ ِشلك٤ٖ؛ ٚ٘ٛ ك١ٍّ

 ِٙل٣اً الا٩ََٕلٓ ٚا٦١١ٌَّ ٚا١ًٌٍَٚي ١ِٙ ا٩ََٕٔ ا٤طفلي اٌّشلك٤ إٌّل٩وي ٌٍّٛل ، ٚا٠ٌِٔ ه١ٓ 

 إٌَظ١ُ ي. – 0ا٠َٞ٩اَ اٌىٍّلً ٍٚعو٤١اً إٌٛٗ ٚاٌٖ٪ُ ك٠ٕ اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤   و٣ًٛ 

 Parker,et al, 1993ٚهّمل٣ٔي َٔلأ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ِو ِل أ ل٣ ئ١ٌٗ و٠٤٪َلي ٚهل٣و٤  

Krystal,1979: 26;٣٠ٕى ٍعو٤١اً إٌٛٗ، اٟ أْ اٌّنله١ٓ هل١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠َ٪ّْٛ ه ي

اٟ  ؛ ٠ٖٔ أْ ا٤طفلي ٖٔٚٛاالااَمل٣ ئٌٝ ٠٠٠ٍٚ ِعٕٝ ا٤١ٌّْاً الأفعل١ٌي اٌٍفظ١ي ٚغ٤١ اٌٍفظ١يٚ

 ا٠ٌِٔ ه١ٓ اٌٍغي اٌٍفظ١ي ٚغ٤١ اٌٍفظ١ي إّٔلء اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤.

 اٌَع٦٠٦، اٌِٚ ٚاٌَش١ٖو، اٌولِٙ أْ الا٤َ٩ا١ٖ١ٍلً اٌّ٪٠َِٞي اٟ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ٤٠ٜٚ      

ا٢ٌّٕٕي، اٌّشل٣وي اٌّٖلك١ي، ٌعن ا٣ٚ٠ٌ، الا٩َّلو ا٠١ٌٖ، ا١ٌَٕٛٗ اٌٍفظٝ، ا٠َٞ٩اَ ا٦ ل٣ى 

إّٔلء ا٠٠ٌِٚ، ٣ٟٕي كٍٛ اٌنًٛ، اٌَون٤١، ٚاٌموٛي ٍٚم٠٠ُ اٌّ٪لك٠ىي؛ ٩لك٠ً ا٤طفلي كٍٝ 

٠ ِو ا٠٤ٝ٢ٓ ِٓ ٝري اٌّشلك٤، وّل ٟاعَُٙ ٤ٌَو٦١ أَولُ٘ٙ كٍٝ أٔش ي اٌو٤ٔلِٔ اٌَٛاصً ا١ٌٖ

ٚالا٩َفلٟى اٌمنٜٛ ِٕٙل اٟ اٌَعو٤١ كٓ ِشلك٤ُ٘ ٌفظ١لً ْٟٚ كٕلء. وّل أْ ا٠َٞ٩اَ 

ا٤َ٩ا١ٖ١ٍلً ِع٤ا١ي ًِْ  اٌٚٛا٣ ٚإٌّللشي، اٌٚٛا٣ ا٢ٌاٍٝ،  ١ٍٕٛٗ ا٩٤.ٍي، اٌّٚلط٤ى، ط٤ٗ 

ىرً، ٚاٌٛإن ا٦ٌٌّٕٟي؛ ٩لك٠ً ا٤طفلي كٍٝ ١ٍّٕي ك١ٍّلً ا٣ٟ٦ان ٚإٌَظ١ُ اٌو٠ااً، ًٙ اٌّش

اٟ اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤؛ ِٚٓ ُّ اُٙ اٌّٛال  ٚا٠ٙ٤اُ ١ٍٍٍٚٚٙل ٦١١ٍّٚ٘ل، وّل أْ ا٠َٞ٩اَ 

ا٤َ٩ا١ٖ١ٍلً ٠ٕٚا١ٔي ًِْ  اظٙل٣ اٌّشلك٤ ٚا٤ٙل٨١٩، الاانلٗ كٓ ا٢ٌاًي ٩لك٠ ا٤طفلي كٍٝ 

 ك٤ُ٘ ٚاٌَعو٤١ كٕٙل ٌفظ١ل ْٟٚ ٝٛ  أٚ لٍك أٚ ٤ٍٟٟ هع٠١اً كٓ الا٠ٔالك١ي.٠٠٠ٍٚ ٚٚص  ِشل

وّل ٍٍعن ا٤ٔش ي اٌع١ٍّي اٌٍفظ١ي ٚاٌّن٣ٛى اٌّ٪٠َِٞي اٟ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ٣ٟٚاً اعللًا اٟ      

ٍٞف١  ٠ٙى ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى ِٓ ٝري ا٠َٞ٩اَ ِٛال  ٚأ٠ٙاُ 

ى ٍٕل٩ن ا٤ٌٍّٙي اٌع٠٤ّي ٌٍع١ٕي ٚل٣٠اٍُٙ اٌعم١ٍي، وّل ٍَٕل٩ن ِو ه١.لٍُٙ ١ِٛ٠ي ٌفظ١ي ِٚن٣ٛ

ا١ٌ٦ٌّٕي ٚا١٩٣٠ٌّي؛ ِّل ٩لك٠ ا٤طفلي كٍٝ ٢ٕم أَولُ٘ٙ ٍٖلٖ أٔش ي اٌو٤ٔلِٔ. ٩ًٚٙ ك١ٍُٙ 

ٍع١ُّ اٌّٛال  ا٠٣٠ٌَو١ي اٌَٟ ٍعٍّٛ٘ل إّٔلء اٌٍٖ٪لً اٟ ا١ٌٚلى ا١ِٛ١ٌي ِو ا٤ً٘ ٚا٤لل٣م 
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ِراُٙ ِٓ اٌَر٢١ِ اٟ ا٩٣٠ٌّي  أَملي أ٤ّ ا٠٣٠ٌَني ٚ٘ٛ ِل ظ٤ٙ ٚاطٚلً ٟٚالًا ٚا١٩٣٠ٌّٓ ٥ٚ

 & Rottmanاٟ اٌم١ل٧ اٌََوعٟ، ٠َٚفك ١ٌه ِو ِل أ ل٣ ئ١ٌٗ ٣ٍّٚلْ ٚو٧ٚ٤  

Cross,1990 ًي اٟ أْ ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ هٚلٕي ئٌٝ ٍعٍُ ا٤َ٩ا١ٖ١ٍلً ٍفى٤١ ٌَ٪١ٙ

 ا٠٣٠ٌَن ئٌٝ ِٛال  ٠٠٠ٕى.الا١َ٩علم ٠٠ٌُٙ ٚاٌعًّ كٍٝ ٔمً أ٤ّ 

وّل ٤٠ٜ اٌولِٙ أْ اٌَٖل٨ٔ ه١ٓ ١ّٕو أا٤اٟ اٌع١ٕي اٟ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل، َِٚغ٤١اً اٌَٖل٨ٔ      

ٚاٌَّغ٤١اً اٌَش١ٞن١ي؛ ِٓ أُ٘ اٌعٛاًِ اٌَٟ ٩لك٠ً كٍٝ ٖٔلٗ اٌو٤ٔلِٔ اٟ ٍٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل 

 ٩ل٨ِو ِل أ ل٣ً ئ١ٌٗ ٣ٟا٩ي ٠ٌٜ ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى. ٍَٚفك َٔلأ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ِ

 اٌعرٓ ا٠َٞ٩اَ ئٌٝ ئِىل١ٔيي ٥٠ٕ٠٣ٚSams, Collins, & Reyndds.s,2006  ٚو١ٌٛٓ

 ٚاٌ٪ٍٛو١لًي ٚاٌّشلك٤ ا٤اىل٣ ه١ٓ ٚا٦١١ٌَّ الأفعللاً ئ٣ٟان كٍٝ اٌّع٤اٟ   ِٓ ١ِٙ ل٣٠اٍُٙ

 ِو اٌَر٢١ِ ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ. 

ٝ أْ ٍع١ٍُ اٌَفى٤١ ١ٍَّٕٚٗ ٠ّىٓ أْ ٠إٟٞ ئٌٝ ١ٍّٕي اٌٖٛأدن  وّل ٍش٤١ َٔلأ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ئٌ      

ا٠ٌٕٛا١ٔي ٚالأفعل١ٌي؛ ِٚٓ ُّ ٩ٌٙٛي ٚص  اٌّشلك٤ ٚاٌَعو٤١ كٕٙل هلٌىٍّلً، ٠َٚفك ١ٌه ِو ِدل  

ي أْ ا٤ٌّطدٝ إٌف٪د١١ٓ ا٤ٌا د٠٠ٓ    ,Carrie&Shaffer 2001أو٠ً ك١ٍٗ ٣ٟا٩ي ول٣ٞ ٚ دلا٤  

 ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل لً ام١د٤ى ادٟ ٍٕظد١ُ أفعدللاٍُٙ، أِدل ِٕٞف،دٟ       ٠٪د٠َِْٞٛ ط٤لد   ا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل ٤ٍِفعٟ 

ا١٪٠َِْٞٛ ٩ٍٛو١لً ٍى١ف١ي ًِْ اٌَفى٤١، ِٚٚلٌٚي اُٙ اٌّشلك٤ ا٤١ٌّْى ٌٍّشمي. وّدل ٠َفدك ١ٌده    

 أْ ي كٍٝ,Schaffer 1993ي، ٚ لا٤١  ,Beckendam 1977ه١ى٠ٕاَ   ِٓ وًِو ِل أو٠ ك١ٍٗ 

ٝ  اٌمد٣٠ى  كٖد٦  ٓ  اٌَعو١د٤  كٍد  ٩د١.ي  هل٩٤دل١ٌن  ئ٠ٖله١دلً  ا٣ٍولطدلً  ٠د٤ٍوط   ي١ٌى٪د١ّ١ْ١ل ا٤(اٌشدع٣ٛ  كد

 ٚاُٙ اٌَفى٤١ اٝ اٌَٝ ًٍَّْ اٌَٛاام١ي اٌ٪ٍٛو١لً ِو ٩ٍو١لً ا٣ٍولطلً ٤ٍٍٚوط اٌعلطفي، ٌَٕظ١ُ اٌَى١ 

 ٍٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ١ٚٞ صدعٛهلً ٍعٍدُ اٌمد٤اءى    ٠ىْٛ ٚه٢ٌه ا٠ٌٕٛأٟ؛ ٚا٢ٌولء اٌّشلك٤،

  ً إٌَظدد١ُ ي ٚ٘ددٟ ِٙددل٣اً ِع٤ا١ددي ٩ددلك٠ً ا٤طفددلي كٍددٝ      –  ا٣ٟ٦ان  ِددٓ ٝددري ه٤ٔددلِٔ اٌىدد٣ٛ

 ٗ ادٟ   يTaylor,2000:134ٍدل٣ٍٛ٠    اٌَعو٤١ كٓ ِشلك٤ُ٘ هلٌىٍّلً، ٠َٚفك ١ٌه ِو ِل أ ل٣ ئ١ٌد

ٟ  هل٢ٌولء ٍع٤  ِع٤ا١ي ِٙل٣اً ١ٍّٕي ٝري ِٓ اٌشع٣ٛ ك٦ٖ أْ كرٓ ُ  إٌٛد٠أ ُ  ٟاد  ٠٪دٙ  ٍٕظد١

 & ٩Rottmanددي ِددو ِددل أ ددل٣ ئ١ٌددٗ ٣ٍّٚددلْ ٚودد٧ٚ٤   . ٍٍَٚٞدد  َٔددلأ ٘دد٢ٖ ا٣٠ٌااٌعٛاطدد 

Cross,1990    ،ي اٟ أْ اٌ ٍوي ١ٚٞ صعٛهلً اٌَعٍُ لا ٠٪َ ١عْٛ ا٩د٠َٞاَ ا٩د٤َا١ٖ١ٍلً اٌَفى١د٤

٣ا٩دي ا٩د٠َٞاَ ا٩د٤َا١ٖ١ٍي ه٤ٔدلِٔ     \١ِٙ ا٩َ لو ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى اٟ ٢ٖ٘ ا٠ٌ

 ل ٠٠ٌُٙ.و٣ًٛ ٌٍَفى٤١ هفلك١ٍي اٟ ٝف  ٠ٙى ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١

ي ئٌددٝ أْ الا٩ددَٖلهي الأفعل١ٌددي  Siegel& Gold, 1982: 51ٌمدد٠ أ ددل٣ ٩دد١ٖ١ً ٌٕٚٛدد٠         

٥ٌطفددلي ١ٚٞ صددعٛهلً اٌددَعٍُ ٍَ٪ددُ هأٔٙددل غ١دد٤ َِٕظّددي، ٠،ددٚىْٛ أٚ ٠وىددْٛ ه٪دد٤كي  دد٠٠٠ى          

٠ٚ٪١َٖوْٛ هل٠ٔالك١ي ْٟٚ ٤ٍٚ؛ ٖٚٔد٘ ه٤ٔدلِٔ اٌىد٣ًٛ ادٟ ٍٕظد١ُ الا٩دَٖلهي الأفعل١ٌدي ٥ٌطفدلي         

عٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى  ِٓ ٝري ١ٍّٕي ك١ٍّلً اٌفٙدُ ٚا٣ٟ٦ان ٌٍّٛالد  ٚا٤ٙد٠اُ ١ٍٍٍٚٚٙدل     ١ٚٞ ص

 ٍٚف٪٤١٘ل ٚا١َٝل٣ اٌّشلك٤ إٌّل٩وي ٚاٌَفى٤١ ا١ٙل ْٟٚ ا٠ٔالك١ي لوً اٌَعو٤١ كٕٙل ٌفظ١لً.  

ى ٠ٚعَو٤ اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤ ِٓ ٤ِاًٙ اٌٛكٟ هل٢ٌاً ١ِٙ ا٠َٞ٩َ اٌول١ْٙٓ ا٠ٌِٔ ه١ٓ ِٙل٣    

 ًٍٙي اٟ ٍٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ِٓ ٝري ِ٪لك٠ى اٌ فً اٌَع٤  كٍٝ ِشلك٤ٖ، ِٚٙل٣ى  ل٣٤ي اٟ 

اٍٞل١ اٌم٤ا٣ إٌّل٩ن ٌٍّٛل  ٚاٌّشلك٤ اٌَٟ ٍٕل٩وٗ. ٚاٟ ٢٘ا اٌن٠ٟ أ ل٣ ِّٟٚٛ اٌٌٟٞٛ 

ل٣٤ي ِٓ أٌٚٝ ٤ِاًٙ اٌٛكٟ هل٢ٌاً ٚاٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤. اْ ا٠ٌِٔ –ي أْ ِٙل٣ٍٟ  0200ًٍٙ 

اَٝل٣ ...ي ٩لُ٘ اٟ  –ل٣٤ –أِٟ–٣و٦–ًٍٙ–إٌَظ١ُ–ا٠ٌٕٛاْ  اٌّشلك٤ي ٚإٌّ ك  ا٣ٟ٦ان ه١ٓ

ٍعو٤١ ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى اٟ اٌَعو٤١ كٓ ِشلك٤ُ٘ هلٌىٍّلً. ٌم٠ ٙلٚي اٌول١ْٙٓ 

ٍٚم١ك ا٤ٌَاهط ه١ٓ إٌّ ك ٚا٠ٌٕٛاْ اٟ ٍعو٤١ اٌ فً كٓ ِشلك٤ٖ ِٓ ٝري ا٠َٞ٩اَ ِٙل٣ى 

ٔي ه١ٓ اٌىٍّلً ٍٚعو٤١اً إٌٛٗ ٚاٌٖ٪ُ اٟ اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤، ٢٘ٚا ٠إو٠ ِل أ ل٣ً  ا٠ٌِ

 ي اٟ أْ اٌّٜ ٚاٌعمً ٚالأفعللاً ٍشىً ٕٙل٥اً ٤ٍِو لً ا٣ٍولطلً ١ّٚملً.20: 0220ئ١ٌٗ ٤ٚ٩ كرَ  

اْ ٖٔلٗ ه٤ٔلِٔ و٣ًٛ اٟ ٝف  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى      

٠َٞاَ ِٙل٣ى إٌَظ١ُ ٠ش٤١ ئٌٝ ل٣٠اٍُٙ كٍٝ ئٟا٣ى اٌٞو٤ى ا٢ٌا١ٍي ٌٍّشلك٤ ا٠٦ٖله١ي ٚاٌ٪ٍو١ي هل٩
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ٚاٌَعو٤١ كٕٙل ه ٤ق ٍَِٞفي، وّل ٠ش٤١ ئٌٝ ل٣٠اٍُٙ كٍٝ ا٤ٌّالوي ا٢ٌا١ٍي ٌّشلك٤ُ٘ ٠٠٠ٍٚٚ ٠ِٜ 

اٌم٤اءى  ِٕل٩وَٙل ٌٍّٛل . ٌم٠ أو٪ن ه٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ اٟ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ

اٌم٣٠ى كٍٝ ٍعٍُ اٌَعو٤١ اٌٍفظٟ كٓ اٌّشلك٤ ِٓ ٝري ٝو٤اً ِٚٛال  ٚأ٠ٙاُ ك١ٍّي ا٠ٟ٤ي 

ّٕٚلك١ي ٍٕل٩ن ١ٙلٍُٙ ٚه١.لٍُٙ ٚأكّل٣ُ٘ ه ٠٤مي ٢ٕاهي ِٓ ١ِٙ اٌشىً ٚاٌَّٜٚٛ، ١ِٙ 

أظ٤ٙ ا٤طفلي وفلءى ٚالك١ٍي اٟ ئ٣ٟان ٚاُٙ اٌّٛال  ٚا٠ٙ٤اُ ١ٍٍٍٚٚٙل ٦١١ٍّٚ٘ل اٟ ٚلٌ 

٩ن؛ ِّل ٠ش٤١ ئٌٝ ئ٣ٍفلو ١ولاُٙ اٌّع٤اٟ ٚا٠ٌٕٛأٟ ٚالإَّلكٟ. ٚاٟ ٢٘ا اٌن٠ٟ ٠ش٤١ ِٕل

ي أْ ١ولء اٌف٤ٟ اٟ ٠ٍٖٟ َِٛاصً ٥ٌا،ً ١َٖٔي إٌ،ٔ اٌف٪١ٌٕٟٛٛ ٍٕٚٛو ٠ِّٚ0323 ٠٥لٟ  

اٌٞو٤اً اٌَٟ ٠َع٤  ٌٙل، وّل ٤٠ٜ أْ ا٢ٌولء ٘ٛ اٌم٣٠ى كٍٝ ئ٣ٟان اٌّ ٍٛم ُّ اك لء 

٩وي اٟ ٚلٌ لن٤١؛ اىٍّل ولْ ا٣ٟ٦ان ولا١لً ٚالا٩َٖلهي ص١ٚٚي اعلٌي ٚاٌٛلٌ الا٩َٖلهي إٌّل

اٌّ٪َغ٤ق ٠ٌّّٚٚٙل لن٤١اً، وٍّل ولْ اٌف٤ٟ ٤ٍِفعلً اٟ ١ولاٗ اٌّع٤اٟ أٚ اٌعلطفٟ أٚ الإَّلكٟ 

 أٚ ا٤ٌٚوٟ.

٤؛ وّل ٖٔ٘ اٌو٤ٔلِٔ اٟ ١ٍّٕي ل٣٠ى ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى كٍٝ ١ًٍٞ اٌّشلك     

ِٚٓ ُّ اٌَغٍن كٍٝ ٝلص١ي ِّٙي ٠علٟٔ ِٕٙل ١ٚٞ الاصلهي هل١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٟٚ٘ وّل ٠ش٤١ 

ام٤ ا١ٌٚلى  يKrystal,1988; Taylor,2000; Taylor,et al,1997و٠٤٪َلي ٍٚل٣ٍٛ٠ 

 ا١ٍ١١ٌَٞي.

ٌم٠ أٟٜ ا٠٣٠ٌَن اٌعمٍٟ ٚا١ًٌَٞ ٌٍّٛال  ٚا٠ٙ٤اُ هشىً ِٕٖٟٙ ِٕٚظُ  ٍٕ٪لً ه٤ٔلِٔ      

٦١ِ... ي ئٌٝ ٍغ٤١اً ئ٠ٖله١ي اٟ ٍعو٤١ ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً -ًٍٙ–ا٩ََٕٔ–ِعلٌٖي ا٤اىل٣و٣ًٛ 

ٍعٍُ اٌم٤اءى كٓ ِشلك٤ُ٘ هلٌىٍّلً اٟ ٔٙل٠ي اٌو٤ٔلِٔ ٚهع٠ الأَٙلء ِٕٗ هف٤َى. ٕٚ٘ل ٠ٖن أْ 

ٔش٤١ ئٌٝ أْ ٍٛل  ٠٣٠ٍن اٌ فً كٍٝ ا١ًٌَٞ ١ًٍٍٚٚ اٌّٛال  ٚاٌَعو٤١ اٌٍفظٟ ا٤ٌٚ كٓ ِشلك٤ٖ 

 ل٠ ٠إٟٞ ئٌٝ أَىل٩ي ٠٠ٌٗ ٤٠ٕٚو ٤ِى أ٤ٜٝ ٠علٟٔ ِٓ ٔف٨ اٌنعٛهي. 

١ٌْٛ اٟ أْ ا٠٣٠ٌَن اٌعمٍٟ -٠َٚفك ١ٌه ِو َٔلأ ا٤ٌَٖهي اٌع١ٍّي اٌَٟ أ٤ٕا٘ل هل٩ىٛاي     

ٚا١ًٌَٞ ٠إٟٞ ٚالع١لً ئٌٝ ٍغ٤١اً ا٠٦١لا١ي. ١ِٙ أٙ،٤ ِّٖٛك١َٓ ِٓ إٌل٧ ٌُ ٩٣٠٠ٛا اٌع٦  

١َُِٚلً ٌُٙ أْ ٠٪ّعٛا إٌغّلً إّٔلء ك٦اٙل. ُّ كٍٝ اٌو١لٔٛ أه٠اً ِو١ٕ لً ٌُٙ ا٤صلهو اٌر٥َ ٠٤ٍٚىٙل ٚ

للَ أك،لء ِّٖٛكي  ا٠٣٠ٌَن اٌعمٍٟي هل٧ٌٍٖٛ أِلَ ٌٛٙي اٌّفل١ٍ٘ ٌو١لٔٛا و٤ٙهلاٟ ٠ٌّى 

٩لك١َٓ اٟ ا١ٌَٛ ٠ٌّى ّٝ٪ي أ٠لَ، ١ٍٍٞٚٛا أُٔٙ ٠ع٦اْٛ اٌََلهو ٠ٚ٪ّعٛٔٗ ٠ُع٦ ، أِل ِّٖٛكي 

ٌف٠٦١لاٟي ام٠ ك٦اٌ ا١٩ٌّٛمٝ اع١ٍلً ٌ٪لك١َٓ اٟ ا١ٌَٛ ٌٕف٨ ا٠ٌّى. ُّ ٩٣ُ ٠٤ٝ ي  ا٠٣٠ٌَن ا

ا٠ٌِلي ٌىٍَل اٌّّٖٛك١َٓ لوً ا٤ٌَٖهي ٚٝرٌٙل، ٚهع٠ الأَٙلء ِٕٙل. ُّ طٍن ِٓ وً ِّٖٛكي 

١ٌْٛ أْ -هع٦  اٌََلهو، ٚلل٧ ٕٙل٥ وّو٤ٍٛ١ ٟلي ا٤ٟاء ٌىٍَل اٌّّٖٛك١َٓ، ٚل٠ ٠ٕٚ هل٩ىٛاي

ّٛك١َٓ ٍعٌٍّ اٌع٦ ، ٚأظ٤ًٙ وٍَلّ٘ل ٍغ٤١اً ِّلٍّي اٟ ٠٤ٝ ي ا٠ٌِلي ٢٘ٚا ٠ش٤١ وٍَل اٌّٖ

ئٌٝ أْ ا٠٣٠ٌَن اٌعمٍٟ أ٠ُٙ ٔف٨ اٌَغ٤١اً اٌف٠٦١لا١ي اٟ اٌٖٙل٥ ا٤ٌٚوٟ هلٌَٟ أ٠ّٙٙل ا٠٣٠ٌَن 

اٌف٠٦١لاٟ اٌفعٍٟ. ٚاٟ ٔٙل٠ي ا١ٌَٛ اٌٞل٨ِ ولٌٔ اٌَغ٤١اً اٟ ا٦ ل٣اً ا٤ٌٚو١ي ئٌٝ اٌع،رً 

ٍي اٟ وٍَل اٌّّٖٛك١َٓ، ٚولٌٔ ٟلي اٌعل٥ا١ٓ ا١ٍ١ٌَّٞٓ ِّلٍّي ٠ٌٍلي اٌَٟ ك٦  هٙل َِّلّ

اٌعل٥اْٛ اٌفع١ٍْٛ اٟ ا١ٌَٛ اٌْلٌِ، ٚكٍٝ ا٤ٌغُ ِٓ ٍٚ٪ٓ ِّٖٛكي ا٠٣٠ٌَن اٌعمٍٟ اٟ اٌع٦  

ئلا أٔٗ ولْ ألً ِٓ ِّٖٛكي ا٠٣٠ٌَن اٌف٠٦١لاٟ ٌٚىٓ ك٠ِٕل أٌٔٙ ِّٖٛكي ا٠٣٠ٌَن اٌعمٍٟ 

ٌٍ كٍٝ ٍٕ٪ي ٠٣٠ٍن ا٠٦١لاٟ ٠ٌّى ٩لك١َٓ ٍٚ٪ٓ أٟاؤ٘ل ا٦ّٕلٌٟ ئٌٝ ِ٪َٜٛ ٠٣٠ٍوٙل ٚٙن

 ا٤ٟاء ٌّّٖٛكي ا٠٣٠ٌَن اٌف٠٦١لاٟ. 

 ي032-031: 0223 ٣ِٛٔلْ ٠٠ٟٚٓ، 

ٍٚش٤١ ٢ٖ٘ ا٤ٌَٖهي أْ ا٠٣٠ٌَن اٌعمٍٟ ٚا١ًٌَٞ ٘ٛ ط٠٤مي اعلٌي ٍ٪لك٠ اٌف٤ٟ كٍٝ ٍعٍُ       

أٟٔٝ ِٓ ا٠٣٠ٌَن اٌف٠٦١لاٟ؛ ِٚٓ ُّ ٍٛا٤١ اٌٛلٌ ٚا٠ٌٖٙ ِٙل٣ى ا٠٦١لا١ي ه١ِٚ لا ٠َٚلٓ ئلا ٠ٙ 

ٌَعٍُ اٌّٙل٣ى. أِل ك٠َ ا٠٣٠ٌَن اٌعمٍٟ ٚا١ًٌَٞ ٠ُع ً ٠ُٚنعن ِٓ ٍعو٤١ اٌف٤ٟ كٓ ِشلك٤ٖ 

هل٦طلاي ئٌٝ ه٢ي اٌى٤١ْ ِٓ اٌٛلٌ ٚا٠ٌٖٙ اٟ ٍعٍُ اٌّٙل٣ى. اْ ِل ٠ٕ وك كٍٝ ا٤ٟاء ا٤ٌٚوٟ 

اء اٌٍفظٟ ٌٍَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤ اىرّ٘ل أٟاء؛ ِٚٓ ُّ ااْ ٌٍع٦  كٍٝ اٌو١لٔٛ ٠ٕ وك كٍٝ ا٤ٟ
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اٍملْ ل٣٠ى اٌ فً كٍٝ اٌَعو٤١ اٌٍفظٟ كٓ ِشلك٤ٖ ٠َٛل  كٍٝ ٠ِٜ ا٤َّ٩ا٠٣َٗ اٟ ا٦ٌّٕي 

ٚا٩٣٠ٌّي اٟ ا٠٣٠ٌَن كٍٝ ١ًٍٞ اٌّشلك٤ ٚاٌَعو٤١ كٕٙل ٌفظ١لً ١ًٍٍٚٚ ٍٚف٪٤١ اٌّٛال  

 ٚا٠ٙ٤اُ هشىً ِٕٖٟٙ ِٕٚظُ. 

١ٌْٛ؛ ٠شوٗ -٠ن إٌّظُ كٍٝ ١ًٍٞ اٌّشلك٤ وّل اٍ،٘ ِٓ َٔلأ ٤ٍٖهي هل٩ىٛاياْ ا٣٠ٌَ     

ا٠٣٠ٌَن كٍٝ ٌعوي  اٌ٪١ٖلي ا٢ٌٞ ١َٞ٠ً ا١ٗ اٌف٤ٟ ِٛالو ا٤ ١لء لوً ٍٕف٢١٘ل. الٌركن اٟ ٌعوي 

 اٌ٪١ٖلي ٠فى٤ ١َٞ٠ًٚ اٟ اٌٍعوي لوً أْ ٠مَٛ هَٕف٢١٘ل ٚهم٣٠ اّٙٗ ٚئ٣ٟاوٗ ا٠١ٌٖ ٌٍعوي اٟ ١ٍَِٞٗ 

ََٕلٓ إٌَلأ اٌَّٛلعي ١ٍٍٍٚٚٗ ا٠١ٌٖ ٌٍعوي لوً ٍٕف٢١٘ل هم٣٠ ِل ٠ىْٛ ٍٕف٢١ٖ ٌٍعوي ص١ٚٚلً ٚا٩

ٟٚل١ملً. اٍعوي  اٌ٪١ٖلي ٍ٪لك٠ اٌف٤ٟ كٍٝ ا١ًٌَٞ ٚاٌوع٠ كٓ الا٠ٔالك١ي اٟ اٍٞل١ اٌم٤ا٣؛ ٢٘ٚا 

ٚٙ٪ٓ ٠شوٗ ٠٣٠ٍن اٌ فً كٍٝ ١ًٍٞ اٌّشلك٤ ا٢ٌٞ ٠٪لك٠ٖ كٍٝ ١ٍّٕي ك١ٍّلً اٌفُٙ ٚا٣ٟ٦ان 

ٍف٪٤١ٖ ٌٍّٛال  ٚا٠ٙ٤اُ ه٠ْٚ ا٠ٔالك١ي لوً اٌَعو٤١ اٌٍفظٟ كٓ اٌّشلك٤. ٠ٕٚوغٟ أْ ٔش٤١ ئٌٝ 

أْ ك٠َ ا٤َّ٩ا٣ ٠٣٠ٍن اٌ فً هشىً ِٕظُ كٍٝ اٌَعو٤١ اٌٍفظٟ كٓ ِشلك٤ٖ ه٠ْٚ ٝٛ  أٚ لٍك 

ِٚ٪لك٠ٍٗ كٍٝ ١ًٍٍٚ ٍٚف٪٤١ اٌّٛال  ٚا٠ٙ٤اُ؛ ٩ٛ  ٠إٟٞ ئٌٝ ٤ٍإو ِ٪َٜٛ اٌ فً اٟ 

عو٤١ كٓ ِشلك٤ٖ هلٌىٍّلً. ال٠٣٠ٌَن إٌّظُ اٌّ٪٤َّ ٠ٚلاظ كٍٝ ٔشلط ٝر٠ل ا٠ٌِلي ٚٔشلط اٌَ

اٌع١ٍّلً اٌعم١ٍي وللأَولٖ ٚا٣ٟ٦ان ٚاٌَف٪٤١ ٚا١ًٌٍَٚ ٚالا٩ََٕلٓ ٚالا١َٝل٣ ٚاٌّمل٣ٔي؛ ِٚٓ ُّ 

٦طلاي ٔشلط ا٦ٌٖء اٌّ٪.ٛي كٓ اٌّشلك٤ اٟ اٌّٜ. أِل ا٦ّ٘لي ٚك٠َ ا٠٣٠ٌَن اٌعمٍٟ إٌّظُ هل

ئٌٝ ا٠َٞ٩اَ أ٩ل١ٌن ِعلٍِي لا٠ٛ٩ي ٍٖلٖ اٌ فً ٩ٛاء اٟ ا٦ٌّٕي أٚ ا٩٣٠ٌّي ٩ٛ  ٠إٟٞ ئٌٝ 

طع  ٔشلط اٌع١ٍّلً اٌعم١ٍي اٌ٪لهمي ِٚٓ ُّ طع  ل٣٠ى اٌ فً اٌَعو٤١ كٓ ِشلك٤ٖ ٌفظ١لً، 

 هل٦طلاي ئٌٝ ئصلهَٗ هلٌع٠٠٠ ِٓ الاط ٤اهلً إٌف٪١ي ٚاٌ٪ٍٛو١ي.  

ادٟ ٘د٢ٖ ا٣٠ٌا٩دي ِدٓ ا٩د٠َٞاَ اٌموعدي اٌّٚد٤اء هفلك١ٍدي ِدٓ ٝدري ا٩د٠َٞاَ            ٌم٠ ٖٔد٘ ا٤طفدلي        

ٓ  -أٔدل ٩دع٠١  -وٍّلً ًِْ  أٔل أ دع٤ هد ـ  ْ  –أٔدل ٙد٠٦ أٔدل ٝدلا ي، ٚ٘دٟ وّدل ٠د٤ٜ ٟٞ هٛٔدٛ       –أٔدل غ،دول

ي ٦ِ٤ٍ ئٌٝ اٌعٛاط  ٚاٌّشلك٤ ٚاٌعٕلص٤ غ٤١ اٌعمر١ٔي اٟ اٌَفى٤١ ٚغ٤١ إٌّ م١ي؛ 22: 0220 

طفددلي ٌٍٚٛددٛا هل٩دد٠َٞاَ ه٤ٔددلِٔ ودد٣ًٛ ِددٓ ا١ٌٚل٠ٟددي اٌعلطف١ددي ئٌددٝ     ِٚددٓ ّددُ ٠دد٤ٜ اٌولٙددِ أْ ا٤ 

  إٌ،ٔ ا٠ٌٕٛأٟ أٚ اٌنٚي ا٠ٌٕٛا١ٔيي ِٓ ٝري اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤ هىً ٚطٛٗ.

ٌم٠ ا٩َ لو اٌو٤ٔلِٔ أْ ٠إ٤ّ اٟ ٍفى٤١ اٌ فً ه١ِٚ أصوٌٚ اٌعٛاط  ٚاٌّشلك٤ ٚا٤ٙل٩د٨١      

  ٛ ٩دٗ أو٪دوٌ ا٤طفدلي اٌٞود٤ى اٌٚ٪د١ي ٚئ٣ٟان ٍٚف٪د٤١       أ٣ِٛاً اعلٌٗ ٚٙم١م١ي ِٓ ٝدري ِٛالد  ٍِّ

١ًٍٍٚٚ اٌّٛال  هشىً ١ٍ٩ُ هل٦صلاي ئٌٝ ٙدُْٙ كٍدٝ اٌَعو١د٤ كدٓ ِشدلك٤ُ٘ ْٟٚ ٝدٛ . ٠َٚفدك        

ي ١ٙدِ أ دل٣ ئٌدٝ أْ اٌَفى١د٤ ٠٪دَ ١و      ١022ٌه ِو ٔظ٠٤ي ٟٞ هٛٔٛ اٟ اٌَفى٤١  ا٤ٌّٕو اٌ٪دلهك:  

ء ا٣ٟ٦اوٟ اٌٚ٪ٟ ِدٓ اٌَفى١د٤ ٌٚد٨١ اٌٖد٦ء     أْ ٠غ٤١ اٌعٛاط ؛ ٚأْ ا٢ٌٞ ٠غ٤١ اٌعٛاط  ٘ٛ ا٦ٌٖ

 إٌّ مٟ ِٕٗ. اا١ا  ل٠٘ٔل  ١.لً ِل ه ٠٤مي ٍَِٞفي كٓ ٤ِى ٩لهمي، ااْ كٛاطفٕل ل٠ ٍغ٤١ ا٣ٟ٦ان. 

ٚٔ٪َٕٔ ِٓ ١ٌه ٍٚٛي اٌ فً اٌّنلم هل١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ِٓ اٌّٚل٠٠ كلطف١لً ئٌٝ  ا٤ٌٖأى اٌعلطف١ديي      

و١دد٤ كٕٙددل ٌفظ١ددلً  اٌىٍّددلًي ٚغ١دد٤ ٌفظ١ددلً  ٍعو١دد٤اً إٌٛددٗ    ِددٓ ٝددري ا١١ٌَّدد٦ هدد١ٓ اٌّشددلك٤ ٚاٌَع  

ٚاٌٖ٪ُي؛ ِٚدٓ ّدُ ٍٚد٣٤ ا٤طفدلي ١ٚٞ صدعٛهلً ٍعٍدُ اٌمد٤اءى ِدٓ ٙلٌدي اٌٍّدً ٚاٌٞدٛ  ٚطدع              

اٌْمددي هددلٌٕف٨ ٚاٌٖٞددً ٚالاوَ.ددلم، ٚاٌشددع٣ٛ هللا٩ددَمر١ٌي ٚالاكَّددلٟ كٍددٝ اٌدد٢اً ٚاٌْمددي هددلٌٕف٨     

 ٚالاٍنلي ا٠١ٌٖ ِو ا٠٤ٝ٢ٓ.

  

 َٛص١لً ٚاٌوُٚٛ اٌّم٤َٙياٌ -ّلٌْلً

 ٍٛص١لً ا٣٠ٌا٩ي:

 اٟ طٛء ِل ٍٛصٌٍ ا١ٌٗ َٔلأ ٢ٖ٘ ا٣٠ٌا٩ي اأٗ ٠ّىٓ ا٤ٌٞٚٓ هوع  اٌَٛص١لً وّل ٠ٍٝ:

اللِي ٠ٔٚاً ِٕٚللشلً كٍٝ ِ٪َٜٛ ا٠ٌّا٧٣ ٚإٌٛاٟٞ ٠ّىٓ ِٓ ٝرٌٙل ٍٛط١٘ أ١ّ٘ي  -0

ٍو١ي ا٤ٌٍَّوي كٍٝ اٌَعو٤١ كٓ اٌّشلك٤ اٟ اٌّٛال  اٌٍَّٞفي ٚاٛاا٠ ١ٌه  ٚا٢ّل٣ اٌ٪

 ك٠َ ٍعو٤١ اٌ فً ٌفظ١لً كٓ ِشلك٤ٖ ٍٖلٖ ا٠٤ٝ٢ٓ.
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٠ٖن كٍٝ اٌٛا٠٠ٌٓ ٚاٌّع١ٍّٓ اٌَعلْٚ ٍٖٕٚن ا٠َٞ٩اَ  أ٩ل١ٌن اٌَ٪ٍط ٚا٦ّ٘لي ٚاٌعٕ   -0

 ٚا٠٠٠ٌَٙ ك٠ٕ اٌَعلًِ ِو اٌ فً، ٚئه٤ا٥ اٌٖٛأن ا٠٦ٖله١ي اٟ اٌ فً هشىً ِٕظُ.

٠٦ٖله١ي ٚاٌ٪ٍو١ي ه٠ْٚ ٝٛ  ٚاو٪لهٗ اٌْمي ٍش١ٖو اٌ فً كٍٝ اٌَعو٤١ كٓ ِشلك٤ٖ ا -2

 هلٌٕف٨.

 ٍن١ُّ ه٤أِ ٚللا١ي ٤طفلي ٤ٍِٙي ِل لوً ا٩٣٠ٌّي ٌٍٛلل٠ي ِٓ ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل. -1

 اٌوُٚٛ اٌّم٤َٙي:

الك١ٍي ه٤ٔلِٔ اٌموعلً اٌ٪ٌ ٌٍَفى٤١ اٟ ٍٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ك١ٕي ِٓ ا٤طفلي ١ٚٞ  -0

 صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى.

ا٩ىلِو٤ ١ٌَّٕي اٌَفى٤١ اٟ ٍٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ك١ٕي ِٓ ا٤طفلي ١ٚٞ الك١ٍي ه٤ٔلِٔ  -0

 صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى.

ٍٚ٪١ٓ اٌىفلءى اٌٛا٠٠ٌي ٠ٌٜ ك١ٕي ِٓ ا٤ِٙلً ٌَٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ أهٕلاٙٓ ا٤طفلي  -2

 ١ٚٞ صعٛهلً ٍعٍُ اٌم٤اءى. 

ك١ٕي ِٓ ا٤طفلي ١ٚٞ صعٛهلً  اٌعرلي ه١ٓ أ٩ل١ٌن اٌّعلٍِي اٌٛا٠٠ٌي ٚا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ -1

 ٍعٍُ اٌم٤اءى.

 

 

 للاّي ا٤ٌّإو

ا٤ٌّإو اٌع٤ه١ي -أٚلًا  

٤ٍّٕدددي: ١ٍٝدددً ا٩ٛ١ٌٖدددٟ. الاِدددل٣اً:  لوعدددلً اٌَفى١ددد٤ اٌ٪دددٌ. ي.  0220اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔدددٛ.   

 اٌّّٖو اٌْملاٟ.

ا٤ . ٤ٍّٕي: ٔل٠ٟدل ٘ل٠دً، ّدل   ٩ٍ٪ٍي ه٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ ٌَع١ٍُ اٌَفى٤١ي. 0221  اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔٛ. 

 غل٥ٞ. كّلْ. ا٣٤ْٟ: ٟا٣ ٟٞ هٛٔٛ ٌٍٕش٤ ٚا٠٥ٌَٛو.

. ٤ٍّٕدي: ٠ٟٕدل   ه٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ ٌَع١ٍُ اٌَفى٤١   ١ٌٟدً اٌو٤ٔدلِٔ ي  ي.  0222اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔٛ.   

 . ا٣٤ْٟ: ٟا٣ اٌفى0.٤ا١،ٟ. ط

. ٤ٍّٕددي: ٠ٟٕددل ه٤ٔددلِٔ اٌىدد٣ًٛ ٌَعٍدد١ُ اٌَفى١دد٤  ودد٣ًٛ ا٣ٟ٦اني ي.0222  اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔددٛ. 

 ْٟ: ٟا٣ اٌفى٤.ا١،ٝ. ا٣٤

. ٤ٍّٕدي: ٠ٟٕدل   ه٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ ٌَع١ٍُ اٌَفى١د٤   ود٣ًٛ إٌَظد١ُ ي    ي.0222اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔٛ.   

 ا١،ٟ. ا٣٤ْٟ: ٟا٣ اٌفى٤.

. ه٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ ٌَع١ٍُ اٌَفى٤١   و٣ًٛ اٌّعٍِٛلً ٚاٌعٛاطد  ي  ي.0222اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔٛ.   

 ٤ٍّٕي: ٠ٟٕل ا١،ٟ. ا٣٤ْٟ: ٟا٣ اٌفى٤.

. ٤ٍّٕدي: ٠ٟٕدل   ه٤ٔلِٔ اٌى٣ًٛ ٌَعٍد١ُ اٌَفى١د٤  ود٣ًٛ اٌَفلكدً ي     ي.0222.  اٟٚا٣ٟ ٟٞ هٛٔٛ 

 ا١،ٟ. ا٣٤ْٟ: ٟا٣ اٌفى٤.

ي. الك١ٍدددي ه٤ٔدددلِٔ ِع٤ادددٟ ٩دددٍٛوٟ ٌعدددرٓ صدددعٛهلً اٌدددَعٍُ    0221أ ددد٤  كوددد٠ اٌغفدددل٣.    

ٖ  الإَّلك١ي ٚالأفعل١ٌي ٠ٌٜ ٍر٢١ِ ا٤ٌٍّٙي الاه٠َاا١ي.  ، و١ٍدي ا٤ٌَه١دي، ٕلِعدي    ٩٣دلٌي ٟوَد٣ٛا

  ٨ّ. ك١ٓ

ً   ي. 0222أًِ طعّي؛ ٣ٚاا٠ اٌعظّي.    . ِٟشدك.  ٩٠ٕ٘ي اٌَفى٤١ هللاكَّلٟ كٍدٝ ه٤ٔدلِٔ ود٣ٛ

 ٠٣ٛ٩ل: ِىَوي اٌ٪رَ.

ٍِٖددي كٍدددُ  اٌٞندددلاص. -ا٤كدد٤ا  -ي. صدددعٛهلً اٌَعٍُ:اٌّشددىٍي 0220أٔدد٣ٛ اٌشدد٤للٚٞ.     
 .20-3، 32،إٌف٨
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. ٤ٍّٕدي:  ٞصدعٛهلً اٌمد٤اءى ِدٓ ِٕظد٣ٛ ٌغدٛٞ ٍ د٣ٛ      ي. 0332الاْ ولِٟٚ؛ ١٘ٚٛول٨ٍ.   

 ٠ّٙاْ كٍٝ ٔن٤.  ف١ك ارٗ كرٚٔي. إٌّظّي اٌع٤ه١ي ٤ٌٍَه١ي ٚاٌْملاي.

ٝنددلاص اٌَر١ِدد٢ ١ٚٞ الا١َٙلٕددلً اٌٞلصددي ٚا٩دد٤َا١ٖ١ٍلً   ي. 0220ٕددله٤ كودد٠ ا١ٌّٚدد٠.    
 . اٌمل٤٘ى: ٟا٣ اٌفى٤ اٌع٤هٝ.ا٨٠٣٠ٌَ ٌُٙ

ٍم١ٕٓ: صدفًٛ  ٪ي. ه١ٕ١ٗ ٢ٌٍولء اٌن٣ٛى اٌٞلِ-ِم١ل٧ ا٩َلٔف٣ٟٛي. 0200ٕلي . ٖ ٠٠ٚ٣ٚ.   

 ا٤ٓ. اٌمل٤٘ى. ِىَوي ا٤ٍٖٔٛ اٌّن٠٤ي.

اٌّددإ٤ٍّ اٌدد٠ٌٟٚ  ي. صددعٛهلً اٌددَعٍُ ٚالا٣ ددلٟ إٌف٪ددٟ ا٤ٌَهددٛٞ.   ١ّٕ0331ددً اٌنددّلٟٜ.    
 . و١ٍي ا٤ٌَه١ي. ٕلِعي ك١ٓ  ٨ّ.ا٤ٌاهو ٌر٣ لٟ إٌف٪ٟ

ٍددي ي. صددعٛهلً ا٣ٟ٦ان ٚكرلَٙددل هددلٌٕٛو ٚا١ٕ0221ٙ٤ٌّٙددلْ اٌعّدد٤اْ؛ ٥ٚ٘دد٤اء ا٠٦ٌدد٤ى.   

اٌع٠٤ّي ٚاٌّٙل٣اً ا٩٤ل١٩ي ٌٍَٚند١ً اٌم٤اادٟ ٌد٠ٜ ك١ٕدي ِدٓ ا٤طفدلي اٌوٚد١١ٔ٤ٓ ِدٓ ١ٚٞ         

-021ي، 23 01، اٌٍّٖددي اٌّندد٠٤ي ٣٠ٌٍا٩ددلً إٌف٪دد١ي   صددعٛهلً اٌمدد٤اءى  ا٠٠ٌ٪ٍى٪دد١لي.   

202. 

 . ه٤١ًٚ: ا٠ٌا٣ اٌع٤ه١ي ٌٍعٍَٛ.صعٛهلً اٌَعٍُ اٌٞلصيي. 0223ٙ٪١ٓ ا١ٌل٤٩ٞ.   

٢ّل٣ إٌف٪١ي ا٤ٌٍَّوي كٍٝ الاصلهي هندعٛهلً اٌمد٤اءى  ا٠٠ٌ٪ٍى٪د١لي    ي. ا٣0202ا١ٔل ا٠٠٤.   

 غ١دد٤ ِٕشدد٣ٛىي، و١ٍددي ا٢ٟام،    ٩٣ددلٌي ِلٕ٪دد٤١ٌَدد٠ٜ ك١ٕددي ِددٓ أطفددلي ا٤ٌٍّٙددي الاه٠َاا١ددي.   

 ٕلِعي ك١ٓ  ٨ّ.

ي. ٍم١١ُ الك١ٍدي ه٤ٔدلِٔ ٍد٠٣٠وٟ ١ٌَّٕدي اٌد٢ولء إٌٛد٠أٟ ٌد٠ٜ ك١ٕدي ِدٓ          ٤ٚ٩0220 كرَ.   

ٖ ٣طلٌوددلً اٌٖلِعددي.    غ١دد٤ ِٕشدد٣ٛىي، و١ٍددي اٌوٕددلً ٌدد٣ٟام ٚاٌعٍددَٛ ٚا٤ٌَه١ددي،    ٩ددلٌي ٟوَدد٣ٛا

 ٕلِعي ك١ٓ  ٨ّ.

 . اٌمل٤٘ى: ِىَوي ا٤ٍٖٔٛ اٌّن٠٤ي.اٌّٜ ٚصعٛهلً اٌَعٍُي. ١ٍ٩0221ّلْ كو٠ اٌٛا٠ٙ.   

ي. ١ٍّٕي هع  ِٙل٣اً اٌَفى٤١ ا٠١ٌٖ هل٩د٠َٞاَ ه٤ٔدلِٔ ود٣ًٛ    ٩ٛ٩0223ٓ كو٠ ا٤ٌّٙٓ.   

  غ٤١ ِٕش٣ٛىي، و١ٍي اٌوٕلً، ٕلِعي ك١ٓ  ٨ّ.ي ٟو٣َٛا٩٣ٖلٌٌروَشل  ا٢ٌاٍٝ. 

ي. الك١ٍي ه٤ٔلِٔ ود٣ًٛ ١ٌَّٕدي اٌَفى١د٤ الاهَىدل٣ٞ ادٟ كدرٓ هعد         0223صو٤ٞ كىل ٗ.   

ٖ   صدعٛهلً اٌدَعٍُ ٌد٠ٜ ا٤طفددلي.     . و١ٍدي ا٤ٌَه١ددي ل٪دُ ا٤ٌَه١دي اٌٞلصدي. ٕلِعددي     ٩٣دلٌي ٟوَد٣ٛا

 ك١ٓ  ٨ّ.

١ٍ١ٍٚدددي ٤هعدددلٟ اٌّٖدددلي اٌّع٤ادددٟ ٚاٌّٖدددلي  ي. ٣ٟا٩دددي 0332ٍكوددد٠ إٌلصددد٤ كوددد٠ اٌٛ٘دددلم.    

٩٣ددلٌي إٌٛدد٠أٟ ٌٍَر١ِدد٢ ١ٚٞ صددعٛهلً اٌددَعٍُ اددٟ اٌٍٚمددي ا٤ٌٚددٝ ِددٓ اٌَعٍدد١ُ ا٩٤ل٩ددٟ.       
  غ٤١ ِٕش٣ٛىي. و١ٍي ا٤ٌَه١ي. ٕلِعي إٌّن٣ٛى.ٟو٣َٛاٖ

ي.  دد٤ٗ اٌٚدد٠٠ِ إٌوددٛٞ هٛا٩دد ي ه٤ٔددلِٔ ِٙددل٣اً 0223كٍددٟ اهدد٤ا١ُ٘؛ ِٚددل٤٘ ِعدد٤ٚ .   

 ي.2. كّلْ. ك٠ٟ  ٍي اٍٚلٟ اٌٖلِعلً اٌع٤ه١يِٖ. CoRTاٌَفى٤١ 

 . كّلْ: ٟا٣ اٌفى٤.ا٦ه٠اوي. 0220اَٚٝ ٤ٕٚاْ.   

 ي. ٍع١ٍُ اٌَفى٤١ ِفل١ُ٘ ٍٚ و١ملً. كّلْ: ٟا٣ اٌفى0220.٤اَٚٝ ٤ٕٚاْ.   

 . ِن٤: ٟا٣ إٌش٤ ٌٍٖلِعلً.اٌَّفٛلْٛ كم١ٍلً ١ٚٚ صعٛهلً اٌَعٍُي. 0220اَٚٝ ا٠٦ٌلً.   

ه ل٠٣ددي ِمددل٨١٠ اٌَمدد٤٠٠ اٌَش١ٞندد١ي ٌنددعٛهلً اٌددَعٍُ إٌّلا١ددي       ي.0222اَٚددٟ ا٠٦ٌددلً.    
 . ِن٤: ٟا٣ إٌش٤ ٌٍٖلِعلً.ٚا٤ول١ّ٠ٟي   ِم١ل٧ اٌَم٤٠٠ اٌَش١ٞنٟ ٌنعٛهلً اٌم٤اءى ي

١ًٌٟ ه ل٠٣ي ِمل٨١٠ اٌَم٤٠٠ اٌَش١ٞند١ي ٌندعٛهلً اٌدَعٍُ إٌّلا١دي     ي. 0222اَٟٚ ا٠٦ٌلً.   
 ِعلً..  ِن٤:  ٟا٣ إٌش٤ ٌٍٖلٚا٤ول١ّ٠ٟي

. ٤ٍّٕدي:  اٌّٜ اٌوش٤ٜ. ٠ًِٝ ئٌٝ ٣ٟا٩دي اٌ٪د١ى١ٌٕٛٛي ٚاٌ٪دٍٛن   ي. 0220و١َ٩٤ٓ ٍّوً.   

 كلط  أ٠ّٙ، اٌى٠ٌٛ: ٟا٣ اٌ٪١ل٩ي.
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ٝ    ٌ فٝ اٌشد٤ه١ٕٝ.  ٟ. ًي.    . ِإ٩٪دي اٌى٠ٛدٌ ٌٍَمد٠َ اٌعٍّدٝ.     ِعٖدُ ِند ٍٚلً اٌ دن إٌف٪د

 ٤ِو٦ ٍع٠٤ن اٌعٍَٛ اٌن١ٚي.  

٤ٌٍّو ي هًَّٚ اٌغّٛ  ٠ٌٜ ك١ٕي ِدٓ اٌندُ:   ي. هع  اٌَّغ٤١اً ا٠ِّٚ0220 اٌو٤١ٚٞ.   

 ، و١ٍي اٌوٕلً، ٕلِعي ك١ٓ  ٩٣.٨ّلٌي ِلٕ٪٣ٟ٤١َا٩ي ٠١ِا١ٔي. 

ي. ١ٍّٕدي اٌد٢ولء إٌٛد٠أٟ ٌٞفد  ٙد٠ى هعد  اٌّشدىرً اٌ٪دٍٛو١ي         ٠ِّٚ0221 اٌو١ٚد٤ٞ.    

 ي، اٌمل٤٘ى.2، ك٠ٟ ٍِٖي ٣ٟا٩لً ٔف٪١ي٠ٌٜ ك١ٕي ِٓ ا٤طفلي اٌّ، ٤ه١ٓ ٩ٍٛو١ل. 

ي. ئ٩ددٙلَ هعدد  اٌَّغ١دد٤اً إٌف٪دد١ي اددٝ إٌَوددإ هل١ٌ٤ى٪دد١ّ١ْ١ل ٌدد٠ٜ  ٤0223ٞ.  ِّٚدد٠ اٌو١ٚدد 

ٍِٖددي ٣ٟا٩ددلً ك١ٕددي ِددٓ الاطفددلي ِددٓ ١ٚٞ صددعٛهلً ٍعٍددُ اٌمدد٤اءى ٚاٌّٛ٘ددٛه١ٓ ٩ِٛدد١م١لً.    
 .222-202ي، 1 03، ٔف٪١ي

٣ٟا٩ددي ا٪دد١ٌٕٛٛ١ي ٌّل١٘لٍٙددل   –اٌدد٠ِلي ٚا٣ٟ٦ان ٚاٌدد٢ولء ٚاٌددَعٍُ   ي. 0323ِّٚدد٠ ٠٥ددلٟ.    
 ٩ٍ٪ٍي اٌّىَوي ا٤ٌَه٠ٛي اٌ٪٠٤عي. ا٣٤ْٟ: ٟا٣ ا٤ٌَه١ي ا٠٠ٌْٚي.كرللٍٙل. ٚٚظلافٙل ٚ

 . اٌمل٤٘ى: ِىَوي إٌٙ،ي اٌّن٠٤ي.١٩ى١ٌٕٛٛي اٌف.لً اٌٞلصيي. ٠ِّٚ0333 ولًِ.   

. اٌمل٤٘ى: ِىَوي ا٤ٍٖٔدٛ  ا٢ٌولء ا٠ٌٕٛأٟ ِل ه١ٓ إٌشأى ٚاٌَ و١كي. 0200ِّٟٚٛ اٌٌٟٞٛ.   

 اٌّن٠٤ي.

ي. ١ٍّٕي أ٩ل١ٌن اٌّٛإٙي ٌٞف  ا٤ك٤ا  ا٦و١ٕ١ٍى١ي اٌّندلٙوي  0200  ِ٪ع٠ أهٛ ا٠٠ٌل٣. 

ٖ  ١ٌ٥ٌى٪١ّ١ْ١ل ٠ٌٜ ك١ٕي ِدٓ ا٤طفدلي ١ٚٞ ا٤كد٤ا  ا٢ٌا٠ٍٛدي.      ، و١ٍدي اٌوٕدلً   ٩٣دلٌي ٟوَد٣ٛا

 ٣ٌٟام، ٕلِعي ك١ٓ  ٨ّ.

ي ٌفد٥٤ اٌَر١ِد٢ أصدٚلم    QNSTاَٝول٣ اٌفد٥٤ اٌعندوٟ اٌ٪د٠٤و      ي. 0222ِن فٝ ولًِ.   
 : و٤ا٩ي اٌَع١ٍّلً. اٌمل٤٘ى: ِىَوي ا٤ٍٖٔٛ اٌّن٠٤ي.عٍُصعٛهلً اٌَ

 . كّلْ. ا٣٤ْٟ: ٟا٣ ٚااً.ٍع١ٍُ اٌَفى٤١ اٟ إٌّٙٔ ا٩٣٠ٌّٟي. 0222ٔل٠ٟل ٣ٚ٤٩.   

ٔ  ي. أّد٤ 0222ٝ دلم.    ٔلصد٤   ً  ه٤ٔدلِ ُ - ا٣ٟ٦ان 0،0 اٌىد٣ٛ ٝ  )إٌَظد١  اٌَفى١د٤  ١ٍّٕدي  كٍد

ً  ١ٚٞ اٌ ٍوي ِٓ أ١ٟٔ٣ي ك١ٕي ٠ٌٜ ا٢ٌاً ِٚفَٙٛ ا٦ه٠اكٟ  ٩٣دلٌي ٟوَد٣ٛاٖ،  اٌدَعٍُّ.   صدعٛهل

 و١ٍي اٌّع١ٍّٓ ه٠ٖى، ٕلِعي اٌٍّه كو٠ اٌع٦٠٦، اٌ٪ع٠ٟٛي.

 . اٌمل٤٘ى: ِىَوي إٌٙ،ي اٌّن٠٤ي.الاكللي اٌَّٞف١يي. 0222ٔن٤ى ًٍٕٖ.   

ي: 0.   طو٤ا٩دددي اٌَع١ٍّدددلً –اَٝودددل٣ ٍشددد١ٞص اٌع٪ددد٤ اٌم٤اادددٟ  ي. 0200ٔنددد٤ى ٍٕٖدددً.   

 ٩٤ى٠٣٠ٕي.اٌّىَولً اٌىو٤ٜ هلٌمل٤٘ى ٚا

٤ٍّٕدددي: ٣ا١ددد  غددد٠ا٣.  ٚو١ددد  ٠ ددد٣ٛ ه١َٕدددٗ ٚأٟاءٖ.–اٌددد٠ِلي ي. ٣ٛٔ0223ِدددلْ ٠ٟٚددد٠ٓ.   

 اٌى٠ٌٛ: ا٠ٌا٣ اٌع٤ه١ي ٌٍعٍَٛ ٔل ٤ْٚ.

ٟ    ي. ا0201٘لٌددي صددم٤.      -٣ٟا٩ددي ٩دد١ى٠٤َِٛي  -٤ٌى٪دد١ّ١ْ١ل اددٟ كرلَٙددل هل٤ٌطددل ا٦ٌٚإدد

 ٕلِعي ا٦ٌلل٠٥ك. و١ٍي ا٤ٌَه١ي. .٩٣لٌي ِلٕ٪٤١َو١ٕ١ٍى١ي. 

ي. اعل١ٌي ه٤ٔلِٔ ئ٣ لٟٜ ادٟ ٝفد  ا٤كد٤ا  الاوَ.له١دي ٚا١ٌ٤ى٪د١ّ١ْ١ل      0222لي.  ٘وي وّ 

. و١ٍدددي ا٤ٌَه١دددي. ٕلِعدددي ٩٣دددلٌي ٟوَددد٣ٛاٌٖددد٠ٜ ا٤طفدددلي اٌّٚددد١ِٚ٤ٓ ِدددٓ ا٤ٌكل٠دددي اٌٛا٠٠ٌدددي.  

 ه٩٣ٛع٠١.
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Abstract:  

The two study Aims: The study targeted the Effectiveness of A 

(CoRT) Program to develop the skills of (perception-organization) to 

alleviate Alexithymia in a sample of children with Dyslexia and to unfold the 

remaining of the program effect- with time span to  Alleviate Alexithymia 

for the study sample. Procedures: Study sample consists of (20) Female and 

Male students from the 4th and 5th grades of the primary stage that was 

chosen intentionally and divided randomly into two groups (Experimental 

and Control).Their ages were between (10-12) years old, Many tools were 

used like: Toronto scale of the Alexithymia, Prepared by  :Mohamed El 

Behairy, 2009, (Dyslexia scale) prepared by Fathy EL Zaiat 2008.Test of 

Neurological Sorting, Arabized by Mostafa Kamel 2008, Scale of Cultural, 

Socio-Economic Level (By Mohamed Al-Behairy 2002, Stanford Binet 

Intelligence Scale-Fifth edition ,Legalized: by Safwat Farag 2011, CoRT 

Program: by Edward Deponent 2008. Amendment: Ahmed Samir (2015). 

Conclusions: The study revealed the following results: the Effectiveness of A 

(CoRT) Program to develop the skills of (perception-organization) to 

alleviate Alexithymia in a sample of children with Dyslexia. 

 اٌىٍّلً اٌّفَل١ٙي

 Alexithymia ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل: 

  Dyslexia اٌم٤اءى  صعٛهلً ٍعٍُ:

 ي ٌَٞف١  ا١ٌ٤ى٪١ّ١ْ١ل  CoRTه٤ٔلِٔ و٣ًٛ:  

 


