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  مقدمة: 

اعي؛  اني والاجتم اء الإنس ي البن ى ف ة الأول رة الخلي د الأس ه تع ل معارف ب الطف ث يكتس حي
رات وخبراته وسلوكياته الاجتماعية الأولى من هذه  ن مثي المؤسسة, وذلك من خلال ما يتعرض له م

وين ملامح شخصيته  ي تك ي تسهم ف تربوية سواء أكانت إيجابية أم سليبة خلال مراحله النمائية, والت
  الذاتية والاجتماعية والخلقية، وهذا يلقي مسئولية كبيرة على الوالدين.

ل  ه الطف تعلم في ذي ي ان الأول ال ا المك رة أيضً ر الأس لوك وتعتب أ للس ارات متنوعة وطرقً مه
ا  ل به ي يتفاع ة الت إن الطريق ذلك ف ومن خلالها يتعلم كيف يعدل ويغير من أنماط سلوكه الفطري. ول
ا  ا له ي ستتشكل وفقً اذج , الت ل النم ي يمارسونها تمث رات , الت وع الخب ل ون ع الطف أعضاء الأسرة م

وه الا ا نم أثر به ة , ويت ه الاجتماعي ه وعلاقات ا تفاعلات ا واتجاهاته تص قيمه اطفي, ويم الي والع نفع
  ويلتزم بمعايير السلوك السائدة فيها.

رارة  تقامة أو م ق الاس ل رحي ه الطف رب من ذي يتش ي ال ع الأساس ى النب رة ه ر الأس وتعتب
ه  ل في ارس الطف ذي يم اني الأول ال ع الإنس افي , والمجتم اعي والثق ال الاجتم ي المج الإعوجاج, وه

  ).١( تماعية , وما يكتسبه فيها من العادات والتقاليدأولى علاقاته الاج
ة  ئولية التربوي دين المس لان الوال ا يحم د أنهم ابقين نج ريفين الس ديثين الش وء الح ي ض وف

ا يحيط بهم  منالكاملة تجاه أبنائهما من تبعات أي خطأ أو تقصير أو إهمال ومن ثم فلابد  حمايتهم مم
  من أخطار أو انحرافات.   

ى وتربية  ا أن تتجل ة يمكنه ن ممارسات أو سلوكيات يومي ارة ع ي المجتمعات عب الوالدين ف
ين الإيجابي والسلبي  في أشكال مختلفة , وأن تتلون بألوان متنوعة تتراوح بين الصحيح والخاطئ, ب

  , وبين الفعَّال وغير الفعَّال

زال وقد أشار الغالي أحرشاو " إلى أن جل الممارسات التربوية الوالدية ف ة لا ت ي المجتمعات العربي
ين  وزع ب د تت ات ق اليب والممارس ذه الأس ة ه إن طبيع ل ف يكولوجية الطف ن س ة ع ى مرجعي ر إل تفتق

  .)٢(الصحيح والخاطئ وبين الفعَّال وغير الفعَّال وبين السلبي والإيجابي"
ى  ة الأول ة الطفول ي محيط فعن طريق عمليات التنشئة الاجتماعية التي تبدأ مع بداية مرحل ف

ون  اد تك ة , وتك ه شخصيته الاجتماعي رد اجتماعي ل ى ف وجي إل ائن بيول ل من ك الأسرة، ينتقل الطف
اط  ى بحسب الأنم ه الأول رة حيات الأسرة الأداة الوحيدة , التي تعمل على تنشئة الطفل اجتماعياً في فت

ارات والاتجاه ارف والمه ه المع ل إلي ى تنق ع فه ي المجتم ائدة ف ة الس ي الثقافي ائدة ف يم الس ات والق
  ).٣( مجتمعه بعد أن تترجمها إلى أساليب عملية لتنشئته

ري  توى النظ ى المس ة عل ة الوالدي رامج التربي ورة ب ي ص رجم ف دين مت ة الوال وم تربي فمفه
رات معاصرة ذات  والعملى ليكون ممكناً التعرف على واقع هذه البرامج والمأمول منها فى ظل متغي

لباً  ؤثر س ة ت ارات علاق ات ومه ق علاق م وتوثي تهدف دع رامج تس ذه الب راد فه ى الأف ا عل وإيجابيً
  )٤(الوالدين فى المشاركة في تربية الأبناء,وتحقيق الاستقرار الأسري.

                                                
  ٩،ص١٩٩٠لوسى يعقوب : الطفل والحياة ، القاهرة ,الدار المصرية اللبنانية ، )١(
ة،المغرب،  )٢( وم والثقاف ة والعل لامية للتربي لامي،المنظمة الإس الم الإس ي الع ة ف ة الوالدي او: التربي الي أجرش الغ

  .١٨,ص ٢٠٠٠
 .٩٥،ص ١٩٩٢عمر التومي الشيباني : أسس رعاية الطفولة، طرابلس ليبيا، منشورات جامعة الفاتح،  )٣(
ة  )٤( ة التربي ة رابط ع، مجل رد والمجتم ة الف ى لتنمي دخل أساس ات م منيات وتطبيق ة تض دالخالق : الوالدي ال عب من

  .  ١٧٧- ١٤٥، ص ص ٢٠٠٨الحديثة، السنة الثانية، العدد الرابع،
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  مشكلة البحث وأسئلته:

ذا  إن ه ه, ف ا وخطورت ة أطفاله ي تربي رة ف ه الأس وم ب ذي تق دور ال ة ال وعلى الرغم من أهمي
ي الم دم ف ود الدور لا يق ى وج ض الدراسات إل ى الوجه المنشود ؛ حيث أشارت بع ي عل ع الليب جتم

لط  ل: التس ئتهم مث ال وتنش ة الأطف ي تربي ة ف ة الخاطئ ات التربوي اليب والممارس ن الأس واع م أن
يلاً  دان ج ا الوال ي ورثه اليب الت ا من الأس ذب وغيره ال و التذب دة و الإهم ة الزائ والتساهل و الحماي

ي يمر وراء جيل. كما أش و , الت ب النم ل ومطال ارت دراسات أخرى إلى نقص وعي الوالدين بمراح
ال,  ئة الأطف رة وتنش وين الأس ليمة لتك ة الس اليب التربوي يهم بالأس ص وع ى نق ا , وإل ا أطفالهم به
ى أسس  ا عل ة وتنشئة أطفالهم و تربي والافتقار إلى برامج تؤهل الوالدين للقيام بدورهما الصحيح نح

  ).٥( ةتربوية علمي
اً  ه إناس ن أطفال ل م ه أن نجع ة يجب علي الات كاف ي المج وره ف ي تط ع الليب ق المجتم ي يحق ولك
ة السليمة نفسياً وجسدياً. يتحقق  إيجابيين تجاه أنفسهم أولاً ومن ثم تجاه مجتمعهم، وذلك من خلال التربي

دين لضمان تنشئة الأط ي بيئة صحية تتناسب ذلك بنشر الوعي الثقافي والاجتماعي والتربوي للوال فال ف
رات التي  ه أيضًا فهم التغي ا, وعلي ا ودينيً ا واجتماعيً مع متغيرات العصر, وتسمح بنمو جيل سوي أخلاقيً
ي تواجه  ديات الت ر وتشخيص التح ديث والمعاص ع الح ي المجتم ا ف ة وموقعه رة الليبي ى الأس رأت عل ط

د الأسرة في المجتمع الليبي في الوقت الراهن , و مواجه ة هذه التحديات , والحد من تأثيرها وكذلك تأكي
  أهمية التربية الوالدية وتأثيرها في تكوين الأسرة

ليمة  ة الس ة الوالدي ام بالتربي ية الاهتم ى توص ي عل دالرحمن السنوس ا دراسة عب دت أيضً ا أك كم
  ).٦( ل الدراسيللأبناء وتوعية الوالدين بالأساليب السليمة لمعاملة الأبناء ومساعدتهم على التحصي

  وبناء على ما سبق طرحه فإن هذا البحث يسعى للإجابة على الأسئلة الآتية:
 ما الإطار المفاهيمي للتربية الوالدية  ؟ -١
 ما أهم الخبرات الأجنبية في مجال التربية الوالدية ؟ -٢
 كيف يمكن الاستفادة من الخبرات الأجنبية في مجال التربية الوالدية بالمجتمع الليبي؟ -٣

  أهداف البحث :
  يهدف البحث إلى ما يلي :     

 التعرف على الإطار المفاهيمي للتربية الوالدية . -١
 التعرف على  بعض الخبرات الأجنبية في مجال التربية الوالدية. -٢
ة  -٣ ال التربي ي مج ة ف رات العالمي ض الخب ن بع ي م ع الليب تفادة المجتم ة اس ى كيفي ل إل التوص

 الوالدية.

                                                
  من نتائج الدراسات التى أجريت على المجتمع الليبى انظر: لمزيد )١(

ا, مركز  -     ي نموذجً ع الليب ة المجتم ة والعلاجي عبدالسلام الذويبي: العنف العائلي الأبعاد السلبية والإجراءات الوقائي
  .www.ehcconlie.org/information )م٢٠٠٤- ٢- ٢٤( ،عفت الهندي للإرشاد الالكتروني

   www.lawoflibya.com).م٢٠٠٩- ٩- ٣٠( ,ئم الوالدين,موقع القانون الليبيفائزة باشا: جرا -   
  ).م ٢٠١٠- ٤ - ٤(  

 )م ٢٠٠٤- ١-  ١٣ ( للدراسات , مركز أمانالدارسينالدوكالي مفتاح الطرشاني: الأسرة الليبية تحت مجهر  - 
www.amanjordan.org  )م٢٠١٠- ٤- ٤.(  

يم  )٦( ة التعل د مرحل ة من تلامي دي عين عبدالرحمن السنوسي, أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها بالتحصيل الدراسي ل
  .٢١، ص٢٠١٢الأساسي, رسالة ماجستير,  كلية التربية، جامعة عمر المختار، البيضاء، ليبيا، ،
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  أهمية البحث :

  بع أهمية البحث  من خلال ما يلي:تن
اء  -١ ة الأبن ى تربي ل والأسرة ف ين بشئون الطف ربين والمهتم ات والم اء والأمه د البحث الآب د يفي ق

 التربية السوية الصحيحة. 
ة  -٢ رامج للتربي ع ب ي وض اص ف ات ذات الاختص ات والهيئ ث المؤسس ذا البح د ه ن أن يفي يمك

 الوالدية في المجتمع الليبي.
د وا -٣ د يفي ي ق ة ف ة الوالدي ام بالتربي ى الاهتم ة ف رارات التعليمي ذي الق ات ومتخ عي السياس ض

 المجتمع الليبي.
 التركيز على الدور التربوي الذي يقوم به الوالدان في تربية وتنشئة أبنائهما.  -٤

  حدود البحث:
  يتحدد البحث فيما يلي:

  يقتصر مجال البحث على الحدود التالية: الحدود الموضوعية:
 أساليبها. -أهدافها -أهميتها -بية الوالدية من حيث مفهومهاالتر -
ة والمملكة  - خبرات بعض الدول في مجال التربية الوالدية واقتصر على الولايات المتحدة الأمريكي

 المتحدة.
  مدى الاستفادة من خبرات الولايات المتحدة الأمريكية والمملكة المتحدة كل من في المجتمع الليبي. - 

  :  منهج البحث
ع  ى المجتم ة ف استخدم البحث المنهج الوصفي؛ حيث يعتمد على رصد ظاهرة التربية الوالدي
ات  ع البيان م جم ن ث فها، وم اهرة ووص ك الظ الي، لتل الواقع الح ة ب ائق المتعلق د الحق ي، وتحدي الليب

المجتمع ال ة ب ة الوالدي ى التربي ؤثرة ف ل الم ى العوام رف عل ا، والتع ة به ات المتعلق ي والمعلوم ليب
  )٧(وتحليلها ، ثم استخلاص النتائج وتفسيرها

  مصطلحات البحث:
    Parental  Educationالتربية الوالدية

ا من خلال  يم أبنائهم ة وتعل ي تربي تعني "عملية تزويد الوالدين بالخبرات التي تساعدهما عل
ؤثر ا ي ا, بم اهيري بأنواعه ال الجم ائل الاتص ؤتمرات, ووس دوات والم طة والن ة  الأنش ي فاعلي ف

  ).٨(دورهما, ويحقق تلبية احتياجاتهما الوالدية واحتياجات أبنائهما"
اء  تم بإعداد الآب ي ته ة الت ة التربوي وتعرف الدراسة التربية الوالدية إجرائياً: بأنها هى العملي
ئة  ة لتنش ارات اللازم ارف والمه ات والمع دهما بالمعلوم ك بتزوي ة وذل ة الوالدي ات لممارس والأمه

 بية أطفالهما علي أسس تربوية صحيحة .وتر
  الدراسات السابقة:

ة بموضوع البحث  ة التي لها علاق ة والأجنبي رز الدراسات السابقة العربي وم البحث بعرض أب يق
  . ، وقد تم عرض هذه الدراسات بترتيب زمنى تصاعدى من الأقدم إلى الأحدثالحالي أو بأحد متغيراته

الي ( -١ ي الغ ز عربي ة تعزي وان  )٩() ٠٠٣٢دراس ئة بعن ي التنش ات ف اليب الأمه ض أس "بع
 الاجتماعية للطفل". 

                                                
ة، ل. ر )٧( ي التربي ث ف اهج البح اي: من اد،تر. ج دالقادر ج مير عب ة س اهرة  جم ع، الق ر والتوزي ة للنش دار العالمي ال
  .  ٢٤، ص  ٢٠٠٤،

(8) Logand ,B.,& et.al, Family Literacy: A Strategy for Educational Improvement, 
NationalCenter for family Literacy, Washington, DC: National Governors 
Association 2002,p.5. 

الي :  )٣( ي الغ ز عربي لتعزي ة للطف ئة الاجتماعي ي التنش ات ف اليب الأمه ض أس تيربع الة ماجس وم ، رس ة العل , كلي
 .٢٠٠٣الاجتماعية، جامعة الفاتح، طرابلس, ليبيا, 
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ة دفت الدراس ك  ه أثير تل ة ت ا، ومعرف الهن اجتماعيً ئة أطف ي تنش ات ف اليب الأمه ة أس معرف

  الأساليب على متغير التعليم كأحد المتغيرات في هذه الدراسة واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي.
  جموعة من النتائج أهمها:و توصلت الدراسة إلى م

 أن متغير التعليم قد أثر على ممارسة الأمهات لأسلوبين فقط هما الحماية الزائدة والتدليل.   - أ
ي     -ب ت ف ى تمثل ا، والت اء تنشئتهم اجتماعيً الهن أثن أن الأساليب التي تتفاعل بها الأمهات مع أطف

ة ذب والتفرق م النفسي، هي أساليب  أسلوب التسلط والحماية الزائدة والتدليل والتذب ارة الأل وإث
  غير سوية عندما تمارس مع أطفال .

اني ( - ٢ ة من وجهة ١٠) (٢٠٠٦دراسة على محمد الري وان "أساليب التنشئة الاجتماعي )بعن
 نظر الأبناء بمدينتي طرابلس وغريان دراسة أمبريقية ".

ائد          ة الس ئة الاجتماعي اليب التنش ى أس رف عل ة التع دفت الدراس ة ه ات الريفي ي المجتمع ة ف
  والحضرية بالمجتمع الليبي، و استخدمت الدراسة المنهج الوصفي .

  وتوصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج منها : 
  أن نشر الوعي الثقافي بين الآباء يسهم فى تبني أساليب التنشئة الاجتماعية والأسرية الديمقراطية.  - أ

كي   -ب ى تش دفع إل لطية ت اليب التس رات أن الأس ع التغي ف م ى التكي ادرة عل ر ق ية غي ل شخص
  الاجتماعية المعاصرة.

ؤثرة ١١)(٢٠٠٦( Tsai, Hui-Meiدراسة تساي هوى - ٣ ل الأسرية الم وان " العوام ) بعن
  في برامج التربية للوالدية بتايوان ".

ين كل من العوامل الأسرية   ربط ب ي ت ة الت ى طبيعة العلاق ى التعرف عل هدفت الدراسة إل
  كة في برامج التربية للوالدية في تايوان .والمشار

ي     ؤثر ف ي ت رية , الت ل الأس ن العوام داً م اك عدي ا هن ائج منه ى نت ة إل لت الدراس توص
ا  ه فيم ل علي ذي حص يم ال ال، التعل ة للأطف ة العمري ا: المرحل ة منه ة الوالدي رامج التربي ات ب مخرج

وع ، ف ور، الن اء الأم دعيم مشاركة مضى أولياء الأمور، وظيفة أولي ي ت العوامل الأسرية ساهمت ف
  الآباء والأطفال في برامج التربية الوالدية المختلفة. 

تيفان  - ٤ اس س ة كاردين ة ١٢)(٢٠٠٦( Cardenas, Stefanدراس وان "دراس ) بعن
  استطلاعية لفاعلية تطبيق أحد برامج التربية الوالدية في الولايات المتحدة ".

ة تط  امج هدفت الدراسة لفحص فاعلي ة (برن ة الوالدي رامج التربي ق أحد ب ) Head Startبي
ة.  ة المختلف وعات التربوي م القضايا والموض ى فه ه عل اء المشاركين في الذي يعمل على مساعدة الآب
ة  ة للوالدي ز التربي ي أحد مراك إداة للدراسة ف اء ك ى أسلوب الملاحظة للآب وقد اعتمدت الدراسة عل

 كية.بغرب مدينة "بالتيمور" الأمري
ي دعم  ر ف ة يسهم بشكل كبي ة الوالدي ي التربي رح ف امج المقت وتوصلت الدراسة إلى أن البرن

  وصقل المهارات والكفايات التربوية اللازم توافرها لدى الآباء في تنشئة وتربية الأبناء
اني  - ٥ ي القحط وال عل ة ن ة ١٣م(٢٠١٠دراس ة العربي ي المملك ة ف ة الوالدي وان "التربي ) بعن

  صور مقترح في إطار التعلم مدي الحياة ".السعودية ت

                                                
اني  )١( د الري ي محم دينتيعل اء بم ر الأبن ة نظ ن وجه ة م ئة الاجتماعي اليب التنش ان : أس رابس وغري ة ط . دراس

  .٢٠٠٦, ليبيا,, أكاديمية الدراسات العليا. طرابلسريقية، رسالة ماجستيرأمب
(11)  Tsai, Hui, Family factors in family literacy program in Taiwan. Ph. D University of 

Victoria (Canada), 2006, pp 323.  
(12) Cardenas, Stefan: A School-Based Family literacy program: A Grant Project. M.S. 

Dissertation California State University, Long Beach, United States- California. 
2006. 

اني :  )١٣( ي القحط وال عل دي ن تعلم م ار ال ي إط رح ف ور مقت عودية تص ة الس ة العربي ي المملك ة ف ة للوالدي التربي
  .٢٠١٠الدراسات التربوية، جامعة القاهرة،  ، معهد، رسالة ماجستيرالحياة
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ي المملكة       ة ف ة الوالدي هدفت الدراسة تحليل مفهوم التربية الوالدية، و وضع تصور مقترح للتربي

  العربية السعودية، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي.
  
  وتوصلت الدراسة إلى ما يلي : 

كة العربية السعودية يساعد علي كافة المعوقات أن تغير النظرة إلى التربية الوالدية في الممل  -أ
التي تقف في طريق تطور العملية التربوية، بالإضافة إلى مساهمة الآباء في تكوين اتجاهات 

 إيجابية نحو التعلم لدى الأبناء.
تطوير فكر الآباء والأمهات وتغيير قاعدة إلقاء عبء التربية علي عاتق المؤسسات التعليمية    -ب

 خل وإجراء عمليات التقويم المستمرة.فقط دون تد
تشجيع الآباء في المملكة العربية السعودية علي تنمية الثقة في قدرتهم علي التعليم بما    -ج

 من دعم ومساندة تعلم أبنائهم.  –بالتالي  –يمكنهم 
ذبياني( - ٦ ل ال ز وص د العزي ة عب ة ١٤)(٢٠١٤دراس ي التربي ائعة ف اليب الش وان "الأس ) بعن

  وء بعض المتغيرات من منظور الوالدين" الوالدية في ض
ورة  ة المن هدفت الدراسة معرفة أساليب التربية الوالدية الشائعة في الأسرة السعودية بالمدين

  كما يدركها الوالدان، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي.
  و توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج منها : 
ذب الأبن  -أ ي ج ارز ف دين دور ب ة أن للوال ن العزل اد ع ل الابتع ن أج ري، م و الأس ة الج اء لمعايش

 الأسرية التي أسهمت وسائل التكنولوجيا والتقنية في تقويتها.
 أن تبصير الوالدين بالأساليب التربوية السوية المناسبة تساعد على تحسين لمعاملة أبنائهما.   -ب
ة أو جم   -ج ات معين ا جه ة تتبناه رامج ودورات تدريبي دوات وب د ن ن أن عق ل م ة يقل ات خيري عي

 الأخطاء والسلبيات التي يقع فيها الوالدان خلال تعاملهما مع أبنائهم.
ا  ة وبرامجه اليب التنشئة الوالدي ة اهتمت بأس ومن ذلك نستخلص أن الدراسات العربية والأجنبي
ه عن الدراسات  وأكدت علي أهميتها، ولكن الجديد في هده البحث يختلف في موضوعه وأهداف

 قة حيث تناول التربية الوالدية في المجتمع الليبي علي ضوء خبرات بعض الدول. الساب
ث  اول البح ة يتن ي خاص ع الليب ة والمجتم ع عام ي المجتم ة ف ة الوالدي ة التربي رًا لأهمي ونظ
رات  ة، وخب ة الوالدي اليب التربي دافها وأس ا، أه ا، أهميته اهيم المتصلة به مفهوم التربية الوالدية والمف

  لدول الأجنبية في مجال التربية الوالدية ومدي الاستفادة منها في المجتمع الليبي.بعض ا
  أولآ:  الإطار المفاهيمي للتربية الوالدية:

دافها،        ة وأه ة الوالدي ة التربي ة الوالدية،وأهمي وم التربي اول مفه لال تن ن خ ه م تم عرض وي
  وأساليب التربية الوالدية، وذلك فيما يلي:

  تم تناول مفهوم الوالدية ثم التربية الوالدية على النحو التالي : سي      
  
  
  

  مفهوم التربية الوالدية .  -١
  Parents الوالدية    -أ

ي  الوالدية: ان ف ذي ك ا , ال رأة وضعت جنينه دت الم مشتقة من الفعل ولد يلد ولادة ويقال ول
يغ ال ن ص يغة م ة ص دي أو الوالدي إن الوال و الأب؛ ف د ه ا والوال ل بطنه ا يتص ل م ى ك ير إل ب تش نس
  بالوالدين أو ينسب إليهما من أفعال أو تصرفات أو اتجاهات وغيرها.

                                                
ذبياني )١٤( ل ال دالعزيز وص ور عب ن منظ رات م ض المتغي وء بع ي ض ة ف ة الوالدي ي التربي ائعة ف اليب الش : الأس

  .٢٠١٤، رسالة ماجستر غير منشورة ، جامعة طيبة، المملكة العربية السعودية، الوالدين"
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ه بدرجة أو  Parentsوتعني الوالدية  "كل ما يراه الوالدان أو يتصل بهما أو يؤديان دورًا في

م ة، وعل م التربي نفس، عل م ال ا عل طلح فيه تخدم المص ي يس الات، الت ن المج ال م ي أي مج أخرى ف  ب
  .)١٦(، كما تعنى الوالدية أحد الوالدين أو مختص بأحد الوالدين)١٥(الاجتماع"

  Parental  Education التربية الوالدية   -ب
ة  ة الوالدي ديا التربي وعة ويكيبي ت موس ئة  Parental Educationعرف ة تنش ا عملي بأنه

  .)١٧(الطفل وتربيته منذ ولادته أو قبل ذلك وحتى مرحلة النضج 
رد وهي "ع       ل للف و المتكام ي إتاحة الفرص للنم ذي يقتض اء ال دين والأبن ين الوال ة التفاعل ب ملي

ى أفضل  رد إل ات الف ول بإمكاني ات الوص ارات وتقني رات ومه داخل الأسرة والإفادة مما يتاح من خب
  .)١٨(مستوى ممكن 

ة أبنائه ى تربي ي تساعدهما عل الخبرات الت دين ب د الوال ة تزوي ا "عملي رف بأنه ن وتعُ ا م ا وتعليمهم م
ة  ي فاعلي ؤثر ف ا ي ا بم ؤتمرات ووسائل الاتصال الجماهيري بأنواعه دوات والم خلال الأنشطة والن

  )١٩(دورهما , ويحقق تلبية احتياجاتهما الوالدية واحتياجات أبنائهما 
  ومن التعريفات السابقة للتربية الوالدية يتضح أنها تتضمن ما يلي :

 ا وجسمياً ووجدانياً أنها عملية التفاعل بين ال اء عقلي ة الأبن تم تنمي والدين والأبناء عن طريقها ي
 واجتماعياً .

  ات ارات عن العلاق ن المعارف والمه دين بمجموعة م د الوال ا تزوي أنها عملية يتم عن طريقه
 الأسرية السليمة .

 ا وتعليمهم ة أبنائهم ى تربي ي تساعدهما عل ا من خلال أنها عملية تزويد الوالدين بالخبرات الت
  الأنشطة والندوات والمؤتمرات

  أهمية التربية الوالدية -٢
ة السليمة           ئة والرعاي ى التنش ل إل ة، وحاجة الطف تأتي أهمية التربية الوالدية في مرحلة الطفول

ر  ا بعد، وتظه ية فيم ا الشخص ز عليه ي ترتك ا الأسس الت ي توضع فيه رة الت ا الفت من الأسرة ؛ لأنه
ايير بصمات التربي ى داخل الأسرة المع ل يتلق ل إن الطف ة الأسرية على الفرد طوال مراحل حياته، ب

ول  ن المي د مزوداً بمجموعة م التي تحكم بها على كل ما يسمع ويشاهد في مستقبل الأيام ؛ حيث يوُل
ل وتنشئته، إذا  وين الطف ي تك ا ف ؤدي دورًا مهمً ذه النزعات ت والنزعات الفطرية الخاصة والعامة ه

  ).٢٠(استثمرت ووجهت توجيهًا مناسباً
  :  ويتضح أهمية التربية الوالدية في النقاط التالية

ه من  )١ ة حيات ه الجسمية والصحية وحماي تأمين حاجات الابن المادية وذلك يشمل كسوته ورعايت
 .المخاطر

ة الع )٢ ه وتنمي وه الصحي وتغذيت ادات تنميته جسمانياً وذلك من خلال تهئية الظروف المناسبة لنم
 . الصحية السلمية

                                                
ددرؤية إسلامية، الجزء الأول، سعيد إسماعيل على: التربية الوالدية  )١٥( اهرة،، ١٣٢الع ى للشؤون  الق المجلس الأعل

  .٤٢- ٤١صم،  ٢٠٠٦، الإسلامية
اس العصرية للطباعة والنشر،  )١٦( اهرة،  دار إلي زي، الق ي إنجلي ، ٢٠٠١إدوار إلياس، قاموس إلياس الجامعي عرب

  .٨٢٦ص
  )م ٥/٢/٢٠١١ ( تاريخ دخول الموقع:   //www.wikipedia,thefreeEhyclopedia.orghttp ارجع إلى)١٧(
ري :" )١٨( د البحي ف محم لاميخل ور إس ن منظ ة م وير الوالدي دخل لتط اء م ة للأبن ادية الذاتي ة الاقتص دوة "التربي ، ن

  .١٩٦- ١٩٥م، ص٢٠٠٤بعنوان نحو والدية راشدة، مجلة كلية التربية سوهاج، 
(19) Logand, B. &etal. Family literacy: Astratgy for Educational Improvement, National 

center for family literacy, Washington. DC: National Governors Association, 2002 
p.5. 

ة الس )٢٠( ال في رحاب الإسلام ، جدة ، مكتب ع ، محمد الناصر، خولة درويش : تربية الأطف ـ, ١٤١٢وادى للتوزي ه
 ٧٩ص
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تعلم  )٣ ن أن ي ا يمك ي من خلاله رص الت لال إتاحة الف ن خ ك م اء وذل ة للأبن درات الفكري ة الق تنمي

 . القراءة والكتابة والحساب والمهارات الاجتماعية وتنمية ذاته أخلاقًيا وروحياً
ل الأ )٤ اون داخ افر والتع امن والتض اعر التض يل مش لال تأص ن خ ة م ه الفكري أمين حيات رة ت س

 .والقضاء على كافة صور التفكك والتصدع والانهيار الأسرى نتيجة الهجر أو الانفصال
ة مفاهيمه  )٥ ره وتنمي تنمية الطفل عاطفياً وذلك من خلال إتاحة فرص يتفاعل فيها اجتماعياً مع غي

 ).٢١(عن الحب والتعاون والعدل
  أهداف التربية الوالدية : - ٣

ة  فة عام ة بص ة الوالدي دف التربي ى ته اء حت ول الأبن ات ومي ة باهتمام ة الكامل ى المعرف إل
ح  كيل ملام ي , وتش و الطبيع ى النم اعدهم عل ا يس املاً ملائمً م تع ل معه دين التعام نى للوال يتس
ة  ق الهدف من التربي شخصياتهم وتنمية قدراتهم واستعداداتهم من جميع النواحي وإذا توافر ذلك تحق

  الوالدية. 
ة  وقد أكد ملتقى القيروان ونس   -اليونيسيف–بالتعاون مع منظمة الأمم المتحدة للطفول ي ت ف

ا  اء بم ع الأبن ل م اليب التعام اهيم وأس د المف ة توحي ة الوالدي حول التربية الوالدية أن من أهداف التربي
عور  رام والش ى الاحت ربيتهم عل داني وت اطفي والوج وهم الع دي ونم ي والجس وازن النفس ق الت يحق

  ).٢٢(راعاة خصوصيات مراحل النمو للطفل والمراهقبالمسئولية مع م
  

  ومن أهداف التربية الوالدية تحقيق النضج النفسي من خلال توفير العناصر التالية:
ة   -أ ة المرتبط يكولوجية والعاطفي ل الس ات الطف ا بحاج ي ووعيهم ا الحقيق دين وإدراكهم م الوال تفه

ون التعامل بنمو وتطور نمو فكرته عن نفسه وعن علاقته بغيره من  الناس, وانطلافاً من ذلك يك
 مع الطفل بتفهم رغباته ودوافعه وراء سلوكه التى قد  يعجز عن التعبير عنها.

ع أعضائه والاشتراك    -ب ع , والتعاون م تعليم الطفل المهارات التى تمكنه من الاندماج في المجتم
ه وطر ا علي ه وم ا ل ه أدواره, وم ة وتعليم اط المختلف واحي النش ى ن ه ف ين حقوق يق ب ة التنس يق

ون  ف يك ه كي ف, وتعليم ف المواق ى مختل ة ف لوكيات مقبول رفات أو س لال تص ن خ ه م وواجبات
  ).٢٣(عضوًا نافعًا فى المجتمع وتقويم وضبط سلوكه

  أساليب التربية الوالدية: - ٤
ا من  ا له احثين لم ام الب ت اهتم ي نال وعات المهمة الت تعد أساليب التربية الوالدية من الموض

ذا البحث : آ ي ه ة ف ة الوالدي اء ويقصد بأساليب التربي كيل شخصية الأبن وين وتش ثار واضحة في تك
ة  ى ثلاث ث عل ز البح ا ، ويرك ئة أبنائهم ة وتنش ي تربي دان ف ا الوال ي يتبعه ة الت رق المختلف ك الط تل

  أساليب للتربية الوالدية و تأثير كل أسلوب على تربية الأبناء وتنشئتهما.
  التسلطي الأسلوب - ١

ين  اء, وب ل الأبن اء من قب ان الطاعة العمي وفيه يضع الوالدان قوانين متشددة صارمة ويتوقع
ل  ي السلوك ب ط  ف يس فق الحين والآخر يستخدمان العقاب البدني, والتحكم في هذا النوع من التربية ل

داء ا ة وإب ة المناقش اء فرص ان الأبن ات للأبناء,وحرم ول والاتجاه ي المي تحكم ف رفض ال رأي أو ال ل
  ).٢٤(والاعتراض

                                                
ة الراشدة ، مركز دراسات المرآة    )٢١( ة الوالدي - ٢- ٢٥  //www.WRC.ORGhttpأبوبكر محمد أحمد , التربي

٢٠١١  .  
ة  ملتقي القيروان )٢٢( ة الوالدي ي الإقليمي حول برن ٢٠٠٩- ٥- ١٩حول التربي ة الوالد، الملتق ونسامج التربي ي ت ة ف  ي

  .  http//www.turess.comمتاح على الرابط التالي  ٢٠١٠- ٩- ١٧
حة  )٢٣( ة بص د العناي ات, معه ة للأمه ة الوالدي ى العلاق دريب عل امج الت دريبي لبرن دليل الت ين, ال ك الحس ة المل مؤسس

  .٨, ص ٢٠١٠الأسرة, عمان , الأردن, 
 http//www.alriyadh.com. ٢٠٠٧يونيو  ١٤حنان حسن عطاالله : التربية الوالدية،  )٢٤(
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  )٢٥( ويركز الوالدان في هذا الأسلوب التسلطي المتشدد على ما يلي:

 التحكم الكامل بحياة وقرارات وخيارات الأبناء اليومية.   -أ
 التشدد في التعامل مع الأبناء وفي طلب الالتزام بما يطلبانه منهم ويأمران لعمله.  -ب
 الإشراف المتواصل على الأبناء.  -ج

    )٢٦(اتباع هذا الأسلوب من قبل الوالدين قد ينتج عنه العديد من السلبيات منها: أن  
 .ضعف ضمير الابن الداخلي  
 .شعور الابن بالذنب 
 .كراهية الابن لذاته وهذا يؤدي إلى تدني ثقته بنفسه 
 .تكوين شخصية اتكالية معتمدة على الأهل نتيجة عدم ثقة الابن بقدراته 

    الأسلوب المتساهل - ٢
ول وإن كانت  ا نق ارب كم ى الغ روك عل ل مت يعد هذا الأسلوب عكس الأسلوب الأول، فالحب
ي  وانين الت اب  الق ذا الأسلوب غي القوانين في الأسلوب الأول قوانين صارمة متشددة, فإننا نجد في ه
ب  ا يناس ا بم ذيبها وتوجيهه ري ته ن لا يج ات الاب ع ورغب ل إن دواف اء، ب لوك الأبن نظم س م وت تحك
ن  ات م اك أي متطلب يس هن ة, ول د دون رقاب ا يري ل م ق يفع ر طلي الابن ح اعي, ف ذوق الاجتم ال

  ) :٢٨. إن الوالدين في ظل هذا الأسلوب المتساهل يتصفان بما يلي()٢٧(الابن
  الإذعان لرغبات وحاجات الأبناء. -أ 
 التساهل واللين في التعامل مع الأبناء ومطالبتهم بحُسن التصرف. -ب
  عاد عن الجدل أو الصدام مع الأبناء.الابت-ج 
  إنفاق وقت مطول في التواصل والتفاوض مع الأبناء والتبرير والإقناع.-د 

  -):٢٩إن اتباع هذا الأسلوب في التربية من قبل الوالدين قد ينتج عنه وسلبيات منها (
  ثقة متدنية لدى الابن في ذاته وقدراته. -١
 مَنْ حوله. ضعف القدرة على تكوين علاقات قريبة مع -٢
 شعور الابن بالعزلة وبأنه غير محبوب. -٣
 تدني في التحصيل الدراسي والأداء الأكاديمي العام. -٤
 في حالة الإهمال الشديد قد يؤدي هذا الأسلوب إلى تأخر عقلي أو اجتماعي أو كليهما. -٥

  الأسلوب الديمقراطي - ٣
ذ غالبا ما يكون هذا الأسلوب مفتقد ؛ لأنه يمثل التوسط والاعت ي التنفي دال، وهو الأصعب ف

ين  ادل ب رام المتب ة والاحت روح الحري ة تتسم ب ة نجد التربي ن الوالدي ذا الأسلوب م ي ه والتطبيق, وف
ون إنساناً مسئولاً يتحمل  ى أن يك الأبناء والوالدين ؛ وهذه تربية تصل بالطفل كراشد في المستقبل إل

  ).٣٠(مسئولية قراراته , ويحترم ذاته والآخرين
ه وي لال منح ن خ ا م ن وتنميته ية الاب رام شخص ى احت لوب عل ذا الأس ي ه دان ف د الوال عتم

رام  ية واحت ية والشخص رية والمدرس ور الأس ي الأم ة ف رأي والمناقش ي ال تقلال ف ة والاس الحري
  .)٣١(مشاعره وآرائه , والإصغاء إليه بحيث يتمكن من التعبير عن ذاته 

                                                
  .  ٤٠م، ص ٢٠٠٦محمد زياد حمدان : أساليب عامة للولدية أسرية للأبناء، دمشق، دار التربية الحديثة،   )٢٥(
ب،  )٢٦( الم الكت اهرة، ع ص  ،٢٠٠٩سناء محمد سليمان : فن وأساليب تربية ومعاملة الأبناء الأطفال والمراهقين، الق

١١٠.  
  http//www.alriyadh.com. ٢٠٠٧يونيو  ١٤: التربية الوالدية اللهحنان حسن عطا  )٢٧(
  .٤١ص محمد زياد حمدان: مرجع سابق،) ٣( 

 ٢٠١١- ٣- ٢٠ http//www.pccjer.orgالوالدية واتجاهات التربية، مرجع سابق. المركز الفلسطيني للإرشاد )٢٩(
  http//www.alriyadh.comمرجع سابق.  حسن عطا الله: حنان )٣٠(
ة  )٣١( ى الممارس ادر عل ان الق اء الإنس ي بن ا ف رة وأثره ل الأس ئةالاجتماعية داخ ات: التنش طفى فرح عاد مص س

  .١٤٤م، ص٢٠١٠الديمقراطية، مجلة الدراسات الاجتماعية، العدد الثاني، طرابلس، 
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ر الأس ديمقراطي أكث لوب ال ر الأس اء ويعتب ة الأبن ي تربي دوي ف ا وج ة توازنً اليب الوالدي

  ):٣٢والعلاقة الأسرية الصحية معهم, وفيها يتبنى الوالدان ما يلي(
 تفهم حاجات الأبناء ومحاولة الاستجابة إليها دون إفراط أو تفريط.  -أ

 المرونة والتجديد في طرق وأساليب ومواقف التعامل مع الأبناء.   -ب
ن  -ج  رار م ناعة الق م تشجيع ص ئونهم وتحمله ة لش لوكي والإدارة الذاتي باط الس اء والانض الأبن

 المسئولية للتنفيذ والمحاسبة على النتائج.
 تشجيع علاقات الأبناء مع الأقران والآخرين خارج الأسرة وخاصة المدرسة. -د 
 ـ   .والأقرانتشجيع الأبناء على طرح الآراء والنقد البناء والمناقشة والحوار المشترك مع الأسرة  - ه

  .)٣٣(وينتج عن اتباع الوالدين لهذا الأسلوب عدة إيجابيات منها:
  أبناء قياديون ذوو ثقة بأنفسهم. -١
 أبناء قادرون على تحمل المسئولية. -٢
  أبناء لديهم قدرات إبداعية. -٣

  ثانياً: بعض الخبرات الأجنبية في مجال التربية الوالدية:
بعض  ة ل رات العالمي تم ويتناول البحث بعض الخب ث ي ة حي ة الوالدي ي مجال التربي دول ف ال

  التركز على خبرتين وهما الولايات المتحدة الأمريكية والمملكة المتحدة.
ي مجال  ة ف رة طويل ا خب ي له ويرجع سبب اختيار هاتين الخبرتين بحكم أنهما من الدول, الت

  التربية الوالدية.
  .لديةالتربية الوافي  خبرة الولايات المتحدة الأمريكية -١

ت  د اختلف بعينيات, وق ذ الس ة من دة الأمريكي ات المتح ي الولاي ة ف ة الوالدي رامج التربي دأت ب ب
دافاً  ا أه اً له رامج جميع ذه الب رامج , ه دة الب ل، وم ات التموي ت هيئ ا اختلف رامج كم ذه الب داف به الأه

امج داف البرن ى أه ة عل ة الوالدي رامج التربي دين،  متشابهة لتحقيقها, وتعتمد طبيعة ب واحتياجات الوال
اء  ال للآب دريب الفع دخل الت ة, م ة الوالدي رامج التربي ن ب ر م دمت الأساس لكثي ي ق رامج الت ن الب وم

م  Gordon(1970)لجوردون ذي ت ل ال ول العمي ة المتمركز ح ة الوالدي رامج للتربي و أحد الب ، وه
ي  امج ف ل البرن وردون , ويمث دريس تصميمه على يد الباحث الأمريكي توماس ج ة لت وهره محاول ج

ى أساس  ام عل اء ؛ حيث ق ل للآب ول العمي المهارات الفعالة في الإرشاد والتوجيه النفسي المتمركز ح
ياً  ة نفس ر المفكك ن الأس د م ع عدي ه م لال تعامل ن خ ال م ذا المج ي ه ابقة ف وردون الس رات ج خب

ي واجتماعياً , وهو من أبرز البرامج الوقائية والتربوية , التي تمد ي ون ف ذين يرغب راد ال د العون للأف
  ) .٣٤(تعزيز علاقاتهم مع الآخرين

ات          ي الولاي ة ف ة الوالدي رامج التربي ديم ب تم بتق ى ته بكات الت ز والش ن المراك د م د العدي وتوج
ة  ة بولاي ة الوالدي ز التربي ةو مرك ة الوالدي ة للتربي ة الأمريكي ا: الشبكة الوطني المتحدة الأمريكية ومنه

  اما الأمريكية و برنامج أولين للتربية الوالدية وشراكة التربية الوالدية بولاية نيويورك.ألاب
ة  )أ( ة للوالدي ة للتربي ة الأمريكي بكة الوطني  National parenting Educationالش

Network (NPEN)  
ام  ة ع ة الوالدي ة للتربي ة الأمريكي بكة الوطني دأت الش ن  ١٩٩٦ب ة م ع جماع دما اجتم عن

دعم المتطوعي ن المشاركين فى التربية الوالدية بشكل غير رسمى للتشارك فى الاهتمامات الخاصة ب
ة  ة  المتخصص ات، والتنمي ادل المعلوم جع تب ة تش ة دولي ى مظل ة , فه ة الوالدي ال التربي ة مج وتقوي

ر من  ل لأكث ة  ٢٥٠وفرص التواص ة كمعلمى تربي دمون الخدم وع، يق ي ومتط ص مهن ف متخص أل

                                                
 ٤٢ص  مرجع سابق. محمد زياد حمدان : )٣٢(
  ٢٠١١- ٣- ٢٠  pccjer.orghttp//www.الوالدية واتجاهات التربية، مرجع سابق.. )٣٣(

(34) Nancy D.Henderson,B.A Comparison of Two Approaches TO Parent Skills 
Teaining; Parent-child Participation Versus Parents on I. from HHP،pdf (1999)  
.pp15.16 
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ام , ويشارك والدية, وتضم  ه اهتم نْ ل ل مَ ى عضويتها ك الشبكة الوطنية الأمريكية للتربية الوالدية إل

  فى التربية الوالدية.
ى  ٢٠ويتكون مجلس إدارة الشبكة من   ى عن  ٢٥إل كل أساس ئولون بش واً, وهم المس عض

ة  روعات التربوي د المش تها وتحدي ع سياس ى وض راف عل ون بالإش ة, ويقوم الة المنظم ذ رس , تنفي
ون  ن أنشطة الأعضاء, وتك و المسئول ع ق ه ذا الفري ا , وه واستثمار الجهود والموارد المتاحة فيه
ذا  تم ه روعات، و ي ار والمش بكة الأفك دعم الش جع  وت بكة, وتش الة الش م رس ن دع ئولة ع ان مس اللج

  .)٣٥(بالتعاون مع المنظمات والهيئات والشركات الأخرى ذات الصلة بالتربية الوالدية
ة"ومن  ل :مجل ق الإنترنت مث  Parent بين خدمات هذه الشبكة، إصدار مجلات عن طري

News"   د ا، وتع ون معهم ذين يعمل دين والمختصين, ال التي تركز على الموضوعات التي تهم الوال
ل،  ور الطف ة، وتط ة والأبوي ن التربي ت ع ي جمع ب، الت ادر الكت ن مص ن أحس ا م بكة أيضً ذه الش ه

ة ؛ ح اة العائلي ة والحي غار، والتربي ال الص ي للأطف و العقل ل: النم دة مث وعات عدي ي موض ث تغط ي
رامج  ديم ب المبكرة للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة، والتكنولوجيا والأسرة، وتربية المراهقين، وتق

  ).٣٦(للأجداد
 الرؤية:

ات  ديهم المعلوم ون ل ى أن يك ة إل ي حاج دين ف اء الوال ل الآب ى أن ك بكة ف ة الش ل رؤي تتمث
 والمصادر والدعم لتقديم الرعاية وتوفير بيئة مثلى تشجع على التنمية والنمو الصحى لأطفالهم.

  الرسالة:
  تلتزم الشبكة الوطنية الأمريكية للتربية الوالدية بتعزيز مجال التربية الوالدية.

  الأهداف:
  :تهدف الشبكة الوطنية الأمريكية للتربية الوالدية إلى تحقيق الأهداف التالية

  تبادل المعلوماتInformation Exchange ك من خلال تيسير وتشجيع التشارك : وذل
  ومناقشة المربين فى مجال التربية الوالدية. 

  التنمية المهنية المتخصصةProfessional Development لال  مساعدة : وتتحقق من خ
 وكفاياتهم المهنية.  القائمين على تطبيق برامج التربية الوالدية فى صقل و تنمية مهاراتهم

 .دعم وإجراء بحوث قائمة على المعلومات والمصادر فى مجال برامج التربية الوالدية 
  بكات ة الش ات Networkingإقام ين والمنظم ين الممارس ل ب هيل التواص دف تس : به

 المتخصصة فى تقديم الخدمة فى التربية الوالدية. 
  ادة وفير قيLeadershipالقي بكة بت زم الش ي : تلت توى الأمريك ى المس ة عل ة فعَّال ادة وطني

 لبرامج التربية الوالدية من بين المهنيين المتخصصين، وصانعى القرار،والتربويين.
ة  )ب( ة بولاي ة الوالدي ز التربي ا  مرك ة ألابام  Alabama Parent  (APEC))٣٧(الأمريكي

Education Center  
ام اؤها ع م إنش ربح، ت ى ال دف إل ة لا ته ة مجتمعي و مؤسس اء،  ٢٠٠٢ ه ل الآب ن قب م

دعم والخدمات  ديم المساعدة وال ك بتق ر وذل ة الأس والمعلمين، والمتخصصين فى مدينة ألاباما, لخدم
  تطبيق وإدارة عدد من المشروعات ذات الصبغة التربوية.  -أيضًا –لجميع الآباء, ويتولي المركز 

                                                
ة )٣٥( ة للوالدي ة للتربي ة الأمريكي بكة الوطني    n Network (NPENNational parenting Educatio( الش

        http://www.npen.org:   . ومتاح على الرابط التالى٢٠١٢-  ١٢- ٢٥تاريخ الدخول: 
(36)Robertson, A, The Best of parent  News:  Sourcebook  on  parenting from The 

Netional lnformation  Network, lllinois : Clearinghouse on Elementary and Early 
Childhood Education, Children  s Re- searchCenter, 1998 ,p p, 2-4     

ة  )١( ة الوالدي ا للتربب ز ألابام  Alabama Parent Education  Center:About the Alabama parentمرك
Education center. (2009). From      :٢٠١٢- ١٢- ٢٥تاريخ الدخول                                                                                                                                                                 

http://www.alabamaparenter.com/about.htm    
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  الرؤية:

ا سي ن أن أطفالهم د م دين , والتأك ة للوال ديم الخدم ين تق ين ومتعلم واطنين منتج بحون م ص
  تعليمًا جيداً، و مساعدة الآباء لكى يصبحوا شركاء حقيقيين فى تعليم وحياة أطفالهم.

  الرسالة:
ا  ز ألابام وفر مرك ك ي وء ذل ى ض الهم ، وف اة أطف ى حي ر ف ر الأث م أكب اء له أن الآب الاعتقاد ب

  للتربية الوالدية للأسر: التدريب، والمعلومات والدعم .
  :لأهدافا

  يهدف المركز إلى :
  ى نحو ى المشاركة عل تزويد الآباء بالمعلومات اللازمة و تدريبهم وذلك لمساعدتهم عل

 هادف وفعَّال في تربية أطفالهم. 
 .مساعدة الأسر فى مدينة ألاباما بما فيهم الأسر محدودة الدخل، والأقليات 
 الولاية. مساعدة الأسر التى لديها أطفال معاقين في جميع أنحاء  

 Parent Education Program (Pep) )٣٨(برنامج أولين للتربية الوالدية  )ج(
ون  Oleanيقوم هذا البرنامج على تعزيز ودعم الأسر في ريف أولين  ورك , و يتك في نيوي

ديم مشاريع لمواجهة الاحتياجات والاهتمامات  والأهداف  من عدة برامج داعمة لتقوية الأسرة، وتق
ا ة للآب ا المختلف دين وتعليمهم ع الوال ل م ى العم ه عل ن قدرت امج م ذا البرن ز ه ع تمي ر, وينب ء والأس

  بالمستوى والقدر الذى يحتاجانه .
  الرؤية:

  تحسين التفاعل بين الوالدين والطفل. تتمثل رؤية هذا البرنامج في

                                                
  ، متاح على الرابط التالى:Parent Education Program(PEP) برنامج أولين للتربية الوالدية  )٢(

.org/index.htm#programshttp://www.parenteducationprogram  
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 الرسالة:

ل   ةتدريب الآباء للعمل كمعلمين للطف ة ممكن ال أفضل بداي اة , وتستند  بهدف إعطاء الأطف ي الحي ف
  إلى فلسفة،  وهى أن الآباء هم المعلمون الأوائل والأكثر أهمية لأبنائهم.  هذه الاستراتيجية

  
  الأهداف:

  تتضح الأهداف الرئيسة لهذا البرنامج فيما يلى:
 .زيادة  ثقة وكفاءة الوالدين في تعزيز ارتقاء وتعلم أطفالهم   -أ

دعوة  -ب ر لل ال لاج المبك ة والع ةكلامشللوقاي حية أو التنموي ز ت الص يل  وتعزي اح التحص نج
 . المدرسي

 الوالدين في التجربة المدرسية لأطفالهما .مشاركة  زيادة   -ج
  خدمات البرنامج:

  تشمل خدمات البرنامج ما يلي:
 تقديم خدمة الزيارات المنزلية.  
 مع الآباء والامهات. عقد اجتماعات جماعية  
 ة وصحية.إقامة ورش عمل من خلال عروض إنمائي  

  )٣٩(شبكة التربية الوالدية بولاية نيويورك  )د(
The New York State Parenting Education Partnership (NYSPEP) 
ذين  ة ال ى مستوى الولاي ة عل ة الوالدي ى مجال التربي ين ف املين المهني بكة تضم الع و هي ش

ة لت ارات اللازم ى الأدوات والمه ول عل ى الحص دين ف اعدة الوال ون بمس ون يقوم ال يتمتع ة أطف ربي
ة, وتعمل ة والرعاي ة تتسم بالعناي ي بيئ ى الشبكة بالصحة والسعادة ف ادة عل ارات زي دين مه ى الوال  ف

  يلي: فيما الشبكة هذه خطة وتتمثل باحتياجاتهما المتعلقة بالمعرفة وتزويدهما ، أبنائهما مع التعامل
  الرؤية:

ة مستوى على قوية بكةش خلال من الوالدين وسلوك ومهارات معارف تعزيز يم الولاي ديم التعل , و تق
  والتدريب والمصادر للمتخصصين المهنيين والآباء.

  الرسالة:
م  د ت الأسر القوية تؤدي إلى راشدين أقوياء ؛ ولهذا تحرص الشبكة على التأكد من أن كل أب أو أم  ق

  تزويده بالمعرفة والأدوات اللازمة لبناء أسرة قوية.
  الأهداف:

ى ت      هدف هذه الشبكة إلى تقديم الندوات والمنشورات التي تساعد على بناء أسر أقوى , وتعمل عل
  .زيادة الوعي ببرامج التربية الوالدية والمبادرات في ولاية نيويورك

  ويتحقق ذلك عن طريق ما يلي :
 .جمع والحفاظ على المعلومات الحالية المتعلقة ببرامج ومصادر التربية الوالدية   
 وير تح ار وتط ي اختي يم ف ة للتقي دمي الخدم تخدام مق لال اس ن خ ة م ة الوالدي ة التربي ين نوعي س

 وتنفيذ البرامج الوالدية.
 .زيادة المشاركة في التربية الوالدية من خلال تطوير الفهم العام لقيمتها ومدى توافرها   
 ة و ة الفعال ة الوالدي رامج التربي دعم ب ي ت ات الت ل والسياس ادة التموي وافر زي ن ت د م ذلك للتأك ك

 برامج تربية والدية جيدة جدا فى أماكن متعددة وبأشكال متنوعة، وبأسعار معقولة. 
 تشجيع ودعم مدربي التربية الوالدية للعمل على التطوير المهني المستمر لتحسين ممارساتهم.  

                                                
ورك) ١( ة نيوي ة بولاي  The New York State Parenting Education Partnership شراكة التربية الوالدي

(NYSPEP) : متاح على الرابط التالى  
http://www.parentingeducationpartnership.org/professionalresources/ 
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ة , وت ة الوالدي ة بالتربي ات المتحدة الأمريكي ام الولاي دد الأشكال مما سبق يتضح مدى اهتم ع

ا  ة واختلافه ي كل ولاي رامج المقدمة ف والأساليب المتبعة في برامج التربية الوالدية، وأيضًا تنوع الب
يم  ي  تعل تخدمة ف اليب المس ن الأس ة م ى مجموع د عل رامج تعتم ب الب رى، فأغل ات الأخ ن الولاي ع

ا و الاجتم ق النم بل تحقي م وس ال به ين الاتص الهم وتحس م أطف رق فه اء ط م ، الآب الي له عي والانفع
ا  ا جميعً داف فإنه الة والأه ة والرس ي الرؤي رامج ف ذه الب ي ه وع ف تلاف والتن ن الاخ رغم م ى ال وعل

  تهدف إلى تغيير سلوك الأبناء إلى الأفضل من خلال تغيير أسلوب الآباء في التعامل مع أبنائهم.
رامج الخاصة بالتر ن هذه الب ي م ات ويمكن تحقيق إفادة المجتمع الليب ي الولاي ة ف ة الوالدي بي

دريب  ة , وت ة الأسرة الليبي ة لتقوي المتحدة الأمريكية بالنسبة إلى المجتمع الليبي في تقديم برامج داعم
ة  رية والتربوي ارات الأس ز للاستش اء مراك م بانش لازم له دعم ال ديم ال لال تق ن خ ات م اء والأمه الآب

ا تقدمه والنفسية بما يتناسب مع البيئة الاجتماعية والث ن أيضا الاستفادة بم قافية للمجتمع الليبي، ويمك
يم  ي تعل دين من خلال مشاركة المدرسة ف ددة للوال وفير أدوار متع ر سبل ت ددة تيس من أساليب  متع
ع  ع المجتم ع واق ف م ة تتكي ة  مماثل رامج إثرائي ميم ب ل تص ن أج رة  م دة مبتك ورة جدي ا بص أبنائهم

  الليبي .
  في التربية الوالدية. خبرة المملكة المتحدة  - ٢

ام   ى ع رة ف ة المبك دولي للتربي س ال يس المجل ذ تأس رة من ة المبك ا بالتربي ت بريطاني اهتم
ذا  ١٩٤٨ يس ه اء تأس د ج ا , وق ي بريطاني ارزة ف يات الب ض الشخص ب بع ن جان ة م ود تطوعي بجه

كو وم (اليونس ة والعل ة والثقاف دة للتربي م المتح ة الأم ود منظم تكمال جه س لاس ن المجل ف ع ) ليكش
ع  رص جمي د ح ل وق ة الطف يم وتنمي ة وتعل ة وتربي ق برعاي ا يتعل ل م د بك الغ والمتزاي ام الب الاهتم
ة  ه والتوعي اد والتوجي ديم الإرش ال و تق ة للأطف ة التربوي ة للرعاي رامج خاص داد ب ين بإع المتخصص

ررات الت ة خلال حول رعاية وتنشئة وتعليم الأطفال منذ لحظة الميلاد, وكذلك إدخال مق ة الوالدي ربي
ا  ة م ام بكاف ة والقي مراحل التعليم المتوسط والعالي لإعداد المراهقين والشباب لتحمل مسئولية الوالدي

  ).٤٠(تتطلبه من أدوار مهمة و جديدة
ديم فلسفة     دين من خلال تق ة الوال م تصميمها لتحسين فعَّالي ة، التى ت ويوجد عديد من برامج التربية الوالدي

حة ل دة واض د قاع ث توج ة, حي ة الإيجابي تراتيجيات الوالدي ارات والاس ن المه ة م ة، ومجموع ة والدي رعاي
ذه  ن ه امج م ار أي برن خص يخت دة لأي ش لاق جي ة انط وفر نقط ي ت ة، والت ة الوالدي رامج التربي ات لب بيان

دم خدمات التربية الوالدية فى المملكة المتحدة:  من ة، البرامج،ومن أهم  المراكز التى تق ة الوالدي ظمة التربي
  مركز التدريب الوالدي،نموذج كنان لمحو الأمية الأسرية.

  parenting  UK)٤١(منظمة التربية الوالدية فى المملكة المتحدة  -أ
ام  ة أسُست ع ة  ١٩٩٥هى هيئة وطني ي مجال الرعاي دين ف ع الوال املين م ك الع ة أولئ لخدم

وعى بقضايا الوالدية، وتقديم الدعم و التربية الوالدية لتح ع ال ن خلال رف ة م ة والدي قيق أفضل رعاي
  التربية الوالدية وتحسين أداء العاملين فى المجال.

                                                
ة  )٤٠( ة الطفول ال بمرحل ة الأطف ة وتربي ال رعاي ي مج ة ف ة الناجح اذج الدولي ارب والنم م التج دين: أه رم ال ي ك ليل

رة, ة, المبك ات الخاص ذوى الاحتياج يج ل ال الخل ع أطف ى موق اح عل    www.gulfkids.com/ar/index.phpمت
     ٢٠١٣- ١- ١٥تاريخ الدخول

         :    parenting UKمنظمة التربية الوالدية فى المملكة المتحدة )١(
    . متاح على الرابط التالى:٢٠١٢- ١٢- ٢٨تاريخ الدخول 

http://www.parentinguk.org/your-work/programmes/ 
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  الرؤية:

ى  دربين ف ل م ى ظل دعم أفض ا ف ا يمكنهم ل م دان أفض ق الوال ة أن يحق تتمثل رؤية المنظم
ب,بالتالي تت ت المناس ى الوق اعدة الصحيحة ف ديم المس ة, وتق ة الوالدي ال الرعاي دمي مج اة مق ر حي غي
  الرعاية والآباء والأمهات والأطفال, وهى عملية مستمرة يمكن أن تتم في كل وقت.

  الرسالة:
ذين  خاص ال دة، ودعم الأش زيادة الوعي العام والمهني بالدور الحيوي للرعاية الوالدية  الجي

دة   ة الجي ة الوالدي ز الرعاي ة، وتعزي ر فاعلي ا أو يعملون مع الوالدين ليصبحوا أكث رة تحتاجه ل أس لك
  تطلبها.

  الأهداف:
  تعمل المنظمة على تحقيق الأهداف التالية:

 مساعدة الممارسين فى مجال التربية الوالدية. -١
  مساعدة الأعضاء العاملين والأسر. -٢
  التأكيد على أهمية خدمات دعم الرعاية الوالدية الجيدة. -٣
  The Parent Practiceمركز التدريب الوالدي -ب
دىتم        دريب الوال ز الت ام  )٤٢(تأسيس مرك دن ع ى لن ذا  ٢٠٠٤ف ى ه ارات ف ة المه د تنمي ويعتم

ذا المركز، و  المركز على الأفكار المستمدة من عديد من المصادر, وتتضمن الخدمات التى يقدمها ه
  البرمجة اللغوية, والعصبية والعلاج الأسرى المنظم، وتتمثل استراتيجية هذا المركز فيما يلي. 

  رؤية:ال
ا كل  ى يواجهه ة , الت كل العاملين فى مركز التدريب الوالدى هم آباء، يواجهون التحديات اليومي
ر  ف الأس ع مختل ز م دمها المرك ى يق ارات الت تراتيجيات و المه رات والاس ب الخب اء, وتتناس الآب

  .وشخصيات الأطفال، والأعمار والمراحل المختلفة(من الأطفال الصغار إلى سن المراهقة)
  الرسالة:

ر سهولة و إرضاء،  ات أكث اء وأمه ا كآب تمكين الآباء والأمهات من العمل على جعل حياتهم
ار  دث الأفك ى أح ل عل ق العم د فري رقاً , ويعتم تقبلاً مش عيدة ومس ة س ا طفول ا أطفالهم وأن يمنح

  والمهارات والخبرات فى مجال علم النفس. 
  :الأهداف

 لي :ويحقق المركز أهدافه من خلال ما ي
ى  -١ ا ف ن أن يطبقه ى يمك تراتيجيات , الت ار والاس ن الأفك رة م ة كبي درب مجموع ب المت يكتس

 المنزل من خلال ورش العمل التي يتم إعدادها في البداية للتدريب الوالدي.
                  إقامة دورات تدريبية فى التربية الوالدية الإيجابية. -٢
  مهارات الأساسية للتربية الوالدية الإيجابية.إقامة دورات لتدريب الوالدين على ال  -٣

  )٤٣(نموذج كنان لمحو الأمية الأسرية -ج
ارة  ات , وهو عب ة الثمانيني ي نهاي بدأ نموذج كنان لمحو الأمية الأسرية في المملكة المتحدة ف
وذج  عن نموذج مكثف (ثلاثة أو أربعة أيام في الأسبوع) وطويل الأجل (سنة دراسية) وقد شمل النم

رامج  اء وب ار الخاص بالآب ل المدرسة   ''High /Scope''برامج  التعليم الأساسى للكب ا قب يم م للتعل
ارات  ة المه ت وكال اء وأطفالهم,وتلق ين الآب تركة ب طة مش دين, وأنش يم الوال رامج تعل وب

                                                
  . متاح على الرابط التالى: ٢٠١٣- ٣- ٣تاريخ الوصول:   The Parent Practiceالتدريب الوالدى )١(

http://www.theparentpractice.com/ 
(43) Books G.  T, Harnman, J, Hutchinson D, and wilkin A, Family. Literacy works 
London. National Foundaction for Education Research and the Basic skills 
Agency(1996) 
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ز  (BSA)الأساسية را و ويل ي إنجلت ذها ف ام التمويل لثلاثة برامج حول محو الأمية الأسرية تم تنفي ع

  وتشكل نموذج كنان من ثلاثة دورات وهي: ١٩٩٣
  دورات للوالدين بهدف محو أمية الوالدين وإرشادهما إلى كيفية مساعدة أطفالهما.  -أ

ي    -ب ة ف ة والمحادث راءة والكتاب ي الق ودة ف ة الج ارات عالي ابهم مه ال لإكس دورات للأطف
 السنوات الأولى من حياتهم.

  ما تعلموه في الحصص المخصصة لهم .دورات مشتركة طبق فيها الآباء  -ج
رى  ة أخ ن ناحي رًا وم ا كبي دورات حققت نجاحً ى أن هذه ال رامج إل ك الب يم تل وقد خلص تقي
ا  در م أظهرت نتائج الأبحاث أن البرامج لم تسهم في تطوير مهارات القراءة والكتابة لدى الوالدين بق

  حوظ.أسهمت في تنمية قدراتهما على مساعدة أطفالهما بشكل مل
  الرؤية:   

ا  التأكيد على دور الوالدين في إعداد أطفالهما وتعليمهما العادات السليمة , التي ستجعل منهم
  متعلمين مدى الحياة.

  الرسالة:
ل  ا قب ة م لال مرحل الهم خ نخفض وأطف ي الم توى التعليم اء ذوي المس ى الآب ز عل التركي

  المدرسة.
  الأهداف:

  سرية إلى تحقيق ما يلي:يهدف نموذج كنان لمحو الأمية الأ
  تعزيز المهارات الأساسية للكبار بما في ذلك القراءة والكتابة والحساب. -
 تحسين آفاق الأطفال التعليمية وتمكين الوالدين, وخاصة الأمهات من خلال التعليم.  -
 تنمية قدرات الوالدين وإرشادهما إلى كيفية مساعدة أطفالهما .  -

ديم المساعدة مما سبق يتضح مدى اهتمام ال ك بتق ة وذل ة الوالدي رامج التربي مملكة المتحدة بب
دعم  ديم ال ة وتق ا التربوي ة احتياجاتهم ائل لتلبي رق والوس ل الط ة بأفض ام بالوالدي ى القي دين عل للوال
ة  ارات التربي ى مه دين عل دريب الوال ل لت ة ورش عم لال إقام ن خ رية م ة الأس دمي الرعاي لمق

ة  الوالدية,وينصب اهتمام هذه لة والمتعلق أقلم أو الفاش البرامج على تغيير الأنماط غير القادرة على الت
رامج محو  ذلك ب ة, وك ز الطفول بالتفاعل والتواصل داخل الأسرة, وتقوم تلك البرامج من خلال مراك
ع مستوى التطلعات  دين من رف لا الوال ين ك ي تمك د أسهمت ف ة المتحدة ق ي المملك الأمية الأسرية ف

ي إقامة  التعليمية زة ف دة والمتمي ة والرائ ة الفاعل رامج التربوي لأطفالهما , ويمكن الاستفادة من هذه الب
ة  ا وإقام اعدة أبنائهم ة مس ى كيفي ات إل اء والأمه اد الآب ا، وإرش ي ليبي دين ف ة الوال و أمي دورات لمح

  .  برامج تربوية شاملة للتربية الوالدية بما يتناسب مع ثقافة وبيئة المجتمع الليبي
  ثالثاً: إمكانية الاستفادة من تلك الخبرات في تطوير التربية الوالدية بليبيا :

دة   ة المتح ة والمملك دة الأمريكي ات المتح ن الولاي ل م رات ك ث لخب رض البح لال ع ن خ م
  يمكن الاستفادة من تلك الخبرات في مجال التربية الوالدية بليبيا فيما يلي :

فة لل اك فلس ون هن ي أن تك ة ينبغ ة الإيجابي تراتيجيات الوالدي ن الاس ة م ة ومجموع ة الوالدي تربي
امج , وتعتمد  دة لأي برن وفر نقطة انطلاق جي ي ت بليبيا, وتوفير قاعدة بيانات لبرامج التربية الوالدية، والت
ة  اك خط ون هن ات وتك اء والأمه ات الآب امج واحتياج داف البرن ى أه ة عل ة الوالدي رامج التربي ة ب طبيع

  المهارات الفعالة في الإرشاد والتوجيه النفسي المتمركز حول الآباء والأمهات.لتدريس 
  كما ينبغي أن يشتمل برنامج التربية الوالدية بليبيا على ما يلي: 

  :  لرؤيةا
ائهم , و  اة أبن يم وحي ى تعل ين ف ركاء حقيقي ى يصبحوا ش ات لك اء والأمه زمساعدة الآب  تعزي

ارفهم اراتهم مع ة ع , ومه ث اللازم اً, حي اً واجتماعي ياً وخلقي اً ونفس مياً وعقلي وهم جس ل نم ن مراح
ديم المساعدة  ة, وتق ة الوالدي ى مجال الرعاي ى ظل دعم أفضل ف ا ف ا يمكنهم يحقق الوالدان أفضل م
اء  ل الآب ا ك ى يواجهه ة الت ديات اليومي ة التح من الرؤي ا تتض ب, كم ت المناس ى الوق حيحة ف الص
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ول اك فص ون هن ات, وتك ال  والأمه ريع وفعَّ تعلم س ة ل ة رائع ا طريق ث أنه ة, حي ة الوالدي للتربي

در  ل بق بحوا أفض ات ليص اء والأمه داد الآب وم بإع ى تق ة ,الت ة الوالدي ارات التربي ن مه ة م لمجموع
  استطاعتهم.

  :  الرسالة
ين،  دريبهم للعمل كمعلم ائهم , من خلال ت اة أبن ى حي ر ف ر الأث م أكب أن الآباء و الأمهات  له

ل أب أو أم أو الأف د ك تم تزوي ى أن ي د عل ي التأكي ذا ينبغ اء؛ وله دين أقوي ى راش ؤدي إل ة ت ر القوي س
دور كليهما بالمعرفة والأدوات اللازمة لبناء أسرة قوية ي بال ام والمهن وعي الع ادة ال ى زي ، والعمل عل

دين ليصبحو ع الوال ون م ذين يعمل دة، ودعم الأشخاص ال ة الجي ة، الحيوي للتربية الوالدي ر فاعلي ا أكث
ن العمل  ات م اء والأمه ين الآب ا، وتمك ا أو تطلبه رة تحتاجه دة  لكل أس ة الجي ة الوالدي وتعزيز الرعاي
ة سعيدة ومستقبلاً  ا طفول ر سهولة و رضا، وأن يمنحا أبناءهم اء وأمهات أكث ا كآب على جعل حياتهم

د  مساعدتهم و  مشرقاً , و تعليم الآباء مهارات التربية الوالدية , ى تعُ ة والت ة الوالدي ام بالتربي على القي
ق واحد ,  ل الأب والأم كفري ة عم ى أهمي د عل ى من أصعب الوظائف فى الحياة, و التأكي دريب عل الت

لال  ن خ اء م ة الأبن دود تربي م ح ة رس ى أهمي د عل قة، والتأكي ة والمتس ة والنزيه ات الحازم التوجه
 للأبناء. واضحة

  :   لأهدافا
ا، من خلال دعم التغلب علي كافة  -١ ة بليبي الصعوبات التي تقف في طريق تطور التربية الوالدي

وفير  ة، و ت ة الوالدي رامج التربي ى مجال ب ات والمصادر ف ى المعلوم وإجراء بحوث قائمة عل
رار ،  ين المتخصصين، وصانعى الق قيادة وطنية فعَّالة لبرامج التربية الوالدية بليبيا من  المهني

 ين، والإداريين، والمعلمين، والتربويين.  والمتخصصين الفني
ى   -٢ اعدتهم عل ك لمس دريبهم، وذل ة وت ات اللازم ات بالمعلوم اء والأمه د الآب ى تزوي ل عل العم

 المشاركة على نحو هادف وفعَّال في تربية أبنائهم.
ةالوالدين في التجربة المدرسية لأبنائهم , مشاركة  زيادة -٣ ة التربي ين نوعي  وذلك من خلال  تحس

 الوالدية , و تطوير الفهم العام لقيمتها.
ن   -٤ ود، م ي المنش ي والمجتمع و الشخص ق النم ة لتحقي ة أداة فعال ة الوالدي رامج التربي ار ب اعتب

اء  ط للأبن يس فق خلال توظيفها في تقديم فرص متعددة الجوانب لتطوير كافة أفراد المجتمع، ول
 والوالدين وأسرهم فحسب.

ة و  -٥ اهمة الحكوم رورة مس رامج ض ي ب ا ف دني بليبي ع الم ات والمجتم ات المؤسس ع الهيئ جمي
 التربية الوالدية من خلال:

 توفير التمويل اللازم لبرامج التربية الوالدية. -
 إصدار القوانين والتشريعات واللوائح وخطط التطوير اللازمة لدعم وتشجيع التربية الوالدية. -
 لممارسات التربوية الوالدية الإيجابية.إقامة ورش عمل و مؤتمرات وندوات لتعميم ونشر ا -
اء  - جيع والإرتق بة لتش رص المناس وفير الف ي ت ورة ف ا المتط تخدام  الأدوات والتكنولوجي اس

 بمهارات التربية الوالدية. 
  المراجع

  المراجع العربية:
  //www.WRC.ORGhttpأبوبكر محمد أحمد , التربية الوالدية الراشدة ، مركز دراسات المرآة    -١
ر،  -٢ رية للطباعة والنش اس العص إدوار إلياس، قاموس إلياس الجامعي عربي إنجليزي، القاهرة،  دار إلي

٢٠٠١.  
ر   -٣ تير غي ل، رسالة ماجس ة للطف ي التنشئة الاجتماعي اليب الأمهات ف ض أس الي : بع تعزيز عربيي الغ

 .٢٠٠٣الفاتح، طرابلس, ليبيا,  منشورة , كلية العلوم الاجتماعية، جامعة
       http//www.alriyadh.com .٢٠٠٧يونيو  ١٤حنان حسن عطاالله : التربية الوالدية،  -٤
ن منظور إسلامي،   -٥ ة م دخل لتطوير الوالدي اء م ة للأبن خلف محمد البحيري : التربية الاقتصادية الذاتي

 م.٢٠٠٤، ندوة بعنوان نحو والدية راشدة، مجلة كلية التربية سوهاج
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ات   -٦ ان للدراس ز أم ين , مرك ر الدارس ت مجه ة تح رة الليبي اني: الأس اح الطرش دوكالي مفت -١-١٣ال

 www.amanjordan.orgم ٢٠٠٤
ى  -٧ ادر عل ان الق اء الإنس ي بن ا ف رة وأثره ل الأس ئةالاجتماعية داخ ات : التنش طفى فرح عاد مص س

 م.٢٠١٠يمقراطية، مجلة الدراسات الاجتماعية، العدد الثاني، طرابلس، الممارسة الد
دد  -٨ زء الأول، الع لامية، الج ة إس ة رؤي ة الوالدي ى التربي ماعيل عل عيد إس اهرة، ١٣٢س س ، الق المجل

 م.٢٠٠٦الأعلى للشؤون الاجتماعية، 
راهقين، -٩ ال والم اء الأطف ة الأبن ة ومعامل اليب تربي ن وأس ليمان: ف د س ناء محم ب،  س الم الكت اهرة، ع الق

٢٠٠٩. 
اليب  -١٠ ي: أس دالرحمن السنوس د عب ن تلامي ة م دي عين ي ل يل الدراس ا بالتحص ة وعلاقته ة الوالدي المعامل

ا،  اء، ليبي ار، البيض ر المخت ة عم ة، جامع ة التربي تير  ,  كلي الة ماجس ي, رس يم الأساس ة التعل مرحل
،٢٠١٢. 

اد ا -١١ ائلي الأبع ف الع ذويبي: العن لام ال ي عبدالس ع الليب ة المجتم ة والعلاجي راءات الوقائي لبية والإج لس
ي , اد الالكترون دي للإرش ت الهن ز عف ا مرك م ٢٠٠٤-٢-٢٤نموذج

www.ehcconlie.org/information.  
ذبياني: -١٢ ل ال دالعزيز وص ي عب ة ف ة الوالدي ي التربي ائعة ف اليب الش ن  الأس رات م ض المتغي وء بع ض

  .٢٠١٤منظور الوالدين"، رسالة ماجستر غير منشورة ، جامعة طيبة، المملكة العربية السعودية،
ان.  -١٣ رابس وغري دينتي ط اء بم ر الأبن ة نظ ن وجه ة م ئة الاجتماعي اليب التنش اني : أس د الري ي محم عل

  .٢٠٠٦, ليبيا,بلسدراسة أمبريقية، رسالة ماجستير , أكاديمية الدراسات العليا. طرا
 .١٩٩٢عمر التومي الشيباني : أسس رعاية الطفولة، طرابلس ليبيا، منشورات جامعة الفاتح،  -١٤
ة ،  -١٥ وم والثقاف ة والعل ة الإسلامية للتربي لامي ، المنظم الم الإس ي الع ة ف ة الوالدي او : التربي الي أحرش الغ

 م ٢٠٠٠المغرب ،
  www.lawoflibya.com ٢٠٠٩-٩-٣٠لليبي ,فائزة باشا: جرائم الوالدين، موقع القانون ا -١٦
ع ،  -١٧ ر والتوزي ة للنش دار العالمي ل. ر. جاي: مناهج البحث في التربية، (ترجمة) سمير عبدالقادر جاد، ال

 . ٢٠٠٤القاهرة 
 .١٩٩٠لوسى يعقوب : الطفل والحياة ، القاهرة ,الدار المصرية اللبنانية ، -١٨

ة ال بمرحل ة الأطف ة وتربي ي مجال رعاي ة الناجحة ف اذج الدولي ة  ليلي كرم الدين : أهم التجارب والنم الطفول
ة. ات الخاص ذوى الاحتياج يج ل ال الخل ع أطف ى موق اح عل رة، مت  المبك
www.gulfkids.com/ar/index.php 

ة الو -١٩ ى العلاق دريب عل امج الت دريبي لبرن دليل الت ة مؤسسة الملك الحسين, ال د العناي ة للأمهات, معه الدي
 .٢٠١٠بصحة الأسرة, عمان , الأردن, 

 .٢٠١٣محسن حسان وأخرون: المساعد في مجال التربية الوالدية ,منظمة يونيسف, تونس , -٢٠
ع ،  -٢١ ة السوادى للتوزي ي رحاب الإسلام ، جدة ، مكتب ال ف ة الأطف ش : تربي محمد الناصر ، خولة دروي

 .هـ١٤١٢
  م٢٠٠٦دار التربية الحديثة، دمشق ، ساليب عامة للولدية أسرية للأبناء، محمد زياد حمدان : أ -٢٢
ة  -٢٣ ة رابط ع، مجل رد والمجتم ة الف ى لتنمي دخل أساس ات م منيات وتطبيق ة تض دالخالق : الوالدي ال عب من

  . ٢٠٠٨التربية الحديثة، القاهرة، السنة الثانية، العدد الرابع،
ة  -٢٤ ة الوالدي ول التربي ونس ح دوة ت ي  ٢٠٠٩-٥-١٩ن ة ف ة الوالدي امج التربي ول برن ي الإقليمي ح ، الملتق

  http//www.turess.comالقيروان متاح على الرابط التالي 
تعلم مدي  -٢٥ نوال علي القحطاني : التربية للوالدية في المملكة العربية السعودية تصور مقترح في إطار ال

 .٢٠١٠اهرة، الحياة، رسالة ماجستير، معهد الدراسات التربوية، جامعة الق
 المراجع الأجنبية: 

1- Cardenas, Stefan: A School-based family literacy program: A grant project. 
M.S. dissertation California State University, Long Beach, United 
States—California. 2006. 

2- http//www.wikipedia,thefreeEhyclopedia.org                                        



٢٦٥ 
 ٢٠١٥عشر لسنة  لسادسالعدد ا                                            مجلة البحث العلمى فى التربية

 
3- Logand, B. & etal. Family literacy: Astratgy for Educational Improvement, 

National center for family literacy, Washington. DC: National Governors 
Association, 2002   .   

4- Nancy D.Henderson,B.A comparison of Two Approaches TO parent skills 
Teaining; parent- child Participation versus Parents on I. from 
HHP(1999)    

5- Robertson, A, The Best of parent  News:  Sourcebook  on  parenting from 
The Netional  lnformation  Network, lllinois : Clearinghouse on    
Elementary and Early Childhood Education, Children  s Re-searchCenter, 
1998 

6- Tsai, Hui, Family factors in family literacy program in Taiwan. Ph. 
University of Victoria (Canada), 2006. 

7- http://www.npen.org                                                             
8- http://www.alabamaparenter.com/about.htm                                                         
9- http://www.parenting educationpartnership.org/professionalresources/ 
10- http://www.parenteducationprogram.org/index.htm#programs 
11- http://www.parentinguk.org/your-work/programme         
12- http://www.theparentpractice.com 



٢٦٦ 
 ٢٠١٥عشر لسنة  لسادسالعدد ا                                            مجلة البحث العلمى فى التربية

 


