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 اٌّغزخٍص

جٌىٌجْس ئٌٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ٌطك١ٓٓ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س ٚ ٘ىفص 

أػطّىش جٌىٌجْس ػٍٝ جٌّٕٙؽ جٌىٌجْس جٌّٕٙؽ جٌطؿ٠ٍرٟ ٚضکٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ ِؿّؼط١ٓ ِؿّٛػس جٌىٌجْس 

( ض١ًٍّجً ِٓ ضلا١ًِ جٌظف 05ِٓ ) ( ض١ًٍّجً، ٚضکٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس جٌطؿ٠ٍر١س05جلاْططلاػ١س ضکٛٔص ِٓ )

( 9 -8جٌػحٌع جلاذطىجتٟ ذّىٌْس جٌّؿى ٚؾرً جٌػٌٛ جلاذطىجت١س ذّى٠ٕس جٌٍّؼ ذ١ٍر١ح ضطٍجٚـ أػّحٌُ٘ ج١ٌُِٕس ذ١ٓ)

( ض١ًٍّجً ٌٍّؿّٛػس 50( ض١ًٍّجً ٌٍّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س، ٚ)50ْٕٛجش، ق١ع ضُ ضم١ُّٓٙ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ )

ىٌؾحش فٟ أذؼحو ِم١حِ ئوجٌز جًٌجش ِٚم١حِ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز جٌؼحذطس. جٌكحط١ٍٓ ػٍٝ ألً جٌ

ٚجْطهىِص جٌىٌجْس ِٓ جلأوٚجش ِم١حِ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س )ئػىجو جٌرحقػس( ٚ 

ک ِم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س )ئػىجو جٌرحقػس( ٚ ِم١حِ ضمى٠ٍ ٍْٛ

 (5989جٌط١ًٍّ ٌفٍَ قحلاش طؼٛذحش جٌطؼٍُ )ئػىجو ِظطفٝ کحًِ، 

ٚ ئْطّحٌز جٌّٓطٜٛ جلاؾطّحػٟ/ جٌػمحفٟ ٌلأٍْز )ئػىجو جٌرحقػس( ٚ جنطرحٌ ؾحِؼس أ١ْٛؽ ًٌٍکحء جٌّظٌٛ )ئػىجو 

( ٚ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ٌط١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ٌطك١ٓٓ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ 0555ؽٗ جٌّٓطکحٚٞ، 

ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س)ئػىجو جٌرحقػس( ٚ ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌىٌجْس ئٌٝ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ٌط١ّٕس ِٙحٌجش 

 .ئوجٌز جًٌجش ٚضك١ٓٓ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س
 

 ِٙحٌجش, جوجٌز جًٌجش, طؼٛذحش جٌمٍجءز اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ :
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 :ٌجؾشِمذِخ ا

٠ؼُى جلأؽفحي أًِ وً أِس، ٚئْ ضمى٠ُ جٌهىِحش ٌُٙ وحفس ٚجٌؼٕح٠س ذُٙ ِٓ جٌؼلاِحش جٌرحٌَز ٌٍلٟ ًٖ٘ جلأُِ،     

فحلا٘طّحَ ذحٌطفٌٛس فٟ ػظٍٔح جٌكحػٍ ِٓ أُ٘ جٌّؼح٠ٟ،ٌ جٌطٟ ٠مُحِ ذٙح ضمىَ جٌّؿطّؼحش ٚجٌشؼٛخ 

ًٌج فٍػح٠طُٙ ٚئػىجوُ٘ ٌٍّٓطمرً ٠ّػً  ٚضط٠ٍٛ٘ح ٚضكؼٍ٘ح، فحلأؽفحي ج١ٌَٛ ُ٘ شرحخ جٌغى ٌٚؾحي جٌّٓطمرً؛

 قط١ّس قؼح٠ٌس ٠فٍػٙح جٌططٌٛ جٌطىٌٕٛٛؾٟ جٌّؼحطٍ.

ٚضؼى جٌٍغس ِٓ أُ٘ جٌظٛجٍ٘ جلاؾطّحػ١س، جٌطٟ أٔطؿٙح جٌططٌٛ جٌرشٍٞ فٟٙ أوجز جٌطفحُ٘ ٚجٌطؼر١ٍ، ١ٍْٚٚس ِٓ 

ذح٢ن٠ٍٓ ٚجٌطؼر١ٍ ػٓ آٌجتٗ أُ٘ ْٚحتً جلاضظحي ذ١ٓ أفٍجو جٌّؿطّغ، وّح ضؼُى جٌٍغس أوجز جٌطفً ٌلاضظحي 

ٌٚغرحضٗ ِٚشحػٍٖ ٚجقط١حؾحضٗ، ٟٚ٘ ج١ٌٍْٛس جلأٌٚٝ ٌطكظ١ً جٌّؼٍفس ٚضى٠ٛٓ جٌهرٍز ٚض١ّٕطٙح، فّٓ نلاٌٙح 

 (545:  ٠0559ٓطط١غ جٌطفً جٌطؼر١ٍ ػٓ أفىحٌٖ )ٟٔٙ محمد ػرى جٌٍقّٓ ٚآنٍْٚ، 

ٌطؼٍُ ِٓ أوػٍ جٌّشىلاش جٌطٍذ٠ٛس، ( أْ طؼٛذحش ج049: ٠ٚ0559ًوٍ طركٟ ػرى جٌفطحـ جٌىفٌٛٞ ٚآنٍْٚ )

جٌطٟ لى ضٛجؾٗ جلأذٕحء ٚج٢ذحء ْٛجء أوحٔص طؼٛذحش جٌطؼٍُ جلأوحو١ّ٠س أَ جٌّٕحت١س، ٚٔكٓ فٟ أِّ جٌكحؾس ئٌٝ 

ط١حغس ٚضط٠ٍٛ ذٍجِؽ ضى٠ٌر١س ٌط١ّٕس ٚذٕحء ٚضم٠ٛس ِىحِٓ جٌمٛز ٚجٌفؼحتً جلإٔٓح١ٔس ٌىٜ جلأفٍجو ػٍٝ ِهطٍف 

 شهظ١س ٚجلاؾطّحػ١س ٚجٌٕف١ٓس، لىٌجضُٙ ٚئِىحٔحضُٙ جٌ

( لى جٔطٙتص وػ١تٍ ِتٓ جٌركتٛظ ئٌتٝ أْ طتؼٛذحش جٌتطؼٍُ فتٟ أٞ ِؿتحي 050: ٠ٚ0555ًوٍ ١ٍّْحْ ػرى جٌٛجقى)

أوحو٠ّٟ ضىْٛ ِظتكٛذس فتٟ ِؼظتُ جٌكتحلاش ذظتؼٛذحش جٌمتٍجءز، نحطتس فتٟ جٌٍّقٍتس جلاذطىجت١تس، فتاْ جٌّتىنً 

ت١تتس ٠طّػتتً فتتٟ وٌجْتتس ٚػتتلاؼ طتتؼٛذحش جٌمتتٍجءز، ٚضطّػتتً جٌظتتك١ف ٌفٙتتُ طتتؼٛذحش جٌتتطؼٍُ فتتٟ جٌٍّقٍتتس جلاذطىج

طؼٛذحش جٌمٍجءز فٟ جٌّظحٍ٘ جٌطح١ٌس: )قًف أٚ ئػحفس وٍّحش وحٍِس، أٚ أؾُجء ِٕٙح، قًف أٚ ئػحفس أطٛجش 

ئٌٝ جٌىٍّس جٌطٟ ٠مٍؤ٘ح، ضىٍجٌ لٍجءز ذؼغ جٌىٍّحش أٚ جٌؿًّ، ٔطك جٌىٍّحش ذط٠ٍمس ػىٓت١س، ئذتىجي قتٍف أٚ 

أنتتٍٜ، ػتتىَ جٌمتتىٌز ػٍتتٝ ضطرتتغ جٌٓتتطٌٛ أغٕتتحء جٌمتتٍجءز، جٌمتتٍجءز جٌٓتت٠ٍؼس، ٚغ١تتٍ جٌظتتك١كس،  وٍّتتس ِىتتحْ وٍّتتس 

  .جٌمظٌٛ فٟ جٌمىٌز ػٍٝ جلاْط١ؼحخ ٚجٌفَُٙ

ًٚ٘ج ِح أوىضٗ جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش جٌطٟ ضٕحٌٚص ِٛػٛع طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز، ِػً وٌجْس )أ١ِّس ٠ٌحع 

 ( Soriano, et al., 2011ٚوٌجْس  ) (0559ٚآن٠ٍٓ، )ٔٙٝ محمد ػرى جٌٍقّٓ (  ٚوٌجْس 0555طحوق، 

( وٌجْس )طركٟ ػرى جٌفطحـ Jitendra , Hoppes & Xin ,2002أِح ئوجٌز جًٌجش ِػً وٌجْس وٌجْس )

فٟ -ػٍذ١س فٟ ١ٌر١ح ذظفس نحطس   ذكٛظ( ٚغ١ٍ٘ح ِٓ جٌىٌجْحش ئلا أٔٗ لا ضٛؾى 0559جٌىفٌٛٞ ٚآن٠ٍٓ، 

ئػىجو ذٍٔحِؽ ٌط١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ٌطك١ٓٓ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ  ضٕحٚي -قىٚو جؽلاع جٌرحقػس

ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س، ِّح ٠ؼفٟ أ١ّ٘س نحطس ػٍٝ جٌىٌجْس جٌٍجٕ٘س؛ ق١ع ١ْمىَ ِٓ نلاي جٌرٍٔحِؽ 

طُٙ ِؿّٛػس ِطٕٛػس ِٓ جلاْطٍجض١ؿ١حش ٚجلأٔشطس جٌّؼٍف١س، جٌطٟ ضٓحػى ػٍٝ ض١ّٕس جًٌجش، ٠َٚحوز وجفؼ١

 ٚقّحُْٙ ٌٍرٍٔحِؽ ِّح ٠إوٞ ئٌٝ ضك١ٓٓ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ِّح ٠ؼفٟ أ١ّ٘س نحطس ػٍٝ جٌىٌجْس جٌٍجٕ٘س 

 :جؾش ٚأعئٍزِٗشىٍخ اٌ

ح ِٓ ضؼ٠ٍتف جٌّفتٍوجش ٚٔطمٙتح     ًِ ٠ؼرٍ ِفَٙٛ طؼٛذحش جٌمٍجءز ػٓ ػؼف جٌطلا١ًِ فٟ ِٙحٌجش جٌمٍجءز ػّٛ

فىحٌ جٌفٍػ١س ٚجٌٍت١ٓس ٚغ١ٍ٘ح، ٠ٚمً ف١ٗ جٌط١ًٍّ ػٓ ألٍجٔتٗ ْتٕس ٚفّٙٙح، ٚفُٙ جٌؿًّ ٚجٌفمٍجش ٚجْطهٍجؼ جلأ
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وٌج١ْس أٚ ْٕط١ٓ وٌج١ْط١ٓ، ٚضطّػً طؼٛذحش جٌمٍجءز فٟ ضرح٠ٓ ٍِكٛظ فٟ لتىٌز جٌطفتً ػٍتٝ جٌمتٍجءز، ٚػّتٍٖ 

جٌُِٕٟ ضهطٍف فٟ وٌؾطٙح ذحنطلاف جٌٓرد، جًٌٞ أوٜ ئٌٝ يٌه ْٛجء ضؼٍك ذحٌؿحٔد جٌر١ٕٛٞ أٚ جٌهٍتً جٌؼظترٟ 

ٌّطّػً ذظؼٛذحش ئوٌجو١تس ْتّؼ١س أٚ ذظت٠ٍس أٚ ظتٍٚف غ١تٍ ْت١ٍّس فتٟ جٌر١ثتس جلأْت٠ٍس أٚ جٌر١ثتس جٌّىٌْت١س، ج

ج ٍْر١س ػٍٝ جٌط١ًٍّ  ًٌ ًٚ٘ج ٠ر١ٓ أْ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز لا ضؼٕٟ ِؿٍو ِشىٍس فٟ جٌمٍجءز فكٓد، ٌٚىٓ ٌٙح آغح

د أْ ٠ىْٛ ٕ٘حن ذٍجِؽ ضى٠ٌر١س ضٓتُٙ ٚػٍٝ ضكظ١ٍٗ جٌىٌجْٟ، ٚػٍٝ شهظ١طٗ ٚػٍٝ ئوجٌز جًٌجش؛ ًٌٌٚه ٠ؿ

فٟ ػلاؼ ضٍته جٌظتؼٛذس، ٚلتى ج٘تطُ جٌرتحقػْٛ ذطٕتحٚي طتؼٛذحش ضؼٍتُ جٌمتٍجء ذحٌىٌجْتس، ِٚكحٌٚتس ٌٍطٛطتً ئٌتٝ 

جْطٍجض١ؿ١س فؼَّحٌس ٌؼلاؾٙح، ٌىٟ ٠ٕؿف ٘إلاء جٌطلا١ًِ فٟ ضكم١ك جٌٕؿحـ جٌىٌجْٟ لا ١ّْح أُٔٙ ٠طّطؼْٛ ذمىٌجش، 

 كظٝ ذّٓطٜٛ ٍِضفغ ِٓ جًٌوحء.ٚذّٓطٜٛ ِطْٛؾ، ٚذؼؼُٙ ٠

٠ٚطؼف ِّح ْرك أْ ِؼظُ جٌظؼٛذحش جٌطكظ١ٍ١س جٌطٟ ٠ؼح١ٔٙح جٌطلا١ًِ، ٚذهحطس فٟ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س ضٍؾتغ  

فتٟ جٌّمتتحَ جلأٚي ئٌتتٝ طتتؼٛذحش جٌمتتٍجءز، ٚذتتًٌه فحٌظتتؼٛذس فتتٟ جٌمتتٍجءز ضتتإوٞ ذتتىٌٚ٘ح ئٌتتٝ ػؿتتُ ضٍجوّتتٟ فتتٟ 

 حو١ّ٠س جلأنٍٜ. جٌطكظ١ً جٌىٌجْٟ ٚػٍٝ ؾ١ّغ جٌّٛجو جلأو

( أْ طؼٛذحش جٌمٍجءز ضٕشأ ٔط١ؿس ػىز ػٛجًِ ِٓ أّ٘ٙتح ػتؼف جٌكظت١ٍس جٌٍغ٠ٛتس ٠ٚyong , 2012,27ًوٍ )

 ِٓ جٌّفٍوجش جٌّؼٍف١س، ٚجٌمظٌٛ فٟ جْطٍجض١ؿ١حش جٌفُٙ جٌمٍجتٟ.

ٚػٍٝ جٌٍغُ ِٓ أْ ِؿحي طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز قحٚي ػلاؼ ضٍه جٌظؼٛذس ذحلاػطّحو ػٍٝ ذٍجِؽ ِطٕٛػتس ئلا  

أٔٗ ِح أض١ف ٌٍرحقػتس ِتٓ وٌجْتحش ٌتُ ٠ىتٓ ذ١ٕٙتح وٌجْتس ػٍذ١تس ج٘طّتص ذؼتلاؼ طتؼٛذحش ضؼٍتُ جٌمتٍجءز ذحْتطهىجَ 

  0552ذىٚٞ ٚٔحطٍ ٠َىجْ جٌشتٍّٞ ) ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش نحطس فٟ جٌر١ثس ج١ٌٍر١س ، ٠ًٚوٍ ػرى جٌٍقّٓ ػٍٟ

( أْ فىٍز جٌفٍو ػٓ ٔفٓٗ ضط١ُّ ذحٌطفٍو؛ ًٌج ٠كتحٚي ذحْتطٍّجٌ جٌطؼتٍف ػٍتٝ يجضتٗ، ٚضكى٠تى ِؼحٌّٙتح، ٌٚىٕتٗ  0:

ػٍػس ٌٍطؼى٠ً ضكص ػغٛؽ جٌظٍٚف جٌر١ث١س ٚجلاؾطّحػ١س، جٌطٟ ضك١ؾ ذتٗ، ٚضتأغٍ ٚؾٙتٗ ٔظتٍ ج٢نت٠ٍٓ ػٕتٗ، 

١حٔحً، ٚذظٌٛز ٍْر١س أق١حٔحً أنتٍٜ، ئلا أٔتٗ ٠كتطفع ذطظتٌٛ شترٗ غحذتص ػتٓ فحٌفٍو ٠ٍٜ ٔفٓٗ ذظٌٛز ئ٠ؿحذ١س أق

 ٔفٓٗ. 

ْطهىِص وؼلاؼ ٌظؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز، ِٕٚٙح ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش، ٚضطرغ ٚلى ضٕٛػص جلأْح١ٌد جٌطٟ ج 

ِٓ فٍو ٢نٍ؛  جْطٍجض١ؿ١س ئوجٌز جًٌجش ِغ ئِىح١ٔس جْطهىجِٙح ِغ أّٔحؽ ِهطٍفس ِٓ جٌطلا١ًِ ٌطرح٠ٓ ئوجٌز جًٌجش

ٚفٟ ػٛء لٍس جٌىٌجْحش جٌؼٍذ١س فٟ ً٘ج ق١ع لا ٠ٓطؿ١د جلأفٍجو ذٕفّ جٌىٌؾس ػٍٝ  جٌطى٠ٌد ذًٙج جلأٍْٛخ، 

جٌّؿحي ضكحٚي جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ئٌمحء جٌؼٛء ػٍٝ جْطهىجَ ئوجٌز جًٌجش ِغ جٌطلا١ًِ، ج٠ًٌٓ ٠ؼحْٔٛ طؼٛذحش ضؼٍُ 

 جٌكح١ٌس فٟ ِكحٌٚس جلإؾحذس ػٓ جلأْثٍس جٌطح١ٌس: جٌركعء ػٍٝ ِح ْرك ضطكىو ِشىٍس ٚذٕحجٌمٍجءز، 

.ً٘ ضهطٍف ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش )جٌٛػٟ ذحًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهط١ؾ، ضؼ٠ُُ جًٌجش، ضمت٠ُٛ 5

 جًٌجش ( ٌىٜ ضلا١ًِ جٌظف جٌػحٌع جلاذطىجتٟ ِٓ أفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س  ذحنطلاف جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ؟

جٌٛػٟ ذحًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهط١ؾ، ضؼ٠ُُ جًٌجش، ضم٠ُٛ ).ً٘ ضهطٍف ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش 0 

 جًٌجش (   ٌىٜ ضلا١ًِ جٌظف جٌػحٌع جلاذطىجتٟ ِٓ أفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ؟

ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهط١ؾ، ضؼ٠ُُ جًٌجش، ضمت٠ُٛ جٌٛػٟ ذحًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ).ً٘ ضهطٍف ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش 0

 جًٌجش (  ٌىٜ ضلا١ًِ جٌظف جٌػحٌع جلاذطىجتٟ ِٓ أفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌرؼىٞ ٚجٌططرؼٟ؟



2222ٔٛفّجش                                     21اٌؼذد                             ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ    

- 255 - 

.٘تتً ضهطٍتتف طتتؼٛذحش ضؼٍتتُ جٌمتتٍجءز ٌتتىٜ ضلا١ِتتً جٌظتتف جٌػحٌتتع جلاذطتتىجتٟ ِتتٓ أفتتٍجو جٌّؿّٛػتتس جٌطؿ٠ٍر١تتس 4

 ٚجٌرؼىٞ؟ ذحنطلاف جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ

.٘تتً ضهطٍتتف طتتؼٛذحش ضؼٍتتُ جٌمتتٍجءز ٌتتىٜ ضلا١ِتتً جٌظتتف جٌػحٌتتع جلاذطتتىجتٟ ٌتتىٜ أفتتٍجو جٌّؿّٛػتتس جٌطؿ٠ٍر١تتس 0

 ٚجٌؼحذطس فٟ جٌم١حِ  جٌرؼىٞ؟

.ً٘ ضهطٍف طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌتىٜ ضلا١ِتً جٌظتف جٌػحٌتع جلاذطتىجتٟ ِتٓ أفتٍجو جٌّؿّٛػتس جٌطؿ٠ٍر١تس  فتٟ 6

 جٌم١ح١ْٓ جٌرؼىٞ ٚجٌططرؼٟ؟

 :ٌجؾشاف اأ٘ذ

 ئٌٝ: كحٌٟجٌ ركعٙىف ج٠ٌ

جٌىشف ػٓ ِىٜ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ٌط١ّٕتس ِٙتحٌجش ئوجٌز جٌتًجش) جٌتٛػٟ ذحٌتًجش، ضٕظت١ُ جٌتًجش، ٍِجلرتس 

جٌتتًجش، جٌطهطتت١ؾ، ضؼ٠ُتتُ جٌتتًجش، ضمتت٠ُٛ جٌتتًجش (  ٌطكٓتت١ٓ طتتؼٛذحش ضؼٍتتُ جٌمتتٍجءز ٌتتىٜ ضلا١ِتتً جٌظتتف جٌػحٌتتع 

 فٟ ١ٌر١ح ٚيٌه ِٓ نلاي :جلاذطىجتٟ ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأْحْٟ 

جٌىشف ػٓ جلانطلاف ٌىٜ أفتٍجو جٌّؿّٛػتس جٌطؿ٠ٍر١تس ٚجٌؼتحذطس ذؼتى ضطر١تك جٌرٍٔتحِؽ فتٟ ِٙتحٌجش ئوجٌز  .1

 جًٌجش ٚطؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز.

جٌطؼٍف ػٍٝ جلانطلاف ٌىٜ أفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س لرً ٚذؼى ضطر١ك جٌرٍٔتحِؽ فتٟ ِٙتحٌجش ئوجٌز جٌتًجش  .2

 ء.ٚطؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍج

جٌىشف ػتٓ أغتٍ جٌرٍٔتحِؽ جٌطتى٠ٌرٟ  فتٟ ض١ّٕتس ِٙتحٌجش  ئوجٌز جٌتًجش ٚضكٓت١ٓ طتؼٛذحش ضؼٍتُ جٌمتٍجءز ذؼتى  .3

 جٔطٙحء فطٍز جٌّطحذؼس.

 :جؾشأ١ّ٘خ اٌ

 فٟ ؾحٔر١ٓ ١ِّٙٓ ّ٘ح: جٌركع جٌٍج٘ٓضىّٓ أ١ّ٘س 

 أٚلاً: الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ:

ٍمٟ جٌؼٛء ػٍٝ طؼٛذحش ضؼٍُ  جٌمٍجءز  ق١ع ئٔٗ ٠ ذّٛػٛع ٌٗ أ١ّ٘س ِٓ جٌٛؾٙس جٌٕظ٠ٍس؛ جٌركع جٌكحٌٟٙطُ ٠

جٌؼٍّتٟ ٚجٌطؿ٠ٍرتٟ فتٟ ِؿتحي طتؼٛذحش  جٌىٌجْتسٌىٜ ضلا١ًِ جٌّىٌْس جلاذطىجت١س، فؼٍٝ جٌٍغُ ِتٓ ضٕتٛع قٍوتس 

جٌطؼٍُ فٟ جٌّؿطّؼحش جٌؼٍذ١س، ئلا أْ ٕ٘حن ٔتىٌز فتٟ جٌركتٛظ ٚجٌىٌجْتحش فتٟ جٌر١ثتس ج١ٌٍر١تس فتٟ ضٕحٌٚٙتح ٌرتٍجِؽ 

لى ضُٓٙ فٟ ٠َتحوز  ركعجٌ ً جٌّىجٌِ جلاذطىجت١س، وّح أْ ً٘ضى٠ٌد ٌهفغ طؼٛذحش جٌطؼٍُ فٟ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ِ

 تك جٌّطٛفٍز ػٓ طؼٛذحش جٌطؼٍُ فٟ جٌمٍجءز ٚض١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش.ٌط١ى جٌّؼٍِٛحش ٚجٌكمح

 صب١ٔبً: الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ:

فتٟ  جٌطٟ ٠ّىٓ جلاْطؼحٔس ذتٗ ضظ١ُّ ِم١حِ ٌطشه١ض طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ِٚم١حِ ِٙحٌجش  ئوجٌز جًٌجش، -5

 وٌجْحش ِٓطمر١ٍس.
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ٌز جٌتًجش فتٟ ػتلاؼ طتؼٛذحش ضؼٍتُ جٌمتٍجءز ٌتىٜ ضلا١ِتً ضمى٠ُ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ ف١ٕتحش ِٙتحٌجش  ئوج -0

جٌٍّقٍتتس جلاذطىجت١تتس ٚجٌطتتٟ ٠ّىتتٓ جلاْتتطؼحٔس ذٙتتح ِتتٓ لرتتً جٌمتتحت١ّٓ ػٍتتٝ ضؼٍتت١ُ طتتؼٛذحش جٌتتطؼٍُ ٌؼتتلاؼ ذؼتتغ 

 جٌّشىلاش جٌطٟ ٠ؼح١ٔٙح جٌطلا١ًِ.

ء أِتٌٛ جٌطلا١ِتً، ٠ّىٓ أْ ٠ٓطف١ى ِتٓ جٌرٍٔتحِؽ جٌطتى٠ٌرٟ وتً ِتٓ جٌّؼٍّت١ٓ ٚ جٌّشتٍف١ٓ ٚجٌطٍذت١٠ٛٓ ٚأ١ٌٚتح -0

 ج٠ًٌٓ ٠ؼحْٔٛ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز.

جٌّٓحػىز فٟ فٙتُ ٚػتلاؼ يٚٞ طتؼٛذحش ضؼٍتُ جٌمتٍجءز، ٚئغتحٌز جلا٘طّتحَ ٌط١ّٕتس ِٙتحٌجش ئوجٌز جٌتًجش، ِّتح  -4

 ٠ُٓٙ فٟ وػُ جٌهىِس جٌّمىِس ِٓ نلاي غٍفس جٌظف.

جٌٍجٕ٘س فٟ ذؼغ جٌّٛجو جٌىٌج١ْس جلأنٍٜ  ٠ّىٓ جلاْطؼحٔس ذأٔشطس جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌّٓطهىَ فٟ جٌىٌجْس -0

 ف١ّح ذؼى، ٚذحٌطحٌٟ ضك١ٓٓ ِٓطٛجُ٘ جٌىٌجْٟ.

 :غبس إٌظشٞٚ الإ ٌجؾشِصطٍؾبد ا

 Learning Difficultiesصؼٛثبد اٌزؼٍُ 

( ذأٔٙح جفطمحٌ جٌطفً ئٌٝ جلإٔؿحَ أٚ جٌمىٌز ػ١ٍٗ فٟ ِؿحي 062:  0555ٚػٍفٙح ػرى جٌؼ٠ُُ ج١ٌٓى  جٌشهض )

 ٚجقى أٚ أوػٍ ِٓ ِؿحلاش جٌطؼٍُ، ٚيٌه ذحٌّمحٌٔس ئٌٝ ئٔؿحَجش جلأفٍجو جٌّٓح٠ٚٓ ٌٗ فٟ جٌمىٌز جٌؼم١ٍس. 

 رص١ٕف صؼٛثبد اٌزؼٍُ:

ج ٌطٕٛع طؼٛذحش جٌطؼٍُ فاْ جٌّٙط١ّٓ  ًٍ ذحٌّؿحي قحٌٚٛج ضظ١ٕفٙح ، ف١ّح ٠ٍٟ ػٍع لأُ٘ جٌّٕحيؼ جٌطظ١ٕف١س ٔظ

 ٌظؼٛذحش جٌطؼٍُ.

 أ( صؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ:

ضؼُى طؼٛذحش جٌطؼٍُ جٌّٕحت١س أقى جٌؼٛجًِ جٌطٟ ضفٍٓ جٔهفحع جٌطكظ١ً جٌىٌجْٟ؛ ق١ع ضطؼّٓ جػطٍجذحش    

فٟ فحػ١ٍس جلأطرحٖ ٚجلإوٌجن ٚجًٌجوٍز ٚجٌطفى١ٍ ٚجٌٍغس، ضٍه جلاػطٍجذحش ضإوٞ ئٌٝ طؼٛذحش ضؼٛق جٌطمىَ 

١ٍحش جٌؼم١ٍس جٌّٓثٌٛس ػٓ جٌطٛجفك وّح أْ ٕ٘حن طؼٛذحش ضطؼٍك ذّٕٛ جٌمىٌجش جٌؼم١ٍس ٚجٌؼّ، جلأوحو٠ّٟ 

جٌىٌجْٟ ٌٍطحٌد ٚضٛجفمٗ جٌشهظٟ ٚجلاؾطّحػٟ ٚجٌّٕٟٙ، ٚضشًّ طؼٛذحش جلأطرحٖ ٚجلإوٌجن ٚجٌطفى١ٍ 

ٚجٌطًوٍ ٚقً جٌّشىلاش؛ ق١ع ئْ وٌٚز جٌٕشحؽ جٌؼمٍٟ ٟ٘ جٌّٓثٌٛس ػٓ جوطٓحخ جٌهرٍز جٌطٍذ٠ٛس ػٓ ؽ٠ٍك 

جْطٍؾحػٙح ٌلاْطفحوز ِٕٙح فٟ جٌّٛجلف جلانطرح٠ٌس ِٚٛجلف جٌك١حز جٌْٛحتً جٌّى١ٌْس ٚجٌلاِى١ٌْس ٌٍطؼٍُ غُ 

 جٌؼ١ٍّس، ٠ّٚىٓ أْ ضمُُٓ ذىٌٚ٘ح ئٌٝ:

 ة( صؼٛثبد اٌزؼٍُ الأوبد١ّ٠خ:

ضشًّ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٚجٌىطحذس ٚجٌكٓحخ فٟ جٌّىٌْس جلاذطىجت١س ِٚح ٠طرؼٙح ِٓ طؼٛذحش فٟ ضؼ١ٍُ جٌّٛجو   

ً جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطح١ٌس، ِٚٓ غُ ضؼُطرٍ طؼٛذحش جٌطؼٍُ جٌىٌج١ْس ٔط١ؿس ٌظؼٛذحش جٌطؼٍُ جٌىٌج١ْس جٌّهطٍفس فٟ جٌٍّجق

 ئٌٝ غلاغس ِؿحلاش أوحو١ّ٠س ٌت١ٓس ٟ٘:جٌّٕحت١س أٚ جٌٕف١ٓس ، ق١ع 
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: ضكىظ ػٕىِح ضىْٛ ِٙحٌجش جٌكٓحخ ٌىٜ جٌفٍو ِػً (Dyscalcaliaصؼٛثخ اٌزؼٍُ إٌٛػ١خ فٟ اٌؾغبة )

حلأػىجو أٚ ضى٠ٛٓ ٚوطحذس جلأػىجو أٚ جٌطفى١ٍ جٌّطؼٍك ذّؿحي جٌكٓحخ أٚ أْ ضىْٛ جوطٓحخ جٌكمحتك جٌّطؼٍمس ذ

 جٌمىٌز جٌؼحِس ػٍٝ جٌكٓحخ ِٕهفؼس ذشىً وجي ػٓ جٌّٓطٜٛ جٌّطٛلغ ٚفمحً ٌّٓطٜٛ جًٌوحء 

: ضكىظ ػٕىِح ضىْٛ ِٙحٌجش جٌفٍو ػٍٝ وطحذس جٌٍغس Dysglaphbicصؼٛثخ اٌزؼٍُ إٌٛػ١خ فٟ اٌىزبثخ 

طر١ك لٛجػى جٌٍغس ٚجْطهىجَ ػلاِحش جٌطٍل١ُ ِٚٙحٌز جْطؼّحي جلأٌفحظ ٚضٕظ١ُ جلأفىحٌ فٟ جٌىطحذس، أٚ ٚجٌطٙؿٟ ٚض

 .أْ ضىْٛ جٌمىٌز جٌؼحِس ػٍٝ جٌىطحذس ِٕهفؼس ذشىً وجي ػٍٝ جٌّٓطٜٛ جٌّطٛلغ ٚفمحً ٌّٓطٜٛ جًٌوحء

فٟ جٌمٍجءز ِػً جٌفُٙ : ضكىظ ػٕىِح ضىْٛ ِٙحٌجش جٌفٍو Dysilxiaصؼٛثخ اٌزؼٍُ إٌٛػ١خ فٟ اٌمشاءح 

جٌمٍجتٟ أٚ جلإذىجء ذحٌىلاَ أٚ أْ ضىْٛ جٌمىٌز جٌؼحِس ػٍٝ جٌمٍجءز ِٕهفؼس ذشىً وجي ػٍٝ جٌّٓطٜٛ جٌّطٛلغ 

ٚلأْ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ضٙطُ ذّٛػٛع طؼٛذحش جٌطؼٍُ فٟ ( 550: 5988)و١ٍن ٚوحٌفٕص،  ٚفمحً ٌّٓطٜٛ جًٌوحء.

 ٓ جٌؼٛء قٛي ً٘ج جٌّٛػٛع.ًٌج فمى أٌمص ٠ُِىجً ِ Dyslexiaجٌمٍجءز 

 :  Reading Difficultiesصؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح 

( أْ طؼٛذحش جٌمٍجءز ٟ٘ جػطٍجخ ٔٛػٟ ِرٕٟ ػٍٝ أْحِ جٌٍغس  558: 0550ػر١ى) ج١ٌٓى  ضؼٍف ِحؾىز 

جٌّٕطمحز ِٓ وطد جٌظف١ٓ جٌػحٌع ٚجٌٍجذغ جلاذطىجتٟ، ٚضطؼّٓ ػ١ٍّس ضط١ُّ ذى١ف١س جْطؿحذس جٌطفً ٌلأْح١ٌد 

 ٌٍغٛٞ جٌّهطٍفس فٟ ضؼٍُ جٌمٍجءز ٚنحطس ضٍه جلأْح١ٌد، جٌطٟ ضؼطّى ػٍٝ جٌطٛجطً جٌرظٍٞ ٚجٌّٓؼٟ أٚ ج

ضؼٍف جٌرحقػس طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ذأٔٙح جٔهفحع ِٓطٜٛ ضكظ١ً جٌط١ًٍّ فٟ جٌمٍجءز ١ٌظرف ألً ِٓ ِٓتطٜٛ 

جٌؼٍّ ٚجًٌوحء ِٚٓطٜٛ جٌظفٟ جٌّطٛلغ ِٓ جٌطفتً، ٚضطّػتً فتٟ طتؼٛذحش جٌطؼتٍف جٌىٍّتحش ٚأنطتحء جٌمتٍجءز، 

ذى١ٔتس، جٌطتٟ ِتٓ شتأٔٙح أْ ضتإغٍ ػٍتٝ جلأوجء ٚلا ضشًّ طؼٛذحش جٌمٍجءز ج٠ًٌٓ ٠ؼحْٔٛ ئػحلس ق١ٓس أٚ ػم١ٍس أٚ 

 جٌمٍجتٟ ٌٍط١ًٍّ ٚضمُحِ ذحٌّم١حِ جٌطشه١ظٟ جٌّٓطهىَ.

 أعجبة صؼٛثبد رؼٍُ  اٌمشاءح:

ضطىجنً جٌؼٛجًِ جٌّهطٍفس جٌطٟ ضمف نٍف طؼٛذحش جٌمٍجءز، ِٚٓ ًٖ٘ جٌؼٛجًِ ِح ٠ٕىٌؼ ذحٌىٌؾس جلأٌٚٝ ضكص  

ؼٛجًِ جلأوحو١ّ٠س، ًٚ٘ج جٌطىجنً ٌذّح ٠ؼىّ جٌطر١ؼس جٌٍّورس جٌؼٛجًِ جٌّٕحت١س، ِٕٚٙح ِح ٠ٕىٌؼ ضكص جٌ

 ٌظؼٛذحش جٌمٍجءز، ًٖٚ٘ جٌؼٛجًِ ٚجلأْرحخ ٠ّىٓ ضظ١ٕفٙح ئٌٝ غلاظ ِؿّٛػحش ٌت١ٓس ٟ٘:

 .ِغّٛػخ اٌؼٛاًِ اٌغغ١ّخ : 1

س جٌطٟ ضش١غ ٠مُظى ذحٌؼٛجًِ جٌؿ١ّٓس ضٍه جٌؼٛجًِ جٌطٟ ضؼُٜ ئٌٝ جٌطٍو١رس جٌٛظ١ف١س أٚ جٌؼؼ٠ٛس أٚ جٌف١ٌٓٛٛؾ١ 

ٌىٜ جلأؽفحي، ج٠ًٌٓ ٠ؼحْٔٛ طؼٛذحش جٌطؼٍُ ذظفس ػحِس ٚطؼٛذحش جٌمٍجءز ذٛؾٗ نحص، وحلانطلاي جٌؼظرٟ 

 .أٚ ج١ٌٓطٍز جٌؿحٔر١س لأقى أؾُجء جٌّم، أٚ جلاػطٍججش جٌرظ٠ٍس ٚجٌّٓؼ١س، أٚ جٌؼٛجًِ جٌٌٛجغ١س

 .اٌؼٛاًِ اٌج١ئ١خ :2

حٌىٌؾس جلأٌٚٝ ئٌٝ ػىَ ضى٠ٌرُٙ ػ١ٍٙح، ِٓ نلاي ػ١ٍّس أْ فشً جلأؽفحي فٟ جوطٓحخ جٌمٍجءز ٠ٍؾغ ذ   

جٌطى٠ٌّ ػٍٝ ٔكٛ فؼَّحي ِٚلاتُ، ذحلإػحفس ئٌٝ ضم١ٍض جٌُِٓ جٌّهظض ٌٍمٍجءز فٟ جٌرٍٔحِؽ جٌىٌجْٟ 

 جلأْرٛػٟ.
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 .ِغّٛػخ اٌؼٛاًِ إٌفغ١خ:3

ضطّح٠ُ جٌؼٛجًِ جٌٕف١ٓس جٌطٟ ضمف ٌٚجء طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ِٓ ق١ع جػطٍجخ جلإوٌجن جٌّٓؼٟ     

ٚجٌرظٍٞ ٚجػطٍجذحش ٌغ٠ٛس ٚجػطٍجذحش جٔطرحٖ جلأطمحتٟ ٚجػطٍجذحش ػ١ٍّس جًٌجوٍز، ٚضؼُطرٍ ِشىٍس ضُج٠ى 

ج ٌٍرحقػ١ٓ ٚجٌّٙط١ّٓ ذحٌطلا١ًِ يٚٞ طؼٛ ًٍ ذحش جٌطؼٍُ، ٌّح ضهٍفٗ ًٖ٘ ٚش١ٛع طؼٛذحش جٌطؼٍُ ضكى٠حً ور١

جٌظؼٛذحش ِٓ آغحٌ ٔف١ٓس ٌىٜ جٌّطؼٍُ، ٚأْ ِح ٠ؼح١ٔٗ ٘إلاء جٌطلا١ًِ لا ٠مطظٍ فمؾ ػٍٝ جٌظؼٛذحش جلأوحو١ّ٠س 

:  5998ٚجٌّٕحت١س، ٚئّٔح ػٍٝ جٔهفحع جٌػمس ذحٌٕفّ ٚجٌىجفؼ١س ٚجٌطٛضٍ ٚجٌهؿً ) فطكٟ ِظطفٝ ج٠ٌُحش ،

400 ) 

 :رص١ٕف صؼٛثبد اٌمشاءح

 طٕف  ؾْٛٔٓٛ ِٚح٠ىً طؼٛذحش جٌمٍجءز ئٌٝ ِح ٠ٍٟ: 

 Visual Dyslexiaصؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح اٌجصش٠خ: 

ئْ جلأؽفحي ج٠ًٌٓ ٠ؼحْٔٛ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز جٌرظ٠ٍس لا ٠ٓطط١ؼْٛ ػحوز ضؼٍُ جٌىٍّحش وّىْٛ وٍٝ أٚ   

ضٍض١د جٌىٍّحش، ِٚٓ جٌظفحش وٛقىز و١ٍس، ق١ع ٠ٛجؾْٙٛ ِشىلاش فٟ جٌط١١ُّ جٌرظٍٞ، ٚضًوٍ جٌطٍجو١د، ٚ

 جٌشحتؼس أ٠ؼًح ػىّ جٌىٍّحش أٚ جٌكٍٚف ػٕى جٌمٍجءز ٚجٌىطحذس ٚجٌطٙؿثس. 

  Auditory Dyslexiaصؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح اٌغّؼ١خ 

 ضشًّ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز جٌّٓؼ١س أٌٚثه ج٠ًٌٓ لا ٠ٓطط١ؼْٛ ٌذؾ جٌّؼٕٝ جٌّٓؼٟ ٌٍىٍّس ذحٌّىْٛ جٌرظٍٞ 

 (05:  0550جٌّؿ١ى ؾٍؿً، ٔظٍز ػرى )فٟ 

 Self Management إداسح اٌزاد:

( ذأٔٙح لىٌز جٌفٍو ػٍٝ ضؼى٠ً أفىحٌٖ ٚج١ٌٓطٍز ػٍٝ  5006:  ٠0550ؼٍفٙح ؽٍؼص ِٕظٌٛ ٚآنٍْٚ )

 جٌٍٓٛن، ٚضٕظ١ُ جٌؼ١ٍّحش جٌىجن١ٍس ٚجٌّهطظس ذطؼى٠ً جًٌجش أٚ ضؼى٠ً جٌٍٓٛن.

جلإؾٍجءجش جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح جٌطلا١ًِ ذططر١ك أْح١ٌد ضؼى٠ً جٌٍٓٛن ٚضؼٍف جٌرحقػس ئوجٌز جًٌجش ذأٔٙح ِؿّٛػس ِٓ 

 .ذٙىف ضم١١ُ أٚ ضىػ١ُ ٍْٛو١حضُٙ ذأٔفُٓٙ

 ِٙبساد إداسح اٌزاد:

 Self - Management .اٌٛػٟ ثبٌزاد:1

٠ؼٍفٗ وج١١ًٔ ؾٌّٛحْ ذأٔٗ ِؼٍفس وً ئٔٓحْ ػٛجؽفٗ ِٚٓأٌس ٚلص قىٚغٙح، ٠ٍٜٚ أْ جٌٛػٟ ذحًٌجش لا ٠مف 

ٍفس ٚضكى٠ى جٌّشحػٍ، جٌطٟ ٠شؼٍ ذٙح جلإٔٓحْ، ٌٚىٓ ٠ٕرٙٗ أ٠ؼًح ئٌٝ قط١ّس جٌطهٍف ِٓ ًٖ٘ جٌكحٌس، ػٕى قى ِؼ

فحٌٛػٟ ذحًٌجش ػٕىِح ٠ىْٛ جلإٔٓحْ غحػرحً، ٠ٚىٌن أْ ِح ٠شؼٍ ذٗ ٘ٛ جٌغؼد فاْ ً٘ج ٠ٛفٍ ٌٗ وٌؾس ِٓ 

 (.20-68: 5990ؾٌّٛحْ، جٌك٠ٍس ٠هطحٌ ػىَ ئؽحػس ً٘ج جٌشؼٌٛ، ٠ٚكحٚي جٌطهٍض ِٓ ً٘ج جٌغؼد )وج١١ًٔ 

 Self - Regulation . رٕظ١ُ اٌزاد:2

ٟٚ٘ جٌمىٌز ػٍٝ ضٙىتس جٌٕفّ، ٚجٌطهٍض ِٓ جٌمٍك ٚجٌطؿُٙ ٍْٚػس جلإغحٌز، ٚجلأفؼحلاش ٚجٌغؼد،   

 جٌمٍك،.. ئٌم، ٚ
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  Self Monitoringِشالجخ اٌزاد -3

أْ ف١ٕس ٍِجلرس جًٌجش ضؼطرٍ ئقىٜ جٌف١ٕحش جٌٍٓٛو١س جٌّؼٍف١س جٌطٟ ضش١ٍ   ٠Graham & Harris (1993ًوٍ )

ئٌٝ ِؿّٛػس ِٓ جلإؾٍجءجش جٌطٟ ٠ٓطهىِٙح جٌطفً ذٙىف ِٓحػىضٗ ػٍٝ جٌٛػٟ ذٍٓٛوٗ أٚ أنطحتٗ ِٚكحٌٚس 

ضظك١ف ًٖ٘ جلأنطحء ٚطٛلاً ئٌٝ جٌطكىُ جًٌجضٟ فٟ جٌٍٓٛن جٌشهظٟ أٚ جلأوجء جٌّٙحٌٞ فٟ جٌّٛجلف 

 حوٓ جٌّهطٍفس .ٚجلأِ

 Planning. ِٙبسح اٌزخط١ػ:4

٠ؼطرٍ جٌطهط١ؾ ػ١ٍّس ِٕظّس ٚٚجػ١س ضؼطّى ٌٍططٍغ ٌٍّٓطمرً جٌّرٕٟ ػٍٝ وٌجْس ِٕٙؿ١س لحتّس ػٍٝ ٌؤ٠س جٌطٕرإ 

جٌؼٍّٟ ٌطكم١ك أ٘ىجف ِؼ١ٕس نلاي ِىز ١َِٕس ِكىوز، ٚػٓ ؽ٠ٍك جٌطهط١ؾ ٠طّىٓ جٌفٍو ِٓ ضكى٠ى أ٘ىجفٗ 

ط١حٌ أفؼً جٌٓرً ٌطكم١مٙح فٟ ػٛء جٌٛػٟ ذاِىحٔحضٗ ٚلىٌجضٗ، ٚ٘ٛ ػ١ٍّس ِٓطٍّز ٠ٕطؽ ٚضٍض١د أ٠ٌٛٚحضٗ غُ جن

ػٕٙح ٚػغ جٌهطؾ، جٌطٟ ٟ٘ ػرحٌز ػٓ ذٍجِؽ ِف١ىز ذهطٛجش ٚضمى٠ٍجش ١َِٕس ِكىوز ًٌٌه، فؼ١ٍّس جٌطهط١ؾ 

ْ محمد ٠ٌحْ ٚأقّى ضؼطّى ػٍٝ ٚجٌرىجتً أٚ جلانط١حٌجش قطٝ ضطُ ػ١ٍّس جٌّفحػٍس لانط١حٌ جٌرى٠ً جلأِػً )أ٠ّح

 (5008: 0550ج١ٌٓى ػرى جٌّٕؼُ، 

  Self Reinforcementرؼض٠ض اٌزاد -5

أْ ضؼ٠ُتُ جٌتًجش ٘تٟ ِىحفتأز جٌطفتً ًٌجضتٗ ذؼتى جٌٛطتٛي ئٌتٝ جلأ٘تىجف، جٌطتٟ ضتُ   Stephen( ٠5:2008ًوٍ  )

ٚػؼٙح، ػٍٝ ْر١ً جٌّػحي: ئيج وحْ جٌٙىف ٘ٛ جلاِطٕحع ػٓ ٍْٛن ِح ٌّتىز غلاغت١ٓ ول١متس )غتلاظ فطتٍجش ٍِجلرتس 

 يجش ِىز وً ِٕٙح ػشٍ ولحتك(، فايج قمك جٌطفً ً٘ج جٌٙىف ػٕى٘ح ٠ىحفة ٔفٓٗ. 

 Self Evaluationرم٠ُٛ اٌزاد -6

ضأضٟ ػ١ٍّس ضم٠ُٛ جًٌجش فٟ ٍِقٍس ِطمىِس ِٓ ٍِجقً ضىٌخ جٌفٍو ئوجٌز جًٌجش؛ ق١ع ٠ٕرغٟ أْ ٠ىْٛ جٌفٍو لرً 

جٌٛطٛي ئٌٝ ًٖ٘ جٌٍّقٍس لى ضُ ضى٠ٌرٗ ػٍٝ ئؾٍجءجش أنٍٜ ِػً ٍِجلرس جًٌجش ِٚح ضطؼّٕٗ ِٓ ِلاقظس 

 0550جش أطرف ِإ٘لاً ٌطم١١ُ يجضٗ )طحذٍ فحٌٚق ػرحِ،جًٌجش ٚجٌطٓؿ١ً جًٌجضٟ، فايج ضؼٍُ جٌفٍو ًٖ٘ جلإؾٍجء

 :80) 

 دساعبد اٌغبثمخ :

 ثز١ّٕخ ِٙبساد إداسح اٌزاد ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خأٚلاً: دساعبد ا٘زّذ 

( جٌطٟ ٘ىفص جٌىشف ػٓ فؼَّح١ٌس جْطٍجض١ؿ١طٟ جٌطٍه١ض Jitendra , Hoppes & Xin ,2002وٌجْس )

( 00جٌفُٙ جٌمٍجتٟ ٌىٜ جٌطلا١ًِ يٚٞ طؼٛذحش جٌطؼٍُ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ ) ٍِٚجلرس جًٌجش فٟ ض١ّٕس

ض١ًٍّجً،  50ض١ًٍّجً ٚػحذطس  58ض١ًٍّجً ِٓ جٌظف جٌٓحوِ جلاذطىجتٟ، ٚضُ ضم١ُّٓٙ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ؛ ضؿ٠ٍر١س 

تؽ جٌىٌجْس ئٌٝ ٚجْطهىِص جٌىٌجْس جنطرحٌ جٌفُٙ جٌمٍجتٟ ٚجنطرحٌ جًٌوحء ٚجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ، ٚضٛطٍص ٔطح

ٚؾٛو فٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌفُٙ جٌمٍجتٟ ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ذؼى ضطر١ك 

جٌرٍٔحِؽ، وّح ضكٕٓص ٌىٜ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ِٙحٌجش جٌفُٙ جٌمٍجتٟ فٟ جٌم١حِ جٌططرؼٟ ِمحٌٔس ذحٌم١حِ 

 جٌرؼىٞ.
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ؼٍفس فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ( ٘ىفص 0552ِوٌجْس )ْٙحَ ػرى جٌغفحٌ ػ١ٍٛز، 

فٟ ضهف١ف طؼٛذحش جٌطؼٍُ جلاؾطّحػ١س ٚجلأفؼح١ٌس ٌىٜ ضلا١ًِ جٌكٍمس جلأٌٚٝ ِٓ جٌطؼ١ٍُ جلأْحْٟ، ٚضىٛٔص 

( ض١ًٍّجً ٚض١ًٍّز، ٚجػطّىش جٌىٌجْس ِٓ جلأوٚجش ِم١حِ ئوجٌز جًٌجش ِٚم١حِ طؼٛذحش 50ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ )

جلاؾطّحػ١س ٚجلأفؼح١ٌس ٚجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش، ٚولاّ٘ح ِٓ ئػىجو جٌرحقػس، جٌطؼٍُ 

ٚضٛطٍص ٔطحتؽ جٌىٌجْس ئٌٝ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش فٟ ضهف١ف طؼٛذحش 

 جٌطؼٍُ جلاؾطّحػ١س ٚجلأفؼح١ٌس ٌىٜ ضلا١ًِ جٌكٍمس جلأٌٚٝ.

( ٘ىفص ِؼٍفس فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ ِٙحٌجش 0559)طركٟ ػرى جٌفطحـ جٌىفٌٛٞ ٚآن٠ٍٓ،  وٌجْس

( 2ئوجٌز جًٌجش فٟ ضهف١ف جٌٍٓٛن جٌؼىٚجٟٔ ٌىٜ جلأؽفحي يٚٞ طؼٛذحش جٌطؼٍُ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ )

ٚجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ضلا١ًِ ، ٚجػطّىش جٌىٌجْس ِٓ جلأوٚجش ِٚم١حِ جٌطمى٠ٍ جٌشهظٟ ٌظؼٛذحش جٌطؼٍُ 

ػٍٝ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ِٓ ئػىجو جٌرحقػس، ِٚم١حِ جلاػطٍجذحش جٌٍٓٛو١س، ٚضٛطٍص ٔطحتؽ جٌىٌجْس ئٌٝ 

 .فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش فٟ نفغ جٌٍٓٛن جٌؼىٚجٟٔ ٌىٜ جٌطلا١ًِ 

جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١س جٌطى٠ٌّ جٌطرحوٞ ٚجْطٍجض١ؿ١حش  ( جٌطٟ ٘ىفص ِؼٍفس أغGreenday , 2007ٍوٌجْس )

ٍِجلرس جٌفُٙ ( ػٍٝ ِٙحٌجش جٌفُٙ جٌمٍجتٟ ٌىٜ جٌطلا١ًِ يٚٞ  –ٍِجلرس جًٌجش  –ضٕظ١ُ جًٌجش ضكى٠ى جٌٙىف 

( ضلا١ًِ ِٓ جٌظف جٌػحٌع ٚجٌٍجذغ  جلاذطىجتٟ ِٓ يٚٞ 0طؼٛذحش جٌطؼٍُ ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ 

( أْرٛع ذٛجلغ غلاظ ؾٍٓحش 50ضىٌخ جٌطلا١ًِ ذحْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌطرحوٞ ٌّىز ) طؼٛذحش جٌطؼٍُ ، ٚلى

ً ٚجْطغٍق جٌطى٠ٌد ذٛجْطس جْطٍجض١ؿ١حش ضٕظ١ُ جًٌجش  ( ول١مس ، 40( ؾٍٓس ِىز وً ؾٍٓس )50جْرٛػ١ح

جْس ئٌٝ ٚجْطهىِص جٌىٌجْس ِٓ جلأوٚجش لحتّس ضطرك جلاْطٍجض١ؿ١حش ٚجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ٚضٛطٍص ٔطحتؽ جٌىٌ

 ضكٓٓ ِٙحٌجش جٌمٍجءز ِٚٙحٌجش جٌفُٙ ٌىٜ جٌطلا١ًِ ِٚٙحٌجش ضٕظ١ُ جًٌجش .

( جٌطٟ ٘ىفص ئٌٝ ِؼٍفس فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ 0552وٌجْس )ػرى جٌٍقّٓ ػٍٝ ذىٚٞ ٚٔحطٍ ٠َىجْ جٌؼٓىٍ   ، 

س جٌىٌجْس ِٓ ضى٠ٌرٟ ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌٛػٟ جًٌجضٟ ٌىٜ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ذحٌٍّقٍس جلاذطىجت١س ، ضىِٛص ػ١ٕ

( ض١ًٍّجً ِٓ يٚٞ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ِٓ جٌظف جٌٍجذغ قطٝ جٌٓحوِ  ضُ ضم١ُّٓٙ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ 05)

ضؿ٠ٍر١س ٚػحذطس ، ٚجْطهىِص جٌىٌجْس ِٓ جلأوٚجش ِم١حِ ِٙحٌجش جٌٛػٟ جًٌجضٟ ٚجنطرحٌ ذ١ٕس ًٌٍوحء 

جٌمٍجءز جقّى ػٛجو  ٚجٌرٍٔحِؽ ِٚم١حِ جٌّٓطٜٛ جلاؾطّحػٟ جلالطظحوٞ ٚجنطرحٌ ضشه١ض طؼٛذحش ضؼٍُ 

جٌطى٠ٌرٟ ، ٚضٛطٍص ٔطحتؽ جٌىٌجْس ئٌٝ ٚؾٛو فٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌٛػٟ جًٌجضٟ فٟ جٌم١ح١ْٓ 

جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ٚٚؾٛو فٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌٛػٟ جًٌجضٟ فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ ٌظحٌف 

 جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س .

 صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ثؼلاطصب١ٔبً: دساعبد ا٘زّذ 

( ٘ىفص جٌىشف ػٓ فحػ١ٍس جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١حش ِطؼىوز )جلأٌؼحخ 0555وٌجْس )أ١ِّس ٠ٌحع طحوق، 

١ٕس جٌٍغ٠ٛس ٚجٌطؼٍُ جٌطؼحٟٚٔ( ٌؼلاؼ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌظف جٌهحِّ جذطىجتٟ، ٚضىٛٔص ػ

( ض١ًٍّجً ِم١ّٓٓ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ ضؿ٠ٍر١س ٚػحذطس، ٚجػطّىش جٌىٌجْس ِٓ جلأوٚجش جنطرحٌ 45جٌىٌجْس ِٓ )

ضشه١ض طؼٛذحش جٌمٍجءز ٚجٌىطحذس ِٓ ئػىجو جٌرحقػس ٚجنطرحٌ جًٌوحء جٌّظٌٛ لأقّى َوٟ طحٌف، ٚضٛطٍص 

 ١ض جٌمٍجءز.ٔطحتؽ جٌىٌجْس ئٌٝ ٚؾٛو فٍٚق ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جنطرحٌ ضشه
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( ٘ىفص جٌطكمك ِٓ فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ِطؼىو جٌّكحٌٚ فٟ ض١ّٕس جٌمٍجءز Soriano, et al., 2011وٌجْس )

( ض١ًٍّجً ِٓ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز 00ٚجٌفُٙ جٌمٍجتٟ ٌىٜ جٌطلا١ًِ جلإْرحْ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ )

( ضلا١ًِ، ٚجْطهىِص جٌىٌجْس ِٓ جلأوٚجش جنطرحٌ 55( ض١ًٍّجً ٚػحذطس )00ِم١ّٓٓ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ ضؿ٠ٍر١س )

 جٌطلالس فٟ جٌمٍجءز ٚفُٙ جٌمٍجءز، ٚضٛطٍص ٔطحتؽ جٌىٌجْس ئٌٝ ضكٓٓ ِٙحٌجش جٌمٍجء ذحْطػٕحء جٌفُٙ جٌمٍجتٟ. 

( ٘ىفص ِؼٍفس فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ 0558وٌجْس )ػرى جٌرحْؾ ِطٌٟٛ نؼٍ ١ْٚف ذٓ ٍْقحْ جٌؼٍّٞ، 

جلاوطشحف جٌّٛؾٗ ٚجلاْطٍنحء ٌطك١ٓٓ ِٙحٌجش جٌمٍجءز جٌظحِطس ٌىٜ جٌطلا١ًِ يٚٞ ذحْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١طٟ 

( ض١ًٍّجً، ٚضُ 00طؼٛذحش جٌطؼٍُ ذحٌٍّقٍس جلاذطىجت١س ذحٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ )

ٙحٌجش جٌمٍجءز ضم١ُّٓٙ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ ضؿ٠ٍر١س ٚػحذطس ذحٌطٓحٚٞ ٚجْطهىِص جٌىٌجْس ِٓ جلأوٚجش لحتّس ِ

جٌظحِطس، ٚجنطرحٌ ضكظ١ٍٟ ٌّٙحٌجش جٌمٍجءز جٌظحِطس ٚجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ، ٚولاّ٘ح ِٓ ئػىجو جٌرحقػ١ٓ، 

 ٚضٛطٍص ٔطحتؽ جٌىٌجْس ئٌٝ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ فٟ ضك١ٓٓ ِٙحٌجش جٌمٍجءز .

جٌكٛجِ جٌّطؼىوز ( ٘ىفص ِؼٍفس فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ِىنً 0559وٌجْس )ٔٙٝ محمد ػرى جٌٍقّٓ ٚآن٠ٍٓ، 

( ض١ًٍّجً 65ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ ) فٟ ػلاؼ طؼٛذحش  ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س،

ٚض١ًٍّز ِٓ جٌظف جٌػحٌع جلاذطىجتٟ، ٚضُ ضم١ُّٓٙ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ ضؿ٠ٍر١س ٚػحذطس ذحٌطٓحٚٞ، ٚجػطّىش 

ز، ٚجنطرحٌ جٌّٓف ج١ٌٌٌٕٛٚٛؾٟ ٚجنطرحٌ جًٌوحء، جٌىٌجْس ِٓ جلأوٚجش جنطرحٌ ضشه١ض طؼٛذحش جٌطؼٍُ جٌمٍجء

 ٚضٛطٍص ٔطحتؽ جٌىٌجْس ئٌٝ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ فٟ ضك١ٓٓ ِٙحٌجش جٌمٍجءز .

 :فشٚض اٌجؾش

 جٌطكمك ِٓ جٌفٍٚع جٌطح١ٌس: جٌركع جٌٍج٘ٓضكحٚي 

.ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ ِم١حِ ِٙحٌجش 5

لرً ٚذؼى  ) جٌٛػٟ ذحًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهط١ؾ، ضؼ٠ُُ جًٌجش، ضم٠ُٛ جًٌجش ( ئوجٌز جًٌجش 

 ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ ٌظحٌف جٌططر١ك جٌرؼىٞ.

حت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س  ٚجٌؼحذطس ػٍٝ .ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظ0

) جٌٛػٟ ذحًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهط١ؾ، ضؼ٠ُُ جًٌجش، ضم٠ُٛ جًٌجش ِم١حِ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش

 ذؼى ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س. ( 

ٌضد وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ ِم١حِ  .لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ0

فٟ ) جٌٛػٟ ذحًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهط١ؾ، ضؼ٠ُُ جًٌجش، ضم٠ُٛ جًٌجش ( ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش

 جٌم١ح١ْٓ  جٌرؼىٞ  ٚجٌططرؼٟ.

م١حِ .ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ 4ِ

 لرً ٚذؼى ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ ٌظحٌف جٌططر١ك جٌرؼىٞ.طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز 

.ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س  ٚجٌؼحذطس ػٍٝ 0

 ذؼى ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س. طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءزِم١حِ 
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ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ ِم١حِ  .لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس6

 فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌرؼىٞ ٚجٌططرؼٟ.  طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز

 : ٌجؾشإعشاءاد ا

   أٚلاً: ِٕٙظ اٌجؾش:

 –جٌرؼىٞ  –ق١ع ضُ جْطهىجَ جٌطظ١ُّ جٌطؿ٠ٍرٟ يٞ جٌم١حِ جٌمرٍٟ ، جٌّٕٙؽ  جٌطؿ٠ٍرٟ ٝػٍجػطّى جٌركع   

فؼَّح١ٌس ذٍٔحِؽ ٌط١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ٌطك١ٓٓ جٌططرؼٟ، ِٚؿّٛػس ػحذطس ٚأنٍٜ ضؿ٠ٍر١س،  ذٙىف ِؼٍفس 

 .طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌّىٌْس جلاذطىجت١س

 صب١ٔبً:ػ١ٕخ اٌجؾش:

 :الاعزطلاػ١خ  جؾش.ِغّٛػخ ا1ٌ

( ض١ًٍّجً ِٓ ضلا١ًِ جٌظف جٌػحٌع جلاذطىجتٟ ذّىٌْس جٌّؿى ٚؾرً 05جلاْططلاػ١س ِٓ ) ركعضىٛٔص ِؿّٛػس جٌ

 جٌػٌٛ جلاذطىجت١س ذّى٠ٕس جٌٍّؼ ذ١ٍر١ح ٌٍٍطكمك ِٓ جٌهظحتض ج١ٌٓىِٛط٠ٍس لأوٚجش جٌىٌجْس.

 اٌزغش٠ج١خ  جؾش.ِغّٛػزب ا2ٌ

( ض١ًٍّجً، ٚذؼى يٌه ضُ ضم١ُٓ ػ١ٕس جٌىٌجْس ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ ضؿ٠ٍر١س 05جٌطؿ٠ٍر١س ِٓ ) ضىٛٔص ػ١ٕس جٌركع

( ض١ًٍّجً، غُ ضمى٠ُ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ  ٌط١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ٌطلا١ًِ 50ٚػحذطس؛ ضطىْٛ وً ِّٕٙح ِٓ )

 . (9- 8جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س وْٚ جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس، ٚضٍجٚقص أػّحٌ جٌطلا١ًِ ذ١ٓ )

جٌػمحفٟ ٌلأٍْز ِٚطغ١ٍجش جٌىٌجْس  –ٌٍٚطكمك ِٓ ضىحفإ جٌؼ١ٕس ِٓ ق١ع جٌؼٍّ، ٚجًٌوحء، ٚجٌّٓطٜٛ جلاؾطّحػٟ 

 )ِم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش جٌطؼٍُ ِٚم١حِ ئوجٌز جًٌجش( لحِص جٌرحقػس ذؼرؾ ًٖ٘ جٌّطغ١ٍجش وّح ٠ٍٟ: 

 :ٚاٌّغزٜٛ  الاعزّبػٟ / اٌضمبفٟ ٚ اٌزوبء  أ.اٌزىبفؤ فٟ اٌؼّش اٌضِٕٟ

لحِص جٌرحقػس ذكٓحخ جٌؼٍّ جٌُِٕٟ ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس؛ ق١ع ضتٍجٚـ جٌؼّتٍ جٌُِٕتٟ ٌٍّؿّٛػتس 

    ، ٚؾتىٚيجٌلاذتحٌجِطٍٞ ٠ٚMann-Whitnyطٕتٟ  –حْتطهىجَ جنطرتحٌ ِتحْ جٌطؿ٠ٍر١س ،ٚ  ٌٍّؿّٛػس جٌؼتحذطس ذ

 ( ٠ٛػف ٌه:5) 

 اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌعبثطخ فٟ اٌؼّش اٌضِٕٟ ( 1عذٚي )

 ٚاٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ اٌضمبفٟ ٚاٌزوبء

جٌؼىو  جٌّؿّٛػس جٌّطغ١ٍ

)ْ( 

ِطْٛؾ  جلأكٍجف جٌّطْٛؾ

 جٌٍضد 

ِؿّٛع 

 جٌٍضد

 ( U) 

 ل١ّس

ِٓطٜٛ  Zل١ّس 

 جٌىلاٌس

.200 92.05 248.52 16.52 .52 7.48 50 جٌطؿ٠ٍر١س جٌؼٍّ  464.  

 218.52 14.52 .44 7.33 50 جٌؼحذطس غ١ٍ وجٌس 

جلاؾطّحػٟ 

 جٌػمحفٟ

.600 92.0 248.52 16.52 0.05 05.05 50 جٌطؿ٠ٍر١س  002.  

 218.52 14.52 5.20 59.00 50 جٌؼحذطس غ١ٍ وجٌس

.غ١ٍ 582 5.000 85.05 222.52 13.38 3.42 45 50 جٌطؿ٠ٍر١س جًٌوحء

 264.52 18.63 5.26 48.28 50 جٌؼحذطس وجٌس 
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٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك ػىَ ٚؾٛو فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش جٌّؿّٛػط١ٓ 

 .أٞ أْ جٌؼ١ٕط١ٓ ِطىحفثح٠ٓ ٚجٌّٓطٜٛ جلاؾطّحػٟ جٌػمحفٟ ٚجًٌوحء  جٌؼحذطس( فٟ جٌؼٍّ جٌُِٕٟ  -)جٌطؿ٠ٍر١س 

 د.اٌزىبفؤ فٟ ِٙبساد  إداسح اٌزاد  

٠ٚطٕٟ  –ذحْطهىجَ جنطرحٌ ِحْ  لحِص جٌرحقػس ذكٓحخ ضىحفإ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌم١حِ جٌمرٍٟ

 ( ٠ٛػف ِح ضٛطٍص ئ١ٌٗ جٌرحقػس ِٓ ٔطحتؽ:0، ٚؾىٚي ) Mann-Whitnyجٌلاذحٌجِطٍٞ 

اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌعبثطخ ػٍٝ ِىٛٔبد  (دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد أفشاد2عذٚي )

 ِم١بط ِٙبساد إداسح اٌزاد ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ فٟ اٌم١بط اٌمجٍٟ

ِٙبساد إداسح 

 اٌزاد

جٌؼىو  جٌّؿّٛػس

)ْ( 

ِطْٛؾ  جلأكٍجف جٌّطْٛؾ

 جٌٍضد 

 ِؿّٛع 

 جٌٍضد

 ِٓطٜٛ جٌىلاٌس Zل١ّس  (U )ل١ّس 

 .غ١ٍ وجٌس600 .480 555 044 56.02 0.24 52.20 50 جٌطؿ٠ٍر١س اٌٛػٟ ثبٌزاد

 005 54.20 0.05 52.00 50 جٌؼحذطس 

.غ١ٍ وجٌس825 .525 558 008.0 50.00 0.60 52.20 50 جٌطؿ٠ٍر١س رٕظ١ُ اٌزاد  

 006.0 50.22 0.02 52.85 50 جٌؼحذطس

غ١ٍ وجٌس.900 .586 555 005.0 50.02 5.95 52.05 50 جٌطؿ٠ٍر١س ِشالجخ اٌزاد  

 004.0 50.60 5.98 52.02 50 جٌؼحذطس

 .غ١ٍ وجٌس450 .824 90 000 56.82 0.80 52.00 50 جٌطؿ٠ٍر١س اٌزخط١ػ

 050 54.50 0.50 56.65 50 جٌؼحذطس

 .غ١ٍ وجٌس406 .800 90 000 56.8 0.06 58.00 50 جٌطؿ٠ٍر١س رؼض٠ض اٌزاد 

 050 54.0 0.05 52.50 50 جٌؼحذطس

 .غ١ٍ وجٌس962 .540 555.0 000.0 50.02 5.80 52.55 50 جٌطؿ٠ٍر١س رم٠ُٛ اٌزاد

 005.0 50.40 0.45 52.45 50 جٌؼحذطس

 غ١ٍ وجٌس.050 .662 96.0 048.0 56.02 50.56 550.00 50 جٌطؿ٠ٍر١س اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 056.0 54.40 50.48 550.00 50 جٌؼحذطس
 

ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش أفٍجو جٌّؿّٛػط١ٓ ػىَ ٚ ؾٛو فٍٚق يجش ولاٌس ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك 

-جٌؼحذطس( ػٍٝ ِم١حِ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش أٞ أٔٗ ضٛؾى فٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ )جٌطؿ٠ٍر١س -)جٌطؿ٠ٍر١س 

جٌؼحذطس( فٟ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش، ِّح ٠ىي ػٍٝ ضىحفإ جٌّؿّٛػط١ٓ فٟ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌش لرً ضطر١ك 

 جٌرٍٔحِؽ.

 ٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح  ٖ.اٌزىبفؤ فٟ صؼ

 –ٚلى ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ِحْ لحِص جٌرحقػس ذكٓحخ ضىحفإ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌم١حِ جٌمرٍٟ ، 

 ( ٠ٛػف ِح ضٛطٍص ئ١ٌٗ جٌرحقػس ِٓ ٔطحتؽ.0، ٚؾىٚي ) ٠ٚMann-Whitnyطٕٟ جٌلاذحٌجِطٍٞ 
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اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌعبثطخ ػٍٝ ِم١بط (دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد أفشاد 3عذٚي )

 صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح فٟ اٌم١بط اٌمجٍٟ

ِٙبساد 

صؼٛثبد 

 رؼٍُ

جٌؼىو  جٌّؿّٛػس

)ْ( 

ِطْٛؾ  جلأكٍجف جٌّطْٛؾ

 جٌٍضد 

ِؿّٛع 

 جٌٍضد

 ( U) 

 ل١ّس

 ِٓطٜٛ جٌىلاٌس Zل١ّس 

.064 554 004 54.90 0.50 04.82 50 جٌطؿ٠ٍر١س اٌفُٙ  . غ١ٍ وجٌس224 

 50 جٌؼحذطس 
00.55 0.04 56.52 045 

.080 99 059 54.6 5.60 00.90 50 جٌطؿ٠ٍر١س اٌزؼشف  . غ١ٍ وجٌس090 

 50 جٌؼحذطس
06.45 5.90 56.4 046 

 . غ١ٍ وجٌس000 5.560 88 058 50.82 5.65 58.42 50 جٌطؿ٠ٍر١س إٌطك

 002 52.50 0.62 59.65 50 جٌؼحذطس

جٌىٌؾس 

 جٌى١ٍس

.006 89 059 50.90 4.89 29.02 50 جٌطؿ٠ٍر١س  . غ١ٍ وجٌس040 

 006 52.52 6.00 85.55 50 جٌؼحذطس

 

ٚؾٛو فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش أفٍجو جٌّؿّٛػط١ٓ ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك 

جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س جٌؼحذطس( فٟ ِٙحٌجش طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ، ِّح ٠ىي ػٍٝ ضىحفإ  -)جٌطؿ٠ٍر١س 

 ٚجٌؼحذطس فٟ ِٙحٌجش طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز لرً ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ.

   ٌجؾشصبٌضبً: أدٚاد ا

 ذحلأوٚجش  جٌطح١ٌس : ضُ جلاْطؼحٔس  ركعٌٍطكمك ِٓ طكس فٍٚع جٌ

 .ِم١بط ِٙبساد إداسح اٌزاد ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ )إػذاد اٌجبؽضخ(:1

ِم١حِ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س، ٚجًٌٞ ٠ٙىف ل١حِ ِٙحٌجش ئوجٌز  أػىش جػىجو

جًٌجش ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س يٚٞ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز، ق١ع ضُ ذٕحء ِم١حِ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ٌىٜ 

ذؼغ جٌىٌجْحش ِػً  )ِظطفٝ  جْطمٍجء جٌطٍجظ جٌٕظٍٞ ٚجلاؽلاع ػٍٝضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س ِٓ نلاي 

 (.0552ػرى جٌٍقّٓ ػٍٝ ذىٚٞ ٚٔحطٍ ٠َىجْ جٌؼٓىٍ، )( ٚ 0558جٌمّش ٚآن٠ٍٓ ، 

ٚ جلاؽلاع ػٍٝ ذؼغ جٌّمح١٠ّ جٌٓحذمس جٌطٟ ضٕحٌٚص ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ِٕٚٙح ِم١حِ ئوجٌز جًٌجش ٌىٜ ؽلاخ 

ضلا١ًِ جٌظف جٌٍجذغ جلاذطىجتٟ )ئػىجو  ( ِٚم١حِ ئوجٌز جًٌجش ٌى0550ٜجٌؿحِؼس )ئػىجو ٠ٛ٘ىج قٕفٟ محمد، 

( ػرحٌز َِٛػس ػٍٝ ْطس أذؼحو، أِحَ وً 95( ، ٚ ضىْٛ جٌّم١حِ ِٓ )١ّْ0559ٍز ػرى جٌؿٛجو ػرى جٌؼحي، 

ح  ًّ ج،  –أق١حٔحً  –ذؼُى غلاغس ن١حٌجش وجت ًٌ ج؛  ، ٠ٚكظً  جٌط١ًٍّ ػٍٝ وٌؾس ٚجقىز ئيج وحٔص ئؾحذطٗ ٔحو ًٌ ٔحو

ح، ، ٚضطىْٛ ٠ٚكظً ػٍٝ وٌؾط١ٓ ئيج وح ًّ ٔص ئؾحذطٗ أق١حٔحً، ٠ٚكظً ػٍٝ غلاظ وٌؾحش ئيج وحٔص ئؾحذطٗ وجت

(، ٠ٚطُ ؾّغ 40( ٚجٌىرٍٜ )50( ػرحٌز، ٚذًٌه ضىْٛ جٌىٌؾس جٌظغٍٜ ٌىً ِٙحٌز )50وً ِٙحٌز ِٓ )

جٌىٌؾحش ػٍٝ ؾ١ّغ جٌّٙحٌجش جٌٓص ٌٍكظٛي ػٍٝ جٌىٌؾس جٌى١ٍس، ٚذًٌه ضىْٛ جٌىٌؾس جٌظغٍٜ جٌى١ٍس 

 (.025(، ٚجٌىرٍٜ ) 95ئوجٌز جًٌجش ٌطلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س )ٌّم١حِ 
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 اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط ِٙبساد إداسح اٌزاد ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ 

 ضكممص جٌرحقػس ِٓ طىق جٌّم١حِ ِٓ نلاي :صذق اٌّم١بط:  أٚلاً:

لحِص جٌرحقػس ذططر١ك ِم١حِ ئوجٌز جًٌجش ئػىجو )ئػىجو ١ٍّْز ػرى جٌؿٛجو ػرى جٌؼحي،  أ.صذق اٌّؾه اٌخبسعٟ:

( 05(، ذحػطرحٌٖ ِكىًح ٌّم١حِ ئوجٌز جًٌجش جٌّؼى ٌٍىٌجْس جٌكح١ٌس ػٍٝ ػ١ٕس جْططلاػ١س ِىٛٔس ِٓ )0559

ٌكحٌٟ )ئػىجو جٌرحقػس( ض١ًٍّجً ٚض١ًٍّز، ٚذؼى قٓحخ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ذ١ٓ وٌؾحش جٌطلا١ًِ ػٍٝ ِم١حِ جٌىٌجْس ج

وحْ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ  وّح ٘ٛ  ،(0559ٚوٌؾحش جٌطلا١ًِ ػٍٝ ِم١حِ )ئػىجو ١ٍّْز ػرى جٌؿٛجو ػرى جٌؼحي، 

 (. 4ِٛػف فٟ ؾىٚي ) 

 ( 4عذٚي )

وّؾه ٌّم١بط إداسح  (،2224ل١ُ ِؼبًِ الاسرجبغ ٌّم١بط إداسح اٌزاد إػذاد )ع١ّشح ػجذ اٌغٛاد ػجذ اٌؼبي، 

 (52اٌجبؽضخ )ْ= اٌزاد إػذاد

 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ  ِؼبًِ الاسرجبغ  اٌّم١بط              

ِم١بط إداسح اٌزاد إػذاد ع١ّشح ػجذ اٌغٛاد 

 (،2224ػجذ اٌؼبي، 

 2.21داٌخ ػٕذ  .875 

(، 5.55).( ٚ٘ٛ وجي ػٕى ِٓطٜٛ ٠280طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ذ١ٓ جٌّم١ح١ْٓ ٠ٓحٚٞ )

 .ضّطغ جٌّم١حِ ذىٌؾس ِمرٌٛس ِٓ جٌظىق، ٚأٔٗ طحٌف ٌلاْطهىجَ فٟ ًٖ٘ جٌىٌجْسًٚ٘ج ٠ىي ػٍٟ 

 ة.لذسح اٌّم١بط ػٍٝ  اٌز١١ّض

ٌكٓحخ لىٌز جٌّمحِ ػٍٝ جٌط١١ُّ لحِص جٌرحقػس ذكٓحخ جلإٌذحػٟ جلأػٍٝ ٚجلإٌذحػٟ جلأؤٝ ٌىٌؾحش جٌطلا١ًِ 

( ٠ٛػف 0لإ٠ؿحو جٌفٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ ٚؾىٚي ) t.testػٍٝ ِم١حِ ئوجٌز جًٌجش، ٚضُ جْطهىِص جنطرحٌ 

  يٌه:

(اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد اٌزلا١ِز اٌؾبص١ٍٓ ػٍٝ دسعبد ِشرفؼخ ٚدسعبد ِٕخفعخ ػٍٝ 5عذٚي )

 ِم١بط ِٙبساد إداسح اٌزاد

 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ د ػ د الأؾشاف اٌّزٛعػ اٌّغز٠ٛبد ْ ِٙبساد إداسح اٌزاد

 5.55وجٌس ػٕى  06 40.260 5.84 56.62 ِٕخفعْٛ 14 اٌٛػٟ ثبٌزاد

 5.98 08.80 ِشرفؼْٛ 14

 5.55وجٌس ػٕى  08 06.565 5.82 56.56 ِٕخفعْٛ 15 رٕظ١ُ اٌزاد

 0.50 00.44 ِشرفؼْٛ 15

 5.55وجٌس ػٕى  06 08.909 5.08 50.89 ِٕخفعْٛ 14 ِشالجخ اٌزاد

 5.29 00.52 ِشرفؼْٛ 14

 

 اٌزخط١ػ

 5.55وجٌس ػٕى  05 50.445 5.50 52.08 ِٕخفعْٛ 16

 0.82 08.94 ِشرفؼْٛ 16

 5.55وجٌس ػٕى  08 00.406 5.45 58.55 ِٕخفعْٛ 15 رؼض٠ض اٌزاد 

 0.05 08.65 ِشرفؼْٛ 15

 5.55وجٌس ػٕى  08 00.000 5.00 52.08 ِٕخفعْٛ 15 رم٠ُٛ اٌزاد

 0.60 04.94 ِشرفؼْٛ 15

 5.55وجٌس ػٕى  08 45.082 0.55 550.62 ِٕخفعْٛ 15 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 9.49 055.20 ِشرفؼْٛ 15
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( أٔٗ ضٛؾى فٍٚق وجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌٍّضفؼ١ٓ ٚجٌّٕهفؼ١ٓ فٟ ِٙحٌجش ٠0طؼف ِٓ ؾىٚي )

-ذحًٌجش جٌٛػٟ  –ضهط١ؾ جًٌجش  –ضٕظ١ُ جًٌجش   –ضؼ٠ُُ جًٌجش –ضم٠ُٛ جًٌجش  –ئوجٌز جًٌجش )ٍِجلرس جًٌجش

( ِّح ٠ىي ػٍٝ لىٌز جٌّم١حِ ػٍٝ جٌط١١ُّ ذ١ٓ جٌٍّضفؼ١ٓ 5.55جٌىٌؾس جٌى١ٍس ، ٟٚ٘ وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ )

 .ٚجٌّٕهفؼ١ٓ

 صب١ٔبً: صجبد ِم١بط ِٙبساد إداسح اٌزاد ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ :

( ِؼتحِلاش جٌػرتحش، جٌطتٟ ضتُ 6، ٠ٚٛػف ؾتىٚي )ضُ ضمى٠ٍ غرحش جٌّم١حِ ذحْطهىجَ أٌفح وٍٚٔرحل ٚجػحوز جٌططر١ك

 :جٌكظٛي ػ١ٍٙح

 (52(ِؼبِلاد اٌضجبد ثطش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ ٚإػبدح اٌزطج١ك )ْ=6عذٚي )

 اػبدح اٌزطج١ك أٌفبوشٚٔجبؿ ػذد اٌؼجبساد ِٙبساد إداسح اٌزاد َ

 .840 .950 50 جٌٛػٟ ذحًٌجش  1

 .245 .884 50 ضٕظ١ُ جًٌجش 2

 .269 .860 50 ٍِجلرس جًٌجش 3

 .206 .904 50 جٌطهط١ؾ 4

 .805 .822 50 ضؼ٠ُُ جًٌجش 5

 .808 .840 50 ضم٠ُٛ جًٌجش 6

 .840 .824 95 جٌىٌؾس جٌى١ٍس 8

 ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ ل١ّس ِؼحًِ جٌػرحش ذط٠ٍمس جٌطؿُتس جٌٕظف١س ٚ ذحْطهىجَ ئػحوز جٌططر١ك 

 ؾ١ىز ِّح ٠ّىٕٕح ِٓ جْطهىجَ جٌّم١حِ  فٟ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس. 

 غش٠مخ رصؾ١ؼ ِم١بط ِٙبساد إداسح اٌزاد:

ػغ ٌٍّم١حِ ضؼ١ٍّحش ذ١ٓطس ضطؼّٓ أْ ٠ؿ١د جٌط١ًٍّ ػٍٝ وً ذٕى ِٓ ذٕٛو ج ٚلى ٌّم١حِ ضرؼحً ٌػلاغس جنط١حٌجش ُٚ

ح ) ًّ ػغ ًٌٖٙ جلاْطؿحذحش وٌؾحش ٟ٘ وجت ج)0( وٌؾحش أق١حٔحً، )0ُٚ ًٌ  ( وٌؾس، ٚجٌؼىّ 5( وٌؾطحْ، ٔحو

 ( ٠ر١ٓ ض٠َٛغ أٌلحَ جٌؼرحٌجش ػٍٝ جٌّٙحٌجش جٌفٍػ١س ٌٍّم١ح2ِٚؾىٚي )طك١ف ٌٍؼرحٌجش جٌٓحٌرس، 

 ( رٛص٠غ أسلبَ اٌجٕٛد ػٍٝ اٌّٙبساد اٌفشػ١خ ٌّم١بط ِٙبساد إداسح اٌزاد8عذٚي )

 ػذد اٌؼجبساد اٌؼجبساد ِٙبساد إداسح اٌزاد

 50 50-5 اٌٛػٟ ثبٌزاد 

 50 05-56 رٕظ١ُ اٌزاد

 50 40 -05 ِشالجخ اٌزاد 

 50 65 -46 اٌزخط١ػ 

 50 20 -65 رؼض٠ض اٌزاد

 50 95 -26 رم٠ُٛ اٌزاد

 95 جٌىٌؾس جٌى١ٍس
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 .ِم١بط رشخ١ص صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ )إػذاد اٌجبؽضخ(  3

طؼٛذحش أػىش جٌرحقػس ِم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش جٌطؼٍُ ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س، ٚجًٌٞ ٘ىف ضشه١ض 

ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س، ٚضؼّٓ ذٕحء ِم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش جٌطؼٍُ ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس 

 جلاذطىجت١س ػىز نطٛجش ٠ّىٓ ئؾّحٌٙح ف١ّح ٠ٍٟ:

( ٚوٌجْس 0556جْطمٍجء جٌطٍجظ جٌٕظٍٞ ٚجلاؽلاع ػٍٝ ذؼغ جٌىٌجْحش ِػً ٚوٌجْس )ػر١ٍ ؽْْٛٛ أقّى،  -

 (0552ٍ جٌؼم١ً، )ٔٛفس قّىجْ ٔحط

جلاؽلاع ػٍٝ ذؼغ جٌّمح١٠ّ جٌطٟ ج٘طّص ذطشه١ض طؼٛذحش جٌطؼٍُ. ِم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش جٌمٍجءز  -

(، ِٚم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش 0558ٌطلا١ًِ جٌظف جٌػحٟٔ ٚجٌػحٌع جلاذطىجتٟ )ئػىجو طلاـ ػ١ٍّز ػٍٟ، 

 \(.0555جٌمٍجءز ٌطلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س )ئػىجو أقّى أقّى ػٛجو، 
 

 ٚف١ّب ٠ٍٟ ٚصف اٌّم١بط فٟ صٛسرٗ الأ١ٌٚخ 

 (جٌمٍجتٟ ِٙحٌز جٌٕطك-ٙحٌز جٌفُٙ ِ-ِٙحٌز جٌطؼٍفذػلاغس ِٙحٌجش)(ْإجلا َِٛػس ػٍٝ ٠00طىْٛ جٌّم١حِ ِٓ)

 ص١بغخ ِفشداد اٌّم١بط  

جٌفُٙ(،  –جػطّىش جٌرحقػس ؽ٠ٍمس جلإؾحذس ذّٕؾ جلانط١حٌ ِٓ ِطؼىو، ٟٚ٘ جلأْثٍس جٌّٛػٛػس ٌّٙحٌز )جٌطؼٍف 

ق١ع ئٔٙح ضٕحْد ؽر١ؼس جٌىٌجْس جٌكح١ٌس، ٚأ٠ؼًح ٌٙح ُِج٠ح ػى٠ىز؛ ق١ع ٠ًوٍ ؾحذٍ ػرى جٌك١ّى ٚأقّى ن١ٍٞ 

( أْ جٌط٠ٍمس جٌّٛػٛػ١س لا ضطأغٍ ذحٌؼٛجًِ جٌشهظ١س، ٚضطّطغ ذىٌؾس ػح١ٌس ِٓ جٌظىق 025،  0550وحظُ )

 ٚجٌػرحش ٌْٚٙٛس جلاْطؿحذس ػ١ٍٙح ٚضظك١كٙح.

جٌفُٙ(، ٌٚمى جشطٍّص ِٙحٌز  –ِٓ جلأْثٍس ضكص وً ِٙحٌز ِٓ ِٙحٌجش جٌّم١حِ )جٌطؼٍف  ٚضُ ٚػغ ِؿّٛػس 

جٌطؼٍف  ػٍٝ ْص ِٙحٌجش فٍػ١س، ٚوً ِٙحٌز ِّٕٙح ػٍٝ نّٓس أْثٍس ِغ ِػحي ضٛػ١كٟ ٌط٠ٍمس جلإؾحذس 

 ( ْإجلاً فٟ جٌّٙحٌجش جٌفٍػ١س جٌٓطس.05جٌّطٍٛذس، ٚ ذٍغص ِؿّٛع جلأْثٍس )

طىْٛ ِٓ نّّ ِٙحٌجش فٍػ١س، ٚوً ِٙحٌز ِّٕٙح ػٍٝ نّٓس أْثٍس ذحْطػٕحء جٌّٙحٌز أِح ِٙحٌز جٌفُٙ ض

جٌهحِٓس ضكى٠ى جلأفىحٌ جٌٍت١ٓس ٚجٌفٍػ١س فٟ جٌٕض،ٚ ٠طىْٛ ِٓ ْإج١ٌٓ ِغ ِػحي ضٛػ١كٟ ٌط٠ٍمس جلإؾحذس 

 ( ْإجلاً فٟ جٌّٙحٌجش جٌفٍػ١س جٌهّٓس.00جٌّطٍٛذس؛ ق١ع ذٍغص ِؿّٛع جلأْثٍس )

ئؾحذس ٚجقىز ٌىً ْإجي، ٠ٚكظً ػٍٝ وٌؾط١ٓ ئيج وحٔص ئؾحذطٗ طك١كس، ٠ٚكظً ػٍٝ وٌؾس  ٠ٚىْٚ جٌط١ًٍّ 

 جٌفُٙ(.  -ٚجقىز ئيج وحٔص ئؾحذطٗ نحؽثس، ً٘ج ذحٌٕٓرس ئٌٝ ِٙحٌز )جٌطؼٍف

( وٍّس، ٚضطٍد جٌرحقػس ِٓ جٌط١ًٍّ لٍجءز وً وٍّس، ٚجٌٕطك جٌظك١ف ٠أنً 50أِح ِٙحٌز جٌٕطك ضطىْٛ ِٓ )

 ىٌ جٌرحقػس جٌىٌؾس ٚفمحً ٌٕطك جٌىٍّس ِٓ لرً جٌط١ًٍّ ذط٠ٍمس طك١كس.وٌؾط١ٓ؛ ق١ع ضم

( 00(، ٚجٌىٌؾس جٌظغٍٜ ٌّٙحٌز جٌفُٙ )65( ٚجٌىرٍٜ )05ٚذًٌه ضىْٛ جٌىٌؾس جٌظغٍٜ ٌّٙحٌز جٌطؼٍف )

(، غُ ٠طُ ؾّغ جٌىٌؾحش ػٍٝ ؾ١ّغ  05( ٚجٌىرٍٜ )50(، ٚجٌىٌؾس جٌظغٍٜ ٌّٙحٌز جٌٕطك )44ٚجٌىرٍٜ )

ُ ٚجٌطؼٍف ٚجٌٕطك  ٌٍكظٛي ػٍٝ جٌىٌؾس جٌى١ٍس، ٚذًٌه ضىْٛ جٌىٌؾس جٌظغٍٜ جٌى١ٍس ٌّم١حِ ِٙحٌز جٌفٙ

 (.504(، ٚجٌىرٍٜ ) 62ضشه١ض طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌطلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س )
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 ؽغبة صِٓ اٌّم١بط 

جلإؾحذس ػٍٝ جٌّم١حِ ضُ قٓحخ َِٓ جلإؾحذس ػٍٝ جٌّم١حِ ذمّٓس ِؿّٛع، جٌُِٓ جًٌٞ جْطغٍلٗ أٚي ض١ًٍّ فٟ 

 45ٚجٌُِٓ، جًٌٞ جْطغٍلٗ آنٍ ض١ًٍّ ػٍٝ جلإؾحذس، غُ ضُ قٓحخ جٌّطْٛؾ؛ ق١ع وحْ َِٓ جلإؾحذس جٌّٕحْرس 

 ول١مس.

 اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط رشخ١ص صؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌمشاءح ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ 

 ِ ِٓ نلاي:ضكممص جٌرحقػس ِٓ طىق جٌّم١حصذق اٌّم١بط: أٚلاً: 

لحِص جٌرحقػس ذططر١ك ِم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش جٌمٍجءز )ئػىجو أقّى أقّى ػٛجو،  أ.صذق اٌّؾه اٌخبسعٟ:

جٌّؼى ٌٍىٌجْس  ٌّم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش جٌطؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س( ذحػطرحٌٖ ِكىًح 0555

ًز، ٚذؼى قٓحخ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ذ١ٓ وٌؾحش ( ض١ًٍّجً ٚض05١ٍّجٌكح١ٌس ػٍٝ ػ١ٕس جْططلاػ١س ِىٛٔس ِٓ )

جٌطلا١ًِ ػٍٝ ِم١حِ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس )ئػىجو جٌرحقػس( ٚوٌؾحش جٌطلا١ًِ ػٍٝ ِم١حِ )ِم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش 

 (. 8( وحْ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ وّح ٘ٛ ِٛػف فٟ ؾىٚي )0555جٌمٍجءز )ئػىجو أقّى أقّى ػٛجو، 

( 2211( ل١ُ ِؼبًِ الاسرجبغ ٌّم١بط ِم١بط رشخ١ص صؼٛثبد اٌمشاءح )إػذاد أؽّذ أؽّذ ػٛاد، 7عذٚي )

 إػذاد اٌجبؽضخ(  رشخ١ص صؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌمشاءح )وّؾه ٌّم١بط 

 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ  ِؼبًِ الاسرجبغ  اٌّم١بط              

ِم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش جٌمٍجءز )ئػىجو أقّى أقّى ػٛجو، 

0555) 

 2.21داٌخ ػٕذ  .874 

(، 5.55).( ٚ٘ٛ وجي ػٕى ِٓطٜٛ ٠284طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ذ١ٓ جٌّم١ح١ْٓ ٠ٓحٚٞ ) 

 .ًٚ٘ج ٠ىي ػٍٝ ضّطغ جٌّم١حِ ذىٌؾس ِمرٌٛس ِٓ جٌظىق، ٚأٔٗ طحٌف ٌلاْطهىجَ فٟ ًٖ٘ جٌىٌجْس

 ة.لذسح اٌّم١بط ػٍٝ  اٌز١١ّض

ٌكٓحخ لىٌز جٌّم١حِ ػٍٝ جٌط١١ُّ لحِص جٌرحقػس ذكٓحخ جلإٌذحػٟ جلأػٍٝ ٚجلإٌذحػٟ جلأؤٝ ٌىٌؾحش جٌطلا١ًِ 

لإ٠ؿحو جٌفٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ  t.testػٍٝ ِم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز، ٚضُ جْطهىجَ جنطرحٌ 

 ( ٠ٛػف يٌه.9ٚؾىٚي )

١ٓ ػٍٝ دسعبد ِشرفؼخ ِٚزٛعػ دسعبد اٌزلا١ِز (اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد اٌزلا١ِز اٌؾبص4ٍعذٚي)

 اٌؾبص١ٍٓ ػٍٝ دسعبد ِٕخفعخ ػٍٝ ِم١بط رشخ١ص صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح

 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ د ػ د الأؾشاف اٌّزٛعػ اٌّغز٠ٛبد ْ صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح

 

 ِٙبسح اٌزؼشف

 555وجٌس ػٕى  05 45.655 5.02 00.4 ِشرفؼْٛ 16

 5.84 00.2 ِٕخفعْٛ 16

 

 ِٙبسح اٌفُٙ

 555وجٌس ػٕى  06 02.600 5.86 04 ِشرفؼْٛ 14

 0.56 08.00 ِٕخفعْٛ 14

 555وجٌس ػٕى  08 05.680 5.86 56.2 ِشرفؼْٛ 15 ِٙبسح إٌطك

 0.56 02.00 ِٕخفعْٛ 15

 

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 555وجٌس ػٕى  08 00.082 0.26 20.80 ِشرفؼْٛ 15

 4.86 552.40 ِٕخفعْٛ 15
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( أٔٗ ضٛؾى فٍٚق وجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌٍّضفؼ١ٓ ٚجٌّٕهفؼ١ٓ فٟ ضشه١ض ٠9طؼف ِٓ ؾىٚي )

-40.550جٌىٌؾس جٌى١ٍس(، ق١ع ذٍغص ل١ّس "ش " )  -جٌٕطك  –جٌفُٙ  –طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز )جٌطؼٍف 

لىٌز جٌّم١حِ  ( ِّح ٠ىي ػ5.55ٍٝ( ػٍٝ جٌطٛجٌٟ، ٟٚ٘ وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ )05.655-05.245 -09.952

 .ػٍٝ جٌط١١ُّ ذ١ٓ جٌٍّضفؼ١ٓ ٚجٌّٕهفؼ١ٓ

 صب١ٔبً: صجبد اٌّم١بط 

 ِؼحًِ أٌفح وٍٚٔرحلجػطّىش جٌرحقػس فٟ قٓحخ غرحش ِم١حِ ضشه١ض طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ػٍٝ 

Cronback , alpha ،  ٚيٌه ذؼى ضطر١مٗ ػٍٝ ِؿّٛػس جٌىٌجْس جلاْططلاػ١س، ٚلٛجِٙح ٚئػحوز جٌططر١ك؛

 ض١ًٍّجً ٚض١ًٍّز، وّح ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌطحٌٟ:( 05)

 (52ثبعزخذاَ أٌفب وشٚٔجبؿ ٚاػبدح اٌزطج١ك )ْ= رشخ١ص صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح صجبد ِم١بط 12عذٚي )

 إػبدح اٌزطج١ك أٌفب وشٚٔجبؿ ػذد الأعئٍخ رشخ١ص صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح َ

 .826 .900 05 ِٙحٌز جٌطؼٍف 1

 .205 .884 00 ِٙحٌز جٌفُٙ 2

 .285 .800 50 ِٙحٌز جٌٕطك 3

 .959 .806 62 جٌىٌؾس جٌى١ٍس 4

(، ٚأْ ,٠959طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ ل١ّس ِؼحًِ جٌػرحش ذط٠ٍمس جٌططر١ك ٌٍىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ ٟ٘ )

 ( 5,806ل١ّس ِؼحًِ جٌػرحش ذحْطهىجَ ؽ٠ٍمس ِؼحًِ أٌفح وٍٚٔرحل ٟ٘ )

 ( ذط٠ٍمس ئػحوز جٌططر١ك، ٚضطٍجٚـ,908-, 849أِح ل١ّس  ِؼىلاش جٌػرحش لأذؼحو  جٌّم١حِ ضطٍجٚـ ِح ذ١ٓ ) -

ِّح ٠ش١ٍ ئٌٝ أْ جٌّم١حِ وىً ٠طّطغ  ( ذحْطهىجَ أٌفح وٍٚٔرحل.5,826 – 5,205س ِؼحًِ جٌػرحش ِح ذ١ٓ )ّل١

ذّؼىلاش غرحش ؾ١ىز، ٚوًٌه أذؼحوٖ جٌفٍػ١س ضطّطغ ذّؼىلاش غرحش ؾ١ىز، ِّح ٠ّىٕٕح ِٓ جْطهىجِٗ فٟ جٌىٌجْس 

 جٌكح١ٌس. 

 رمذ٠ش اٌذسعبد ػٍٝ ِم١بط رشخ١ص صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ

جٌظك١كس ٚوٌؾس ٚجقىز ٌلإؾحذس جٌهحؽثس، ٚػ١ٍٗ ضظرف جٌىٌؾس  ضظكف جلإؾحذحش ذٍطى وٌؾط١ٓ ٌلإؾحذس

( ٚجٌىٌؾس 65( ٚجٌىرٍٜ )05(، ٚوٌؾس ذؼُى جٌطؼٍف جٌظغٍٜ )62( ٚجٌظغٍٜ )504جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ )

(، ٚؾىٚي 50( ٚجٌظغٍٜ )05(، ٚجٌىٌؾس جٌىرٍٜ ٌرؼُى جٌٕطك )00( ٚجٌظغٍٜ )44جٌىرٍٜ ٌرؼُى جٌفُٙ )

 .ؼرحٌجش ػٍٝ جلأذؼحو جٌفٍػ١س ٌٍّم١حِض٠َٛغ أٌلحَ جٌ( ٠ٛػف 55)

 (  رٛص٠غ أسلبَ اٌجٕٛد ػٍٝ الأثؼبد اٌفشػ١خ ٌّم١بط رشخ١ص صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح 11عذٚي )

 ػذد اٌؼجبساد اٌؼجبساد الأثؼبد

 05 05 -5 ِٙبسح اٌزؼشف

 00 00 -05 ِٙبسح اٌفُٙ

 50 60 – 00 ِٙبسح إٌطك

 62 جٌىٌؾس جٌى١ٍس
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رؼش٠ت ِصطفٝ  1481عٍٛن اٌز١ٍّز ٌفشص ؽبلاد صؼٛثبد اٌزؼٍُ )إػذاد ِب٠ىً ث١غذ، . .ِم١بط رمذ٠ش 3

 (1474وبًِ، 

ج فٟ جٌطؼٍُ،  ًُ ٠ُٓطهىَ ً٘ج جٌّم١حِ ٌٍطؼٍف ػٍٝ جٌطلا١ًِ يٚٞ طؼٛذحش جٌطؼٍُ، ج٠ًٌٓ ٠ؼحْٔٛ طؼٛذس أٚ ػؿ

-جٌطٛؾٗ -جٌٍغس جٌّٕطٛلس-( فمٍز، ضم١ّ أٌذؼس أذؼحو ٟ٘) جٌفُٙ جٌّٓحػٟ ٚجًٌجوٍز ٠04طىْٛ جٌّم١حِ ِٓ) 

لحَ ِظطفٝ وحًِ ذكٓحخ غرحش جٌّم١حِ ػٓ ؽ٠ٍمس جٌطؿُتس جٌٕظف١س؛ ، ٚ جٌٍٓٛن جٌشهظٟ ٚجلاؾطّحػٟ

. 055. ٌٍطٛؾٗ جٌّىحٟٔ، 06ٚ. ٌٍغس جٌّٕطٛلس، 05. ٌٍفُٙ جٌّٓؼٟ، 06ِٚحٔص ِؼحًِ جٌػرحش ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ )

ٚجلاؾطّحػٟ، وّح ضأوى ِؼى جٌّم١حِ ِٓ طىلٗ ِٓ نلاي طىق . ٌٍٍٓٛن جٌشهظٟ 44ٌٍطأغ١ٍ جٌكٍوٟ، ٚ

جٌّكه؛ ق١ع جػطّى ػٍٝ وٌؾحش ضكظ١ً جٌطلا١ًِ، ٚضُ قٓحخ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ذ١ٓ وٌؾحش جٌطلا١ًِ فٟ 

 .(264جٌطكظ١ً ٚوٌؾحش جٌطلا١ًِ فٟ جٌّم١حِ، ٚذٍغ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ )

 اٌجبؽضخ .إعزّبسح اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ / اٌضمبفٟ ٌلأعشح)إػذاد 4

ضىٛٔص ئْطّحٌز جٌّٓطٜٛ جلاؾطّحػٟ/ جٌػمحفٟ ِٓ غلاغس أؾُجء )جٌر١حٔحش جلأ١ٌٚس، ٚجٌّٓطٜٛ ٚصف الإعزّبسح :

 جلاؾطّحػٟ ٌلأٍْز، ٚجٌّٓطٜٛ جٌػمحفٟ ٌلأٍْز( .

 اٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ لإعزّبسح اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ/ اٌضمبفٟ لأعش رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ 

  إعزّبسح اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ/ اٌضمبفٟ ٌلأعشح صذقأٚلاً: ؽغبة 

 جػطّىش جٌرحقػس فٟ قٓحخ طىق جلإْطّحٌز ِح ٠ٍٟ:

: ٚيٌه ِتٓ نتلاي ضّػ١تً فمتٍجش جلإْتطّحٌز ٌٍّكطتٜٛ جٌّمظتٛو؛ ق١تع ضتُ ٍِجؾؼتس جٌفمتٍجش أ.اٌصذق اٌّؾزٜٛ

 ٚجٌطٟ ضىي فٟ ِؿٍّٙح ٌم١حِ جٌّٓطٜٛ جلاؾطّحػٟ/ جٌػمحفٟ. 

ٌكٓحخ جٌظىق جٌط١١ُّٞ ضُ قٓحخ جلإٌذحػٟ جلأػٍٝ ٚجلإٌذحػٟ جلأؤٝ  ة.لذسح الإعزّبسح ػٍٝ اٌز١١ّض: 

لإ٠ؿحو   t.testٌىٌؾحش جٌطلا١ًِ فٟ ئْطّحٌز جٌّٓطٜٛ جلاؾطّحػٟ/ جٌػمحفٟ ٌلأٍْز، غُ جْطهىِص جٌرحقػس جنطرحٌ 

 ( ٠ٛػف يٌه: 50جٌفٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ ٚؾىٚي )

 ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌّشرفؼ١ٓ ٚإٌّخفع١ٓ فٟ إعزّبسح اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ/ اٌضمبفٟاٌفشٚق (12عذٚي)

اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ اٌضمبفٟ 

 ٌلأعشح

 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ د د ػ الأؾشاف اٌّزٛعػ اٌّغز٠ٛبد ْ

 2.21داٌخ ػٕذ  11.875 27 1.82 5.81 إٌّخفعْٛ 15 اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ 

 1.48 12.17 اٌّشرفؼْٛ 15

2.21داٌخ ػٕذ  24.335 32 .74 5 إٌّخفعْٛ 16 اٌّغزٜٛ اٌضمبفٟ  

 1.72 18.31 اٌّشرفؼْٛ 16

2.21داٌخ ػٕذ  24.368 32 1.23 11.74 إٌّخفعْٛ 16 اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ/ اٌضمبفٟ  

 2.52 27 اٌّشرفؼْٛ 16
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جٌٍّضفؼ١ٓ ٚجٌّٕهفؼ١ٓ فٟ جٌّٓطٜٛ ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أٔٗ ضٛؾى فٍٚق وجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ 

( ِّح ٠ىي ػٍٝ لىٌز ئْطّحٌز 5.55جلاؾطّحػٟ/ جٌػمحفٟ ٌلأٍْز ٌظحٌف جٌٍّضفؼ١ٓ ، ٟٚ٘ وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ )

 .جٌّٓطٜٛ جلاؾطّحػٟ/ جٌػمحفٟ ٌلأٍْز ػٍٝ جٌط١١ُّ ذ١ٓ جٌٍّضفؼ١ٓ ٚجٌّٕهفؼ١ٓ

 صب١ٔبً: صجبد إعزّبسح اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ/ اٌضمبفٟ ٌلأعشح  

لحِص جٌرحقػس ذكٓحخ غرحش ئْطّحٌز جٌّٓطٜٛ جلاؾطّحػٟ/ جٌػمحفٟ ٌلأٍْز ذؼى ضطر١مٙح ػٍٝ جٌّؿّٛػس 

 ( ٠ٛػف يٌه.50جلاْططلاػ١س ذط٠ٍمس أٌفح وٍٚٔرحل ٚؽ٠ٍمس ئػحوز جٌططر١ك، ٚؾىٚي )

 (05)ْ=ِؼبِلا اٌضجبد لإعزّبسح اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ/ اٌضمبفٟ ٌلأعشح(13عذٚي )

 إػبدح اٌزطج١ك  وشٚٔجبؿِؼبًِ أٌفب  اٌم١بط

 .**855 .823 اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ 

 .**862 .678 اٌّغزٜٛ اٌضمبفٟ

 .**713 .881 اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ/ اٌضمبفٟ
 

٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ ل١ُ ِؼحٍِٟ جٌػرحش ٍِضفؼس ٚجًٌٞ ٠إوى ػٍٝ غرحش جلإْطّحٌز؛ ق١ع وحٔص ل١ُ أٌفح 

 .( ٌلإْطّحٌز وىً.805ٌلإْطّحٌز وىً، ٚل١ّس ئػحوز جٌططر١ك ). ( 225وٍٚٔرحل ٍِضفؼس، ٚضٓحٚٞ)

 ( 2222اخزجبس عبِؼخ أع١ٛغ ٌٍزوبء )إػذاد غٗ اٌّغزىبٚٞ، -5

( ِؿّٛػتتس، وتتً ِؿّٛػتتس 65( ٚ٘تتٛ جنطرتتحٌ ؾّتتحػٟ ٠طىتتْٛ ِتتٓ )0555أػتتى ٘تتًج جلانطرحٌ)ؽتتٗ جٌّٓتتطىحٚٞ، 

ِىٛٔس ِٓ نّٓس أشىحي، أٌذؼس ِٕٙح ِشطٍوس فٟ طفس ٚجقتىز أٚ أوػتٍ، ذ١ّٕتح لا ٠شتطٍن ِؼٙتح جٌشتىً جٌهتحِّ 

 فٟ أ٠س طفس، ٚػٍٝ جٌط١ًٍّ ضكى٠ى جٌشىً جٌّهطٍف. 

 اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌلاخزجبس:

 ضكمك ِؼى جلانطرحٌ ِٓ جٌهظحتض ج١ٌٓىِٛط٠ٍس ِٓ نلاي:

 صذق الاخزجبس:

( ذكٓحخ طىق ً٘ج جلانطرحٌ ذط٠ٍمس جلاٌضرحؽ ذحٌّكه، ٚيٌه ذا٠ؿحو ِؼحًِ 0555لحَ) ؽٗ جٌّٓطىحٚٞ، 

جلاٌضرحؽ ذ١ٓ وٌؾحش جٌطلا١ًِ فٟ ً٘ج جلانطرحٌ ٚوٌؾحضُٙ فٟ جلانطرحٌ ٚوٍٍٓ ًٌوحء جٌٍجشى٠ٓ ٚجٌٍّج٘م١ٓ، 

(، وّح ضُ قٓحخ جٌظىق ذحْطهىجَ جٌطك١ًٍ جٌؼحٍِٟ ِٓ جٌىٌؾس ,955غ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ذ١ٓ جلانطرح٠ٌٓ)ٚذٍ

 جلأٌٚٝ.

 صجبد الاخزجبس:

.( ٚأٌفح وٍٚٔرحل 809لحَ ؽٗ جٌّٓطىحٚٞ ذكٓحخ ِؼحًِ غرحش ً٘ج جلانطرحٌ ذط٠ٍمس جٌطؿُتس جٌٕظف١س، ٚذٍغ )

 .(865ِؼحًِ جٌػرحش ذ١ٓ جٌططر١م١ٓ ) .( ٚؽ٠ٍمس ئػحوز جلانطرحٌ، ٚذٍغ805ذٍغ جٌػرحش)
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ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌز١ّٕخ ثؼط ِٙبساد إداسح اٌزاد ٌزؾغ١ٓ صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ  .6

(4الاثزذائ١خ) إػذاد اٌجبؽضخ( ٍِؾك )  

 ِصبدس إػذاد اٌجشٔبِظ:

ذؼى جلاؽلاع ػٍٝ أْح١ٌد ٚف١ٕحش جلإٌشحو جشطمص جٌرحقػس جلإؽحٌ جٌؼحَ ٌٍرٍٔحِؽ ِٚحوضٗ جٌؼ١ٍّس ٚف١ٕحضٗ جٌؼلاؾ١س 

جٌٕفٟٓ، جٌطٟ أض١ف ٌٍرحقػس جلاؽلاع ػ١ٍٙح، ٚجلإؽحٌ جٌٕظٍٞ ٌٍىٌجْس جًٌٞ ٠طؼّٓ جٌّفح١ُ٘ جلأْح١ْس ذحلإػحفس 

ئٌٝ جٌركٛظ ٚجٌىٌجْحش، جٌطٟ أؾ٠ٍُص ٚجٌطٟ ضُ ػٍػٙح فٟ جٌفظً جٌػحٌع، ٚجلاؽلاع ػٍٝ جٌطٍجظ 

 ز، ٚجٌطٟ ضُ  ضٕحٌٚٙح ذشىً ِفظً فٟ جلإؽحٌ جٌٕظٍٞ ٌٍىٌجْس.ج١ٌٓىٌٛٛؾٟ ٌظؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجء

 اٌٙذف ِٓ اٌجشٔبِظ:

ض٠ُٚتتى جٌطلا١ِتتً أفتتٍجو جٌّؿّٛػتتس جٌطؿ٠ٍر١تتس ذتترؼغ ِتتٓ جٌّؼٍِٛتتحش ٚجٌّٙتتحٌجش يجش نظتتحتض ِؼ١ٕتتس ٌط١ّٕتتس  -

ٌتىٜ  ُ جٌتًجش(جٌٛػٟ ذحًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهطت١ؾ، ضؼ٠ُتُ جٌتًجش، ضمت٠ِٛٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش )

 ضلا١ًِ جٌظف جٌػحٌع جلاذطىجتٟ ٌطك١ٓٓ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌى٠ُٙ ٚيٌه ِٓ نلاي:

)جٌٛػٟ ذحًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، جٌطؼٍف ػٍٝ ِفَٙٛ ِٚىٛٔحش ٚجٌطى٠ٌد ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش  -

 .جٌطهط١ؾ، ضؼ٠ُُ جًٌجش،  ضم٠ُٛ جًٌجش(

)جٌٛػٟ ذحًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهط١ؾ، ضؼ٠ُُ جًٌجش  جٌطؼٍف ػٍٝ ٍِجقً جٌطى٠ٌد ذاوجٌز -

 .جًٌجش، ضم٠ُٛ جًٌجش(

)جٌٛػٟ ذحًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهط١ؾ، ضؼ٠ُُ جٌتًجش، أْ ٠ٓطهىَ جٌط١ًٍّ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش  -

 ضم٠ُٛ جًٌجش(.

ٚجٌؿًّ جٌّطشتحذٙس ٚػٍتٝ جٌطتحء جٌٍّذٛؽتس ٚجٌطتحء  جٌطؼٍف ػٍٝ جٌكٍٚف جٌّّحغٍس ٚجٌّطشحذٙس ٚ ػٍٝ جٌىٍّحش - 

جٌّفطٛقس ٚ أّْحء جلإشحٌز ٌٍّفٍو جًٌّوٍ ٚجٌّفٍو جٌّإٔتع ٚجٌؿّتغ ػٍتٝ جٌتلاَ جٌم٠ٍّتس ٚجٌتلاَ جٌشّٓت١س ٚ ػٍتٝ 

 ٍِجوف ِٚؼحو ٚؾّغ جٌىٍّحش جٌّٙحٌجش جٌٍت١ٓس ٚجلأفىحٌ جٌفٍػ١س فٟ جٌٕض.

 الأعظ اٌزٟ ٠مَٛ ػ١ٍٙب اٌجشٔبِظ:

جًٌٞ أػىضٗ جٌرحقػس ٠ٓطٕى ئٌٝ ِؿّٛػس ِٓ جلأّْ ٚجٌّرحوب، شأٔٗ فٟ يٌه شأْ ػ١ٍّس جٌطٛؾ١ٗ  ئْ جٌرٍٔحِؽ

ٚجلإٌشحو جٌٕفٟٓ، ٚجًٌٞ ٠ٍضىُ ػٍٝ ِرحوب ِطٕٛػس، ِٕٙح أّْ ػحِس ٚأّْ ضٍذ٠ٛس ٚجؾطّحػ١س، ٚوًج أّْ 

حِؽ جلإٌشحوٞ، ٚيٌه أنلال١س، ٚجٌرحقػس فٟ ً٘ج جلإؽحٌ ضٓطؼٍع جلأّْ جٌطٟ ضّص ٍِجػحضٙح ػٕى ذٕحء جٌرٍٔ

، ؾّحي محمد جٌهط١د، 0550جٔطلالحً ِّح يوٍٖ جٌّٙطّْٛ ذحلإٌشحو جٌٕفٟٓ ِػً )قحِى ػرى جٌٓلاَ ٍَ٘جْ، 

0554) 
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 جػطّىش جٌرحقػس ػٍٝ جٌف١ٕحش جٌطح١ٌس:اٌف١ٕبد اٌّغزخذِخ فٟ اٌجشٔبِظ :

 .اٌّؾبظشح ٚإٌّبلشخ اٌغّبػ١خ:1

ضتُ جْتتطهىجَ  ٘تتحض١ٓ جٌف١ٕطتت١ٓ ِتتٓ أؾتتً ئػطتتحء ذؼتتغ جٌّكحػتتٍجش فتتٟ شتتٍـ جٌّظتتطٍكحش جٌهحطتتس ذحٌرٍٔتتحِؽ 

ضؼ٠ُتُ  –جٌطهطت١ؾ  –ٍِجلرتس جٌتًجش  -ضٕظت١ُ جٌتًجش  –)جٌٛػٟ ذحٌتًجش ٚجْطهىجِحضٗ ٌط١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش 

 ضم٠ُٛ جًٌجش( -جًٌجش

 .اٌٛاعجبد إٌّض١ٌخ:2

ضُ جْطهىجَ ف١ٕس جٌٛجؾرحش ج١ٌٌُّٕس، ذٙىف ٍِجؾؼس ِح ضُ ئٔؿحَٖ نلاي جٌؿٍٓحش جلإٌشحو٠س ذحٌشىً جٌّٕحْد، 

 ٚجٌطكمك ِٓ أْ أ٘ىجف جٌؿٍٓس لى ضكممص. 

 .اٌزذػ١ُ )اٌزؼض٠ض(:3

ذتس ضُ جْطهىجَ   جٌطىػ١ُ فٟ ٠َحوز قىٚظ جْطؿحذس ِؼ١ٕس أٚ ضىٍجٌ٘ح، ٚيٌه ِػً وٍّتحش جٌّتى٠ف ٚجٌطشتؿ١غ ٚجلإغح

 جٌّحو٠س أٚ جٌّؼ٠ٕٛس.

 .إٌّزعخ:4

 ٚٚضُ جْطهىجَ  ًٖ٘ جٌف١ٕس فٟ ٠َحوز جٌٍٓٛن جٌٍّغٛخ ف١ٗ، ٚضم١ًٍ جٌٍٓٛن غ١ٍ جٌٍّغٛخ ف١ٗ.

 .ٌؼت اٌذٚس:5

ضُ جْطهىجَ ًٖ٘ جٌف١ٕس لإػطحء جٌفٍطتس ٌلأؽفتحي ٌطىتٍجٌ جلاْتطؿحذحش جٌّٕحْترس ضكتص ظتٍٚف جطتطٕحػ١س، ِّتح 

 ُ ػٍٝ أوجء ًٖ٘ جلاْطؿحذحش أٚ جٌم١حَ ذطٍه جٌّٙحَ فٟ جٌّٛجلف جٌكم١م١س. ٠ىٓرُٙ جٌهرٍز، ٠ُ٠ٚى ِٓ لىٌضٙ

 ِىٛٔبد اٌجشٔبِظ :

( ؾٍٓس ٌط١ّٕس ذؼغ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش)جٌٛػٟ ذحًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، ٠00طىْٛ جٌرٍٔحِؽ ِٓ )

١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س فٟ ١ٌر١ح طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا ٚػلاؼجٌطهط١ؾ ، ضؼ٠ُُ جًٌجش، ضم٠ُٛ جًٌجش(، 

( ول١مس، ضطهٍٍٙح ػشٍ  65ذٛجلغ أٌذغ ؾٍٓحش وً أْرٛع ٌّىز غلاغس شٌٙٛ ٚأْرٛع، ٚضطٍجٚـ ِىز جٌؿٍٓس )

ولحتك ٌٍٍجقس لإضحقس جٌفٍطس ٌطلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س جٌّشحٌوس جٌفؼَّحٌس، ٚجضرؼص جٌرحقػس أٍْٛخ جلإٌشحو 

( ٌط١ّٕس ِٙحٌجش 59 – 5ر١س ، ق١ع جشطٍّص ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ ِٓ جٌؿٍٓس) جٌؿّحػٟ ِغ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍ

 ( ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌمٍجءز 05 – 05ئوجٌز جًٌجش ٚجٌؿٍٓحش ِٓ) 

 :جٌطح١ٌس جلأْح١ٌد جلإقظحت١س ؿعجٌر جْطهىَ اٌجؾش:ساثؼبً: الأعب١ٌت الإؽصبئ١خ اٌّغزخذِخ فٟ 

 .ركعجٌخ.ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ٌكٓحخ جلاضٓحق جٌىجنٍٟ لأوٚجش 

ؼ.جنطرحٌ ِحْ ٠ٚطٕٟ ٌٍؼ١ٕحش جٌّٓطمٍس ٌكٓحخ ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش أفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س 

 ٚجٌؼحذطس فٟ ئوجٌز جًٌجش ٚطؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز.

جٌٍّضرطس ٌكٓحخ ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س لرً ٚذؼى ضطر١ك و. جنطرحٌ ٠ٍٚىٛوْٓٛ ٌٍؼ١ٕحش 

  أغٕحء فطٍز جٌّطحذؼس فٟ ئوجٌز جًٌجش ٚطؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز.جٌرٍٔحِؽ  ٚ
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 :جؾشٔزبئظ اٌ

       ٚٔزبئغٗ ..اٌفشض الأٚي

ٌضد وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس  ٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾضٛؾى فأٔٗ"  ٠ٕض ً٘ج جٌفٍع ػٍٝ

ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهط١ؾ، ضؼ٠ُُ جٌٛػٟ ٠حًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش،  )ئوجٌز جًٌجشِٙحٌجش جٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ ِم١حِ 

 .ك جٌرٍٔحِؽ ٌظحٌف جٌططر١ك جٌرؼىٞلرً ٚذؼى ضطر١ (جًٌجش، ضم٠ُٛ جًٌجش

جٌلاذحٌجِطٍٞ ٌٍؼ١ٕحش  ٠ٍٚىٛوْٓٛ Wilcoxonجنطرحٌ سجٌرحقػ صٌٍٚطكمك ِٓ طكس ً٘ج جٌفٍع جْطهىِ

 ػٍٝ جٌّطٍجذطس ٌكٓحخ ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س لرً ٚذؼى ٚضطر١ك جٌرٍٔحِؽ 

 ِٓ ٔطحتؽ. سٗ جٌرحقػ١ٌئ صِح ضٛطٍ (54)ؾىٚي ، ٠ٚٛػف ئوجٌز جًٌجش ِٙحٌجش ١حِ ِم

لاخزجبس ٠ٍٚىٛوغْٛ  (z)دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚل١ّخ (14)عذٚي 

 اٌجؼذٞٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚ إداسح اٌزاد ِٙبساد ِم١بطِىٛٔبد ػٍٝ 

ؽغُ 

 اٌزأص١ش 

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ل١ّخ 

(Z) 

ِغّٛع 

 اٌشرت

ِزٛعػ 

 اٌشرت

ارغبٖ فشٚق  اٌؼذد

 اٌشرت

ِٙبساد  اٌم١بط اٌّزٛعػ الأؾشاف

إداسح 

 اٌزاد

478. 

 وج١ش

داٌخ ػٕذ 

2.21 

 47.6 اٌغبٌجخ صفش صفش صفش 3.411
 

3.7.5 
 

 لجٍٟ
اٌٛػٟ 

  ثبٌزاد

 

 اٌّٛعجخ 15 7 122

 اٌزغبٚٞ صفش  

673. 5476. 

 ثؼذٞ

 اٌّغّٛع 15  

478. 

 وج١ش

داٌخ ػٕذ 

2.21 

 4785 اٌغبٌجخ صفش صفش صفش 3.413
 

3.7.5 
 

 لجٍٟ
رٕظ١ُ 

 اٌزاد
 اٌّٛعجخ 15 7 122

 اٌزغبٚٞ صفش  

57.3 5476. 

 ثؼذٞ

 اٌّغّٛع 15  

478. 

 وج١ش

داٌخ ػٕذ 

2.21 

 37.1 اٌغبٌجخ صفش صفش صفش 3.414
 

3.741 
 

 لجٍٟ
ِشالجخ 

 اٌزاد
 اٌّٛعجخ 15 7 122

 اٌزغبٚٞ صفش  

5783 56741 

 ثؼذٞ

 اٌّغّٛع 15  

478 .

 وج١ش 

داٌخ ػٕذ 

2.21 

 47.4 اٌغبٌجخ صفش صفش صفش 3.414
 

3.755 
 

 لجٍٟ
 

 اٌزخط١ػ
 اٌّٛعجخ 15 7 122

 ثؼذٞ .5571 .578 اٌزغبٚٞ صفش  

 اٌّغّٛع 15  

478. 

 وج١ش 

داٌخ ػٕذ 

2.21 

 5778 اٌغبٌجخ صفش صفش صفش 3.412
 

3.755 
 

 لجٍٟ
رؼض٠ض 

 اٌزاد

 

 اٌّٛعجخ 15 7 122

 ثؼذٞ 54775 57.3 اٌزغبٚٞ صفش  

 اٌّغّٛع 15  

478. 

 وج١ش 

داٌخ ػٕذ 

2.21 

 37.7 اٌغبٌجخ صفش صفش صفش 3.413
 

3.711 
 

رم١١ُ  لجٍٟ

 اٌّٛعجخ 15 7 122 اٌزاد

 5781 اٌزغبٚٞ صفش  

55735 

 ثؼذٞ

 اٌّغّٛع 15  

478. 

 وج١ش

داٌخ ػٕذ 

2.21 

 35718 اٌغبٌجخ صفش صفش صفش 3.412
 

317755 
 

اٌذسعخ  لجٍٟ

 اٌّٛعجخ 15 7 122 اٌى١ٍخ

 ثؼذٞ ..7..3 .3.76 اٌزغبٚٞ صفش  

 اٌّغّٛع 15  
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ٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد وٌؾحش ج ٚؾٛو فٍٚق وجٌس ئقظحت١حً جٌٓحذك٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي 

ي جٌٓحذك أْ وّح ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚ ، ٌظحٌف جٌم١حِ جٌرؼىِٞٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش جٌرؼىٞ( فٟ  –جٌمرٍٟ )جٌم١ح١ْٓ 

ِػً وٌجْس )ٚضطفك ٔطحتؽ جٌىٌجْس ِغ وٌجْس وً ١ٍ ور١ٍ.غقؿُ جٌطأ Jitendra , Hoppes & Xin ,2002 )

فٟ  جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ٚضفٍٓ جٌرحقػس يٌه ئٌٝ فحػ١ٍس ( 0559وٌجْس )طركٟ ػرى جٌفطحـ جٌىفٌٛٞ ٚآن٠ٍٓ، 

 جٌز جًٌجشوٜ ئٌٝ ضكٓٓ ئوِّح أ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ، ٛجضٍم ج٠ًٌٓ ،ٌىٜ ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ١١ٍقىجظ ضغئ

، ق١ع جػطّى ٍّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سٌجًٌٞ  ،ق١ع ضٕٛػص جٌف١ٕحش جٌطٟ جػطّى ػ١ٍٙح جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ؛ٌى٠ُٙ

ْطؿحذس ِؼ١ٕس أٚ ضىٍجٌ٘ح، ٚيٌه ِػً فؼً ٠إوٞ ئٌٝ ٠َحوز قىٚظ ج طىػ١ُ أٞجٌرٍٔحِؽ ػٍٝ ف١ٕس جٌطؼ٠ُُ ٌ

 وٍّحش جٌّى٠ف ٚجٌطشؿ١غ ٚجلإغحذس جٌّؼ٠ٕٛس، ِّح ٠إوٞ جٌٝ ٠َحوز ش١ٛع جٌٍٓٛن جٌٍّغٛخ 

       ٚٔزبئغٗ ..اٌفشض اٌضبٟٔ

 وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػسضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد  ٠ٕض ً٘ج جٌفٍع ػٍٝ أٔٗ"

جٌٛػٟ ٠حًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهط١ؾ، )ئوجٌز جًٌجشِٙحٌجش ٚجٌؼحذطس ػٍٝ ِم١حِ  جٌطؿ٠ٍر١س

 .ّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سذؼى ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ ٌظحٌف جٌّؿ (ضؼ٠ُُ جًٌجش، ضم٠ُٛ جًٌجش

ٚؾىٚي ، جٌلاذحٌجِطٍٞ  ٠ٚMann-Whitnyطٕٟ  –ٌٍٚطكمك ِٓ طكس ً٘ج جٌفٍع ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ِحْ 

 ٗ جٌرحقػس ِٓ ٔطحتؽ.١ٌئ( ٠ٛػف ِح ضٛطٍص 50)

ِىٛٔبد (دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد أفشاد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌعبثطخ ػٍٝ 15عذٚي )

 ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ِم١بط ِٙبساد إداسح اٌزاد

ِٙبساد 

إداسح 

 اٌزاد

جٌؼىو  جٌّؿّٛػس

)ْ( 

ِطْٛؾ  جلأكٍجف جٌّطْٛؾ

 جٌٍضد 

ِؿّٛع 

 جٌٍضد

 ( U) 

 ل١ّس

  قؿُ جٌطأغ١ٍ ِٓطٜٛ جٌىلاٌس Zل١ّس 

اٌٛػٟ 

 ثبٌزاد

 5.55وجٌس ػٕى  4.690 .05 344.52 22.48 4.52 00.42 50 جٌطؿ٠ٍر١س

 

 ور١ٍ .996

 50 جٌؼحذطس
56.82 0.54 

7.23 122.52 

رٕظ١ُ 

 اٌزاد

 ور١ٍ .999 5.55ػٕى وجٌس  4.628 طفٍ 345 23 0.85 00.42 50 جٌطؿ٠ٍر١س

 50 جٌؼحذطس
52.62 0.66 

7 122 

ِشالجخ 

 اٌزاد

 ور١ٍ  .999 5.55وجٌس ػٕى  4.685 طفٍ 345 23 0.85 00.42 50 جٌطؿ٠ٍر١س

 122 7 0.66 52.62 50 جٌؼحذطس

 ور١ٍ  .999 5.55وجٌس ػٕى  4.685 طفٍ 345 23 0.85 00.42 50 جٌطؿ٠ٍر١س اٌزخط١ػ

 122 7 0.66 52.62 50 جٌؼحذطس

رؼض٠ض 

 اٌزاد 

 ور١ٍ .999 5.55وجٌس ػٕى  4.696 طفٍ 345 23 0.85 00.42 50 جٌطؿ٠ٍر١س

 122 7 0.66 52.62 50 جٌؼحذطس

٠ُٛ رم

 اٌزاد

 ور١ٍ .999 5.55وجٌس ػٕى  4.686 طفٍ 345 23 0.85 00.42 50 جٌطؿ٠ٍر١س

 122 7 0.66 52.62 50 جٌؼحذطس

اٌذسعخ 

 اٌى١ٍخ

 ور١ٍ .999 5.55وجٌس ػٕى  4.620 طفٍ 345 23 0.85 00.42 50 جٌطؿ٠ٍر١س

 122 7 0.66 52.62 50 جٌؼحذطس

ػط١ٓ ٚؾٛو فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش أفٍجو جٌّؿّٛ جٌٓحذكطؼف ِٓ جٌؿىٚي ذ

وّح  ،جٌرؼىٞ ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سفٟ جٌم١حِ ،ئوجٌز جًٌجش ِٙحٌجش ( ػٍٝ ِم١حِ جٌؼحذطس -)جٌطؿ٠ٍر١س 

ِٙحٌجش ئوجٌز فٟ ض١ّٕس  طى٠ٌرِّٟح ٠ىي ػٍٝ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ ج٠ٌطؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ قؿُ جٌطأغ١ٍ ور١ٍ 

 Jitendra , Hoppes & Xinوٌجْس ) وً ِٓ ٚضطفك ٔطحتؽ وٌجْس جٌرحقػس ِغ ٔطحتؽ وً وٌجْس .جًٌجش
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ىَ ٠ّٚىٓ ضف١ٍٓ يٌه ذٕؿحـ جٌرٍٔحِؽ جًٌٞ لُ  (0559جٌىفٌٛٞ ٚآن٠ٍٓ، ( وٌجْس )طركٟ ػرى جٌفطحـ 2002,

 جٌكٛجٌ ٚجٌّٕحلشسجشطًّ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ػٍٝ ف١ٕس  ق١ع س جٌطؿ٠ٍر١س ِٚح ٠طؼّٕٗ ِٓ ف١ٕحش؛ٌٍّؿّٛػ

 ػٍٝ أْحْٟ ذشىً وٛٔٙح ضٍوُ ،جٌؿّؼٟ جٌطى٠ٌد فٟ أْح١ْس ف١ٕس جٌؿّحػ١س جٌّٕحلشس ف١ٕس ؼىضُ  ق١ع ؛جٌؿّحػ١س

 ق١ع جٌٕطحتؽ، ضم٠ُٛ غُ ِٚٓ ج٢ٌجء، جٌطفحػً ضرحوي يٌه نلاي ِٚٓ جٌؿّحػس، أػؼحء ذ١ٓ ٚجلاضظحي جٌطفحػً

 ِٛجلف نلاي ِٓ جٌٛجلغ ٚئوٌجن جٌّحػ١س، جٌهرٍجش ٌؿ١ّغ جٌفُٙ ػٍٝ ضمَٛ ضى٠ٌر١س، ِّحٌْس جٌف١ٕس ًٖ٘ ضط١ف

 .ذ١ٓ جٌطلا١ًِ جٌّطرحوي ٚجٌطمرً ج٢ن٠ٍٓ ِغ ٚجٌطؼحْٚ جٌّطرحوي، جٌكٛجٌ ئؽحٌ ِٓ ٚفٟ ضؼ١ّ١ٍس

 .. ٚٔزبئغٗاٌفشض اٌضبٌش

لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس  ٠ٕض ً٘ج جٌفٍع ػٍٝ أٔٗ    

جٌٛػٟ ٠حًٌجش، ضٕظ١ُ جًٌجش، ٍِجلرس جًٌجش، جٌطهط١ؾ، ضؼ٠ُُ )ئوجٌز جًٌجشِٙحٌجش ٝ ِم١حِ جٌطؿ٠ٍر١س ػٍ

 جٌرؼىٞ  ٚجٌططرؼٟ. فٟ جٌم١ح١ْٓ  (جًٌجشجًٌجش، ضم٠ُٛ 

 ػٍٝلاخزجبس ٠ٍٚىٛوغْٛ  (z)دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌشرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚل١ّخ (16)عذٚي 

 ٚاٌززجؼٟفٟ اٌم١بع١ٓ اٌجؼذٞ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ  ِٙبساد إداسح اٌزادِم١بط 

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ل١ّخ 

(Z) 

ِغّٛع 

 اٌشرت

ِزٛعػ 

 اٌشرت

ارغبٖ فشٚق  اٌؼذد

 اٌشرت

ِٙبساد إداسح  اٌم١بط اٌّزٛعػ الأؾشاف

 اٌزاد

414. 

 غ١ش داٌخ

 4.52 اٌشرت اٌغبٌجخ 2 3.52 8 .716

 

00.42 

 

 ثؼذٞ
  اٌٛػٟ ثبٌزاد

 
 اٌشرت اٌّٛعجخ 4 3.52 14

 اٌزغبٚٞ 4  

0.94 00.65 

 رزجؼٟ

 اٌّغّٛع 15  

345. 

 غ١ش داٌخ

 0.85 اٌشرت اٌغبٌجخ 2 3.25 6.52 .752

 

00.42 

 

 ثؼذٞ
 رٕظ١ُ اٌزاد

 اٌشرت اٌّٛعجخ 4 3.63 14.52

 اٌزغبٚٞ 4  

0.29 00.20 

 رزجؼٟ

 اٌّغّٛع 15  

564. 

 غ١ش داٌخ

 0.65 اٌشرت اٌغبٌجخ 2 2 4 .558

 

04.05 

 

 ثؼذٞ
 ِشالجخ اٌزاد

 اٌشرت اٌّٛعجخ 1 2 2

 اٌزغبٚٞ 12  

0.00 04.50 

 رزجؼٟ

 اٌّغّٛع 15  

564. 

 غ١ش داٌخ

 0.69 اٌشرت اٌغبٌجخ 2 2 4 .558

 

00.52 

 

 ثؼذٞ
 

 اٌزخط١ػ
 اٌشرت اٌّٛعجخ 1 2 2

 رزجؼٟ 00.55 0.60 اٌزغبٚٞ 12  

 اٌّغّٛع 15  

655. 

 غ١ش داٌخ

 0.95 اٌشرت اٌغبٌجخ 2 3 6 .448

 

00.00 

 

 ثؼذٞ
 رؼض٠ض اٌزاد

 
 اٌشرت اٌّٛعجخ 3 3 4

 رزجؼٟ 00.65 0.20 اٌزغبٚٞ 12  

 اٌّغّٛع 15  

258. 

 غ١ش داٌخ

 0.65 اٌشرت اٌغبٌجخ 1 2 2 13134

 

00.50 

 

 رم١١ُ اٌزاد ثؼذٞ

 اٌشرت اٌّٛعجخ 3 2.68 7

 رزجؼٟ 00.00 0.09 اٌزغبٚٞ 11  

 اٌّغّٛع 15  

224. 

 غ١ش داٌخ

 58.48 اٌشرت اٌغبٌجخ 3 6.33 14 13282

 

592.82 

 

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ثؼذٞ

 اٌشرت اٌّٛعجخ 7 5.77 48

 رزجؼٟ 598.45 58.50 اٌزغبٚٞ 3  

 اٌّغّٛع 15  
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ٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد وٌؾحش ج ٚؾٛو فٍٚق وجٌس ئقظحت١حًػىَ  جٌٓحذك٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي 

جْطٍّج٠ٌس ٚ ،ٌػحٌعجِّح ٠ىي ػٍٝ ضكمك جٌفٍع  ػٍٝ ِم١حِ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجشجٌططرؼٟ(  –جٌرؼىٞ جٌم١ح١ْٓ )

 وٌجْس، ٚضطفك جٌٕطحتؽ ِغ ِٙحٌجش ئوجٌجز جًٌجشض١ّٕس ٚفحػ١ٍطٗ فٟ فطٍز جٌّطحذؼس فٟ  ى٠ٌرٟجٌطضأغ١ٍ جٌرٍٔحِؽ 

جٌطٟ  (0559جٌىفٌٛٞ ٚآن٠ٍٓ، ( وٌجْس )طركٟ ػرى جٌفطحـ Jitendra , Hoppes & Xin ,2002وٌجْس )

ح١ْٓ جٌرؼىٞ ٚجٌططؼرٟ ٌىٜ ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ ِٙحٌجش ئوجٌز ذ١ٓ جٌم١ؾٛو فٍٚق ضٛطٍص ٔطحتؿّٙح 

ق١ع  س جٌطؿ٠ٍر١س؛ىَ ٌطلا١ًِ جٌّؿّٛػجًٌٞ لُ  ،طى٠ٌرًٟٖ٘ جٌٕط١ؿس ئٌٝ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ جٌ جٌرحقػس ٚضفٍٓ جًٌجش

٠ى ِٓ جٌف١ٕحش جٌطى٠ٌر١س ِػً جًٌّٕؾس ٌٚؼد جٌىٌٚ ىٚجْطهىجَ جٌؼ ،جشطًّ ػ١ٍٙح جٌرٍٔحِؽ ضٕٛػص جلأٔشطس جٌطٟ

ٌٚمى وحْ ًٌٌه جلأغٍ فٟ  ،ٚضلاتُ ِٓطٜٛ جٌطلا١ًِ ،ُ ؽر١ؼس جٌّٛلف جٌطى٠ٌرٟ، جٌطٟ ضلاتجٌ ٚجٌّٕحلشسٛٚجٌك

ش جٌطٟ جْطهىِطٙح جٌرحقػس ِػً جوحٌش، وّح ْحػىش جلإحٌس فٟ أٔشطس جٌرٍٔحِؽضشؿ١غ جٌطلا١ًِ ػٍٝ جٌّشحٌوس جٌفؼَّ 

ِّح  ،، ق١ع وحٔص ِؼ١ٕحش ًٌٍجوٍزجٌّهطٍفس ػٍٝ ض١ّٕس ًٖ٘ جٌّٙحٌجشجٌٍٛقحش جلإٌشحو٠س ٌّٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش 

ق١ع ْحػى يٌه ئٌٝ ضؼ١ُّ ِح ضؼٍّٖٛ ِٓ ِٙحٌجش  ؛ْحػى ػٍٝ جْطٍّجٌ أغٍ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ فٟ فطٍز جٌّطحذؼس

 .ّح ٠ىي ػٍٝ جْطٍّجٌ أغٍ جٌرٍٔحِؽِ ،ٍٜ نحٌؼ ٔطحق جٌطى٠ٌدأغٕحء جٌطى٠ٌد ئٌٝ ِٛجلف أن

    اٌفشض اٌشاثغ.. ٚٔزبئغٗ

ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس أٔٗ"  ٠ٕض ً٘ج جٌفٍع ػٍٝ

 .ك جٌرٍٔحِؽ ٌظحٌف جٌططر١ك جٌرؼىٞلرً ٚذؼى ضطر١طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز جٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ ِم١حِ 

جٌلاذحٌجِطٍٞ ٌٍؼ١ٕحش  ٠ٍٚىٛوْٓٛ Wilcoxonٌٍٚطكمك ِٓ طكس ً٘ج جٌفٍع جْطهىِص جٌرحقػس جنطرحٌ

ػٍٝ جٌّطٍجذطس ٌكٓحخ ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س لرً ٚذؼى ٚضطر١ك جٌرٍٔحِؽ 

 ِٓ ٔطحتؽ: ٗ جٌرحقػس١ٌئِح ضٛطٍص  (52)ؾىٚي ، ٠ٚٛػف طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ِم١حِ

لاخزجبس ٠ٍٚىٛوغْٛ ػٍٝ  (z)دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚل١ّخ (18)عذٚي 

 اٌجؼذِٞىٛٔبرٗ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚ صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءحِم١بط 

ؽغُ 

 اٌزأص١ش

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ِغّٛع  (Z)ل١ّخ 

 اٌشرت

ِزٛعػ 

 اٌشرت

ارغبٖ فشٚق  اٌؼذد

 اٌشرت

ِٙبساد  اٌم١بط اٌّزٛعػ الأؾشاف

 صؼٛثبد رؼٍُ

487. 

 وج١ش

داٌخ ػٕذ 

2.21 

 0.50 اٌشرت اٌغبٌجخ صفش صفش صفش 3.415

 

04.82 

 

 اٌفُٙ لجٍٟ 
 اٌشرت اٌّٛعجخ 15 7 122

 اٌزغبٚٞ صفش  

0.08 49.85 

 ثؼذٞ

 اٌّغّٛع 15  

487. 

 وج١ش

داٌخ ػٕذ 

2.21 

 اٌشرت اٌغبٌجخ صفش صفش صفش 3.424
5.60 

 

00.90 

 

 اٌزؼشف لجٍٟ

 اٌشرت اٌّٛعجخ 15 7 122

 اٌزغبٚٞ صفش  

0.05 08.65 

 ثؼذٞ

 اٌّغّٛع 15  

487. 

 وج١ش

داٌخ ػٕذ 

2.21 

 5.65 اٌشرت اٌغبٌجخ صفش صفش صفش 3.436

 

58.42 

 

 إٌطك لجٍٟ
 اٌشرت اٌّٛعجخ 15 7 122

 ثؼذٞ 00.00 5.05 اٌزغبٚٞ صفش  

 اٌّغّٛع 15  

487. 

 وج١ش

داٌخ ػٕذ 

2.21 

 4.89 اٌشرت اٌغبٌجخ صفش صفش صفش 3.413

 
29.02 

 

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ لجٍٟ
 اٌشرت اٌّٛعجخ 15 7 122

 ثؼذٞ 550.90 4.00 اٌزغبٚٞ صفش  
 اٌّغّٛع 15  
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 ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ حئقظحت١ً ٚؾٛو فٍٚق وجٌس جٌٓحذك ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي 

وّح ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك ،  ٌظحٌف جٌم١حِ جٌرؼىٞطؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز جٌرؼىٞ( فٟ  –جٌمرٍٟ جٌم١ح١ْٓ )

 أْ قؿُ جٌطأغ١ٍ ور١ٍ.

جٌٍقّٓ  )ٔٙٝ محمد ػرى(  ٚوٌجْس 0555أ١ِّس ٠ٌحع طحوق، وٌجْس  ٚضطفك ٔطحتؽ جٌىٌجْس ِغ وٌجْس وً ِٓ

 ٍجءزضكٓٓ ضؼٍُ جٌمئٌٝ  جٌطٟ ضٛطٍص ٔطحتؽ وٌجْطُٙ( Soriano, et al., 2011ٚوٌجْس  ) (0559ٚآن٠ٍٓ، 

 .جٌمرٍٟ ٔط١ؿس جٌرٍجِؽ جٌّٓطهىِس فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ ػٕٗ ٌىٜ

ٚضفٍٓ جٌرحقػس ًٖ٘ جٌٕط١ؿس جٌهحطس ذٛؾٛو فٍٚق ذ١ٓ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ٌىٜ ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس   

ضلا١ًِ ق١ع ْحػى   ؛ى٠ٌرٌٟظحٌف جٌم١حِ جٌرؼىٞ ئٌٝ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ جٌط ٠ٍر١س فٟ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءزٌطؿج

ًٖ٘  جٌرحقػس ضفٍٓ وّح ،جٌمٍجءز ٌى٠ُٙضؼٍُ ضك١ٓٓ  ِّح ْحػى ػٍٝ  ١١ٍ،قىجظ ضغئجٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ 

 جٌطٟ جلأْح١ٌد ضٕٛع نلاي فّٓ  ،جٌمٍجءز ٌى٠ُٙئٌٝ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ فٟ ضك١ٓٓ  ئ١ٌٙح جٌطٛطً ضُ جٌطٟ جٌٕط١ؿس

 ٚجلإنحء جٌّٛوز ئؽحٌ ِٓ فٟ جٌطلا١ًِ ِغ ٚجٌطؼحًِ جلإٌشحو٠س، جٌؿٍٓحش ئوجٌز فٟ طى٠ٌرٟجٌرٍٔحِؽ جٌ جضرؼٙح

 ٚذم١س جٌرحقػس ِغ جلإ٠ؿحذٟ جٌّؿحي ٌٍطفحػً ٌٗ ٠ٚط١ف ،ذٕفٓٗ غمطٗ ِٓ ٠ؼَُ جًٌٞ ،جلأٍِ ط١ًٍّ ذحلأِحْجٌ ٚئشؼحٌ

جًٌٞ ؽٍأ ػٍٝ ِٙحٌجش  ،ئٌٝ جٌطكٓٓ ئ١ٌٙح جٌطٛطً ضُ جٌطٟ جٌٕطحتؽ جٌرحقػس ضفٍٓ وّح .جٌطلا١ًِ ٚجٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس

١س ِؼمىز وؼٍّز جٌمٍجء ٠ٍؾغ يٌه ئٌٝ ؽر١ؼس جٌؼلالس ذ١ٓ ، ٚلىش ٌىٜ ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سئوجٌز جًٌج

جًٌجش  جٌطك١ًٍ ٚجٌٕمى ٚذ١ٓ ِٙحٌجش ئوجٌزً٘ج ئٌٝ جٌفُٙ ١ٍٚح ضطؼىٜ ٛذس ئٌٝ ػ١ٍّحش ػُ ضطؿحَٚ فه جٌٍَِٛ جٌّىط

جٌمىٌز ػٍٝ  ذى أٔٗ ٠ّٕٟ جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح لا ،، ِٚٓ غُ فاْ ٚػٟ جٌطفً ذحٌؼ١ٍّحش١ٍح١ٍ ػُ ذحػطرحٌ٘ح ِٙحٌجش ضفى

فٍو وجٌز جًٌجش ػلالس ل٠ٛس؛ ق١ع ٠ف١ى ٚػٟ جٌجٌؼلالس ذ١ٓ جٌمٍجءز ِٚٙحٌجش ئ ْ، ٚذًٙج ٠ّىٓ جٌمٛي ئفُٙ ِح ٠مٍأ

ؼحٌؿس أٞ لظٌٛ ِٚ ،مٍأفٟ ضك١ٓٓ ِىٜ فّٙٗ ٌّح ٠ُ ٌّح ٠مَٛ ذٗ ِٓ ػ١ٍّحش لرً ٚأغٕحء ٚذؼى جٌمٍجءز  ٚػرطٗ

، ٚفٟ ػٛء ًٖ٘ جٌؼلالس ذ١ٓ ِٙحٌجش جٌمٍجءز ِٚٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش فأٗ ٠رىٚ ِٓ ٠كٛي وْٚ فُٙ جٌٕض

  .ح ذّٕٛ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجشجٌطر١ؼٟ أْ ضطأغٍ ِٙحٌجش جٌمٍجءز ئ٠ؿحذ١ً 

 

       ٚٔزبئغٗ ..خبِظاٌفشض اٌ

وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد  ٠ٕض ً٘ج جٌفٍع ػٍٝ أٔٗ"

 .ّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سذؼى ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ ٌظحٌف جٌّؿ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءزٚجٌؼحذطس ػٍٝ ِم١حِ  جٌطؿ٠ٍر١س

جٌلاذحٌجِطٍٞ ٌكٓحخ ولاٌس  ٠ٚMann-Whitnyطٕٟ  –ٌٍٚطكمك ِٓ طكس ً٘ج جٌفٍع ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ِحْ 

ٗ ١ٌئ( ٠ٛػف ِح ضٛطٍص 58)، ٚؾىٚي ّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطسجٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد أفٍجو جٌّؿ

 جٌرحقػس ِٓ ٔطحتؽ.
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(دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد أفشاد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌعبثطخ ػٍٝ ِم١بط 17عذٚي )

 فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ  صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح

ِٙبساد 

 صؼٛثبد رؼٍُ

جٌؼىو  جٌّؿّٛػس

)ْ( 

ِطْٛؾ  جلأكٍجف جٌّطْٛؾ

 جٌٍضد 

ِؿّٛع 

 جٌٍضد

 ( U) 

 ل١ّس

ِٓطٜٛ  Zل١ّس 

 جٌىلاٌس

قؿُ 

ٌطأغ١ٍج  

.05 344.5 22.48 0.08 49.85 50 جٌطؿ٠ٍر١س اٌفُٙ وجٌس ػٕى  4.660 

5.55 

 

996. 

 50 جٌؼحذطس ور١ٍ
04.62 0.08 

7.23 122.5 

وجٌس ػٕى  4.680 طفٍ 345 23 0.05 08.65 50 جٌطؿ٠ٍر١س اٌزؼشف

5.55 

999. 

 50 جٌؼحذطس ور١ٍ
06.20 0.46 

7 122 

وجٌس ػٕى  4.228 طفٍ 345 23 5.05 00.00 50 جٌطؿ٠ٍر١س إٌطك

5.55 

999. 

 122 7 5.49 59.52 50 جٌؼحذطس ور١ٍ

وجٌس ػٕى  4.626 طفٍ 345 23 4.00 550.90 50 جٌطؿ٠ٍر١س جٌىٌؾس جٌى١ٍس

5.55 

999. 

 122 7 4.90 85.42 50 جٌؼحذطس ور١ٍ
 

أفٍجو جٌّؿّٛػط١ٓ ٚؾٛو فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش  جٌٓحذك٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي 

 ،, فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سِٙحٌجش طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز( فٟ جٌؼحذطس -جٌطؿ٠ٍر١س )

ضك١ٓٓ فٟ  جٌطى٠ٌرِّٟح ٠ىي ػٍٝ فحػ١ٍس جٌرٍٔحِؽ  ،وّح ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك أْ قؿُ جٌطأغ١ٍ ور١ٍ

  . ؿ٠ٍر١سِٙحٌجش طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌط

)ٔٙٝ محمد ػرى جٌٍقّٓ (  ٚوٌجْس 0555أ١ِّس ٠ٌحع طحوق،  وً ِٓ وٌجْس ٚضطفك ٔطحتؽ جٌىٌجْس ِغ

ضكٓٓ طؼٛذحش ئٌٝ  جٌطٟ ضٛطٍص ٔطحتؽ وٌجْطُٙ( Soriano, et al., 2011ٚوٌجْس  ) (0559ٚآن٠ٍٓ، 

 .جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سٌؼحذطس ٌظحٌف فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ ٌىٜ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٚج ضؼٍُ جٌمٍجءز

ٚضفٍٓ جٌرحقػس جٌفٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ فٟ ضكٓٓ ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌظحٌف 

، ِٚح ٌٗ ِٓ وٌٚ ِٓ ف١ٕحش ، ِٚح ٠كطٛٞ ػ١ٍٗس ئٌٝ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌّٓطهىَ فٟ جٌىٌجْس١جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر

ٍِٛج جٌطٟ قُ  ،ٕؿحـق١ع ٚفٍ ٌُٙ يٌه نرٍجش جٌ ئؾٍجءجش جٌرٍٔحِؽ؛س جٌطؿ٠ٍر١س فٟ شٍجن ضلا١ًِ جٌّؿّٛػفٟ ئ

جش جٌمٍجءز جٌهحطس جٌطٟ ضم١ّ ِٙحٌ ،ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ ٔٛػ١س جلأْثٍس وًٌه ضى٠ٌد ،ِٕٙح

ؾحذس ػ١ٍٙح فٟ ظً ٚؾٛو ِؼَُجش ٚنطٛجش ِطىٌؾس فٟ ُٙ أٚ جٌطؼٍف أٚ جٌٕطك ٚو١ف١س جلإجٌف ذحٌرٍٔحِؽ ْٛجء

أِح ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس  .لرحي جٌطلا١ًِ ػٍٝ جلاشطٍجن فٟ جٌؿٍٓحش، ًٚ٘ج ْحػى ػٍٝ ئئٌٝ جٌظؼدجًٌٓٙ 

 ،هؼؼٛج لأٞ ئؾٍجءجش، ٌُٚ ٠طرك ػ١ٍُٙ جٌرٍٔحِؽ؛ لأُٔٙ ٌُ ٠ُ فٍُ ضطكٓٓ ٌى٠ُٙ ِٙحٌجش جٌمٍجءز ؼحذطسجٌ

جٌطٟ  ِػً ًٖ٘ جٌرٍجِؽ، فُٙٙ فٟ قحؾس ئًٌٌٌٝه  ؛٠ٚىٌْْٛ ذحٌط٠ٍمس جٌطم١ٍى٠س ٚجٌطٟ لا ضطٕحْد ِغ لىٌجضُٙ

      .ضٓحػى ػٍٝ ضك١ٓٓ جٌمٍجءز ٌى٠ُٙ

       .. ٚٔزبئغٗاٌفشض اٌغبدط

لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛؾ ٌضد وٌؾحش ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس  ٠ٕض ً٘ج جٌفٍع ػٍٝ أٔٗ 

 ٚجٌططرؼٟ. ١ح١ْٓ جٌرؼىٞفٟ جٌم طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءزجٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ ِم١حِ 
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جٌلاذحٌجِطٍٞ ٌٍؼ١ٕحش  wilcoxonٌٍٚطكمك ِٓ طكس ً٘ج جٌفٍع جْطهىِص جٌرحقػس جنطرحٌ ٠ٍٚىٛوْٓٛ 

ػٍٝ ِم١حِ طؼٛذحش جٌّطٍجذطس ٌكٓحخ ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌرؼىٞ ٚجٌططرؼٟ 

  ٗ جٌرحقػس١ٌئ( ِح ضٛطٍص 59)، ٠ٚٛػف ؾىٚي ضؼٍُ جٌمٍجءز

لاخزجبس ٠ٍٚىٛوغْٛ  (z)دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌشرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚل١ّخ (14) عذٚي 

 ٚاٌززجؼِٟىٛٔبرٗ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌجؼذٞ  صؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءحػٍٝ ِم١بط 

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ل١ّخ 

(Z) 

ِغّٛع 

 اٌشرت

ِزٛعػ 

 اٌشرت

ارغبٖ فشٚق  اٌؼذد

 اٌشرت

ِٙبساد  اٌم١بط اٌّزٛعػ الأؾشاف

صؼٛثبد رؼٍُ 

 اٌمشاءح

528. 

 غ١ش داٌخ

 0.08 اٌشرت اٌغبٌجخ 3 0.0 55.0 .632

 

49.85 

 

 اٌفُٙ ثؼذٞ

 اٌشرت اٌّٛعجخ 4 4.08 52.0

 اٌزغبٚٞ 7  

0.80 05.00 

 رزجؼٟ

 اٌّغّٛع 15  

172. 

 غ١ش داٌخ

 0.05 اٌشرت اٌغبٌجخ 4 0 50 1.342

 

08.65 

 

 اٌزؼشف ثؼذٞ

 اٌشرت اٌّٛعجخ 1 0 0

 اٌزغبٚٞ 1  

0.09 08.45 

 رزجؼٟ

 اٌّغّٛع 15  

662. 

 غ١ش داٌخ

 5.05 اٌشرت اٌغبٌجخ 3 0 50 .434

 

00.00 

 

 إٌطك ثؼذٞ

 اٌشرت اٌّٛعجخ 5 4.0 05

 اٌزغبٚٞ 8  

5.05 00.65 

 رزجؼٟ

 اٌّغّٛع 15  

886. 

 غ١ش داٌخ

 4.00 اٌشرت اٌغبٌجخ 5 6 05 .274

 

550.90 

 

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ثؼذٞ

 اٌشرت اٌّٛعجخ 6 6 06

 اٌزغبٚٞ 4  

0.80 554.00 

 رزجؼٟ

 اٌّغّٛع 15  
 

ٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ ذ١ٓ ِطْٛطٟ ٌضد وٌؾحش ج ٚؾٛو فٍٚق وجٌس ئقظحت١حًػىَ  جٌٓحذك٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي 

ػٍٝ ، ِّٚح ٠ىي ػٍٝ ضكمك جٌفٍع جٌٓحوِ ،طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءزجٌططرؼٟ( فٟ  –جٌرؼىٞ جٌم١ح١ْٓ )

١ٓٓ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس ضكفٟ فطٍز جٌّطحذؼس فٟ  جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟجْطٍّج٠ٌس ضأغ١ٍ 

)ٔٙٝ محمد ػرى (  ٚوٌجْس 0555أ١ِّس ٠ٌحع طحوق،  ِٓ ) ، ٚضطفك ٔطحتؽ جٌىٌجْس ِغ وٌجْس وًجلاذطىجت١س

ئٌٝ جْطٍّجٌ  جٌطٟ ضٛطٍص ٔطحتؽ وٌجْطُٙ( Soriano, et al., 2011ٚوٌجْس  ) (0559ٚآن٠ٍٓ،  جٌٍقّٓ

 .ْطٍّجٌ فحػ١ٍس جٌرٍجِؽ جٌّٓطهىِسٔط١ؿس ج م١حِ جٌططرؼٟفٟ جٌ ضكٓٓ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز

ٍجءجش جٌرٍٔحِؽ ضلا١ًِ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س جْطٍّ ضكٓٓ جٌمٍجءز ٌى٠ُٙ وٕط١ؿس لإؾ ٠ّٚىٓ ضف١ٍٓ يٌه ذأْ

 جٌطلا١ًِ ّٓطهىِس فٟ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟجًٌجش جٌ جٌّٓطهىَ ٚجْطٍجض١ؿ١حضٗ ٚف١ٕحضٗ؛ ق١ع ْحػىش ِٙحٌجش ئوجٌز

جٌكحؾس  ٕى، جٌطٟ ضُ وٌجْطٙح ٚجْطٍؾحػٙح ػجلاقطفحظ ذحٌّؼٍِٛحشٚ ،ٌى٠ُٙ ػٍٝ ضك١ٓٓ ِٙحٌجش ضؼٍُ جٌمٍجءز

ْطهىِص فٟ جٌرٍٔحِؽ وّح أْ جٌف١ٕحش جٌطٟ جُ  ،ش جٌمٍجءز ٌى٠ُٙئٌٝ ضك١ٓٓ ِٙحٌج ئ١ٌٙح، جلأٍِ جًٌٞ أوٜ ذىٌٖٚ

ٌٍٛلٛف ػٍٝ ؾٛجٔد جٌمٛز  ؾٍٓس ٚيٌه جٌطؼ٠ُُ ٚجًٌّٕؾس ٚضمى٠ُ جٌطغ٠ًس جٌٍجؾؼس ٌٍطلا١ًِ فٟ ٔٙح٠س وً

ح جٌط١ًٍّ أغٕحء ٙجٌطٟ ٌُ ٠فّٙ ،٠ىشف ػٓ جٌٕمحؽ جٌٛجؾد جٌٌُّٕٟ فٟ ٔٙح٠س وً ؾٍٓس وّح أْ ،ٚجٌؼؼف ٌى٠ُٙ

ًٚ٘ج ٠ٓحػى ػٍٝ ِؼٍفس ؾٛجٔد جٌمٛز ٚجٌؼؼف  ،جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌطلا١ًِ ،ِٚكحٌٚس جٌرحقػس قً جٌّشىلاش جٌؿٍٓس

  .ٌىٜ وً ض١ًٍّ
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 :ٌجؾشرٛص١بد ا

 : ٠ٍٟ ذّح ٛطٟض سجٌرحقػ ْفا تؽٔطح ِٓ جٌكحٌٟ جٌركع ػٕٗ أْفٍش ِح ػٛء لٟ

ضطٕحٌٚٙح ٠ّىٓ ، ٌٚىٜ جٌطلا١ًِئوجٌز جًٌجش  ِٙحٌجش .ػٍٝ َٚجٌز جٌطٍذ١س ٚجٌطؼ١ٍُ أْ ضٌٟٛ ج٘طّحِٙح ذط١ّٕس5

 .وّحوز وٌج١ْس

 ِٓ لرً جٌمحت١ّٓ ػٍٝ جٌطٛؾ١ٗئوجٌز جًٌجش ِٙحٌجش ١س فٟ ض١ّٕس رُ قمحتد ضى١٠ٌطظّ.ضٛطٟ جٌرحقػس ذ0

 .١طُ ضى٠ٌد جٌطلا١ًِ ػٍٝ جوطٓحذٙحٚجلإٌشحو فٟ َٚجٌز جٌطٍذ١س ٚجٌطؼ١ٍُ ٌ

ٌٚذؾ  ،ؼح١ٌس ػٕى جٌطلا١ًِفوغ١ٍ٘ح ِٓ جٌؿٛجٔد جٌّؼٍف١س ٚجلأئوجٌز جًٌجش ِٙحٌجش . جلا٘طّحَ ٚجٌطٍو١ُ ػٍٝ 0

 .ِؽ ضٍذ٠ٛس ضٓحػىُ٘ ػٍٝ يٌهيٌه ذرٍج

جٌّشىلاش  ذؼغِػً ًٖ٘ جٌرٍجِؽ فٟ ػلاؼ ٚضى٠ٌرُٙ ػٍٝ .ٌفغ ِٓطٜٛ جٌٛػٟ لأ١ٌٚحء جلأٌِٛ ٚجٌّؼ١ٍّٓ 4

 .ٚنحطس طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز

 .لاطفِٟػٍٙح ِػً جٌٕشحؽ جٌظفٟ ٚجٌِٓ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس  جؾُءً  طى٠ٌر١سجِؽ جٌ.ؾؼً جٌر0ٍ

 :ثؾٛس ِمزشؽخ

 :ف١ّح ٠ٍٟ ذؼغ جٌركٛظ جٌّمطٍقس سمىَ جٌرحقػض

ضلا١ًِ جٌٍّقٍس ٌىٜ  ش ضؼٍُ جٌمٍجءزٌطك١ٓٓ طؼٛذح حجٌطؼٍُ جٌّٕظُ يجض١ً ض١ّٕس  فٟذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ فحػ١ٍس .1

 .جلاذطىجت١س

 .ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١سٌىٜ  ٠ٍسطؼٛذحش جٌطكىظ ٚجٌمٍجءز جٌؿٙ ضك١ٓٓ.0

ضلا١ًِ جٌٍّقٍس ٌىٜ ءز جذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ جًٌوحءجش جٌّطؼىوز فٟ ضك١ٓٓ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍ.فحػ١ٍس 0

 .جلاذطىجت١س

 اٌّشاعغ اٌؼشث١خ :

( :٘ىفص جٌىشف ػٓ فحػ١ٍس جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١حش ِطؼىوز ٌؼلاؼ طؼٛذحش ضؼٍُ 0555أ١ِّس ٠ٌحع طحوق) 

 ، و١ٍس جٌطٍذ١س ، ؾحِؼس ػ١ٓ شّّ.سعبٌخ دوزٛساٖ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌظف جٌهحِّ جذطىجتٟ، 

ئوجٌز جًٌجش ٌىٜ (:جٌهظحتض ج١ٌٓىِٛط٠ٍس ٌّم١حِ ِٙحٌجش 0550أ٠ّحْ محمد ٠ٌحْ ٚأقّى ج١ٌٓى ػرى جٌّٕؼُ )

 . 5065- 5004،  40، عِغٍخ الإسشبد إٌفغٟػ١ٕس ِٓ جٌشرحخ جٌؿحِؼٟ،  

(:جٌهظحتض ج١ٌٓىِٛط٠ٍس ٌّم١حِ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش ٌىٜ 0550أ٠ّحْ محمد ٠ٌحْ ٚأقّى ج١ٌٓى ػرى جٌّٕؼُ )

 . 5065- 5004،  40، عِغٍخ الإسشبد إٌفغٟػ١ٕس ِٓ جٌشرحخ جٌؿحِؼٟ،  

 ، ضٍؾّس ١ٌٍٝ جٌؿرحٌٟ ، جٌى٠ٛص : ػحٌُ جٌّؼٍفس. اٌزوبء اٌؼبغفٟ(:5990)وج١ٔحي ؾٌّٛحْ 
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 ، جٌمحٍ٘ز: جلأٔؿٍٛ جٌّظ٠ٍس.اٌّشعغ فٟ صؼٛثبد اٌزؼٍُ:(١ٍْ0555ّحْ ػرى جٌٛجقى ٠ْٛف )

(: أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ جًٌوحءجش جٌّطؼىوز فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش قً ١ّْ0550ٍز ػرى جٌؿٛجو ػرى جٌؼحي )

ِؼٙى جٌىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس، ؾحِؼس ،سعبٌخ دوزٛساٖٚئوجٌز جًٌجش ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س،  جٌّشىلاش

 جٌمحٍ٘ز.

(: أغٍ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ لحتُ ػٍٝ جًٌوحءجش جٌّطؼىوز فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش قً ١ّْ0550ٍز ػرى جٌؿٛجو ػرى جٌؼحي )

ِؼٙى جٌىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس، ؾحِؼس ،دوزٛساٖسعبٌخ جٌّشىلاش ٚئوجٌز جًٌجش ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س، 

 جٌمحٍ٘ز.

(: ذٍٔحِؽ ئٌشحوٞ ضىحٍِٟ ٌطك١ٓٓ جضهحي جٌمٍجٌ ٚأغٍٖ ػٍٝ ئوجٌز جًٌجش ٌىٜ ػ١ٕس 0550طحذٍ فحٌٚق ػرحِ )

 ، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ػ١ٓ شّّ.سعبٌخ دوزٛساٖ ِٓ جٌشرحخ جٌؿحِؼٟ، 

فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ : (١ٌٚ0559ٍٝ طركٟ ػٕطٍ )طركٟ ػرى جٌفطحـ جٌىفٌٛٞ ٚف٠ٍىز ػرى جٌغٕٟ جٌّٓحقٟ 

ِغٍخ و١ٍخ ، لحتُ ػٍٝ ِٙحٌجش ئوجٌز جًٌجش فٟ ضهف١غ جٌٍٓٛن جٌؼىٚجٟٔ ٌىٜ جلأؽفحي يٚٞ طؼٛذحش جٌطؼٍُ

 .459 – 095، 5، ع 59، ِؽ اٌزشث١خ

ضلا١ًِ غٍفس ( : فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ِمطٍـ ٌؼلاؼ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٚجٌىطحذس ٌىٜ 0550طلاـ ػ١ٍّز ػٍٟ )

، جٌّؼٙى ٌٍطفٌٛس، ؾحِؼس سعبٌخ ِبعغز١ش  ، جٌّظحوٌ ذحٌّىٌْس جلاذطىجت١س جٌطأ١ٓ١ْس ذحلإِحٌجش جٌؼٍذ١س جٌّطكىز

 ػ١ٓ شّّ.

فس ( : فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ِمطٍـ ٌؼلاؼ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ٚجٌىطحذس ٌىٜ ضلا١ًِ غ0550ٍطلاـ ػ١ٍّز ػٍٟ )

 ، جٌّؼٙى ٌٍطفٌٛس، ؾحِؼس ػ١ٓ شّّ.سعبٌخ ِبعغز١ش، جٌؼٍذ١س جٌّطكىز ذحلإِحٌجشجٌّظحوٌ ذحٌّىٌْس جلاذطىجت١س

(:جٌهظحتض ج١ٌٓىِٛط٠ٍس ٌّم١حِ ِٙحٌجش 0550ؽٍؼص ِٕظٌٛ ٚأقّى ج١ٌٓى ػرى جٌّٕؼُ ٚئ٠ّحْ محمد ٠ٌحْ )

 .5065 -5000، 40، ع ِغٍخ الإسشبد إٌفغٟئوجٌز جًٌجش ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ جٌشرحخ جٌؿحِؼٟ، 

(: ِؼٍفس فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ذحْطهىجَ ١ْٚ0558ف ذٓ ٍْقحْ جٌؼٍّٞ )ػرى جٌرحْؾ ِطٌٟٛ نؼٍ 

جْطٍجض١ؿ١طٟ جلاوطشحف جٌّٛؾٗ ٚجلاْطٍنحء ٌطك١ٓٓ ِٙحٌجش جٌمٍجءز جٌظحِطس ٌىٜ جٌطلا١ًِ يٚٞ طؼٛذحش 

 . 090 -  049، 00، ع ، ِغٍخ اٌطلاث١خ اٌخبصخجٌٕؼٍُ ذحٌٍّقٍس جلاذطىجت١س ذحٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س

( فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌٛػٟ جًٌجضٟ 0552جٌٍقّٓ ػٍٝ ذىٚٞ ٚٔحطٍ ٠َىجْ جٌؼٓىٍ ) ػرى

 .42- 5، 56، ع 4، ِؽ ِغٍخ اٌزشث١خ اٌخبصخ ٚاٌزأ١ً٘، ٌىٜ طؼٛذحش ضؼٍُ جٌمٍجءز ذحٌٍّقٍس جلاذطىجت١س

،  4، ؽبعبد اٌخبصخلبِٛط اٌزشث١خ اٌخبصخ ٚاٌزأ١ً٘ ٌزٚٞ الاؽز(: 0555ػرى جٌؼ٠ُُ ج١ٌٓى جٌشهض )

 جٌمحٍ٘ز: جلأٔؿٍٛ جٌّظ٠ٍس.

، ضٍؾّس ٠َىجْ أقّى جٌٍٓؽحٚٞ ٚػرىجٌؼ٠ُُ صؼٛثبد اٌزؼٍُ الأوبد١ّ٠خ ٚإٌّبئ١خ(: 5988و١ٍن ٚوحٌفٕص )

 جٌٍٓؽحٚٞ، ج٠ٌٍحع: ِىطرس جٌظفكحش جًٌ٘ر١س.



2222ٔٛفّجش                                     21اٌؼذد                             ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ    

- 222 - 

 فحء ، جٌمحٍ٘ز : وجٌ ط صؼٛثبد اٌزؼٍُ  ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٙب(: 0550ِحؾىز ج١ٌٓى ػر١ى )

جٌمحٍ٘ز: جٌٕٙؼس ،اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ رٚٞ اٌؼغش اٌمشائٟ اٌذ٠غ١ٍىغ١بلشاءاد ؽٛي (:0550)ٔظٍز ؾًٍ

 جٌّظ٠ٍس.

(: فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ لحتُ ػٍٝ ِىنً 0559ٟٔٙ محمد ػرى جٌٍقّٓ ٚقٓٓ ج١ٌٓى شكحضس ٚػظحء ػٍّ ذك١ٍٞ )

، 559، ع05، ِؽ ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خجٌكٛجِ جٌّطؼىوز فٟ ػلاؼ ضؼٍُ جٌمٍجءز ٌىٜ ضلا١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س، 

509 -509. 

(: فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ لظظٟ ٌط١ّٕس ذؼغ ِٙحٌجش جٌمٍجءز ٚجٌىطحذس ٌىٜ 0552ٔٛفس قّىجْ ٔحطٍ جٌؼم١ً )

 .055- 058، 05، ع 0، ِؽ ِغٍخ اٌزشث١خ اٌخبصخ ٚاٌزأ١ً٘، ض١ًٍّجش جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س

 جٌمحٍ٘ز: جلأٔؿٍٛ جٌّظ٠ٍس.، ِم١بط إداسح اٌزاد(: ٠ٛ٘0550ىج قٕفٟ ِكّٛو )
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Abstract  

The research aims to develop self-management skills to improve learning 

difficulties for primary school pupils. The research relied on the experimental 

approach. The research sample consisted of two research groups consisting of (50) 

pupils, and the experimental research sample consisted of (30) pupils from The 

third grade of primary school in Al-Majd and Jabal Al-Thawr primary school in Al-

Marj, Libya. Their ages range between (8-9) years, as they were divided into two 

groups (15) students for the experimental group, and (15) students for the control 

group. Those with the lowest grades in the dimensions of the self-management 

scale and the scale of difficulties in learning to read, and the research used tools to 

measure the self-management skills of primary school pupils (researcher 

preparation) and the scale of diagnosing reading difficulties for primary school 

pupils (the preparation of the researcher) and a scale to estimate the behavior of the 

student to sort cases of Learning difficulties (Prepared by Mostafa Kamel, 1989) 

And a socio-cultural level questionnaire for the family (researcher preparation), the 

Assiut University test for illustrated intelligence (Taha al-Mestkawi preparation, 

2000) and a training program to develop self-management skills to improve 

learning difficulties for primary school students (researcher preparation) and the 

results of the research reached the effectiveness of the program Training to develop 

self-management skills and improve reading difficulties for primary school students 
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