
 4232لسنة                   35الجزء             42مجلة البحث العلمي في التربية               العدد 
 

 

 *ماجستير الآداب في التربية الخاصة، كلية التربية، جامعة الملك سعود
 daaziz11@hotmail.comGhaالبريد الالكتروني:  

-503- 

بد صُؼىثبد انتؼهُّى تمٍُِْبد انتؼهٍى يغ انطبنجبد رواد صُؼىثبد انتؼهُّى  استخذاو يُؼهًِّ

لبد تطجٍمهب  ويُؼَىِّ

 اػيحى

 *غبدح ػجذ انؼضٌض انًمجمأ/ 

 انًهخص

ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حُ ٕ ٓـظٔغ ٝػ٤٘ش ُٛ ّٞ َٔكِش حُٔظٞٓطش. حطزؼض حُزخكؼش حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ، ٝهي طٌ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ حُلاط٢ ٣ؼِٖٔ ك٢ ٓيحٍّ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش حُل٤ٌٓٞش حُِٔلوش  ُٛ خص  ؼِِّٔ ُٓ حُيٍحٓش ٖٓ ؿ٤ٔغ 

ظويٓض ( ٓؼِٔش، ٝٗظَحَ ُٜـَ ٓـظٔغ حُيٍحٓش حٓ٘ٓٔرٜخ رَٗخٓؾ ٛؼٞرخص حُظؼِْ، ٝحُزخُؾ ػيىٖٛ )

حُزخكؼش أِٓٞد حُلَٜ حُ٘خَٓ ٝهخٓض رظطز٤ن أىحس حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٔـظٔغ ح٢ٌُِ. ٝطِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ 

خص ٣ٔظويٖٓ حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش رٌَ٘ أػ٠ِ ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ. ًٔخ طز٤ّٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ إٔ  ؼِِّٔ ُٔ حُ٘ظخثؾ حُظخ٤ُش، إٔ حُ

٢ٛ)حُلخٓذ ح٢ُ٥ )حٌُٔز٤ٞطَ(، حُظطز٤وخص ح٤ًٌُش أرَُ أٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص 

)ح٣٥زخى، حُـٞحٍ(، ٝهي ؿخءص ٓؼٞهخص حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ: حُٔؼٞهخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ 

هخص حُز٣َ٘ش.  ِّٞ ؼَ ُٔ هخص حلإىح٣ٍش، ػْ حُ ِّٞ ؼَ ُٔ  حَُٔطزش حلأ٠ُٝ، ط٤ِٜخ حُ

٤٘خص حُظؼ٤ِْ ـ ١ًٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛش ـ  ٓؼٞهخص ـ حَُٔكِش : ٛؼٞرخص حُظؼِْ ـ طوانكهًبد انًفتبحٍخ

 حُٔظٞٓطش .

 يمذيخ انذساسخ: 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٖٓ حُٟٔٞٞػخص حُٜٔٔش ٝحُٔطَٝكش ك٢ ٝهظ٘خ حُٔؼخَٛ؛ ُٔخ ُٜخ ٖٓ أ٤ٔٛش  ُٛ طؼُيّ 

ُظَر٤ش، ًز٤َس ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش، ٝهي أُٝض حُؼِّٞ ٝحُظوٜٜخص حُٔوظِلش ًخُطذ، ٝػِْ حُ٘لْ، ٝػِّٞ ح

ٝحلاؿظٔخع، ٝأ٠ً٣خ أ٤ُٝخء حلأٍٓٞ، ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ٝؿ٤َْٛ، ٌٛٙ حُلجشَ ػ٘خ٣ظٜخ ٝحٛظٔخٜٓخ حُوخٙ، ًُٝي ُظِح٣ي 

أػيحى ٛئلاء حُطلاد ك٢ حُٔيحٍّ، ٝلاهظلاف ٝٓخثَ حٌُ٘ق ٝحُظ٘و٤ٚ ٝحُظو٤٤ْ، ا٠ُ ؿخٗذ ط٘خرٚ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٓغ حُلجخص حلأهَٟ ًز٢ء حُظؼِْ، ٝحلإػخهش ح ُٛ   ُؼو٤ِش حُز٤ٔطش.ٓظخَٛ 

ؼٞرش حُظؼُِّْ لا ط٘ظ٢ٜ ر٘ٔٞ حُلَى ٝىهُٞٚ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش، أٝ حُؼخ٣ٞٗش، أٝ كظ٠ حٗوَح١ٚ ك٢  ُٛ إ 

ٓ٘ش طلاُّ حُٜٔخد ١ٞحٍ ك٤خطٚ، ٝؿخُزخً ٓخ ط٘ظي أُٓش ٌٛٙ حُلجش ك٢  ِْ ُٓ حُٜٔ٘ش، رَ ٢ٛ ػزخٍس ػٖ اػخهش 

ش ٝحُؼخ٣ٞٗش ٖٓ حُظؼ٤ِْ، ك٤غ ٣ٜؼذ ػ٠ِ ١لاد َٓكِش حَُٔحٛوش، ٢ٛٝ حُٔظٞحكوش ٓغ حَُٔكِش حُٔظٞٓط

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش حُظ٤ٌق، ٝحُو٤خّ رٔظطِزخطٜخ حلأًخى٤ٔ٣ش ٝحلاؿظٔخػ٤ش، ٝطظَٜ ػ٤ِْٜ ٓٔخص  ُٛ

ٖٓ هز٤َ ػيّ حُؼوش رخُ٘لْ، ٝٗوٚ حلاٗظزخٙ ٝؿ٤َٛخ، ُٝؼَ أكي أٓزخد طَٔرْٜ ٖٓ حُٔيٍٓش ٛٞ ػيّ هيٍطْٜ 

 (.2ٌٕٓٓٛٙ حَُٔكِش )ٛلاٛخٕ، ٝؿ٤ْٔ، ٣ُٞٝي، ٣ْٝٝ، ٝٓخٍط٤ِ،  ػ٠ِ حُٞكخء رٔظطِزخص

( ا٠ُ حهظلافٍ ك٢ ٣َ١وش طل٤ٌَْٛ، ٣َ١ٝوش ٕٓٔٓٝهي ٣َؿغ ًُي ًٔخ ًًَ حُززلا١ٝ ٝأكٔي )

طؼِّْٜٔ، ٝحٓظ٤ؼخرْٜ ُِٔؼِٞٓخص ػٖ هَٗخثْٜ ٖٓ حلأ٣ٞٓخء، ٌُٖٝ ٓغ حُظطٍٞ حُؼ٢ِٔ ٝحُظو٢ِ٘ ح١ٌُ ٣ٜ٘يٙ 

ؼي٣ي ٖٓ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔوٜٜش لاكظ٤خؿخص طِي حُلجش رخص أَٓحً ٣ٍَٟٝخً حُؼَٜ حُلخ٢ُ، ٝظٍٜٞ حُ

ًُٝي ُلآظلخىس ٖٓ ًخَٓ ١خهخطْٜ حُٔؼطِش، ك٤غ طؼُي حُظو٤٘ش حُلي٣ؼش ٜٓٔش ُظ٤ٔ٤َ ٓظطِزخص ك٤خط٘خ ؿ٤ٔؼخً ك٢ 

حلاكظ٤خؿخص حُؼَٜ حُٔؼِٞٓخط٢، كبٜٗخ طؼي أ٠٣خً ٍَٟٝس كظ٤ٔش لا ؿيحٍ ك٤ٜخ رخُ٘ٔزش ُلأكَحى ١ًٝ 
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ؼٞرخص حُظؼِْ، ُٛ ك٤غ طؼَٔ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ طؼ٣ِِ ٝطل٤ٖٔ  حُوخٛش، ْٜٝٓ٘ حُطلاد ًٝٝ 

حٓظولا٤ُظّْٜ ك٢ حُٜٔخّ حلأًخى٤ٔ٣ش ٝحُٞظ٤ل٤ش، ٝٓ٘خًٍظْٜ ك٢ ٓ٘خه٘خص حُلَٜ، ًٔخ طٔخػيْٛ ػ٠ِ اٗـخُ 

  (.Alnahdi, 2014رؼٞ حُٜٔخّ حلأًخى٤ٔ٣ش حُٜؼزش )

ؼٞرخص حُظؼِْ، ًُٝي ٖٓ هلاٍ ٌُح ؿخءص ٌٛٙ حُ ُٛ ّ ٗظخثؾ ػ٤ِٔش طويّ ٓؼ٢ِٔ ١ٝلاد  يٍحٓش ُظويِّ

هخص حُظ٢ طلٍٞ ىٕٝ  ِّٞ ؼَ ُٔ ؼٞرخص حُظؼِْ، ٝحُظؼَف ػ٠ِ حُ ُٛ ىٍحٓش حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ك٢ رَحٓؾ 

 حٓظويحٜٓخ ٝحُظَٞٛ ا٠ُ كٍِٞ ك٢ ٟٞء حُ٘ظخثؾ حُظ٢ ٤ٓظْ حُظَٞٛ ا٤ُٜخ.

  يشكهخ انذساسخ:

ؼي ٓـخٍ ٛؼٞرخص حُظؼِْ أكي ٤ٓخى٣ٖ حُظَر٤ش حُوخٛش ٝأَٓػٜخ ططٍٞحً، ك٤غ طؼي ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٣

ٖٓ حٌُٔ٘لاص حُظ٢ طظَ ٓغ حُلَى ١ٞحٍ ك٤خطٚ، ٣ٝلظخؽ ا٠ُ طلْٜ ٝٓٔخػيس هلاٍ ٓ٘ٞحص حُيٍحٓش ٖٓ 

جش ٖٓ حُطلاد ( إٔ كٖٕٔٓحَُٔكِش حلارظيحث٤ش ٝكظ٠ حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش، ًٔخ أًيص ىٍحٓش )ري١ٝ ٝح٠ُُٞٔ، 

ؼٞرخص طؼ٤ٔ٤ِش طـؼِْٜ ؿ٤َ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ أىحء ٗلْ حُٜٔخّ حُظ٢ ٣ئى٣ٜخ ُٓلاإْٛ  ُٛ ٣ظَُٜٕٝ ٌٓ٘لاص أٝ 

حُؼخى٤٣ٖ، ٝرٔخ إٔ حُٔظطِزخص ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش طوظِق ػٜ٘خ ك٢ حَُٔكِش حلارظيحث٤ش كـخُزخً ٓخ٣لوي 

لأٓخ٤ٓش ُظِز٤ش حُظٞهؼخص حلأًخى٤ٔ٣ش ٌُٜٙ حُطلاد ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش حُٜٔخٍحص ح

ؼٞرش حُظ٢ ٣ؼخٕٗٞ  غٓ ظؼخ٣ٖرَحٓؾ ٝأٗ٘طش طٔخػيْٛ ػ٠ِ حُ حَُٔكِش، ٝػ٠ِ ًُي كبْٜٗ رلخؿش ا٠ُ ُٜ ٌٛٙ حُ

ُٓزَ ػلاؽ ٌٛٙ حُٜؼٞرخص،  ٜٓ٘خ، ٝطـؼِْٜ أًؼَ حٗيٓخؿخً، ٝأًؼَ ٗ٘خ١خً ٝحٜٗٔخًخً ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٖٝٓ 

ؼٞرخص حُظؼِْ، ك٤غ أًيص ٗظخثؾ رؼٞ حُيٍحٓخص حُٔخروش أٝ حٌُٔ٘لاص طٞك٤َ طِ  ُٛ و٤ْ٘خص حُظؼُِّْ ك٢ رَحٓؾ 

( إٔ حُظو٤ِْ٘خص ٕٗٔٓ( ٝحُٜؼ٤ي١ )ٖٕٓٓ، ٝحُٔطخٝع )(Hall, Hughes & Fibert, 2000)ًيٍحٓش 

طؼُظزَ ٤ِٓٝش ٜٓٔش ُظ٤َٜٔ ػ٤ِٔش طؼِْ ٓؼَ ٛئلاء حُطلاد، ٍٝكغ ٓٔظٟٞ طل٤ِْٜٜ حُيٍح٢ٓ، ًٔخ طوَِ 

و٤ْ٘خص ٖٓ حػظٔخىْٛ ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ، ٝطٔٔق ُْٜ رؤٕ ٣ظِٞح ٓ٘يٓـ٤ٖ ٓغ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٠لاً ػٖ حُظِ 

 ٓ٘لْٜ حلآظولا٤ُش ك٢ ٜٓخٍحص حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش.

٢ٌُٝ طٌٕٞ حُظو٤ِْ٘خص ًحص ؿيٟٝ لاري ٖٓ طٞكَ ٓؼِْ ١ً ًلخءس ٝهخىٍ ػ٠ِ حٓظويحٜٓخ ر٘ظ٠ أٗٞحػٜخ 

ؼٞرش ٝىٍؿظٜخ،  ُٜ ٌُٖٝ ٖٓ هلاٍ ٓخ ُٔٔظٚ حُزخكؼش ٖٓ ٝحهغ طـَرظٜخ ح٤ُٔيح٤ٗش رؤٕ رؼٞ َٓحػ٤خً ٗٞع حُ

ٓؼِٔخص ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٣لظويٕٝ ُٜٔخٍحص طٞظ٤ق حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظؼ٤ِْ، ًٔخ أًي)حُؼزي حُِط٤ق، 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٕٗٔٓ(، ) ٢ٜ٘ٓ،  2ٕٓٓ(، ) حُٔطَك٢، ٕٓٔٓ ُٛ ( ك٢ ىٍحٓخطْٜ ػ٠ِ إٔ رؼٞ ٓؼ٢ِٔ 

ٟؼق حُويٍس ػ٠ِ حٓظويحٜٓخ، ٝؿ٤خد حلأْٓ حُل٤٘ش حُظ٢ طٔظ٘ي ػ٤ِٜخ حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝهِش ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ 

 ٓؼِٞٓخطْٜ ٜٝٓخٍحطْٜ حُٔظؼِوش رظٞظ٤ق حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش . 

ٝر٘خءً ػ٠ِ ٓخ ٓزن طُٞيّص حَُؿزش ك٢ حُلخؿش ا٠ُ اؿَحء ىٍحٓش طوق ػ٠ِ ٟٓٞٞع حُظو٤ِْ٘خص 

هخص حُظ٢ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٖٓ هزَ ح ِّٞ ؼَ ُٔ ؼٞرخص حُظؼِْ، ٝحٌُ٘ق ػٖ حُ ُٛ خص ٓغ حُطخُزخص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٔ ُ

 طلٍٞ ىٕٝ طٞظ٤لْٜ ُِظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ طي٣ٍْٜٔ ُِطخُزخص رـَكش حُٜٔخىٍ.

 :ٝٓٔخ ٓزن طظليى ٌِٓ٘ش حُيٍحٓش رٌَ٘ ٍث٤ْ ك٢ حُٔئحٍ حَُث٢ٔ٤ حُظخ٢ُ

لبد تطجٍمهب يٍ يب أَىاع انتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ انًستخذيخ يغ انط بنجبد رواد صُؼىثبد انتؼهُّى ويُؼَىِّ

بد صُؼىثبد انتؼهُّى نهًشحهخ انًتىسطخ؟   وجهخ َظش يُؼهًِّ
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 :أسئهخ انذساسخ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش  .ٔ ُٛ ٓخ أٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

  ش رٜخ رَٗخٓؾ ٛؼٞرخص حُظؼِْ؟رٔيحٍّ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ حُِٔلو

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش حُل٤ٌٓٞش  .ٕ ُٛ هخص حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ رَحٓؾ  ِّٞ ؼَ ُٓ ٓخ 

 رٔيحٍّ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ؟

 :أهذاف انذساسخ

ؼٞرخص ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ أٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ً ُٛ ٝحص 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ، ًُٝي ٖٓ هلاٍ: ُٛ خص  ؼِِّٔ ُٓ هخص ططز٤وٜخ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ  ِّٞ ؼَ ُٓ  حُظؼُِّْ ٝ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش  .ٔ ُٛ حُظؼَف ػ٠ِ أٗٞحع حُويٓخص حُظو٤٘ش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

 ٓؾ ٛؼٞرخص حُظؼِْ .حُٔظٞٓطش رٔيحٍّ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ حُِٔلوش رٜخ رَح

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش  .ٕ ُٛ هخص حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ رَحٓؾ  ِّٞ ؼَ ُٓ حُظؼَف ػ٠ِ 

 حُل٤ٌٓٞش رٔيحٍّ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ .

 أهًٍخ انذساسخ:

  الأهًٍخ انُظشٌخ:

ُظَر٣ٞش هخٛش؛ ك٤غ طلون اٟخكش طظٔؼَ أ٤ٔٛش حُيٍحٓش ك٢ اػَحء حٌُٔظزش حُؼَر٤ش ػخٓش، ٝحٌُٔظزش ح .5

 ػ٤ِٔش ٝطَر٣ٞش ُِزلغ حُظَر١ٞ.

طؤط٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش حٓظـخرش ُِظٞؿٚ حُلي٣غ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝح١ٌُ أًي ػ٠ِ كخػ٤ِش حُظو٤٘ش ك٢ اٗـخف حُؼ٤ِٔش  .ٕ

ؼٞرخص حُظؼِْ. ُٛ   حُظؼ٤ٔ٤ِش ُِطلاد ١ًٝ 

 الأهًٍخ انتطجٍمٍخ:

٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ اٗـخف حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ُِطلاد ١ًٝ هي طٔخػي ٌٛٙ حُيٍحٓش ك٢ ارَحُ أ٤ٔٛش حُظوِْ  .5

ؼٞرخص حُظؼِْ. ُٛ 

هي طٔخْٛ ٌٛٙ حُيٍحٓش ك٢ طٞؿ٤ٚ ٗظَ حُٔٔج٤ُٖٞ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ا٠ُ ٍَٟٝس اػيحى ٓؼ٢ِٔ  .ٕ

ؼٞرخص حُظؼِْ. ُٛ   حُطلاد ١ًٝ 

هخص حُظ٢ طلٍٞ ىٕٝ حٓظويحّ حُٔؼِ .ٖ ِّٞ ؼَ ُٔ ٔخص ُِظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش طؤَٓ ٌٛٙ حُيٍحٓش ك٢ حُظؼَف ػ٠ِ حُ

 ٝحُظَٞٛ ا٠ُ كٍِٞ ك٢ ٟٞء ًُي.

 :حذود انذساسخ

 ٛـ.1ٖٗٔ/ 2ٖٗٔطْ اؿَحء ٌٛٙ حُيٍحٓش ك٢ حُلَٜ حُيٍح٢ٓ حلأٍٝ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ  انحذود انـضيبٍَخ:

طْ ططز٤ن ٌٛٙ حُيٍحٓش رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش حُل٤ٌٓٞش  انحذود انًكبٍَخ:

 .ّ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ ُِز٘خص حُِٔلوش رٜخ رَحٓؾ ٛؼٞرخص حُظؼِْ رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ رٔيحٍ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخَُٔكِش حُٔظٞٓطش حُل٤ٌٓٞش ك٢  انحذود انجششٌخ: ُٛ خص  ؼِِّٔ ُٓ حهظَٜص حُيٍحٓش ػ٠ِ 

 ٓيحٍّ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ حُِٔلوش رٜخ رَحٓؾ ٛؼٞرخص حُظؼِْ رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ.
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ؼٞرخص حُظؼُِّْ ط٘خُٝض ح انحذود انًىضىػٍخ: ُٛ ُيٍحٓش حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

رخَُٔكِش حُٔظٞٓطش حُل٤ٌٓٞش ك٢ ٓيحٍّ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ حُِٔلوش رٜخ رَحٓؾ ٛؼٞرخص رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ، 

هخص ططز٤وٜخ. ِّٞ ؼَ ُٓ ٝ 

 يصطهحبد انذساسخ:

 (Educational technology for people with انتمٍُخ انتؼهًٍٍخ نزوي الاحتٍبجبد انخبصخ .5

(special needs ٍ٢ٛ ًَ ٓخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔظويٓٚ حُٔؼِْ ٖٓ ٓٞحى ٝأؿِٜس ك٢ ٓلخُٝش ٓٞحؿٜش ح٥ػخ" :

حُٔوظِلش روٜي طز٢٤ٔ، أٝ ط٤ٟٞق حُلوخثن، أٝ حُٔلخ٤ْٛ، أٝ حُظؼ٤ٔٔخص، أٝ ط٤ٔ٘ش حلاطـخٛخص ٝح٤ٍُٔٞ، 

َحى حُؼخى٤٣ٖ ًٔز٤َ ُظل٤ٖٔ ػ٤ِٔش حُظؼُِّْ ُيٟ ٝأٝؿٚ حُظٌٝم ٝحُظوي٣َ أٝ ٓٔخٍٓش حُٜٔخٍحص ٓؼَ حلأك

 (.ٙٔ، ٙ ٌٕٓٔٓٛٙ حُلجش" )حُززلا١ٝ ٝأكٔي، 

كٜخ حُزخكؼش اؿَحث٤خً  َّ ٓـٔٞػش حلأؿِٜس ٝحلأىٝحص ٝحلأٗظٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُلي٣ؼش  :رؤٜٗخ ٝطؼ

حُظ٢ طُٔظويّ  ى١( )ًؤؿِٜس حُلخٓذ ح٢ُ٥، ٝأؿِٜس حُلخٓزخص حُِٞك٤ش، ٝأؿِٜس حُؼَٝ حُزَٝؿٌظَ، ٢ٓٝ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ أػ٘خء حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ؿَكش حُٜٔخىٍ َُكغ ٓٔظٟٞ حُظل٤َٜ ُيٟ  ُٛ ٖٓ هزَِ ٓؼِٔش 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخَُٔكِش حُٔظٞٓطش ك٢ حُٔيحٍّ حُل٤ٌٓٞش حُظخرؼش ُُٞحٍس حُظؼ٤ِْ رٔي٣٘ش  ُٛ حُطخُزخص ًٝحص 

  ح٣َُخٝ.

ًٔخ ٍٝىص ك٢ حُي٤َُ حُظ٘ظ٢ٔ٤ ُِظَر٤ش حُوخٛش  (:Learning Disabilitiesصُؼىثبد انتؼهُّى ) .5

( ٢ٛ: "حٟطَحرخص ك٢ ٝحكيس أٝ أًؼَ ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُ٘ل٤ٔش حلأٓخ٤ٓش حُظ٢ طظ٠ٖٔ كْٜ ٓٔ ،ٖٙٗٔ)

ٝحٓظويحّ حُِـش حٌُٔظٞرش أٝ حُِـش حُٔ٘طٞهش ٝحُظ٢ طزيٝ ك٢ حٟطَحرخص حلآظٔخع ٝحُظل٤ٌَ ٝحٌُلاّ، 

ٝحُظؼز٤َ، ٝحُو٢، ٝح٣َُخ٤ٟخص، ٝحُظ٢ لا طؼٞى ا٠ُ أٓزخد طظؼِن رخُؼٞم  ٝحلإٓلاء، ٝحُوَحءس، ٝحٌُظخرش،

 ."حُؼو٢ِ أٝ حُٔٔؼ٢ أٝ حُز١َٜ أٝ ؿ٤َٛخ ٖٓ أٗٞحع حُؼٞم أٝ ظَٝف حُظؼُِّْ أٝ حَُػخ٣ش حلأ٣َٓش

حُلاط٢ ٣ؼخ٤ٖٗ ٖٓ ٌٓ٘لاص حُطخُزخص  :ٖاؿَحث٤خ رؤٜٗحُطخُزخص ًٝحص ٛؼٞرخص حُظؼِْ حُزخكؼش  ٝطؼَف

ػ٤ِٔخص حُظؼِْ طلٍٞ ىٕٝ ُٜٖٝٛٞ ُٔٔظٟٞ حُظل٤َٜ حُٔطِٞد أٝ طلو٤ن حلأٛيحف حَُٔؿٞس ٝػوزخص ك٢ 

ٖٓ طؼ٤ِٜٖٔ لأٓزخد ؿ٤َ َٓطزطش رخلإػخهخص رؤٗٞحػٜخ أٝ رَٔٝ ٓؼ٤ٖ، ًٔخ أٗٚ لا طَطز٢ رٔٔظٟٞ ًًخثٜٖ 

ح٤ٓش كوي ٣ٌٖ ًٝحص ًًخء َٓطلغ ٌُٜٖٝ٘ ٣ؼخ٤ٖٗ ٛؼٞرخص ك٢ ػ٤ِٔخص حُظؼِْ أٝ ك٢ رؼٞ حُظوٜٜخص حُيٍ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ  ىٕٝ ؿ٤َٛخ، ٖٝٛ ٖٓ ١خُزخص حَُٔكِش حُٔظٞٓطش ُٛ لاص كؼ٤ِخً رزَحٓؾ  َـّ حُٔ٘وَّٜخص ٝحُٔٔ

 ك٢ حُٔيحٍّ حُٔظٞٓطش ١زوخً ُِٞحثق حُٜٔ٘لش ُُٞحٍس حُظؼ٤ِْ رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش.

لبد .0 حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٓـٔٞػش ٖٓ حُؼٞحَٓ أٝ حُظَٝف حُظ٢ ٣ئػَ ٝؿٞىٛخ ػ٠ِ  (:Barriers) يُؼَىِّ

 (.ٕ٘ٓٓرٌَ٘ ِٓز٢؛ ٓٔخ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ هَِ ٝحٟق ك٢ كخػ٤ِش ًٝلخءس حُظؼ٤ِْ" )حُؼظ٤ز٢، 

ؼٞرخص أٝ حُظلي٣ّخص )حلإىح٣ٍش أٝ حُز٣َ٘ش أٝ حُظؼ٤ٔ٤ِش(  ٝطٜلٜخ حُزخكؼش ُٜ اؿَحث٤خً رؤٜٗخ: ٓـٔٞػش حُ

ؼٞرخص حُظ٢ طٔخْٛ ك٢ حُليّ ٖٓ حٓظويحّ حُظو٤٘ش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔخػيس ك٢ ؿَكش  ُٛ خص  ؼِِّٔ ُٓ حُٜٔخىٍ ٖٓ هِزَ 

 حُظؼُِّْ َُِٔكِش حُٔظٞٓطش ك٢ حُٔيحٍّ حُل٤ٌٓٞش ُِز٘خص حُظخرؼش ُُٞحٍس حُظؼ٤ِْ رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ.

 انذساسبد انسبثمخ:

هخص حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش  (ٕٙٔٓثذوي ويحًذ )أؿَٟ  ِّٞ ؼَ ُٓ ىٍحٓش ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ 

ٓؾ ًٔخ ٣يًٍٜخ ٓؼِْ حُظَر٤ش حُوخٛش رخَُٔكِش حلارظيحث٤ش ك٢ اىحٍس ه٣ٞٔ٘خ حلإٌُظ٤َٗٝش ك٢ ٓيحٍّ حُي

حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔلخكظش حُٔ٘ٞك٤ش رَٜٔ، ٝػلاهظٜخ رخَُٟخ حُٞظ٤ل٢ ُي٣ْٜ، ٝحٓظويّ حُزخكؼٕٞ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، 
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هخص حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظ ِّٞ ؼَ ُٓ ؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ُٝظلو٤ن أٛيحف حُيٍحٓش ْٛٔ حُزخكؼٕٞ ٓو٤خ٤ٖٓ، حلأٍٝ: ٓو٤خّ 

خص حُظَر٤ش حُوخٛش رخَُٔكِش حلارظيحث٤ش، ١ٝزوض  ؼِِّٔ ُٓ ٓيحٍّ حُيٓؾ، ٝحُؼخ٢ٗ: ٓو٤خّ حَُٟخ حُٞظ٤ل٢ ُيٟ 

( ٓؼِٔخً ٝٓؼِٔش ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ رخَُٔكِش حلارظيحث٤ش رٔيحٍّ حُيٓؾ، ٝهي ٕٔٔحُيٍحٓش ػ٠ِ ػ٤ّ٘ش هٞحٜٓخ )

هخص حُظ٢ طليُّ ٖٓ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ػيى ٖٓ حُ٘ظخثؾ، ٖٓ أٜٛٔخ: ٝؿٞى ػيى  ِّٞ ؼَ ُٔ ٖٓ حُ

حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش ك٢ ٓيحٍّ حُيٓؾ ٜٓ٘خ ٓخ ٛٞ َٓطز٢ رخُظ٤ٌِٔ )٠ٔ٘٣ حُظلا٤ٌٓ رَٔػش ٓخ طؼِٔٞٗٚ 

رٞحٓطش حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش، ٝػيّ كيحػش أؿِٜس حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش رخُٔيٍٓش(، ٜٝٓ٘خ 

ٞ َٓطز٢ رخُٔؼِْ )٤ٟخع ًؼ٤َ ٖٓ ٝهض حُلٜش حُيٍح٤ٓش ُلاٗظوخٍ ٖٓ حُلٍٜٞ حُيٍح٤ٓش ا٠ُ كـَس ٓخ ٛ

ٜٓخىٍ حُظؼِْ، ٝػيّ طٞحكَ أؿِٜس حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش ريٍؿش ًخك٤ش طِز٢ حكظ٤خؿخص حُٔظؼ٤ِٖٔ(، 

يحّ أؿِٜس حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٜٝٓ٘خ ٓخ ٛٞ َٓطز٢ رخلإىحٍس حُٔي٤ٍٓش )ػيّ ٝؿٞى ى٤َُ ُظ٤ٟٞق ٤ًل٤ش حٓظو

 حلإٌُظ٤َٗٝش، ٝػيّ ٝؿٞى ك٢٘ ٤ُٜخٗش ٝط٘ـ٤َ حلأؿِٜس حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُٔيٍٓش(.

( ىٍحٓش ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ  Burden, Hopkins, 2016ٝأؿَٟ ر٤َىٕ ٝٛٞرٌِ٘ )

هخص حُظ٢ ٣َحٛخ ٓؼِٔٞ ٓخ هزَ حُويٓش ك٢ ر٣َطخ٤ٗخ أٜٗخ طو٤يّ حٓظويحٓ ِّٞ ؼَ ُٔ ْٜ ططز٤ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظلي٣خص ٝحُ

حُٜٞحطق حُ٘وخُش ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ًٌُي حُظؼَف ػ٠ِ ٓٞحهق ٝٓؼظويحص ٓؼ٢ِٔ ٓخ هزَ حُويٓش ٖٓ حٓظويحّ 

طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٜٞحطق حُ٘وخُش ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼُِّْ ٝك٤ٔخ اًح ًخٗض ٌٛٙ حُٔؼظويحص ٝحُٔٞحهق طظـ٤َ رؼي حُٔ٘ش 

ُٓوظ٢ِ حلأِٓٞد ٣ـٔغ ر٤ٖ حُٜٔ٘ؾ حُظل٣َ٤٠ش، ُٝظلو٤ن ًُي حٓظويٓض حُيٍحٓش ط٤ٜٔٔ خً رلؼ٤خً ٤ُٞ١خً 

ش ٖحُ٘ٞػ٢ ٝح٢ٌُٔ، ٝطْ حٓظويحّ ) ( حٓظزخٗخص ُـٔغ حُٔؼِٞٓخص رخلإٟخكش ا٠ُ حُٔوخرِش، ١ٝزوض ػ٠ِ ػ٤َِّ٘

( ٓؼِٔخً ٝٓؼِٔش ك٢ َٓكِش ٓخ هزَ حُويٓش، كظِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ ٓؼظويحص ٝٓٞحهق 2ٌٔٔٓٞٗش ٖٓ )

ه ِّٞ ؼَ ُٓ  ٌَِّ خص ٖٓ حُيٍؿش حُؼخ٤ٗش ك٢ ططز٤ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٜٞحطق حُ٘وخُش ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ، ك٢ ك٤ٖ حُطلاد ط٘

هخص ٖٓ حُيٍؿش حلأ٠ُٝ ك٢ ططز٤ن  ِّٞ ؼَ ُٓ ٌَٗ حٍُٞٛٞ ا٠ُ هيٓش حلإٗظَٗض ٝحُز٤٘ش حُظلظ٤ش ٝحُظي٣ٍذ 

 ( ك٢ حُظؼ٤ِْ.ipadطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٜٞحطق حُ٘وخُش، ٓؼَ: ح٣٥زخى )

ؼٞرخص حُظ٢ طليُّ ٖٓ ػ٠ِ ش ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف( ريٍحٕٓ٘ٔٓٝهخّ حُؼ٢ٔ٤ٜ ) ُٜ  ٓؼ٢ِٔ حٓظويحّ حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ َُِٔكِش حلارظيحث٤ش رٔ٘طوش حُو٤ْٜ ١ًٝ حُطِزش  ىحهَ ؿَف ػِْٜٔ ك٢ ُِظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ُٛ

ٔخً ٓؼِ (2ٗ) حهظ٤خٍ حُظل٢ِ٤ِ، ٝأػي حُزخكغ حٓظزخٗش ًؤىحس ُِيٍحٓش، ٝطْ حُٞٛل٢ حُٜٔ٘ؾ حُٜٔخىٍ، رخٓظويحّ

ؼٞرخص طؼِْ ١ًٝ ٖٓ ( حٓظزخٗش، 2ٙػ٠ِ ) حُزخكغ كَٜ ح٤ُٔيح٢ٗ حُظطز٤ن ٝرؼي حُيٍحٓش، ٖٓ ٓـظٔغ ُٛ

ؼٞرخص طليُّ ٖٓ حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ ٛ٘خى ٝطِٞٛض ٓظٞٓطش ٜٓ٘خ  رٍٜٞس ٌُٖٝ حُظو٤٘خص، ٌٛٙ حٓظويحّ ُٛ

ٓخى٣ش  كٞحكِ ٝؿٞى ػيّ"٠ُٝ، ٝحلأ حَُٔطزش حُظ٢ ؿخءص ك٢ "حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش لإٗظخؽ رؼٞ حُٔخ٤ُش حُظٌِلش"

 طؤ٤ٖٓ ىٕٝ طلٍٞ حُٔخ٤ُش حلإؿَحءحص"حُؼخ٤ٗش، ط٤ِٜٔخ  حَُٔطزش ك٢ "طي٣ٍز٤ش ريٍٝحص ُلاُظلخم أٝ ٓؼ٣ٞ٘ش

 ، ك٤غ ؿ٤ٔؼٜخ طوق ػخثوخً أٓخّ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش. "حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش

ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف  (Nikolopoulou & Gialamas, 2015) ٝىٍحٓش ٤ٌُٗٞٞرُٞٞ ٝؿ٤خلآخّ

هخص حُظ٢  ِّٞ ؼَ ُٔ هخص حُظ٢ طلٍٞ ىٕٝ ىٓؾ أؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ ك٢ َٓكِش ٣ٍخٝ حلأ١لخٍ، ٝٓوخٍٗش حُ ِّٞ ؼَ ُٔ ػ٠ِ حُ

هخص حُٔٞؿٞىس ك٢  ِّٞ ؼَ ُٔ خص طلٍٞ ىٕٝ ىٓؾ أؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ ك٢ َٓكِش ٣ٍخٝ حلأ١لخٍ ٓغ حُ ؼِِّٔ ُٔ طَحٛخ حُ

زخكؼخٕ رخٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، ُٝظلو٤ن أٛيحف حُيٍحٓش هخّ حُزخكؼخٕ ح٤ٌَُٜ حُظ٘ظ٢ٔ٤ ُلآظزخٗش، ٝهخّ حُ

ش ٌٓٞٗش ٖٓ ) ( ٓؼِٔش ٣ٍخٝ أ١لخٍ ك٢ أػ٤٘خ، ٝهي ً٘لض حُ٘ظخثؾ إٔ أْٛ ٖٗٔربػيحى حٓظزخٗش ١زوض ػ٠ِ ػ٤َِّ٘

خص ًخٗض: ٗوٚ حُظ٣َٞٔ، حلاكظوخ ؼِِّٔ ُٔ هخص ىٓؾ أؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُ ِّٞ ؼَ ٍ ا٠ُ ُٓ

حُيػْ حُظو٢٘ ٝحلإىح١ٍ، ٝػيّ ًلخ٣ش كَٙ حُظي٣ٍذ، ًٔخ طْ حٓظوَحؽ أٍرؼش ػٞحَٓ طوخ١ؼض ر٤ٖ آٍحء 
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هخص حُٞحٍىس ك٢ ح٤ٌَُٜ حُظ٘ظ٢ٔ٤ ُلآظزخٗش، ٢ٛٝ: ٗوٚ حُيػْ، ٝحٗؼيحّ حُؼوش، ٝٗوٚ  ِّٞ ؼَ ُٔ خص ٝحُ ؼِِّٔ ُٔ حُ

 حُٔؼيحص، ٝظَٝف حُلَٜ حُيٍح٢ٓ )ػيى ًز٤َ ٖٓ حُطلاد(.

 , Berninger , Nagy , Tanimoto٘ـ٤َ، ٝٗخؿ٢، ٝطخ٣٘ٔٞطٞ، ٝػٞٓزٕٔٞ، ٝآرٞص )أؿَٟ ر٤َٗ

Thompson & Abbott , 2015 ىٍحٓش ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش حُظؼ٤ِٔخص حٌُظخر٤ش حُٔلٞٓزش )

ؼٞرخص ك٢ حُظؼُِّْ طئػَ ػ٠ِ  ُٛ ػزَ حلأ٣زخى ُِطلاد ٖٓ حُٜق حَُحرغ ٝكظ٠ حُظخٓغ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ 

ِٔش، ٝحطزغ هيٍطْٜ  ُـ ػ٠ِ حٌُظخرش حُٜل٤لش: ػَٔ حُوَحءس، ٟٝؼق حُِـش حُ٘ل٤ٜش ٝحٌُظخرش، ٟٝؼق ر٘خء حُ

ش حُيٍحٓش ٖٓ ) ٗض ػ٤َِّ٘ ّٞ ( ط٤ٌِٔحً ٖٓ حُٜق حَُحرغ ٝكظ٠ حُظخٓغ ٖٓ ٖ٘حُزخكؼٕٞ حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢، ٝطٌ

ؼٞرخص حُظؼِْ، ٝهخّ حُزخكؼٕٞ ربػطخثْٜ ) ُٛ ، ًٝخٕ ٌَُ ىٍّ ػيى ( ىٍٓخً، ٓيس ًَ ىٍّ ٓخػظخ١ًٝٔ2ٕ 

ِٔش( ٖٓ  ُـ ٖٓ حلأٗ٘طش حُظ٢ طٜيف ا٠ُ طل٤ٖٔ )حٌُظخرش ح٤ُي٣ٝش(، ٝ)حلإٓلاء(، ٝحُٜٔخٍحص حُِـ٣ٞش )٤ٛخؿش حُ

هلاٍ اَٗحى ؿ٤ٔغ أٗظٔش حُِـش حلأٍرؼش )حلآظٔخع ٝحُظليع ٝحُوَحءس، ٝحٌُظخرش(. ٝطٌٞٗض أىٝحص حُيٍحٓش 

َٔ. ٝهي أظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش طلٔ٘خً ك٢ أىحء ٖٓ حهظزخٍحص ٓؼ٤خ٣ٍش ٌُِظخرش ح٤ُي٣ٝش ٝحُٜـخ ُـ ء ٝط٤ًَذ حُ

ش ًٌَ ٖٓ حلاهظزخٍ حُوز٢ِ ا٠ُ حلاهظزخٍ حُزؼي١ ك٢ ػلاػش ٓوخ٤٣ْ ٌُِظخرش ح٤ُي٣ٝش، ٝأٍرؼش ٓوخ٤٣ْ  حُؼ٤َِّ٘

ِٔش حٌُظخر٤ش ٝحُ٘ل٣ٞش، ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ إٔ حُظؼ٤ِٔخص حٌُظخر٤ش حُٔلٞٓزش ُـ  ُلإٓلاء، ٝػ٠ِ ٓو٤خّ ر٘خء حُ

ؼٞرخص  ُٛ ًخٗض أك٠َ رٌؼ٤َ ٖٓ حُظؼ٤ِٔخص حٌُٔظٞرش رخٓظويحّ حٍُٞهش ٝحُوِْ ك٢ ٓٔخػيس حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ 

حُظؼِْ، ك٤غ طٔخػي ٌٛٙ حُط٣َوش ػ٠ِ ٍر٢ أىحء حُ٘٘خ١ حُظؼ٢ٔ٤ِ أػ٘خء حُظي٣ٍْ ٓغ حُ٘ظخثؾ حُٔطِٞرش 

 ٘خء حُ٘٘خ١.ٝرخُظخ٢ُ كبٕ حُطلاد ٣وٕٞٓٞ رظل٤ٖٔ حُٜٔخٍحص ح٠ُؼ٤لش حُظ٢ ٣ظْ ط٘و٤ٜٜخ أػ

( ك٢ ىٍحٓظٚ ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ىٍٝ حُٔوخلاص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔيػٞٓش ٕٗٔٓٝططَم حُٜؼ٤ي١ )

اٌُظ٤َٗٝخً )هخثٔش ػ٠ِ حٓظويحّ حٌُٔز٤ٞطَ( ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُظ٤ُٞي١ ٖٓ هلاٍ طي٣ٍْ ح٣َُخ٤ٟخص 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخَُٔكِش حُٔظٞٓطش، ٝحػظٔي حُزخكغ ك ُٛ ، حُظـ٣َز٢٢ ىٍحٓظٚ ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ ُيٟ حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ 

ُٝظلو٤ن أٛيحف حُيٍحٓش هخّ حُزخكغ ربػيحى حهظزخٍ طل٢ِ٤ٜ، ٝحهظزخٍ ُو٤خّ ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُظ٤ُٞي١ ك٢ 

ش ٌٓٞٗش ٖٓ ) ( ط٤ٌِٔحً ٖٓ طلا٤ٌٓ حُٜق حلأٍٝ حُٔظ٢ٓٞ ٕٗح٣َُخ٤ٟخص، ١ٝزوض ٌٛٙ حلأىٝحص ػ٠ِ ػ٤َِّ٘

خ طـ٣َز٤ش ٝحلأهَٟ ٟخرطش، ٝطٌٞٗض أىٝحص حُيٍحٓش ٖٓ ى٤َُ رظزٞى، ٝطْ طو٤ْٜٔٔ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ اكيحٛٔ

ٓؼِْ، ٝحهظزخٍ حُظل٤ٌَ حُظ٤ُٞي١ ك٢ ح٣َُخ٤ٟخص، ٝحهظزخٍ حُظل٤َٜ، ٝهي طِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ ػيى ٖٓ 

حُ٘ظخثؾ ٜٓ٘خ: طلٞم أىحء طلا٤ٌٓ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخُٔوخلاص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔيػٞٓش اٌُظ٤َٗٝخً 

طلا٤ٌٓ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح رخلأٓخ٤ُذ حُٔؼظخىس ك٢ حُظل٤ٌَ حُظ٤ُٞي١ ك٢ ح٣َُخ٤ٟخص، ػ٠ِ أىحء 

 ًٌُي طِٞٛض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ طويّ ٓٔظٟٞ طٌٖٔ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ طٌٖٔ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش.

هخص ػ٠ِ ( ىٍحٓش ٛيكض ا٠ُ حُظؼَفًٕٗٔٓٔخ أؿَٟ حُـ٢ٜ٘ ٝحُِحٍع ) ِّٞ ؼَ ُٔ  حٓظويحّ ٞحؿٚحُظ٢ ط حُ

خص حُطِزش ٓؼ٢ِٔ ؼِِّٔ ُٓ ؼٞرخص حُظؼُِّْ ُِٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ١ًٝ ٝ  ٟٝٝغ حُوَحءس، طي٣ٍْ ك٢ حُٔٔخٗيس ُٛ

 ُٝظلو٤ن حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، حُزخكؼخٕ ٝحٓظويّ حُٞٓخثَ. طِي حٓظويحّ ك٢ ٜٓ٘خ ك٢ حُظو٤َِ طْٜٔ ٓوظَكخص

هخص ػٖ أىحس ٌُِ٘ق حٓظويحّ طْ حُيٍحٓش أٛيحف ِّٞ ؼَ ُٔ ؼ٢ِٔ حٓظويحّ طٞحؿٚ ٢حُظ حُ خص حُطِزش ١ًٝ ُٓ ؼِِّٔ ُٓ ٝ 

 ََ ؼٞرخص حُظؼُِّْ حُٞٓخث ش طٌٞٗض حُيٍحٓش حُوَحءس، ك٤غ أؿ٣َُض طي٣ٍْ ك٢ حُٔٔخٗيس حُظؼ٤ٔ٤ِش ُٛ ٖٓ  ػ٠ِ ػ٤َِّ٘

ْ٘زغُ حٍُٔ٘ٞس، حُٔي٣٘ش ٝٓؼِٔش رٔ٘طوش ( ٓؼِٔخً 2ٕ) ٕٓٞ ح٣ٌُٖ ٖٓ حُزلَ، ٣ٝ ٍِّ ؼٞرخص حُظؼُِّْ  حُطِزش ٣يُ ُٛ  ١ًٝ

هخص طٞحؿٚ إٔ ٛ٘خى حُ٘ظخثؾ ٙ، ٝأظَٜصٖ٘ٗٔ/ٖٗٗٔحُيٍح٢ٓ  حُؼخّ ٖٓ حُؼخ٢ٗ حُيٍح٢ٓ حُلَٜ ك٢ ِّٞ ؼَ ُٓ 

خص حُطِزش ٓؼ٢ِٔ حٓظويحّ ؼِِّٔ ُٓ ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ ٓـخٍ ١ًٝ ٝ  ٓظٞٓطش، ريٍؿش حُٔٔؼ٤ش حلإ٠٣خف ٝٓخثَ ُٛ

هخص حُٞٓخثَ ؿخءص ر٤٘ٔخ ِّٞ ؼَ ؼ٤٘ش ٝحلأؿِٜس ٝحُظو٤ِْ٘خص حُز٣َٜش، حُٔٔخٗيس حُظؼ٤ٔ٤ِش ُٓ ُٔ  ٌَُ ريٍؿش ػخ٤ُش حُ

خص حُطِزش ٓؼ٢ِٔ حٓظـخرش ٓظ٢ٓٞ ك٢ ىلاُش اكٜخث٤ش ًحص كَٝم أٗخٍص ا٠ُ ٝؿٞى ٜٓ٘ٔخ، ًٔخ ؼِِّٔ ُٓ ٝ ١ًٝ 
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ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٗلٞ هخص ُٛ ِّٞ ؼَ  حُٔؼ٤ِٖٔ ُٜخُق طي٣ٍْ حُوَحءس ك٢ حُٔٔخٗيس حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٞٓخثَ حٓظويحّ ُٓ

١: حُٔئَٛ ٖٓ اكٜخث٤ش لأ١ّ  ُشىلا ١ً كَم ٝؿٞى ٝػيّ حًٌٍُٞ، ََ  ٝحُوزَس. حُؼ٢ِٔ ٓظـ٤

 , Marino,Gotch , Israelٝأػي ٓخ٣ٍ٘ٞ، ٝهٞطٖ، ٝآَحث٤َ، ٝكخ٤ٌُٓٞ، ٝرخٗخّ، ٝر٤٘ض )

Vasquez , Basham & Becht , 2014 ٞىٍحٓش ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش أُؼخد حُل٤ي٣ )

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ ٓخىس حُؼِّٞ، ًٌُي ٝحُ٘ٚ حُزي٣َ ك٢ طل٤ٖٔ أىحء ١لاد حَُٔكِش حُٔظٞٓ ُٛ طش ٖٓ ١ًٝ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ػ٠ِ حلاٗيٓخؽ  ُٛ حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش أُؼخد حُل٤ي٣ٞ ٝحُ٘ٚ حُزي٣َ ك٢ ٓٔخػيس حُطلاد ١ًٝ 

ك٢ حُلَٜ حُيٍح٢ٓ، ٝهي حٓظويّ حُزخكؼٕٞ حُٜٔ٘ؾ حُٔوظ٢ِ ح١ٌُ ٣ـٔغ ر٤ٖ حُظ٤ْٜٔ ح٢ٌُٔ ٝحُ٘ٞػ٢، 

( حهظزخٍحص هز٤ِش ٝرؼي٣ش ُٜٔ٘ؾ حُؼِّٞ َُِٔكِش حُٔظٞٓطش طْ ٟٝؼٜخ ٖٓٔ )ٝطٌٞٗض أىٝحص حُيٍحٓش ٓ

رٔٔخػيس أٓخطٌس حُؼِّٞ، رَٝك٤ٍٔٞ ٓوظٚ رخُؼِّٞ، ٝٓٔؼَ ػٖ حَُحرطش ح٤٘١ُٞش ُٔؼ٢ِٔ حُؼِّٞ، ٝأُؼخد 

ش حُيٍحٓش ٖٓ ) ٔظٞٓطش ( ط٤ٌِٔحً ٝط٤ٌِٔس ٖٓ أٍرغ ٓيحٍّ َُِٔكِش ح2ُ٘حُل٤ي٣ٞ حلإٌُظ٤َٗٝش، ٝهي طٌٞٗض ػ٤َِّ٘

رخُٞلا٣خص حُٞحهؼش ك٢ حُ٘ٔخٍ حُـَر٢ ٝح٢ُٓٞ حُـَر٢ ُِٔل٢٤ حُٜخىة، ٝهي أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ أُؼخد 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رٞٓخثَ ٓظؼيىس ٖٓ حُظٔؼ٤َ  ُٛ حُل٤ي٣ٞ ٝحُ٘ٚ حُظ٢ِ٤ٌٔ ًخٗض كؼخُش ك٢ ط٣ِٝي حُطلاد ١ًٝ 

ُيٍح٤ٓش، ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ ػيّ ٝحُظؼز٤َ ٝأىص ا٠ُ حٍطلخع ٓٔظ٣ٞخص ٓ٘خًٍش حُطلاد ك٢ حُلٍٜٞ ح

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٝحُطلاد حُؼخى٤٣ٖ. ُٛ  ٝؿٞى كَٝم ك٢ حلاهظزخٍ حُزؼي١ ر٤ٖ ٗظخثؾ حُطلاد ١ًٝ 

( حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ كخػ٤ِش حلأُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش ك٢ ٕٗٔٓٝىٍحٓش حُٜؼ٤ي١ )

ٍٞ حُز١َٜ حٌُٔخ٢ٗ حَُٔطزطش رظؼِْ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍس حُظٍٜٞ حُز١َٜ رخػظزخٍٛخ أكي أْٛ ٜٓخٍحص حُظٜ

ؼٞرخص حُظؼِْ، ٝىٍحٓش كخػ٤ِش حلأُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش حُٔوظَكش  ُٛ ح٣َُخ٤ٟخص ُيٟ حُٔظلٞه٤ٖ ١ًٝ 

ػ٠ِ روخء أػَ حُظؼُِّْ ك٢ ٝكيس حُو٤خّ ُيٟ طلا٤ٌٓ حُٜق حُؼخ٢ٗ ٓظ٢ٓٞ رٔ٘طوش طزٞى، ٝحطزغ حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ 

حُيٍحٓش أػي حُزخكغ حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ك٢ ٝكيس حُو٤خّ ًٌُٝي هخّ  ٗزٚ حُظـ٣َز٢، ُٝظلو٤ن أٛيحف

رظ٤ْٜٔ حلأُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش حُٔ٘خٓزش ُِظلا٤ٌٓ، ١ٝزوض حُيٍحٓش ػ٠ِ طلا٤ٌٓ حُٜق حُؼخ٢ٗ 

( رٔـٔغ ٓيحٍّ حلأ٤َٓ كٜي رٖ ِٓطخٕ ك٢ حُٔ٘طوش حُ٘ٔخ٤ُش رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش ٕٗحُٔظ٢ٓٞ حُزخُؾ ػيىْٛ )

ى٣ش ٓي٣٘ش طزٞى، ٝطِٞٛض ٗظخثـٜخ ا٠ُ إٔ حٓظويحّ حلأُؼخد حلإٌُظ٤َٗٝش ٓٔق ُِظ٤ٌِٔ رؤٕ ٤ٔ٣َ ك٢ حُٔؼٞ

طؼِٔٚ ٝكوخً َُٔػظٚ حٌُحط٤ش ٝحُٞهض حُلاُّ ُظؼِٔٚ، حلأَٓ ح١ٌُ ٓخػيٙ ك٢ ط٣ٌٖٞ طٍٜٞ ر١َٜ ٌٓخ٢ٗ 

لإػخٍس ٝحُظلي١ ح١ٌُ ُلأٌٗخٍ، ٝأْٜٓ حُٔ٘خم حُظؼ٢ٔ٤ِ حُِٔىٝؽ ر٤ٖ حُظ٤ِٔش ٝحُظؼ٤ِْ ك٢ ط٤ُٞي ػَٜ٘ ح

 ٣لزذ حُظلا٤ٌٓ ك٢ حُظؼ٤ِْ. 

 ,Michael , Kennedy, Cathyٝهخّ ٓخ٣ٌَ، ٤ً٘ٝي١، ًٝخػ٢، ٝرخط٣َي، ًٝخص، ٝؿٕٞ)

Patrick , Kat & John, 2014)  ْٜريٍحٓش ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٓخ اًح ًخٕ حُطلاد ح٣ٌُٖ ُي٣

ؼٞرخص طؼِْ ٝحُؼخى٣ٕٞ ٤ٓظلٖٔ أىحإْٛ ك٢ حُٔلَىحص رؼ ي حُظي٣ٍْ ح١ٌُ ٣ٔظويّ حُزغ لاًظٔخد حُٔلظٟٞ ُٛ

ٓوخٍٗش رؼيّ حٓظويحٓٚ، ٝحطزغ حُزخكؼٕٞ حُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢، ٝٗخٍى ك٢ حُيٍحٓش ١لاد ٖٓ ٓيٍٓش ػخ٣ٞٗش ك٢ 

 -( ١خُزخً ١ٝخُزش ٓو٤ٖٔٔ ػ٠ِ ٓـٔٞػظ٤ٖ: أٔٗٔٓ٘طوش ك٣َ٠ش رخُٞلا٣خص حُٔظليس حلأ٤ٌ٣َٓش ػيىْٛ )

ؼٞرخص طؼِْ  ُٛ ؼٞرخص طؼِْ ٝػيىْٛ ) -(، دٕٖٝػيىْٛ )١لاد ٖٓٔ ُي٣ْٜ  ُٛ (، ١ٔٓ1لاد ٤ُٔض ُي٣ْٜ 

ك٤غ ١زوض حُٔوخ٤٣ْ حُٔز٤٘ش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ، كظِٞٛض حُيٍحٓش ا٠ُ أٗٚ ػ٘ي طي٣ٍْ حُطلاد ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ 

ؼٞرخص طؼِْ رط٣َوش حُزغ لاًظٔخد حُٔلظٟٞ كبْٜٗ ٣ظؼِٕٔٞ حُٜٔطِلخص ٝحُٔلخ٤ْٛ رٔؼيٍ أَٓع  ُٛ

 ٣ْ رخُط٣َوش حُؼخى٣ش. ٝرط٣َوش أهٟٞ ٖٓ حُظيٍ
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 انتؼمٍت ػهى انذساسبد انسبثمخ:

رخُ٘ٔزش ُِيٍحٓخص حُظ٢ ط٘خُٝض ٟٓٞٞع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ك٢ طؼ٤ِْ حُطلاد ١ًٝ 

ؼٞرخص حُظؼِْ، كوي ط٘ٞػض ٌٛٙ حُظو٤ِْ٘خص ٝحهظِلض كٔذ هِل٤خص حُزخكؼ٤ٖ ٝحلأٛيحف حُظ٢ ٣ٔؼٕٞ ا٠ُ  ُٛ

يى ٝط٘ٞع ٌٛٙ حُظو٤ِْ٘خص الا أٜٗخ ؿ٤ٔؼخً أػزظض كخػ٤ِظٜخ ك٢ طل٤ٖٔ طؼ٤ِْ ١ًٝ طلو٤وٜخ. ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ طؼ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ؛ ًُٝي ُلخؿظْٜ حٌُز٤َس ُٔؼَ ٌٛٙ  حُظو٤ِْ٘خص رٔزذ ح٠ُؼق حٌُز٤َ ك٢ هيٍحطْٜ حُظؼ٤ٔ٤ِش ُٛ

 حُٔؼِٞٓخص ا٤ُْٜ. لإ٣ٜخٍ طو٤٘ش ٤ِٓٝٝش ٖٓ أًؼَ ٝحُظ٢ ٣ٔظِِّ طط٣َٞٛخ حٓظويحّ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٝطؤط٢ حُيٍ ُٛ حٓش حُلخ٤ُش ٌُِ٘ق ػٖ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ، ٢ٛٝ رٌُي طوظِق ػٖ  ُٛ خص  ؼِِّٔ ُٓ هخص ططز٤وٜخ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ  ِّٞ ؼَ ُٓ ٝ

هخص حُظ٢ طلٍٞ ىٕٝ حٓظوي ِّٞ ؼَ ُٔ حّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُيٍحٓخص حُٔخروش ك٢ ًٜٞٗخ طٔؼ٠ أ٠٣خً ٌُِ٘ق ػٖ حُ

ؼٞرخص حُظؼِْ. ُٛ  حُلي٣ؼش ٓغ حُطِزش ١ًٝ 

ًٌُي طوظِق حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ػٖ حُيٍحٓخص حُٔخروش ك٢ ٌٓخٕ اؿَحء حُيٍحٓش، ك٤غ ٓظـَُٟ ٌٛٙ 

 حُيٍحٓش ك٢ ٓي٣٘ش ح٣َُخٝ ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش.

هخص حُظ٢ ط ِّٞ ؼَ ُٔ لٍٞ ىٕٝ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُلي٣ؼش ك٢ طؼ٤ِْ ١ًٝ أٓخ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُيٍحٓخص حُظ٢ ط٘خُٝض حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ كوي حٓظويٓض أؿِز٤ش ٌٛٙ حُيٍحٓخص حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢، ٝٛٞ حُٜٔ٘ؾ ح١ٌُ ٤ٓظْ حطزخػٚ ك٢  ُٛ

 ٌٛٙ حُيٍحٓش.

ش  ٝهخٓض حُزخكؼش رخلآظَٗخى رٌٜٙ حُيٍحٓخص ػ٘ي حهظ٤خٍ ٜٓ٘ؾ حُيٍحٓش، ٝك٢ طلي٣ي كـْ حُؼ٤َِّ٘

٢ ٓظـ٤َحطٜخ، ًٌُي ك٢ طٞؿ٤ٚ حُزخكؼش ٗلٞ حٓظويحّ حُٞٓخثَ حلإكٜخث٤ش حُٔ٘خٓزش ٖٓ أؿَ ٝط٣ُٞؼٜخ ٟٝز

طل٤َِ ر٤خٗخص حُيٍحٓش، ٝحُظَٞٛ ا٠ُ حلأٛيحف حُظ٢ طٔؼ٠ حُيٍحٓش ُظلو٤وٜخ. ٠٣خف ا٠ُ ٓخ ٓزن إٔ 

ىص حُزخكؼش رخُؼي٣ي ٖٓ حَُٔحؿغ حلأهَٟ حُظ٢ ٓخػيطٜخ ك٢ طؼ٣ِِ حُيٍحٓش ّٝ ، ٝر٘خء حُيٍحٓخص حُٔخروش ُ

 ا١خٍٛخ حُ٘ظ١َ.

 الإطبس انُظشي:

 انًحىس الأول: صؼىثبد انتؼهى

 أولاً: يفهىو صُؼىثبد انتؼهى

ػ٠ِ أٜٗخ: حٟطَحد ك٢ ٝحكيس أٝ أًؼَ ٖٓ  (IDEA)ػَكٜخ هخٕٗٞ طؼ٤ِْ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلإػخهش 

ٞرش، ٣ٝظَٜ ٌٛح حُؼ٤ِٔخص حُ٘ل٤ٔش حلأٓخ٤ٓش حُظ٢ ط٘ط١ٞ ػ٠ِ كْٜ أٝ حٓظويحّ حُِـش، حُٔ٘طٞهش أٝ حٌُٔظ

حلاٟطَحد ػ٠ِ ٌَٗ ٟؼق أٝ ػـِ ك٢ حلآظٔخع أٝ حُظل٤ٌَ أٝ حٌُلاّ أٝ حُوَحءس أٝ حٌُظخرش أٝ حُظٜـجش 

أٝ حُلٔخد، ٣ٝظ٠ٖٔ ٌٛح حُٜٔطِق ػيىحً ٖٓ حُلخلاص ٓؼَ: حلإػخهش حلإىٍح٤ًش، اٛخرخص حُيٓخؽ، حلاهظلاٍ 

ؼٞرخص حُٞظ٤ل٢ حُيٓخؿ٢، ػَٔ حُوَحءس، حُلزٔش حٌُلا٤ٓش حُ٘ٔخث ُٛ ٤ش، ًٔخ إٔ ٌٛح حُٜٔطِق لا ٣٘ظَٔ ػ٠ِ 

حُظؼُِّْ حُظ٢ كِٜض ٗظ٤ـش ُلإػخهخص حُز٣َٜش، أٝ حُٔٔؼ٤ش، أٝ حُل٤ًَش، أٝ حُظوِق حُؼو٢ِ، أٝ حلاٟطَحد 

 (. Cortiella & Horowitz, 2014)حُؼخ١ل٢، أٝ حُلَٓخٕ حُز٤ج٢ أٝ حلاهظٜخى١ أٝ حُؼوخك٢ 

ٛؼٞرخص حُظؼِْ ػ٠ِ أٗٚ حٟطَحد ٝحكي، ٌُٝ٘ٚ هي ٤ٜ٣ذ ٣لاكع ػ٠ِ حُظؼ٣َق حُٔخرن أٗٚ هَٜ 

ػ٤ِٔش ٝحكيس أٝ ػيس ػ٤ِٔخص ٗل٤ٔش، ٝإٔ ٓ٘٘ئٛخ لا ٣ؼٞى ُلأَٓحٝ حُؼو٤ِش أٝ حلإػخهش رؤٗٔخ١ٜخ حُٔوظِلش، 

 ًٔخ أٜٗخ طَطز٢ حٍطزخ١خً ٓزخَٗس رخُِـش ٜٝٓخٍحطٜخ حُٔظؼيىس.
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ةؼٞرخص حُةظؼُِّْ ُٜ كظٜخ حُِـ٘ةش ح٤٘١ُٞةش حلأ٤ٌ٣َٓةش ُ َّ ( رؤٜٗةخ: "ٜٓةطِق ػةخّ ٣٘ة٤َ اُة٠ NJCLD) ٝػ

ةؼٞرخص ًز٤ةَس كة٢ حًظٔةخد ٝحٓةظويحّ هةيٍحص  ُٛ ٓـٔٞػش ؿ٤َ ٓظـخٗٔش ٖٓ حلاٟةطَحرخص حُظة٢ طظٔؼةَ كة٢ 

حلآظٔخع، ٝحُظلةيع، ٝحُوةَحءس، ٝحٌُظخرةش، ٝحلآةظيلاٍ ح٣َُخٟة٢، ٝحُلٔةخد، ٝهةي ط٘٘ةؤ ٛةٌٙ حلاٟةطَحرخص 

س ك٤ةخس حُلةَى، ٝطظٜةَ ٛةٌٙ حلاٟةطَحرخص ٓةغ كةخلاص ٗظ٤ـش ٟؼق ك٢ حُـٜخُ حُؼٜز٢، ٝطٔظَٔ ١ٍٞ كظةَ

أهَٟ ًخُظوِق حُؼو٢ِ أٝ حُؼـِ حُل٢ٔ أٝ حلاٟطَحرخص حلاٗلؼخ٤ُش ٝحلاؿظٔخػ٤ةش، ًٔةخ هةي طٌةٕٞ ٜٓةلٞرش 

رٌٔ٘لاص ح٠ُز٢ حٌُحط٢ ُِِٔٞى، ٌٝٓ٘لاص حلإىٍحى ٝحُظؼخَٓ حلاؿظٔخػ٢، ٌُٜ٘خ ٤ُٔض ٗظ٤ـش ٓزخَٗس ُٜةٌٙ 

  (.Kavale & Forness, 2000)حُلخلاص 

٣لاكع ػ٠ِ ٌٛح حُظؼ٣َق أٗٚ ؿؼَ ٛةؼٞرخص حُةظؼِْ ػزةخٍس ػةٖ ػةيس حٟةطَحرخص ٤ُٝٔةض حٟةطَحرخً 

ٝحكةةيحً ًٔةةخ كةة٢ حُظؼ٣َةةق حُٔةةخرن، ًٔةةخ أٗةةٚ ُةةْ ٣وٜةةَٛخ ػِةة٠ حُِـةةش رٜٔخٍحطٜةةخ كوةة٢ رةةَ ٟةةْ ا٤ُٜةةخ حُؼ٤ِٔةةخص 

خ٤ُةةش الا أٜٗةةخ ٤ُٔةةض حُلٔةةخر٤ش، ًٔةةخ أٗةةٚ ؿؼِٜةةخ َٓطزطةةش رخٟةةطَحرخص أهةةَٟ ٓةةٞحء ػو٤ِةةش أٝ ؿٔةة٤ٔش أٝ حٗلؼ

 رخ٠ٍَُٝس ٓٔززش ػٜ٘خ رٍٜٞس ٓزخَٗس.

 ٝرخُ٘ظَ ُِظؼ٣َل٤ٖ حُٔخرو٤ٖ ٣ٌٖٔ ٓلاكظش إٔ ٛ٘خى طوخٍرخً ك٢ حلأكٌخٍ كٍٞ ٓخ ٢ِ٣:

ؼٞرش حُظؼُِّْ رؼيّ حُظـخْٗ (ٔ ُٛ  طظ٤ِٔ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ػ٠ِ حلأٍؿق ٗظ٤ـش هَِ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ. (ٕ ُٛ  ط٘٘ؤ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ػ (ٖ ُٛ  ٠ِ حٟطَحرخص حُؼ٤ِٔش حُ٘ل٤ٔش.ط٘ط١ٞ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخٗولخٝ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼُِّْ ٓغ حٗولخٝ حُظل٤َٜ. (ٗ ُٛ  طَطز٢ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رٌَ٘ ٝحٟق ك٢ حُِـش حلأًخى٤ٔ٣ش حُٔ٘طٞهش، أٝ حٟطَحرخص حُظل٤ٌَ. (٘ ُٛ  طظٔؼَ 

٤ُٔٞح  ( رؤٜٗخ: ٜٓطِق ػخّ ٣ٜق ٓـٔٞػش ٖٓ حلأكَحى ك٢ أ١ ػ2ًَٕٔٓٓٔخ ػَكٜخ ارَح٤ْٛ )

َِٜٕٝ طزخػيحً ٝحٟلخً ر٤ٖ أىحثْٜ حُٔظٞهغ ٝر٤ٖ أىحثْٜ حُلؼ٢ِ  ؼٞرش أٝ ٓظَٜٛخ، ٣ظُ ُٜ ٓظـخ٤ٖٔٗ ك٢ ١ز٤ؼش حُ

ؼٞرش ُي٣ْٜ ا٠ُ حلاٟطَحد ك٢ ٝظخثق  ُٜ ك٢ ٓـخٍ أٝ حًؼَ ٖٓ حُٔـخلاص حلأًخى٤ٔ٣ش، ٍٝرٔخ طَؿغ حُ

طؼ٢ٔ٤ِ ٓؼظيٍ، ٝلا ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٜٗل٢ حُٔن حُٔؼَك٤ش ٝحلاٗلؼخ٤ُش، ٣ٝظٔظؼٕٞ رٔ٘خم ػوخك٢ حؿظٔخػ٢ 

حلإػخهخص حُٔوظِلش )حُؼو٤ِش، حلاٗلؼخ٤ُش، حُـ٤ٔٔش، حُٔٔؼ٤ش، ٝحُز٣َٜش(، ٝأ٠٣خً لا ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حٟطَحرخص 

حٗلؼخ٤ُش كخىس أٝ حػظلاٍ ٛل٢، ٝهي ٣لاكع ػ٤ِْٜ رؼٞ حُوٜخثٚ ح٤ًُِٞٔش حُٔ٘ظًَش ٓؼَ حُ٘٘خ١ 

 ٤ٗش. حُل٢ًَ حُِحثي، هٍٜٞ حلاٗظزخٙ، ٝحلإكٔخّ رخُيٝ

 ثبٍَبً: خصبئص انطلاة روي صُؼىثبد انتؼهى.

ؼٞرخص ٤ُٔٞح ٓـٔٞػش  ُٜ ؼٞرخص حُظؼُِّْ إٔ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٌٛٙ حُ ُٛ ٣َٟ حُزخكؼٕٞ ك٢ ٤ٓيحٕ 

ؼٞرش طلي٣ي هٜخثٚ ٓؼ٤٘ش طـٔغ ر٤ٖ ؿ٤ٔغ أكَحى ٌٛٙ حُلجش، ٌٝٛح ٣ؼ٢٘  ُٜ ٓظـخٗٔش طٔخٓخً، ٌُُي ًخٕ ٖٓ حُ

ؼٞرخص حُظؼِّْ، ٝرؼ٠ٜخ هي لا ط٘طزن إٔ رؼٞ ٌٛٙ حُوٜخثٚ ٣ٌٖٔ ٓلاك ُٛ ظظٜخ ػ٘ي ١خُذ ٣ؼخ٢ٗ ٓـٖ 

ََ ًز٤َس ك٢ حُوَحءس، ك٢ ك٤ٖ إٔ آهَ هي لا  ؼٞرخص ك٢ حُظؼُِّْ ٓ٘خً ُٛ ٌَ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ  ػ٤ِٚ، كٔؼلاً هي ٣ٞحؿٚ ١ل

ؼٞرخص ًز٤َس ك٢ حُلٔخد، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ حُوٜخثٚ حلأًؼَ  ُٛ ٣ٞحؿٚ ٓ٘خًَ حُوَحءس ػ٠ِ حلإ١لام، ٌُٖٝ ُي٣ٚ 

ؼٞرخص حُظؼِْ:٤ٗ ُٛ  ٞػخً ُيٟ حلأ١لخٍ ١ًٝ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخٓظَٔحٍ ك٢ ٌَٗ ٖٓ أٌٗخٍ حُ٘٘خ١ حُل٢ًَ ؿ٤َ  -5 ُٛ ك١َ حُ٘٘خ١: ٣٘و١َ ًٝٝ 

ح١ٍَٝ٠ُ، كٌٝٝ ك١َ حُ٘٘خ١ ٣لِٕ٘ٞ ػخىس ك٢ حلآظـخرش ُِظـ٤َحص حُز٤ج٤ش أٝ هي ٣ظلخػِٕٞ ٓؼٜخ 

 رٍٜٞس رط٤جش ؿيحً.
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 ٣ظ٘ظض حلاٗظزخٙ رُٜٔٞش. حلاٗظزخٙ: حٗظزخٙ ه٤َٜ ؿيحً، رل٤غ -ٕ

 حُظآٍُ: طؼخ٢ٗ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ ٓ٘خًَ ك٢ ط٘خٓن حُلًَش، ٝك٢ حُظ٤٤ِٔ حُز١َٜ ٝحُل٢ًَ ٝح٢ُِٔٔ. -ٖ

ٟؼق حُظ٤٤ِٔ حُز١َٜ: ػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُٔللِحص حُز٣َٜش ٖٓ هلاٍ ٍإ٣ظٜخ، ًٌُي  -ٗ

ؼٞرش ك٢ "حلإؿلام حُز١َٜ" لا ٣ٌٖٔ َٓء حلأؿِحء حُٔلوٞىس ػ٘ي ٍ  إ٣ش ؿِء ٖٓ حٌُِٔش أٝ ح٢ُ٘ء.ُٛ

 ٟؼق حٌُحًَس حُز٣َٜش، ٝحُظؼَف حُز١َٜ، ٝحُوَِ ك٢ حٓظيػخء حٌُحًَس حُٔظِِٔٔش. -٘

حُٔ٘خًَ حلإىٍح٤ًش حُٔٔؼ٤ش: ٟؼق حُظ٤٤ِٔ حُٔٔؼ٢، ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ ط٤٤ِٔ ٛٞص ػٖ ح٥هَ،  -ٙ

لأٛٞحص ٝحٌُِٔخص ٝح٠ُؼق ك٢ حلآظوزخٍ ٝحلآظ٤ؼخد حُٔٔؼ٢، ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حًظٔخد ٓؼ٠٘ ٖٓ ح

.َٔ ُـ  ٝحُ

ِٔش، ٟٝؼق حُويٍس ػ٠ِ  -2 ُـ ؼٞرش ك٢ ٤ٛخؿش ٝر٘خء حُ ُٛ ٓ٘خًَ حُِـش: طؤهَ أٝ ر٢ء ك٢ ططٍٞ حٌُلاّ، ٝ

َٔ رخُط٣َوش حُٔ٘خٓزش. ُـ  ط٘ظ٤ْ حٌُِٔخص ُظ٤ٌَ٘ حُؼزخٍحص ٝحُلوَحص أٝ حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ػِْٜٔ رط٣َوش ٤ٓجش، ٣ٝؼِٕٔٞ رز٢ء، ًٝ -2 ُٛ ؼ٤َح ٓخ ٣وِطٕٞ ر٤ٖ ػخىحص حُؼَٔ: ٣٘ظْ ًٝٝ 

 حلاطـخٛخص ٣ٝظَٔػٕٞ ك٢ حُؼَٔ رلا ٓزخلاس.

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخُظٍٜٞ، ٝحلاٗيكخع،  -1 ُٛ ٓ٘خًَ ك٢ ح٤ًُِٞٔخص حلاؿظٔخػ٤ش ٝحُؼخ١ل٤ش: ٣ظٜق ػخىس ًٝٝ 

ؼٞرش ك٢ حُظ٤ٌق ٓغ حُظـ٤َحص، ٝطـ٤َ ك٢ حُِٔحؽ.  ُٛ  ٝػيّ ًلخ٣ش حٌُلخءس حلاؿظٔخػ٤ش، ٝ

ؼٞرخص أًخى٤ٔ٣ش: ٓ٘خًَ ك -ٓٔ  (.٢Ali & Rafi, 2016 حُوَحءس ٝحٌُظخرش حلإٓلاء ٝحُلٔخد. )ُٛ

رخُ٘ظَ ُِوٜخثٚ حُٔخروش طَٟ حُزخكؼش أٗٚ لا ٣ُ٘ظ١َ ظٍٜٞ ؿ٤ٔغ ٌٛٙ حُوٜخثٚ ُيٟ حُظ٤ٌِٔ ١ً 

ؼٞرخص حُظؼِْ، ٝاٗٔخ هي طظََٜ رؼٞ ٖٓ ٌٛٙ حُوٜخثٚ أٝ ٣ِٓؾ ٜٓ٘خ.  ُٛ 

 ًٔخ ٣ٌٖٔ طو٤ْٔ ٌٛٙ حُوٜخثٚ ك٢ ٓـٔٞػخص ًٔخ ٢ِ٣:

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔظخَٛ حُ٘ل٤ٔش ٝح٤ًُِٞٔش حُ (5 ُٛ وٜخثٚ حُ٘ل٤ٔش ٝح٤ًُِٞٔش: ٣ظَُٜ ًٝٝ 

ؼٞرش حُظ٢ ٣ؼخٕٗٞ ٜٓ٘خ، ٖٝٓ ٌٛٙ حُٔظخَٛ: حٟطَحرخص ك٢ حلإٛـخء،  ُٜ ٝحُظ٢ طؼُي حٗؼٌخٓخً ُٞحهـغ حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٝحُلًَش حُِحثيس. ٝحلاٗيكخػ٤ش ٝحُظٍٜٞ. ٝحُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ. ًٔخ إٔ حُظ٤ٌِٔ ٖٓ ًٝ ُٛ  ١

٣ؼخٍ ػخ١ل٤خً رُٜٔٞش، ٣ٝؼخ٢ٗ ٖٓ حٗولخٝ ك٢ طوي٣َ حٌُحص، ًٔخ إٔ ًِٓٞٚ ك٢ أؿِذ حلأك٤خٕ لا ٣ظ٘خٓذ 

 (.ٕٓٔٓٓغ حُٔٞهق، رخلإٟخكش ا٠ُ أٗٚ ٓظوِذّ حُِٔحؽ )حُلخػ١ٍٞ، 

ؼٞرش ك٢ حًظٔخد ٝاطوخٕ ٝحٓ (ٕ ُٛ ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٖٓ  ُٛ ظويحّ حُوٜخثٚ حُٔؼَك٤ش: ٣ؼخ٢ٗ حُظلا٤ٌٓ ًٝٝ 

حُٔؼِٞٓخص ٝحُٜٔخٍحص حلأٓخ٤ٓش ُلَ حٌُٔ٘لاص، ًٔخ أْٜٗ ٣ظ٤ِٕٔٝ رخٗولخٝ ٓٔظٟٞ حُيحكؼ٤ش، 

ٝحٓظويحّ أٓخ٤ُذ ٓؼَك٤ش ؿ٤َ ٓلاثٔش ك٢ ٓؼخُـش ٜٓخّ حُظؼ٤ِْ، ُٝي٣ْٜ حٟطَحد ك٢ ٓظخرؼش حُظؼ٤ِْ، 

ؼٞرش ك٢ كْٜ  ُٛ ٝحٓظ٤ؼخد حُٔخىس ًٔخ إٔ ٛئلاء حُٔظؼ٤ِٖٔ ُي٣ْٜ ػـِ ك٢ ٜٓخٍحص حُوَحءس ٝحٌُظخرش ٝ

ؼٞرش ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُلٔخر٤ش،  ُٛ حُٔٔٔٞػش، ٟٝؼق حُويٍس ػ٠ِ حٓظَؿخع حٌُِٔخص حُٔللٞظش ٓخروخً، ٝ

رخلإٟخكش ُِؼخىحص حُيٍح٤ٓش حُوخ١جش، ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُيهٍٞ ك٢ ٓ٘خه٘خص، ًٔخ أْٜٗ لا ٣ِظِٕٓٞ 

 (.ٕٔٔٓرظؤى٣ش حُٞحؿزخص حًُِٔٞش ا٤ُْٜ )ك٤ٔذ، 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخٟطَحرخص ك٢ حٌُحًَس، ٝحٗولخٝ ك٢ ىٍؿش حلاٗظزخٙ حُوٜخثٚ حُؼو٤ِش:  (ٖ ُٛ ٣ظْٔ ًٝٝ 

حلاٗظوخث٢، ٣ٝؼخٕٗٞ ٖٓ حُلَ٘ ك٢ ٓخىس ىٍح٤ٓش أٝ أًؼَ، ُٝي٣ْٜ َٗٝى ٢ً٘ٛ ٝهٍٜٞ ك٢ حُويٍس ػ٠ِ 

حُظ٤ًَِ، ًٔخ إٔ ُي٣ْٜ حٟطَحد ك٢ حُظل٤ٌَ حُٔـَى ٝك٢ ٜٓخٍحص كَ حٌُِٔ٘ش، ًٔخ إٔ ُي٣ْٜ ٟؼق 

ؼٞرش ك٢ حُلْٜ ٝط٘ظ٤ْ ٝطٌخَٓ حلأكٌخٍ )أرٞ حٍُ٘ٞ، ٝٓلٔي، ك٢ حُٜٔ ُٛ  (. ٕٗٔٓخٍحص حُظ٘ظ٤ٔ٤ش ٝ
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َٔ ؿ٤َ ٓلٜٞٓش، أٝ ٓز٤٘ش رط٣َوش هخ١جش ٝؿ٤َ  (ٗ ُـ ؼٞرخص حُظؼُِّْ ر ُٛ حُوٜخثٚ حُِـ٣ٞش: ٣ظليع ًٝٝ 

ؼٞرخص ًز٤َس ك٢ حُظؼز٤َ حُ٘ل١ٞ كْٜ  ُٛ ٤ِٓٔش ٖٓ ٗخك٤ش حُظ٤ًَذ حُوٞحػي١، ًٔخ أْٜٗ ٣ٞحؿٜٕٞ 

٣ظؼؼَٕٝ ك٢ حهظ٤خٍ حٌُِٔخص حُٔ٘خٓزش، ٣ٝٔظويٕٓٞ ؿُٔلاً ٓظوطؼش ٝىٕٝ ٓؼ٠٘، ٝهي ٣طٍٞ حُلي٣غ 

 (.ُٕٙٔٓي٣ْٜ ىٕٝ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حلإؿخرش أٝ حُلٌَس حُٔطِٞرش )حُؤٖ، ٝحُـٞحُيس، 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ طَطز٢ رخُـخٗذ حلأًخى٢ٔ٣ ٝحُظل٤َٜ  (٘ ُٛ حُوٜخثٚ حلاؿظٔخػ٤ش: ٖٓ حُٔؼَٝف إٔ 

 أٗٚ هي طز٤ٖ إٔ ٌُٜٙ حٌُِٔ٘ش أرؼخىحً طظؼِن رخُظلخػَ حلاؿظٔخػ٢؛ ك٤غ ٣ٞحؿٚ حُظلا٤ٌٓ ًٝٝ حُيٍح٢ٓ، الا

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٌٓ٘لاص ك٢ ط٣ٌٖٞ حلأٛيهخء، ٣ٝؼخٕٗٞ ٖٓ ٍكٞ أٝ طـخَٛ ٖٓ هزَِ ح٥ه٣َٖ،  ُٛ

 ٣ٝظَٜ ُي٣ْٜ حلأِٓٞد حلاٗٔلخر٢ ٝطـ٘ذ حُٔٞحهق حلاؿظٔخػ٤ش، ٣ٝظّٜلٕٞ رؤْٜٗ ٣٘وخىٕٝ رُٜٔٞش

 (.ُِٕٓٔٓٓلاثْٜ ٝهَٗخثٚ ًٔخ أْٜٗ ٣ؼخٕٗٞ ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٤ٌق ٓغ حُظـ٤َحص حُز٤ج٤ش )حُلخػ١ٍٞ، 

ؼٞرخص طؼِْ؛ ٌُٜٞٗخ طَطز٢  (ٙ ُٛ حُوٜخثٚ حلأًخى٤ٔ٣ش: ٢ٛٝ ٖٓ أًؼَ حُوٜخثٚ حُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ ٝؿٞى 

 ُٛ ؼٞرخص رخُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ٝحلأًخى٢ٔ٣ ُيٟ حُظ٤ٌِٔ ٝح١ٌُ ٣ٌٕٞ ٝحٟلخً ُٖٔ كُٞٚ، كْٜ ٣ظَُٜٕٝ 

ٝحٟلش ك٢ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ، ٣ٝؼخٕٗٞ ٖٓ ٌٓ٘لاص ك٢ ٝحكيس أٝ أًؼَ ٖٓ ٟٓٞٞػخص حُوَحءس أٝ 

 (.2ٕٓٓحٌُظخرش أٝ حُلٔخد )ًٞحكلش، 

ؼٞرخص حُظؼِْ، كوي طظَٜ  ُٛ ًٔخ إٔ حُوٜخثٚ حُٔخروش لا ٣ُ٘ظ١َ ظٍٜٞٛخ ٓـظٔؼش ػ٘ي حُظ٤ٌِٔ ١ً 

حُوٜخثٚ حلأهَٟ ػ٘ي ط٤ٌِٔ آهَ ػ٠ِ حَُؿْ رؼٞ ٌٛٙ حُوٜخثٚ ػ٘ي ط٤ٌِٔ ك٤ٔخ طظَٜ ٓـٔٞػش ٖٓ 

ؼٞرخص طؼِْ؛ ٣َٝؿغ ًُي  ُٛ ًًَُ ك٢ حُظؼ٣َلخص-ٖٓ إٔ ٤ًِٜٔخ ٣ؼخ٤ٗخٕ ٖٓ  ؼٞرخص  -ًٔخ ٓزن ٝ ُٛ ا٠ُ إٔ 

ٜخثٚ )ح١َُٔخ١ٝ، ٝح١َُٔخ١ٝ، حُظؼُِّْ ط٠ْ ٓـٔٞػش ًز٤َس ٖٓ حلأكَحى ؿ٤َ حُٔظـخ٤ٖٔٗ ك٢ حُو

ٕٕٓٔ. ) 

 خ:انًحىس انثبًَ: انتمٍُبد انتؼهًٍٍ

 أولاً: يفهىو انتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ:

 طؼيىص حُظؼ٣َلخص حُظ٢ ط٘خُٝض ٓلّٜٞ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٖٝٓ ٌٛٙ حُظؼ٣َلخص ٓخ ٢ِ٣:

"حُٔٞحى ٝحلأىٝحص ٝحلأؿِٜس حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔوظِلش حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ حُٔؼِْ، روزَس ٜٝٓخٍس ك٢ حُٔٞحهق 

رل٤غ ط٘وَ حُٔؼِْ ٖٓ ٝحهغ حُوزَس حُٔـَىس ا٠ُ ٝحهغ  حُظؼ٤ٔ٤ِش، ُ٘وَ ٓلظـٟٞ طؼ٢ٔ٤ِ أٝ حٍُٞٛٞ ا٤ُٚ،

م ٍٝؿزش ك٢ طؼ٤ِْ  ِّٞ حُوزَس حُٔلٔٞٓش، ٝطٔخػيٙ ػ٠ِ طؼ٤ِْ كؼخٍ، رـٜي أهَ ٝٝهض أهَٜ، كـ٢ ؿـٞ ٓ٘ـ

 (. ٕٔ، ٖٕٔٓأك٠َ" )حُلخٍػ٢، 

٠ُ ًٔخ ٣وٜي رٜخ: "ؿ٤ٔغ حُٔؼيحص ٝحُٔٞحى حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ حُٔؼِْ أٝ حُظ٤ٌِٔ ُ٘وَ ٓلظٟٞ حُيٍّ ا

ٓـٔٞػش حُظلا٤ٌٓ ىحهَ ؿَكش حُٜق أٝ هخٍؿٜخ، رٜيف طل٤ٖٔ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ُٝخىس كخػ٤ِظٜخ ىٕٝ 

 (. 1٘ٗ، 2ٕٓٓحلآظ٘خى ا٠ُ حلأُلخظ ٝكيٛخ" )حُل٤ِش، 

"ؿ٤ٔغ حُٞٓخثَ أٝ حُٞٓخث٢ حُظـ٢ طُٔظويّ أٝ ٣ٔظؼخٕ رٜخ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظَر٣ٞش، ٓٞحء أًخٗض ٌٛٙ 

ش أّ ٓؼويس، ٣ي٣ٝـش أّ آ٤ُـش، كَى٣ش أّ ؿٔخػ٤ش". ٓٔخ ٣ؼ٢٘ إٔ طو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ِْ طَ٘ٔ حُٞٓخثَ أٝ حُٞٓخث٢ ر٤ٔط

ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٝٓظزخ٣٘ش ٖٓ ح٥لاص ٝحلأؿِٜس ٝحُٔؼـيحص ٝحُٔٔظِِٓخص حرظيحء ٖٓ حُٔزٍٞس حُظو٤ِي٣ش 

ٙ حُٞٓخثَ هٜخثٜٜخ ٝحٗظٜخء رخُظو٤ِْ٘خص حُظَر٣ٞش حُلي٣ؼش، ٓغ حلأهٌ ك٢ ػ٤ٖ حلاػظزـخٍ إٔ ٌُـَ ٤ِٓٝش ٖٓ ٌٛ

٤ِٓٝحطٜخ ٝكيٝىٛخ. كٌَ طو٤٘ش ٖٓ ٌٛٙ حُظو٤ِْ٘خص طظٞهق كؼخ٤ُظٜخ ٝأػَٛخ حُظؼ٤ِٔـ٢ ػ٠ِ هٜخثٜٜخ ٤ِٓٝحطٜخ 
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ٝحلأؿَحٝ حُظ٢ طٔظويّ لأؿِٜخ، ًٌُٝي حلأٟٝخع ٝحُظَٝف حُٔل٤طش رخٓظويحٜٓخ ٝط٘ـ٤ِٜخ ٝطٞظ٤لٜخ ك٢ 

 (. ٕٙٓٓحُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ )ارَح٤ْٛ، 

حلأىٝحص ٝحُظو٤ِْ٘خص ٝحُ٘ظ٣َخص ٝحلأٓخ٤ُذ ٖٓ ٓـخلاص حُٔؼَكش حُٔظؼيىس حَُح٤ٓش ا٠ُ  ًٔخ ٣وُٜي رٜخ:

ط٤ْٜٔ ٝطط٣َٞ ٝطو٤٤ْ حُٔٞحٍى حُز٣َ٘ش ٝح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش رٌلخءس ٝكؼخ٤ُش ٖٓ أؿَ ط٤َٜٔ حلآظلخىس ٖٓ ؿ٤ٔغ 

 (. Luppicini, 2005ؿٞحٗذ حُظؼُِّْ )

ٝط٤ٟٞق ٓؼخ٢ٗ ًِٔخص حُيٍّ أٝ ٌَٗ حلأكٌخٍ أٝ ًٔخ ٣ٌٖٔ طؼ٣َلٜخ رؤٜٗخ: "أىحس ُظل٤ٖٔ حُظؼُِّْ 

حُظي٣ٍذ ػ٠ِ حُٜٔخٍحص ٝط٤ٔ٘ش حلاطـخٛخص ٝحُؼَٔ ػ٠ِ ؿَّ حُو٤ْ ىٕٝ حلاػظٔخى ػ٠ِ حلأُلخظ، أٝ ٢ٛ ًَ 

حُٔٞحى حُظ٢ لا طؼظٔي أٓخٓخً ػ٠ِ حُوَحءس ٝحٓظويحّ حلأُلخظ ٝحَُُٓٞ ُ٘وَ حُٔؼخ٢ٗ ٝحُلْٜ ٢ٛٝ ٓٞحى ٣ٌٖٔ 

، ٕٓٔٓحُظي٣ٍْ ٝط٣ِٝي حُظلا٤ٌٓ روزَحص طؼ٤ٔ٤ِش رخه٤ش حلأػَ" )حُززلا١ٝ، ٝأكٔي، رٞحٓطظٜخ ٣ُخىس ؿٞىس 

ٔٙ.) 

ٝٓٔخ ٓزن ٣لاكع إٔ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ط٘ظَٔ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٝٓظؼيىس ٖٓ حُٞٓخثَ ٝحلأىٝحص 

َ ٗوَ حُظ٢ طٜيف ا٠ُ ٗوَ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ ٖٓ ًٞٗٚ ػ٤ِٔش ٓـَىس ا٠ُ ؿؼِٚ ػ٤ِٔش ٓلٔٞٓش، رٜيف ط٤ٜٔ

ٝط٤َٛٞ حُٔؼِٞٓخص ا٠ُ ًٖٛ حُظ٤ٌِٔ ٝاػخٍس ٝؿٌد حٗظزخٛٚ أػ٘خء ػ٤ِٔش حُظؼُِّْ ٓٔخ ٣ٔخػي ػ٠ِ روخء أػَ 

 حُظؼُِّْ ُلظَس أ١ٍٞ.

 ثبٍَبً: تصٍُف انتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ:

ٗظ٤ـش ٌُؼَس ٝطؼيى حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش كوي رٌُُض حُؼي٣ي ٖٓ حُٔلخٝلاص ٖٓ أؿَ ٟٝغ ط٤ٜ٘لخص ٌُٜٙ 

و٤ْ٘خص ٖٓ أؿَ ط٤َٜٔ ػ٤ِٔش ىٍحٓظٜخ ٝحهظ٤خٍ حُٔ٘خٓذ ٜٓ٘خ، ٣ٝوّٞ ًَ ط٤ٜ٘ق ػ٠ِ أٓخّ ٓؼ٤ٖ، ٖٝٓ حُظِ 

 أَٜٗ ٌٛٙ حُظ٤ٜ٘لخص ٓخ ٢ِ٣:

حُظ٤ٜ٘ق ػ٠ِ أٓخّ حُلٞحّ حُظ٢ طوخ١زٜخ: ر٘خء ػ٠ِ ٌٛح حُظ٤ٜ٘ق كبٕ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ٌٖٔ  (5

وزخُٜخ ٝاىٍحًٜخ ػ٠ِ كخٓش حُزَٜ كو٢، ٝطو٤ِْ٘خص طو٤ٜٔٔخ ا٠ُ: طو٤ِْ٘خص ر٣َٜش ٢ٛٝ حُظ٢ طؼظٔي ك٢ حٓظ

ٓٔؼ٤ش ٝط٘ظَٔ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُظو٤ِْ٘خص حُظ٢ طؼظٔي ك٢ حٓظوزخُٜخ ػ٠ِ كخٓش حُٔٔغ ٓؼَ حُظٔـ٤لاص 

حُٜٞط٤ش، ٝحُظو٤ِْ٘خص حُٔٔؼ٤ش حُز٣َٜش ٝحُظ٢ طظ٠ٖٔ ؿ٤ٔغ حُظو٤ِْ٘خص حُظ٢ طؼظٔي ك٢ حٓظوزخُٜخ ػ٠ِ 

ظ٢َ حُٔٔغ ٝحُزَٜ ٓؼخً ٓؼَ ح ّٓ  (. ٕٔٔٓلأكلاّ حُٔظلًَش )آٔخػ٢ِ٤، ٣ٝخٓ٘ٚ، كخ

ط٤ٜ٘ق حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ أٓخّ ػيى حُٔٔظل٤ي٣ٖ ٜٓ٘خ: ٛ٘ق حُزؼٞ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حػظٔخىحً  (ٕ

 ػ٠ِ ػيى حُٔٔظل٤ي٣ٖ ٜٓ٘خ ا٠ُ ػلاػش أٗٞحع ٢ٛ:

ـٖ ٓظؼِْ ٝحكي ك٢ حُٞهض طو٤ِْ٘خص كَى٣ش: ٢ٛٝ طِي حُظو٤ِْ٘خص حُظ٢ لا ٣ٌٖٔ حٓظويحٜٓخ ٖٓ هزَِ أًؼَ ٓ -

 ٗلٔٚ، ٖٝٓ أٓؼِظٜخ: حُٜخطق حُظؼ٤ِٔـ٢، حُلخٓـٞد حُظؼ٤ِٔـ٢ حُ٘و٢ٜ، حُٔـَٜ حًَُٔذ. 

طو٤ِْ٘خص ؿٔخػ٤ش: ٝطَ٘ٔ ؿ٤ٔغ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظـ٢ ٣ٌٔـٖ حٓـظويحٜٓخ ُظؼ٤ِْ ٓـٔٞػش ٖٓ  -

ٝحُؼ٤ِٔش، حُظِلـخُ  حُٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ ٝهض ٝحكي ٌٝٓخٕ ٝحكي، ٖٝٓ أٓؼِظٜخ: حُؼَٝٝ حُظٟٞـ٤ل٤ش

حُظؼ٤ِٔـ٢، حُظٔـ٤لاص حُٜٞط٤ش، ٝحُؼَٝ ح٠ُٞث٢ ٍُِٜٞ حُٔؼِوش، حَُ٘حثق حٍُٜٔٞس، 

 ٝحُ٘لخك٤خص.

طو٤ِْ٘خص ؿٔخ٣َٛش: ٢ٛٝ طِي حُظو٤ِْ٘خص حُظ٢ طٔظويّ ُظؼ٤ِْ ؿٍٜٔٞ ًز٤َ ٖٓ حُٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ ٝهض ٝحكي  -

 (. ٕٓٔٓٝك٢ أٓخًٖ ٓظلَهش )ٓخُْ، 
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٤ش ػ٠ِ أٓخّ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ: طْ ط٤ٜ٘ق حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ أٓخّ ط٤ٜ٘ق حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ِٔ (ٖ

 حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ا٠ُ ه٤ٖٔٔ، ٛٔخ: 

طو٤ِْ٘خص ؿخِٛس: ٢ٛٝ حُظو٤ِْ٘خص حُظ٢ هي ٓزن اػيحىٛخ ٖٓ هزَِ حُٔظو٤ٜٜٖ ك٢ حُٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش أٝ  -

 ٖٓ هزَِ حًَُ٘خص حُظـخ٣ٍش ٓؼَ حُوَحث٢ ٝحلأكلاّ حُٔظلًَش ٝحُؼخرظش.

٤٘خص ٓ٘ظـش ٣ي٣ٝخً: ٢ٛٝ حُٔٞحى حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ٣وّٞ حُٔؼِْ أٝ حُٔظؼِْ أٝ حلاػ٘خٕ ٓؼخً ربٗظخؿٜخ ٣ي٣ٝخً طوِْ  -

 (.ٕٓٔٓٝلا طظطِذ ٜٓخٍحص ٓظوٜٜش، ٓؼَ: حُِٞكخص ٝحٍُٜٞ ٝحَُ٘حثؾ حُ٘لخكش )ٓخُْ، 

 ط٤ٜ٘ق حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ أٓخّ ٣َ١وش ػَٟٜخ: ٛ٘لض ر٘خء ٝكن ًُي ا٠ُ: (ٗ

٤خص ح٠ُٞث٤ش: ٢ٛٝ حُظ٢ طؼظٔي ك٢ ٣َ١وش ػَٟٜخ ػ٠ِ حُٔٔخٍحص ح٠ُٞث٤ش، ٓؼَ: حَُ٘حثق حُظوِْ٘ -

 ٝحلأكلاّ ٝحُ٘لخك٤خص ٝرَٓـ٤خص حُلخٓٞد.

حُظو٤ِْ٘خص ؿ٤َ ح٠ُٞث٤ش: لا طؼظٔي ػ٠ِ ح٠ُٞء ك٢ ارَحُ ٠ٜٓٔٞٗخ ًخُٔٞحى حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ٣ٌٖٔ  -

 (.ُٕٓٔٓززلا١ٝ، ٝأكٔي، ػَٟٜخ ػ٠ِ حُٔزٍٞحص ُٝٞكخص حُؼَٝ ٝحَُّٓٞ حُز٤خ٤ٗش. )ح

 (.ٕٓٔٓ(، )ٓخُْ،ٓٓٔ، 2ٕٓٓط٤ٜ٘ق حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ أٓخّ حُوزَحص حُظ٢ ط٤ٜئٛخ: )حُل٤ِش،  (٘

( أَٜٗ ٖٓ هخّ رظ٤ٜ٘ق حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ أٓخّ ٣ٝEdgar-Daleؼُي حُؼخُْ حىؿخٍى٣َ )

ٓو١َٝ حُوزَس، ح١ٌُ ٣ظ٠ٖٔ ػَ٘س  حُوزَحص حُظ٢ ط٤ٜئٛخ ُِٔظؼ٤ِٖٔ، ك٤غ حرظٌَ ٓو١َٝخً أ١ِن ػ٤ِٚ

 أهٔخّ ٖٓ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٜٔ٘لش ك٢ ػلاع ٓـٔٞػخص ػ٠ِ أٓخّ حُوزَس حُظ٢ ط٤ٜئٛخ ُِٔظؼِْ، ٢ٛٝ:

 انًجًىػخ الأونى: انتمٍُِْبد انًحسىسخ

ٌِّٖ حُٔظؼِْ ٖٓ حًظٔخد حُوزَس ٖٓ هلاٍ حُٔٔخٍٓ ش طظ٠ٖٔ ٌٛٙ حُٔـٔٞػش حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ طٔ

 حُلؼ٤ِش ُلأٗ٘طش ٝحُٜٔخّ، ٝطَطز٢ رٌٜٙ حُظو٤ِْ٘خص ػلاػش أٗٞحع ٖٓ حُوزَس ٢ٛ:

 ٢ٛ حُوزَحص حُظ٢ ٣ظْ ك٤ٜخ حلاطٜخٍ حُٔزخَٗ ر٤ٖ حُٔظؼِْ ٝحُز٤جش، ٣ٌٕٝٞ ك٤ٜخ ا٣ـخر٤خً  :حُوزَحص حُٔزخَٗس

حُظؼُِّْ ٝأًؼَٛخ ٝٗ٘طخً ٝٓظلخػلاً، ٣ؼ٤ٖ حُوزَس رٌَ كٞحٓٚ، ٣ٝؼُظزَ طؼِْ ٌٛٙ حُوزَحص ٖٓ أك٠َ أٗٞحع 

 روخء ك٢ حٌُحًَس.

  حُوزَحص حُٔؼيُش أٝ حُزي٣ِش: طظ٠ٖٔ حٓظزيحٍ حُوزَس حُٔزخَٗس ٝحُظؼي٣َ ك٤ٜخ رٔخ ٣٘خٓذ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ

ٝطوظِق ك٤ٜخ ىٍؿش حُٞحهؼ٤ش ٝحُٔطخروش ُِوزَس حلأ٤ِٛش أٝ حُلو٤و٤ش، ك٢ٜ ٤ُٔض حُلو٤و٤ش ًحطٜخ ٝاٗٔخ 

ؼٞرخص ٓؼ٤٘ش ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ري٣ِش ٓوظَٜس ُِلو٤و٤ش، ٝػخىس ٓ ُٛ خ ٣ظْ حُِـٞء ٌُٜٙ حُوزَس ُظـ٘ذ 

 حُوزَس حُٔزخَٗس.

  ّحُوزَحص حُٔٔؼِش أٝ حَُٔٔٔكش: ٢ٛٝ ري٣ِش ػٖ حُٞحهغ ٌُٜٝ٘خ طوظِق ػٖ حُوزَحص حُزي٣ِش رؼي

 حكظلخظٜخ رويٍ ًز٤َ ٖٓ حٌَُ٘ حُظخَٛ ُِٞحهغ حلأ٢ِٛ.

 انًجًىػخ انثبٍَخ: انتمٍُِْبد شجه انًحسىسخ

ظطِذ ٌٛٙ حُٔـٔٞػش حُٔ٘خٛيس ٝحُٔلاكظش ٖٓ هزَ حُٔظؼِْ، ٝطظ٠ٖٔ هٔٔش ٓٔظ٣ٞخص ُِٞٓخثَ ٝط

 حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٢ٛٝ:

  ّٞحُؼَٝٝ حُؼ٤ِٔش: طظ٠ٖٔ ؿخُزخً حُٔ٘خٛيس ٖٓ هزَ حُٔظؼِْ ُلأ٤ٗخء ٝحلأىٝحص، كخُٔؼِْ ٛٞ ح١ٌُ ٣و

 .رظ٘ل٤ٌ حُؼَٝ ىٕٝ ٓ٘خًٍش حُٔظؼِْ، ٓؼَ ٜٓخٍس حُٔزخكش أٝ ه٤خىس ح٤ُٔخٍس
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  َٜحَُكلاص حُؼ٤ِٔش: حُٜيف ٜٓ٘خ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُوزَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ٣ٜؼذ حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ ك٢ حُل

حُيٍح٢ٓ، ٣ظْ ٜٓ٘خ هلاُٜخ ٍر٢ حُٔخىس حُيٍح٤ٓش رخُل٤خس حُلو٤و٤ش، ٓؼَ ٣ُخٍس كي٣وش حُل٤ٞحٕ، ٣ُخٍس ؿزَ 

 أكي، ٣ُخٍس حُٔٔـي حُ٘ز١ٞ.

 ُٞٓخثَ ًخُ٘ٔخًؽ رؤٗٞحػٜخ حُٔوظِلش، ٝحُؼ٤٘خص، حُٔؼخٍٝ ٝحُٔظخكق: ط٠ْ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش ٖٓ ح

 ٝحٍُٜٞ ٝحُوَحث٢.

  حٍُٜٞ حُٔظلًَش: ٝط٘ظَٔ ػ٠ِ حلأكلاّ حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔخ ك٤ٜخ حلأكلاّ حُٔظلًَش ٝحُ٘خ١وش ٝحُٜخٓظش، ًٔخ

 ط٘ظَٔ ػ٠ِ حُظِل٣ِٕٞ ح١ٌُ ٣٘وَ ٍٛٞحً كو٤و٤ش ٝك٤شّ ٖٓ حُل٤خس حُوخٍؿ٤ش.

 ص حُٜٞط٤ش.حٍُٜٞ حُؼخرظش، حلإًحػش ٝحُظٔـ٤لا 

 انًجًىػخ انثبنثخ: انتمٍُِْبد انًجشدح

طظطِذ ٌٛٙ حُٔـٔٞػش حٓظويحّ حَُُٓٞ حُز٣َٜش أٝ حُِلظ٤ش ٝطوَ ىٍؿش ٝحهؼ٤ش حُوزَس ٣ِٝىحى 

 طـ٣َيٛخ طزؼخً ٌُُي، ٝطظ٠ٖٔ:

  حَُُٓٞ حُز٣َٜش: ٢ٛٝ ٓـٔٞػش ٖٓ حَُّٓٞ طٟٞق حُٔؼِٞٓخص ُيٟ حُظ٤ٌِٔ رط٣َوش طٔخػي ػ٠ِ ؿٌد

 ٣َٜٔ حُلْٜ ٝحلآظ٤ؼخد ٓؼَ حَُّٓٞ حُز٤خ٤ٗش، ٝحَُّٓٞ حُظ٤ٟٞل٤ش ٝحُوَحث٢. حٗظزخٛٚ ٓٔخ

  حَُُٓٞ حُِلظ٤ش: طؼظزَ أًؼَ ٓٔظ٣ٞخص حُوزَس طـ٣َيحً ك٤غ طؤط٢ ك٢ حُٔٔظٟٞ حُؼخَٗ ٝحلأه٤َ ك٢

 ٓو١َٝ حُوزَس، ٌٝٛٙ حَُُٓٞ ُٜخ ٓؼخٕ ٓؼ٤ّ٘ش ػ٘ي حُظ٤ٌِٔ ػ٘يٓخ ٣ٔظٔغ ا٤ُٜخ ٖٓ حُٔؼِْ.

ن َٟٗ إٔ "ى٣َ" هي ٛ٘ق حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش رَرطٜخ ر٘ٞػ٤ش حُوزَس حُظ٢ طٞكَٛخ ٖٓ هلاٍ ٓخ ٓز

ظٚ، أػوزٜخ  ّٔ ُِٔظؼِْ، ٝهي ريأ رظلي٣ي حُوزَحص حُٔزخَٗس ك٢ هخػيس حُٔو١َٝ ُوَرٜخ ٖٓ حُٞحهغ ٓظيٍؿخً ا٠ُ ه

ش حُٔو١َٝ ٟٝغ حُوزَحص حُٔـَىس حُٔظٔؼِش ّٔ ك٢ حَُُٓٞ حُز٣َٜش،  رخُوزَحص حُٔؼيُّش ط٤ِٜخ حُٔٔؼِّش، ٝك٢ ه

ط٤ِٜخ ك٢ ٜٗخ٣ش هٔش حُٔو١َٝ حَُُٓٞ حُِلظ٤ش ٌُٜٞٗخ أًؼَ حُوزَحص طـ٣َيحً، ٝٗلاكع أٗ٘خ ًِٔخ حطـٜ٘خ ا٠ُ 

أٓلَ حَُّٜ ٝؿيٗخ حُوزَحص حُظ٢ طٞكَٛخ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش أًؼَ ٝحهؼ٤ش ٝهَرخً ا٠ُ حُٞحهغ، رؼٌْ حُوزَحص 

 ٔٞؿٞىس ػ٠ِ أػ٠ِ حُٔو١َٝ.حُظ٢ طٞكَٛخ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُ

لبد استخذاو انتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ  ثبنثبً: يُؼَىِّ

ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حُ٘ـخف حٌُز٤َ ح١ٌُ كووظٚ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝىٍٝٛخ حٌُز٤َ ك٢ 

ؼٞرخص ٝح ُٜ ُؼوزخص ط٤َٜٔ ػ٤ِٔش حُظي٣ٍْ ٝحَُكغ ٖٓ ٓٔظٟٞ ًلخ٣ظٚ ٝؿٞىطٚ، الا إٔ ٛ٘خى ٓـٔٞػش ٖٓ حُ

 حُظ٢ طلٍٞ ىٕٝ حٓظويحٜٓخ، ٜٓ٘خ:

حُٔٞهق حُِٔز٢ ٖٓ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِـش: ك٤غ ٣ُ٘ظَ ا٤ُٜخ ػ٠ِ أٜٗخ ؿ٤َ ٣ٍَٟٝش ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظَر٣ٞش  (5

 ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝأٜٗخ ٤ُٔض ك٢ ٤ٜٔٛٔخ.

الا ٓٔظ٣ٞخص ٓؼَك٤ش ٓظٞحٟؼش،  -ك٢ أؿِذ حلأكٞحٍ-إٔ حلآظلخٗخص ك٢ ٍٛٞطٜخ حَُحٛ٘ش لا طو٤ْ  (ٕ

ُي ٗـي إٔ حُظي٣ٍْ ٤ٔ٣َ ك٢ ٌٛح حلاطـخٙ، ٝلا ٣ٔظويّ حُٔؼِْ ٖٓ حُظو٤ِْ٘خص الا ٓخ ٣ٔخػي ػ٠ِ حُللع ٌُ

 ٝحلآظًٌخٍ.

ح٠ُـؼق ك٢ حُٔٞحٍى حُٔخى٣ش ٝحُز٘ـ٣َش: إ ٓؼظـْ حُٔ٘٘آص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٓـخ ُحُـض طلظوـَ ا٠ُ حلأؿِٜس  (ٖ

 (.2ٕٓٓ، ٝحُيح٣َ، حُظؼ٤ٔ٤ِـش، ٝإ ٝؿـيص كٜـ٢ لا طل٢ رلخؿخص ٓٔظوي٤ٜٓخ )ٓلآش

هخص حلأهَٟ، ٣ٕٝٓٔٓ:٢ًٌَٛٝ ٓخُْ ) ِّٞ ؼَ ُٔ  ( ػيىحً ٖٓ حُ



 4232لسنة                   35الجزء             42مجلة البحث العلمي في التربية               العدد 
 

 

 
- 555 - 

خُش حُـخىس،  (5 ٣٘ظَ رؼٞ حُظلا٤ٌٓ ُِٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ أٜٗخ أىٝحص ُِظ٤ِٔش ٝحُِٜٞ ٤ُٝٔض ُِيٍحٓش حُلؼَّ

يحٜٓخ حلأَٓ ح١ٌُ ٣ئى١ ا٠ُ ط٘ظض حٗظزخْٜٛ ػٖ حُيٍّ ٝحُظو٤ِْ٘خص حُٔٔظويٓش، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ػيّ حٓظو

 رٍٜٞس كؼخُش.

ؼٞرش طيحٍٝ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ر٤ٖ حُٔيحٍّ ٝحُظوٞف ٖٓ حٓظويحٜٓخ ه٤٘ش طؼ٠٣َٜخ ُِظِق أٝ  (ٕ ُٛ

 حُلويحٕ.

حٍطلخع طٌخ٤ُق ٝأػٔخٕ رؼٞ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٤ٛٝخٗظٜخ َٝٓػش حُظِق ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ حلأػزخء حُٔخ٤ُش  (ٖ

 ُِٔيحٍّ.

٤ٛخٗش ٍٝر٢ حُٔخىس حُيٍح٤ٓش رخُظو٤٘ش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ أػزخء كخؿش حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ا٠ُ كٖ ٝ (ٗ

 حُٔؼِْ، ا٠ُ ؿخٗذ ػيّ طٞكَ حُوزَس حٌُخك٤ش ُزؼٞ حُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ حٓظويحّ رؼٞ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش. 

 ساثؼبً: انتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ فً يجبل صُؼىثبد انتؼهى

ػ٠ِ حلإ٣لخء رخكظ٤خؿخص ٍٝؿزخص حُٔظؼ٤ِٖٔ رخُط٣َوش طظٔظغ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش رَٔٝٗش طـؼِٜخ هخىٍس 

حُظ٢ ط٘خٓزْٜ ىٕٝ حُظو٤ي رخٌُٔخٕ ٝحُِٓخٕ، ٝطٞكَ ر٤جش طؼِْ ا٣ـخر٤ش طلخػ٤ِش ٓخ ر٤ٖ حُٔظؼِْ ٝحُٔؼِْ ٝحُٔخىس 

حُظؼ٤ٔ٤ِش، ًٔخ طٞكَ كَٛخً ٓظ٘ٞػش ُِظٞحَٛ ٝحُظلخٍٝ ر٤ٖ ؿ٤ٔغ أ١َحف ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ًُٝي رخٓظويحّ 

 (.ٕ٘ٓٓيىس ك٢ حُظٞحَٛ ر٤ٖ ٌٛٙ حلأ١َحف )ػزي حُل٢، آٌخٗخص ٓظؼ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ لا طوظَٜ ػ٠ِ حُ٘ٞحك٢ حُظؼ٤ٔ٤ِش  ُٛ إ أ٤ٔٛش حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حٓظويحٜٓخ ٓغ ١ًٝ 

كو٢ ٝاٗٔخ طظؼيحٛخ ُظَ٘ٔ ؿ٤ٔغ حُ٘ٞحك٢ حُ٘ٔخث٤ش، كخُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش طٔخػي ػ٠ِ طؼ٣ِِ حُظؼ٤ِْ حُظؼخ٢ٗٝ؛ 

ٍ حُؼَٔ ٟٖٔ ٓـٔٞػخص كبٕ حُظلا٤ٌٓ ٣ظزخىُٕٞ حُوزَحص ٝح٥ٍحء ٓٔخ ٣ٔخػي ك٢ طط٣َٞ ٜٓخٍحص كٖٔ هلا

حُظٞحَٛ ٝحُِـش ٝحُؼلاهخص حلاؿظٔخػ٤ش ػزَ ط٣ٌٖٞ ٛيحهخص ر٤ٖ حُظلا٤ٌٓ ٖٓ ٓوظِق حُويٍحص، كخٓظويحّ 

ؼٞرخص حُظؼِْ، ًخ ُٛ ُظو٤َِ ٖٓ أػَ ٌٛٙ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ؼٞى رلٞحثي ًؼ٤َس ػ٠ِ ٓٔظوي٤ٜٓخ ٖٓ ١ًٝ 

ؼٞرخص أٝ اُحُظٜخ، ٝطوي٣ْ حُٔٔخٗيس ك٢ ػ٤ِٔش طؼِْٜٔ، ٝطؼ٣ِِ كَْٜٛ ح٤ُٜ٘ٔش ٝحلإريحػ٤ش، ًٔخ أٜٗخ  ُٜ حُ

 (. ٕٕٔٓطٔخػي ك٢ ػ٤ِٔش اػَح حُٔ٘خٛؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش )ػ٤ِخٕ، 

ؼٞرخص حُظؼِْ، ٝهخٛش ُٛ ك٤ٔخ  ُوي أكيػض طو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ِْ طـ٤َحص ًؼ٤َس ك٢ ٓـخٍ طؼِْ حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ 

٣ظؼِن رطَم حُظي٣ٍْ، ٝحُٞٓخثَ حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ حُٔؼِٕٔٞ ٓغ ٛئلاء حُظلا٤ٌٓ ىحهَ حُـَكش حُٜل٤ّش، 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ ٗ٘خ١خص  ُٛ رخلإٟخكش ا٠ُ ًُي كوي ؿ٤َص ٌٛٙ حُظو٤ِْ٘خص ٖٓ ١َم حٗيٓخؽ حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ 

ٌَّ ٓخىس حُظؼُِّْ حُظ٢ ٣ٔظويٜٓٞٗخ، ٤ًٝل٤ش ا ًٔخٍ ٜٓخّ حُظؼُِّْ حُٔوظِلش، ٝآ٤ُش طوي٣ْ حُطِزش حُظؼُِّْ حُٔوظِلش، ٝٗ

 (. Jared & Smith, 2008ُٔوَؿخص حُظؼ٤ِْ أٓخّ ح٥ه٣َٖ )

( أٗٚ ٣ٌٖٔ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُٔـخلاص حُظخ٤ُش ُِظلا٤ٌٓ ٕٙٓٓٝطَٟ حُٞحرَ ٝحُو٤ِلش )

ؼٞرخص حُظؼِْ:  ُٛ  ١ًٝ 

ٌِّٖ حلأكَحى حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ٓـخٍ طل٤ٖٔ حُوَ -5 حءس: ك٤غ طظٞكَ رؼٞ حُزَحٓؾ ٝحلأىٝحص حُظ٢ طٔ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٖٓ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حُ٘ٚ حُٔطزٞع أٝ حلإٌُظ٢َٗٝ، ٝطؼظزَ ػ٤ِٔش طٞك٤َ حُٔلظٟٞ  ُٛ  ١ًٝ

رؤٓخ٤ُذ ٓوظِلش أَٓحً رخُؾ حلأ٤ٔٛش ُظ٤ٌٖٔ أكَحى ٌٛٙ حُلجش ٖٓ حهظ٤خٍ حُط٣َوش حُظ٢ طظ٘خٓذ ٓغ هيٍحطْٜ، 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٣ٌٕٞ ك٤ٜخ حٓظ٤ؼخد حُ٘ٚ حُٔٔٔٞع ٣لٞم حٓظ٤ؼخد حُ٘ٚ حُٔوَٝء، كل٢ رؼٞ كخلا ُٛ ص 

ًٔخ إٔ حُظلٌْ رٔظَٜ حُ٘ٚ ٖٓ ٗخك٤ش حُلـْ ٝحُِٕٞ ٝطزخ٣٘ٚ ٓغ حُوِل٤ش ُٚ أػَ ػ٠ِ أىحء ٍٝحكش 
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ؼٞرخص حُوَحءس ك٢ طل٤ٖٔ ٜٓ ُٛ خٍحطْٜ حلأكَحى أػ٘خء حُوَحءس، ٝطٔخػي حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حلأكَحى ١ًٝ 

 حُوَحث٤ش ٖٓ هلاٍ:

  ٖٓ ُِٜٙٞ٘ طوي٣ْ حُ٘ٚ ر٤ٜـش ٛٞط٤ش: طٞكَ رؼٞ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش هخ٤ٛش حُ٘طن ح٢ُ٥

هلاٍ طل٣َٞ حُ٘ٚ حٌُٔظٞد ا٠ُ ٗٚ ٓ٘طٞم رٜٞص ٝحٟق ٝٓلّٜٞ ه٣َذ ٖٓ حُٜٞص 

ؼٞرخص ك٢ حُوَحءس ٖٓ حٍُٞٛٞ ُِ ُٛ ٖ ُي٣ٚ  َٓ ٌِّٖ هخ٤ٛش حُ٘طن ح٢ُ٥ ُِٜ٘ٞٙ  ٘ٚ حُز١َ٘، ٝطٔ

ؼٞرش ك٢ حٓظ٤ؼخد حُ٘ٚ حُٔوَٝء ًُٝي ريػْ حُ٘ٚ  ُٛ ٖ ُي٣ٚ  َٓ اًح حٓظؼ٠ٜ ػ٤ِٚ هَحءطٚ، ٝطٔخػي 

ظَّزغَ ك٢ ٣َ١وش حُظؼ٤ِْ حُٔظؼيى حُلٞحّ، ك٤غ طلظَٝ ٌٛٙ حُط٣َوش إٔ  ُٓ ر٤ٜـش ٓٔٔٞػش ًٔخ ٛٞ 

كٞحّ  حٓظويحّ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس ٣ؼُِ كْٜ حُٔلظٟٞ ٣ٝؼخُؾ حُوٍٜٞ حُٔظَطذ ػ٠ِ حلاػظٔخى ػ٠ِ

 ىٕٝ أهَٟ.

  طؼي٣َ ٝحؿٜش حُٔٔظويّ: ٝط٘ظَٔ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ طٔخػي ػ٠ِ حُظؼي٣َ ػ٠ِ

ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔظـ٤َحص ًخلإٟخءس ٝىٍؿش حُظٞٛؾّ ٝطزخ٣ٖ أُٞحٕ حُ٘ٚ ٓغ حُوِل٤ش ٝكـْ ٢ٔٗٝ 

 حُو٢، ٝحُظ٢ هي طئػَ ػ٠ِ هيٍحص أكَحى ٌٛٙ حُلجش ٍٝحكظْٜ أػ٘خء حُوَحءس.

ؼٞرخص حُظؼُِّْ حُظِ  -ٕ ُٛ ؼٞرخص حٌُظخرش ُيٟ ١ًٝ  ُٛ ؼٞرخص حٌُظخرش: طظٔؼَ ٓؼظْ  ُٛ و٤ْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ٓـخٍ 

ك٢ حُظٜـجش ٝحٌُظخرش حُظؼز٣َ٤ش ٝحٌُظخرش ح٤ُي٣ٝش، ٌُُي كبٕ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ربٌٓخٗٚ حُظول٤ق 

ؼٞرخص حُٔظؼِوش رخٌُظخرش حُظ٢ هي طليُّ ٖٓ ط٤ًَِ حلأكَح ُٜ ى ػ٠ِ حُ٘ٚ حٌُظخر٢ ٓٔخ ٣ظ٤ق ١ٌُٝ ٖٓ حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ كَٛش أك٠َ ُِظؼز٤َ رطلاهش ػٖ حلأكٌخٍ، ًٔخ ربٌٓخٕ ٌٛٙ حُزَحٓؾ ٓٔخػيس حلأكَحى ك٢  ُٛ

طوي٣ْ ٓلظٟٞ ٌٓظٞد ك٢ ٓٞحى ىٍح٤ٓش ؿ٤َ ًظخر٤ش ًخُؼِّٞ ٝح٣َُخ٤ٟخص، ًٔخ طٞكَ رؼٞ حُظو٤ِْ٘خص 

ٗٔوش اٌُظ٤َٗٝش ُظل٣ََٛخ ٝٓؼخُـظٜخ رخٓظويحّ حُلخٓذ، حُظؼ٤ٔ٤ِش آٌخ٤ٗش طل٣َٞ حُ٘ٚ ٓزخَٗس ا٠ُ 

٣ٝٔظط٤غ حُزؼٞ ٜٓ٘خ اػخىس هَحءس حُ٘ٚ ُِٔٔظويّ أػ٘خء حٌُظخرش ُِظؤًي ٖٓ ٛلش ٓخ ًظزٚ، ًٔخ طٞؿي 

 (.٤ِٕٓٓٔٓحص حُظٜل٤ق حلإٓلاث٢ ٝحُظٜـجش حُِـ٣ٞش ك٢ رَحٓؾ ٓؼخُـش حُٜ٘ٞٙ )حُززلا١ٝ، ٝأكٔي، 

ؼٞرخص ح٣َُخ٤ٟخص: طِؼذ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ىٍٝحً رخُؾ حلأ٤ٔٛش ك٢ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ٓـ -ٖ ُٛ خٍ 

ؼٞرخص طؼِْ ح٣َُخ٤ٟخص هخٛش رخُ٘ٔزش ُطلاد حَُٔكِظ٤ٖ حُؼخ٣ٞٗش ٝحُـخٓؼ٤ش؛  ُٛ ٓٔخػيس حُطلاد ١ًٝ 

 (.ٕٓٔٓرٔزذ طِح٣ي ىٍؿش طؼو٤ي حُؼ٤ِٔخص ح٣َُخ٤ٟش ٝط٘ؼزٜخ ك٢ ٛخط٤ٖ حَُٔكِظ٤ٖ )حُززلا١ٝ، ٝأكٔي، 

 بً: فىائذ انتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ نهطلاة روي صُؼىثبد انتؼهىخبيس

أٗخٍص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ا٠ُ حُلٞحثي حُظ٢ ٣ٌٖٔ طلو٤وٜخ ٖٓ هلاٍ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ 

ِْذ ٌٓ٘لاص طؼ٤ِٔش كو٤و٤ش طلون حُٔظؼش ٝحلإػخٍس ا٠ُ ؿَكش حُٜق،  ٤ٓيحٕ حُظؼ٤ِْ، ٖٝٓ ٌٛٙ حُلٞحثي ؿ

لإػخٍس ٝؿٌد طل٤ٌَ حُظلا٤ٌٓ ٖٓ هلاٍ حٓظويحّ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيس حُظ٢ طوِن ر٤جش طلخػ٤ِش  ٝطٌٕٞ أٓخٓخً 

طٔخػي حُطِزش ػ٠ِ طلو٤ن حُلْٜ حُٞحٟق ٝحُيه٤ن ُٔلظٟٞ حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش، ًٔخ طٞكَ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش 

ٟخكش ا٠ُ أٜٗخ طٞكَ حُظـ٣ٌش ٜٓخىٍ ٓظ٘ٞػش طيػْ حُظؼُِّْ ٝطـ١ٌ ك٤ِٜش حُطِزش حُٔؼَك٤ش رٔخ ٣ل٢٤ رْٜ، رخلإ

ّ ُْٜ ك٢ حُٔوخرَ  حَُحؿؼش حُل٣ٍٞش ٖٓ هلاٍ حٓظويحّ رَحٓؾ طلخػ٤ِش طظطِذ ٖٓ حُظلا٤ٌٓ حٓظـخرش ك٣ٍٞش ٝطويِّ

 طو٤٤ٔخً لأىحثْٜ رٌَ٘ ك١ٍٞ.

( ا٠ُ ٓـٔٞػش ٖٓ حُلٞحثي حُظ٢ ٣ٌٖٔ طلو٤وٜخ ػزَ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص ٕٗٔٓٝهي أٗخٍ ػزي حُؼخ٢١ )

 ٢ ٤ٓيحٕ ٛؼٞرخص حُظؼِْ، ٜٓ٘خ:حُظؼ٤ٔ٤ِش ك
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ؼٞرخص حُظؼِْ، ك٤غ طؼخُؾ حُلَٝم حُلَى٣ش  (5 ُٛ طْٜٔ ك٢ ػلاؽ ٌِٓ٘ش حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ 

حُظ٢ طظَٜ رٟٞٞف ر٤ٖ أكَحى حُلجش حُٞحكيس، كظويّ طو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ِْ ٓؼ٤َحص ٓظؼيىس ُِظلا٤ٌٓ، ًِٝٔخ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ حٓظويٓض ٝٓخثَ ٓظؼيىس ٝٓظ٘ٞػش أٌٖٓ ٓٔخػيس  ُٛ ػ٠ِ حهظلاف هيٍحطْٜ -١ًٝ 

 ػ٠ِ حُظؼُِّْ رٌَ٘ أك٠َ. -ٝحٓظؼيحىحطْٜ ٢ٔٗٝ طؼِْٜٔ

طْٜٔ ك٢ ط٣ٌٖٞ حطـخٛخص َٓؿٞد ك٤ٜخ: طٔخػي حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ط٣ٌٖٞ حطـخٛخص ٓٞؿزش ُيٟ ١ًٝ  (ٕ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ًخطزخع حُ٘ظخّ ٝحُظؼخٕٝ ٓٔخ ٣ٔخػي حُطلَ ػ٠ِ حُظ٤ٌق حلاؿظٔ  خػ٢.ُٛ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ا٠ُ  (ٖ ُٛ ط٣ٌٖٞ ٝر٘خء ٓلخ٤ْٛ ٤ِٓٔش: ٣ئى١ ط٣ٞ٘غ حٓظويحّ طو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ِْ حُٔويٓش ١ٌُٝ 

ط٣ٌٖٞ ٝر٘خء ٓلخ٤ْٛ ٤ِٓٔش ُي٣ْٜ، كؼ٘يٓخ ٣ؼَٝ حُٔؼِْ ٓؼخلاً ٍُٜٞ ٝٗٔخًؽ ػٖ أٗٞحع حلأٓٔخى 

 .حُٔوظِلش ٣ظٌٕٞ ُيٟ حُٔظؼِْ ٓلّٜٞ ٤ِْٓ ػٖ حلأٓٔخى

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ػ٠ِ طـ٘ذ ٗطوْٜ ًٝظخرظْٜ ُلأُلخظ طؼخُؾ حُِلظ٤ش ٝحُظ (ٗ ُٛ ـ٣َي: طٔخػي طو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ِْ ١ًٝ 

رٌَ٘ هخ١ت أٝ ىٕٝ اىٍحى ٓيُُٜٞخ ٝٓؼ٘خٛخ، ٖٝٓ ػْ طوَِ ٖٓ حُويٍس ػ٠ِ حُظل٤ٌَ حُٔـَى ١ٌُٝ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٖٓ هلاٍ طٞك٤َ هزَحص ك٤ٔش ٓ٘خٓزش، ٓٔخ ٣ٞٓغ ٓـخٍ حُوزَحص ُي٣ْٜ. ُٛ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ لآظويحّ حُزَٓـ٤خص حُٔوظِلش آٌخ٤ٗش ط (٘ ُٛ ٌَحٍ حُوزَحص: ٖٓ هلاٍ اطخكش حُلَٛش ١ٌُٝ 

ٝؿؼَ حلاكظٌخى ر٤ْٜ٘ ٝر٤ٖ ٓخ ٣ظؼِٔٞٗٚ حكظٌخًخً ٓزخَٗحً كؼخلاً، ٝحُظ٢ طؼُي ٓطِزخً طَر٣ٞخً طلَٟٚ ١ز٤ؼش 

 حُؼلاهش.

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ػٖ ح٠ُ (ٙ ُٛ ّٞٝ حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ   ؼق ك٢ ٓؼ٤َحص حلاٗظزخٙ ُي٣ْٜ.طٞك٤َ ٤ِٔٓحص هخٍؿ٤ش طؼ

طـؼَ حُوزَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش أًؼَ كخػ٤ِش ٝأرو٠ أػَحً ٝأهَ حكظٔخلاً ٤ُِٔ٘خٕ ٝطل٤ي ك٢ طز٢٤ٔ حُٔؼِٞٓخص  (2

 حُٔويٓش. 

 ( ػيىحً ٖٓ حُلٞحثي حلأهَٟ، ٜٓ٘خ:٣ًٌَٕٖٝٓٓ ٣ُظٕٞ )

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٖٓ حُٔ٘خًٍش حُل -5 ُٛ ٌِّٖ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ  خػ٤ِش رٌَ٘ ًخَٓ ك٢ حُٜلٞف طٔ

حُظؼ٤ٔ٤ِش حُؼخٓش ٝىٓـْٜ ٓغ حُؼخى٤٣ٖ ٝطؼ١َ حُٜٔ٘ؾ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُؼخّ، ًٔخ طئى١ ا٠ُ ٣ُخىس حُلخكِ ٝط٘ـغ 

 حُظؼخٕٝ ٝط٣ِي حلآظولا٤ُش ٝطيػْ حُظوي٣َ حٌُحط٢ ٝحُؼوش رخُ٘لْ ٌُٜٙ حُلجش ٖٓ حُظلا٤ٌٓ.

ٕ-  ُٛ ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخُزوخء ٓ٘يٓـ٤ٖ ٓغ ٓـظٔؼخطْٜ، طوَِ ٖٓ حلاػظٔخى ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ ٝطٔٔق ُلأكَحى ١ًٝ 

 ٓظٞح٤ِٖٛ ٓغ ح٥ه٣َٖ ٓغ آٌخ٤ٗش حُٔ٘خًٍش ك٢ حلأٗ٘طش حلاؿظٔخػ٤ش.

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ػ٠ِ حُظوِٚ ٖٓ حُطَم حُِٔز٤ش ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝطـؼِْٜ أًؼَ حٗيٓخؿخً  -ٖ ُٛ طٔخػي حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ 

 ٝأًؼَ ٗ٘خ١خً ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش.

ؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ ػيس ٗٞحفٍ،  ٝطَٟ حُزخكؼش إٔ ُٛ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش طٔخػي حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ 

ك٢ٜ طَ٘ٔ حُ٘ٞحك٢: حلأًخى٤ٔ٣ش ٝحلاؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش، كٖٔ حُ٘خك٤ش حُ٘ل٤ٔش كبٕ حٓظويحّ رؼٞ حُظو٤ِْ٘خص 

ؼٞرخص حُظ ُٛ ؼُِّْ ٖٓ هلاٍ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ٔخػي رٌَ٘ ًز٤َ ك٢ هلٞ حُظٞطَ ٝحلاٗلؼخلاص ُيٟ حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ 

٤ِّٔش ٝحلأُؼخد حُظ٢ ط٠ل٢ ؿٞحً ٖٓ حُلَف ٝحٍَُٔٝ ك٢ ٗلّٞ ٛئلاء حُظلا٤ٌٓ حلأَٓ ح١ٌُ ٣ٔخػي  ُٔ حُزَحٓؾ حُ

ػ٠ِ حُظول٤ق ٖٓ ىٍؿش حُظٞطَ ٝحُوِن ُي٣ْٜ، ٖٝٓ حُ٘خك٤ش حلأًخى٤ٔ٣ش كبٕ ٌٛٙ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ِٔش رٔخ طٞكَٙ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ٣ُٝـخىس ىحكؼ٤ـظْٜ ٝكـزْٜ ٖٓ ٝٓخث٢ ٓظؼيىس طٔخػي ػ٠ِ ؿٌد ٝاػخٍس حٗظز ُٛ خٙ حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ 

ُِٔـخىس حُيٍحٓـ٤ش؛ ُٔـخ طلظ٣ٞـٚ ٛـٌٙ حُٞٓخث٢ ٓـٖ ٍٓـٞٓخص ٝٓؼ٤َحص ٛـٞط٤ش ٝك٤ًَـش، ًٔـخ إٔ رؼـٞ 
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ٛـٌٙ حُزـَحٓؾ طوـيّ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش حُل٣ٍٞش، ٓٔـخ ٣ٔـخػي حُٔؼِـْ ػ٠ِ حُظؼَف ػ٠ِ ٓٞح١ٖ حُوٞس ٝح٠ُؼق 

 .لا٤ٌٓٙ ٝحُؼَٔ ػ٠ِ طل٤ٜٔ٘خ، ٓٔـخ ٣ِ٣ـي ٓـٖ طل٤ِْٜٜ حُيٍح٢ُٓيٟ ط

 سبدسبً: انًؼهىيبد وانًهبساد انلاصيخ نهتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ

حٓظلاى حُٔؼِْ ُِٔؼخٍف  ىٍؿش ٣ؼظٔي ٗـخف حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼُِّْ ٝحُظؼ٤ِْ ػ٠ِ

ٓؼٜخ، ٝٛ٘خى ٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخٍحص  حُظؼخَٓ ٤ًٝل٤ش ٤ٔ٤ِشحُظو٤ِْ٘خص حُظؼ لآظويحّ حُلآُش ٝحُٜٔخٍحص

ٝحُٔؼِٞٓخص حُٞحؿذ طٞحكَٛخ ُيٟ حُٔؼِْ ٖٓ أؿَ ؿؼَ ػ٤ِٔش طٞظ٤ق حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ ػ٤ِٔش 

 ٗخؿلش، ٖٝٓ ٌٛٙ حُٜٔخٍحص:

 ػيّ هيٍطٚ ػ٠ِ حٓظويحّ حُظو٤٘ش حُظؼ٤ٔ٤ِش رٍٜٞس ٛل٤لش، ك٤غ لا ٣ول٠ ػ٠ِ حُـ٤ٔغ ٓخ ٣٘ظؾ ػ ٖ

 ًلخءس حُٔؼِْ ك٢ ٌٛح حُـخٗذ.

  ه٘خػش حُٔؼِْ رؤ٤ٔٛش حُظ٘و٤ش ٤ًِٓٞش كؼخُش ٝٓل٤يس، كخُٔؼِْ ح١ٌُ ٣ل٠َ حُط٣َوش حُظو٤ِي٣ش ك٢ حُظي٣ٍْ لا

٣لخُلٚ حُ٘ـخف ك٢ أؿِذ حُلخلاص، ٌُُي كو٘خػظٚ حٌُحط٤ش رؤ٤ٔٛـش طِي حُٞٓخثَ ٢ٛ حُزٞحرش حُظ٢ ٣يهَ ٜٓ٘خ 

 ا٠ُ كٍٜٞ ٛئلاء حُظلا٤ٌٓ.

  ٍإٔ ٣لَٔ طٞؿٜخص ا٣ـخر٤ش ٗلٞ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٤غ إٔ حهظ٘خع حُٔؼِْ رؤ٤ٔٛش حُظو٤ِْ٘خص ؿ٤َ ًخف

ُ٘ـخف حُٔؼِْ ك٢ أىحء ػِٔٚ، ٌُٖٝ ٣ـذ إٔ ٣لَٔ أكٌخٍحً ا٣ـخر٤ش ٝطٞؿٜخص ؿ٤َ ٓـِز٤ش ٗلٞ طِي 

 حلأؿِٜس.

 ـيٍس ػِـ٠ حُظـ٘ـ٤َ ٝح٤ُٜخٗش أُخٓٚ رـٞحٗذ ػي٣يس رخُظو٤ِْ٘خص ٖٓ ك٤غ ٜٓخىٍٛخ ٝط٤ًَزخطٜـخ ٝحُو

 (.2ٕٓٓحُز٤ٔطش )ٛٞٓخ١ٝ، 

حٓظويحّ رَحٓؾ حُلخٓذ  ٝهي هْٔ رؼٞ حُزخكؼ٤ٖ ٌٛٙ حُٜٔخٍحص ٟٖٔ أٍرؼش ٓلخٍٝ ٍث٤ٔ٤ش، ٢ٛٝ:

حُظطز٤و٤ش ٝحُٔظوٜٜش، ٝحٓظويحّ رَحٓؾ طو٤ِْ٘خص ح٣ُٞذ، ٝحٓظويحّ حلأؿِٜس حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝحلإُٔخّ رخُٔؼخٍف 

 (: 2ٗ-ٖٙ، ٌُٕٜٗٔٓٙ حُٜٔخٍحص )كِٔزخٕ،  حُظو٤٘ش، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ػَٝ

حٓظويحّ رَحٓؾ حُلخٓذ حُظطز٤و٤ش ٝحُٔظوٜٜش: رل٤غ ٣ـذ إٔ طظٞكَ ُي٣ٚ ٜٓخٍحص ك٢ حٓظويحّ  -5

ٝحُـيحٍٝ حُلٔخر٤ش، ٝٗظْ اىحٍس هٞحػي حُز٤خٗخص  رَحٓؾ ٓؼخُـش حُٜ٘ٞٙ، ٝحُؼَٝٝ حُظوي٤ٔ٣ش،

طل٣ََ حُٔٞحهغ حلإٌُظ٤َٗٝش، ٝحُوَحث٢ ح٤ٌُ٘ٛش حٌُٔظز٤ش ٝحَُ٘٘، ٝحَُْٓ ٝحُظ٤ْٜٔ ٝحُللإ ٝاٗ٘خء ٝ

 ٝأىٝحص حُظؤ٤ُق لإٗظخؽ حُيٍّٝ حُظلخػ٤ِش.

حٓظويحّ رَحٓؾ طو٤ِْ٘خص ح٣ُٞذ: حُٔظٔؼِش ك٢ حُز٣َي حلإٌُظ٢َٗٝ، ٝأٗظٔش اىحٍس ٓلظٟٞ حُظؼِْ،  -ٕ

ٝحُ٘زٌخص ّحلاؿظٔخػ٤ش، ٝحُزٞىًخٓض حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝأىٝحص حلاهظزخٍحص حلإٌُظ٤َٗٝش، ٝحٓظز٤خٗخص حُظو٤٤ْ 

خٗخص ٝحلأكٌخٍ حلإٌُظ٤َٗٝش ٝحٌُٔظزخص حَُه٤ٔش، ٝٓلًَخص حُزلغ،)حُظ٤ْٜٔ حُـَحك٢ٌ٤ ُظٔؼ٤َ حُز٤

)ػخُْ حكظَح٢ٟ ػلاػ٢ حلأرؼخى  (، ٝحُل٤خس حُؼخ٤ٗشKrauss, 2012ر٣َٜخ رخٓظويحّ حٍُٜٞ حَُه٤ٔش( )

٣ُٔؼَّ حُٔ٘خظَ حُطز٤ؼ٤ش حَُه٤ٔش حُٔؼويس ٝحُٞحهؼ٤ش، ٝحُظ٢ طٌٖٔ حلأكَحى ٖٓ طـ٤ٔي ىٍٝ حُ٘و٤ٜخص أٝ 

ك٣َيس ٖٓ ٗٞػٜخ، ُٔي حُلـٞحص ر٤ٖ  حٍُٜٞ ح٣َُِٓش رل٤غ ٣ظلخػَ أكيٛٔخ ٓغ ح٥هَ، ٢ٛٝ طويّ ٤ِٓٝش

ٓوَؿخص حُظؼ٤ِْ ٝحكظ٤خؿخص حُظي٣ٍذ، ًُٝي ٖٓ أؿَ طٞؿ٤ٚ ػ٤ِٔخص حُظؼُِّْ ك٢ ر٤جخص ؿي٣يس ٝٓوظِلش 

 (. Anstadt, Bradley, & Burnette, 2013ٝك٢ ٟٞء حلأٛيحف حُٔ٘٘ٞىس )
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ِٜس حُٔلُٔٞش )حُٜٞحطق حٓظويحّ حلأؿِٜس حُظؼ٤ٔ٤ِش: رل٤غ طظٞكَ ُيٟ حُٔؼِْ ٜٓخٍحص حٓظويحّ حلأؿ -ٖ

ٝأؿِٜس  حُ٘وخُش أٝ ح٤ًٌُش أٝ حُظخرِض، ٝأؿِٜس حُلخٓذ ح٢ُ٥، ٝٓلٍَحص ٝٓٔـلاص حُٜٞط٤خص،

حُؼَٝ، ٝحُٔزٍٞس حلإٌُظ٤َٗٝش ح٤ًٌُش، ٝحُل٤ي٣ٞ ٝحٌُخ٤َٓحص حَُه٤ٔش ٝأؿِٜس حُظِلِس ٝحُ٘خٗخص 

 حُٔٔطلش، ٝأؿِٜس ػَٝ حلأٓطٞحٗخص حَُه٤ٔش ٝه٤خّ حٓظـخرخص حُطلاد.

حلإُٔخّ رخُٔؼخٍف حُظو٤٘ش: ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ُيٟ حُٔؼِْ ٓؼِٞٓخص كٍٞ حُوٞحػي حُوخ٤ٗٞٗش ٝطَحه٤ٚ  -ٗ

حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ًٌُي ٓؼِٞٓخص كٍٞ حطلخه٤ش كوٞم ح٤ٌُِٔش حُل٣ٌَش لآظويحّ حُظو٤ِْ٘خص 

ٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝحُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ًٔخ ٣ـذ ػ٤ِٚ إٔ ٣ٌٕٞ ِٓٔخً رطَم حُظي٣ٍْ حُلي٣ؼش حُٔيٓـش رظٌُ٘ٞ

حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝطٞظ٤ق طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ك٢ اٗظخؽ حلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝط٤ٜجش حُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔ٘خٓزش ُيٓؾ 

حُظو٤٘ش ك٢ حُظؼ٤ِْ، ٝطي٣ٍذ حُطخُذ ػ٠ِ حٓظويحّ حُلخٓذ ٝحلإٗظَٗض ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ، ٍٝإ٣ش 

يحكٜخ ٖٓ هلاٍ حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼُِّْ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔئٓٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٍٝٓخُظٜخ حُٔٔظوز٤ِش ٝأٛ

 حُظؼ٤ٔ٤ِش حُلي٣ؼش.

 يُهجٍخ انذساسخ وإجشاءاتهب:

يفم ايإن ا فيهج ااحي طب ااي ا منيج اي  ااحي طب اا  ين  :منهج الدراسةة في  وي أ داي ال اا ةاايم ااح وس

 )ااتفإيإ (.

يل ن ص اايتلإلم ااحةفإيم تكي ج حتتحيا اا ةاايم  نيه تطي  حيج تمجتمع الدراسة وعينتهةا:  لإمحي ص  ع حييا حع

ااحت امم اافك حيم نح اةس ااتلإيم اال م ااحإفقم نط  نةاحب  ل ن ص ااتلإم نح ي م ااةي ض، في  اان ي  

( ح ةاييم  فقيي ا   يية 55( حلإحيي ص يلحإييج فيي  )535ه،  اانيي اع نيي  ام )5505/ 5505اا ةاايي  ال   

 ااقام اا ا ئ . –إيط  اان فثم حج إ اةة ااتةنيم اا   م إف  ئيم حج  زاةة ااتلإيم  اات  ف إص ن

 ( يجتًغ انذساسخ وػٍُّتهب وفمبً َخش إحصبئٍخ يٍ وصاسح انتؼهٍىٔجذول سلى )

ػيى ٓيحٍّ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش حُِٔلن رٜخ رَٗخٓؾ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ُٛ  

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش ُٛ خص  ؼِِّٔ ُٓ  ػيى 

٘ٙ ٔٓ٘ 

 :ػش ػ٠ِ ٌٓخطذ طؼ٤ِْ ح٣َُخٝ ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ٛٝ٢ُ ُٓٞ

 ( تىصٌغ يجتًغ انذساسخ وػٍُّتهب ػهى يكبتت تؼهٍى انشٌبضٕجذول سلى )

 ػيى حُٔيحٍّ ػيى حُٔؼِٔخص  ٌٓخطذ حُظؼ٤ِْ ّ

 ٗٔ ٕٖ ٌٓظذ طؼ٤ِْ ؿَد ح٣َُخٝ ٔ

 ٕٔ ٕٙ ٌٓظذ طؼ٤ِْ ؿ٘ٞد ح٣َُخٝ ٕ

 ٘ٔ ٖٓ ٌٓظذ طؼ٤ِْ َٗم ح٣َُخٝ ٖ

 2 ٔٔ ٤ْ ٗٔخٍ ح٣َُخٌٝٓظذ طؼِ ٗ

 2 ٙ ٌٓظذ طؼ٤ِْ ٢ٓٝ ح٣َُخٝ ٘

 ٙ٘ ٘ٓٔ حُٔـٔٞع

ـَ ٓـظٔغ حُيٍحٓش حٓظويٓض حُزخكؼش أِٓٞد حُلَٜ حُ٘خَٓ كوخٓض رظطز٤ن أىحس حُيٍحٓش  ِٜ ٝٗظَحَ ُ

 ( ٓؼِٔش. ٘ٓٔػ٠ِ ًخَٓ ٓـظٔغ حُيٍحٓش حُزخُؾ ػيىْٛ )
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 أداح انذساسخ

يٍحٓخص حُٔخروش كٍٞ حُٟٔٞٞع لإػيحى هخثٔش رؤٗٞحع هخٓض حُزخكؼش رَٔحؿؼش حلإ١خٍ حُ٘ظ١َ، ٝحُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش رخُٔيحٍّ  ُٛ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

هخص حُظطز٤ن، ًُٝي ٖٓ هلاٍ حلإؿَحءحص حُظخ٤ُش:  ِّٞ ؼَ ُٓ  حُل٤ٌٓٞش رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ ٝ

خروش كٍٞ حُٟٔٞٞع لإػيحى هخثٔش رؤٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص طٔض َٓحؿؼش حلإ١خٍ حُ٘ظ١َ ٝحُيٍحٓخص حُٔ -5

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخَُٔكِش حُٔظٞٓطش ٓؼَ: ىٍحٓش )حُؼ٢ٔ٤ٜ،  ُٛ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

 (. ٕٓٔٓ( ٝ)حُؼزيحُِط٤ق، ٕٗٔٓ( ٝ)حُـ٢ٜ٘، ٝحُِحٍع، ٕ٘ٔٓ

ُٜيف ٖٓ حلآظز٤خٕ، ٝطؼ٣َق ط٤ْٜٔ حلآظزخٗش ك٢ ٍٛٞطٜخ حلأ٤ُٝش ك٤غ حٗظِٔض ػ٠ِ ٓويٓش طٟٞق ح -ٕ

 رخُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٣َ١ٝوش حلإؿخرش ػ٠ِ حلأىحس.

اٟخكش ٛللش ٓٔظوِش طظ٠ٖٔ حُؤْ لأٍٝ ٖٓ حلأىحس ٝحهظٚ رٔؼِٞٓخص ػ٤ِٔش ػٖ حُٔـ٤ذ ػ٠ِ  -ٖ

حلآظزخٗش ٖٓ ك٤غ )ٓٞهغ حُٔيٍٓش، ٗٞع حُٔز٠٘ حُٔي٢ٍٓ، حُوزَس حُظي٤ٔ٣ٍش، حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، ػيى 

خص ك٢ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش(. حُيٍٝحص حُظ ؼِِّٔ ُٔ  ي٣ٍز٤ش حُظ٢ كِٜض ػ٤ِٜخ حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ  -ٗ ُٛ ٝحُؤْ حُؼخ٢ٗ ُلأىحس ط٠ٖٔ أٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

( أٗٞحع ٖٓ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش. ٝهي حطزؼض حُزخكؼش ٙرخَُٔكِش حُٔظٞٓطش، ٝهي حٗظَٔ ٌٛح حُؤْ ػ٠ِ )

ُظيٍؽ حُؼلاػ٢ ُلإؿخرش ػٖ ٌٛح حُؤْ )ٗؼْ، ا٠ُ كي ٓخ، لا(، رل٤غ أػطض حلإؿخرش رـ )ٗؼْ( ػلاع ح

 ىٍؿخص، ٝرـ )ا٠ُ كي ٓخ( ىٍؿظ٤ٖ، ٝ رـ )لا( ىٍؿش ٝحكيس.

خص  -٘ ؼِِّٔ ُٓ خٍ ُِظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ هزَِ  هخص حُظ٢ طلٍٞ ىٕٝ حلآظويحّ حُلؼَّ ِّٞ ؼَ ُٔ حُؤْ حُؼخُغ ٣ٟٞق حُ

ؼٞرخص حُظ هخص ُٛ ِّٞ ؼَ ُٔ ؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش، ك٤غ طٌٕٞ ٖٓ ػلاػش أرؼخى ٍث٤ٔ٤ش، ٢ٛٝ: )حُ

ّٔض ٤ٛخؿظٜخ ك٢ ) هخص حُظؼ٤ٔ٤ِش(، ٝط ِّٞ ؼَ ُٔ هخص حُز٣َ٘ش، حُ ِّٞ ؼَ ُٔ ( ػزخٍس ُٓٞػش ػ٠ِ ٕٗحلإىح٣ٍش، حُ

 ػلاػش أرؼخى، ٢ٛٝ ًخُظخ٢ُ: 

 ( تىصٌغ ػجبساد انمسى انثبنث يٍ أداح انذساسخٖجذول )

 ػيى حُؼزخٍحص حُزؼُي حَُهْ

هخص حلإىح٣ٍش ٔ ِّٞ ؼَ ُٔ  ػزخٍحص ٓٔ حُ

هخص حُز٣َ٘ش ٕ ِّٞ ؼَ ُٔ  ػزخٍحص 1 حُ

هخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٖ ِّٞ ؼَ ُٔ  ػزخٍحص ٘ حُ

ش ػ٤ِٜخ ٝكن ٓو٤خّ ٤ٌَُص حُؤخ٢ٓ؛ ك٤غ ٣وخرَ ًَ كوَس ٖٓ كوَحص  ٝطٌٕٞ اؿخرش أكَحى حُؼ٤َِّ٘

حكن ر٘يس، أٝحكن، ا٠ُ كي ٓخ، لا أٝحكن، لا أٝحكن ر٘يس(، حُؤْ حُؼخُغ هخثٔش طلَٔ حُؼزخٍحص حُظخ٤ُش: )أٝ

ُٝـَٝ حُٔؼخُـش كوي أػطض حُزخكؼش ٌَُ حٓظـخرش ػ٠ِ ًَ كوَس ٖٓ كوَحص حُؤْ حُؼخُغ ه٤ٔش ٓليىس ػ٠ِ 

 ٖىٍؿخص، ٝ)ا٠ُ كي ٓخ( طٔخ١ٝ  ٗىٍؿخص، ٝ)أٝحكن( طٔخ١ٝ  ٘حُ٘لٞ حُظخ٢ُ، )أٝحكن ر٘يس( طٔخ١ٝ 

 .١ٝ ىٍؿظ٤ٖ، ٝ)لا أٝحكن ر٘يس( طٔخ١ٝ ىٍؿش ٝحكيسىٍؿخص، ٝ)لا أٝحكن( طٔخ

 صذق الأداح وثجبتهب:

 :validity))صذق أداح انذساسخ  .3

رؼي اػيحى حلآظزخٗش ك٢ ٍٛٞطٜخ حلأ٤ُٝش (: face validity) أولاً: انصذق انظبهشي )انًحكًٍٍ( نلأداح

حُوخٛش، ٝحُظو٤ِْ٘خص  هخٓض حُزخكؼش رؼَٟٜخ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش
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( ٓلٌٔخً، ُِظؤًي ٖٓ ىهش حلأىحس، ٔٔ( ٓلٌٔخ؛ً ر٤٘ٔخ طْ حُظـخٝد ٖٓ هزَ )ٕٓحُظؼ٤ٔ٤ِش رِؾ حُؼيى حلإؿٔخ٢ُ )

ٝٓلآش ػزخٍحطٜخ، ٟٝٝٞف ٓلخٍٝٛخ، ٝٓيٟ ٓلاءٓش ًَ ٓلٍٞ ٝكوَحطٚ. ٖٝٓ هلاٍ آٍحء حُٔل٤ٌٖٔ 

خٗش رلٌف ؿ٤َ حُٔ٘خٓذ ٖٓ حُلوَحص ٝطؼي٣َ ٓخ ٝحهظَحكخطْٜ طْ اؿَحء حُظؼي٣لاص حُٔطِٞرش ػ٠ِ حلآظز

 حهظَُف طؼي٣ِٚ.

هخٓض حُزخكؼش رخُظلون ٖٓ ٛيم حلاطٔخم حُيحه٢ِ لأىحس حُيٍحٓش ٖٓ  ثبٍَبً: صذق الاتسّبق انذاخهً نلأداح:

خص حُظَر٤ش حُوخٛش َُِٔكش حُٔظٞٓطش رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ، رؼي ًُي هخٓض حُزخكؼش  ؼِِّٔ ُٓ هلاٍ ططز٤وٜخ ػ٠ِ 

 ،person Correlation""يم حلاطٔخم حُيحه٢ِ ػٖ ٣َ١ن كٔخد ٓؼخَٓ حلاٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ رلٔخد ٛ

ر٤ٖ ىٍؿش ًَ ػزخٍس ٖٓ ػزخٍحص حلآظزخٗش ٓغ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ أٝ حُزؼُْي ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ حُؼزخٍس، 

 كـخءص حُ٘ظخثؾ ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:

 ًستخذيخ يغ انطبنجبد رواد صُؼىثبد انتؼهُّى صذق الاتسبق انذاخهً لأَىاع انتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ ان

 ثبنًشحهخ انًتىسطخ.

( يؼبيلاد الاستجبط ثٍٍ دسجخ كم فمشح يٍ فمشاد )أَىاع انتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ انًستخذيخ يغ ٗجذول )

 انطبنجبد رواد صُؼىثبد انتؼهُّى ثبنًشحخ انًتىسطخ( يغ انذسجخ انكهٍخ نهًحىس

 ًحىسيؼبيم الاستجبط ثبن سلى انفمشح

ٔ ٓ.ٙ2ٗ** 

ٕ ٓ.ٖٙ٘** 

ٖ ٓ.٘2ٔ** 

ٗ ٓ.٘ٙ2** 

٘ ٓ.ٖٙٓ** 

ٙ ٓ.ٙ22** 

( إٔ ؿ٤ٔغ ٓؼخٓلاص حلاٍطزخ١ ر٤ٖ كوَحص حُٔلٍٞ حلأٍٝ ٗطز٤ٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ حُٟٔٞلش رخُـيٍٝ ٍهْ )

ٌْ ٓٞؿزش، ٓٔخ ٣ؼ٢٘ ٝؿٞى  ٘ٓ.ٓأٝ  0ٓٔٓٝر٤ٖ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ  كؤهَ، ٝؿ٤ٔؼٜخ ه٤

ؿش ػخ٤ُش ٖٓ حلاطٔخم حُيحه٢ِ ٝحٍطزخ١ كوَحص حُٔلٍٞ حلأٍٝ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش، ٝٛٞ ٓخ ٣ؼٌْ ىٍؿش ػخ٤ُش ىٍ

 ٖٓ حُٜيم ُلوَحص حُٔلٍٞ حلأٍٝ.

  لبد انتً تحىل دوٌ الاستخذاو انفؼَّبل نهتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ يٍ لجم ؼَىِّ ًُ صذق الاتسبق انذاخهً نه

بد صُؼىثبد انتؼهى.  يُؼهًِّ

لبد انتً تحىل دوٌ الاستخذاو انفؼَّبل ( يؼب٘جذول ) ؼَىِّ ًُ ق يٍ ان يلاد الاستجبط ثٍٍ دسجخ كم يُؼَىِّ

ق. ؼَىِّ ًُ بد صُؼىثبد انتؼهُّى ثبنذسجخ انكهٍّخ نهجؼُذ انزي ٌُتًً إنٍه ان  نهتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ يٍ لجِم يُؼهًِّ

 89انؼٍُخ انكهٍخ =  ٖٓانؼٍُخ الاستطلاػٍخ = 

 ٓؼخَٓ حلاٍطزخ١ رخُٔلٍٞ ٍهْ حُلوَس طزخ١ رخُٔلٍٞٓؼخَٓ حلاٍ ٍهْ حُلوَس

لبد الإداسٌخ ؼَىِّ ًُ لبد انجششٌخ انجؼُْذ الأول: ان ؼَىِّ ًُ  انجؼُْذ انثبًَ: ان

ٔ ٓ.ٕٙٙ** ٔ ٓ.٘2ٖ** 

ٕ ٓ.2ٔ1** ٕ ٓ.٘22** 

ٖ ٓ.ٙ2ٖ** ٖ ٓ.ٙٙ2** 

ٗ ٓ.2ٕ٘** ٗ ٓ.2٘1** 

٘ ٓ.2٘٘** ٘ ٓ.2ٔ2** 

ٙ ٓ.ٙٙ2** ٙ ٓ.2٘ٙ** 
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2 ٓ.2ٕ1** 2 ٓ.ٗٗ٘** 

2 ٓ.ٗٙ2** 2 ٓ.٘ٔٙ** 

1 ٓ.2ٖٕ** 1 ٓ.٘٘2** 

ٔٓ ٓ.ٕٙ٘** - - 

لبد انتؼهًٍٍخ ؼَىِّ ًُ  انجؼُْذ انثبنث: ان

ٔ ٓ.2٘٘** ٗ ٓ.2ٗ1** 

ٕ ٓ.2ٕ٘** ٘ ٓ.ٙ2ٙ** 

ٖ ٓ.2ٕٔ** - - 

( طز٤ّٖ إٔ ؿ٤ٔغ ٓؼخٓلاص حلاٍطزخ١ ر٤ٖ ٖ٘ٓ هلاٍ حٓظؼَحٝ حُ٘ظخثؾ حُٟٔٞلش رخُـيٍٝ ٍهْ )

 ٘ٓ.ٓأٝ  0ٓٔٓص حُٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ ٝر٤ٖ حُٔـٔٞع ح٢ٌُِ ُِزؼُي ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ حُلوَس ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ كوَح

كؤهَ، ٝؿ٤ٔؼٜخ ه٤ْ ٓٞؿزش، ٓٔخ ٣ؼ٢٘ ٝؿٞى ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حلاطٔخم حُيحه٢ِ لاٍطزخ١ كوَحص حُٔلٍٞ 

 ٓظزخٗش.حُؼخ٢ٗ رخلأرؼخى حُظ٢ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٜخ، ٓٔخ ٣ؼٌْ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُٜيم ُلوَحص حلا

لبد انتً تحىل دوٌ الاستخذاو انفؼَّبل  (ٙجذول ) ؼَىِّ ًُ يؼبيم الاستجبط ثٍٍ دسجخ كم ثؼُذ يٍ أثؼبد ان

بد صُؼىثبد انتؼهُّى يغ انذسجخ انكهٍخ نهًحىس.  نهتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ يٍ لجِم يُؼهًِّ

 لًٍخ يؼبيم الاستجبط أثؼبد انًحىس انثبًَ

هخص حلإ ِّٞ ؼَ ُٔ  **2ٙٗ.ٓ ىح٣ٍشحُزؼُْي حلأٍٝ: حُ

هخص حُز٣َ٘ش ِّٞ ؼَ ُٔ  **2ٖ٘.ٓ حُزؼُْي حُؼخ٢ٗ: حُ

هخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ِّٞ ؼَ ُٔ  **22ٗ.ٓ حُزؼُْي حُؼخُغ: حُ

( إٔ ؿ٤ٔغ ٓؼخٓلاص حلاٍطزخ١ ر٤ٖ أرؼخى حُٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ ٙطز٤ٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ حُٟٔٞلش رخُـيٍٝ ٍهْ )

ٜخ ه٤ْ ٓٞؿزش، ٓٔخ ٣ؼ٢٘ ٝؿٞى ىٍؿش كؤهَ، ٝؿ٤ٔؼ 0ٓٔٓٝر٤ٖ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

 ػخ٤ُش ٖٓ حلاطٔخم حُيحه٢ِ ٝحٍطزخ١ أرؼخى حُٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ.

 (: Reliability) ثجبد أداح انذساسخ .5

ُو٤خّ ٓيٟ ػزخص أىحس حُيٍحٓش )حلآظزخٗش( حٓظويٓض حُزخكؼش )ٓؼخىُش ًَٝٗزخم أُلخ( 

Cronbach'aAlph)) ٝحُـيٍٝ ، ، ك٤غ ١زوض حُٔؼخىُش ُو٤خّ حُٜيم حُز٘خث٢؛ ُِظؤًي ٖٓ ػزخطٜخ

 حُظخ٢ُ ٣ٟٞق ٓؼخٓلاص ػزخص أىحس حُيٍحٓش. 

 ( انثجبد انؼبو نًحبوس وأثؼبد الاستجبَخ.7جذول )

 يؼبيم انثجبد ػذد انفمشاد يحبوس وأثؼبد الاستجبَخ

حُٔلةةةٍٞ حلأٍٝ: أٗةةةٞحع حُظو٤ِْ٘ةةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةةش حُٔٔةةةظويٓش ٓةةةغ حُطخُزةةةخص ًٝحص  

 ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخَُٔكِش حُٔظٞٓطشُٛ 
ٙ ٓ.ٕٙٓ 

هخص حلإىح٣ٍش. حُزؼُْي حلأٍٝ  ِّٞ ؼَ ُٔ  22ٕ.ٓ ٓٔ حُ

هخص حُز٣َ٘ش. حُزؼُْي حُؼخ٢ٗ ِّٞ ؼَ ُٔ  2ٓ2.ٓ 1 حُ

هخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُزؼُْي حُؼخُغ  ِّٞ ؼَ ُٔ  2ٕٙ.ٓ ٘ حُ
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ةخٍ ُِظو٤ِْ٘ةخص  هخص حُظ٢ طلةٍٞ ىٕٝ حلآةظويحّ حُلؼَّ ِّٞ ؼَ ُٔ حُظؼ٤ٔ٤ِةش حُٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ: حُ

ؼٞرخص حُظؼِْ. ُٛ خص  ؼِِّٔ ُٓ  ٖٓ هزَ 
ٕٗ ٓ.1ٔ2 

 9989ٓ ٖٓ انثجبد انؼبو نلاستجبَخ.

( طز٤ٖ إٔ ه٤ِْ ًَٝٗزخم أُلخ ُٔلخٍٝ 2ٖٓ هلاٍ حُٔئَٗحص حلإكٜخث٤ش حُٟٔٞلش رخُـيٍٝ ٍهْ )

ٍٞ حُؼخ٢ٗ ( ر٤٘ٔخ رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص ُِٔلٕٓٙ.ٓحُيٍحٓش َٓطلغٌ؛ ك٤غ رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص ُِٔلٍٞ حلأٍٝ )

(، أٓخ حُؼزخص 22ٕ.ٓا٠ُ  2ٓ2.ٓ(، ك٢ ك٤ٖ طَحٝكض ٓؼخٓلاص حُؼزخص لأرؼخى حُٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ ر٤ٖ )1ٔ2.ٓ)

(، ٝؿ٤ٔؼٜخ ه٤ِْ ػزخص َٓطلؼش، ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ إٔ حلآظزخٗش طظٔظغ ريٍؿش 212.ٓحُؼخّ لأىحس حُيٍحٓش كوي رِؾ )

 ٤ن ح٤ُٔيح٢ٗ ُِيٍحٓش.ػخ٤ُش ٖٓ حُؼزخص ٝرخُظخ٢ُ ٣ٌٖٔ حلاػظٔخى ػ٤ِٜخ ك٢ حُظطز

 انُتبئج انًتؼهمخ ثأسئهخ انذساسخ: 

أولا: انُتاابئج انًتؼهمااخ ثبنسااوال الأول: ويااب أَااىاع انتمٍُِْاابد انتؼهًٍٍااخ انًسااتخذيخ يااغ انطبنجاابد رواد  

 صُؼىثبد انتؼهُّى فً انًشحهخ انًتىسطخ؟و 

ظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ُِظؼَف ػ٠ِ أٗٞحع حُظو٤٘خص، طْ كٔخد حُظٌَحٍحص ٝحُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش ٝحُٔ

خص )أكَحى حُيٍحٓش( ػ٠ِ أٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش  ؼِِّٔ ُٔ طذ لآظـخرخص حُ َُ ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝحُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش، كـخءص حُ٘ظخثؾ ًٔخ ٣ٟٞلٜخ حُـيٍٝ  ُٛ حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

 (: 2ٍهْ )

وانًتىسظ انحسبثً والاَحشاف انًؼٍبسي لأَىاع انتمٍُِْبد ( انتكشاساد وانُست انًئىٌخ 9جذول )

 انتؼهًٍٍخ انًستخذيخ يغ انطبنجبد رواد صُؼىثبد انتؼهُّى فً انًشحهخ انًتىسطخ

لى
س

 
بس

ؼج
ان

ة
 

 العبارة

ت
س
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وا

د 
سا

شا
تك

ان
 

 استخدامها مدى

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 ترتيب
 العبارة

 مدى
 الاستخدام

 ٗؼْ
ا٠ُ كي 

 ٓخ
 لا

 .حُٔزٍٞس ح٤ًٌُش ٔ
 1ٗ ٖٕ ٖٖ ى

1.85 .875 ٘ 
 ا٠ُ كي ٓخ

٪ ٖٔ.ٗ ٕٔ.1 ٗٙ.2 

 حُزَٝؿٌظَ. ٕ
 ٙٔ ٗٔ 2٘ ى

ٕ.٘ٙ ٓ.2ٗٙ ٖ 
 ٗؼْ

٪ 2ٔ.ٗ ٖٔ.ٖ ٔ٘.ٕ 

 حُوِْ ح٢ًٌُ. ٖ
 2٘ ٕٔ 2 ى

ٔ.ٕ2 ٓ.٘1ٖ ٙ 
 لا

٪ 2.ٙ ٔٔ.ٗ 2ٔ 

 .حُلخٓذ ح٢ُ٥ )حٌُٔز٤ٞطَ ( ٗ
 ٘ 2 1ٕ ى

ٕ.2ٖ ٓ.ٗ21 ٔ 
 ٗؼْ

٪ 22.ٙ 2.ٙ ٗ.2 

٘ 
حُظطز٤وخص ح٤ًٌُش )ح٣٥زخى، حُـٞحٍ 

). 

 1 ٗٔ 2ٕ ى
ٕ.2ٓ ٓ.ٕٕٙ ٕ 

 ٗؼْ

٪ 22.ٔ ٖٔ.ٖ 2.ٙ 

 (cd)أهَحٙ  ٙ
 2ٕ ٕٙ ٕ٘ ى

ٕ.ٕٗ ٓ.2ٖ2 ٗ 
 ا٠ُ كي ٓخ

٪ ٗ1.٘ ٕٗ.2 ٕ٘.2 

 ا٠ُ كي ٓخ ٘ٔٗ.ٓ ٕٗ.ٕ *حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ     *حلاٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ حُؼخّ     

 ( يب ٌهً: 9ٌتضح يٍ انجذول سلى )

ش حُيٍحٓش ػ٠ِ أٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ  -أ إٔ ٛ٘خى طلخٝطخً ك٢ ىٍؿش ٓٞحكوش أكَحى ػ٤َِّ٘

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش، ك٤غ طَحٝكض ٓظٞٓطخص ٓٞحكوظٜٖ ر٤ٖ ) ُٛ  2ٕ.ٔحُطخُزخص ًٝحص 

ٌٝٛٙ حُٔظٞٓطخص طوغ ك٢ حُلجش حلأ٠ُٝ ٝحُؼخ٤ٗش ٝحُؼخُؼش ٖٓ كجخص حُٔو٤خّ حُٔظيٍؽ حُؼلاػ٢ (، 2ٖ.ٕا٠ُ 

ٝحُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ ىٍؿش )ٗؼْ، ا٠ُ كي ٓخ، لا(، ٝرٜخ ٣ظز٤ٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ حُٟٔٞلش رخُـيٍٝ حُٔخرن إٔ أكَحى 
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ش حُيٍحٓش ٓٞحكوخص ػ٠ِ ػلاع ػزخٍحص ٖٓ حُؼزخٍحص حُٔظؼِوش رؤٗٞحع حُظوِْ٘ ٤خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ ػ٤َِّ٘

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش، ٝهي طَحٝكض حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ٌُٜٙ حُؼزخٍحص  ُٛ حُطخُزخص ًٝحص 

(، ٌٝٛٙ حُٔظٞٓطخص طوغ ك٢ حُلجش حُؼخُؼش ٖٓ حُٔو٤خّ حُٔظيٍؽ حُؼلاػ٢ ٝحُظ٢ 2ٖ.ٕا٠ُ  ٙ٘.ٕٓخ ر٤ٖ )

٢ ط٤َ٘ ا٠ُ ىٍؿش ٓٞحكن "ٗؼْ". ًٔخ ٣ظز٤ٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ ( ٢ٛٝ حُلجش حُظٖا٠ُ  ٖٗ.ٕطظَحٝف ٓخ ر٤ٖ )

ش حُيٍحٓش ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ ػزخٍط٤ٖ ٖٓ حُؼزخٍحص  حُٟٔٞلش رخُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ٓلَىحص ػ٤َِّ٘

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش  ُٛ حُٔظؼِوش رؤٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

، 2٘.ٔ(، ك٤غ رِـض حُٔظٞٓطخٕ حُلٔخر٤خٕ ُٜخط٤ٖ حُؼزخٍط٤ٖ )ٙ،ٔك٢ حُؼزخٍط٤ٖ ٍهْ ) ٝحُظ٢ طٔؼِض

( ٌٝٛحٕ حُٔظٞٓطخٕ ٣وؼخٕ ك٢ حُلجش حُؼخ٤ٗش حُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ ىٍؿش ا٠ُ كي ٓخ. ًٔخ ٣ظز٤ٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ ٕٗ.ٕ

خص ؿ٤َ ٓٞحكوخص ػ٠ِ ػزخٍس ٝحكيس ٢ٛٝ حُؼزخٍس ٍهْ  ؼِِّٔ ُٔ ( ٝحُظ٢ رِؾ ٖ)حُٟٔٞلش رخُـيٍٝ حُٔخرن إٔ حُ

(، ٌٝٛح حُٔظ٢ٓٞ ٣وغ حُلجش حلأ٠ُٝ ٖٓ حُٔو٤خّ حُٔظيٍؽ حُؼلاػ٢ ٝحُظ٢ ٖٖٓ  2ٕ.ٔٓظٞٓطٜخ حُلٔخر٢ )

خص كٍٞ أٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص  ؼِِّٔ ُٔ ط٤َ٘ ا٠ُ ىٍؿش ؿ٤َ ٓٞحكن)لا(، ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش طيٍ ػ٠ِ طلخٝص ٝؿٜخص ٗظَ حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّ  ُٛ  ْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش.حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

( ٢ٛٝ" حُلخٓذ ح٢ُ٥ )حٌُٔز٤ٞطَ(" رخَُٔطزش حلأ٠ُٝ ر٤ٖ حُؼزخٍحص حُٔظؼِوش ٗؿخءص حُؼزخٍس ٍهْ ) -5

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش  ُٛ رؤٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش (. 21ٗ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٖٖٓ  2ٖ.ٕرٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ )

(، ٖٓ ك٤غ إٔ أًؼَ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حٓظويحٓخً )حُلخٓذ ح٢ُ٥( ٝأهِٜخ حٓظويحٓخً ٕٓٔٓ)حُؼزي حُِط٤ق،

 )حُٔزٍٞس ح٤ًٌُش(. 

( ٢ٛٝ "حُظطز٤وخص ح٤ًٌُش )حلأ٣زخى، حُـٞحٍ(" رخَُٔطزش حُؼخ٤ٗش ر٤ٖ حُؼزخٍحص ٘ؿخءص حُؼزخٍس ٍهْ ) -ٕ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظؼِوش رؤٗٞ ُٛ حع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

 (.ٕٕٙ.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٖٖٓ  2ٓ.ٕحُٔظٞٓطش رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ )

( ٢ٛٝ"حُزَٝؿ٤ٌظٍٞ" رخَُٔطزش حُؼخُؼش ر٤ٖ حُؼزخٍحص حُٔظؼِوش رؤٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص ٕؿخءص حُؼزخٍس ٍهْ ) -ٖ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ  ُٛ حُطخُزخص ًٝحص 

 (.2ٗٙ.ٓ( ، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٖٖٓ  ٙ٘.ٕ)

(" رخَُٔطزش حَُحرؼش ر٤ٖ حُؼزخٍحص حُٔظؼِوش رؤٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص cd( ٢ٛٝ "أهَحٙ )ٙؿخءص حُؼزخٍس ٍهْ ) -ٗ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حُ ُٛ َٔكِش حُٔظٞٓطش رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

 (.2ٖ2.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٖٖٓ  ٕٗ.ٕ)

( ٢ٛٝ "حُٔزٍٞس ح٤ًٌُش" رخَُٔطزش حُوخٓٔش ر٤ٖ حُؼزخٍحص حُٔظؼِوش رؤٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص ٔؿخءص حُؼزخٍس ٍهْ ) -٘

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢  ُٛ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

(. ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش )حُؼزي 22٘.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٖٖٓ  2٘.ٔ)

 (، ٖٓ ك٤غ إٔ أهَ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حٓظويحٓخً )حُٔزٍٞس ح٤ًٌُش(. ٕٓٔٓحُِط٤ق،

( ٢ٛٝ "حُوِْ ح٢ًٌُ" رخَُٔطزش حُٔخىٓش ر٤ٖ حُؼزخٍحص حُٔظؼِوش رؤٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص ٖؿخءص حُؼزخٍس ٍهْ ) -ٙ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ حُظؼ٤ٔ٤ِش  ُٛ حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

 (.1ٖ٘.ٓ(، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ )ٖٖٓ  2ٕ.ٔ)

رِؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ ُِٔلٍٞ حُٔظؼِن رؤٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص  -ة 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش ) (، ٌٝٛح حُٔظ٢ٓٞ ٣وغ ك٢ حُلجش حُؼخ٤ٗش ٖٓ حُٔو٤خّ ٖٖٓ  1ٔ.ُٕٛ
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خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ  ؼِِّٔ ُٔ حُٔظيٍؽ حُؼلاػ٢ ٢ٛٝ حُلجش حُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ ىٍؿش "ا٠ُ كي ٓخ"، أ١ إٔ حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حَُٔكِش حُٔظٞٓطش.  ُٛ  أٗٞحع حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔظويٓش ٓغ حُطخُزخص ًٝحص 

لبد استخذاو انتمٍُِْبد انتؼهًٍٍخ فً ثشايج صُؼىثبد انتؼهُّى فً انُتبئج ا نًتؼهمخ ثبنسوال انثبًَ: ويب يُؼَىِّ

 انًذاسط انًتىسطخ انحكىيٍخ نهجُبد ثًذٌُخ انشٌبض؟ و 

ُلإؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ طْ كٔخد حُظٌةَحٍحص ٝحُ٘ٔةذ حُٔج٣ٞةش ٝحُٔظٞٓةطخص حُلٔةخر٤ش ٝحلاٗلَحكةخص 

هةةخص حٓةةظويحّ حُظو٤ِْ٘ةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةش كةة٢ رةةَحٓؾ حُٔؼ٤خ٣ٍةةش ٝحَُطةةذ لآةةظ ِّٞ ؼَ ُٓ ةةش حُيٍحٓةةش ػِةة٠  ـخرخص أكةةَحى ػ٤َِّ٘

هةخص  ِّٞ ؼَ ُٔ هةخص حلإىح٣ٍةش، حُ ِّٞ ؼَ ُٔ ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حُٔيحٍّ حُٔظٞٓطش حُل٤ٌٓٞش ُِز٘ةخص ٝحُظة٢ طٔؼِةض كة٢ )حُ ُٛ

هخص حُظؼ٤ٔ٤ِش(، كـخءص حُ٘ظخثؾ ًٔخ ٣ٟٞلٜخ حُـيٍٝ ٍهْ  ِّٞ ؼَ ُٔ  (: 1)حُز٣َ٘ش، حُ

لبد الإداسٌخ: ؼَىِّ ًُ  أولاً: ان

لبد الإداسٌخ.8جذول ) ؼَىِّ ًُ  ( انتكشاساد وانُست انًئىٌخ وانًتىسطبد انحسبثٍخ والاَحشافبد انًؼٍبسٌخ نه
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ٔ 

ٟةةةةةةةةؼق ٝػةةةةةةةة٢ حلإىحٍس 

حُٔي٤ٍٓش رؤ٤ٔٛةش حُظو٤ِْ٘ةخص 

حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظةي٣ٍْ كة٢ 

 رؼٞ حُٔيحٍّ.

 ٕٔ ٖٗ 2ٕ ٖٔ 1 ى

ٕ.ٙٙ 1.108 1 
ا٠ُ 

 ٗ.ٔٔ ٔٗ 2.ٕٙ ٗ.ٕٔ ٙ.2 % كي ٓخ

ٕ 

هِةةةةةةةةةةةةش طةةةةةةةةةةةةٞك٤َ حلإىحٍس 

حُٔيٍٓةةةةةةةةةةة٤ش ُِظو٤ِْ٘ةةةةةةةةةةةخص 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش. 

 2 ٕٗ ٕٔ 2ٕ ٕ٘ ى

ٖ.ٖ2 1.259 ٗ 
ا٠ُ 

 2.ٙ 1.ٕٕ ٕٓ 2.ٕٙ 2.ٖٕ % كي ٓخ

ٖ 

ٟةةةةةةؼق ٓظخرؼةةةةةةش حلإىحٍس 

حُٔيٍٓةةةةةةةةة٤ش لآةةةةةةةةةظويحّ 

ةةةةةةةةةةةخص ُِظو٤ِْ٘ةةةةةةةةةةةخص  ؼِِّٔ ُٔ حُ

حُظؼ٤ٔ٤ِةةةةةةةش كةةةةةةة٢ ؿَكةةةةةةةش 

 حُٜٔخىٍ. 

 1 ٘ٗ ٕ٘ ٕٓ ٙ ى

ٕ.2ٓ 1.055 2 
ا٠ُ 

 ٙ.2 1.ٕٗ 2.ٖٕ 1ٔ 2.٘ % كي ٓخ

ٗ 

هِةةش ح٤ُِٔح٤ٗةةش حُٔوٜٜةةش 

ٗةةذ اىحٍس حُٔيٍٓةةش ٓةةٖ ؿخ

 ُظٞك٤َ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش. 

 ٗ ٖٔ 2ٔ 1ٕ ٕٗ ى

 أٝحكن ٔ 2ٕٔ.ٔ 22.ٖ
% ٗٓ ٕ2.ٙ ٔٙ.ٕ ٕٔ.ٗ ٖ.2 

٘ 

ٓةةةةةةةةةةةةة٤طَس حُةةةةةةةةةةةةةَٝط٤ٖ 

ٝح٠ُةةٞحر٢ حلإىح٣ٍةةش ػ٘ةةي 

طٔةةةة٤ِْ حُظو٤ِْ٘ةةةةخص ُِٔؼِٔةةةةش 

لآةةةةظويحٜٓخ كةةةة٢ ؿَكةةةةش 

 حُٜٔخىٍ.

 2 ٖٙ ٕ٘ ٕٕ ٗٔ ى

ٕ.12 ٔ.ٔ2٘ ٘ 
ا٠ُ 

 ٙ.2 ٖ.ٖٗ 2.ٖٕ ٕٔ ٖ.ٖٔ % كي ٓخ

ٙ 

حٛظٔةةةةةةخّ اىحٍس حُٔيٍٓةةةةةةش 

رـٞحٗةةةةذ أهةةةةَٟ ٤ُٔةةةةض 

ًحص ػلاهةةةةةةةش رخٓةةةةةةةظويحّ 

 حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش. 

 2 ٔٗ 2ٕ ٕٓ ٓٔ ى

ٕ.2ٙ ٔ.ٔٓٗ 2 
ا٠ُ 

 2.ٙ 1ٖ 2.ٕ٘ 1ٔ ٘.1 % كي ٓخ

2 

طوٞف اىحٍس حُٔيٍٓش ٖٓ 

ٟةةة٤خع أٝ طِةةةق حُظو٤ِْ٘ةةةخص 

حُظؼ٤ٔ٤ِةةش ػ٘ةةي حٓةةظويحٜٓخ 

 .  ٖٓ هزَ حُٔؼِٔخص

 1 ٖ٘ ٕ٘ ٕٗ ٕٔ ى

ٕ.1٘ ٔ.ٔ2ٕ ٙ 
ا٠ُ 

 ٙ.2 ٖ.ٖٖ 2.ٖٕ 1.ٕٕ ٗ.ٔٔ % كي ٓخ

ا٠ُ ٔ 22ٔ.ٔ ٘ٙ.ٕ 2ٔ 2ٖ ٕٙ ٙٔ 1 ىحُىكةةةةةخّ حُطخُزةةةةةخص كةةةةة٢  2
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 كي ٓخ ٓ ٕ.ٙٔ ٕ.ٖ٘ 2.ٕٗ ٕ.٘ٔ ٙ.2 % ؿَكش حُٜٔخىٍ. 

1 
هٜةةةةةةٍٞ حُةةةةةةيػْ حُل٘ةةةةةة٢  

 ٤ُٜخٗش حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش.

 2 ٙٔ ٙٔ ٕٔ ٘ٗ ى
 أٝحكن ٖ ٕٖ٘.ٔ 22.ٖ

% ٕٗ.1 ٕٓ ٔ٘.ٕ ٔ٘.ٕ ٙ.2 

ٔٓ 

هِةةةةةةش حُلةةةةةةٞحكِ حُٔخى٣ةةةةةةةش 

خص حُلاط٢  ؼِِّٔ ُٔ ٝحُٔؼ٣ٞ٘ش ُ

٣ٔظويٖٓ حُظو٤٘ةش حُظؼ٤ٔ٤ِةش 

كةةةةةةةةةةةة٢ طةةةةةةةةةةةةي٣ٍْ ًٝحص 

 . ؼٞرخص حُظؼُِّْ ُٛ 

 ٙ ٘ٔ ٗٔ ٖٕ 2ٗ ى

 أٝحكن ٕ 21ٕ.ٔ 2ٙ.ٖ
% ٗٗ.2 ٕٔ.1 ٖٔ.ٖ ٔٗ.ٖ ٘.2 

 ا٠ُ كي ٓخ 2ٔٓ.ٓ 2ٔ.ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ

( إٔ حُٔظٞٓة٢ حُلٔةخر٢ حُؼةخّ لآةظـخرخص 1طٟٞق حُٔئَٗحص حلإكٜخث٤ش حُٟٔٞةلش رخُـةيٍٝ ٍهةْ )

هةةخص حلإىح٣ٍةةش رِةةؾ ) ِّٞ ؼَ ُٔ ةةخص ػِةة٠ حُ ؼِِّٔ ُٔ (، ٝٛةةٌح حُٔظٞٓةة٢ ٣وةةغ كةة٢ حُلجةةش حُؼخُؼةةش ٓةةٖ حُٔو٤ةةخّ ٘ٓةةٖ  2ٔ.ٖحُ

لجش حُظ٢ ط٤َ٘ اُة٠ ىٍؿةش "أٝحكةن اُة٠ (، ٢ٛٝ حُٓٗ.ٖا٠ُ  ٔٙ.ٕحُٔظيٍؽ حُؤخ٢ٓ، ٝحُظ٢ طظَحٝف ٓخ ر٤ٖ )

هخص حلإىح٣ٍش. ِّٞ ؼَ ُٔ خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ حُ ؼِِّٔ ُٔ  كيٍّ ٓخ"، أ١ إٔ حُ

ةخص ػِة٠ 1ًٔخ طز٤ٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ حُٟٔٞلش رخُـةيٍٝ ٍهةْ ) ؼِِّٔ ُٔ ( إٔ ٛ٘ةخى طلخٝطةخً كة٢ ىٍؿةش ٓٞحكوةش حُ

هخص حلإىح٣ٍش، ك٤غ طَحٝكض ٓظٞٓطخص ٓٞحكوظٜٖ ػ٠ِ  ِّٞ ؼَ ُٔ (، 22.ٖاُة٠  ٘ٙ.ٕػزةخٍحص ٛةٌح حُزؼُْةي رة٤ٖ )حُ

ٝٛةةٌٙ حُٔظٞٓةةطخص طوةةغ كةة٢ حُلجظةة٤ٖ حُؼخُؼةةش ٝحَُحرؼةةش ٓةةٖ حُٔو٤ةةخّ حُٔظةةيٍؽ حُؤخٓةة٢ ٝحُِظةةخٕ ط٘ةة٤َحٕ اُةة٠ 

هةخص  ِّٞ ؼَ ُٓ ةخص ٓٞحكوةخص ػِة٠ ػةلاع  ؼِِّٔ ُٔ ىٍؿظ٢َ: "أٝحكن ا٠ُ كي ٓخ"، ٝ"أٝحكن"، ٝرٌُي ً٘لض حُ٘ظةخثؾ إٔ حُ

هخص حلإىح٣ٍش ِّٞ ؼَ ُٔ (، ك٤غ طَحٝكض حُٔظٞٓطخص حُلٔةخر٤ش ُٜةٌٙ حُؼزةخٍحص 1،ٓٔ،٢ٛٝٗ ًحص حلأٍهخّ ) ٖٓ حُ

(، ٌٝٛٙ حُٔظٞٓةطخص طوةغ كة٢ حُلجةش حَُحرؼةش ٓةٖ حُٔو٤ةخّ حُٔظةيٍؽ حُؤخٓة٢ حُظة٢ 22.ٖا٠ُ  22.ٖٓخ ر٤ٖ )

(، ٝٛةة٢ حُلجةةش حُظةة٢ ط٘ةة٤َ اُةة٠ ىٍؿةةش "أٝحكةةن". ًٔةةخ ٣ظزةة٤ٖ ٓةةٖ حُ٘ظةةخثؾ إٔ ٕٓ.ٗاُةة٠  ٔٗ.ٖطظةةَحٝف رةة٤ٖ )

 ُٔ ةةخص ٓٞحكوةةخص اُةة٠ كَةةيٍّ ٓةةخ ػِةة٠ ٓةةزغ ػزةةخٍحص ٝٛةة٢ ًحص حلأٍهةةخّ )حُ (، ك٤ةةغ ٕ، ٘، 2، ٙ، ٖ، ٔ، 2ؼِِّٔ

هةخص رة٤ٖ ) ِّٞ ؼَ ُٔ (، ٝٛةٌٙ حُٔظٞٓةطخص طوةغ كة٢ حُلجةش 2ٖ.ٖاُة٠  ٘ٙ.ٕطَحٝكض حُٔظٞٓةطخص حُلٔةخر٤ش ُٜةٌٙ حُ

حُلجةش حُظة٢ ط٘ة٤َ اُة٠ (، ٝٛة٢ ٓٗ.ٖاُة٠  ٔٙ.ٕحُؼخُؼش ٖٓ حُٔو٤خّ حُٔظيٍؽ حُؤخ٢ٓ حُظ٢ طظَحٝف ٓخ رة٤ٖ )

هةخص  ِّٞ ؼَ ُٔ ةخص ػِة٠ حُ ؼِِّٔ ُٔ ىٍؿش "أٝحكن اُة٠ كةي ٓةخ"، ٝٛةٌٙ حُ٘ظ٤ـةش طةيٍ ػِة٠ حُظلةخٝص كة٢ ىٍؿةش ٓٞحكوةش حُ

 حلإىح٣ٍش.

لبد الإداسٌخ حست أػهى يتىسظ حسبثً:  ؼَىِّ ًُ  وفًٍب ٌهً تشتٍت ان

م ٍهْ ) .ٔ ِّٞ ؼَ ُٔ ؿخٗذ اىحٍس حُٔيٍٓةش ُظةٞك٤َ  ( ٝٛٞ "هِش ح٤ُِٔح٤ٗش حُٔوٜٜش ٖٓٗؿخء رخَُٔطزش حلأ٠ُٝ حُ

(. ٝط٘ة٤َ ٛةٌٙ 2ٔ.ٔ( ٝحٗلةَحف ٓؼ٤ةخ١ٍ ٓوةيحٍٙ )٘ٓةٖ  22.ٖحُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِةش" رٔظٞٓة٢ كٔةخر٢ )

ةةخص ٓٞحكوةةخص ػِةة٠ هِةةش ح٤ُِٔح٤ٗةةش حُٔوٜٜةةش ٓةةٖ ؿخٗةةذ اىحٍس حُٔيٍٓةةش ُظةةٞك٤َ  ؼِِّٔ ُٔ حُ٘ظ٤ـةةش اُةة٠ إٔ حُ

( ٝىٍحٓةةش ٤ٌُٗٞٞرُٞةةٞ ٕ٘ٔٓٓةةش )حُؼٜةة٢ٔ٤،حُظو٤ِْ٘ةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةش. ٝطظلةةن ٛةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش ٓةةغ ٗظةةخثؾ ىٍح

ؼٞرخص طليُّ ٖٓ ، ٝحُظ٢ أٗخٍص ا٠ُ إٔ ٛ٘خى(Nikolopoulou&Gialamas,2015)ٝؿ٤خلآْ  ُٛ 

 ىٕٝ طلٍٞ حُٔخ٤ُش حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝحلإؿَحءحص لإٗظخؽ رؼٞ حُٔخ٤ُش ٜٓ٘خ: حُظٌِلش حُظو٤٘خص، حٓظويحّ

 حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش.  طؤ٤ٖٓ
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م ٍهْ )ؿخء رخَُٔط .ٕ ِّٞ ؼَ ُٔ ةؼٞرخص ٓٔزش حُؼخ٤ٗش حُ ُٛ ةخص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٔ ( ٝٛٞ "هِش حُلٞحكِ حُٔخى٣ش ٝحُٔؼ٣ٞ٘ةش ُ

( ٝحٗلةةَحف ٘ٓةةٖ  2ٙ.ٖحُةةظؼُِّْ حُلاطةة٢ ٣ٔةةظويٖٓ حُظو٤٘ةةش حُظؼ٤ٔ٤ِةةش كةة٢ حُظةةي٣ٍْ" رٔظٞٓةة٢ كٔةةخر٢ )

ةةخص ٓٞحكوةةخص ػِةة٠ هِةةش حُلةة2ٕٞ.ٔٓؼ٤ةةخ١ٍ ٓوةةيحٍٙ ) ؼِِّٔ ُٔ حكِ حُٔخى٣ةةش (. ٝط٘ةة٤َ ٛةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش اُةة٠ إٔ حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ حُلاط٢ ٣ٔظويٖٓ حُظو٤٘ش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ. ٝٛٞ ٓةخ ٣ظلةن  ُٛ خص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٔ ٝحُٔؼ٣ٞ٘ش ُ

ةؼٞرخص طلةيُّ ٓةٖ ( حُظة٢ أٗةخٍص اُة٠ إٔ ٛ٘ةخىٕ٘ٔٓٓةغ ٗظةخثؾ ىٍحٓةش )حُؼٜة٢ٔ٤،   ٛةٌٙ حٓةظويحّ ُٛ

 طي٣ٍز٤ش. ٍحصريٝ ُلاُظلخم ٓخى٣ش أٝ ٓؼ٣ٞ٘ش كٞحكِ ٝؿٞى حُظو٤ِْ٘خص، ٜٓ٘خ: ػيّ

م ٍهةْ ) .ٖ ِّٞ ؼَ ُٔ ( ٝٛةٞ "هٜةٍٞ حُةيػْ حُل٘ة٢ ُٜة٤خٗش حُظو٤ِْ٘ةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةش" رٔظٞٓة٢ 1ؿخء رخَُٔطزش حُؼخُؼش حُ

ةةخص ٕٖ.ٔ( ٝحٗلةةَحف ٓؼ٤ةةخ١ٍ ٓوةةيحٍٙ )٘ٓةةٖ  22.ٖكٔةةخر٢ ) ؼِِّٔ ُٔ (. ٝط٘ةة٤َ ٛةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش اُةة٠ إٔ حُ

ٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش طظلةةن ٓةةغ ٗظةةخثؾ ىٍحٓةةش ٓٞحكوةةخص ػِةة٠ هٜةةٍٞ حُةةيػْ حُل٘ةة٢ ُٜةة٤خٗش حُظو٤ِْ٘ةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةش. ٝٛةة

هةخص حُظة٢ طلةيُّ 2ٕٓٓ( ٝ)ٛٞٓخ١ٝ، ٕٙٔٓ)ري١ٝ، ٝٓلٔي، ِّٞ ؼَ ُٔ (، حُِظ٤ٖ طِٞٛظخ ا٠ُ ٝؿٞى ػيى ٖٓ حُ

ٖٓ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش ك٢ ٓيحٍّ حُةيٓؾ، ٜٓ٘ةخ: ػةيّ ٝؿةٞى ك٘ة٢ّ ُٜة٤خٗش ٝط٘ةـ٤َ 

 حلأؿِٜس حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُٔيٍٓش.

م ٍهْ )ؿخء رخَُٔطزش  .ٗ ِّٞ ؼَ ُٔ ( ٝٛٞ "هِش ح٤ُِٔح٤ٗش حُٔوٜٜش ٖٓ ؿخٗذ اىحٍس حُٔيٍٓش ُظةٞك٤َ ٕحَُحرؼش حُ

(. ٝط٘ة٤َ ٛةٌٙ ٕ٘.ٔ( ٝحٗلةَحف ٓؼ٤ةخ١ٍ ٓوةيحٍٙ )٘ٓةٖ  2ٖ.ٖحُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِةش" رٔظٞٓة٢ كٔةخر٢ )

خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػِة٠ هِةش ح٤ُِٔح٤ٗةش حُٔوٜٜةش ٓةٖ ؿخٗةذ اىحٍ ؼِِّٔ ُٔ س حُٔيٍٓةش حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

 ُظٞك٤َ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش.

م ٍهْ ) .٘ ِّٞ ؼَ ُٔ ( ٝٛٞ "٤ٓطَس حَُٝط٤ٖ ٝح٠ُٞحر٢ حلإىح٣ٍش ػ٘ي طٔة٤ِْ حُظو٤ِْ٘ةخص ٘ؿخء رخَُٔطزش حُوخٓٔش حُ

( ٝحٗلةةَحف ٓؼ٤ةةخ١ٍ ٘ٓةةٖ  12.ُِٕٔؼِٔةش لآةةظويحٜٓخ كةة٢ ؿَكةةش حُٜٔةةخىٍ" رٔظٞٓةة٢ كٔةةخر٢ ه٤ٔظةةٚ )

ةةخص ٓٞحكوةةخص اُةة٠ كَةةيٍّ ٓةةخ ػِةة٠ ٓةة٤طَس حُةةَٝط٤ٖ  (. ٝط٘ةة٤َ ٛةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش اُةة2٘٠ٔ.ٔٓوةةيحٍٙ ) ؼِِّٔ ُٔ إٔ حُ

 ٝح٠ُٞحر٢ حلإىح٣ٍش ػ٘ي ط٤ِْٔ حُظو٤ِْ٘خص ُِٔؼِٔش لآظويحٜٓخ ك٢ ؿَكش حُٜٔخىٍ.

م ٍهةةْ ) .ٙ ِّٞ ؼَةة ُٔ ف اىحٍس حُٔيٍٓةةش ٓةةٖ ٟةة٤خع أٝ طِةةق حُظو٤ِْ٘ةةخص 2ؿةةخء رخَُٔطزةةش حُٔخىٓةةش حُ ّٞ ( ٝٛةةٞ "طوةة

( ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓوةيحٍٙ ٖ٘ٓ  1٘.ٕؼِٔخص" رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ )حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٘ي حٓظويحٜٓخ ٖٓ هزَِ حُٔ

ف اىحٍس حُٔيٍٓةش ٓةةٖ 2ٔ.ٔ) ّٞ ةةخص ٓٞحكوةخص اُةة٠ كَةيٍّ ٓةةخ ػِة٠ طوةة ؼِِّٔ ُٔ (. ٝط٘ة٤َ ٛةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش اُة٠ إٔ حُ

 ٤ٟخع أٝ طِق حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٘ي حٓظويحٜٓخ ٖٓ هزَ حُٔؼِٔخص. 

م ٍهْ ) .2 ِّٞ ؼَ ُٔ "حٛظٔخّ اىحٍس حُٔيٍٓةش رـٞحٗةذ أهةَٟ ٤ُٔةض ًحص ػلاهةش ( ٝٛٞ ٙؿخء رخَُٔطزش حُٔخرؼش حُ

(. ٗٓٔ.ٔ( ٝحٗلةةَحف ٓؼ٤ةةخ١ٍ ٓوةةيحٍٙ )٘ٓةةٖ  2ٙ.ٕرخٓةةظويحّ حُظو٤ِْ٘ةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةش" رٔظٞٓةة٢ كٔةةخر٢ )

خص ٓٞحكوةخص اُة٠ كَةيٍّ ٓةخ ػِة٠ حٛظٔةخّ اىحٍس حُٔيٍٓةش رـٞحٗةذ أهةَٟ  ؼِِّٔ ُٔ ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

 ُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش. ٤ُٔض ًحص ػلاهش رخٓظويحّ ح

م ٍهةةْ ) .2 ِّٞ ؼَةة ُٔ ةةخص ٖؿةةخء رخَُٔطزةةش حُؼخٓ٘ةةش حُ ؼِِّٔ ُٔ ( ٝٛةةٞ "ٟةةؼق ٓظخرؼةةش حلإىحٍس حُٔيٍٓةة٤ش لآةةظويحّ حُ

( ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ ٖ٘ٓ  2ٓ.ُِٕظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ؿَكش حُٜٔخىٍ" رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ ه٤ٔظٚ )

ةةخص ٓٞح٘٘ٓ.ٔ) ؼِِّٔ ُٔ كوةةخص اُةة٠ كَةةيٍّ ٓةةخ ػِةة٠ ٟةةؼق ٓظخرؼةةش حلإىحٍس (. ٝط٘ةة٤َ ٛةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش اُةة٠ إٔ حُ

خص ُِظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ؿَكش حُٜٔخىٍ.  ؼِِّٔ ُٔ  حُٔي٤ٍٓش لآظويحّ حُ

م ٍهْ ) .1 ِّٞ ؼَ ُٔ ( ٝٛٞ "ٟؼق ٝػ٢ حلإىحٍس حُٔي٤ٍٓش رؤ٤ٔٛةش حُظو٤ِْ٘ةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةش ٔؿخء رخَُٔطزش حُظخٓؼش حُ

( ٝحٗلةَحف ٓؼ٤ةخ١ٍ ٓوةيحٍٙ ٘ٓةٖ  ٙٙ.ٕك٢ حُظةي٣ٍْ كة٢ رؼةٞ حُٔةيحٍّ" رٔظٞٓة٢ كٔةخر٢ ه٤ٔظةٚ )
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ةةخص ٓٞحكوةةخص اُةة٠ كَةةيٍّ ٓةةخ ػِةة٠ ٟةةؼق ٝػةة٢ حلإىحٍس 2ٓٔ.ٔ) ؼِِّٔ ُٔ (. ٝط٘ةة٤َ ٛةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش اُةة٠ إٔ حُ

 حُٔي٤ٍٓش رؤ٤ٔٛش حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ ك٢ رؼٞ حُٔيحٍّ.

م ٍهةةْ ) .ٓٔ ِّٞ ؼَةة ُٔ خىٍ" رٔظٞٓةة٢ ( ٝٛةةٞ "حُىكةةخّ حُطخُزةةخص كةة٢ ؿَكةةش حُٜٔةة2ؿةةخء رخَُٔطزةةش حُؼخٗةةَس حُ

ةةخص 22ٔ.ٔ( ٝحٗلةةَحف ٓؼ٤ةةخ١ٍ ٓوةةيحٍٙ )٘ٓةةٖ  ٘ٙ.ٕكٔةةخر٢ ) ؼِِّٔ ُٔ (. ٝط٘ةة٤َ ٛةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش اُةة٠ إٔ حُ

ٓٞحكوةةخص اُةة٠ كَةةيٍّ ٓةةخ ػِةة٠ حُىكةةخّ حُطخُزةةخص كةة٢ ؿَكةةش حُٜٔةةخىٍ. ٝطظلةةن ٛةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش ٓةةغ ىٍحٓةةش 

أرةَُ ، حُظة٢ أٗةخٍص اُة٠ إٔ ٓةٖ (Nikolopoulou & Gialamas,2015)٤ٌُٗٞٞرُٞةٞ ٝؿ٤ةخلآْ 

ةخص ًخٗةض ٓظٔؼِةش كة٢ ظةَٝف حُلٜةَ  ؼِِّٔ ُٔ ٓؼ٤وخص ىٓؾ أؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٓةٖ ٝؿٜةش ٗظةَ حُ

 حُيٍح٢ٓ )ًؼَس أػيحى حُطلاد(.

لبد انجششٌخ: ؼَىِّ ًُ  ثبٍَبً: ان

لبد ( ٓٔجذول سلى ) ؼَىِّ ًُ انتكشاساد وانُست انًئىٌخ وانًتىسطبد انحسبثٍخ والاَحشافبد انًؼٍبسٌخ نه
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خص  ؼِِّٔ ُٔ ٟؼق حٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش ُ

ةةةةةؼٞرخص حُةةةةةظؼُِّْ كةةةةة٢  ُٛ ًٝحص 

 ٤خص حُظؼ٤ٔ٤ِش. حٓظويحّ حُظوِْ٘

 ٓٔ 2ٕ 1ٖ ٕٕ 2 ى

2.90 1.055 ٖ 
ا٠ُ 

 ٘.1 2.ٕ٘ ٔ.2ٖ ٕٔ 2.ٙ % كي ٓخ

ٕ 

ةخص  ؼِِّٔ ُٔ هِش حُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش ُ

ةةةةةؼٞرخص حُةةةةةظؼُِّْ كةةةةة٢  ُٛ ًٝحص 

٤ًل٤ةةش طٞظ٤ةةق حُظو٤٘ةةش حُظؼ٤ٔ٤ِةةش 

 ك٢ حُظي٣ٍْ. 

 ٕ ٔٔ 1ٕ 1ٕ ٖٗ ى

 أٝحكن ٕ 1.074 3.78
% ٖٕ.ٗ ٕ2.ٙ ٕ2.ٙ ٔٓ.٘ ٔ.1 

ٖ 

ةةةةخص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٓ ه٘خػةةةةش رؼةةةةٞ 

ةةةةةؼٞرخص حُةةةةةظؼُِّْ رخلأٓةةةةةخ٤ُذ  ُٛ

حُظو٤ِي٣ةةةش ًةةةخُظِو٤ٖ كةةة٢ طةةةي٣ٍْ 

ؼٞرخص حُظؼِْ.  ُٛ  ١ًٝ 

 ٗٔ ٖٓ ٖٖ ٕٓ 2 ى

2.79 1.133 ٘ 
ا٠ُ 

 ٖ.ٖٔ ٙ.2ٕ ٗ.ٖٔ 1ٔ ٙ.2 % كي ٓخ

ٗ 

طةةةةةي٢ٗ حَُؿزةةةةةش ُةةةةةيٟ رؼةةةةةٞ 

خص كة٢ حٓةظويحّ حُظو٤ِْ٘ةخص  ؼِِّٔ ُٔ حُ

 حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ. 

 ٔٔ ٖٓ ٓٗ ٕٔ ٖ ى

2.76 .986 ٙ 
ا٠ُ 

 ٘.ٓٔ ٙ.2ٕ ٔ.2ٖ ٕٓ 1.ٕ % كي ٓخ

٘ 

ةةةةخص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٓ ه٘خػةةةةش رؼةةةةٞ 

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ إٔ حُظو٤ِْ٘خص  ُٛ

حُظؼ٤ٔ٤ِةةةةةةش لا طلوةةةةةةن حُٜةةةةةةيف 

حَُٔؿٞ طلو٤وٚ ٜٓ٘ةخ كة٢ ػ٤ِٔةش 

 حُظؼ٤ِْ. 

 ٖٔ ٖ٘ ٖٖ 2ٔ ٙ ى

2.70 1.073 2 
ا٠ُ 

 ٗ.ٕٔ ٖ.ٖٖ ٗ.ٖٔ ٔ.2ٔ 2.٘ % كي ٓخ

ٙ 

ةةخص اُةة٠  ؼِِّٔ ُٔ حطـخٛةةخص رؼةةٞ حُ

إٔ حٓةةةظويحّ حُظو٤ِْ٘ةةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةةش 

٠ٓةةةة٤ؼش ُِٞهةةةةض ٣ٝلةةةةٍٞ ىٕٝ 

اٜٗخء حُٜٔ٘ؾ حُيٍح٢ٓ كة٢ ٝهظةٚ 

 حُٔليى. 

 ٖٔ ٓٗ ٕٙ 1ٔ 2 ى

2.69 1.112 2 
ا٠ُ 

 ٗ.ٕٔ ٔ.2ٖ 2.ٕٗ ٔ.2ٔ 2.ٙ % كي ٓخ

2 
ةةةةخص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٔ ٣ُةةةخىس أػزةةةخء حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ حٍُٞ  ه٤ش. ُٛ

 ٘ ٖٔ ٙٔ 1ٕ ٕٗ ى
 أٝحكن ٔ 1.212 3.86

% ٗٓ ٕ2.ٙ ٔ٘.ٕ ٕٔ.ٗ ٗ.2 

2 

ةةؼٞرخص  ُٛ ٤ٓةةَ حُطخُزةةخص ًٝحص 

حُةةةظؼُِّْ لإكةةةيحع كٟٞةةة٠ أػ٘ةةةخء 

ةةةةةخص ُِظو٤ِْ٘ةةةةةخص  ؼِِّٔ ُٔ حٓةةةةةظويحّ حُ

 ٗٔ ٖ٘ ٕٕ ٕٔ ٗ ى

2.42 .988 1 
لا 

 ٖ.ٖٔ ٘.ٓ٘ ٕٔ ٗ.ٔٔ 2.ٖ % أٝحكن
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 حُظؼ٤ٔ٤ِش. 

1 

ُزةةخص اُةة٠ إٔ حطـةةخٙ رؼةةٞ حُطخ

حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِةش ٗةٞع 

 ٖٓ حُظ٤ِٔش ٝحُِؼذ. 

 2 2ٖ 2ٖ ٙٔ 2 ى

2.82 1.026 ٗ 
ا٠ُ 

 2.ٙ ٕ.ٖ٘ ٕ.ٖ٘ ٕ.٘ٔ ٙ.2 % كي ٓخ

 ا٠ُ كي ٓخ 675. 2.97 حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ

لآظـخرخص ( إٔ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ ٓٔطز٤ٖ ٖٓ حُٔئَٗحص حلإكٜخث٤ش حُٟٔٞلش رخُـيٍٝ ٍهْ )

هةةخص حُز٘ةة٣َش رِةةؾ ) ِّٞ ؼَ ُٔ ةةخص ػِةة٠ حُ ؼِِّٔ ُٔ (، ٝٛةةٌح حُٔظٞٓةة٢ ٣وةةغ كةة٢ حُلجةةش حُؼخُؼةةش ٓةةٖ حُٔو٤ةةخّ ٘ٓةةٖ  12.ٕحُ

( ٢ٛٝ حُلجش حُظ٢ ط٤َ٘ اُة٠ ىٍؿةش "أٝحكةن اُة٠ كةيٍ ٓٗ.ٖا٠ُ  ٔٙ.ٕحُٔظيٍؽ حُؤخ٢ٓ، ٝحُظ٢ طظَحٝف ر٤ٖ )

ؼَ  ُٔ خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ حُ ؼِِّٔ ُٔ هخص حُز٣َ٘ش.ٓخ". أ١ إٔ حُ ِّٞ 

ةخص ػِة٠ ًٓٔٔخ طز٤ٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ حُٟٔٞلش رخُـيٍٝ ٍهْ ) ؼِِّٔ ُٔ ( إٔ ٛ٘خى طلخٝطخً ك٢ ىٍؿةش ٓٞحكوةش حُ

هخص حُز٣َ٘ش؛ ك٤غ طَحٝكض ٓظٞٓطخص ٓٞحكوظٜٖ ػِة٠ ػزةخٍحص ٛةٌح حُزؼُْةي رة٤ٖ ) ِّٞ ؼَ ُٔ (، 2ٙ.ٖاُة٠  ٕٗ.ٕحُ

و٤ةةخّ حُٔظةةيٍؽ حُؤخٓةة٢، ٝحُِظةةخٕ ط٘ةة٤َحٕ اُةة٠ ٝٛةةٌٙ حُٔظٞٓةةطخص طوةةغ كةة٢ حُلجظةة٤ٖ حُؼخ٤ٗةةش ٝحَُحرؼةةش ٓةةٖ حُٔ

ه٤ٖ ٝٛٔةخ ٍهةْ ) ِّٞ ؼَة ُٓ ةخص ٓٞحكوةخص ػِة٠  ؼِِّٔ ُٔ -2ىٍؿظ٢َ "لا أٝحكن"، "أٝحكن"، ك٤غ أٟٝلض حُ٘ظةخثؾ إٔ حُ

(، ٝٛةٌحٕ حُٔظٞٓةةطخٕ ٣وؼةخٕ كةة٢ 22.ٖ، 2ٙ.ٖ(، ك٤ةغ رِـةةض حُٔظٞٓةطخٕ حُلٔةةخر٤خٕ ُٜةخط٤ٖ حُؼزةةخٍط٤ٖ )ٕ

(، ٝٛة٢ حُلجةش حُظة٢ ط٘ة٤َ ٕٓ.ٗاُة٠  ٔٗ.ٍٖؽ حُؤخ٢ٓ حُظة٢ طظةَحٝف رة٤ٖ )حُلجش حَُحرؼش ٖٓ حُٔو٤خّ حُٔظي

هخص  ِّٞ ؼَ ُٔ هخص ٖٓ حُ ِّٞ ؼَ ُٓ خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ ٓظش  ؼِِّٔ ُٔ ا٠ُ ىٍؿش "أٝحكن". ًٔخ ٣ظز٤ٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ إٔ حُ

ُٔ ٔ، 1، ٖ، ٗ، ٘، ٙحُز٣َ٘ش ٢ٛٝ ًحص حلأٍهخّ ) هةخص ٓةخ (، ك٤غ طَحٝكض حُٔظٞٓطخص حُلٔةخر٤ش ُٜةٌٙ حُ ِّٞ ؼَ

(، ٝٛةةٌٙ حُٔظٞٓةةطخص طوةةغ كةة٢ حُلجةةش حُؼخُؼةةش ٓةةٖ حُٔو٤ةةخّ حُٔظةةيٍؽ حُؤخٓةة٢ ٝحُظةة٢ 1ٓ.ٕاُةة٠  1ٙ.ٕرةة٤ٖ )

ؿةةي إٔ ٓٗ.ٖاُةة٠  ٔٙ.ٕطظةَحٝف رة٤ٖ ) ُٝ (، ٝٛة٢ حُلجةش حُظةة٢ ط٘ة٤َ اُة٠ ىٍؿةةش "أٝحكةن اُة٠ كةةي ٓةخ. ٝأه٤ةَحً 

خص ؿ٤َ ٓٞحكوخص ػ٠ِ ػزخٍس ٝحكيس ٢ٛٝ ًحص حُةَهْ ) ؼِِّٔ ُٔ ٓةٖ  ٕٗ.٢ٕ رِةؾ ٓظٞٓةطٜخ حُلٔةخر٢ )(، حُظة2حُ

اُة٠  2ٔ.ٔ(، ٌٝٛح حُٔظٞٓة٢ ٣وةغ كة٢ حُلجةش حُؼخ٤ٗةش ٓةٖ حُٔو٤ةخّ حُٔظةيٍؽ حُؤخٓة٢، ٝحُظة٢ طظةَحٝف رة٤ٖ )٘

هخص حُز٣َ٘ش.ٓٙ.ٕ ِّٞ ؼَ ُٔ خص ػ٠ِ حُ ؼِِّٔ ُٔ  (، ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش طيٍ ػ٠ِ حُظلخٝص ك٢ ىٍؿش ٓٞحكوش حُ

لبد انجششٌخ حست أػ ؼَىِّ ًُ  هى يتىسظ حسبثً: وفًٍب ٌهً تشتٍت ان

م ٍهْ ) .ٔ ِّٞ ؼَ ُٔ ؼٞرخص حُظؼُِّْ حٍُٞه٤ش" 2ؿخء رخَُٔطزش حلأ٠ُٝ حُ ُٛ خص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٔ ( ٝٛٞ "٣ُخىس أػزخء حُ

(. ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ ٕٕٔ.ٔ( ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ )ٖ٘ٓ  2ٙ.ٖرٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ ه٤ٔظٚ )

خص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٔ خص ٓٞحكوخص ػ٠ِ ٣ُخىس أػزخء حُ ؼِِّٔ ُٔ ؼٞرخص حُظؼُِّْ حٍُٞه٤ش. ٝٛٞ ٓخ ٣ظلن ٓغ ٗظ٤ـش حُ ُٛ

هخص حُظ٢ طليُّ ٖٓ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص ٕٓٔٓىٍحٓش )حُؼزيحُِط٤ق،  ِّٞ ؼَ ُٔ ( حُظ٢ أٗخٍص ا٠ُ إٔ ٖٓ أْٛ حُ

 حُظؼ٤ٔ٤ِش )ًؼَس حلأػٔخٍ حٌُظخر٤ش(.

م ٍهْ ) .ٕ ِّٞ ؼَ ُٔ خصٕؿخء رخَُٔطزش حُؼخ٤ٗش حُ ؼِِّٔ ُٔ ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢  ( ٝٛٞ "هِش حُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش ُ ُٛ ًٝحص 

( ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ ٖ٘ٓ  ٤ًٖ.22ل٤ش طٞظ٤ق حُظو٤ِ٘ش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ" رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ )

خص ًٝحص 2ٗٓ.ٔ) ؼِِّٔ ُٔ خص ٓٞحكوخص ػ٠ِ هِشّ حُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش ُ ؼِِّٔ ُٔ (. ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ ٤ًل٤ش طٞظ٤ق حُظو٤٘ش حُظ ؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ. ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش ُٛ

) (، ٤ٌُٗٝٞٞرُٞٞ ٝؿ٤خلآْ  ٕ٘ٔٓٝ)حُؼ٢ٔ٤ٜ، (  Burden, Hopkins, 2016)ر٤َىٕ ٝٛٞرٌِ٘ 
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Nikolopoulou & Gialamas,2015) ،(، حُظ٢ طِٞٛض ا٠ُ إٔ هِش أٝ ػيّ 2ٕٓٓ، ٝ)ٛٞٓخ١ٝ

هخص طٞكَ حُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش حُظ٢ طئَٛ حُٔؼِْ لآظوي ِّٞ ؼَ ُٓ حّ ٝطٞظ٤ق حُظو٤٘ش ك٢ حُظؼ٤ِْ، ٖٓ أْٛ 

 حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص ك٢ حُظؼ٤ِْ. 

م ٍهْ ) .ٖ ِّٞ ؼَ ُٔ ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ ٔؿخء رخَُٔطزش حُؼخُؼش حُ ُٛ خص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٔ ( ٝٛٞ "ٟؼق حٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش ُ

(. ٘٘ٓ.ٍٔٙ )( ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٖ٘ٓ  1ٓ.ٕحٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش " رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ )

خص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٔ خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ ٟؼق حٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش ُ ؼِِّٔ ُٔ ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ ك٢ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش. ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓظلوش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش ر٤َىٕ ٝٛٞرٌِ٘  ُٛ

(Burden, Hopkins, 2016) ُٞٞٝؿ٤خلآْ )، ٤ٌُٗٝٞٞرNikolopoulou & 

Gialamas,2015،) ،هخص ٕٕٓٓ(، ٝ)ٛٞٓخ2،١ٕٓٓٝ)حُٔطَك٢ ِّٞ ؼَ ُٔ (، حُظ٢ أظَٜص إٔ ٖٓ أْٛ حُ

حُظ٢ طليُّ ٖٓ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٟؼق طؤ٤َٛ حُٔؼِْ، ٝهِش حُٔؼِٞٓخص ك٢ ٤ًل٤ش طٞظ٤ق 

 حُظو٤ِْ٘خص ك٢ حُظؼ٤ِْ. 

م ٍهْ ) .ٗ ِّٞ ؼَ ُٔ حطـخٙ رؼٞ حُطخُزخص ا٠ُ إٔ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ( ٝٛٞ "1ؿخء رخَُٔطزش حَُحرؼش حُ

(. ٝط٤َ٘ ٕٙٓ.ٔ( ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ )ٖ٘ٓ  2ٕ.ٕٗٞع ٖٓ حُظ٤ِٔش ٝحُِؼذ" رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ )

خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ حطـخٙ رؼٞ حُطخُزخص ا٠ُ إٔ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص  ؼِِّٔ ُٔ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

ٖ حُظ٤ِٔش ٝحُِؼذ. ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش ر٤َىٕ ٝٛٞرٌِ٘ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٗٞع ٓ

(Burden, Hopkins, 2016 ،)  ٖٓ هخص ِّٞ ؼَ ُٓ  ٌَّ حُظ٢ طِٞٛض ا٠ُ إٔ ٓؼظويحص ٝٓٞحهق حُطلاد ط٘

 حُيٍؿش حُؼخ٤ٗش ك٢ ططز٤ن طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٜٞحطق حُ٘وخُش ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ.

م ٍهْ ) .٘ ِّٞ ؼَ ُٔ ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخلأٓخ٤ُذ ٖؿخء رخَُٔطزش حُوخٓٔش حُ ُٛ خص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٓ ( ٝٛٞ "ه٘خػش رؼٞ 

" رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ ه٤ٔظٚ ) ؼٞرخص حُظؼُِّْ ُٛ ( ٝحٗلَحف ٖ٘ٓ  21.ٕحُظو٤ِي٣ش ًخُظِو٤ٖ ك٢ طي٣ٍْ ١ًٝ 

خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ ه٘خػش رؼٞ ٖٔ.ٔٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ ) ؼِِّٔ ُٔ (. ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

خص ًٝح ؼِِّٔ ؼٞرخص حُظؼِْ.ُٓ ُٛ ؼٞرخص حُظؼُِّْ رخلأٓخ٤ُذ حُظو٤ِي٣ش ًخُظِو٤ٖ ك٢ طي٣ٍْ ١ًٝ  ُٛ  ص 

م ٍهْ ) .ٙ ِّٞ ؼَ ُٔ خص ك٢ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص ٗؿخء رخَُٔطزش حُٔخىٓش حُ ؼِِّٔ ُٔ ( ٝٛٞ "طي٢ّٗ حَُؿزش ُيٟ رؼٞ حُ

(. 12ٙ.ٓ( ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ )ٖ٘ٓ  2ٙ.ٕحُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ" رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ ه٤ٔظٚ )

خص ك٢  ؼِِّٔ ُٔ خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ طي٢ّٗ حَُؿزش ُيٟ رؼٞ حُ ؼِِّٔ ُٔ ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

 حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ.

م ٍهْ ) .2 ِّٞ ؼَ ُٔ ؼٞرخص حُظؼُِّْ رؤٕ حُظو٤ِْ٘خص ٘ؿخء رخَُٔطزش حُٔخرؼش حُ ُٛ خص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٓ ( ٝٛٞ "ه٘خػش رؼٞ 

( ٖ٘ٓ  2ٓ.ٕلا طلون حُٜيف حَُٔؿٞ طلو٤وٚ ٜٓ٘خ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ" رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ ه٤ٔظٚ )حُظؼ٤ٔ٤ِش 

خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ 2ٖٓ.ٔٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ ) ؼِِّٔ ُٔ (. ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

ؼٞرخص حُظؼُِّْ إٔ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش لا طلون حُٜيف ح ُٛ خص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٓ َُٔؿٞ طلو٤وٚ ٜٓ٘خ ه٘خػش رؼٞ 

 ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ.

م ٍهْ ) .2 ِّٞ ؼَ ُٔ خص ا٠ُ إٔ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص ٙؿخء رخَُٔطزش حُؼخٓ٘ش حُ ؼِِّٔ ُٔ ( ٝٛٞ "حطـخٛخص رؼٞ حُ

 1ٙ.ٕحُظؼ٤ٔ٤ِش ٤٠ٓؼش ُِٞهض ٣ٝلٍٞ ىٕٝ اٜٗخء حُٜٔ٘ؾ حُيٍح٢ٓ ك٢ ٝهظٚ حُٔليى" رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ )

خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ (. ٕٔٔ.ٔ( ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ )ٖ٘ٓ  ؼِِّٔ ُٔ ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

خص ا٠ُ إٔ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٤٠ٓؼش ُِٞهض ٣ٝلٍٞ ىٕٝ اٜٗخء  ؼِِّٔ ُٔ ػ٠ِ حطـخٛخص رؼٞ حُ

(، ٕٙٔٓحُٜٔ٘ؾ حُيٍح٢ٓ ك٢ ٝهظٚ حُٔليى. ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ رؼٞ ٗظخثؾ ىٍحٓش ري١ٝ ٝٓلٔي )
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هخص حُظ٢ طليُّ ٖٓ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش ك٢  حُظ٢ أٗخٍص ا٠ُ ٝؿٞى ِّٞ ؼَ ُٔ ػيى ٖٓ حُ

ٓيحٍّ حُيٓؾ، ٜٓ٘خ: ٤ٟخع ًؼ٤َ ٖٓ ٝهض حُلٜش حُيٍح٤ٓش ُلاٗظوخٍ ٖٓ حُلٍٜٞ حُيٍح٤ٓش ا٠ُ كـَس 

 ٜٓخىٍ حُظؼِْ.

م ٍهْ ) .1 ِّٞ ؼَ ُٔ ؼٞرخص حُظؼ2ؿخء رخَُٔطزش حُظخٓؼش حُ ُٛ ُِّْ لإكيحع ك٠ٟٞ ( ٝٛٞ "٤َٓ حُطخُزخص ًٝحص 

خص ُِظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش" رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ ) ؼِِّٔ ُٔ ( ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ ٖ٘ٓ  ٕٗ.ٕأػ٘خء حٓظويحّ حُ

ؼٞرخص 122.ٓ) ُٛ خص ؿ٤َ ٓٞحكوخص ػ٠ِ ٤َٓ حُطخُزخص ًٝحص  ؼِِّٔ ُٔ (. ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

خص ُِظو٤ِْ٘خ ؼِِّٔ ُٔ ص حُظؼ٤ٔ٤ِش. ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش حُظؼُِّْ لإكيحع ك٠ٟٞ أػ٘خء حٓظويحّ حُ

هخص حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٓٞء حٓظويحّ 2ٕٓٓٛٞٓخ١ٝ ) ِّٞ ؼَ ُٓ (، حُظ٢ طِٞٛض ا٠ُ إٔ أْٛ ٖٓ 

 حُظلا٤ٌٓ ُلأؿِٜس ػ٘ي حٓظويحْٜٓ ُٜخ ٝكيْٛ.

لبد انتؼهًٍٍخ ؼَىِّ ًُ  ثبنثبً: ان

لبد ( انتكشاساد وانُست انًئىٌخ وانًتىسطبد انحسبٔٔجذول ) ؼَىِّ ًُ ثٍخ والاَحشافبد انًؼٍبسٌخ نه

 انتؼهًٍٍخ.
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 ر٘يس
 أٝحكن

أٝحكن 

ا٠ُ كي 

 ٓخ

لا 

 أٝحكن

لا أٝحكن 

 ر٘يس

ٔ 

حُظؼ٤ٔ٤ِةش ٗيٍس طةٞكَ حُظو٤٘ةخص 

كةةة٢ ؿَكةةةش حُٜٔةةةخىٍ رخُؼةةةيى 

 حٌُخك٢.

 ٕ ٗٔ ٕٓ ٖٓ 1ٖ ى

 أٝحكن ٔ 1.122 3.86
% ٖ2.ٔ ٕ2.ٙ ٔ1 ٖٔ.ٖ ٔ.1 

ٕ 

لا ط٘ةةةةةـغ ١ةةةةةَم حُظةةةةةي٣ٍْ 

حُٔٔةةةةظويٓش ػِةةةةة٠ طٞظ٤ةةةةةق 

حُظو٤٘ش حُظؼ٤ٔ٤ِش كة٢ حُظةي٣ٍْ 

 . 

 2 ٖٖ ٕٖ 2ٔ ٗٔ ى

2.97 1.156 ٘ 
ا٠ُ 

 ٙ.2 ٗ.ٖٔ ٘.ٖٓ ٔ.2ٔ ٖ.ٖٔ % كي ٓخ

ٖ 

هٜةةةةةٍٞ كةةةةة٢ ط٤ٜجةةةةةش ؿَكةةةةةش 

حُٜٔةةةةةةخىٍ ك٤٘ةةةةةةخً لآةةةةةةظويحّ 

حُظو٤٘ةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةش ٓةةٞحء ٓةةٖ 

ك٤غ حُظـ٤ِٜحص حلإٌُظ٤َٗٝةش 

 ٝحٌَُٜرخث٤ش . 

 ٘ ٘ٔ 2ٕ ٕٕ ٖٙ ى

 أٝحكن ٕ 1.223 3.66
% ٖٗ.ٖ ٕٔ ٕ٘.2 ٔٗ.ٖ ٗ.2 

ٗ 

رؼةةةةي أٓةةةةخًٖ طةةةةٞكَ حُظو٤٘ةةةةخص 

حُظؼ٤ٔ٤ِش ػٖ ؿَكش حُٜٔخىٍ 

 . 

 ٙ ٖٕ 1ٕ ٖٕ ٕٗ ى

3.34 1.216 ٖ 
ا٠ُ 

 2.٘ 1.ٕٔ ٙ.2ٕ 1.ٕٔ 1.ٕٕ % كي ٓخ

٘ 

ٝهةةةةض حُلٜةةةةش حُيٍحٓةةةة٤ش لا 

٣ٔةةةةةٔق رخٓةةةةةظويحّ حُظو٤٘ةةةةةخص 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش .

 2 ٖٗ 2ٕ 2ٔ 2ٔ ى

3.02 1.209 ٗ 
ا٠ُ 

 ٙ.2 ٗ.ٕٖ 2.ٕٙ ٔ.2ٔ ٕ.ٙٔ % كي ٓخ

 ا٠ُ كي ٓخ 910. 3.37 حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ

( إٔ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔةخر٢ حُؼةخّ لآةظـخرخص ٔٔرخُـيٍٝ ٍهْ ) طٟٞق حُٔئَٗحص حلإكٜخث٤ش حُٟٔٞلش

هةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةش رِةةؾ ) ِّٞ ؼَ ُٔ ةةخص ػِةة٠ حُ ؼِِّٔ ُٔ (، ٝٛةةٌح حُٔظٞٓةة٢ ٣وةةغ كةة٢ حُلجةةش حُؼخُؼةةش ٓةةٖ حُٔو٤ةةخّ ٘ٓةةٖ  2ٖ.ٖحُ

( ٢ٛٝ حُلجش حُظ٢ ط٤َ٘ اُة٠ ىٍؿةش "أٝحكةن اُة٠ كةيٍّ ٓٗ.ٖا٠ُ  ٔٙ.ٕحُٔظيٍؽ حُؤخ٢ٓ، ٝحُظ٢ طظَحٝف ر٤ٖ )

هخص حُظؼ٤ٔ٤ِش. ٓخ". أ١ ِّٞ ؼَ ُٔ خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ حُ ؼِِّٔ ُٔ  إٔ حُ

ةخص ػِة٠ ًٔٔٔخ ٣ظز٤ٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ حُٟٔٞلش رخُـيٍٝ ٍهْ ) ؼِِّٔ ُٔ ( إٔ ٛ٘خى طلخٝطخً ك٢ ىٍؿش ٓٞحكوش حُ

هخص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٤غ طَحٝكض ٓظٞٓطخص ٓٞحكوظٜٖ ػ٠ِ ػزخٍحص ٛةٌح حُزؼُْةي رة٤ٖ ) ِّٞ ؼَ ُٔ (، 2ٙ.ٖاُة٠  12.ٕحُ
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ٌٙ حُٔظٞٓةةطخص طوةةغ كةة٢ حُلجظةة٤ٖ حُؼخُؼةةش ٝحَُحرؼةةش ٓةةٖ حُٔو٤ةةخّ حُٔظةةيٍؽ حُؤخٓةة٢، ٝحُِظةةخٕ ط٘ةة٤َحٕ اُةة٠ ٝٛةة

ه٤ٖ ٓةةٖ  ِّٞ ؼَةة ُٓ ةةخص ٓٞحكوةةخص ػِةة٠  ؼِِّٔ ُٔ ىٍؿظةة٢ "أٝحكةةن اُةة٠ كةةيٍ ٓةةخ"، ٝ"أٝحكةةن"، كوةةي أٟٝةةلض حُ٘ظةةخثؾ إٔ حُ

هخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝٛٔخ ًٝح حَُه٤ٖٔ ) ِّٞ ؼَ ُٔ ، 2ٙ.ٖٔخر٤خٕ ُٜةخط٤ٖ حُؼزةخٍط٤ٖ )(، ك٤غ رِـض حُٔظٞٓطخٕ حُلٖ،ٔحُ

 ٔٗ.ٖ(، ٌٝٛحٕ حُٔظٞٓطخٕ ٣وؼخٕ ك٢ حُلجش حَُحرؼش ٖٓ حُٔو٤خّ حُٔظيٍؽ حُؤخ٢ٓ حُظ٢ طظَحٝف ر٤ٖ )ٙٙ.ٖ

خص ٓٞحكوخص اُة٠ كَةيٍّ ٕٓ.ٗا٠ُ  ؼِِّٔ ُٔ (، ٢ٛٝ حُلجش حُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ ىٍؿش "أٝحكن". ًٔخ ٣ظز٤ٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ إٔ حُ

هةخص ٕ،٘،ٗحلأٍهخّ )ٓخ ػ٠ِ ػلاع ػزخٍحص ٢ٛٝ ًحص  ِّٞ ؼَ ُٔ (، ك٤ةغ طَحٝكةض حُٔظٞٓةطخص حُلٔةخر٤ش ُٜةٌٙ حُ

(، ٌٝٛٙ حُٔظٞٓطخص طوغ ك٢ حُلجش حُؼخُؼش ٖٓ حُٔو٤خّ حُٔظيٍؽ حُؤخ٢ٓ حُظ٢ طظةَحٝف ٖٗ.ٖا٠ُ  12.ٕر٤ٖ )

(، ٝٛة٢ حُلجةش حُظة٢ ط٘ة٤َ اُة٠ ىٍؿةش "أٝحكةن اُة٠ كةيٍّ ٓةخ"، ٝٛةٌٙ حُ٘ظ٤ـةش طةيٍ ػِة٠ ٓٗ.ٖا٠ُ  ٔٙ.ٕر٤ٖ )

هخص حُظؼ٤ٔ٤ِش.حُظ ِّٞ ؼَ ُٔ خص ػ٠ِ حُ ؼِِّٔ ُٔ  لخٝص ك٢ ىٍؿش ٓٞحكوش حُ

لبد انتؼهًٍٍخ حست أػهى يتىسظ حسبثً:  ؼَىِّ ًُ  وفًٍب ٌهً تشتٍت ان

م ٍهْ ) .ٔ ِّٞ ؼَ ُٔ ( ٝٛٞ "ٗةيٍس طةٞكَ حُظو٤ِْ٘ةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةش كة٢ ؿَكةش حُٜٔةخىٍ رخُؼةيى ٔؿخء رخَُٔطزش حلأ٠ُٝ حُ

(. ٝط٘ةة٤َ ٛةةٌٙ ٕٕٔ.ٔ( ٝحٗلةةَحف ٓؼ٤ةةخ١ٍ ٓوةةيحٍٙ )٘ٓةةٖ  2ٙ.ٖحٌُةةخك٢" رٔظٞٓةة٢ كٔةةخر٢ ه٤ٔظةةٚ )

خص ٓٞحكوخص ػ٠ِ ٗيٍس طٞكَ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ؿَكش حُٜٔةخىٍ رخُؼةيى حٌُةخك٢.  ؼِِّٔ ُٔ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

( حُِظة٤ٖ أٗةخٍطخ اُة٠ 2ٕٓٓ(، ٝ)ٛٞٓةخ١ٝ، ٕٙٔٓٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش )ري١ٝ، ٝٓلٔي،

هخص ِّٞ ؼَ ُٔ حُظ٢ طليُّ ٖٓ حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش كة٢ ٓةيحٍّ حُةيٓؾ ٜٓ٘ةخ:  ٝؿٞى ػيى ٖٓ حُ

 ػيّ طٞحكَ أؿِٜس حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش ريٍؿش ًخك٤ش طِز٢ حكظ٤خؿخص حُٔظؼ٤ِٖٔ.

م ٍهْ ) .ٕ ِّٞ ؼَ ُٔ ٤٘ةخص ( ٝٛٞ "هٜةٍٞ كة٢ ط٤ٜجةش ؿَكةش حُٜٔةخىٍ ك٤٘ةخً لآةظويحّ حُظوِْ ٖؿخء رخَُٔطزش حُؼخ٤ٗش حُ

( ٘ٓةةٖ  ٙٙ.ٖحُظؼ٤ٔ٤ِةةش ٓةةٞحء ٓةةٖ ك٤ةةغ حُظـ٤ٜةةِحص حلإٌُظ٤َٗٝةةش أّ حٌَُٜرخث٤ةةش " رٔظٞٓةة٢ كٔةةخر٢ )

ةخص ٓٞحكوةخص ػِة٠ هٜةٍٞ كة٢ ٕٕ.ٔٝحٗلَحف ٓؼ٤ةخ١ٍ ٓوةيحٍٙ ) ؼِِّٔ ُٔ (. ٝط٘ة٤َ ٛةٌٙ حُ٘ظ٤ـةش اُة٠ إٔ حُ

ٌُظ٤َٗٝةةش أّ ط٤ٜجةةش ؿَكةةش حُٜٔةةخىٍ ك٤٘ةةخً لآةةظويحّ حُظو٤ِْ٘ةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةش ٓةةٞحء ٓةةٖ ك٤ةةغ حُظـ٤ٜةةِحص حلإ

 & Nikolopoulou)حٌَُٜرخث٤ةةش. ٝطظلةةن ٛةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش ٓةةغ ٗظةةخثؾ ىٍحٓةةش ٤ٌُٗٝٞٞرُٞةةٞ ٝؿ٤ةةخلآْ 

Gialamas,2015)  هخص ىٓؾ أؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٖٓ ٝؿٜش ِّٞ ؼَ ُٓ حُظ٢ طِٞٛض ا٠ُ إٔ ٖٓ أْٛ 

خص ٛٞ )حلاكظوخٍ ا٠ُ حُيػْ حُظو٢٘ ٝحلإىح١ٍ(. ؼِِّٔ ُٔ  ٗظَ حُ

م ٍهْ )ؿخء رخَُٔطزش ح .ٖ ِّٞ ؼَ ُٔ ( ٝٛٞ "رؼُةي أٓةخًٖ طةٞكَ حُظو٤ِْ٘ةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةش ػةٖ ؿَكةش حُٜٔةخىٍ" ُٗؼخُؼش حُ

(. ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش اُة٠ إٔ ٕٙٔ.ٔ( ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ )ٖ٘ٓ  ٖٗ.ٖرٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ ه٤ٔظٚ )

خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ رؼي أٓخًٖ طٞكَ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػةٖ ؿَكةش حُٔ ؼِِّٔ ُٔ ٜةخىٍ. ٝطظلةن ٛةٌٙ حُ

هةخص حُظة٢ طلةيُّ ٓةٖ ٕٙٔٓحُ٘ظ٤ـش ٓةغ ٗظةخثؾ ىٍحٓةش )رةي١ٝ،  ِّٞ ؼَ ُٔ ( حُظة٢ أٗةخٍص اُة٠ ٝؿةٞى ػةيى ٓةٖ حُ

حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ٓيحٍّ حُيٓؾ، ٜٓ٘خ: ٤ٟخع ٝهض حُلٜش حُيٍح٤ٓش ُلاٗظوخٍ ٖٓ حُلٜةٍٞ 

 حُيٍح٤ٓش ا٠ُ كـَس ٜٓخىٍ حُظؼِْ.

ٗ.  ُٔ م ٍهةةْ )ؿةةخء رخَُٔطزةةش حَُحرؼةةش حُ ِّٞ ( ٝٛةةٞ "ٝهةةض حُلٜةةش حُيٍحٓةة٤ش لا ٣ٔةةٔق رخٓةةظويحّ حُظو٤ِْ٘ةةخص ٘ؼَةة

(. ٝط٘ةة٤َ ٛةةٌٙ 1ٕٓ.ٔ( ٝحٗلةةَحف ٓؼ٤ةةخ١ٍ ٓوةةيحٍٙ )٘ٓةةٖ  ٖٓ.ٖحُظؼ٤ٔ٤ِةةش" رٔظٞٓةة٢ كٔةةخر٢ ه٤ٔظةةٚ )

خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ إٔ ٝهض حُلٜش حُيٍح٤ٓش لا ٣ٔٔق رخٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص  ؼِِّٔ ُٔ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

( حُظةة٢ أٗةةخٍص اُةة٠ ٝؿةةٞى ػةةيى ٓةةٖ ٕٙٔٓؼ٤ٔ٤ِةةش. ٝطظلةةن ٛةةٌٙ حُ٘ظ٤ـةةش ٓةةغ ٗظةةخثؾ ىٍحٓةةش )رةةي١ٝ، حُظ

هةةخص حُظةة٢ طلةةيُّ ٓةةٖ حٓةةظويحّ حُظو٤ِْ٘ةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةش كةة٢ ٓةةيحٍّ حُةةيٓؾ، ٜٓ٘ةةخ )ٟةة٤خع ٝهةةض حُلٜةةش  ِّٞ ؼَ ُٔ حُ

 حُيٍح٤ٓش ُلاٗظوخٍ ٖٓ حُلٍٜٞ حُيٍح٤ٓش ا٠ُ كـَس ٜٓخىٍ حُظؼُِّْ(.
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م ٍهْ )ؿخء رخَُٔطزش حُوخٓٔ .٘ ِّٞ ؼَ ُٔ غ ١َم حُظي٣ٍْ حُٔٔظويٓش ػ٠ِ طٞظ٤ق حُظو٤٘ش ٕش حُ ِـّ ( ٝٛٞ "لا ط٘

(. ٝط٤َ٘ ٌٛٙ ٘ٔ.ٔ( ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓويحٍٙ )ٖ٘ٓ  12.ٕحُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ" رٔظ٢ٓٞ كٔخر٢ )

غ ػ٠ِ طٞ ِـّ خص ٓٞحكوخص ا٠ُ كَيٍّ ٓخ ػ٠ِ إٔ ١َم حُظي٣ٍْ حُٔٔظويٓش لا ط٘ ؼِِّٔ ُٔ ظ٤ق حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُ

 حُظو٤٘ش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ.

 انتىصٍبد:

 ٍَٟٝس طٞكَ حلأؿِٜس ٝحُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُٔيحٍّ حُِٔلن رٜخ رَحٓؾ ٛؼٞرخص حُظؼِْ . .3

ط٤ٜجةةش ؿَكةةش حُٜٔةةخىٍ ك٤٘ةةخً لآةةظويحّ حُظو٤ِْ٘ةةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةةش ٓةةٞحء ٓةةٖ ك٤ةةغ حُظـ٤ٜةةِحص حلإٌُظ٤َٗٝةةش أّ  .ٕ

 حٌَُٜرخث٤ش.

 حص حُٔيحٍّ ُظٞك٤َ حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش . طو٤ٜٚ ٤ِٓح٤ٗش ًخك٤ش ُوخثي .ٖ

َِ ٓخى٣ةةش   .ٗ ةةؼٞرخص حُةةظؼُِّْ كةةٞحك ُٛ ةةخص حُلاطةة٢ ٣ٔةةظويٖٓ حُظو٤٘ةةش حُظؼ٤ٔ٤ِةةش كةة٢ طةةي٣ٍْ ًٝحص  ؼِِّٔ ُٔ ٓةة٘ق حُ

 ٝٓؼ٣ٞ٘ش.

ِوخس ػ٠ِ ػخطن حُٔؼِٔش. .٘ ُٔ  طول٤ق حلأػزخء حلإىح٣ٍش ٝحٌُظخر٤ش حُ

 ُؼَٔ. طؤ٤َٛ حُٔؼِٔخص ٖٓ هلاٍ رَحٓؾ حُيٍٝحص حُظي٣ٍز٤ش ٍٕٝٝ ح .ٙ

 طٞػ٤ش حلإىحٍس حُٔي٤ٍٓش رؤ٤ٔٛش حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ ك٢ رؼٞ حُٔيحٍّ. .2

ؼٞرخص حُظؼُِّْ رؤ٤ٔٛش حٓظويحّ حُظو٤ِْ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُظي٣ٍْ. .2 ُٛ ٖٓ ًٝحص  ٍِّ خص حُلاط٢ ٣يُ ؼِِّٔ ُٔ  طٞػ٤ش حُ

 انًمتشحبد: 

رخٌُِٔٔةش ٝٓوخٍٗةش ٗظخثـٜةخ ر٘ظةخثؾ  اؿَحء ىٍحٓش ٓٔخػِش ُِيٍحٓش حُلخ٤ُش ك٢ ٓيٕ ٝٓلخكظخص أهةَٟ

ةخٍ ُِظو٤ِْ٘ةخص حُظؼ٤ٔ٤ِةش ٓةٖ هزِةَ  هخص حُظة٢ طلةٍٞ ىٕٝ حلآةظويحّ حُلؼَّ ِّٞ ؼَ ُٔ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ُِٞهٞف ػ٠ِ حُ

ؼٞرخص حُظؼِْ. ُٛ خص  ؼِِّٔ ُٓ 

 انًشاجغ

 أولاً: انًشاجغ انؼشثٍخ

ا١خٍ ػِْ حُ٘لْ حُؼٜز٢  (. حُٔن ٝٛؼٞرخص حُظؼِْ: ٍإ٣ش ك2٢ٕٓٓارَح٤ْٛ، ٤ِٓٔخٕ ػزي حُٞحكي. )

 حُٔؼَك٢. حُوخَٛس: ٌٓظزش حلأٗـِٞ ح٣َُٜٔش.

(. حُٜٔ٘ؾ حُظَر١ٞ ٝطلي٣خص حُؼَٜ. حُوخَٛس: ػخُْ حٌُظذ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ٕٙٓٓارَح٤ْٛ، ٓـي١ ػ٣ِِ. )

 .ٝحُطزخػش

(. ٓيهَ ا٠ُ ٛؼٞرخص حُظؼِْ. ٕٗٔٓأرٞ حٍُ٘ٞ، ٓلٔي ػزي حُظٞحد؛ ٝٓلٔي، آٓخٍ ؿٔؼش ػزي حُلظخف. )

 ح٣َُخٝ: ٌٓظزش حَُٗي.

حُظؼ٢ٔ٤ِ رخُـخٓؼش.  حُٔٞهق اػَحء ك٢ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٞٓخثَ (. ىٍٕٝٔٔٓآٔخػ٢ِ٤، ٣خٓ٘ش، ٓخّ، ػٞح١ق )

حُـِحثَ: ٓـِش حُؼِّٞ حلإٗٔخ٤ٗش ٝحلاؿظٔخػ٤ش، ػيى هخٙ: حُلخٓٞد ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ك٢ 

 .2ٖ٘-1ٖٔ(، ٙ ٙ ٙ، ع)ٖٓؾ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ.

. ٔ(. حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔخػيس ١ٌُٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛش، ١ٕٓٔٓأكٔي، ٣خَٓ. )حُززلا١ٝ، ا٣ٜخد ٝ

 ح٣َُخٝ: ىحٍ حَُِٛحء َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.
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(. ٓؼٞهخص حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش ٕٙٔٓري١ٝ، أ٤ٓ٘ش ارَح٤ْٛ؛ ٝٓلٔي، ٓلٔٞى كظَٝف. )

ش ٝػلاهظٜخ رخَُٟخ حُٞظ٤ل٢ ُي٣ْٜ. حُِٔظو٠ ك٢ ٓيحٍّ حُيٓؾ ًٔخ ٣يًٍٜخ ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش حلارظيحث٤

حُظَر١ٞ حُؼخ٢ٗ "ٓؼِْ حُؼَٜ حَُه٢ٔ". حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش: ؿخٓؼش حلأ٤َٓس ٍٗٞس ر٘ض ػزي 

 حَُكٖٔ.

(. أػَ رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ ٗظ٣َش ط٣َِ ك٢ ٛؼٞرخص طؼِْ ٖٕٔٓري١ٝ، ٓلٔٞى؛ ٝح٠ُُٞٔ، أكٔي. )

 ٕوش حُـٞف. حُٔـِش حُي٤ُٝش حُظَر٣ٞش حُٔظوٜٜش، ح٣َُخ٤ٟخص ُيٟ ١لاد ؿَكش حُٜٔخىٍ رٔ٘ط

(ٕٔ ٙ ٙ ،)ٕٔ2ٙ-ٕٔ1ٔ.  

(. ٓؼٞهخص حٓظويحّ ٓؼ٢ِٔ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ُِٞٓخثَ ٕٗٔٓحُـ٢ٜ٘، ِٓٔخٕ؛ ٝحُِحٍع، ٗخ٣ق. )

-12(، ٙ ٙ ٓٔ) ٖحُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔخٗيس ك٢ طي٣ٍْ حُوَحءس. حُٔـِش حُي٤ُٝش حُظَر٣ٞش حُٔظوٜٜش، 

ٔٔ2.  

(. طو٤٘خص حُظؼ٤ِْ ٝىٍٝٛخ ك٢ حلأىحء ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أػ٠خء ٤ٛجش ٣ٕٖٓٔٞ رٖ ٓ٘خك٢. )حُلخٍػ٢، ػخ

حُظي٣ٍْ ك٢ ٤ًِش حُِٔي هخُي حُؼ٣ٌَٔش. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش: 

 ؿخٓؼش ٗخ٣ق حُؼَر٤ش ُِؼِّٞ حلأ٤٘ٓش. 

ٍحىس حٌُحط٤ش ٜٝٓخٍحص كَ حٌُٔ٘لاص (. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ٓوظَف ُظ٤ٔ٘ش حلإٕٔٔٓك٤ٔذ، ك٤ٔذ ٓلٔي. )

(، ٙ ١ٌُٕٕٝٔ ٛؼٞرخص حُظؼِْ رخَُٔكِش حلارظيحث٤ش. حُٔؼٞى٣ش: ٍٓخُش حُو٤ِؾ حُؼَر٢. ع)

ٖٙٔ2-ٕٓ2.  

(. طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ر٤ٖ حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤ن. ػٔخٕ: ىحٍ ح٤َُٔٔس ُِطزخػش 2ٕٓٓحُل٤ِش، ٓلٔي ٓلٔٞى. )

 .ٝحَُ٘٘

 ١ٌُٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛش. حُوخَٛس: ػخُْ حٌُظخد.(. حُظي٣ٍْ ٣ُٕٖٓٓظٕٞ، ًٔخٍ. )

(. حُٞٓخثَ ٝطو٤٘خص حُظؼ٤ِْ: حُٔلخ٤ْٛ، حُٔٔظليػخص، حُظطز٤وخص. ح٣َُخٝ: ٌٓظزش ٕٓٔٓٓخُْ، أكٔي ٓلٔي. )

(. طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٜٝٓخىٍ حُظؼ٤ِْ حلإٌُظ٢َٗٝ، ٓلخ٤ْٛ ٗظ٣َش 1َٕٓٓٓح٣خ، ػخىٍ. ) .حَُٗي

 زش حَُٗي.ٝططز٤وخص ػ٤ِٔش. ح٣َُخٝ: ٌٓظ

(. ٛؼٞرخص حُظؼِْ حلأًخى٤ٔ٣ش ٕٕٔٓح١َُٔخ١ٝ، ٣ُيحٕ أكٔي؛ ٝح١َُٔخ١ٝ، ػزي حُؼ٣ِِ ٜٓطل٠. ) 

 ٝحُ٘ٔخث٤ش. حلإٓخٍحص حُؼَر٤ش حُٔظليس: ىحٍ حٌُظخد حُـخٓؼ٢.

(. ٓيهَ ا٠ُ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ. 2ٕٓٓٓلآش، ػزي حُلخكع رٖ ٓلٔي؛ ٝحُيح٣َ، ٓؼي رٖ ػزي حَُكٖٔ. )

 ُو٣َـ٢ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.ح٣َُخٝ: ىحٍ ح

(. حلأُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش حلإٌُظ٤َٗٝش ك٢ طي٣ٍْ ح٣َُخ٤ٟخص ػ٠ِ ٕٗٔٓ. )ٍٜٓ٘ٞ ٤َٔٓ ح٤ُٔيحُٜؼ٤ي١، 

 . ٕٔٔ – ٕٙ(، ٙ ٙ ٕ) 2ٔ، ٓـِش طَر٣ٞخص ح٣َُخ٤ٟخصط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظٍٜٞ حُز١َٜ. 

ٌُظ٤َٗٝخً" ك٠ طي٣ٍْ (. كخػ٤ِش حُٔوخلاص حُظؼ٤ٔ٤ِش "ٓيػٞٓش إٗٔٓحُٜؼ٤ي١، ٍٜٓ٘ٞ ٤َٔٓ ح٤ُٔي. )

ح٣َُخ٤ٟخص ٝأػَٛخ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُظ٤ُٞي١ ُيٟ حُظلا٤ٌٓ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ رخَُٔكِش 

حُٔظٞٓطش ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش. َٜٓ: ٓـِش حُظَر٤ش حُوخٛش ٝحُظؤ٤َٛ، ٓئٓٔش حُظَر٤ش 

 حُوخٛش ٝحُظؤ٤َٛ.
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٢ حلإٌُظ٢َٗٝ، ٓليىحطٚ ٝٓزٍَحطٚ ٝٝٓخثطٚ. حلإٌٓ٘ي٣ٍش: (: حُظؼ٤ِْ حُؼخُٕ٘ٓٓػزي حُل٢، ١ٍِٓ أكٔي )

  .ىحٍ حُٞكخء ُي٤ٗخ حُطزخػش ٝحَُ٘٘

(. طٌُ٘ٞٞؿ٤خ طؼ٤ِْ ١ًٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛش ٝحُٞٓخثَ حُٔٔخػيس. ٕٗٔٓػزي حُؼخ٢١، كٖٔ حُزخطغ ٓلٔي. )

 َٜٓ: ىحٍ حُـخٓؼش حُـي٣يس ُِطزخػش ٝحَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

 رَحٓؾ ك٢ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظو٤٘خص حٓظويحّ ٓؼٞهخص ُؼلاؽ ٓوظَف . رَٗخٓؾ)٤ِٕٓٓٔٓٔخٕ. ) حُؼزي حُِط٤ق، 

 ؿخٓؼش حُظَر٤ش، ٍٓ٘٘ٞس. ح٣َُخٝ: ٤ًِش ؿ٤َ ٓخؿٔظ٤َ ٍٓخُش .حلارظيحث٤ش حَُٔكِش ك٢ حُظؼِْ ٛؼٞرخص

 ٓؼٞى. حُِٔي

. ٓؼٞهخص طي٣ٍْ ح٣َُخ٤ٟخص ك٢ رَٗخٓؾ ىٓؾ حُطلاد ٟؼخف حُٔٔغ ٝحُ٘طن )ٕ٘ٓٓحُؼظ٤ز٢، ر٘يٍ. ) 

 ٤ًِش ٍٓ٘٘ٞس. ٌٓش حٌَُٔٓش: ؿ٤َ ٓخؿٔظ٤َ ٍٓخُش رٔيحٍّ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش.

 أّ حُوَٟ.  ؿخٓؼش حُظَر٤ش،

. ٝحهغ حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُلي٣ؼش ك٢ ؿَكش حُٜٔخىٍ ٝحُٜؼٞرخص )ٕ٘ٔٓػزي حُؼ٣ِِ. ) حُؼ٢ٔ٤ٜ،

ٍٓ٘٘ٞس. ٌٓش  ؿ٤َ ٓخؿٔظ٤َ ٍٓخُش .وش حُو٤ْٜحُظ٢ ٣ٞحؿٜٜخ ٓؼِٔٞ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ٓ٘ط

  .أّ حُوَٟ ؿخٓؼش حُظَر٤ش، ٤ًِش حٌَُٔٓش:

(. حٓظويحّ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔٔخٗيس ك٢ طؼ٤ِْ حُطِزش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ٕٕٔٓػ٤ِخٕ، ٓلٔي ػزي ٍرٚ )

 ؿَف ٜٓخىٍ ٓيحٍّ حُؼخٛٔش ػٔخٕ. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، حلأٍىٕ: حُـخٓؼش حُٜخ٤ٔٗش.

(. ىٍحٓش أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ حُٔخثي ُيٟ حُطِزش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ٕٓٔٓحُلخػ١ٍٞ، أ٣ْٜ ػ٢ِ. )

 ح٣َُخ٤ٟخص. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس، ٣ٍٞٓخ: ؿخٓؼش ىٓ٘ن.

(. ىٍحٓش حكظ٤خؿخص أػ٠خء ٤ٛجش حُظي٣ٍْ ٖٓ حُٜٔخٍحص حُوخٛش ٕٗٔٓكِٔزخٕ، ؿي٣َ ٣ُٖ حُي٣ٖ ٓلٔي. )

( ٔٗ(، حُؼيى )ٖخٓؼش حُطخثق. حُٔـِش حُي٤ُٝش حُظَر٣ٞش حُٔظوٜٜش، حُٔـِي )ٝحُٔؼخٍف حُظو٤٘ش ك٢ ؿ

ٙ ٙ ،ٗ2-ٖٙ. 

(. ٛؼٞرخص حُظؼِْ، ٍإ٣ش ططز٤و٤ش. حلأٍىٕ: ىحٍ حُؼوخكش َُِ٘٘ ٕٙٔٓحُؤٖ، ٜٓطل٠؛ ٝحُـٞحُيس، كئحى. )

  ٝحُظ٣ُٞغ.

حلأٍىٕ: ىحٍ ح٤َُٔٔس  (. ٛؼٞرخص حُظؼِّْ ٝحُوطش حُؼلاؿ٤ش حُٔوظَكـش.2ًٕٓٓٞحكلش، ط٤ٔ٤َ ٓلِق. )

 ُِطزخػش ٝحَُ٘٘.

(. ىٍحٓش كؼخ٤ُش حلأُؼخد حٌُٔز٤ٞط٣َش ك٢ طل٤َٜ حُي٤٤ٌِٖٔٓ. ٍٓخُش ٖٕٓٓحُي٣ٖ. ) ٤ٟخء حُٔطخٝع،

 ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس. ح٣َُخٝ: ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش حُِٔي هخُي.

ًِ ٜٓخىٍ حُظؼِْ ك٢ (. ٓؼٞهخص حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش رَٔح2ٕٓٓحُٔطَك٢، ػخْٛ رٖ ٓٔظٍٞ. )

ٓيحٍّ ٓلخكظش حُو٣َخص ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٔؼ٤ِٖٔ. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس. حلأٍىٕ: ؿخٓؼش 

 ح٤َُٓٞى، ٤ًِش حُظَر٤ش.

(. ٝحهغ حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُظَر٣ٞش ك٢ ٛلٞف حُظَر٤ش حُوخٛش ك٢ ٢ٜٕ٘ٓٓٔٗ، َٓط٠٠ ػزي حُل٤ٖٔ. )

 ٓخ٤ٓش ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحلإٗٔخ٤ٗش رـخٓؼش رخرَ.ٓلخكظش رخرَ. حُؼَحم: ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش حلأ
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(. 2ٕٓٓٛلاٛخٕ، ىح٤ٗخٍ؛ ٝؿ٤ْٔ، ًٞكٔخٕ؛ ٣ُٞٝي، ؿٕٞ؛ ٣ْٝٝ، ٓخٍؿ٣َض؛ ٝٓخٍط٤ِ٘، ا٤ُِحر٤غ. )

 ٓلٜٜٞٓخ، ١ز٤ؼظٜخ، حُظؼ٤ِْ حُؼلاؿ٢، طَؿٔش ٓلٔي ػخىٍ. ػٔخٕ: ىحٍ حُلٌَ. – ٛؼٞرخص حُظؼِْ

حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخٛش ك٢ طي٣ٍْ حُظلا٤ٌٓ  (. ٓؼٞهخص2ٕٓٓٛٞٓخ١ٝ، ػ٢ِ رٖ ٓلٔي رٌَ. )

حُٔظوِل٤ٖ ػو٤ِخً ًٔخ ٣يًٍٜخ ٓؼِٔٞ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ. حُٔئطَٔ حُؼ٢ِٔ حلأٍٝ: حُظَر٤ش 

، ٙ ٔع حُوخٛش ر٤ٖ حُٞحهغ ٝحُٔؤٍٓٞ. َٜٓ: ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ رـخٓؼش رٜ٘خ،

ٙٗٙٔ-ٗ1ٔ. 

(. حُٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔخٗيس ١ٌُٝ ٤ِٕٓٓٓٙٔخٕ؛ ٝحُو٤ِلش، ٛ٘ي ر٘ض ٤ِٓٔخٕ. )حُٞحرَ، أ٣ٍؾ ر٘ض 

ٛؼٞرخص حُظؼِْ: ىٍحٓش حٓظطلاػ٤ش. ح٣َُخٝ: حُوٞحػي حُظ٘ظ٤ٔ٤ش ُزَحٓؾ ٛؼٞرخص حُظؼِْ، ٍٝهش 

 .ػَٔ ٓويٓش ُِٔئطَٔ حُي٢ُٝ ُٜؼٞرخص حُظؼِْ

 حُظؼِْ، ٛؼٞرخص ٝٓؼِٔش ٓؼِْ ى٤َُ ُوخٛش.ح ُِظَر٤ش حُؼخٓش حلإىحٍس (.ٖٙٗٔٝحُظؼ٤ِْ. ) حُظَر٤ش ُٝحٍس

 .ح٣َُخٝ
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Abstract: 

The aim of this study was to identify the types of educational techniques 

used for students with learning difficulties in the middle schools and to identify 

the differences between the responses of the teachers to the questionnaire of the 

educational techniques due to the variables. The researcher used the descriptive 

analytical method. The research sample consisted of (105) teachers, who are 

working in (56) schools. Due to the small study society, the researcher used the 

comprehensive limitation method and applied the study tool to the entire study 

community. The results showed that the teachers depending on using the 

educational techniques is of above average. They also showed that the most 

prominent types of educational techniques used with female students are 

computer and Smart Applications (IPad, Mobile). The results revealed that the 

obstacles of using educational techniques were the educational obstacles which 

ranked first, followed by administrative obstacles, then human obstacles.  

 

Key words: Learning difficulties - Learning Techniques- Students with 

Learning Disabilities- obstacles- middle stage   

 


