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 انًغزخهص:

ذ١ٕاااااحلِ ااااا ٓللا٦ـقااااا غلذااااآلاٌااااازاخلوّٕثاااااـلتّٕ ف  ااااا شجلاٌااااازاخلٌ  ااااا ذٜ"عُوووووىاٌ انذساعوووووخ: 

ل".اٌط     ٩بلاٌع ١ٍِ   ٓلت ٌّشؼٍ  حلا٨ذذاد٠   ح

لظ ِعحلتٕٟلع٠ٛؿ-د/لظ١ٙ ْلأؼّذلؼٍّٟلِذسطلاٌقؽحلإٌفغ١حلتى١ٍحلاٌرشت١حانجبؽضخ: 

هووذفذ انذساعووخ انؾبنُووخ إنووً انزؾووشٌ عووٍ  جُعووخ انعلالووخ الاسرجب ُووخ ثووٍُ الإفصووبػ عووٍ انووزاد 

شؽهخ الإعذادَخ، وكزنك دلانخ انفشوق ثٍُ هولالا  اففوشاد فوٍ كوم  ويُبصشح انزاد نذي انطلاة انعبيهٍُ ثبنً

ؽضوش،، عولاوح عهوً انزعوشى عهوً يوذي إعوهبو  –يٍ انًزغُشٍَ وانزٍ لذ رعضي إنً يزغُش الإلبيوخ رسَوف 

،  بنوت عبيوم يوٍ 55الإفصبػ عٍ انزاد فٍ انزُجولا ثًُبصوشح انوزاد نوذَهى، وركىَوذ عُُوخ انذساعوخ يوٍ ر

عبيًووب   ،21-21رنًشؽهووخ الاعذادَووخ ثًؾبفنووخ ثُووٍ عووىَف، رشاوؽووذ أعًووبسهى يووٍ انطوولاة انًمُووذٍَ ثب

ورًضهووذ أدواد انذساعووخ فووٍ يمُبعووٍ الإفصووبػ عووٍ انووزاد ويُبصووشح انووزاد نهطوولاة انعووبيهٍُ ثبنًشؽهووخ 

الاعذادَخ ريٍ إعذاد انجبؽضخ،، واعزخذاو انًُهظ انىصفٍ نلإعبثخ عٍ أعئهخ انذساعخ وانزؾموك يوٍ صوؾخ 

وأعووفشد َزووبلظ انذساعووخ عووٍ وعووىد علالووخ اسرجب ُووخ دانووخ يىعجووخ ثووٍُ الإفصووبػ عووٍ انووزاد فشوضووهب، 

ويُبصشح انزاد نذي أفشاد عُُخ انذساعخ، أيب انفشوق ثٍُ هولالا  اففوشاد فوٍ كوم  يوٍ انًزغُوشٍَ وانزوٍ لوذ 

عووٍ ؽضوش، فهوى ركوٍ راد دلانوخ إؽصوبلُخ، فوٍ ؽوٍُ وعوذ أٌ الإفصوبػ  –رعوضي إنوً يزغُوش الإلبيوخ رسَوف 

 انزاد َغُهى ثشكم يمجىل فٍ انزُجلا ثًُبصشح انزاد نذَهى 

 انًشؽهخ الاعذادَخ  –انطلاة انعبيهٍُ  –يُبصشح انزاد  –انكهًبد انًفزبؽُخ: الإفصبػ عٍ انزاد 

Abstract: 

Study Title: "Self-disclosure as a predictor of self-advocacy in a sample of 

labourers students in the preparatory stage". 

Researcher: Gehan Ahmed Helmy A lecturer of mental health – faculty of 

education, Beni –Suef University  

 The present study aimed to investigate the nature of the correlation between 

self-disclosure and self-advocacy in a number of labourers students in the 

preparatory stage. As well, it sought to examine the significance of the differences 

between these individuals in each of these two variables that may be attributable to 

the variable of residence (rural versus urban). Furthermore, the study sought to 

investigate the contribution of self-disclosure to the prediction of self-advocacy in 

this sample. The study sample consisted of (50) labourers students enrolled in the 

preparatory stage in Beni Suef governorate, ranging in age from (12 to 14) years. 

The instruments of the study included a self-disclosure measure and a self-

advocacy inventory for labourers students in the preparatory stage (both being 

prepared by the researcher). The researcher employed the descriptive method of 

research to answer the research questions of the present study and to verify the 

validity of the hypotheses. The results of the study revealed some positive 

correlation between self-disclosure and self-advocacy in the sample of the study. 

These differences between the participants in the study as regards each of the 

variables at issue were hypothetically attributed to the variable of residence (rural 

versus urban) were not statistically significant, while self-disclosure was found to 

contribute reliably to predicting self-advocacy. 

Keywords: self-disclosure, self-advocacy, labourers students, middle (preparatory) 

school. 
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 يمذيخ:

ذعُاااذلرااا ٘شجلذّ ٌاااحلاٌطااا٩بلفاااؽ سلاٌغااآلاٌٍّرؽمااا١ٓلتااا ٌرع١ٍُلِااآلاٌّؾاااى٩خلاٌراااٟل٠عااا ٟٔلل

١ٌٚاااحلـاااٟلاٌعماااٛدلا٤ ١اااشجلِٕٙااا لاٌّعرّااا سلسؼاااُلعَااآلاٌماااٛا١ٔٓلٚ تاااشاَلاٌىص١اااشلِااآلا٦ذف ل١ااا خلاٌذ

ٌّٛاظٙرٙاا لٚاٌؽااذلِٕٙااا سلٚذعااذدلاٌعٙاا خلاٌشل ت١اااحلٌّع تٙرٙاا سلٚرٌاااهلٌّاا لٌٙاا لِااآلذاا ش١شاخلعاااٍث١حل

لذٍٝلؽخق١حلاٌفشدلـٟلِخرٍؿلظٛأثٗ.

اللااااذل٠ٙااااذدلؼ١اااسلل ٠ّصااااًلذّااااًلا٤ـااااشادل اااا٩يلاٌرؽاااا لُٙلتّشؼٍااااحلاٌرعٍاااا١ُلا٤ع عااااٟل طااااش 

ّٔ ئ١ااحل٘ ِااحلـااٟلؼ١اا جلاٌؾااخـسلٚأخشاهااٗلّٔااُٛ٘لإٌفغااٟسلٌىااْٛل٘اازٖلاٌفرااشجلذرناآّلِشاؼااًل

ـااٟلاٌعّااًلأشٕ ئٙاا ل٠عااٛسلذٍااٝلؼمااٗلـااٟلاٌٍعااةلٚاٌاارعٍُلِّٚ سعااحلاٌٙٛا٠اا خلٚاٌشاؼااحسل٠ٚعُشمااٗل

لـاااٟلظٛأاااةلؼ١ ذاااٗل ٌّعٛلااا خلِٚؾاااى٩خللاااذلذااا ششلـاااٟلِلااا ٘شلّٔاااٖٛلاٌّخرٍفاااحسلٚذؽُاااذزلا ااار٨٩ 

لل.(146:ل2010)عٕ ءلذصّ ْسل

ؽ٩يلٚاٌمغااااٛجسلٚاٌمٙااااشلا٨ظرّاااا ذٟسلٚأعااااذاَلوّاااا ل٠ؾااااعشلِصااااًل٘اااا ٨ءلا٤ـااااشادلت ٨عاااارل

اٌعذاٌااااحلا٨ظرّ ذ١ااااحلت١اااإُٙلٚتاااا١ٓلألااااشأُٙلاٌااااز٠ٓل٠ّاااا شٍُٛٔٙلـااااٟلاٌعّااااشل) تااااشا١ُ٘لذااااضلاٌااااذ٠ٓسل

(سلِٚااآلشاااُللاااذلذاااضدادلٌاااذ٠ُٙلا٦ؼث هااا خسل٠ٚلُٙاااشْٚلاٌغاااٍٛو١ خلاٌعذٚا١ٔاااحلذعااا ٖل121:ل2015

مااااحلاظرّ ذ١ اااا سلو ٌغااااشلحسلا٢ ااااش٠ٓلأٚلذعاااا ٖلأٔفغااااُٙسلوّاااا ل٠ثُااااذْٚلتعااااللاٌّّ سعاااا خلاٌّشـٛ

ٚاذر١ااا دلاعااارخذاَلا٦ؽااا ساخلٚا٤ٌفااا رلإٌ ت١اااحسلٚذع ٘اااًلا٤ذاااشاؾلٚاٌرم ١ٌاااذلٚاٌمااا١ُلا٨ظرّ ذ١اااحسل

خاااذسجلأٚلأوصاااشل)ِؽّاااٛدلؼغااآسل ُِ :ل2014ِّٚ سعاااحلأعااا ١ٌةلاٌؽ١ٍاااحلٚاٌخذ٠عاااحسلٚ دِااا ْلِااا دجل

ظرّااا ذٟسل(سلِٚااآلشاااُللاااذل٠عااا ٟٔلتعناااُٙلِااآللاٌّخااا ٚؾلأٚلاٌمٍاااكلٚا٨ور ااا بسلأٚلاٌاااشـللا9٨

ل(.121:ل٠ٚ2015ر ششلذٛاـمُٙلإٌفغٟلٚا٨ظرّ ذٟلٚاٌذساعٟلعٍث  ل) تشا١ُ٘لذضلاٌذ٠ٓسل

ٚلاااذل٠رطٍاااةلرٌاااهلاؼر١ااا ضلاٌط ٌاااةلاٌع ِاااًلا٦ـقااا غلذااآلراذاااٗلٚاٌماااذسجلذٍاااٝلِٕ فاااشذٙ لل

تؾاااىًلِٕ عاااةسلؼراااٝل٠ااارّىٓلِااآلاٌرٕفااا١ظلا٨ٔفعااا ٌٟلٚاٌٛفاااٛيلٌؽ ٌاااحلِااآلا٨ذاااضاْلإٌفغاااٟسل

شّؾلؼمٛلااٗلِٚرطٍث ذاااٗلٚاٌرعث١ااشلذٕٙاا سلٚاٌؽاااشؿلذٍااٝلاٌٛفاااٛيلٌٙاا سل٠ّااا لٚاٌااٛذٟلتزاذااٗسلٚذعََااا

ل٠ّىٕٗلِٓلاٌغ١طشجلذٍٝلؼ١ ذٗلٚذؽم١كلإٌع غلـٟلؽرٝلِع ٨خلِع١ؾرٗ.

ؼ١ااااسل٠ؾُاااا١شلا٦ـقاااا غلذاااآلاٌاااازاخل ٌااااٝلاٌع١ٍّااااحلاٌرااااٟل٠مااااَٛلتٙاااا لاٌفااااشدلٌٍىؾااااؿلذاااآلل

ٌّااآل٠صاااكلـااا١ُٙسلٛدلتؾاااىًلِمقاااِؾااا ذشٖسلٚأـىااا سٖسلٚاذع ٘ ذاااٗسلِٚعرمذاذاااٗسلٚأعاااشاسٖلاٌخ فاااحل

٠ٚغااا ذذٖلرٌاااهلـاااٟلاٌرٕفااا١ظلا٨ٔفعااا ٌٟلٚاٌرخف١اااؿلذااآلاٌااإفظل١ٌقاااثػلٚاماااؽ  لِٚعشٚـ ااا لٌٙاااُسل

 :Derlaga; Berg, 2013)ذماااةلاٌىؾااااؿلذاااآلاٌّع ٔاااا جلٚراااشٚؾلاٌّؾاااامحلاٌؾخقاااا١حل

(سلوّااا ل٠عاااضصل320:ل2012سلٚاٌٛفاااٛيلٌؽ ٌاااحلِااآلا٨عااارمشاسلإٌفغاااٟل)سِنااا ْلِؽّاااذسل(332

ِٕاااٝل خلِااا لاٌاااض٩ِءلٚا٢ اااش٠ٓلٚذؾاااى١ٍٙ سلٚذط٠ٛش٘ااا لٚذع١ّمٙااا ل)لذسذاااٗلذٍاااٟلذىااا٠ٛٓلاٌع٩لااا

(سل٠ّٚصاااًلرٌاااهلأعااا طلتٕااا ءلذ٩لااا خلا٤ٌفاااحلٚاٌرمثاااًل12:ل2011سلفااا ٌػبلذثاااذلإٌ فاااشلاٌعاااشاغ

ل(.ل21:ل2006ٚاٌرع هؿلت١ٓلا٤ـشادل)عع دلع١ٍّ ْلٚت عُلاٌذؼ دؼحسل

٩ِئاااُلِااآل٠ٚرناااػلِااآلرٌاااهلِاااذٜلاؼر١ااا ضلاٌط ٌاااةلاٌع ِاااًل٧ٌـقااا غلذااآلراذاااٗلتؾاااىًلل

ِؾاا سوحلِعٍِٛ ذااٗلاٌخ فااحلٚأعااشاسٖلاٌّرعٍمااحلتعٛأااةلؼ١ ذااٗلاٌّخرٍفااحلِاا لـااشدل  ااشلأٚل اا٩يل

أوصااااشلِؽااااًلشمااااحسلٚذعٕااااةلا٦ـااااشاهلـ١ٙاااا سلٚرٌااااهلٔر١عااااحلذعااااذدلِعاااا ٨خلِع ٔ ذااااٗلتاااا١ٓلا٤عااااشجل

ٌٍرٕفااااا١ظلذااااآلأفع ٨ذاااااٗلٚاؼر١ ظ ذاااااٗلٚسؼث ذاااااٗلٚاٌعّاااااًلٚاٌّذسعاااااحلٚاٌّعرّااااا سلٚاؼر١ ظاااااٗل

ل ٔحسلٚاٌرعث١شلذٕٙ لٌٍٛفٛيلٌؽ ٌحلا٨عرمشاسلإٌفغٟ.ِٚق دسلذٍهلاٌّع

أْل٠ىاااْٛلِاااذسو  لٌؽمٛلاااٗلٚلاااذلذااا دٞللاااذسجلاٌفاااشدلذٍاااٝلا٦ـقااا غلذااآلراذاااٗلتؾاااىًل٩ِئاااُسلل

الذٍاااٝلاٌثاااٛغلتٙااا سلٚاٌاااذـ  لذٕٙااا ل ٌاااذٜلا٤ؽاااخ ؿلاٌّااا شش٠ٓلاٌاااز٠ٓل٠ٍّىاااْٛلٚاؼر١ ظ ذاااٗسلٚلااا دس 
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ِٕ فاااشجلزٌهل٠ااارّىٓلاٌفاااشدلِااآلِغااا ذذذٗلِااآل تااا ءسلِٚعٍّااا١ٓسلٚأفاااؽ بلذّاااًسلِٚع١ٕااا١ٓ.لٚتااا

لراذٗلٚ داسجلؼ١ ذٗلٌٍٛفٛيلٌٍٕع غ.ل

ؼ١سلذعُثشلِٕ فشجلاٌزاخلذٓلععٟلاٌفشدلاٌذائُلٌٍغ١طشجلذٍاٝلؼ١ ذاٗسلِآل ا٩يلٚذ١اٗلتزاذاٗلل

ٚذؾخ١قٗلٌعٛأةللٛذٗلٚمعفٗلٚذؽذ٠ذلِرطٍث ذٗسلٚاٌرعث١اشلذٕٙا ل٣ٌ اش٠ٓلاٌاز٠ٓل٠ّىإُٙلدذّاٗلأٚل

ٚتزٌهلـإْلاٌّغر٠ٛ خلاٌع١ٍ لٌذٜلاٌفشدلِٓلِٕ فاشجلاٌازاخلذغا ذذٖللس(Avant, 2013: 7)ذٍث١رٙ لٌٗل

ـاٟلاٌاذـ  لذآلراذاٗلٚذاذذ١ّٙ لتؾاىًلـعا يسلِٚعشـاحلؼمٛلاٗلٚٚاظث ذاٗسلٚذشماٙ لتصثا خلٚٚمااٛغل

 ,Gosling; Cohen)٠عُاضصلشمراٗلـاٟلٔفغاٗل ِّا  س(Inclusion Ireland, 2011: 4)٣ٌ اش٠ٓل

.ل٠ٚعُلُللذسذاٗلذٍاٝلذمش٠اشلِقا١شٖل(Ntulo, 2015: 22-23)٠ٚذُذُلاؼرشاِٗلٌزاذٗلل.(21 :2014

(.ل٠ٚععٍٗل٠عًّلذع ٖلؼًلاٌّؾى٩خلاٌرٟللذلذٛاظٙٗسلِٚآلشاُل121:ل2015)ؼّذٞل٠ ع١ٓلٚ  ش٠ٓسل

لٚ ٠ع ت١ اا لـااٟلاذخاا رللشاساذااٗل سلٚذؽم١ااكلٔع ؼااٗللل(Garner; Sandow, 2018: 16)٠قااثػلـاا ذ٩ 

ِىٛٔا خلِٕ فاشجلاٌازاخلٌٍط ٌاةلاٌع ِاًلـاٟل٘ازالل١ّاحل ٠ٚلٙاش .(Avant, 2013: 79)لاٌّغارمثٍٟ

ذعض٠ضللذسذٗلذٍٝلذؽذ٠اذلاؼر١ ظ ذاٗلِٚرطٍث ذاٗسلٚا٦ـقا غلذٕٙا لتصثا خلِٚصا تشجسلٚاٌىفا غلِآلأظاًل

ذؽم١مٙ لتّ ل٠ّىٕٗلِآلاٌؽقاٛيلذٍاٝلاٌاذذُلاٌا٩صَلٌرؽم١ماٗلإٌعا غلأعاٛجلت لشأاٗلاٌطا٩بلِآلؼ١اشل

لاٌع ١ٍِٓ.

الٚتاااازٌهل٠لٙااااشلِااااذٜلأ١ّ٘ااااحلا٦ـقاااا غلذاااآلاٌاااال زاخلِٕٚ فااااشذٙ لٌٍط ٌااااةلاٌع ِااااًسلٔلااااش 

ٌعٛأااااةلاٌّؾاااامحلاٌرااااٟل٩٠ل١ٙاااا سلِٚاااا ل٠عىغااااٗلرٌااااهلذٍااااٝلِلاااا ٘شلّٔااااٖٛلٚظٛأااااةلؽخقاااا١رٗل

اٌّخرٍفااااحسلٌاااازالذؽاااا ٚيلاٌذساعااااحلاٌؽ ١ٌااااحلذٕاااا ٚيلهث١عااااحلاٌع٩لااااحلت١ّٕٙاااا لٌااااذٜلاٌط ٌااااةلاٌع ِااااًل

لت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠ح.

 يشكهخ انذساعخ:

 ٘شجلذّ ٌااحلاٌّرعٍّاا١ٓلفااؽ سلاٌغاآسلِٚاإُٙلاٌطاا٩بل٠رنااػلِّاا لعااثكلاٌراا ش١شاخلاٌغااٍث١حلٌلاال

اٌعاا ١ٍِٓلاٌّم١ااذ٠ٓلت ٌّشؼٍااحلا٦ذذاد٠ااحسل  فااحلٚأٔٙاا لذّصااًلِشؼٍااحلؼشظااحلذرثٍااٛسل ٩ٌٙاا لؽخقاا١حل

اٌفشدسل٠ٚلٙشلتٕٙ ٠رٙ لاذع ٘ٗلٌٕٛذ١حلاٌرع١ٍُلٚا ر١ سلإٌّٙحسلٚلاذل٠ا ششلأخشاهاٗلاٌّثىاشلـاٟلاٌعّاًل

١ٍُسلأٚلا٦ ف قلـٟلذؽم١كلإٌع غلاٌّطٍٛبسلذ٩ٚجلذٍٝلاصد٠ دل ٌٝل ّ٘ يلاٌذساعحلٚاٌرغشبلِٓلاٌرع

ِع ٔ ذٗلإٌفغ١حلٚؽعٛسٖلت ٌّؾمحسلٚذعشمٗلٌٍىص١شلِٓلاٌّؾى٩خلإٌفغ١حلٚا٨ظرّ ذ١حسلت ٦م ـحلٌّ ل

للذل٠عرش٠ٗلِٓللقٛسلـٟلِل ٘شلّٖٔٛ.

ِٚاااآلشااااُللااااذل٠ؽراااا ضلاٌط ٌااااةلاٌع ِااااًلت ٌّشؼٍااااحلا٦ذذاد٠ااااحل٧ٌـقاااا غلذاااآلراذااااٗلتؾااااىًلل

 عاااةل٠رُااا١ػلٌاااٗلاٌرٕفااا١ظلا٨ٔفعااا ٌٟلٚذخف١اااؿلاٌّع ٔااا جلٚاٌٛفاااٛيلٌؽ ٌاااحلِااآلا٨ذاااضاْلإٌفغاااٟسلِٕ

ٚلااذل٠ ٍ٘ااٗلرٌااهلٌٍغااعٟلٌّٕ فااشجلراذااٗسلِاآل اا٩يلاٌّط ٌثااحلتؽمٛلااٗلٚاؼر١ ظ ذااٗسلٚاٌّصاا تشجلـااٟل

لذٛف١ٍٙ لٌزٚٞلاٌقفحلاٌز٠ٓل٠ّىُٕٙلذٛـ١ش٘ لِٚغ ذذذٗ.

بلاٌعاااا ١ٍِٓسل ٨لأٔااااٗل٨لذٛظااااذلٚسؼااااُلأ١ّ٘ااااحلا٦ـقاااا غلذاااآلاٌاااازاخلِٕٚ فااااشذٙ لٌٍطاااا٩ل

لذااآل دساعاااحلذٕ ٌٚااادلأٞلِّٕٙااا لٌاااذٜلاٌطااا٩بلاٌعااا ١ٍِٓلـاااٟلاٌّشاؼاااًلاٌذساعااا١حلاٌّخرٍفاااحسلـنااا٩ 

ذاااذَلٚظاااٛدلدساعااا خلذٕ ٌٚااادلهث١عاااحلاٌع٩لاااحلت١ّٕٙااا لٌاااذٜلأٞلِااآلاٌف ااا خلا٤ اااشٜسلٚرٌاااهلـاااٟل

لؼذٚدلاه٩ لاٌث ؼصح.

حل٧ٌظ تااااحلذاااآلا٤عاااا ٍحلِٚاااآلٕ٘اااا لتااااشصخلِؾااااىٍحلاٌذساعااااحسلٚذغااااعٝلاٌذساعااااحلاٌؽ ١ٌاااال

لاٌثؽص١حلاٌر ١ٌح:

ِ لد٨ٌحلاٌع٩لحلا٨سذث ه١حلت١ٓلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلِٕٚ فشجلاٌازاخلٌاذٜلاٌطا٩بلاٌعا ١ٍِٓل .1

 ت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠ح؟
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ً٘لذٛظذلـشٚقلت١ٓلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓلـٟلوًلِٓلا٦ـق غلذٓلاٌزاخسلِٕٚ فشجلاٌزاخسل .2

 ؼنش(؟ل–ذعضٚلٌّرؽ١شلا٦ل ِحل)س٠ؿل

ا٦ـق غلذٓلاٌزاخلـٟلاٌرٕث لتّٕ فشجلاٌزاخلٌذٜلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحللً٘ل٠غُٙ .3

 ا٦ذذاد٠ح؟

 أهذاى انذساعخ:

ل٘ذـدلاٌذساعحلاٌؽ ١ٌحل ٌٝلاٌرعشؾلذٍٝ:ل

د٨ٌحلاٌع٩لاحلا٨سذث ه١احلتا١ٓلا٦ـقا غلذآلاٌازاخلِٕٚ فاشجلاٌازاخلٌاذٜلاٌطا٩بلاٌعا ١ٍِٓل .1

 ت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠ح.

بلاٌع ١ٍِٓلـٟلوًلِٓلا٦ـق غلذٓلاٌازاخسلِٕٚ فاشجلاٌازاخسلاٌراٟلد٨ٌحلاٌفشٚقلت١ٓلاٌط٩ .2

 ؼنش(.ل–ذعضٚلٌّرؽ١شلا٦ل ِحل)س٠ؿل

ِذٜل عٙ َلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلـٟلاٌرٕث لتّٕ فاشجلاٌازاخلٌاذٜلاٌطا٩بلاٌعا ١ٍِٓلت ٌّشؼٍاحل .3

لا٦ذذاد٠ح.

 أهًُخ انذساعخ:

لذّصٍدلأ١ّ٘حلاٌذساعحلاٌؽ ١ٌحلـٟلظ ٔث١ٓلأع ع١١ٓلّ٘ :للل

 فهًُخ انُنشَخ:ا -أ

ذلٙشلا١ّ٘٤حلإٌلش٠حلٌٍذساعحلـٟلذشكلأهشلٔلش٠حلا٦ـق غلذآلاٌازاخلِٕٚ فاشجلاٌازاخلل

ٌااذٜلاٌطاا٩بلاٌعاا ١ٍِٓسلذاا٩ٚجلذٍااٝلِعّٛذااحلِاآلاٌعٙااٛدلاٌع١ٍّااحلٚاٌذساعاا خلٚاٌثؽااٛزلاٌغاا تمحل

٘ا سلِٕٚ فاشذُٙسلاٌّرعٍمحلتٙ سلِٚٓلشُللذلذٛظٗلأٔل سلاٌّع١١ٕٓلت ـشادل٘زٖلاٌف احل ٌاٝلا٨٘رّا َلت ـشاد

لٚذق١ُّلاٌخطولٚاٌثشاِطلٌرؽغ١ٓل٘ز٠ٓلاٌّرؽ١ش٠ٓلٌذ٠ُٙل رالذطٍةلا٤ِش.

 افهًُخ انزطجُمُخ:  -ة 

أِاا لا١ّ٘٤ااحلاٌرطث١م١ااحلٌٍذساعااحلـرلٙااشلـااٟلذمااذ٠ُلل ئّااحلت تعاا دلا٦ـقاا غلذاآلاٌاازاخلإٌّ عااثحلل

ـاٟلذماذ٠ُلأداذا١ٓلٌم١ا طللٌٍطا٩بلاٌعا ١ٍِٓسلٚل ئّاحلأ اشٜلت تعا دلِٕ فاشجلاٌازاخسلوّا لذف١اذلاٌذساعاح

لا٦ـق غلذٓلاٌزاخلِٕٚ فشجلاٌزاخلٌذٜلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓ.ل

 رؾذَذ يصطهؾبد انذساعخ:

لذؽذدخلِقطٍؽ خلاٌذساعحلاٌؽ ١ٌحلـ١ّ ل٠ٍٟ:للللل

 : "Self Disclosure"الإفصبػ عٍ انزاد

ٓل ٩ٌٙا ل٠ّىٓلذعش٠ؿلا٦ـق غلذٓلاٌزاخل ظشائ١  لـٟل٘زٖلاٌذساعحلت ٔٗلاٌع١ٍّحلاٌرٟل٠مَٛلِ

اٌط ٌةلاٌع ًِلتّؾ سوحلِعٍِٛ ذٗلاٌخ فحلٚأعشاسٖلاٌّرعٍمحلتعٛأةلؼ١ ذٗلاٌّخرٍفحلِ لـشدل  شلأٚل

 ٌذسظحلاٌرٝل٠ؽقًلذ١ٍٙ لاٌط ٌاةلاٌع ِاًلأوصشلِؽًلشمحسلٚرٌهلتؾىًلٌفلٟلأٚلؼ١شلٌفلٟسل٠ٚم طلت

عذلٌزٌه. ُّ لذٍٝلِم١ طلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلاٌ

 :  Self Advocacy“يُبصشح انزاد 

لاااذسجلاٌط ٌاااةلاٌع ِاااًلت ٌّشؼٍاااحلذعُاااشؾلِٕ فاااشجلاٌااازاخل ظشائ١ ااا لـاااٟل٘ااازٖلاٌذساعاااحلت ٔاااٗل

ا٦ذذاد٠ااحلذٍااٝلذمااذ٠شلِرطٍثاا خلاٌااذذُلاٌرااٟل٠ؽر ظٙاا لٌٍٛفااٛيلٌٍٕعاا غلـااٟلظٛأااةلؼ١ ذااٗسلِاآل

ُُٙلِغاا ذذذٗلـاااٟل اا٩يلٚذ١ااٗلتزاذااٗلٚتّىاا ِٓللٛذاااٗلٚمااعفٗسلٚاٌعٙااشلتصمااحل٠٦قااا ٌٙ لٌّاآل٠ُّىاإَل
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سل لٌاااٗسلٚاٌىفااا غلاٌاااذائُلٚساءلذؽم١مٙااا سلتّااا ل٠نااآّلٌاااٗلاٌغااا١طشجلذٍاااٝلؼ١ ذاااٗذؽم١مٙااا لأٚلذٍث١رٙااا

عذلٌزٌه.٠ٚم طلت ُّ ل ٌذسظحلاٌرٝل٠ؽقًلذ١ٍٙ لاٌط ٌةلاٌع ًِلذٍٝلاٌّم١ طلاٌ

 :"labourers students"انطلاة انعبيهٍُ 

٠عُاااشؾل ظشائ١ااا لاٌطااا٩بلاٌعااا ١ٍِٓلـاااٟل٘ااازٖلاٌذساعاااحلتااا ُٔٙلهااا٩بلاٌّشؼٍاااحلا٦ذذاد٠اااحلل

ٍّااْٛلتاا ظشسلأٚلتااذْٚلأظااشسلٌااذٜلأعااشُ٘سلأٚلٌااذٜلاٌؽ١ااشسلٚذراا غلٌٙااُلـشفااحلِٛافااٍحلاٌااز٠ٓل٠ع

لاٌذساعح.

 :الإ ــــــبس انُنــــــــشٌ

 "الإفصبػ عٍ انزاد ويُبصشح انزاد نذي انطلاة انعبيهٍُ"

٘ذؾلا٦ه سلإٌلشٞلٌٍذساعحلِٚ لف ؼثٗلِٓلدساع خلع تمحل ٌٝلاعرخ٩ؿلأتعا دلا٦ـقا غلل

دلِٕ فااشجلاٌازاخلإٌّ عاث١ٓلٌٍطا٩بلاٌعاا ١ٍِٓلت ٌّشؼٍاحلا٦ذذاد٠احسلٌٚرؽم١اكلرٌااهلذآلاٌازاخسلٚأتعا 

ذنّٓلا٦ها سلإٌلاشٞلٌٍذساعاحلاٌؽ ١ٌاحلش٩شاحلِؽا ٚسلسئ١غاحسلذٕا ٚيلاٌّؽاٛسلا٤ٚيلا٦ـقا غلذآل

اٌزاخسلٚاٌص ٟٔلِٕ فاشجلاٌازاخسلأِا لاٌص ٌاسلـا رٙشلذ٩لاحلاٌطا٩بلاٌعا ١ٍِٓلتىاًلِآلا٦ـقا غلذآل

ٙ سلٚذُُّلا٦ه سلإٌلشٞلتشفذلِذٜلا٦ـ دجلِٓلا٦ها سلإٌلاشٞلٌّرؽ١اشٞلاٌذساعاحلاٌزاخلِٕٚ فشذ

لِٚ لف ؼثّٙ لِٓلدساع خلع تمح.لشُلر٠ًُلوًل٘زالتفشٚكلاٌذساعحسلٚرٌهلوّ ل٠ٍٟ:

 :"Self Disclosure"الإفصبػ عٍ انزاد أولًا: 

 الإفصبػ عٍ انزاد وَنشَبره: يفهىو -2

ٌّفا ١ُ٘لاٌراٟلظازتدلا٘رّا َلاٌّع١ٕا١ٓلت ٦سؽا دلٚاٌعا٩ضل٠عُذلِفَٙٛلا٦ـقا غلذآلاٌازاخلِآلال

ذآلِؾا ذشٖسل ٌٍىؾاؿ إٌفغٟلـٟلا٢ٚٔحلا٤ ١اشجبلوٛٔاٗل٠عثاشلذآلاٌع١ٍّاحلاٌراٟل٠ماَٛلتٙا لاٌؾاخـ

٣ٌ اااش٠ٓسل١ٌقاااثػلٚاماااؽ  لِٚعشٚـ ااا لٌٙاااُل تؾاااىًلِمقاااٛدٚأـىااا سٖسلٚاذع ٘ ذاااٗسلِٚعرمذاذاااٗسل

(Kathleen; et al, 2018: 85)ٙسلِ ل٠خف١ٗلذٓلا٢ ش٠ٓلهٛاذ١حلٌفشدلأٚلأوصشل.لٚتزٌهل٠ُّصًل ر 

.لِٚٓلشُل٠ّىٓلإٌلاشل(Turner; West, 2010: 255)٠صكلـ١ٗسلعٛاءلتؾىًلِث ؽشلأَلؼ١شلِث ؽشل

 ١ٌااٗلـااٟل٘اازٖلاٌذساعااحلذٍااٝلأٔااٗلاٌع١ٍّااحلاٌرااٟل٠مااَٛلِاآل ٩ٌٙاا لاٌط ٌااةلاٌع ِااًلتّؾاا سوحلِعٍِٛ ذااٗل

فحلِ لـشدل  شلأٚلأوصشلِؽًلشمحسلٚرٌهلتؾىًلٌفلاٟلاٌخ فحلٚأعشاسٖلاٌّرعٍمحلتعٛأةلؼ١ ذٗلاٌّخرٍ

لأٚلؼ١شلٌفلٟلتّ ل٠غ ذذٖلـٟلاٌرٕف١ظلا٨ٔفع ٌٟلٚاٌٛفٛيل٩ٌذضاْلإٌفغٟ.

ذٕذِ لأؽ سل ٌٝلوفا غلا٤ـاشادللسٚذعٛدل س٘ ف خلِفَٙٛل ـق غلاٌزاخل ٌٝل"ع١عّٛٔذلـش٠ٚذ"ل

قاثؽْٛلأوصاشلٚذ١ ا لتٛظاٛدُ٘سلاٌعق ت١ٓلٌرعٕةلوؾؿلرٚاذُٙسلٚتعذلل١ ُِٙلتع١ٍّحلاٌراذاذٟلاٌؽاشل٠

لٌىااااْٛلذ١ٍّااااحلا٦ـقاااا غلاٌاااازاذٟلذاااآلا٤ـىاااا سلٚاٌّعرمااااذاخلٚاٌّؾاااا ذشلذغاااا ذذُ٘لـااااٟلاٌرؽغاااآ

(Fisher; Shueman, 2013: 5)ٟلوّا لأعغ          ا دلٔلش٠احلا٨ راشاقلا٨ظرّا ذ."Social 

Penetration Theory"ااا حلاٌراااٟلؼااا١ٓلاذرثشذ      ااا ٗلِااآلا٤دٚاخلاٌشئ١غ ٌٙااازالاٌّفٙ   ااا َٛسلل  

ذذذ     اا ُلذط            اا ٛسلاٌع٩لاا خلاٌؾخقاا١حسلٚٔم اا ٍٙ لِاآلاٌؾااىًلاٌغااطؽٟلاٌنااؽًل ٌااٝلا٤ٌفااحل

ل.(Bone; Griffin, 2017: 127)ٚاٌؽ١ّ١ّحللٚاٌعّك

ـٙااٟلِاآلإٌلش٠اا خلاٌٙ ِااحلاٌرااٟلذرعٍااكلتٙاازالل"Johari window"أِاا ل"ٔ ـاازجلظٛ٘اا سٞ"لل

 Harry""ل ٔعٙاا َ ٚ"٘اا سٞل"Joseph Luft"لد"ٌٛـاا "ظٛص٠ااؿاٌّفٙااَٛسلٚاٌرااٟلأوااذلسائااذ٠ٙ ل

Ingham"ؽخقا١ح ِعٍِٛا خ ِآ تاٗ ٠فقاؽْٛ ِماذاسلِا  ـاٟ ٤ـاشادتا١ٓلالذٍاٝلٚظاٛدلا ار٩ؾسل 

ٔ ـزذُٙلاٌرٟلأ زخلاعّٙ لِٓللهٛسا ـمذ ذٓلاٌزاخ ا٦ـق غ ذ١ٍّح ؼذٚز و١ف١ح ٌٚرٛم١ػل٣ٌ ش٠ٓس

رىااْٛلِاآلأستعااحلِٕاا هكسلذّصااًلذ(سلٚاٌرااٟل19:ل2018اٌؽااشٚؾلا٤ٌٚااٝلٌّٙاا ل)ذثااذلاٌااشؼّٓلعاا١ؿسل

ا٤ٌٚٝلإٌّطمحلاٌّىؾٛـحلاٌرٟل٠عشـٙ لاٌفشدلذٓلراذٗلٚذلٙاشلتٛماٛغل٣ٌ اش٠ٓسلٚاٌص ١ٔاحلذعثاشلذآل
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ا٢ ش٠ٓل٠ٚعشـٙ لاٌؾخـلذٓلٔفغٗسلاِ لاٌص ٌصحلـٙاٟلاٌع١ّا ءلٚاٌراٟل٠اذسوٙ للاٌّعٍِٛ خلاٌّخف١حلذٓ

شاتعاحلٚا٤ ١اشجلاٌّعٍِٛا خلاٌراٟل٨لا٢ ش٠ٓل٠ٚعٍٙٙ لاٌؾخـلذٓلٔفغٗسلـٟلؼ١ٓلذؽٛٞلإٌّطمحلاٌ

.ل٠ٚرنػلِّ لعاثكلأْل(Kathleen; et al, 2018: 89)٠عشـٙ لاٌؾخـلذٓلراذٗلٚوزٌهلا٢ ش٠ٓل

ٕ٘ نلتعللإٌلش٠ خلاٌرٟلا٘رّدلتّفَٙٛل ـق غلاٌزاخلٌرط٠ٛشلاٌع٩لا خلتا١ٓلا٤ؽاخ ؿلٚذؽغا١ٓل

اقلا٨ظرّااا ذٟ"ل"ٌرااا ٠ٍٛسلفاااؽرُٙلإٌفغااا١حسلوٕلش٠اااحلاٌرؽ١ٍاااًلإٌفغاااٟلٌفش٠ٚاااذسلٚٔلش٠اااحل"ا٨ راااش

لٚاٌرّ ْ"سلٚٔلش٠حل"ٔ ـزجلظٛ٘ سٞ"ل"ٌعٛص٠ؿلٌٛـدلٚ٘ سٞل ٔعٙ َ".ل

  جُعخ الإفصبػ عٍ انزاد وأهًُزه: -1

٠ر ششلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلتعاذدلِآلاٌعٛاِاًسلو ٌع ٔاةلاٌصما ـٟسلٚهث١عاحلا٤ـاشادسلٚأّٔا هُٙسلل

سلٌزالـإٔاٗل٠رؽ١اشل(Derlega; et al., 2013: 158)ِٚٙ ساذُٙلاٌؾخق١حسلٚوزٌهلإٌٛ لا٨ظرّ ذٟل

التذسظاحلاٌرؾا تٗلاٌصما ـٟسلٚٔاٛ لاٌع٩لا خلاٌؾخقا١حسلِٚاذٜل ِ لذطٛسلاٌع٩ل خلِا لا٤ـاشادسلِرا شش 

.لِٚآلشاُلذرناػلٚرا ئؿل(Antaki; et al. 2005: 181)اٌصمحسلٚدسظحلاٌع هفاحسلٚذٛلا لاٌّع ٍِاحل

اٌىؾاؿلذآلاٌّع ٔا جلٚراشٚؾلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلـٟ:لاٌرعث١اشلتؽاشكلاٌرخف١اؿلذآلاٌإفظلذماةل

اا ل٣ٌ اش٠ٓسلٚاٌرؽمااكلا٨ظرّا ذٟسلٚمااثطٗسل  ِ اٌّؾامحلاٌؾخقاا١حسلٚاٌرٛما١ػل١ٌىااْٛلِعشٚـ ا لِٚفٙٛ

ل.(Derlaga; Berg, 2013: 332)ٚذ١ّٕحلاٌع٩ل خلاٌّرعٍمحلتٗل

ٌزٌهل٠عٌذلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلمشٚس٠  لٌرى٠ٛٓلاٌع٩ل خلا٦ٔغ ١ٔحلٚذؾاى١ٍٙ سلٚتّا ل٠اٛـشٖلِآلل

سلِٕاٝلفا ٌػبلذثاذلإٌ فاشلاٌعاشاغاظعحلذقؽ١ؽ١حلٌٍفاشدلذغا ذذٖلـاٟلذط٠ٛش٘ا لٚذع١ّمٙا ل)ذؽز٠حلس

:ل٠2013عىظلهث١عحلاٌع٩لاحلاٌرث د١ٌاحل٩ٌذقا يلتا١ٓلا٤ؽاخ ؿل) عاٙ َلذصّا ْسل(سلوّ ل12:ل2011

.لِٚٓلشُل٠عرثشلِٓلاٌّمِٛ خلا٤ع عا١حلٌٍقاؽحلإٌفغا١حسلٌىٛٔاٗل٠ّىآلاٌفاشدلِآلاٌرٕفا١ظلذآل(163

ٚاٌشؼث خلاٌّىثٛذحسلٚاٌرعث١شلذٕٙا لٌٍٛفاٛيلٌؽ ٌاحلا٨عارمشاسلإٌفغاٟل)سِنا ْلِؽّاذسللا٨ٔفع ٨خ

لذٍٝلأٔٗل٠عضصلٚذٟلٚاعرثق سلاٌفشدلٌزاذٗسل٠ٚشذثولتّفَٙٛلاٌزاخلا٠٦عا تٟسل320:ل2012 (سلـن٩ 

٠ّٚصاًلأعا طلتٕا ءلذ٩لا خلا٤ٌفاحلٚاٌرمثاًلٚاٌرعا هؿلتا١ٓلا٤ـاشادل)عاع دلعا١ٍّ ْبلت عاُلاٌذؼ دؼااحسل

 ,Harper; Harper)(.ل٠ٚغ ذذلـاٟلذعض٠اضلاٌرٛاـاكلاٌذساعاٟسلٚذؽغا١ٓلٔاٛاذطلاٌارعٍُلل21:ل2006

ل .(251 :2006

ِٚ لوًل٘زٖلا١ٌّضاخل٧ٌـق غلذٓلاٌزاخسل ٨لأْلا٦ـشاهلـ١ٗلأٚلِّ سعرٗلتؾىًلؼ١شلِٕ عةلل

ذ١ّٕاحللذل٠ دٞل ٌٝلذع ً٘لاٌفاشدلِآللثاًلا٢ اش٠ٓسلٚذعٕثاٗسلٚذاذَلذمثٍاٗسل٠ٚع١ُاكلذؾاىًلاٌع٩لا خلٚ

اٌقذال خ.لٚلذل٠ق ؼةلرٌهلتعللا٦ؼث هسلٚٔمـلاٌصمحلت ٌزاخسلٚا٦ؼغ طلت ٌّض٠ذلِٓلاٌنؽٛهسل

ل.(Masaviru, 2016: 43)ٚا٨عرغ٩َل٥ٌِشلاٌٛال ل

ٚذ ع١غ  لذٍٝلِ للذمذَل٠ُّىٓلاعارخ٩ؿلأتعا دلا٦ـقا غلذآلاٌازاخلإٌّ عاثحلٌط ٌاةلاٌّشؼٍاحلل

لا٦ذذاد٠حلاٌع ًِلـ١ّ ل٠ٍٟ:

 ٠ٚعُثشلذآلِؾا سوحللاٌط ٌاةلاٌع ِاًلِعٍِٛ ذاٗلٚأعاشاسٖلاٌخ فاحلاٌّرعٍماحللعبلهُخ:انغىاَت ان

 تعٛأةلؼ١ ذٗلا٤عش٠حلِ لـشدل  شلأٚلأوصشلِؽًلشمح.

 :٠ٚؾ١شل٘زالاٌثعُذلذٓلتٛغلاٌط ٌةلاٌع ًِلت ٤ؽ١ ءلاٌراٟلذرغاةلٌاٗلـاٟلا٤رٜللافشُب  انًلارَخ

 اٌّ دٞلأٚلاٌٛظذأٟلعٛاءلـٟلِى ْلاٌعًّلأٚلؼ١شٖ.

 ٠ٚلُٙشل٘زالاٌثعُذلِذٜلوؾاؿلاٌط ٌاةلاٌع ِاًلذآلسؼث ذاٗلٚذفنا٩١ذٗللنشغجبد وانزفضُلاد:ا

 اٌؾخق١حلاٌّرعٍمحلت ٌّ وًلٚاٌٍّثظلٚاٌشاؼحلٚلن ءلٚلدلاٌفشاغلٚاٌعًّ.

 :ٍَ٠ٚؾا١شل ٌاٝلِاذٜل تاذاءلاٌط ٌاةلاٌع ِاًلٌشأ٠اٗلـاٟلا٢ اش٠ٓسلو ٌٛاٌااذ٠ٓسللاِسا  فوٍ اِروش

 حلٚاٌعًّسلٚأست بلاٌعًّ.ٚاٌّع١ٍّٓسلٚا٤لشاْلـٟلاٌّذسع
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ٚتعااشكلذٍااهلا٤تعاا دلذٍااٝلِعّٛذااحلِاآلاٌغاا دجلاٌّرخققاا١ٓلـااٟلاٌقااؽحلإٌفغااٟسلاذفااكلل

لع١ دذُٙلذٍٝلِٕ عثرٙ لٌٍط ٌةلاٌع ًِلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠ح

ال١ّ٘٤حلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلـماذلذٕ ٌٚراٗلاٌعذ٠اذلِآلاٌذساعا خلذثاشلاٌّشاؼاًلاٌذساعا١حلل ٚٔلش 

(لذآلٚظاٛدلذ٩لاحل2017دساعاحل)عا١ٍّ ْلاٌؾإ ٚٞسل ٔرا ئطاٌع ِع١احلأواذخلاٌّخرٍفحسلـفٟلاٌّشؼٍحل

اسذث ه١حلداٌحلِٛظثحلت١ٓلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٚذمذ٠شلاٌزاخلٌاذٜلذ١ٕاحلِآلظ ِعاحللا٦ِا َلِؽّاذلتآل

(له ٌثحسلـٟلؼ١ٓلو ٔدلاٌع٩لحلداٌحلع ٌثحلت١ٕٗلٚت١ٓلا٨ور  ب.لٚاذفمدل400ععٛدلا٦ع١ِ٩حللٛاِٙ ل)

 ذ٩لحلاسذث ه١حلداٌحلع ٌثحلت١ٓ ـٟلٚظٛد(ل2014  ٌذلاٌعّشٞبلذثذلاٌىش٠ُلظشاداخسلِعٙ لدساعحل)

ل(له ٌث  لٚه ٌثح .869ِٓلظ ِعحلا١ٌشِٛنلتٍؽدل ) ذ١ٕحٌذٜللت ٌٛؼذج ٚاٌؾعٛس اٌزاخ ا٦ـق غلذٓ

ذاآلذااذَلٚظااٛدلذ٩لااحلل(Arslan; Kiper, 2018)ٚـااٟلاٌّشؼٍااحلاٌص ٠ٛٔااحلأوااذخلدساعااحلل

ـقاا غلذاآلاٌاازاخلٚ دِاا ْلا٦ٔرشٔاادلٌااذٜلذ١ٕااحلِاآلهاا٩بلاٌّشؼٍااحلاٌص ٠ٛٔااحلاسذث ه١ااحلداٌااحلتاا١ٓلا٦

 ٚظاٛد(لذآل2013(له ٌث  لٚه ٌثاح .لوّا لوؾافدلٔرا ئطلدساعاحل) عاٙ َلذصّا ْسل312تّ ١ٌض٠ لتٍؽدل)

 ها٩ب ذ١ٕاحلِآلٌاذٜ إٌفغاٟ اٌزاخلٚا٨ؼراشاب ا٦ـق غلذٓ أتع د ت١ٓ داٌح ع ٌثح اسذث ه١ح ذ٩لح

اٌازوٛسل تا١ٓ داي ـاشق ٚظاذ وّا  (له ٌث ا لٚه ٌثاح س400ؽ ـلحلا١ٌّٕا لتٍاػللٛاِٙا ل)اٌص ٠ٛٔحلتّ اٌّشؼٍح

ٌٍرخقاـسلٚأرٙاشخل ٌُٚلذىٓلٕ٘ا نلـاشٚقلذعاضٜ ٚا٦ٔ زلـٟلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٌق ٌػلا٦ٔ زس

ل.ت ٨ؼرشاب اٌرٕث  ـٟ اٌزاخ ذٓ إٌر ئطلأ٠ن  للذسجلا٦ـق غ

اٌراٟلأظش٠ادلذٍاٝلل(Wang; et al., 2017)أِ لـٟلاٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠حلـمذلأٚمؽدلدساعاحلل

(له ٌث اا لٚه ٌثااح لت ٌّشؼٍااحلا٦ذذاد٠ااحلت ٌقاا١ٓسلأْلذااذٚاْلا٢تاا ءل٠ااشذثولعااٍث  ل469ذ١ٕااحللٛاِٙاا ل)

ٌٍّاااشا٘م١ٓسلٚوااا ْلا٨سذثااا هل ٠عااا تٟلتااا١ٓلا٦ـقااا غلذااآلاٌااازاخلٚا٦ٔعااا صللت ٦ـقااا غلذااآلاٌااازاخ

(لذآلذاذَلٚظاٛدل2011شاغسلا٤و د٠ّٟ.للـٟلؼا١ٓلأؽا سخلدساعاحل)ِٕاٝلفا ٌػبلذثاذلإٌ فاشلاٌعا

ذ٩لااحلداٌااحلتاا١ٓلأّٔاا هلاٌرعٍااكلا٤ت٠ٛااحلٚا٦ـقاا غلذاآلاٌاازاخلوىااًلٌااذٜلذ١ٕااحلِاآلاٌّااشا٘م١ٓلتٍؽاادل

(له ٌث  لٚه ٌثح لتّذاسطلاٌع١ًٍلا٤ذٍٝسل ٨لأٔٙ لٚظذخلذ٩لحلاسذث ه١حلداٌحلتا١ٓلاٌرعٍاكلا٢ِآل647)

 ;Matsushima)أواذخلدساعاحللٚتعُاذلا٦ـقا غلذآلاٌازاخلٌاذٜلاٌقاذ٠كلِآلاٌعإظلٔفغاٗ.لت١ّٕا 

Shiomi, 2002)ٚظٛدلذ٩لحلاسذث ه١حلداٌحلت١ٓلا٦ـق غلذآلاٌازاخلٚظاٛدجلاٌقاذالحلٌاذٜلذ١ٕاحلل

ل(له ٌث  لٚه ٌثح .454ِٓله٩بلاٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠حلت ١ٌ ت ْلتٍػلذذد٘ ل)

 :"Self Advocacy"صبَُبً: يُبصشح انزاد 

 انزعشَف ثًُبصشح انزاد وأهًُزهب: -2

ِٕ فاشجلاٌازاخل ٌاٝلعار١ٕ١ خلاٌماشْلاٌعؾاش٠ٓسلذٕاذِ للاذَلِعّٛذاحلِآلا٤ـاشادلذشظ لتازٚسلل

رٚٞلاٌر  شلإٌّ ئٟلل ئّحلتّرطٍث ذُٙلٌّ ذّشٍلذمذذٗلِٕلّحلا٢ت ءلاٌغ٠ٛذ٠حلؼٌُٛٙ.لٚسؼُلذىشاسلذمذل

٘زالاٌّ ذّشلٌخّظلعإٛاخلـاٟلذاذجلدٚيلأٚست١احسل ٨لأْلؼشواحلِٕ فاشجلاٌازاخلرٙاشخلواشدجلـعاًل

سلِٚآلشاُل ططادلِعّٛذاحلِآل(ASAN, 2016: 5)١ٓلذٍاٝلذٍاهلاٌّا ذّشاخلٌغا١طشجلاٌّخرقا

َل٠ذاسلِآللثاًلا٤ـاشادل1974ا٤ِش٠ى١حللٌّ ذّشلِّ شًلذ َللOregon"اٌّع١١ٕٓلت٠٨ٛحل"أٚس٠عْٛل

ل  People"رٚٞلاٌراا  شلإٌّاا ئٟلأٔفغااُٙسلٚو ٔاادل٘اازٖلتّص تااحلاٌؾااشاسجلا٤ٌٚااٝلٌؽشوااحلا٤ـااشادلأ٨ٚ 

First"الذٍٝلرٌا هلذٛاٌادلٔؾا جلظّ ذا خلِٕ فاشجلاٌازاخلـاٟلاٌغإٛاخلاٌعؾاشجلاٌر ١ٌاحلٌاٗلـاٟل.لٚتٕ ء 

الِٓلذا َل ظ١ّ لا٠٨ٌٛ خلا٤ِش٠ى١حلٚتعللاٌذٚيلا٤ شٜ.لٚذر ت لذمذلِ ذّشاخلِٕ فشجلاٌزاخلتذء 

ل.ل(Schalock; et al, 2002: 3-5)َل1984

ابلاٌرٛؼاذلِٚٓلشٛبل٘زٖلاٌؽشوحلرٙشخلؼشو خلِؾ تٙحلٌٕقشجلاٌزاخل٥ٌـشادلرٚٞلاماطشل

الِغارم١ٍٓلٚٔا ظؽ١ٓل ٚاٌّىفٛـ١ٓسلٚرٚٞلفعٛت خلاٌرعٍُسلٚؼ١شُ٘سلٌّغ ذذذُٙلذٍٝلأْل٠ىٛٔٛالأـشاد 

(.لٚ ٠ّ ٔ ا لت ١ّ٘احلِرؽ١اشلِٕ فاشجل38:ل2015ِٚؾ سو١ٓلـاٟلاٌّعرّا ل)ِٕا يلِقاطفٟبلِٕا يلهاٗسل
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ٌّخرٍفاحسلتٙاذؾلاٌزاخلٔ دٜلاٌعذ٠ذلِٓلاٌث ؼص١ٓلتنشٚسجلذ١ّٕرٗلٌذٜلاٌط٩بلاٌع د١٠ٓلـاٟلاٌّشاؼاًلا

(.ل252:ل2017ذاااذذ١ُلٔعااا ؼُٙلٚاعااارم١ٌ٩رُٙلٚـااا ذ١ٍرُٙلاٌزاذ١اااحل)ؼّاااذٞل٠ عااا١ٓبلأؼّاااذل تاااشا١ُ٘سل

ت ٦م ـحلٌرعض٠ضللذساذُٙلٌٍرؽٍةلذٍاٝلاٌؽاٛاظضلاٌراٟلذلٙاشلٔر١عاحلاٌّع١ؾاحلـاٟلِعرّا ل٠رٛاظاذلـ١اٗل

ٚذؽ١ضاخلعاٍث١حسلأؽخ ؿلذرث ٠ٓل سائُٙلٚاذع ٘ ذُٙلؼٌُٛٙسلٚاٌرٟل٠ّصًلتعنٙ لِعرمذاخلٚاذع ٘ خل

ل.(Tuttle; Silva, 2007: 2)لذلذعٛقلِؾ سورُٙلاٌى ٍِحلدا ًلِ عغ خلاٌّعرّ لاٌّخرٍفحل

٠ٚؾ١شلِفَٙٛلِٕ فاشجلاٌازاخل ٌاٝللاذسجلاٌفاشدلذٍاٝلاٌرؽاذزلتٕفغاٗلذآلٔفغاٗسلٚأٚما  لل

ؼ١ ذاٗسلٚاٌااذـ  لذاآلاؼر١ ظ ذاٗ.ل٠ٚعثااشلذاآلعااعٟلاٌؾاخـلاٌااذائُلٌٍغاا١طشجلذٍاٝلؼ١ ذااٗسلِاآل اا٩يل

ٗلٌزاذاٗلٚذؾخ١قاٗلٌٕما هللٛذاٗلٚماعفٗلٚذؽذ٠اذلِرطٍث ذاٗسلٚذٛفا١ٍٙ ل٣ٌ اش٠ٓلاٌاز٠ٓل٠ّىإُٙلِعشـر

٠رّصًلـاٟللاذسجلاٌفاشدلذٍاٝلاٌثاٛغلذآلسلٌزالـإٔٗل(Avant, 2013: 7)دذّٗلأٚلذٍث١حلذٍهلاٌّرطٍث خل

 ,Stodden)اؼر١ ظ ذٗلتٛمٛغلٚاذخ رللشاساخلِغ ٌٛٗلتؾ ْلاٌذذُلا٩ٌصَلٌرٍث١احلذٍاهلا٨ؼر١ ظا خل

et al, 2003: 30).اٌازٞللِاذٜللاذسجلاٌفاشدلذٍاٝلذماذ٠شلاٌاذذُٚتازٌهلذرّؽاٛسلِٕ فاشجلاٌازاخلـاٟلل

٠ؽر ظٗلٌرؽم١كلإٌع غسلٚ ٠ق يل٘زٖلاٌّعٍِٛ خل ٌٝلا٤ؽاخ ؿلاٌّا شش٠ٓلـاٟلاٌٛلادلإٌّ عاةسلتّا ل

.لِٚٓلشُل٠ّىٓلذٍخ١ـلرٌاهل(Friend; Bursuck, 2012: 38)ـٟلرٌهلاٌّع١ٍّٓلٚأفؽ بلاٌعًّل

فشجلاٌزاخلذرنّٓللذسجلاٌفاشدلذٍاٝلذماذ٠شلل ئّاحلِرطٍثا خلاٌاذذُلاٌراٟل٠ؽر ظٙا لٌٍٛفاٛيلتىْٛلِٕ 

ٌٍٕع غلـٟلظٛأةلؼ١ ذٗسلِٓل ٩يلٚذ١ٗلتزاذٗلٚتّى ِٓللٛذٗلٚمعفٗسلٚاٌعٙاشلتصماحل٠٦قا ٌٙ لٌّآل

 ـٟل٠ذُ٘لذٍث١رٙ سلٚاٌىف غلاٌذائُلٚساءلذؽم١مٙ سلتّ ل٠نّٓلٌٗلاٌغ١طشجلذٍٝلؼ١ ذٗ.

ر٠ٛ خلاٌع١ٍاا لٌااذٜلاٌفااشدلِاآلِٕ فااشجلاٌاازاخلذغاا ذذٖلـااٟلاٌااذـ  لذاآلراذااٗلٚتاازٌهلـااإْلاٌّغاال

ٚذاذذ١ّٙ لتؾاىًل ٠عا تٟسلِٚعشـااحلؼمٛلاٗلٚٚاظث ذاٗسلٚاٌرؽاذزلتصثاا خلٚٚماٛغل٣ٌ اش٠ٓلذآلراذااٗل

سلٚاٌرؽٍااٟلت ٌّغاا ١ٌٛحل(Inclusion Ireland, 2011: 4)ٚت ١ٌٕ تااحلذاآلألشأااٗلاٌّرؾاا ت١ٙٓلِعااٗل

ذجلٌّٕ فشذٗلاٌزاذ١حسلٚاٌرعٍُلِٓلاٌّؽ ٨ٚخلا٠٦ع ت١حلٚاٌغٍث١حلٌرؽم١كلٚاٌّص تشجسلٚذعش٠ةلأؽ١ ءلظذ٠

ا٤٘ااذاؾلاٌؾخقاا١حسلِٚاآلشااُل٠اُاذذُلاؼرشاِااٗلٌٕفغااٗسل٠ٚؽُغاآلٚمااعٗلا٨ظرّاا ذٟسلترٍث١ااحلِرطٍث ذااٗسل

.لوّا ل(Ntulo, 2015: 22-23)ٚاٌؽقٛيلذٍٝلـشؿلِرغ ٠ٚحلوثم١حلص٩ِئٗلدْٚلذؽ١اضلأٚلذ١١ّاضل

لـاٟلاذخا رللشاساذاٗلذععٍٗل٠عًّلذع ٖلؼًلاٌّ  ;Garner)ؾى٩خلاٌرٟللذلذم تٍٗسلِٚٓلشُل٠قثػلـ ذ٩ 

Sandow, 2018: 16)ٚذؾاا١شلا٤دٌااحلاٌثؽص١ااحلاٌّرااٛاـشجل ٌااٝلأْلِٕ فااشجلاٌاازاخلذااشذثولترااذات١شل.للل

 ,Daly-Cano; et al)إٌع غلـٟلاٌّع ٨خلاٌّخرٍفحلو ٌرى١ؿلٚاٌّص تشجلٚا٤داءلا٤و د٠ّٟلٚؼ١شُ٘ل

.لوّا لذعاضصلشماحلاٌفاشدلـاٟلٔفغاٗل(Avant, 2013: 79)لذؽم١اكلإٌعا غلاٌّغارمثٍٟٚل.(215 :2015

 ,Gosling; Cohen)ٚذىغثٗلاٌعذ٠ذلِٓلاٌّٙ ساخلاٌّرعٍمحلت ٌعشكلٚا٨ذق يلٚاٌرف ٚكلٚؼ١ش٘ ل

(.لِّٚا ل121:ل2015ٚذعضصلٌذ٠ٗلاٌمذسجلذٍٝلذمش٠شلِق١شٖل)ؼّذٞل٠ ع١ٓبل  اش٠ٓسلل.(21 :2014

فشجلاٌزاخلتّغرٜٛلذ يٍلٌذٜلاٌط٩بلعٛاءلأو ٔٛالرٚٞلاؼر١ ظ خل  فاحلعثكل٠رنػلأْلذٛاـشلِٕ 

أَلذ د١٠ٓلِٚرفشؼ١ٓلٌٍذساعحلأٚلذ ١ٍِٓسللذلذععٍُٙلأوصشلٚذ١  لتزٚاذُٙسلٚشمحلت ٔفغُٙسلٚدـ ذ  لتصث خل

لِٚص تشجلذٓلِرطٍث ذُٙسلـٟل ه سل دساوُٙلٌؽمٛلُٙ.

 أثعبد يُبصشح انزاد: -1

ْٛلِٕ فاشجلاٌازاخلذرنآّلأستعاحلأتعا دلذرّصاًلـاٟ:لاٌاٛذٟلاذفكلاٌعذ٠اذلِآلاٌثا ؼص١ٓلذٍاٝلوال

.ل(Kinney; Eakman, 2017: 346)اٌازاذٟسلِٚعشـاحلاٌؽماٛقلاٌؾخقا١حسلٚا٨ذقا يسلٚاٌم١ا دجل

وّ لل  ذَل"٘ س٠   ظ"ل ّغاحلأتعا دلٌٙا لذرّصاًلـاٟ:لا٨عارم١ٌ٩حلٌفٙاُلاٌازاخلٚاٌرعث١اشلذٕٙا سلٚاٌارؽىُل

جلاٌرااٟلذععااًلاٌفااشدل٠ااذاـ لذاآلٔفغااٗسلٚاٌّعشـااحلت ٌاازاخسلٌٍغاا١طشجلذٍااٝلاٌغااٍٛنلِٚشالثرااٗسلٚاٌخثااش

ل.ل(Harris, 2009: 101-102)ت ٦م ـحلٌٍذاـ لاٌذا ٍٟلٌّٕ فشجلاٌزاخلٚاٌشؼثحلـٟلذؽم١كلإٌع غل

لذٍٝلرٌهلس ٘ا ل  اشْٚلذرىاْٛلِآلعاثعحلأتعا دلذثاذألتف ذ١ٍاحلاٌازاخسلشاُلاٌصماحلتا ٌٕفظسلل ٚـن٩ 

الت ذخاا رلاٌمااشا سسلٚا٨عاارم١ٌ٩حسلٚذمثااًلاٌاازاخسلٚذٕرٙااٟلت ٌرٛافااًل)ؼّااذٞلٚاٌااٛذٟلت ٌاازاخسلِااشٚس 
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(.لٚذّؾ١  لِ ل٘زالاعرعشكل"د٠ٓ"لل ئّحلت تعا دلِٕ فاشجلاٌازاخل256:ل٠2017 ع١ٓبلأؼّذل تشا١ُ٘سل

ِٕٙ :لاٌرّى١ٓلٌّعشـحلظٛأةلاٌمٛجلٚاٌنعؿلٚذشذ١ةلا٨ؼر١ ظ خسلِٚعشـحلاٌث١ حلٚاٌعٛاًِلاٌّا ششجل

ؼر١ ظاا خسلٚاٌّى ـؽااحلٌرٕف١ااز٘ سلٚاٌرٛافااًلٚاٌرفاا ٚكلٌرؽم١ااكلـ١ٙاا سلٚٚماا ل طااحلٌٍّط ٌثااحلت ٨

ل.ل(Dean, 2009: 96-104)ِىٛٔ ذٙ ل

وّ ل٠شٜلاٌثعللأْلأتع دلِٕ فشجلاٌزاخلذرذا ًلِ لأتعا دلذمش٠اشلاٌّقا١شلاٌازاذٟلـاٟلاٌؽش٠احلل

ٌرىاا٠ٛٓلؼ١اا جلؼم١م١ااحسلٚاٌاارؽىُلـااٟلاٌّااٛاسدلاٌخ فااحسلٚهٍااةلاٌااذذُل٩ٌٔااذِ ضلاٌف ذااًلـااٟلاٌّعرّاا سل

ل.ل(Ntulo, 2015: 19)ٚاٌؾعٛسلت ٌّغ ١ٌٛحلاٌؾخق١حلذٓلا٤ؽخ ؿلاٌّرؾ ت١ٙٓل

٩٠ٚؼا لِآلذٍاهلاٌرقاا١ٕف خل٤تعا دلإٌّ فاشجلاٌزاذ١ااحلأٔٙا لذرفاكلذٍااٝلتعاللاٌّؽا ٚسسلِٕٙاا لل

اٌااٛذٟلت ٌاازاخلِٚعشـااحلاٌؽمااٛقلٚا٨ؼر١ ظاا خسلٚاٌرٛافااًلِاا لا٢ ااش٠ٓلٌٍرعث١ااشلذاآلذٍااهلاٌؽمااٛقل

ذُسلٚاٌذـ  لذٕٙ لتصث خلٚشمحسلٚذٕرٟٙلتم١ دجلظ١ّ ل٘ازٖلاٌّٛالاؿلٌرؽم١اكلٚا٨ؼر١ ظ خلِٚرطٍث خلاٌذ

لإٌع غلٚاٌغ١طشجلذٍٝلؼ١ ذٗ.

الذٍٝلِ للذمذَل٠ُّىٓلاعرخ٩ؿلأتع دلِٕ فشجلاٌزاخلإٌّ عاثحلٌٍط ٌاةلاٌع ِاًلت ٌّشؼٍاحلل ٚتٕ ء 

لا٦ذذاد٠حلـ١ّ ل٠ٍٟ:

 :تؽمٛلٗلٚاؼر١ ظ ذٗسلٚٔم هللٛذٗل٠ٚعُثشلذٓلٚذٟلاٌط ٌةلاٌع ًِللانىعٍ ثبنزاد ورمذَش انذعى

ٚمعفٗسلٚلذسذٗلذٍٝلذمذ٠شللِرطٍث خلاٌذذُلاٌرٟل٠ؽر ظٙا لِآل ٩ٌٙا سلٌرؽم١اكلإٌعا غلـاٟل

 ظٛأةلؼ١ ذٗ.

 :ٍَ٠ٚؾاا١شل ٌااٝللااذسجلاٌط ٌااةلاٌع ِااًلـااٟلذٛفاا١ًللإَصووبل انًعهىيووبد نصشووخبث انًوولاصش

٠ٓلاٌااز٠ٓل٠ّىاإُٙلِعٍِٛاا خلٚت١ ٔاا خلِرطٍثاا خلاٌااذذُلاٌرااٟل٠ؽر ظٙاا ل ٌااٝلا٤ؽااخ ؿلاٌّاا شش

 ِغ ذذذٗلِٓلا٢ت ءسلٚاٌّع١ٍّٓسلٚأفؽ بلاٌعًّسلٚاٌّع١١ٕٓ.

 :٠ٚلُٙشل٘زالاٌثعُاذللاذسجلاٌط ٌاةلاٌع ِاًلذٍاٝلوف ؼاٗلاٌّغارّشلٌٍّط ٌثاحللانذفبع عٍ اؽزُبعبره

 تؽمٛلٗلِٚرطٍث خلدذّٗسلتّ ل٠غ ذذٖلـٟلاٌغعٟلٌٍغ١طشجلذٍٝلؼ١ ذٗلٚاٌٛفٛيلٌٍٕع غ.

أْلسؼاُلذضا٠اذلاٌذساعاا خلاٌراٟلذٕ ٌٚادلِٕ فاشجلاٌازاخلـاٟلِعاا يللِٚآلاٌعاذ٠شلت ٦ؽا سجلٕ٘ا ل

اٌف  خلرٚٞلا٨ؼر١ ظ خلاٌخ فحسل ٨لأْلٕ٘ نلٔذسجلـٟلاٌذساع خلاٌرٟلذٕ ٌٚرٗلٌذٜلاٌط٩بلاٌع د١٠ٓل

تقفحلذ ِحلٚاٌع ١ٍِٓلُِٕٙلتقفحل  فحلـٟلؼذٚدلاه٩ لاٌث ؼصحسلٚظا ءخل٘ازٖلاٌذساعا خلِٛصذاحل

دساعحل(ل2015سلـفٟلاٌّشؼٍحلاٌع ِع١حلأظشذ ل)ِٕ يلِقطفٟبلِٕ يلهٗسلـٟلِشاؼًلاٌرع١ٍُلاٌّخرٍفح

ذٍٝلذ١ٕحلِٓله ٌثا خلو١ٍاحلاٌرشت١احلتع ِعاحلؼ ئاًلت ٌٍّّىاحلاٌعشت١احلاٌغاعٛد٠حسلٚوؾامدلذآلٚظاٛدل

ذ٩لحلاسذث ه١احلداٌاحلتا١ٓلاٌرّىا١ٓلإٌفغاٟلٚواًلِآلِٕ فاشجلاٌازاخلٚذقاٛساخلاٌط ٌثا خلٌٍفقاٛيل

ِٕ فااشجلاٌاازاخلٚاٌعذاٌااحلاٌرف ذ١ٍااحلتاا ٌرّى١ٓلإٌفغااٟ.لوّاا لأعاافشخلدساعااحلاٌذساعا١حلاٌع دٌااحسلٚذٕثاا خل

(Barnett, 2014)ذٓلٚظٛدلذ٩لحلاسذث ه١حلداٌاحلِٛظثاحلتا١ٓلِٙا ساخلِٕ فاشجلاٌازاخلٚواًلِآلل

(له ٌث ا لٚه ٌثاح ل231اٌّعذيلاٌرشاوّٟلاٌذساعٟلٚذّى١ٓلاٌزاخلٌذٜلذ١ٕحلِٓله٩بلاٌع ِعحللٛاِٙا ل)

لتع ِعحلِٛٔر ٔ .

ـع ١ٌحلل(Schelling; Shaila, 2013)ِشؼٍرٟلاٌرع١ٍُلا٦ذذادٞلٚاٌص ٔٛٞلأوذخلدساعحللٚـٟل

اعرخذاَلتشِع١حلذع١ّ١ٍحلـٟلذ١ّٕحلِٙ ساخلِٕ فشجلاٌزاخلٌذٜلذ١ٕحلِٓلاٌقؿلاٌر عا لٌٍصا ٟٔلذؾاشل

فمادل(له ٌث ا لٚه ٌثاح لت ٠٨ٌٛا خلاٌّرؽاذجلا٤ِش٠ى١اح.لٚاذ18ِٓلرٚٞلا٦ذ لحلاٌعم١ٍحلاٌّعرذٌاحللٛاِٙا ل)

ـٟلوف ءجلِإٙطلٌّٕ فاشجلاٌازاخلـاٟلذ١ّٕاحلِٙ ساذاٗلِٚٙا ساخلل(Meglemre, 2010)ِعٙ لدساعحل

(له ٌث ا لٚه ٌثاح لِآلاٌطا٩بلرٚٞلفاعٛت خلاٌارعٍُلت ٌقاؿل20اٌذـ  لذٓلاٌإفظلٌاذٜلذ١ٕاحلتٍؽادل)

أْلاعارخذاَلها٩بلل(Schelling, 2010)اٌص ِٓلت٠٨ٛحلو ١ٌفٛس١ٔ لا٤ِش٠ى١ح.لوّا لأرٙاشخلدساعاحل
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اذ١ع١حلٚاؼاذجلذٍاٝلا٤لاًلٌّٕ فاشجلاٌازاخلٌّذاسطلاٌص ٠ٛٔاحلرٚٞلا٦ذ لاحلا٦دساو١احلاٌّعرذٌاحل٨عارشا

لذضصلٌذ٠ُٙلِٙ ساخلاٌذـ  لذٓلإٌفظ.ل

(لاٌراٟلأظش٠ادل2015أِ لـٟلاٌّشؼٍحلا٨ترذائ١حلـمذلأعفشخلدساعحل)ؼّاذٞل٠ عا١ٓبلٚ  اش٠ٓسلل

الٚذ١ٍّزج لِٓلذ١ِ٩ازلا67ٌّذٍٝلذ١ٕحللٛاِٙ ل) شؼٍاحلا٨ترذائ١احلرٚٞلفاعٛت خلاٌارعٍُلإٌّ ئ١احسل(لذ١ٍّز 

لذٓلذذَلٚظٛدلـشٚقلـٟلِغرٜٛلِٕ فشجلاٌزاخلذعضٜلٌٍٕٛ لا٨ظرّ ذٟ.

ٚاذنػلِٓلِشاظعحلذٍاهلاٌذساعا خلٚؼ١ش٘ا لذاذَلٚظاٛدلأٞلِآلاٌذساعا خلذٕ ٌٚادلِٕ فاشجلل

ٜلهاا٩بلاٌازاخلٚذ٩لرٙاا لت ٦ـقاا غلذاآلاٌازاخسلٚٔااذسجلاٌذساعاا خلاٌرااٟلذٕ ٌٚادلِٕ فااشجلاٌاازاخلٌااذ

اٌّشؼٍاحلا٦ذذاد٠ااحلتقاافحلذ ِاحسلذاا٩ٚجلذٍااٟلذاذَلٚظااٛدلدساعاا خلذٕ ٌٚراٗلٌااذٜلاٌطاا٩بلاٌعاا ١ٍِٓسل

لٚرٌهلـٟلؼذٚدلاه٩ لاٌث ؼصح.

 الإفصبػ عٍ روارهى ويُبصشرهب:صبنضبً: انطلاة انعبيهٍُ و

سل٠ُٕلشلٌٍط٩بلاٌع ١ٍِٓلذٍٝلأُٔٙلاٌّرع١ٍّٓلاٌز٠ٓل٠عٍّْٛلتا ظشسلأٚلتاذْٚلأظاشسلٌاذٜلأعاشُ٘ل

.ل(Bourdillon, 2006: 1215)أٚلٌاذٜلاٌؽ١اشسلٚذغاّػلأٚما ذُٙلـاٟلاٌعّاًلتّٛافاٍحلاٌذساعاحل

ال٠ٙذدلُّٔٛ٘لإٌفغٟسلٌىاْٛل٘ازٖلاٌّشؼٍاحلِآلأ٘اُلٚ ٠ّصًلذٍُّٙل ٩يلِشؼٍحلاٌرع١ٍُلا٤ع عٟل طش 

ِشاؼًلا٨سذم ءلـٟلؼ١ جلاٌفشدسلٚذعشمٗلٌّعٛل خلأٚلِؾى٩خلـٟل٘ازٖلاٌّشؼٍاحسل٠ا ششلت ٌناشٚسجل

ِل ٘شلّٖٔٛلاٌّخرٍفحسلؼ١سلذٕؽقشلٔؾ ه ذٗلـٟلاٌؽ ٌةلـٟلذٍهلاٌّشؼٍحلِٓلؼ١ ذاٗلـاٟلِعا ١ٌٓللـٟ

اش١ٕٓلّ٘ لاٌٍعةلٚاٌرعٍُسلٚاٌعّاًل٠ّٙاؼلٚظاٛدلأ٠ ا لِآلاٌعٕقاش٠ٓلاٌغا تم١ٓلأٚلو١ٍّٙا سلِؽاذش  لتازٌهل

لؼ١شلذ دٞلـٟلظٛأةلؼ١ ذٗل)عٕ ءلذصّ ْسل  .(ل146:ل2010ا ر٨٩ 

 بل٘ ٨ءلا٤ـشادلاٌغٍٛنلاٌعذٚأٟسلٚذعٍُلاٌغشلحسلٚاعرخذاَلا٤ٌفا رلٚلذل٠رغثةل٘زالـٟلاورغل

(.لوّا للاذل9:ل2014إٌ ت١حسلِّٚ سعحلأع ١ٌةلاٌؽ١ٍحلٚاٌخذ٠عحسلٚذع هٟلاٌّخذساخل)ِؽّاٛدلؼغآسل

٠ؾاااعشْٚلتااا ٌمٍكلٚا٨ور ااا بلٚاٌخاااٛؾلٔر١عاااحلا٨عااارؽ٩يلٚاٌمغاااٛجسلت ٦مااا ـحل٦ؼغ عاااُٙلتااا ٌمٙشل

ٌحلا٨ظرّ ذ١حلت١ُٕٙلٚت١ٓلألشأُٙلاٌز٠ٓل٠ّ شٍُٛٔٙلـٟلاٌعّشسلٚذا ششلذاٛاـمُٙلا٨ظرّ ذٟسلٚأعذاَلاٌعذا

ل(.121:ل2015إٌفغٟلٚا٨ظرّ ذٟلٚاٌذساعٟلعٍث  ل) تشا١ُ٘لذضلاٌذ٠ٓسل

ِٚٓلاٌعذ٠شلت ٌزوشلٕ٘ لأْلٕ٘ نلاٌعذ٠ذلِٓلاٌذساع خلاٌرٟلأظش٠ادلذٍاٝلِصاًل٘ا٨ٛءلاٌطا٩بلل

ماطشات خلإٌفغا١حلٚاٌّؾاى٩خلاٌغاٍٛو١حلٌاذ٠ُٙلِم سٔاحلاٌع ١ٍِٓلٚأؽ سخل ٌاٝلؽا١ٛ لاٌىص١اشلِآلا٨

(سلٚدساعاحل2015سلٚدساعاحل)ـ هّاحلأؼّاذسل(Taylor, 2017)ت لشأُٙلِٓلؼ١شلاٌع ١ٍِٓسلوذساعحل

(سلٚدساعاحل2007سلٚدساعاحل)وش٠ّاحل طا بسل(Murray, 2013)(سلٚدساعاحل2014)أؼّذلِؽّذسل

ل.(Alaraudanjoki, 2001)(سلٚدساعحل2002)ِؽّذلذثذلاٌعل١ُسل

ِٚٓلشُل٠ؽر ضلاٌط ٌةلاٌع ًِل٧ٌـق غلذٓلراذٗلتؽشكلاٌرٕف١ظلا٨ٔفع ٌٟسلٚذط٠ٛشلاٌع٩ل خلل

ا٨ظرّ ذ١ااحلِاا لا٢ ااش٠ٓسلِاآل اا٩يلِؾاا سوحلِؾاا ذشٖسلٚأـىاا سٖسلِٚعٍِٛ ذااٗلاٌخ فااحسلٚأعااشاسٖل

ذسذاٗلاٌّرعٍمحلتعٛأةلؼ١ ذٗلاٌّخرٍفحلِ لـاشدلأٚلأوصاشل٠صاكلـ١اٗ.لٚاٌٛفاٛيلٌّٕ فاشجلراذاٗلترعض٠اضلل

ذٍاٝلذع١ّااكل دساوااٗلاٌازاذٟسلٚذؽذ٠ااذلٔماا هللٛذاٗلٚمااعفٗسلٚذقااٛسلِرطٍث ذاٗلٚاؼر١ ظ ذااٗسلٚاٌرؽااذزل

تٕفغااٗلذٕٙاا لٌرٛفاا١ٍٙ ل٣ٌ ااش٠ٓسلٚاٌااذـ  لتصثاا خلٚاعاارّشاس٠حلٌرٍث١رٙاا سلتّاا ل٠ُّىٕااٗلِاآلاٌرؽٍااةلذٍااٝل

لِؾى٩ذٗلٚاٌغ١طشجلذٍٝلؼ١ ذٗ.

 ٌ وانذساعبد انغبثمخ:ساثعًب: أوعه إفبدح انذساعخ انؾبنُخ يٍ الإ بس انُنش

ذااُلا٦ـاا دجلِاآلا٦هاا سلإٌلااشٞلٌّرؽ١ااشٞلاٌذساعااحسلِٚاا لفاا ؼثّٙ لِاآلدساعاا خلعاا تمحسلذااُلل

لذٛر١فٙ لٌر و١ذلا٤ـى سلٚذٛم١ؽٙ سلٚاٌٛلٛؾلذٍٝلٔر ئطلٚ ثشاخلا٢ ش٠ٓسلوّ ل٠ٍٟ:
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 ٠احسلاعرخ٩ؿلأتع دلا٦ـق غلذٓلاٌازاخلإٌّ عاثحلٌٍطا٩بلاٌعا ١ٍِٓلاٌّم١اذ٠ٓلت ٌّشؼٍاحلا٦ذذاد

 تّ ل٠غ ُ٘لـٟلتٕ ءلأداجلل١ عٗسلٚاٌرٟلذّصٍدلـٟ:

 اٌعٛأةلاٌع ئ١ٍح.ل 

 ا٤ؽ١ ءلاٌّ ر٠ح.ل 

 .اٌشؼث خلٚاٌرفن٩١خ 

 .ٓا٢ساءلـٟلا٢ ش٠ 

 م١اذ٠ٓلت ٌّشؼٍاحلا٦ذذاد٠احسلتّا ل ُّ اعرخ٩ؿلأتعا دلِٕ فاشجلاٌازاخلإٌّ عاثحلٌٍطا٩بلاٌعا ١ٍِٓلاٌ

 ٠غ ُ٘لـٟلتٕ ءلأداجلل١ عٙ سلٚاٌرٟلذّصٍدلـٟ:

 ل.ٌٛذٟلت ٌزاخلٚذمذ٠شلاٌذذُا 

 ٠ق يلاٌّعٍِٛ خل٥ٌؽخ ؿلاٌّ شش٠ٓ.ل  

 .اٌذـ  لذٓلا٨ؼر١ ظ خ 

 ذ٩ٚجلذٍٝل٘زالذث١ٓلِٓلذشكلا٦ه سلإٌلشٞلٌٍذساعحسلأْلِرؽ١اشٞلاٌذساعاحلِآلاٌرٛظٙا خل

إٌفغاا١حلاٌؽذ٠صااحلٔغااث١  لـااٟلِعاا يلاٌقااؽحلإٌفغاا١حلٚا٦سؽاا دلإٌفغااٟ.لوّاا لاذنااػلذااذَلٚظااٛدل

لذآللدساع خلذٕ ٌٚد أٞلِّٕٙا لٌاذٜلاٌطا٩بلاٌعا ١ٍِٓلـاٟلاٌّشاؼاًلاٌذساعا١حلاٌّخرٍفاحسلـنا٩ 

ذذَلٚظٛدلدساع خلذٕ ٌٚدلهث١عحلاٌع٩لحلت١ّٕٙ لٌذٜلأٞلِٓلاٌف  خلا٤ اشٜسلٚرٌاهلـاٟلؼاذٚدل

 اه٩ لاٌث ؼصح.

ل:فشوض انذساعخ

الذٍٝلِ لعثكلف١ؽدلـشٚكلاٌذساعحلوّ ل٠ٍٟ:ل لتٕ ء 

تا١ٓلا٦ـقا غلذآلاٌازاخلِٕٚ فاشجلاٌازاخلٌاذٜلاٌطا٩بللذٛظذلذ٩لحلاسذث ه١حلداٌحلِٛظثاح .1

لاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠ح.

٨لذٛظااذلـااشٚقلداٌااحل ؼقاا ئ١  لتاا١ٓلاٌطاا٩بلاٌعاا ١ٍِٓلـااٟلوااًلِاآلا٦ـقاا غلذاآلاٌاازاخسل .2

 ؼنش(.ل–ِٕٚ فشجلاٌزاخسلذعضٚلٌّرؽ١شلا٦ل ِحل)س٠ؿل

لٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍح.ل٠غُٙلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلـٟلاٌرٕث لتّٕ فشجلاٌزاخلٌذٜلاٌط٩بلا .3

 :الإ ــــــبس الإعشالـــٍ نهــــذساعـــــــخ

م١اذ٠ٓلت ٌّشؼٍاحلا٨ذذاد٠احأظُش٠دلاٌذساعحلذٍٝلذ١ٕحلِٓلأولًا: عُُخ انذساعخ:  ُّ سلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓلاٌ

لٚذّصٍدلاٌع١ٕحلـٟ:

 :لانعُُخ الاعزطلاعُخ 

اٌعا ١ٍِٓلت ٌّشؼٍاحلا٦ذذاد٠احل(له ٌث  لِٓلاٌط٩بل26ذىٛٔدلاٌع١ٕحلا٨عرط٩ذ١حلٌٍذساعحلِٓل)ل

(لعاإحبلٚرٌااهلٌؽغاا بلاٌخقاا ئـل14ل-ل12تّؽ ـلااحلتٕااٟلعاا٠ٛؿسلذشاٚؼاادلأذّاا سُ٘لِاا لتاا١ٓل)

لاٌغ١ىِٛرش٠حل٤دٚاخلاٌذساعح.ل

 :لانعُُخ افعبعُخ 

ا ر١شخلذ١ٕحلاٌذساعحلا٤ع ع١حلِٓلت١ٓله٩بلاٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠حلإٌّخاشه١ٓلـاٟلاٌعّاًلِآلل

(له ٌاةلذشاٚؼادلأذّا سُ٘لِا لتا١ٓل50ٚوا ْلذاذدلأـاشادلاٌع١ٕاحل)للشٜلِٚاذْلِؽ ـلاحلتٕاٟلعا٠ٛؿس

ِ  لتّرٛعولذّشٞل)12-14) (ل25ٚذىٛٔادلاٌع١ٕاحلِآل)(سل0.560(لٚأؽشاؾلِع١ سٞل)13.32(لذ 

(لتااا ٔؽشاؾلِع١ااا سٞل13.26ه ٌاااةلذ ِاااًل٠م١ّاااْٛل٠ٚعٍّاااْٛلتااا ٌش٠ؿلٚاٌّرٛعاااولاٌعّاااشٞلٌٙاااُل)

(ل13.39ٚاٌّرٛعاااولاٌعّاااشٞلٌٙاااُل)ل(له ٌاااةلذ ِاااًل٠م١ّاااْٛل٠ٚعٍّاااْٛلت ٌؽناااش25(سلٚ)0.594)
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(سلٚو ٔدلِعّٛذر لاٌش٠ؿلٚاٌؽنشلِرع ٔغر١ٓلـٟلاٌعّشلاٌضِٕٟسلؼ١سل0.529ت ٔؽشاؾلِع١ سٞل)

(لٚو ٔادلؼ١اشلداٌاحل ؼقا ئ١  سلِّا ل٠اذيلذٍاٝل0.805تٍؽدلل١ّحلخلٌذ٨ٌحلاٌفاشٚقلتا١ٓلِرٛعاط١ّٙ ل)

لذى ـ لاٌّعّٛذر١ٓ.ل

ذّصاًلِشؼٍاحلؼشظاحلذرثٍاٛسل ٩ٌٙا لؽخقا١حلٔٙا ل٘زالٚلاذلذاُلا ر١ا سلاٌّشؼٍاحلا٦ذذاد٠احسلٌىٛل

اٌط ٌةسل٠ٚلُٙشل ٩ٌٙ لاذع ٘ٗلٌٕٛذ١حلاٌرع١ٍُلٚا ر١ سلإٌّٙحسلٚلذل٠ ششلأخشاهٗلاٌّثىاشلـاٟلاٌعّاًل

 ٌٝل ّ٘ يلاٌذساعحلٚاٌرغشبلِٓلاٌرع١ٍُسلأٚلا٦ فا قلـاٟلذؽم١اكلإٌعا غلاٌّطٍاٛبلتّا ل٨ل٠ّىٕاٗلِآل

ٚجلذٍاٝلاصد٠ا دلِع ٔ ذاٗلإٌفغا١حلٚؽاعٛسٖلت ٌّؾامحسلٚذعشماٗلاعرىّ يلذع١ٍّٗلاٌزٞل٠طّاػل ١ٌاٗسلذا٩

ٌٍىص١شلِٓلاٌّؾى٩خلإٌفغ١حلٚا٨ظرّ ذ١احسلت ٦ما ـحلٌّا للاذل٠عرش٠اٗلِآللقاٛسلـاٟلِلا ٘شلّٔاٖٛسل

ِٚٓلشُللذل٠ؽر ضلاٌط٩بلاٌعا ١ٍِٓلتٙازٖلاٌّشؼٍاحل ٌاٝلا٦ـقا غلذآلرٚاذٙاُلِٕٚ فاشذٙ سلٌّٛاظٙاحل

 . ش سلوًلرٌه

 عخ:صبَُبً:أدواد انذسا

ل:٧ٌظ تحلذٍٝلأع ٍحلاٌذساعحلاٌؽ ١ٌحلٚاٌر وذلِٓلفؽحلـشٚمٙ لذُلاعرخذاَلا٤دٚاخلاٌر ١ٌحل

 .)لِم١ طلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٌٍط٩بلاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠حل)ِٓل ذذادلاٌث ؼصح

 .)لِم١ طلِٕ فشجلاٌزاخلٌٍط٩بلاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠حل)ِٓل ذذادلاٌث ؼصح

لذذادلوًلأداجلِٓل٘زٖلا٤دٚاخلوّ ل٠ٍٟ:ٚذّصٍدل طٛاخل ل

 ، يمُبط الإفصبػ عٍ انزاد نهطلاة انعبيهٍُ ثبنًشؽهخ الإعذادَخ رإعذاد: انجبؽضخ،:2ر 

الٌعذَلٚظٛدلِم١ طل٧ٌـق غلذٓلاٌزاخلٌٍط٩بلاٌع ١ٍِٓلتقافحلذ ِاحلـاٟلؼاذٚدلاها٩ لل ٔلش 

لٛاخلاٌر ١ٌح:اٌث ؼصحسلٌزالذطٍثدلاٌذاسعحل ذذادل٘زالاٌّم١ طلاٌزٞلِشلت ٌخط

 :ا٦ـقااا غلذااآلاٌااازاخلٌٍطااا٩بل٠ٙاااذؾلاٌّم١ااا طل ٌاااٝلل١ااا طلأتعااا دللرؾذَوووذ هوووذى انًمُوووبط

لاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠ح.

 :رؾذَذ أثعبد يمُبط الإفصبػ عٍ انزاد 

ذُلاعرخ٩ؿلأتع دلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلإٌّ عثحلٌٍط٩بلاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠حل ٩يلل

لع تم  سلٚذرّصًلذٍهلا٤تع دلـٟ:اٌّؽٛسلا٤ٚيل٧ٌه سلإٌ للشٞلٌٍذساعحسلٚذُشكلرٌهلذفق٩١ 

 :٠ٚعُثشل٘زالاٌثعُذلذٓلِؾا سوحللاٌط ٌاةلاٌع ِاًلِعٍِٛ ذاٗلٚأعاشاسٖلاٌخ فاحللانغىاَت انعبلهُخ

 اٌّرعٍمحلتعٛأةلؼ١ ذٗلا٤عش٠حلِ لـشدل  شلأٚلأوصشلِؽًلشمح.

 :ًِلت ٤ؽ١ ءلاٌراٟلذرغاةلٌاٗلـاٟلا٤رٜل٠ٚؾ١شل٘زالاٌثعُذلذٓلتٛغلاٌط ٌةلاٌعلافشُب  انًلارَخ 

 اٌّ دٞلأٚلاٌٛظذأٟلعٛاءلـٟلِى ْلاٌعًّلأٚلؼ١شٖ.

 :٠ٚلُٙشل٘زالاٌثعُذلِذٜلوؾاؿلاٌط ٌاةلاٌع ِاًلذآلسؼث ذاٗلٚذفنا٩١ذٗللانشغجبد وانزفضُلاد

 اٌؾخق١حلاٌّرعٍمحلت ٌّ وًلٚاٌٍّثظلٚاٌشاؼحلٚلن ءلٚلدلاٌفشاغلٚاٌعًّ.

 :ٍَِااذٜل تااذاءلاٌط ٌااةلاٌع ِااًلٌشأ٠ااٗلـااٟلا٢ ااش٠ٓسلو ٌٛاٌااذ٠ٓسلل٠ٚؾاا١شل ٌااٝلاِسا  فووٍ اِرووش

 ٚاٌّع١ٍّٓسلٚا٤لشاْلـٟلاٌّذسعحلٚاٌعًّسلٚأست بلاٌعًّ.

ل

ل
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 انغُكىيزشَخ نًمُبط الإفصبػ عٍ انزاد: انخصبلص 

 :صذق انًمُبط 

 :ًٍُصذق انًؾك 

ذُلاٌر وذلِٓلفذقلِم١ طلا٦ـق غلذآلاٌازاخلِآل ا٩يلذشماٗلـاٟلفاٛسذٗلا١ٌٚ٤احلذٍاٝلل

([سل٦تذاءل1ِعّٛذحلِٓلاٌغ دجلاٌّرخقق١ٓلـٟلذٍُلإٌفظلاٌرشتٛٞلٚاٌقؽحلإٌفغ١حل]ٍِؽكلسلُل)

اٌشأٞلؼٛيلِاذٜلِٕ عاثحلواًلذثا سجلِآلذث ساذاٗلٌٍثعاذسلٚوازٌهلِٕ عاثرٙ لٌٍط ٌاةلاٌع ِاًلت ٌّشؼٍاحل

لأؽ سل ١ٌٗلع١ دذُٙ.ا٦ذذاد٠حسلت ٦م ـحل ٌٝلاٌقؽحلاٌٍؽ٠ٛحلٌىًلِٕٙ .لٚلذلذُلذعذ٠ًلِ ل

 جبد انًمُبط: ص 

ذااُلؼغاا بلشثاا خلِم١اا طلا٦ـقاا غلذاآلاٌاازاخلت عاارخذاَلهش٠مااحل ذاا دجلاٌرطث١ااكسلؼ١ااسلهثُااكللل

ٚاٌرااٟلذّصااًلذ١ٕااحلاٌذساعااحلل(له ٌااةلِاآلاٌطاا٩بلاٌعاا ١ٍِٓلت ٌّشؼٍااحلا٦ذذاد٠ااح26اٌّم١اا طلذٍااٝل)

١ٓلدسظا خلسلشُل ذ دجلاٌرطث١كلتف فًلصِٕٟللذسٖلش٩شحلأع ت١ سلٚتٍػلِع ًِلا٨سذثا هلتاا٨عرط٩ذ١ح

لاٌرطث١م١ٓلوّ ل٘ٛلِٛمػلت ٌعذٚيلاٌر ٌٟ:ل

ل(26(لٔر ئطلشث خلِم١ طلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلتطش٠محل ذ دجلاٌرطث١كل)ْل=ل1ظذٚيل)

لا٤تع دلَ
ِع ًِل

لا٨سذث ه

ِغرٜٛل

لاٌذ٨ٌح

ل0.01ل0.790 اٌعٛأةلاٌع ئ١ٍحل1

ل0.01ل0.846 ا٤ؽ١ ءلاٌّ ر٠حل2

ل0.01ل0.782 اٌشؼث خلٚاٌرفن٩١خل3

ل0.01ل0.801لا٢ساءلـٟلا٢ ش٠ٓل4

ل0.01ل0.807لاٌذسظحلاٌى١ٍح

٠رنػلِٓلاٌعذٚيلٚظٛدلذ٩لحلاسذث ه١احلداٌاحل ؼقا ئ١حلتا١ٓلاٌرطث١ما١ٓلا٤ٚيلٚاٌصا ٔٝل٤تعا دلل

ِم١ طلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٌٍط٩بلاٌع ١ٍِٓسلٚاٌذسظحلاٌى١ٍحسلِّا ل٠اذيلذٍاٝلشثا خلاٌّم١ا طسل٠ٚ واذل

لٌرطث١مٗلذٍٝلأـشادلاٌع١ٕح.رٌهلف٩ؼ١حل٘زالِم١ طل

  :ٍالارغبق انذاره 

  :شَمخ ارغبق انًفشداد  

ٚرٌاااهلِااآل ااا٩يل ٠عااا دلِع ِاااًلا٨سذثااا هلتااا١ٓلدسظااا خلواااًلتٕاااذلٚاٌذسظاااحلاٌى١ٍاااحلٌٍثعاااذلل

ل(ل٠ٛمػلرٌه.2اٌر ت لٌٙ سلٚاٌعذٚيل)

 

 

 

 



 

 م9102لسنة  العشرونالعدد                                        مجلة البحث العلمى فى التربية

 

762 

ٍٟلِم١ طل(لِع ٩ِخلا٨سذث هلت١ٓلدسظ خلوًلِفشدجلٚاٌذسظحلاٌى١ٍحلٌٍثعذلاٌر ت لٌٙ لذ2ظذٚيل)

ل(26ا٦ـق غل)ْل=ل

لا٤ساءلـٟلا٢ ش٠ٓلاٌشؼث خلٚاٌرفن٩١خلا٤ؽ١ ءلاٌّ ر٠حلاٌعٛأةلاٌع ئ١ٍح

ِع ًِللَ

لا٨سذث ه

ِع ًِللَلِع ًِلا٨سذث هلَللَ

لا٨سذث ه

 0.733ل5 0.732ل1لل6 0.623ل1

 0.788ل11 0.811ل3لل9 0.678ل4

 0.612ل15 0.744ل8لل16 0.707ل7

 0.677ل17 0.780ل13لل18 0.698ل10

 0.623ل19 0.655ل14لل21 0.745ل12

 0.734ل24 0.687ل20لل23 0.654ل22

٠رنػلِٓلاٌعذٚيلأْلوًلِفشداخلِم١ طلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٌٍط٩بلاٌع ١ٍِٓلراخلِع ٩ِخلل

(سلٚوٍٙاا ل0.811 ٌااٝل)(ل0.612اسذثاا هلداٌااحل ؼقاا ئ١حسلؼ١ااسلذشاٚؼاادلِعاا ٩ِخلا٨سذثاا هلِاآل)

ل١حسلِّ ل٠ذيلذٍٝلذّر لِم١ طلا٦ـق غلت ٨ذغ قلاٌذا ٍٟ.ِع ٩ِخلداٌحل ؼق ئ

   :شَمخ ارغبق افثعبد  

ٚرٌاهلِآل ا٩يلؼغا بلِعا ٩ِخلا٨سذثا هلتا١ٓلأتعا دلِم١ا طلا٦ـقا غلتعناٙ لاٌاثعللِآلل

ل(:3ٔ ؼ١حلٚاسذث هٙ لت ٌذسظحلاٌى١ٍحلٌٍّم١ طلِٓلٔ ؼ١حلأ شٜسلٚت١ ْلرٌهلـٟلظذٚيل)

ل(26 دلِم١ طلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٚاٌذسظحلاٌى١ٍحلٌٗل)ْل=ل(لِقفٛـحلاسذث ه خلأتع3ظذٚيل)

لاٌثعذ
اٌعٛأةل

لاٌع ئ١ٍح

ا٤ؽ١ ءل

لاٌّ ر٠ح

اٌشؼث خل

لٚاٌرفن٩١خ

ا٢ساءلـٟل

لا٢ ش٠ٓ

لللل-لاٌعٛأةلاٌع ئ١ٍح

للل-ل0.601لا٤ؽ١ ءلاٌّ ر٠ح

اٌشؼثاااااااااااااااااااااا خل

لٚاٌرفن٩١خ
لل-ل0.566ل0.614

ا٢ساءلـاااااااااااااااااااٟل

لا٢ ش٠ٓ
ل-ل0.622ل0.653ل0.522

ل0.805ل0.782ل0.746ل0.760لذسظحلاٌى١ٍحاٌ

(لأْلوًلأتع دلِم١ طلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٌٍطا٩بلاٌعا ١ٍِٓلت ٌّشؼٍاحلا٨ترذائ١احل٠3رنػلِٓلظذٚيل)

(سلٚوٍٙا لِعا ٩ِخل0.805(ل ٌاٝل)0.601راخلِع ٩ِخلاسذث هلداٌحل ؼق ئ١حسلؼ١سلذشاٚؼدلِآل)

لّر لاٌّم١ طلت ٨ذغ قلاٌذا ٍٟ.(سلِّ ل٠ذيلذٍٝلذ0.01راخلد٨ٌحل ؼق ئ١حلذٕذلِغرٜٛل)

ل
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 :انصىسح انُهبلُخ نًمُبط الإفصبػ عٍ انزاد نهطلاة انعبيهٍُ ثبنًشؽهخ الإعذادَخ 

تعذلمثولِم١ طلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٌٍط٩بلاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠حلأفثػلـٟلفٛسذٗلل

الٌٍرطث١كسلٚذرنّٓل)2إٌٙ ئ١حل])لٍِؽك) شداخلٌىًلتعُاذلٔقافُٙل(لِفشدجسلتٛال لعدلِف24([سلظ ٘ض 

(لأتعا دلٚأسلا َلِفاشداخل4راخلف١ ؼحل ٠ع ت١حسلٚإٌقاؿلا٢ اشلعاٍثٟلاٌقا١ ؼح.ل٠ٚٛماػلظاذٚيل)

لاٌّم١ ط.ل

ل(لأتع دلِم١ طلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٚأسل َلاٌّفشداخلاٌرٝلذم١ظلوًلتعذ4ظذٚيل)

لاٌثعذلَ
أسل َلاٌّفشداخل

لاٌّٛظثح
لاٌّعّٛ لأسل َلاٌّفشداخلاٌغ ٌثح

ل6ل21سل7سل4ل22سل10سل1 ٌع ئ١ٍحاٌعٛأةلال1

ل6ل23سل18سل16ل21سل9سل6لا٤ؽ١ ءلاٌّ ر٠حل2

ل6ل20سل3سل1ل14سل13سل8لاٌشؼث خلٚاٌرفن٩١خل3

لل24سل17سل5ل19سل15سل11لا٢ساءلـٟلا٢ ش٠ٓل4

ل48 24ل24لاٌذسظحلاٌى١ٍح

 :رصؾُؼ انًمُبط 

 سلِٓلت١ٓلاعرع ت خلش٩زلذُلذؽذ٠ذلهش٠محلا٨عرع تحلذٍٝلِم١ طلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلت ٨ ر١ل

ا(لذٍٝلأْل٠ىْٛلذمذ٠شلا٨عرع ت خل) (ذٍٝلاٌرشذ١اةلـاٟلؼ ٌاحلاٌقا١ ؼحل0سل1سل2)ٔٙ ئ١  سلأؼ١ ٔ  سلوص١ش 

(سلوّا ل48(لـٟلؼ ٌحلاٌق١ ؼحلاٌغ ٌثحلٌٍّفشدجسلٚتزٌهلذىاْٛلأوثاشلدسظاحل٘اٝل)2سل1سل0اٌّٛظثحسلٚ)

لل(لِفشداخلٌىًلتعذ.6تٛال ل)(سلذرٛص لِفشداذٗلذٍٝلأتع دٖلا٤ستعحل0ذىْٛلألًلدسظحل)

 ، يمُبط يُبصشح انزاد نهطلاة انعبيهٍُ ثبنًشؽهخ الإعذادَخ رإعذاد: انجبؽضخ،:1ر

الٌعااذَلٚظااٛدلِم١اا طلٌّٕ فااشجلاٌاازاخلٌٍطاا٩بلاٌعاا ١ٍِٓلت ٌّشؼٍااحلا٦ذذاد٠ااحلـااٟلؼااذٚدلل ٔلااش 

ل١ح:اه٩ لاٌث ؼصحسلذُل ذذادل٘زالاٌّم١ طلوّرطٍةلاٌذساعحلاٌزٞلِشلت ٌخطٛاخلاٌر ٌ

 :فاااشجلاٌااازاخلٌاااذٜلاٌطااا٩بل٠ٙاااذؾلاٌّم١ااا طل ٌاااٝلل١ااا طلأتعااا دللرؾذَوووذ هوووذى انًمُوووبط ِٕ

لاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠ح.

 :رؾذَذ أثعبد يمُبط يُبصشح انزاد 

ل ٩يلل لا٦ذذاد٠ح لت ٌّشؼٍح لاٌع ١ٍِٓ لٌٍط٩ب لإٌّ عثح لاٌزاخ لِٕ فشج لأتع د لاعرخ٩ؿ ذُ

لع تم  سلٚذرّصًلذٍهلا٤تع دلـٟ:اٌّؽٛسلاٌص ٟٔل٧ٌه سلإٌلشٞلٌٍذساعحسلٚذلُ لشكلرٌهلذفق٩١ 

  :٠ٚعُثشلذٓلٚذٟلاٌط ٌةلاٌع ًِلتؽمٛلٗلٚاؼر١ ظ ذٗسلٚٔم هللٛذٗلانىعٍ ثبنزاد ورمذَش انذعى

ٚمعفٗسلٚلذسذٗلذٍاٝلذماذ٠شللِرطٍثا خلاٌاذذُلاٌراٟل٠ؽر ظٙا لِآل ٩ٌٙا سلٌرؽم١اكلإٌعا غلـاٟل

 ظٛأةلؼ١ ذٗ.

 ٍَ٠ٚؾاا١شل ٌاااٝللااذسجلاٌط ٌااةلاٌع ِاااًلـااٟلذٛفااا١ًل: إَصووبل انًعهىيووبد نصشوووخبث انًوولاصش

ِعٍِٛاا خلٚت١ ٔاا خلِرطٍثاا خلاٌااذذُلاٌرااٟل٠ؽر ظٙاا ل ٌااٝلا٤ؽااخ ؿلاٌّاا شش٠ٓلاٌااز٠ٓل٠ّىاإُٙل

  ِغ ذذذٗلِٓلا٢ت ءسلٚاٌّع١ٍّٓسلٚأفؽ بلاٌعًّسلٚاٌّع١١ٕٓ
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  :حل٠ٚلُٙشل٘زالاٌثعُذللذسجلاٌط ٌةلاٌع ِاًلذٍاٝلوف ؼاٗلاٌّغارّشلٌٍّط ٌثاانذفبع عٍ الاؽزُبعبد

 تؽمٛلٗلِٚرطٍث خلدذّٗسلتّ ل٠غ ذذٖلـٟلاٌغعٟلٌٍغ١طشجلذٍٝلؼ١ ذٗلٚاٌٛفٛيلٌٍٕع غ.

 انغُكىيزشَخ نًمُبط يُبصشح انزاد: انخصبلص 

 :صذق انًمُبط 

 :ًٍُصذق انًؾك 

ذااُلاٌر وااذلِاآلفااذقلِم١اا طلِٕ فااشجلاٌاازاخلِاآل اا٩يلذشمااٗلـااٟلفااٛسذٗلا١ٌٚ٤ااحلذٍااٝلل

([سل٦تذاءل2اٌرشتٛٞلٚاٌقؽحلإٌفغ١حل]ٍِؽكلسلُل)لِعّٛذحلِٓلاٌغ دجلاٌّرخقق١ٓلـٟلذٍُلإٌفظ

اٌشأٞلؼٛيلِاذٜلِٕ عاثحلواًلذثا سجلِآلذث ساذاٗلٌٍثعاذسلٚوازٌهلِٕ عاثرٙ لٌٍط ٌاةلاٌع ِاًلت ٌّشؼٍاحل

لأؽ سل ١ٌٗلاٌغ دجلاٌّؽى١ّٓ.ا٦ذذاد٠حسلت ٦م ـحل ٌٝلاٌقؽحلاٌٍؽ٠ٛحلٌىًلِٕٙ .لٚلذلذُلذعذ٠ًلِ ل

  :صجبد انًمُبط 

١ طلِٕ فشجلاٌازاخلت عارخذاَلهش٠ماحل ذا دجلاٌرطث١اكسلؼ١اسلهثُاكلاٌّم١ا طلذُلؼغ بلشث خلِملل

سلٚاٌرٟلذّصًلذ١ٕاحلاٌذساعاحلا٨عارط٩ذ١حل(له ٌةلِٓلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠ح26ذٍٝل)

شُل ذ دجلاٌرطث١كلتف فًلصِٕٟللذسٖلش٩شحلأع ت١ سلٚتٍػلِع ًِلا٨سذث هلتا١ٓلدسظا خلاٌرطث١ما١ٓلوّا ل

لذٚيلاٌر ٌٟ:ل٘ٛلِٛمػلت ٌع

ل(26(لٔر ئطلشث خلِم١ طلِٕ فشجلاٌزاخلتطش٠محل ذ دجلاٌرطث١كل)ْل=ل5ظذٚيل)

لا٤تع دلَ
ِع ًِل

لا٨سذث ه

ِغرٜٛل

لاٌذ٨ٌح

ل0.01ل0.732 اٌٛذٟلت ٌزاخلٚذمذ٠شلاٌذذُل1

ل0.01ل0.694  ٠ق يلاٌّعٍِٛ خل٥ٌؽخ ؿلاٌّ شش٠ٓل2

ل0.01ل0.772 اٌذـ  لذٓلا٨ؼر١ ظ خل3

ل0.01ل0.763لحاٌذسظحلاٌى١ٍ

٠رنػلِٓلاٌعذٚيلٚظٛدلذ٩لحلاسذث ه١احلداٌاحل ؼقا ئ١حلتا١ٓلاٌرطث١ما١ٓلا٤ٚيلٚاٌصا ٔٝل٤تعا دلل

ِم١ طلِٕ فشجلاٌزاخلٌٍط٩بلاٌع ١ٍِٓسلٚاٌذسظحلاٌى١ٍحسلِّ ل٠اذيلذٍاٝلشثا خلاٌّم١ا طسل٠ٚ واذلرٌاهل

لف٩ؼ١حل٘زالِم١ طلٌرطث١مٗلذٍٝلأـشادلاٌع١ٕح.ل

  :ٍالارغبق انذاره 

 غبق انًفشداد:  شَمخ ار 

ٚرٌاااهلِااآل ااا٩يل ٠عااا دلِع ِاااًلا٨سذثااا هلتااا١ٓلدسظااا خلواااًلتٕاااذلٚاٌذسظاااحلاٌى١ٍاااحلٌٍثعاااذلل

ل(ل٠ٛمػلرٌه.6اٌر ت لٌٙ سلٚاٌعذٚيل)
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(لِع ٩ِخلا٨سذث هلت١ٓلدسظ خلوًلِفشدجلٚاٌذسظحلاٌى١ٍحلٌٍثعذلاٌر ت لٌٙ لذٍٟلِم١ طل6ظذٚيل)

ل(26ِٕ فشجلاٌزاخل)ْل=ل

اٌٛذٟلت ٌزاخلٚذمذ٠شل

 ٌذذُا

 ٠ق يلاٌّعٍِٛ خل٥ٌؽخ ؿل

 اٌّ شش٠ٓ
 اٌذـ  لذٓلا٨ؼر١ ظ خ

لِع ًِلا٨سذث هلَ 0.567لَلِع ًِلا٨سذث هلَ

 0.570ل1 0588ل3 0.544ل4

 0.766ل2 0.657ل7 0.613ل6

 0.738ل5 0.746ل9 0.578ل8

 0.641ل8 0.569ل10 0.674ل11

 0.598ل13 0.661ل12 0.730ل14

 0.649ل17 0.664ل16 0.666ل15

٠رناػلِاآلاٌعااذٚيلأْلواًلِفااشداخلِم١اا طلِٕ فااشجلاٌازاخلٌٍطاا٩بلاٌعاا ١ٍِٓلراخلِعاا ٩ِخلل

(سلٚوٍٙاا ل0.766 ٌااٝل)(ل0.544اسذثاا هلداٌااحل ؼقاا ئ١حسلؼ١ااسلذشاٚؼاادلِعاا ٩ِخلا٨سذثاا هلِاآل)

لِع ٩ِخلداٌحل ؼق ئ١حسلِّ ل٠ذيلذٍٝلذّر لِم١ طلِٕ فشجلاٌزاخلت ٨ذغ قلاٌذا ٍٟ.

   شَمخ ارغبق افثعبد : 

ٚرٌهلِٓل ٩يلؼغ بلِع ٩ِخلا٨سذثا هلتا١ٓلأتعا دلِم١ا طلِٕ فاشجلاٌازاخلتعناٙ لاٌاثعللل

ل(:4ِٓلٔ ؼ١حلٚاسذث هٙ لت ٌذسظحلاٌى١ٍحلٌٍّم١ طلِٓلٔ ؼ١حلأ شٜسلٚت١ ْلرٌهلـٟلظذٚيل)

ل(26(لِقفٛـحلاسذث ه خلأتع دلِم١ طلِٕ فشجلاٌزاخلٚاٌذسظحلاٌى١ٍحلٌٗل)ْل=ل7ظذٚيل)

ل3ل2ل1لاٌثعذ

للل-  ٌزاخلٚذمذ٠شلاٌذذُاٌٛذٟلت

لل-ل0.660  ٠ق يلاٌّعٍِٛ خل٥ٌؽخ ؿلاٌّ شش٠ٓ

ل-ل0.701ل0.620 اٌذـ  لذٓلاؼر١ ظ ذٗ

ل0.710ل0.696ل0.680لاٌذسظحلاٌى١ٍح

(لأْلوًلأتع دلِم١ طلِٕ فشجلاٌزاخلٌٍطا٩بلاٌعا ١ٍِٓلت ٌّشؼٍاحلا٨ترذائ١احلراخل٠7رنػلِٓلظذٚيل)

(سلٚوٍٙا لِعا ٩ِخلراخل0.710(ل ٌاٝل)0.620ذشاٚؼدلِآل)ِع ٩ِخلاسذث هلداٌحل ؼق ئ١حسلؼ١سل

ل(سلِّ ل٠ذيلذٍٝلذّر لاٌّم١ طلت ٨ذغ قلاٌذا ٍٟ.0.01د٨ٌحل ؼق ئ١حلذٕذلِغرٜٛل)

 :انصىسح انُهبلُخ نًمُبط الإفصبػ عٍ انزاد نهطلاة انعبيهٍُ ثبنًشؽهخ الإعذادَخ 

ذذاد٠احلأفاثػلـاٟلفااٛسذٗلتعاذلماثولِم١ا طلِٕ فاشجلاٌازاخلٌٍطا٩بلاٌعا ١ٍِٓلت ٌّشؼٍاحلا٦ل

الٌٍرطث١كسلٚذرنّٓل)3إٌٙ ئ١حل])لٍِؽك) (لِفشدجسلتٛال لعدلِفشداخلٌىًلتعُاذلٔقافُٙل18([سلظ ٘ض 

(لأتعا دلٚأسلا َلِفاشداخل5راخلف١ ؼحل ٠ع ت١حسلٚإٌقاؿلا٢ اشلعاٍثٟلاٌقا١ ؼح.ل٠ٚٛماػلظاذٚيل)

لاٌّم١ ط.ل
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لم١ظلوًلتعذ(لأتع دلِم١ طلِٕ فشجلاٌزاخلٚأسل َلاٌّفشداخلاٌرٝلذ8ظذٚيل)

لاٌثعذلَ
أسل َلاٌّفشداخل

لاٌّٛظثح

أسل َلاٌّفشداخل

لاٌغ ٌثح
لاٌّعّٛ 

ل6ل8سل6سل4ل15سل14سل11 اٌٛذٟلت ٌزاخلٚذمذ٠شلاٌذذُل1

ل2
ل٥ٌؽخ ؿل لاٌّعٍِٛ خ  ٠ق ي

 اٌّ شش٠ٓ
ل6ل12سل10سل3ل16سل9سل7

ل6ل17سل8سل5ل13سل2سل1 اٌذـ  لذٓلاؼر١ ظ ذٗل3

ل36ل18ل18لاٌذسظحلاٌى١ٍح

 ًمُبط:رصؾُؼ ان 

ذُلذؽذ٠ذلهش٠ماحلا٨عارع تحلذٍاٝلِم١ا طلِٕ فاشجلاٌازاخلت ٨ ر١ا سلِآلتا١ٓلاعارع ت خلشا٩زلل

ا(لذٍٝلأْل٠ىْٛلذمذ٠شلا٨عرع ت خل) (ذٍٝلاٌرشذ١اةلـاٟلؼ ٌاحلاٌقا١ ؼحل0سل1سل2)ٔٙ ئ١  سلأؼ١ ٔ  سلوص١ش 

(سلوّا ل48)ل(لـٟلؼ ٌحلاٌق١ ؼحلاٌغ ٌثحلٌٍّفشدجسلٚتزٌهلذىاْٛلأوثاشلدسظاحل٘ا2ٝسل1سل0اٌّٛظثحسلٚ)

لل(لِفشداخلٌىًلتعذ.6(سلذرٛص لِفشداذٗلذٍٝلأتع دٖلا٤ستعحلتٛال ل)0ذىْٛلألًلدسظحل)

 صبنضبً: يُهظ انذساعخ انًغزخذو:

ذااُلا٨ذرّاا دلذٍااٝلاٌّاإٙطلاٌٛفاافٟلـااٟل ظاااشاءل٘اازٖلاٌذساعااحسلٚرٌااهلٌٍىؾااؿلذاآلهث١عاااحلل

بلاٌعااااا ١ٍِٓلاٌع٩لااااحلا٨سذث ه١اااااحلتااااا١ٓلا٦ـقااااا غلذااااآلاٌاااازاخلِٕٚ فاااااشجلاٌااااازاخلٌاااااذٜلاٌطااااا٩

ٚاٌٛلاااٛؾلذٍاااٝلاٌفاااشٚقلـ١ّٙااا لٌاااذٜل٘ااا ٨ءلا٤ـاااشادلٚاٌراااٟلذعاااضٜلٌّرؽ١اااشلت ٌّشؼٍاااحلا٦ذذاد٠اااحلسل

ذااا٩ٚجلذٍاااٝلذؽذ٠اااذلِاااذٜل عاااٙ َلا٦ـقااا غلذااآلاٌااازاخلـاااٟلاٌرٕثااا لتّٕ فاااشجلاٌااازاخلا٦ل ِاااحسل

لٌذ٠ُٙ.لل

 ساثعًب: افعبنُت الإؽصبلُخ انًغزخذيخ:

ساعاااحلت عااارخذاَلتشٔااا ِطل"ؼضِاااحلاٌثاااشاِطلذاااُلِع ٌعاااحلاٌث١ ٔااا خلاٌراااٟلذٛفاااٍدل ١ٌٙااا لاٌذ

سلتّااااا ل٠رٕ عاااااةلٚهث١عاااااحلذ١ٕاااااحلاٌذساعاااااحسلٚرٌاااااهل”SPSS“ا٦ؼقااااا ئ١حلٌٍعٍاااااَٛلا٨ظرّ ذ١اااااح"ل

لٌؽغ بلِع ًِلا٨سذث هلٌث١شعْٛسلٚل١ُلا رث سل"خ"سلِٚع ٩ِخلا٨ٔؽذاسلٚد٨ٌرٙ .

 ربيغًب: رطىاد انذساعخ:

 دلا٦ـقااااا غلذااااآلاٌااااازاخلا٨هااااا٩ لذٍاااااٝلا٢دت١ااااا خلٚاٌذساعااااا خلاٌغااااا تمحلاٌراااااٟلذٕ ٌٚااااا

 ِٕٚ فشجلاٌزاخلٌذٜلاٌط٩بلتقفحلذ ِحسلٚاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓلتقفحل  فح.

 ذااااذادلا٦هاااا سلإٌلااااشٞلٌٍذساعااااحسلٚا٦ـاااا دجلِٕااااٗلـااااٟلاعاااارخ٩ؿلأتعاااا دلا٦ـقاااا غلذاااآل 

اٌااااازاخلِٕٚ فاااااشجلاٌااااازاخلٌاااااذٜلاٌطااااا٩بلاٌعااااا ١ٍِٓلت ٌّشؼٍاااااحلا٦ذذاد٠اااااحسلٚفااااا١ ؼحل

لـشٚكلاٌذساعح.

 ذااآلاٌااازاخلِٕٚ فاااشجلاٌااازاخلٌطااا٩بلاٌّشؼٍاااحلا٦ذذاد٠اااحل)ِااآل ذاااذادلِم١ عاااٟلا٦ـقااا غلل

ل ذذادلاٌث ؼصح(سلٚمثطّٙ لِٓلؼ١سلاٌصث خلٚاٌقذقلٚاٌّٛمٛذ١ح.ل

 ذؽذ٠ااذلذ١ٕااحلاٌذساعااحلِاآلهاا٩بلاٌّشؼٍااحلا٦ذذاد٠ااحلاٌعاا ١ٍِٓلتمااشٜلِٚااذْلِؽ ـلااحلتٕااٟل

لع٠ٛؿ.
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 .لذطث١كلأداذٟلاٌذساعحلذٍٝلِعّٛذحلاٌذساعح

 ّحلٌٍٛفٛيل ٌٝلٔر ئطلاٌذساعح.لاٌّع ٌعحلا٦ؼق ئ١حلا٩ٌّئ 

 لذفغ١شلٔر ئطلاٌذساعحسلٚذمذ٠ُلاٌرٛف١ خلٚاٌّمرشؼ خ.لل

 عبدعًب: َزبلظ انذساعخ: 

 عشض َزبلظ انفشض افول نهذساعخ ويُبلشزهب ورفغُشهب:  2

رىعوووذ علالوووخ اسرجب ُوووخ دانوووخ يىعجوووخ ثوووٍُ الإفصوووبػ ٠ااإـلاٌفاااشكلا٤ٚيلذٍاااٝلأٔاااٗل"ل

",ل٨ٚ رثااا سلفاااؽحلانعوووبيهٍُ ثبنًشؽهوووخ الإعذادَوووخ عوووٍ انوووزاد ويُبصوووشح انوووزاد نوووذي انطووولاة

٘ااازالاٌفاااشكلذاااُلؼغااا بلِع ِاااًلا٨سذثااا هلٌث١شعاااْٛلتااا١ٓلدسظااا خلاٌطااا٩بلاٌعااا ١ٍِٓلت ٌّشؼٍاااحل

ا٦ذذاد٠اااحلذٍاااٝلِم١ااا طلا٦ـقااا غلذااآلاٌااازاخلٚدسظااا ذُٙلذٍاااٝلِم١ااا طلِٕ فاااشجلاٌااازاخسلٚذؽذ٠اااذل

لد٨ٌرٗلا٦ؼق ئ١حسلوّ ل٠رنػلـٟلاٌعذٚيلاٌر ٌٟ:

ا٨سذث هل)س(لت١ٓلدسظ خلأـشادلاٌع١ٕحلذٍٝلِم١ عٟلا٦ـق غلِٕٚ فشجلاٌزاخلل(لِع 9ًِظذٚيل)

ل(50)ْ=ل

 افداح

يغًىع 

دسعبد 

انطلاة فٍ 

 انًمُبط

 ريظ،

انًزىعط 

 رو،
يغًىع يشثع 

ردسعبد انطلاة 

فٍ انًمُبط  شػ 

 انًزىعط،

يغًىع ؽبصم 

ضشة ردسعبد 

انطلاة  شػ 

انًزىعط، فٍ 

 انًمُبعٍُ

يعبيم 

 الاسرجب 

 يغزىي

 انذلانخ

يمُبط الإفصبػ 

 عٍ انزاد
665 25 66 651 5 

 261 2 5 66 
دانخ عُذ 

يمُبط يُبصشح  ،52 5ر

 انزاد
552 22 1 271 66 

ث١ٕحلت ٌعذٚيلأْلٕ٘ نلذ٩لحلاسذث ه١حلِٛظثحلل٠ٛحلراخلد٨ٌحل ؼق ئ١حل ُّ ٠رنػلِٓلإٌر ئطلاٌ

ت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠حلؼ١سلتٍػلِع ًِللت١ٓلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلِٕٚ فشجلاٌزاخلٌذٜلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓ

ُّغطشل0.83ا٨سذث هلت١ّٕٙ ل)+ (سلٚتزٌهل٠ىْٛلذُلا٦ظ تحلذٍٝلاٌغ ايلا٤ٚيلٌٍذساعحلٚـم  لٌٕقٗلاٌ

لع تم  .

لوٍّ ل لراذٗ لذٓ ل ـق ؼ   لأوصش لا٦ذذاد٠ح لت ٌّشؼٍح لاٌط ٌةلاٌع ًِ لو ْ لوٍّ  لأٔٗ ل٠ٛمػ ٚ٘زا

لاٌزاخلذٛظذلت١ّٕٙ لذ٩لحلاسذث ه١حلاصدادخلِٕ فشذٗلٌزاذٗسلأٞلأْلا٦ـق غلذٓلاٌ زاخلِٕٚ فشج

ٚتٙزٖلإٌر١عحل٠ّىٓللثٛيلاٌفشكلا٤ٚيلوّ لداٌحلِٛظثحلٌذٜلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠حسل

لف١ُػلع تم  .

ىؾاؿلاٌط ٌاةلاٌع ِاًلذآلأفع ٨ذاٗسلٚذعٛدل٘زٖلإٌر١عاحلٌىاْٛلا٦ـقا غلذآلاٌازاخل٠رعٍاكللتل

٣ٌ اش٠ٓلِآلا٤لاشاْلٚاٌّعٍّا١ٓلٚصِا٩ءل تؾىًلا ر١ا سٞلِٚمقاٛدذٗسلٚاذع ٘ ذٗسلٚ سائٗسلِٚعرمذا

اٌعًّلٚؼ١شُ٘سلٚ رٙ سلِ ل٠خف١ٗلذُٕٙلهٛاذ١حلٌقاذ٠كلأٚلٌؾاخـلأٚلأوصاشل٠صاكلـ١اٗ.لذا٩ٚجلذٍاٝل

ِؾ سوحلِعٍِٛ ذٗلاٌخ فحلٚأعشاسٖلاٌّرعٍمحلتعٛأةلؼ١ ذاٗلاٌّخرٍفاحلِا لِآل٠ىاْٛلِؽاًلشمراٗسلتّا ل

الٌزاذاٗسللٟلٚاٌٛفٛيل٩ٌذضاْلإٌفغٟ.٠غ ذذٖلـٟلاٌرٕف١ظلا٨ٔفع ٌ ٠ٚععٍٗلرٌهلأوصاشلٚذ١ ا لٚاعرثقا س 

ِ  لٌٍع٩ل خلاٌؾخق١حسلٚٔم  ٍٙ لِٓلاٌؾىًلاٌغطؽٟلاٌنؽًل ٌٝلا٤ٌفحلٚاٌعّك لٚاٌؽ١ّ١ّح.للٚاعرخذا
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ٚلذل٠شذثولوًل٘زالتمذسذٗلذٍٝلِعشـحلراذٗسلٚذؾخ١ـلظٛأةللٛذٗلٚظٛأةلمعؿسلٚذؽذ٠ذلل

ا٤ؽ١ ءلاٌرٟلذغثةلٌٗلا٤رٜلعٛاءلدا ًلت١ حلاٌعًّلأٚل  سظٙ سلٚاٌرعث١شلذٓلِرطٍث ذٗلٚاؼر١ ظ ذٗسلٚ

وًلرٌهلٚا٦ـق غلتٗل٣ٌ ش٠ٓلو ٢ت ءلٚاٌّع١ٍّٓلٚأفؽ بلاٌعًّلٚاٌّع١١ٕٓلِٓلاٌز٠ٓل٠ّىُٕٙلدذّٗل

أٚلذٍث١رٙ لٌٗلأٚلذع١ٕثٗلِغثث خلٚ ش سلا٤ؽ١ ءلاٌّ ر٠حسلذ٩ٚجلذٍٝلِص تشذٗلـٟلذٛف١ٍٙ لٌُٙسلٚاٌذـ  ل

أٔاٗلوٍّا لوا ْلِٚآلشاُل٠لُٙاشلواًلرٌاهللذٕٙ لتّا ل٠غا ذذٖلـاٟلذؽم١اكلإٌعا غلٚاٌغا١طشجلذٍاٝلؼ١ ذاٗ.

ِّ ل٠ذيلذٍٝلاٌط ٌةلاٌع ًِلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠حلأوصشل ـق ؼ  لذٓلراذٗلوٍّ لاصدادخلِٕ فشذٗلٌزاذٗسل

ٝلِٕ فشذٗلظٛدلذ٩لحلاسذث ه١حلداٌحلِٛظثحلت١ٓلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٌذٜلاٌط ٌةلاٌع ًِلٚلذسذٗلذٍ

لٌزاذٗ.ل

ٚذرفكل٘زٖلإٌر١عحلِ لٔر ئطلتعاللاٌذساعا خلاٌراٟلؼ ٌٚادلدساعاحلهث١عاحلاٌع٩لاحلا٨سذث ه١احلل

ت١ٓلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلأٚلِٕ فشجلاٌزاخلِٚرؽ١شاخلأ شٜسلؼ١سلٌُلذعاذلاٌث ؼصاحلدساعا خلذٕ ٌٚادل

ماادلِعٙا لٚأرٙااشخلهث١عاحلاٌع٩لاحلا٨سذث ه١ااحلت١ّٕٙا لـااٟلؼاذٚدلاه٩ذٙاا سلِٚآلاٌذساعاا خلاٌراٟلاذف

 ,Barnett)سلٚدساعحل(2015)ِٕ يلِقطفٟبلِٕ يلهٗسلٚظٛدلذ٩لحلاسذث هثحلداٌحلِٛظثحلدساعحل

دساعاااحلسلـااٟلؼااا١ٓلا رٍفااادلِاا لٔرااا ئطل(Matsushima; Shiomi, 2002)دساعااحلسلٚ(2014

(Wang; et al., 2017)اسذث ه١ح ذ٩لح ٚظٛد(لاٌرٟلوؾفدلذٓل2013) عٙ َلذصّ ْسلسلٚدساعحل 

ل(Arslan; Kiper, 2018)ت١ٓلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٚا٨ؼرشابلإٌفغاٟ.لٚوازٌهلدساعاحل داٌح ع ٌثح

اٌرٟلأٚمؽدلذذَلٚظٛدلذ٩لحلاسذث ه١حلداٌحلت١ٓلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٚ دِا ْلا٨ٔرشٔادلٌاذٜلذ١ٕاحل

لِٓله٩بلاٌّشؼٍحلاٌص ٠ٛٔح

 :ويُبلشزهب ورفغُشهبَزبلظ انفشض انضبًَ نهذساعخ  عشض  1

لا رىعذ فشوق دانوخ إؽصوبلُبً ثوٍُ انطولاة انعوبيهٍُ ٝلٌٍذساعحلذٍٝلأٔٗل"٠ٕـلاٌفشكلاٌص ٔ

٨ٚ رثا سلل" فٍ كم يٍ الإفصبػ عٍ انزاد، ويُبصشح انزاد، رعضو نًزغُش الإلبيخ رسَوف ـ ؽضوش،

فؽحل٘زالاٌفشكلذُلؼغ بلاٌّرٛعولٚا٨ٔؽاشاؾلاٌّع١ا سٞلٚلا١ُل"خ"لٌاذسظ خلأـاشادلاٌع١ٕاحلٚـم ا ل

١ عااٟل"ا٦ـقاا غلذاآلاٌاازاخ"لٚ"ِٕ فااشجلاٌاازاخ"لٌٍط ٌااةلاٌع ِااًلت ٌّشؼٍااحلٌّرؽ١ااشلا٦ل ِااحلذٍااٝلِم

لا٦ذذاد٠حسل٠ٚٛمػلاٌعذٚيلاٌر ٌٟلٔر ئطل٘زالاٌفشك.

نذسعبد أفشاد انعُُخ وفمبً نُىع ودلالارهب انًزىعط والاَؾشاى انًعُبسٌ ولُى ارزجبس "د" ، 25عذول ر

 انعًم عهً يمُبعٍ "الإفصبػ عٍ انزاد ويُبصشح انزاد

 انًغًىعخ ٌ افثعبد ًمُبطان
انذسعخ 

 انعنًً

انًزىعط 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاى 

 انًعُبسي
 انذلانخ دلًُخ 

الإفصبػ عٍ 

 انزاد

 انغىاَت انعبلهُخ
 سَف 15

21 
6 66 5 612 

 غُش دانخ 156 5
 665 5 67 6 ؽضش 15

 افشُب  انًلارَخ
 سَف 15

21 
6 16 5 616 

 غُش دانخ 25 2
 665 5 67 6 ؽضش 15

انشغجبد 

 وانزفضُلاد

 سَف 15
21 

1 57 2 55 
 غُش دانخ 722 5

 616 5 61 1 ؽضش 15

 اِسا  فٍ اِرشٍَ
 سَف 15

21 
6 71 5 655 

 غُش دانخ 176 5
 56 2 67 6 ؽضش 15
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 انًغًىعخ ٌ افثعبد ًمُبطان
انذسعخ 

 انعنًً

انًزىعط 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاى 

 انًعُبسي
 انذلانخ دلًُخ 

 انذسعخ انكهُخ
 سَف 15

16 
25 7 1 11 

 غُش دانخ 616 5
 56 1 1 27 ؽضش 15

 يُبصشح انزاد

ثبنزاد  انىعٍ

 ورمذَش انذعى

 سَف 15
21 

6 67 5 776 
 غُش دانخ 52 2

 665 5 67 6 ؽضش 15

إَصبل انًعهىيبد 

 نصشخبث

 سَف 15
21 

6 61 5 651 
 غُش دانخ 56 2

 755 5 21 1 ؽضش 15

انذفبع عٍ 

 الاؽزُبعبد

 سَف 15
21 

6 51 5 722 
 غُش دانخ 665 5

 662 5 11 6 ؽضش 15

 انكهُخ انذسعخ
 سَف 15

67 
25 6 2 51 

 غُش دانخ 12 2
 65 2 6 22 ؽضش 15

لاٌع١ٕحل لاٌفشٚقلت١ٓلِرٛعط خلدسظ خلأـشاد لت ٌعذٚيلأْلظ١ّ  ُّغطشج ٠رنػلِٓلإٌر ئطلاٌ

لاٌزاخلِٕٚ فشجل لذٓ لا٦ـق غ لِم١ عٟ لذٍٝ لاٌؽنش لـٟ لاٌّم١ّ١ٓ لاٌش٠ؿلٚدسظ خ لـٟ اٌّم١ّ١ٓ

لأتع دّ٘  لِٓ لتعُذ لٌٚىً لاٌذاٌحللاٌزاخلوىًس لؼ١ش لاٌن ١ٍح لاٌفشٚق لٚو ٔدل٘زٖ ل ؼق ئ١  س لداٌح ؼ١ش

ت ٔٗلٚتٙزٖلإٌر١عحل٠ّىٓللثٛيلاٌفشكلاٌص ٟٔلوّ لٔـلذ١ٍٗل ٔف  للٌق ٌػلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓلت ٌؽنش.

لِٕٚ فشجل" لاٌزاخس لا٦ـق غلذٓ لِٓ لـٟلوً لاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓ لت١ٓ ل ؼق ئ١   لداٌح لـشٚق لذٛظذ ٨

ل.ل٘زال٠ٚٛمػلاٌؾى٩ْلاٌر ١ٌ ْلذٍهلإٌر ئط:"ؼنش(ل–)س٠ؿلاٌزاخسلذعضٚلٌّرؽ١شلا٦ل ِحل

ل

(لاٌشعاااااُلاٌث١ااااا ٟٔلٌّرٛعاااااط خلدسظااااا خلاٌطااااا٩بلاٌعااااا ١ٍِٓل٠1لُٙاااااشلاٌؾاااااىًلسلاااااُل)

اٌّم١ّاا١ٓلـااٟلاٌش٠ااؿلٚواازٌهلاٌّم١ّاا١ٓلـااٟلاٌؽنااشلذٍااٝلِم١اا طلا٦ـقاا غلذاآلاٌاازاخلٌٚىااًلتعُااذل

ل١ٓلؼ١شلاٌذاٌحل ؼق ئ١  .ِٓلأتع دٖسل٠ُٚٛمػلاٌفشٚقلاٌن ١ٍحلت١ٓلِرٛعط خلأـشادلاٌف ر
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ل

(لاٌشعااااُلاٌث١اااا ٟٔلٌّرٛعااااط خلدسظاااا خلاٌطاااا٩بلاٌعاااا ١ٍِٓل2وّاااا ل٠لُٙااااشلاٌؾااااىًلسلااااُل)

اٌّم١ّاا١ٓلـااٟلاٌش٠ااؿلٚواازٌهلاٌّم١ّاا١ٓلـااٟلاٌؽنااشلذٍااٝلِم١اا طلِٕ فااشجلاٌاازاخلٌٚىااًلتعُااذلِاآل

لأتعااا دٖسل٠ٚثُااا١ٓلاٌفاااشٚقلاٌنااا ١ٍحلتااا١ٓلِرٛعاااط خلأـاااشادلاٌف رااا١ٓلؼ١اااشلاٌذاٌاااحل ؼقااا ئ١  سللٚتااازٌه

ل(ل٠ وذلفؽحلاٌفشكلاٌص ٟٔلوّ لرُوشلع تم  .2(لٚاٌؾىًلسلُل)1ـإْلاٌؾىًلسلُل)

ٚلاااذلذعاااٛدل٘ااازٖلإٌر١عاااحلِااآلذاااذَلٚظاااٛدلـاااشٚقلداٌاااحل ؼقااا ئ١  لذعاااضٚلٌّرؽ١اااشلا٦ل ِاااحل

)س٠ااؿل اا لؼنااش(لذٍااٝلِم١ عااٟلا٦ـقاا غلذاآلاٌاازاخلِٕٚ فااشجلاٌاازاخسل ٌااٝلوااْٛلأؼٍااةلأـااشادل

ا٨ظرّااا ذٟلا٨لرقااا دٞلاٌّااإخفلسلاٌاااز٠ٓل٠عااااذْٚللاٌف رااا١ٓلِااآلا٤عاااشلاٌفم١اااشجلراخلاٌّغااارٜٛ

ِم ِٚااحلِاآلا٢تاا ءلـااٟلا٦ـقاا غلذاآلاٌّؾاا ذشلأٚلاٌرفااشغلٌٍذساعااحلٚذااشنلاٌعّااًلأٚلذؽ١١اااشٖسلأٚل

لذاآلوااْٛلتعااللا٢تاا ءلٚأستاا بلاٌعّااًل٠ااشْٚلـااٟلِٕ لؾااحل اٌشؼثااحلـااٟلاٌشاؼااحلٚاٌرشـ١ااٗسلـناا٩ 

لِااآلعاااٛء اٌرقاااشؾسلوّااا ل٠اااشٜلأستااا بللِصاااًل٘ااا ٨ءلا٤ـاااشادلٌٙاااُلٚذعث١اااشُ٘لذااآل سائٙاااُلؽاااى٩ 

اٌعّااًلأْلاٌط ٌااةلاٌع ِااًلاٌاازٞل٠رؽااذزلذاآلٔفغااٗل٠ٚط ٌااةلت ؼر١ ظ ذااٗلِٚرطٍث ذااٗل٠ٚااذاـ لذٕٙاا ل

ؼ١اااشلِشؼاااٛبلـ١اااٗسلٚذااا دجل٠ااارُلا٨عااارؽٕ ءلذٕاااٗسلِّااا ل٠ّصاااًلذعشتاااحلعاااٍث١حلٌّصاااًل٘ااازالاٌط ٌاااةل

لاٌع ِااًلـااٟلا٦ـقاا غلذاآلراذااٗلِٕٚ فااشذٙ سلِٚٚاا ل٠ وااذلرٌااهلأخفاا كلِرٛعااولا٦ـقاا غلذاآ

%(سلٌٍّٚم١ّااا١ٓلـاااٟلاٌؽناااشل32.5(لتٕغاااثحل)15.6اٌااازاخسلؼ١اااسلٚفاااًلٌٍّم١ّااا١ٓلـاااٟلاٌش٠اااؿل)

(سلٚوااازٌهلأخفااا كلِرٛعاااولِٕ فاااشجلاٌااازاخسلؼ١اااسلٚفاااًلٌٍّم١ّااا١ٓل33.75(لتٕغاااثحل)2س16)

ل(.31.39(لتٕغثحل)11.3%(سلٌٍّٚم١ّ١ٓلـٟلاٌؽنشل)29.72(لتٕغثحل)10.7ـٟلاٌش٠ؿل)

ٌراااٟلذلُٙاااشلأْلا٦ـقااا غلذااآلاٌااازاخلِٕٚ فاااشجلأِااا ل٘ااازٖلاٌفاااشٚقلاٌنااا ١ٍحلؼ١اااشلاٌذاٌاااحسلا

اٌاازاخلٌااذٜلأـااشادلاٌع١ٕااحلاٌّم١ّاا١ٓلـااٟلاٌش٠ااؿلألااًلِاآلاٌّم١ّاا١ٓلـااٟلاٌؽنااشسلـمااذلذعااٛدلٌطث١عااحل

اٌعّاااًلاٌااازٞل٠ّ سعاااٗلاٌطااا٩بلاٌعااا ١ٍِٓلـاااٟلاٌش٠اااؿلٚاٌؽناااشلٚاٌمااا ئ١ّٓلذ١ٍاااٗسلـفاااٟلاٌش٠اااؿل

ٛسػسلٚاٌّؽااا٩خل٠رّصاااًلاٌعّاااًلـاااٟلاٌّعااا يلاٌضساذاااٟسلـاااٟلؼااا١ٓل٠رٕاااٛ لـاااٟلاٌؽناااشلتااا١ٓلاٌااا

ٚاٌّخااا تضسلؼ١اااسل٠رع ِاااًلـاااٟلاٌث١ اااحلاٌؽناااش٠حلِااا لظّٙاااٛسلِرٕاااٛ لٚأستااا بلذّاااًللاااذل٠ىاااْٛل

لٌذ٠ُٙلِغرٜٛلِٓلاٌرع١ٍُسلـٟلؼ١ٓللذل٠فرمشلٌٙزالـٟلِع يلاٌعًّلاٌضساذٟ.

ٚظاااٛدلـاااشٚقلداٌاااحل ؼقااا ئ١  لتااا١ٓلاٌطااا٩بلاٌعااا ١ٍِٓلـاااٟلواااًللذٍاااٝلذاااذ٠َٚاااذيلواااًلرٌاااهل

سلِّااا لؼناااش(ل–زاخسلذعاااضٚلٌّرؽ١اااشلا٦ل ِاااحل)س٠اااؿلِااآلا٦ـقااا غلذااآلاٌااازاخسلِٕٚ فاااشجلاٌااا

٘ااازالٌٚاااُلذعاااذلاٌث ؼصاااحلدساعااا خلعااا تمحلذٕ ٌٚااادل٠ واااذلفاااؽحلاٌفاااشكلاٌصااا ٟٔلوّااا لرواااشلعااا تم  .ل

ذمقاااٟلاٌفاااشٚقلتااا١ٓلا٦ـقااا غلذااآلاٌااازاخلِٕٚ فاااشجلاٌااازاخلٌاااذٜلاٌطااا٩بلاٌعااا ١ٍِٓلذعاااضٚل٤ٞل
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ؼ١ااااسلا٨ذفاااا قلأٚلِرؽ١ااااشسلٚرٌااااهلـااااٟلؼااااذٚدلاه٩ذٙاااا سل١ٌاااارُلِم سٔااااحل٘اااازٖلإٌراااا ئطلتٙاااا لِاااآل

 ا٨ ر٩ؾ.

 عشض َزبلظ انفشض انضبنش ويُبلشزهب ورفغُشهب:   6

الإفصوبػ عوٍ انوزاد فوٍ انزُجولا ثًُبصوشح انوزاد نوذي ل"َغوهى٠ٕـلاٌفشكلاٌص ٌاسلذٍاٝلأٔاٗل

".ل٨ٚ رثاا سلفااؽحل٘اازالاٌفااشكلذااُلاعاارخذاَلا رثاا سلذؽ١ٍااًلا٨ٔؽااذاسسلانطوولاة انعووبيهٍُ ثبنًشؽهووخ

لر ئط:ٚاٌعذٚيلاٌر ٌٟل٠ٛمػل٘زٖلإٌ

(لٔر ئطلذؽ١ًٍلا٨ٔؽذاسلت١ٓلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلِٕٚ فشجلاٌزاخلٌذٜلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓل11ظذٚيل)

ل(50ت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠حل)ْ=ل

اٌّرؽ١شل

لاٌّغرمً

اٌّرؽ١شل

لاٌر ت 

ِع ًِل

لا٨سذث ه

اٌرث ٠ٓل

لاٌّؾرشن

R 

Square 

ل١ّحل

ٔغثحل

"F" 

ل١ّحلاٌص تدل

Constant 

ٚصْل

ا٨ٔؽذاسل

اٌع دٞل

ل١ّحل

"B" 

 ًِلِع

ا٨ٔؽذاسل

اٌّع١ سٞل

"Beta" 

ل١ّحل

"T" 
لاٌذ٨ٌح

ا٦ـق غل

ذٓل

 اٌزاخ

ِٕ فشجل

 اٌزاخ
ل10.17ل0.826ل0.605ل1.407ل103.4ل0.683ل0.826

داٌحلذٕذل

ل(0.01)

٠رنػلِٓلٔر ئطلاٌعذٚيلأْلا٦ـق غلذٓلاٌزاخل٠غُٙلـٟلاٌرٕث لتّٕ فشجلاٌزاخلٌذٜلذ١ٕحلللل

سلٚل١ّحل"F"ذاد٠حلتّغرٜٛلدايسلؼ١سلو ٔدلوًلِٓلل١ّحلاٌذساعحلِٓلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذ

"T"وّ ل٠رنػلِٓلل(سل٠ٚذيلرٌهلذٍٝلفؽحلاٌفشكلاٌص ٌسلوّ لروشلع تم  س0.01داٌحلذٓلِغرٜٛل)ل

اٌعذٚيلأ٠ن  لأٔٗل٠ّىٓلاٌرٕث لت ٌذسظحلاٌى١ٍحلٌّٕ فشجلاٌزاخلٌذٜلاٌط ٌةلاٌع ًِلتّعشـحلدسظرٗلذٍٝل

 اٌّع دٌحلا٢ذ١ح:لِم١ طلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلِٓل ٩ي

 156 2الإفصبػ عٍ انزاد، + ×    755 5انذسعخ انكهُخ نًُبصشح انزاد =  ر 

(ل3ٚ٘زال٠عٕٟلأْلا٦ـق غلذٓلاٌزاخل٠غُٙلـٟلاٌرٕث لتّٕ فشجلاٌزاخسل٠ٚٛمػلاٌؾىًلسلُل)ل

لا٨ٔؽذاسلاٌخطٟلت١ّٕٙ .

ل
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زاخلوّٕثاااـل(لاٌشعاااُلاٌث١ااا ٟٔل٩ٌٔؽاااذاسلاٌخطاااٟل٧ٌـقااا غلذااآلاٌااا٠ٚ3لُٙاااشلاٌؾاااىًلسلاااُل)

تّٕ فاااشجلاٌااازاخسلؼ١اااسل٠ثُااا١ٓلأٔاااٗل٠ّىااآلاٌرٕثااا لتّٕ فاااشجلاٌااازاخلٌاااذٜلاٌط ٌاااةلاٌع ِاااًلت ٌّشؼٍاااحل

ا٦ذذاد٠اااحلذٕاااذلِعشـاااحلا٦ـقااا غلذااآلاٌااازاخلتٕغاااثحلِمثٌٛاااحسلِّااا ل٠ واااذلفاااؽحلاٌفاااشكلاٌص ٌاااسل

لوّ لرُوشلع تم  .

ذذاد٠اااحلِٕ فاااشجلاٌااازاخلٌاااذٜلاٌط ٌاااةلاٌع ِاااًلت ٌّشؼٍاااحلا٦ٚلاااذلذعاااٛدل٘ااازٖلإٌر١عاااحلٌىاااْٛلل

ذااااشذثولهشد٠ اااا لتذسظااااحل ـقاااا ؼُٙلذاااآلرٚاذٙااااُسلؼ١ااااسلٚفااااًلِع ِااااًلا٨سذثاااا هلت١ّٕٙاااا لٌاااا ل

(سل٘ااازالٚوٍّااا لاصدادخلاٌم١ّاااحلاٌّطٍماااحلٌّع ِاااًلا٨سذثااا هلت١ّٕٙااا سلوٍّااا لأِىااآلاٌرٕثااا ل0.826)+

ت ؼااااذلاٌّرؽ١ااااش٠ٓلت عاااارخذاَلا٢ ااااشلتذسظااااحلأوثااااشلِاااآلاٌذلااااحسل٠ٚؾُاااا١شل٘اااازال ٌااااٝلأْلأخفاااا كل

زاخلٌاااذٜلاٌط ٌاااةلاٌع ِاااًل٠عُاااذلِ ؽاااشُال٨ٔخفااا كلِٕ فاااشذٗلٌزاذاااٗسلِغااارٜٛلا٦ـقااا غلذااآلاٌااا

الٌزاذاااٗلتذسظاااحل ٚوااازٌهلاسذفااا  لِغااارٜٛلا٦ـقااا غلذااآلاٌااازاخلٌذ٠اااٗل٠ ٍ٘اااٗل٤ْل٠ىاااْٛلِٕ فاااش 

لأذٍٝ.

ىؾااااؿلاٌط ٌااااةلاٌع ِااااًلذاااآلأعااااشاسٖلٚرٌااااهلٌىااااْٛلا٦ـقاااا غلذاااآلاٌاااازاخل٠رعٍااااكللتلللل

ِّااا للأٚلأوصاااشل٠صاااكلـ١اااٗ.اٌؾخقااا١حلِااآلأـىااا سلٚ ساءلٚهّٛؼااا خلِٚؾااا ذشلٚاؼر١ ظااا خلٌؾاااخـل

ااا لٌزاذاااٗسل ااا لٚ دساو   ّ ِ  لٌٍع٩لااا خلاٌث١ٕؾخقااا١حلِااا لا٢ اااش٠ٓلتؾاااىًلأوصاااشل٠ععٍاااٗلأوصاااشلـٙ ٚاعااارخذا

.ل٠ٚااااشذثولوااااًل٘اااازالتمذسذااااٗلذٍااااٝلٚذ١ااااٗلتزاذااااٗسلِٚعشـرااااٗلٌؽمٛلااااٗلٚذمااااذ٠شٖلٌّرطٍث ذااااٗلذّم اااا 

ٞلٚاؼر١ ظ ذااااٗسلٚظٛأااااةلاٌااااذذُلاٌرااااٟل٠ ِااااًلـااااٟلاٌؽقااااٛيلذ١ٍٙاااا سلت ٦ماااا ـحللٌّقاااا دسلا٤ر

اٌّاااا دٞلٚاٌّعٕااااٛٞلٌااااٗلعااااٛاءلـااااٟلاٌّذسعااااحلأٚلاٌعّااااًلأٚلؼ١شّ٘اااا سلٚاٌرعث١ااااشلذاااآلوااااًلرٌااااهل

ٚاٌعٙاااشلتاااٗلٌىاااًلِااآل٠ُّىٕاااٗلِغااا ذذذٗلِااآل تااا ءلِٚعٍّااا١ٓلٚأفاااؽ بلذّاااًلِٚع١ٕااا١ٓلتؽمٛلاااٗسل

ٚا٨عاااارّشاسلـااااٟلِؽ ٌٚااااحلذٛفاااا١ًلرٌااااهسلٚاٌااااذـ  لتقااااثشلذٕااااٗسلؼرااااٝل٠اااارّىٓلِاااآلذٍث١رااااٗل

ٜل عاااٙ َلا٦ـقااا غلذااآلاٌااازاخلٌاااذٜلاٌط ٌاااةلِاااذ٠ٚلُٙاااشلواااًلرٌاااهللٚاٌؽقاااٛيلذٍاااٝلؼمٛلاااٗ.

اٌع ِاااًلت ٌّشؼٍاااحلا٦ذذاد٠اااحلـاااٟلاٌرٕثااا لتّغااارٜٛلِٕ فاااشذٗلٌزاذاااٗ.لِٚااآلاٌعاااذ٠شلت ٦ؽااا سجلٕ٘ااا ل

أٔااٗلٌااُلذىاآلٕ٘اا نلدساعاا خلعاا تمحلؼ ٌٚاادلدساعااحلا٦ـقاا غلذاآلاٌاازاخلوّٕثااـلتّٕ فااشجلاٌاازاخل

شااُلٌااُل٠ىاآلٕ٘اا نلٔراا ئطلِٚاآللٌااذٜلاٌطاا٩بلاٌعاا ١ٍِٓلأٚلؼ١ااشُ٘لـااٟلأٞلِاآلاٌّشاؼااًلاٌذساعاا١حس

دساعااا خلِؾااا تٙحلٌررفاااكلِعٙااا لٔر١عاااحلاٌذساعاااحلاٌؽ ١ٌاااحلتٙااازالاٌؾااا ْلأٚلذخرٍاااؿلِعٙااا سلٚرٌاااهلـاااٟل

لؼذٚدلاه٩ لاٌث ؼصح.

  :يهخص َزبلظ انذساعخ 

ل٠ّىٓلذٍخ١ـلٔر ئطلاٌذساعحلاٌؽ ١ٌحلـ١ّ ل٠ٍٟ:للللللللل

 ٌاازاخلٌااذٜلأـااشادلذٛظااذلذ٩لااحلاسذث ه١ااحلداٌااحلِٛظثااحلتاا١ٓلا٦ـقاا غلذاآلاٌاازاخلِٕٚ فااشجلا

لِعّٛذحلاٌذساعحلِٓلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠ح.

 ٨لذٛظااذلـااشٚقلداٌااحل ؼقاا ئ١  لتاا١ٓلاٌطاا٩بلاٌعاا ١ٍِٓلِاآلِعّٛذااحلاٌذساعااحلـااٟلوااًلِاآل

 ؼنش(.ل–ا٦ـق غلذٓلاٌزاخسلِٕٚ فشجلاٌزاخسلذعضٚلٌّرؽ١شلا٦ل ِحل)س٠ؿل

 ٌااذٜلأـااشادلِعّٛذااحلاٌذساعااحلِاآل٠غُااُٙلا٦ـقاا غلذاآلاٌاازاخلـااٟلاٌرٕثاا لتّٕ فااشجلاٌاازاخل

لاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٦ذذاد٠ح.ل
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 عبثعًب: رىصُبد انذساعخ:

لـٟلمٛءلِ لأعفشخلذٕٗلٔر ئطلاٌذساعحلاٌؽ ١ٌحلذمذَلاٌث ؼصحلتعللاٌرٛف١ خلاٌر ١ٌح:

 ذذادلأـ٩َل سؽا د٠حلذلُٙاشلأ١ّ٘احلا٦ـقا غلذآلاٌازاخلِٕٚ فاشذٙ لٌاذٜلاٌطا٩بلاٌعا ١ٍِٓل 

 ٠ض٘ سلٚذشمٙ لذٍٝلِٛال لاٌرٛافًلا٨ظرّ ذٟلٚتٕهلاٌّعشـحلاٌّقشٞ.ٚهشقلذعض

 ذمذلٚسػلذذس٠ث١حلٌٍّع١ٍّٓلٚاٌّرع ١ٍِٓلِ لاٌط ٌةلاٌع ًِلذٍٝلهشقلذؽغ١ٓل ـق ؼٗلذآل

لراذٗلِٚٙ ساخلِٕ فشذٙ سلٚو١ف١حلِم تٍرٙ .

 لذذس٠ةلاٌّٛظ١ٙٓلٚا٤ ق ئ١١ٓلإٌفغ١١ٓلٚا٨ظرّا ذ١١ٓلاٌعا ١ٍِٓلت ٌّاذساطلذٍاٝلذؾاخ١ـ

 ا٦ـق غلذٓلاٌزاخلِٕٚ فشجلاٌزاخلٌذٜلاٌط٩بلاٌع ١ٍِٓسلٚذق١ُّلاٌثشاِطلٌرذذ١ّّٙ .

 ا٨٘رّ َلترٛـ١شلأٔؾطحلؼ١ ذ١حل٨لفف١حلٌٍطا٩بلاٌعا ١ٍِٓل٠ّىآلِآل ٩ٌٙا لذعض٠اضللاذساذُٙل

 ذٍٝلا٦ـق غلذٓلاٌزاخلِٕٚ فشجلاٌزاخلتؾىًلِٕ عة.

 ٚإٌفغااٟلأعاا ١ٌةلذؾااخ١ـلٚذ١ّٕااحلذناا١ّٓلتااشاِطلاٌر١ّٕااحلا١ٌّٕٙااحل٧ٌ قاا ئٟلا٨ظرّاا ذٟل

لا٦ـق غلذٓلاٌزاخلِٕٚ فشذٙ لٌذٜلاٌط٩بلتقفحلذ ِحلٚاٌع ١ٍِٓلُِٕٙلتقفحل  فح.

 صبيُبً: انذساعبد انًمزشؽخ:

ـٟلمٛءلِ لذُلذشمٗلِآل ها سلٔلاشٞلٌٍذساعاحسلِٚا لذاُلاٌرٛفاًل ١ٌاٗلِآلٔرا ئطسل٠ُّىآل

لالرشاغل ظشاءلاٌذساع خلاٌر ١ٌح:

 تّٕ فشجلاٌزاخلٌذٜلا٤هف يلاٌع ١ٍِٓلت ٌّشؼٍحلا٨ترذائ١ح.لا٦ـق غلذٓلاٌزاخلوّٕثـ 

 دساعحلِم سٔحلٌّغرٜٛلا٦ـق غلذآلاٌازاخلِٕٚ فاشجلاٌازاخلٌاذٜلاٌطا٩بلاٌعا ١ٍِٓلٚؼ١اشل

 اٌع ١ٍِٓ.

 دساعااحلِم سٔااحلٌٍع٩لااحلتاا١ٓلا٦ـقاا غلذاآلاٌاازاخلِٕٚ فااشجلاٌاازاخلٌااذٜلا٤هفاا يلاٌعاا ١ٍِٓل

 تّع ٨خلذًّلا٤هف يلاٌّخرٍفح.

 اٌع٩لحلت١ٓلا٦ـقا غلذآلاٌازاخلِٕٚ فاشذٙ لٚذمش٠اشلاٌّقا١شلاٌازاذٟلٌاذٜلاٌطا٩بلدساعحل

 اٌع ١ٍِٓ.

 ِٙا ساخلِٕ فاشجلاٌازاخلٌاذٜلاٌطا٩بلاٌعا ١ٍِٓلت ٌّشاؼاًلـ ذ١ٍحلتشٔ ِطل سؽا دٞلٌرؽغا١ٓل

 .اٌذساع١حلاٌّخرٍفح

 ٌاذٜلاٌطا٩بلا٦ـقا غلذآلاٌازاخلِٕٚ فاشذٙ لـ ذ١ٍحلتشٔ ِطل سؽا دٞلأعاشٞلـاٝلذؽغا١ٓل

 ١ٓ.اٌع ٍِ
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 انًشاعــــــع

 (لٔؽٛلسؤ٠حلِغرمث١ٍحلٌّّ سعحلهش٠محلذٕل١ُلاٌّعرّ لٌرؽغ١ٓلٔٛذ١حل2015 تشا١ُ٘لذضلاٌذ٠ٓل.)

يغهخ اٌؽ١ جلٌذٜلا٤هف يلاٌع ١ٍِٓ:لدساعحلِطثمحلذٍٝلا٤هف يلاٌع ١ٍِٓلتعضتحلظشظظلتؾثشا.ل
 .163-117(.لؿ39) 17.لِطدساعبد فٍ انخذيخ الاعزًبعُخ وانعهىو الإَغبَُخ

 (ل لصوٟلِؽّذ لاٌرٛاـكل2014أؼّذ لـٟلذؽم١ك لاٌؽ١ ج لّٔٛرض لإٌّٟٙلت عرخذاَ لاٌرذ ً لـع ١ٌح .)

ا٨ظرّ ذٟلٌٍطفًلاٌع ًِ:لدساعحلِطثمحلذٍٝلِىرةلاٌّشالثحلٚا٩ٌّؼلحلا٨ظرّ ذ١حلتّؽ ـلحل

 .772-705(.لؿ37) 3لٕ .لِعٍحلدساع خلـٟلاٌخذِحلا٨ظرّ ذ١حلٚاٌعٍَٛلا٦ٔغ ١ٔح.لِط

 ٛلأت لا٦ـق غلذٓلاٌزاخلوّٕثـلت ٨ؼرشابلإٌفغٟلٌذٜلذ١ٕحلِٓل2013تىشلذصّ ْل)ل عٙ َ .)

-163(.لؿ38) 4.لِطيغهخ دساعبد عشثُخ فٍ انزشثُخ وعهى انُفظه٩بلاٌّشؼٍحلاٌص ٠ٛٔح.ل

194. 

 (لاٌعٛاًِلاٌّشذثطحلٌٕقشجلاٌزاخلٚـ ذ١ٍحلاٌزاخل٤هف يل2015ؼّذٞلِؽّذل٠ ع١ٓلٚ  ش٠ٓل.)

لا٦ لاٌرعٍُ لفعٛت خ لرٚٞ يغهخ انجؾش انعهًٍ فٍ اِداة ثكهُخ انجُبد عبيعخ عٍُ ّٔ ئ١ح.
 .140-119(.لؿ16) 2.لِطشًظ

 (لذّى١ٓلاٌزاخلٚذمش٠شلاٌّق١شلِٕث ا ْلٌٕقاشجل2017ؼّذٞلِؽّذل٠ ع١ٓبلأؼّذلوّ يل تشا١ُ٘ل.)

للللللللللللل(.18) 5.لِاااطيغهوووخ انجؾوووش انعهًوووٍ فوووٍ انزشثُوووخاٌااازاخلٌاااذٜلأِٙااا خلا٤هفااا يلاٌااازاذ١٠ٛٓ.ل

 .265-247ؿ

 (لوؾؿلاٌزاخلٚذ٩لرٗل2014  ٌذلذٍٟلف ٌػلاٌعّشٞبلذثذلاٌىش٠ُلِؽّذلع١ٍّ ْلظشاداخل.)

ل لاٌعٕظ. لِرؽ١ش لمٛء لـٟ لا١ٌشِٛن لظ ِعح لهٍثح لٌذٜ لت ٌٛؼذج يغهخ عبيعخ انمذط ت ٌؾعٛس
 .326-293(.لؿ6) 2.لِطانًفزىؽخ نصثؾبس وانذساعبد انزشثىَخ وانُفغُخ

 (2012سِن ْلذثذلاٌٍط١ؿلِؽّذل.)ا٦ـق غلذٓلاٌزاخلٚذ٩لرٗلت ٨ور  بلٚـ ذ١ٍحلتشٔ ِطلل

ل لا٤صٚاض. لٌذٜ ل فللا٨ور  ب لاٌزاخلـٟ لذٓ لا٦ـق غ انًغهخ انزشثىَخ ثكهُخ ٌٍرذس٠ةلذٓ
 .359-319.لؿ32.لِطانزشثُخ عبيعخ عىهبط

 (لِغرٜٛلوؾؿلاٌزاخلٌذٜلهٍثحلظ ِعحل2006عع دلِؽّذلع١ٍّ ْبلت عُلِؽّذلذٍٟلاٌذؼ دؼحل.)

لاٌغٍط ْلل ل يغهخ انعهىو انزشثىَخ ثمطش تٛطلـٟلمٛءلتعللاٌّرؽ١شاخلاٌذ٠ّٛؼشاـ١ح. .ل9.

 .49-17ؿ

 (لا٦ـؾ ءلذٓلاٌزاخلٚذ٩لرٗلتىًلِٓلا٨ور  بلٚذمذ٠شل2017ع١ٍّ ْل تشا١ُ٘لذشوٟلاٌؾ ٚٞل.)

يغهخ انعهىو الإَغبَُخ والاعزًبعُخ اٌزاخلٌذٜله ٌث خلظ ِعحلا٦ِ َلِؽّذلتٓلععٛدلا٦ع١ِ٩ح.ل
 .367-309(.لؿ46.ل) الإيبو يؾًذ ثٍ ععىد الإعلايُخ ثغبيعخ

 (لتعللاٌّرؽ١شاخلإٌفغ١حل٥ٌهف يلاٌع ١ٍِٓل"دساعحلِم سٔح".ل2010عٕ ءلـشاضلذصّ ْل.) يغهخ
 .165-141.لؿ24.ل الإسشبد انُفغٍ

 (ل2018ذثذلاٌشؼّٓلأؼّذلع١ؿل.)لذّ ْ:لداسلاٌّعرضلٌٍٕؾشلٚاٌرٛص٠ .رطىَش انزاد. 

 لاٌش لؼغة لأؼّذ ل)ـ هّح لأؼّذ ل2015عٛي انًزغُشاد افعشَخ وعلالزهب ثعًبنخ اف فبل: (.
 .لسع ٌحلِ ظغر١ش.لو١ٍحلاٌذساع خلاٌع١ٍ لظ ِعحلا١ٍ١ٌٕٓ.دساعخ رطجُمُخ عهً اف فبل ثغىق نُجُب

 (ل ط بل لِؽّٛد لع١ذ ل2007وش٠ّح لا٤هف ي. لٌعّ ٌح لإٌفغٟ لاٌثٕ ء .ليغهخ دساعبد انطفىنخ(.

 .270-251(.لؿ19) 10ح.لظ ِعحلذ١ٓلؽّظ.لِطِعٙذلاٌذساع خلاٌع١ٍ لٌٍطفٌٛ
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 (لٚفؿلأٚم  لا٤هف يلاٌع ١ٍِٓلـٟلاٌقٕ ذحلدساعحل١ِذا١ٔحلذٍٝل2002ِؽّذلذثذلاٌعل١ُل.)

 .87-59(.لؿ6) 2.لِطيغهخ انطفىنخ وانزًُُخِٕطمحلاٌخؾ تحلت ١ٌّٕ .ل

 ٓل2014)لِؽّٛدلؽّ يلؼغ .لع،أ فبل انشىاسع رعُكىنىعُخ اف فبل انعبيهٍُ فٍ انشىاس(.

 ت١شٚخ:لداسلاٌىرةلاٌع١ٍّح.

 (ل لهٗ لإٌع١ُ لذثذ لِٕ ي لِقطفٝب لِؽّذ لِؽّٛد لٚذقٛساخل2015ِٕ ي لاٌزاخ لِٕ فشج .)

يغهخ اٌط ٌث خلٌٍفقٛيلاٌذساع١حلاٌع دٌحلوّرؽ١شاخلذٕث ٠حلت ٌرّى١ٓلإٌفغٟلٌط ٌث خلاٌع ِع خ.ل
 .82-11(.لؿ162) 2.لِطكهُخ انزشثُخ عبيعخ افصهش

 أًَب  انزعهك وعلالزهب ثكشف انزاد (.ل2011إٌ فشلر٠ بلاٌعشاغل)لِٕٝلف ٌػلأتٛلّٔشبلذثذ
لا١ٌشِٛنلنذي انطهجخ انًشاهمٍُ فٍ انغهُم افعهً لظ ِعح لاٌرشت١ح لو١ٍح لِ ظغر١ش. لسع ٌح .
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